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 Lora= Hkkjr ds lafo/kku ds fuekZrk MkW- vEcsMdj] cgqvk;keh izfrHkk ds /kuh 
FksA MkW- vEcsMdj ,d mRd`"V cqf)thoh] izdk.M fo}ku] lQy jktuhfrK] dkuwufon~] 
vFkZ'kkL=h vkSj tufiz; uk;d FksA os 'kksf"krksa] efgykvksa vkSj xjhcksa ds eqfDrnkrk FksA  
MkW- vEcsMdj lkekftd U;k; ds fy, la?k"kZ ds izrhd gSA MkW- vEcsMdj us lkekftd] 
vkfFkZd vkSj jktuhfrd lHkh {ks=ksa esa yksdra= dh odkyr dhA ,d etcwr jk"Vª ds fuekZ.k esa  
MkW- vEcsMdj dk ;ksxnku vrqyuh; gSA 

 MkW- vEcsMdj ds ys[k ,oa Hkk"k.k Økafrdkjh oSpkfjdrk ,oa uSfrdrk ds n'kZu&lw= 
gSA Hkkjrh; lekt ds lkFk&lkFk laiw.kZ fo'o esa tgka dgha Hkh fo"kerkoknh HksnHkko ;k 
NqvkNwr ekStwn gS] ,sls leLr lekt dks neu] 'kks"k.k rFkk vU;k; ls eqDr djus ds fy,  
MkW- vEcsMdj dk n`f"Vdks.k vkSj thou&la?k"kZ ,d mTToy iFk iz'kLr djrk gSA lerkewyd] 
Lora=rk dh xfjek ls iw.kZ] ca/kqrk okys ,d lekt ds fuekZ.k ds fy, MkW- vEcsMdj us ns'k dh 
turk dk vkg~oku fd;k FkkA 

 MkW- vEcsMdj us 'kksf"krksa] Jfedksa] efgykvksa vkSj ;qokvksa dks tks egÙoiw.kZ lans'k fn,] 
os ,d izxfr'khy jk"Vª ds fuekZ.k ds fy, vfuok;Z nLrkost gSA rRdkyhu fofHkUu fo"k;ksa 
ij MkW- vEcsMdj dk fparu&euu vkSj fu"d"kZ ftruk ml le; egÙoiw.kZ Fkk] mlls 
dgha vf/kd vkt izklafxd gks x;k gSA ckcklkgsc dh egÙkj es/kk ds vkyksd esa ge vius 
thou] lekt jk"Vª vkSj fo'o dks izxfr dh jkg ij vkxs c<+k ldrs gSaA lerk] ca/kqrk vkSj 
U;k; ij vk/kkfjr MkW- vEcsMdj ds LoIu dk lekt&^^lcdk lkFk lcdk fodkl** dh  
vo/kkj.kk dks Lohdkj djds gh izkIr fd;k tk ldrk gSA 

 eq>s ;g tkudj vR;ar izlUUrk gks jgh gS] fd lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk 
ea=ky; dk Lok;Ùk'kklh laLFkku] MkW- vEcsMdj izfr"Bku] ^^ckcklkgsc MkW- vEcsMdj %  
laiw.kZ okaXe;** ds vU; vizdkf'kr [k.M 22 ls 40 rd dh iqLrdksa dks] ckcklkgsc MkW- vEcsMdj 
ds vuq;kf;;ksa vkSj ns'k ds vke tu&ekul dh ekax dks ns[krs gq, eqnzr fd;k tk jgk gSA

 fo}ku] ikBdx.k bu [kaMksa ds ckjs esa gesa vius vewY; lq>ko ls voxr djk,axs rks fganh 
esa vuqfnr bu [kaMksa ds vkxkeh laLdj.kksa dks vkSj csgrj cukus esa lg;ksx izkIr gks ldsxkA 

¼MkW- Fkkojpan xsgyksr½

lans'k

MINISTER OF SOCIAL JUSTICE & EMPOWERMENT
GOVERNMENT OF INDIA

CHAIRPERSON, DR. AMBEDKAR FOUNDATION
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çLrkouk
ckcklkgsc M‚- Hkhejko jketh vEcsMdj ,d ç[kj O;fäRo] Kku ds çrhd vkSj Hkkjr 

ds lqiq= FksA og ,d lkoZtfud ckSf)d] lkekftd Økafrdkjh vkSj ,d fo'kky {kerk 
laiUu fopkjd FksA mUgksaus lkekftd vkSj jktuhfrd fLFkfr;ksa ds O;kogkfjd fo'ys"k.k ds 
lkFk&lkFk var%fo"k;d –f"Vdks.kksa dks vius ys[ku vkSj Hkk"k.kksa ds ek/; ls izHkkfor fd;k 
tks ckSf)d fo"k;ksa vkSj Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr ,oa vkanksfyr fd;kA muds ys[ku esa oafpr 
oxZ ds yksxksa ds fy, çdV U;k; vkSj eqfä dh xgjh Hkkouk gSA mUgksaus u dsoy lekt 
ds oafpr oxks± dh fLFkfr;ksa dks lq/kkjus ds fy, viuk thou lefiZr fd;k] cfYd leUo; 
vkSj *lkekftd lejlrk* ij muds fopkj jk"Vªh; ç;kl dks çsfjr djrs jgsA mEehn gS fd 
;s [kaM muds fopkjksa dks ledkyhu çklafxdrk çnku dj ldrs gSa vkSj orZeku le; ds 
lanHkZ esa M‚- vEcsMdj ds iqu%ikB dh laHkkoukvksa dks mifLFkr dj ldrs gSaA

M‚- vEcsMdj izfr"Bku] Hkkjr ds lkFk&lkFk fons'kksa esa Hkh turk ds chp ckcklkgsc 
M‚- vacsMdj dh fopkj/kkjk vkSj lans'k ds izpkj&izlkj gsrq LFkkfir fd;k x;k gSA ;g cgqr 
[+kq'kh dh ckr gS fd lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=h ds usr`Ro esa izfr"Bku ds 'kklh 
fudk; ds ,d fu.kZ; ds ifj.kkeLo:i] rFkk ikBdksa dh yksdfç; ek¡x ij MkW- vEcsMdj 
izfr"Bku] ckcklkgsc vEcsMdj ds fganh esa laiw.kZ okaXe; (Complete CWBA Volumes) 
dk nwljk laLdj.k iqueqZfær dj jgk gSA

eaS la;kstd] vuqokndksa] iqujh{kdksa] vkfn lHkh lg;ksfx;ksa] ,oa MkW- vEcsMdj izfr"Bku 
esa viuh lgk;d] dqekjh jsuw vkSj ys[kkiky] Jh uUnw 'kkW ds izfr vkHkkj izdV djrk gwW¡] 
ftudh fu"Bk ,oa lrr~ iz;Ru ls ;g dk;Z laiUu fd;k tk ldk gSA

 fo}ku ,oa ikBdx.k bu [kaMksa ds ckjs esa lq>ko ls MkW- vEcsMdj izfr"Bku dks mldh 
oS/kkfud bZ&esy vkbZ-Mh- cwbadaf17@gmail.com ij voxr djk,a rkfd] vuqfnr 
bu [kaMksa ds vkxkeh laLdj.kksa dks vkSj csgrj cukus esa lg;ksx izkIr gks ldsxkA 

M‚- vEcsMdj izfr"Bku ges'kk ikBdksa dks fj;k;rh dher ij [kaM miyC/k djkus 
ds fy, ç;kl djrk jgk gS] rnuqlkj vkxkeh laLdj.k dk Hkh fj;k;r uhfr (Discount 
Policy) ds lkFk fcØh tkjh j[kus dk fu.kZ; fy;k x;k gSA vr% çR;sd [kaM ds lkFk 
izfr"Bku dh NwV uhfr dks layXu dj fn;k x;k gSA vk'kk gS fd ;s [kaM ikBdksa ds fy, 
çsj.kk dk lzksr cus jgsaxsA

¼MkW- nscsUnz izlkn ek>h½
15] tuiFk] funs”kd] MkW- vEcsMdj izfr’Bku
ubZ fnYyh lkekftd U;k; ,oa vf/kdkfjrk ea=ky;] Hkkjr ljdkj] 





ftl lekt esa dqN oxks± ds yksx tks dqN pkgsa og lc dqN dj ldsa vkSj ckdh 
og lc Hkh u dj ldsa tks mUgsa djuk pkfg,] ml lekt ds vius xq.k gksrs gksaxs] 
ysfdu buesa Lora=rk 'kkfey ugha gksxhA vxj balkuksa ds vuq:i thus dh lqfoèkk 
dqN yksxksa rd gh lhfer gS] rc ftl lqfoèkk dks vkerkSj ij Lora=rk dgk tkrk 
gS] mls fo'ks"kkfèkdkj dguk vfèkd mfpr gksxkA 

&MkW- Hkhejko vEcsMdj
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¼?k½  èkEe rHkh ln~èkEe gks ldrk gS] tc og leLr lkekftd  
¼Hksn&Hkkoksa ds½ izfrcUèk feVk nsA

1-  èkEe rHkh ln~èkEe gS tc og euq";&euq"; ds chp vojksèkksa  276 
¼nhokjksa½ dks feVk nsaA

2-  èkEe rHkh ln~èkEe gS] tc og ;g f'k{kk ns fd euq"; dk tUe  281 
ls ugha cfYd ;ksX;rk ds vk/kj ij ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,A

3-  èkEe rHkh ln~èkEe gS tc og euq";&euq"; ds eè; lekurk dh  283 
vfHko`f) djsA



vè;k;&pkj

Hkkx&I
èkeZ vkSj èkEe
1- èkeZ D;k gS\ 287

2- èkEe èkeZ ls dSls fHkUu gS\ 288

3- èkeZ dk mís'; vkSj èkEe dk mís'; 290

4- uSfrdrk vkSj èkeZ 294

5- èkEe vkSj uSfrdrk 295

6-  dsoy uSfrdrk gh i;kZIr ugha gSA mls ifo= vkSj O;kid  296 
Hkh gksuk pkfg,A

Hkkx&II
fdl izdkj 'kkfCnd lekurk rkfRod Hksn dks fNik;s j[krh gS

foHkkx&1 iqutZUe
1- izkjfEHkd 301

2- iwutZUe fdl ¼pht½ dk\ 302

3- iqutZUe fdl ¼O;fDr½ dk\ 305

foHkkx & nks] deZ
1- D;k ckS)ksa dk ^deZ&fl)kar* czkã.koknh&fl)kar ds leku gh gS\ 309

2-  D;k Hkxoku cq) ;g ekurs Fks fd vrhr deZ Hkkoh thou dks  310 
izHkkfor djrs gSa\

3-  D;k Hkxoku cq) ;g ekurs Fks fd vrhr deZ Hkkoh thou dks  314 
izHkkfor djrs gSa\

foHkkx &rhu] vfgalk
1- vfgalk ds fHkUu&fHkUu vFkZ vkSj O;ogkj 317

2- ^vfgalk* dk okLrfod vFkZ 318

foHkkx &pkj] lalj.k 
¼vkRek dk ,d 'kjhj ls nwljs 'kjhj esa izos'k djuk½ 320

foHkkx & ikap] 
Hkze ds dkj.k 322

Hkkx&III
ckS) thou&ekxZ
1- 'kqHk&deZ] v'kqHk&deZ vkSj iki 325



2- yksHk vkSj r`".kk 327

3- Dys'k vkSj }s"k 328

4- Øksèk vkSj 'k=qrk 329

5- euq";] eu vkSj eu dk eSy 330

6- Lo;a ds ckjs esa vkSj Lo&fot; 331

7- cqf)] U;k; vkSj lqlaxfr 333

8- fpÙk dh lrdZrk vkSj ,dkxzrk 336

9- lkoèkkuh] vizekn vkSj fuHkhZdrk 338

10- nq[k] lq[k rFkk nku vkSj d#.kk 338

11- <ksax 340

12- lE;d~ ekxZ dk vuqlj.k 340

13- ln~èkEe ds lkFk feF;k èkeZ dks er feykvks 342

Hkkx&IV
rFkkxr dh ns'kuk,a

ifjPNsn&,d

x`gLFkksa ds fy, izopu
1- lq[kh&x`gLFk 346

2- iq=h iq= ls vPNh gks ldrh gS 346

3- ifr vkSj iRuh 347

ifjPNsn&nks

lqpfj= cus jgus ds fy, izopu
1- euq"; dk iru dSls gksrk gS\ 349

2- nq"V euq"; 350

3- loZJs"B euq"; 351

4- izcq) euq"; 352

5- U;k;h vkSj lTtu euq"; 353

6- 'kqHk&deZ djus dh vko';drk 354

7- 'kqHk ladYi djus dh vko';drk 355

ifjPNsn&rhu

lnkpj.k lEcUèkh izopu
1- lnkpj.k D;k gS\ 356

2- lnkpj.k dh vko';drk 359



3- lnkpj.k vkSj lalkj dh ftEesnkfj;k¡ 360

4- lnkpj.k esa lEiw.kZrk dSls izkIr dh tk,\ 362

5- lnkpj.k ds iFk ij pyus ds fy, lkFkh dh izrh{kk vuko';d 364

ifjPNsn&pkj

fuokZ.k lEcUèkh izopu
1- fuokZ.k D;k gS\ 366

2- fuokZ.k ds ewykèkkj 367

ifjPNsn&ik¡p

èkEe lEcUèkh izopu
1- lE;d~&n`f"V dk igyk LFkku D;ksa gSa\ 369
2- ej.kksijkUr thou dh fpUrk O;FkZ 369
3- ^bZ'oj* ls izkFkZuk,a vkSj ;kpuk,a djuk O;FkZ 370
4- euq"; dk Hkkstu mls ^ifo=* ugha cukrk 371
5- Hkkstu ugha] dq'ky deks± dk egÙo gS 372
6- cká&'kqf) vi;kZIr gS 374
7- ifo= thou D;k gS\ 375

ifjPNsn&Ng 

lkekftd&jktuSfrd iz'uksa ij izopu
1- jktkvksa ds vuqxzg ij fuHkZj er jgks 376
2- ;fn jktk lnkpkjh gksxk] rks mldh iztk Hkh lnkpkjh gksxh 376
3- jktuSfrd vkSj lkefjd 'kfDr lkekftd O;oLFkk ij fuHkZj djrh gS 377
4- ;q) vuqfpr gS 379
5- ;q) fotsrk ds dÙkZO; 380

vè;k;&ik¡p

Hkkx&I
la?k
1- la?k vkSj mldk laxBu 385
2- la?k esa izos'k 385
3- fHk{kq vkSj mlds ozr 387
4- fHk{kq vkSj lkaf?kd fu;e lacaèkh vijkèk 389
5- fHk{kq vkSj la;e ¼izfrcUèk½ 389
6- fHk{kq vkSj f'k"Vkpkj ds fu;e 390
7- fHk{kq vkSj vijkèk&ijh{k.k 391



8- fHk{kq vkSj vijkèk&Lohdj.k 391

Hkkx&II
Hkxoku~ cq) dh fHk{kq dh ladYiuk
1- Hkxoku~ cq) dh vkn'kZ fHk{kq dh ladYiuk 393

2- fHk{kq vkSj riLoh 395

3- fHk{kq rFkk czkã.k 400

4- fHk{kq vkSj mikld 402

Hkkx&III
fHk{kq ds dÙkZO;
1- /kEe&nh{kk nsuk fHk{kq dk dÙkZO; 405

2- peRdkjksa ¼izfrgk;ksZa½ }kjk /ke&nh{kk ugha 406

3- tksj&tcnZLrh ls èkekZUrj.k ugha 409

4- fHk{kq dks èkEe&izpkj ds fy, la?k"kZ djuk pkfg, 413

Hkkx&IV
fHk{kq vkSj x`gLFk
1- fHk{kk dk caèku 415

2- ikjLifjd izHkko 415

3- fHk{kq dk ^/kEe* vkSj x`gLFk dk ^èkEe* 416

Hkkx&V
mikldksa ¼x`gLFkksa½ ds fy, fou; ¼thou&fu;e½
1- èkuokuksa ds fy, fou; ¼thou&fu;e½ 421

2- x`gLFkksa ds fy, fou; ¼thou&fu;e½ 422

3- cPpksa ds fy, fou; ¼thou&fu;e½ 426

4- f'k"; ds fy, fou; ¼thou&fu;e½ 426

5- ifr vkSj iRuh ds fy, fou; ¼thou&fu;e½ 426

6- ekfyd vkSj ukSdj ds fy, fou; ¼thou&fu;e½ 427

7- milagkj 427

8- yM+fd;ksa ds fy, fou; ¼thou&fu;e½ 427

vè;k;&Ng

Hkkx&I

muds leFkZd

1- jktk fcfEclkj dk nku 431



2- vukFkfif.Md dk nku 432

3- thod dk nku 433

4- vkezzikfy dk nku 434

5- fo'kk[kk dh nku&'khyrk 436

Hkkx&II

Hkxoku~ cq) ds fojksèkh

1- tknw&Vksuk }kjk èkekZUrj.k dk vkjksi 441

2- lekt ij O;FkZ dk Hkkj gksus dk vkjksi 442

3- lq[kh x`gfLFk;ksa dks mtkM+us dk vkjksi 444

4- rSfFkZdksa }kjk gR;k dk feF;kjksi 445

5- rSfFkZdksa }kjk vuSfrdrk dk feF;kjksi 446

6- nsonÙk QqQsjk HkkbZ rFkk 'k=q 448

7- czkã.k vkSj Hkxoku~ cq) 450

Hkkx&III

muds èkEe ds vkykspd

1- la?k esa lHkh ds [kqys izos'k ds vkykspd 458

2- ozr&xzg.k djus ds vkykspd 459

3- vfgalk&fl)kUr dh vkykspuk 459

4- 'khy dk mins'k nsdj va/dkj ¼fujk'kk½ mRiUu djus dk vkjksi %& 462

 ¼i½ nq%[k fujk'kk dk dkj.k crkuk

 ¼ii½ vfuR;rk dks fujk'kk dk dkj.k crkuk

 ¼iii½ D;k ckS) èkEe fujk'kkoknh gS\

5- vkRek vkSj iqutZUe ds fl)kUrksa dh vkykspuk 466

6- mPNsnoknh gksus ds vkjksi 466

Hkkx&IV
fe= vkSj iz'kald
1- èkkuUtkuh czkã.kh dh J)k 468

2- fo'kk[kk dh n`<+ J)k 470

3- efYydk dh fu"Bk 472



4- ,d xHkZorh ek¡ dh rhoz vfHkyk"kk 475

5- dsfu; }kjk Lokxr 478

6- izlsuftr~ ds }kjk rFkkxr dh iz'kalk esa 478

vè;k;&lkr

Hkkx&I
muds fudVLFk tuksa ls HksaV
1- muds èkEe&izpkj ds dsUnz 483

2- LFky] tgk¡ os ièkkjs Fks 483

3- ekrk vkSj iq= rFkk iRuh vkSj ifr dh vafre HksaV 485

4- firk vkSj iq= dh vafre HksaV 485

5- cq) vkSj lkfjiqÙk dh vafre HksaV 487

Hkkx&II
oS'kkyh ls izLFkku
1- oS'kkyh ls fonkbZ 490

2- ikok esa iM+ko 491

3- dqflukjk esa vkxeu 492

Hkkx&III
egkifjfuokZ.k
1- mÙkjkfèkdkjh dh fu;qfDr 495

2- vafre /kEe&nh{kk 496

3- vafre opu 499

4- vkuUn dk 'kksd 501

5- eYyksa dk foyki vkSj ,d fHk{kq dh izlUurk 504

6- vafre laLdkj 505

7- vfLFk;ksa ds fy, la?k"kZ 506

8- cq) ds izfr J)kiZ.k 507

vè;k;&vkB

Hkkx&I
Hkxoku~ cq) dk O;fDrRo
1- mudk O;fDrxr Lo:i 511

2- izR;{knf'kZ;ksa ds lk{; 512

3- muds usr`Ro dh lkeF;Z 513



Hkkx&II
mudh ekuork
1- egkdk#f.kd dh d#.kk 516

2- nq%f[k;ksa dk nq%[k nwj djus okys egku~ ekufld fpfdRld 517
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 ¼ii½ fdlk&xkSreh dks lkaRouk

3- jksfx;ksa ds izfr mudh lsok 519

4- vlgu'khyksa ds izfr lgu'khyrk 524

5- lekurk vkSj leku&O;ogkj ds leFkZd 526

Hkkx&III
mudh ilan vkSj ukilan
1- mUgsa nfjnzrk ilan ugha Fkh 529

2- mUgsa laxzg&o`fÙk ukilan Fkh 530

3- mUgsa lqlaxfr ilan Fkh 531

4- os lqlaxfr ls izse djrs Fks 532

milagkj
1- Hkxoku~ cq) dh iz'kfLr 535

2- muds /kEe ds izpkj dh 'kiFk 539
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fj;k;r uhfr (Discount Policy)





vè;k;&,d

fl¼kFkZ xkSre&cksfèklÙo fdl izdkj cq¼ cus\

igyk Hkkx & tUe ls izozT;k rd

nwljk Hkkx & lnk ds fy, vfHkfu"Øe.k

rhljk Hkkx & u, izdk'k dh [kkst esa

pkSFkk Hkkx & cq¼Ro vkSj uon`f"V

ikapoka Hkkx & cq¼ vkSj muds iwoZorhZ

NBk Hkkx & cq¼ vkSj muds ledkyhu

lkroka Hkkx & lekurk vkSj fo"kerk    

uksV % ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;



2 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

igyk Hkkx

tUe ls izozT;k rd

1- mudk dqy

2- muds iwoZt

3- tUe

4- vflr dk vkxeu

5- egkek;k dk fuèku

6- cpiu vkSj f'k{kk

7- vkjafHkd izo`fÙk;ka

8- fookg

9- iq=k dks jksdus gsrq firk dh ;kstuk,a

10- jktdqekj dks thr ikus esa fL=k;ka vliQy

11- jktdqekj dks izèkkuea=kh }kjk le>kuk

12- jktdqekj dk izèkkuea=kh dks mÙkj

13- 'kkD;&la?k esa nh{kk

14- la?k ls erHksn

15- ns'k NksM+ tkus dk izLrko

16- izozT;k gh lek/ku

17- fonkbZ ds 'kCn

18- x`g&R;kx

19- jktdqekj vkSj mudk lsod

20- NUu dh okilh

21- 'kksdxzLr ifjokj
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1- mudk dqy

1- vrhr esa ns[kus ij gesa Kkr gksrk gS fd bZlk iwoZ NBh 'krkCnh esa mÙkj Hkkjr 
esa dksbZ izHkqlÙkk&lEiUu jkT; ugha FkkA

2- ns'k NksVs&cM+s vusd jkT;ksa esa caVk gqvk FkkA buesa ls dqN jktra=kh; Fks vkSj 
dqN vjktra=kh;A

3- jktra=kh; jkT;ksa (tuinksa) dh la[;k lksyg Fkh] os vax] exèk] dklh] dksly] 
ofTt] eYy] psfn] oRl dq#] ikapky] eRL;] lkSjlsu] v"ed] vofUr] xaèkkj 
o dEckst ds uke ls tkus tkrs FksA

4- ftu jkT;ksa esa fdlh ,d jktk dk vkf/iR; ugha Fkk] os Fks] dfiyoLrq ds 
'kkD;] ikok ,oa dq'khflukjk ds eYy] oS'kkyh ds fyPNfo] fefFkyk ds 
fonsg] jkexke ds dksfy;] vYydIi ds cqfy] dkyke] dsliqÙk ds dfyax] 
fiIiyou ds ekS;Z rFkk HkXx Fks ftudh jktèkkuh flalqekj fxfj esa FkhA

5- jktra=kh; jkT; tuin vkSj ftu jkT;ksa ij fdlh jktk dk vkf/iR; ugha Fkk 
og jkT; la?k ;k x.k dgykrs FksA

6- dfiyoLrq ds 'kkD;ksa dh jkT;&O;oLFkk ds ckjs esa ;g tkudkjh ugha gS fd 
og x.kra=k Fkk vFkok dqN yksxksa dk dqyra=k dgykrs FksA

7- fiQj Hkh] bruk fuf'pr :i ls ekywe gS fd 'kkD;ksa ds x.kra=k esa vusd 
jkt&ifjokj Fks tks ckjh&ckjh ls jkt djrs FksA

8- jkt&ifjokj dk izèkku ^jktk* dgk tkrk FkkA

9- fl¼kFkZ xkSre ds tUe ds le; jktk cuus dh ckjh 'kq¼ksnu dh FkhA

10- 'kkD;ksa dk jkT; Hkkjr ds mÙkj&iwohZ dksus esa FkkA ;g ,d Lora=k jkT; FkkA 
ijUrq ckn esa dks'ky ujs'k bl ij viuh izHkqrk LFkkfir djus esa liQy gks 
x;kA

11- bl izHkqrk dk ifj.kke ;g gqvk fd 'kkD; jkT; dqN jktdh; vf/dkjksa dk 
iz;ksx dksly&ujs'k dh Lohd`fr ds fcuk ugha dj ldrk FkkA

12- rRdkyhu lkezkT;ksa esa dksly ,d 'kfDr'kkyh lkezkT; FkkA blh izdkj exèk 
Hkh ,d 'kfDr'kkyh lkezkT; FkkA dksly&ujs'k izlsuftr vkSj exèk&ujs'k 
fcfEclkj fl¼kFkZ xkSre ds ledkyhu FksA



4 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

2- muds iwoZt

1- 'kkD;ksa dh jktèkkuh dfiyoLrq FkhA laHkor%] ;g uke cqf¼oknh dfiy eqfu 
ds uke ij iM+k gksA

2- dfiyoLrq esa t;lsu uke dk ,d 'kkD; jgrk FkkA flugw mldk iq=k FkkA 
flugw dk fookg dPpkuk ls gqvk FkkA flugw ds ikap iq=k Fks&'kq¼ksnu] èkksrksnu] 
lDdksnu] 'kqDyksnu rFkk vferksnuA ikap iq=kksa ds vykok flugw ds vferk 
rFkk iferk uke dh nks iqf=k;ka FkhaA

3- ifjokj dk xkS=k vkfnR; FkkA

4- 'kq¼ksnu dk fookg egkek;k ls gqvk FkkA mlds firk dk uke v×tu vkSj 
eka dk uke lqy{k.kk FkkA v×tu ,d dksfy; Fkk vkSj og nsong uked xkao 
dk jgus okyk FkkA

5- 'kq¼ksnu egku ;ks¼k lSU;&cy laiUu O;fDr FkkA tc 'kq¼ksnu us viuh 
ohjrk dk ifjp; fn;k] rks mls fookg djus dh vuqefr fey xbZ vkSj mlus 
egkiztkifr dks pqukA og egkek;k dh cM+h cgu FkhA

6- 'kq¼ksnu èkuh O;fDr FkkA og vikj Hkw&laink dk Lokeh Fkk vkSj mlds vèkhu 
cgqr ukSdj pkdj FksA ,slk dgk tkrk gS fd viuh Hkwfe dks tksrus ds fy, 
mls ,d gtkj gy pyokus iM+rs FksA

7- og foykflrkiw.kZ thou fcrkrk Fkk vkSj mlds dbZ egy FksA

3- mudk tUe

1- fl¼kFkZ xkSre dk tUe 'kq¼ksnu ds ;gka gqvk vkSj muds tUe dh dFkk bl 
izdkj gS&

2- 'kkD;ksa esa ,d okf"kZd eè;xzh"edkyhu egksRlo vk"kk<+ ds eghus esa eukus 
dh izFkk FkhA ;g egksRlo laiw.kZ jkT; esa lHkh 'kkD;ksa vkSj jkt&ifjokj ds 
lnL;ksa }kjk euk;k tkrk FkkA

3- lkekU;r% egksRlo lkr fnuksa rd pyrk FkkA

4- ,d ckj egkek;k us bl egksRlo dks [kwc èkwe&èkke vkSj HkO;rk ls] iQwyksa 
ds lkFk ysfdu eknd is;ksa ds fcuk gh eukus dk fu'p; fd;kA
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5- lkrosa fnu og losjs tkxh] lqxafèkr ty esa Luku fd;k] nku esa eqnzk ds pkj 
yk[k flDds iznku fd,] cgqewY; vkHkw"k.kksa ls vius dks lqlfTtr djds] 
euilan [kkuk [kkdj] ozr j[kus dh izfrKk dj lqlfTtr jktdh; 'k;u&d{k 
esa izos'k dj xbZA

6- ml jkr 'kq¼ksnu vkSj egkek;k laidZ esa vk, vkSj egkek;k us xHkZèkkj.k fd;kA 
jktdh; 'kÕ;k ij iM+s&iM+s mls uhan vk xbZ vkSj mlus ,d LoIu ns[kkA

7- LoIu esa mlus ns[kk fd lalkj ds prqfnZd egkjkftd nsork mls lksrs gq, 
pkjikbZ lfgr mBk dj fgekpy ryizns'k ij ys x, gSa vkSj ,d fo'kkydk; 
'kky&o`{k ds uhps j[k dj ,d rjiQ [kM+s gks x, gSaA

8- rc pkj prqfnZd nsorkvksa dh ifRu;ka ogka vkbZa vkSj mls mBkdj ekuljksoj 
>hy ys xbZaA

9- mUgksaus mls Luku djk;k laqnj oL=k iguk,] lqxafèkr ysi fd, vkSj iQwyksa ls 
bl izdkj ltk;k rkfd og fnO;kRek ls feyus ;ksX; gks ldsA

10- rc ̂ lqes/* uke dk cksfèklRo ;g dgrs gq, mlds le{k mifLFkr gqvk&^^eSaus 
viuk vafre tUe bl i`Foh ij ysus dk fu'p; fd;k gS] D;k rqe esjh eka 
cuuk Lohdkj djksxh**\ mlus dgk&^^gka] cM+h [kq'kh lsA** Bhd mlh le; 
egkek;k dh vk[ksa [kqy xbZaA

11- nwljs fnu lqcg egkek;k us vius LoIu ds ckjs esa 'kq¼ksnu dks crk;kA 
LoIu dh O;k[;k djus esa vleFkZ 'kq¼ksnu us vkB czkã.kksa dks cqyk;k tks 
LoIu&O;k[;k esa fo[;kr FksA

12- muds uke Fks jke] èot] y{e.k] earh] ;Uu] lq;ke] lqHkksx vkSj lqnÙkA 
'kq¼ksnu us muds fy, Lokxr dh rS;kjh dhA

13- mlus tehu ij lqanj iq"i fcNok, vkSj muds fy, Åaps vklu yxok,A

14- mlus czkã.kksa ds ik=k lksus vkSsj pk¡nh ls Hkj fn, vkSj mUgsa ?kh] eèkq] 'kDdj] 
mÙke pkoy vkSj nwèk ls ids idoku f[kyk,A mlus u, oL=k vkSj dfiyk 
xk;sa tSlh vU; HksaVsa Hkh mUgsa nhA

15- tc czkã.k iwjh rjg larq"V gks x, rc 'kq¼ksèku us egkek;k ds LoIu ds ckjs 
esa mUgsa crk;k vkSj iwNk ^^eq>s crk,a fd bldk D;k vFkZ gS\**

16- czkã.kksa us dgk&^^vki fpark u djsaA vkids ;gka ,d iq=k gksxk vkSj vxj 



6 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

og x`gLFk thou esa jgk rks og pØorhZ jktk gksxk vkSj vxj og x`gR;kx 
dj lU;klh cu x;k rks og lalkj ds va/dkj dks nwj djus okyk cq¼ 
cusxkA**

17- ik=k esa rsy èkkj.k fd, jgus dh rjg egkek;k cksfèklÙo dks nl eghus rd 
vius xHkZ esa èkkj.k fd, jghA tc mlds izlo ds fnu fudV vk,] rks izlo 
ds fy, mls vius ek;ds tkus dh bPNk gqbZA vius ifr ls mlus dgk&^^eSa 
vius ek;ds nsong tkuk pkgrh gwaA**

18- ̂ ^rqe tkurh gks fd rqEgkjh bPNk,a iwjh dh tk,axh]** 'kq¼ksnu us mÙkj fn;kA 
lqugjh ikydh esa fcBkdj vusd lsodksa ds lkFk egkek;k dks mlds ek;ds 
fHktok fn;k x;kA

19- nsong tkus ds ekxZ esa egkek;k dks 'kky o vU; o`{kksa ds ,d lqUnj miou 
ls xqtjuk Fkk] ftuesa dqN iqf"ir Fks dqN viqf"ir] ;g yqfEcuh ou ds uke 
ls tkuk tkrk FkkA

20- ikydh yqfEcuh ou ls xqtj jgh Fkh] laiw.kZ yqfEcuh ou fdlh fnO; fp=kyrk 
miou ;k fdlh izrkih ujs'k ds fy, ltk;k gqvk Hkkst&eaMy tSlk izrhr 
gks jgk FkkA

21- lHkh o`{k iw.kZr% iQyksa vkSj iQwyksa ls yns FksA o`{kksa ij jax&fcjaxs Hkaojs fofp=k 
vkoktsa dj jgs Fks vkSj vusd izdkj ds i{kh eèkqj jkx vkyki jgs FksA

22- bl euksje n`'; dks ns[kdj egkek;k dks ogka FkksM+h nsj #ddj euksfouksn 
djus dh bPNk mRiUu gqbZA mlus vius ikydh okgdksa dks mls 'kky miou 
ys tkus rFkk ogka izrh{kk djus dks dgkA

23- ikydh ls mrjdj egkek;k ,d laqnj 'kky o`{k rd iSny xbZA eueksgd 
ean&ean iou cg jgh Fkh vkSj o`{kksa dh 'kk[kk,a Åij&uhps fgy jgh FkhaA 
egkek;k dh bPNk muesa ls ,d dks idM+us dh gqbZA

24- la;ksx ls ,d 'kk[kk bruh >qd xbZ fd og mls idM+ ldsA rqjUr 'kk[kk 
Åij mB xbZ vkSj mldk gYdk&lk >Vdk yxus ls mls izlo&osnuk vkjEHk 
gks xbZA 'kky&o`{k dh 'kk[kk dks idM+s] [kM+s gh [kM+s egkek;k us iq=k dks 
tUe fn;kA

25- 563 bZ-iw- oS'kk[k iwf.Zkek ds fnu ckyd dk tUe gqvkA egkek;k us iatksa ds 
cy [kM+h gksdj mls idM+ fy;kA
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26- 'kq¼ksnu vkSj egkek;k ds fookg dks gq, cgqr le; chr x;k Fkk] ijUrq 
mUgsa dksbZ larku ugha gqbZ FkhA vkf[kj tc mUgsa iq=k dh izkfIr gqbZ] rks mldk 
tUeksRlo u dsoy 'kq¼ksnu] cfYd mlds ifjokj vkSj lHkh 'kkD;ksa }kjk [kwc 
èkwe&èkke vkSj izlUurkiwoZd euk;k x;kA

27- ckyd ds tUe ds le; dfiyoLrq ds 'kkld (jktk) cuus dh ckjh 'kq¼ksnu 
dh FkhA bl izdkj] ml le; mls jktk dh mikfèk èkkj.k djus dh [kq'kh 
feyhA LokHkkfod :i ls ckyd dks jktdqekj dgk x;kA

4- vflr dk vkxeu

1-  ftl le; ckyd dk tUe gqvk ml le; fgeky; ioZr ij vflr nsoy 
uke ds ,d cM+s ½f"k jgrs FksA

2- vflr us lquk fd vkdk'k esa nsork ^cq¼* 'kCn iqdkj jgs gSa vkSj mldh 
iqujko`fÙk dj jgs gSaA mlus ns[kk fd os vius oL=kksa dks ygjkdj izlUurkiwoZd 
bèkj&mèkj ?kwe jgs gSaA mlus lkspk fd eSa ml txg D;ksa u tkÅa] tgka ^cq¼* 
us tUe fy;k gSA

3- laiw.kZ tEcq}hi ij fnO; p{kq ls voyksdu djus ij vflr ½f"k us ns[kk 
fd 'kq¼ksnu ds ?kj ,d fnO; ckyd dk tUe gqvk gS vkSj viuh izHkk ls 
izdk'keku gks jgk Fkk mlds tc vflr ½f"k us tUe ij gh lkjs nsorkx.k 
jksekafpr gks jgs gSaA

4- blfy, egku ½f"k vflr vius Hkkats ujnÙk ds lkFk jktk 'kq¼ksnu ds fuokl 
LFkku ij vk,A jktegy ds njokts ij [kM+s gks x, FksA 

5- rc vflr ½f"k us ns[kk fd 'kq¼ksnu ds }kj ij yk[kksa vkneh ,df=kr gq, 
gSaA blfy, og }kjiky ds ikl x, vkSj cksys&^^gs }kjiky!] jktk dks tkdj 
lwfpr djks fd njokts ij ,d ½f"k [kM+s gSaA**

6- rc }kjiky jktk ds lehi x;k vkSj gkFk tksM+dj dgus yxk&^^jktu! ,d 
o`¼ ½f"k vk, gq, gSa] tks }kj ij [kM+s gSa vkSj vki ls HksaV djuk pkgrs 
gSaA**

7- jktk us vflr ds fy, ,d vklu dh O;oLFkk dh vkSj }kjiky ls dgk&^^½f"k 
dks vanj vkus nksA** ckgj fudydj }kjiky us vflr ls dgk&^^d`i;k vanj 
ièkkjsaA**
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8- rc vflr jktk 'kqnksnu ds ikl x, vkSj mlds lkeus [kM+s gksdj cksys&^^jktu! 
rqEgkjh t; gksA rqEgkjh t; gksA rqe nh?kkZ;q gksa vkSj vius jkT; dk /ekZuqlkj 
'kklu djsaA**

9- rc 'kq¼ksnu us vflr ds vknjiwoZd vflr ½f"k ds pj.kksa esa lk"Vkax iz.kke 
fd;k vkSj muls vklu ij cSBus dk vkxzg fd;k vkSj mUgsa vkjke ls cSBs gq, 
ns[kdj 'kq¼ksnu us iwNk&^½f"koj! eq>s Lej.k ugha fd blls iwoZ dHkh vkids 
n'kZu gq, gksaA vkids ;gka vkus dk D;k mn~ns'; gS\ D;k dkj.k gS\**

10- rc vflr us jktk 'kq¼ksnu ls dgk&^^jktu! rqEgsa iq=k&ykHk gqvk gS] eSa mls 
ns[kus dh bPNk ls ;gka vk;k gwaA**

11- 'kq¼ksnu us dgk&^^½f"koj! ckyd lks;k gqvk gSA D;k vki FkksM+h nsj izrh{kk 
djsaxsA** ½f"k us dgk&^^jktu! ,slh egku~ foHkwfr;ka nsj rd ugha lksbZ jgrhaA 
,slh foHkwfr;ka LoHkko ls gh tkx:d gksrh gSaA**

12- rc ckyd us vflr ½f"k ij vuqdEik djds tkxzr gksus dk ladsr fn;kA

13- ;g ns[kdj fd ckyd tx x;k gS] 'kq¼ksnu vius nksuksa gkFkksa ls ckyd dks 
vPNh rjg laHkkydj vflr ds ikl ys vk,A

14- vflr us ns[kk fd ckyd cÙkhl egkiq#"k&y{k.kksa vkSj vLlh vuqO;atuksa ls 
;qDr gS] mldk 'kjhj 'kqØ vkSj czãk ls Hkh c<+dj gS vkSj mldk rstkseaMy 
muls yk[kksa xq.kk vfèkd nhIreku gSA ½f"k ds eq[k ls vuk;kl gh ;g ifo=k 
'kCn fudys&^^fuLlansg txr esa vPNk gqvk] ;g vn~Hkqr iq#"k esa vkfoHkwZr 
gqvk gSA** ½f"k us vklu ls mBdj nksuksa gkFk tksM+s vkSj mlds iSjksa ij 
fxj iM+sA mUgksaus ckyd dh ifjØek dh vkSj mldks vius gkFkksa esa ysdj 
fopkj&eXu gks x,A

15- vflr ½f"k dks iwoZ Hkfo";ok.kh tkurs Fks fd ftlds 'kjhj esa xkSre dh 
rjg cÙkhl egkiq#"k&y{k.k gksaxs] mldh dsoy nks gh xfr;ksa esa ls ,d gh 
gksxh rhljh ughaA ^^;fn og x`gLFk thou esa jgk rks og pØorhZ lezkV 
cusxk] ysfdu ;fn og ?kj dks R;kxdj izozftr gks x;k rks og lE;d~ lEcq¼ 
cusxkA**

16- vflr ½f"k iw.kZ vk'oLr Fks fd ;g ckyd x`gLFk&thou esa ugha jgsxkA

17- ckyd dh vksj ns[kdj os fllfd;ka Hkjdj jksus yxs vkSj vkalw cgkus yxsA
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18- 'kq¼ksnu us vflr ½f"k dks fllfd;ka Hkjdj jksrs vkSj vkalw cgkrs gq, 
ns[kkA

19- ½f"k dks bl izdkj jksrk gqvk ns[kdj 'kq¼ksnu ds jksaxVs [kM+s gks x, vkSj 
nq%[kh gksdj vflr ls dgk&^^gs ½f"koj! vki D;ksa jks jgs gSa\ D;ksa vkalw 
cgk jgs gSa vkSj D;ksa bruh xgjh fllfd;ka Hkj jgs gSa\ Hkfo"; esa ckyd ds 
fy, dksbZ v'kqHk rks ugha gS\**

20- bl ij vflr ½f"k us jktk ls dgk&^^jktu~!** eSa ckyd ds fy, ugha jks jgk 
gwaA mldks rks Hkfo"; foYdqy fufoZ?u gS] ysfdu eSa vius fy, jks jgk gwaA**

21- ̂ ^ysfdu ,slk D;ksa\** 'kq¼ksnu us iwNkA vflr ½f"k us mÙkj fn;k&^^eSa o;kso`¼ 
gwa] esjh cgqr vk;q gks xbZ gS vkSj ;g ckyd fuf'pr :i ls cq¼ cusxk] 
ije vkSj iw.kZ Kku izkIr djsxk] mlds ckn ;g èkEe pØ izorZu djsxk] ftls 
igys fdlh us ugha fd;kA rnuarj lalkj dh [kq'kh vkSj yksddY;k.k ds fy, 
^lqèkEe* dk mins'k djsxkA**

22- ̂ ^ftl Js"B thou dh] ftl ln~èkeZ dh og ?kks"k.kk djsxk og vkfn esa 
dY;k.kdkjd eè; esa dY;k.kdkjd vkSj var esa dY;k.kdkjd gksxkA og 
vFkZ vkSj Hkko ls funksZ"k vkSj iw.kZ gksxkA og ifjiw.kZ vkSj ifj'kq¼ gksxkA**

23- ̂ ^ftl izdkj mnqEcj (xwyj) dk iQwy dHkh&dHkh fdlh LFkku ij mxrk 
gS] mlh izdkj dHkh&dHkh fdlh LFkku ij] vuar ;qxksa ds ckn bl lalkj 
esa lE;d~ lEcq¼ cq¼ dh mRifÙk gksrh gSA blfy,] gs jktu~! fuf'pr :i 
ls ;g ckyd egk Kku izkIr cq¼RoizkIr djsxk] lE;d~ lEcq¼ gksxk] fiQj 
vuar thoksa ij n;k djds nq%[k ds lkxj ls ikj dj lq[k dh voLFkk esa 
ys tk,xkA**

24- ̂ ^ysfdu eSa ml cq¼ dks ugha ns[k ldwaxk] blfy, jktu! eSa jks jgk gwa] nq%[k 
esa eSa tksj ls fllfd;ka Hkj jgk gwaA eSa cq¼ dh iwtk ugha dj ikÅaxkA**

25- rc jktk us egku ½f"k vflr vkSj mlds Hkkats ujnÙk dks vuqdwy Hkkstu 
djk;k] mUgsa oL=k&nku nsdj] mudh ifjØek dj oanuk dhA

26- rc vflr ½f"k us vius Hkkats ujnÙk ls dgk] ^^tc dHkh rqe lquks fd ;g 
ckyd lE;dlEcq¼ gks x;k gS] rc mlds f'k{k.k esa 'kj.k xzg.k djukA ;g 
rqEgkjs lq[k] dY;k.k vkSj izlUurk ds fy, gksxkA** bruk dgus ds i'pkr~ 
vflr us jktk ls fonk yh vkSj vius vkJe dks pys x,A
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5- egkek;k dk fuèku

1- ikapos fnu ukedj.k laLdkj fd;k x;kA ckyd dk uke fl¼kFkZ j[kk x;kA 
mlds xks=k dk uke xkSre FkkA blfy, og fl¼kFkZ xkSre (ikfy esa xksre) 
ds uke ls fo[;kr gqvkA

2- ckyd ds tUe ds vkuanksRlo vkSj ukedj.k laLdkj ds nkSjku gh egkek;k 
vpkud chekj iM+ xbZ vkSj mldh chekjh us xaHkhj :i /kj.k dj fy;kA

3- viuk var le; fudV vk;k tkudj mlus 'kq¼ksnu vkSj iztkifr dks viuh 
'kÕ;k ds ikl cqyk;k vkSj dgk %& ^^eq>s fo'okl gS fd esjs cPps ds ckjs 
esa vflr }kjk dh xbZ Hkfo";ok.kh lp gksxhA eq>s nq%[k gS fd eSa bls iwjk 
gksrs ugha ns[k ikÅaxhA**

4- ^^esjk cPpk 'kh?kz gh ekr`foghu gks tk,xkA ysfdu bldh eq>s rfud Hkh fpark 
ugha gS fd esjs ckn bldh ns[kHkky] ikyu&iks"k.k mlds Hkfo"; ds vuq:i 
gksxk fd ughaA**

5- ^^iztkifr! eSa viuk cPpk rqEgsa lkSairh gwa] eq>s blesa fdafpr Hkh lansg ugha 
gS fd rqe mlds fy, eq> ls Hkh c<+dj gksxhA**

6- ^^vc fpark u gksA eq>s ejus nksA ;ejkt dk cqykok vk x;k gS vkSj muds 
nwr eq>s ys tkus ds fy, izrh{kk dj jgs gSaA** ,slk dgrs&dgrs egkek;k us 
vafre lkal yhA 'kq¼ksnu vkSj iztkifr nksuksa cgqr nq%[kh gq, vkSj iQwV&iQwV 
dj jksus yxsA

7- tc mldh eka dk fuèku gqvk fl¼kFkZ dsoy lkr fnu dk FkkA

8- fl¼kFkZ dk ,d NksVk HkkbZ Fkk] ftldk uke uan FkkA og egkiztkifr ls 
mRiUu 'kq¼ksnu dk iq=k FkkA

9- mlds cgqr ls ppsjs HkkbZ Hkh FksA egkuke vkSj vuq#¼ pkpk 'kqDyksnu ds 
iq=k Fks rFkk vkuan pkpk vferksnu dsA nsonÙk mldh cqvk vferk dk iq=k 
FkkA egkuke fl¼kFkZ ls cM+k Fkk vkSj vkuan NksVk FkkA

10- fl¼kFkZ muds lkFk [ksyrk&[kkrk cM+k gqvkA
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6- cpiu vkSj f'k{kk

1- tc fl¼kFkZ pyus vkSj cksyus ;ksX; gks x;k rks 'kkD;ksa ds ofj"B tu ,df=kr 
gq, vkSj mUgksaus 'kq¼ksnu ls dgk fd ckyd dks xzke nsoh vHk;k ds eafnj 
esa ys tkuk pkfg,A

2- 'kq¼ksnu us Lohdkj fd;k vkSj mUgksaus egkiztkifr ls ckyd dks diM+s igukus 
dks dgkA

3- tc og ckyd fl¼kFkZ dks diM+k iguk jgh Fkh rc ckyd us vR;ar eèkqj 
ok.kh esa viuh ekSlh ls iwNk fd mls dgka ys tk;k tk jgk gS\ tc mls 
ekywe gqvk fd mls eafnj ys tk;k tk jgk gS] rks og eqLdjk;kA ysfdu 
'kkD;ksa ds jhfr&fjokt ds vuq:i og eafnj x;kA

4- vkB o"kZ dh vk;q esa fl¼kFkZ us viuh f'k{kk vkjaHk dhA

5- ftu vkB czkã.kksa dks 'kq¼ksnu us egkek;k ds LoIu dh O;k[;k djus ds 
fy, cqyk;k Fkk vkSj ftUgksaus mlds ckjs esa Hkfo";ok.kh dh Fkh] os gh mlds 
izFke vkpk;Z gq,A

6- tks dqN Hkh os tkurs Fks] mruk mls i<+k nsus ds ckn 'kq¼ksnu us mfnDd 
ns'k ds mPp dqy ds izfrf"Br fo}ku] Hkk"kkfon vkSj oS;kdj.k] osn&osnkax 
vkSj mifu"knksa esa fuiq.k lCcfeÙk dks cqyok;kA muds gkFk esa Lo.kZ dy'k 
ls leiZ.k dk ty Mkydj 'kq¼ksnu us mls i<+kus ds fy, mudks lkSai fn;kA 
og mldk nwljk vkpk;Z FkkA

7- mlds vèkhu xkSre us ml le; ds lHkh n'kZu vkSj 'kkL=kksa esa fuiq.krk izkIr 
dhA

8- blds vfrfjDr mlus Hkkj}kt ls ,dkxzrk vkSj lekfèk dk Kku izkIr fd;kA 
Hkkj}kt vkykj dkyke dk f'k"; Fkk] ftldk dfiyoLrq esa gh vkJe 
FkkA

7- vkjafHkd izo`fÙk;k¡

1- tc Hkh og vius firk ds [ksrksa ij tkrk vkSj tc ogk¡ dksbZ dke ugha jgrk] 
rc og ,dkar LFkku esa è;ku dk vH;kl djrk FkkA

2- mlds ekufld fodkl ds fy, lHkh izdkj dh f'k{kk&O;oLFkk dh xbZ Fkh vkSj 
{kf=k; ds vuq:i lSU; dyk dh f'k{kk dh Hkh vogsyuk ugha dh xbZ FkhA
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3- 'kq¼ksnu dks ;g fpark Fkh fd dgha ,slk u gks fd mlds iq=k esa ekufld 
xq.kksa ds gh fodkl gksa vkSj og ikSjQ"k esa fiNM+ tk,A 

4- fl¼kFkZ LoHkko ls gh dkjQf.kd FkkA mls ;g ilan ugha Fkk fd ,d vkneh 
nwljs vkneh dk 'kks"k.k djsA

5- ,d ckj og vius fe=kksa ds lkFk vius firk ds [ksrksa esa x;k vkSj ogk¡ mlus 
etnwjksa dks [ksr tksrrs] ck¡èk cukrs vkSj o`{k dkVrs gq, ns[kkA os rst èkwi esa 
cgqr de diM+s igus gh dke dj jgs FksA

6- ml n`'; dk mlds eu ij cgqr izHkko iM+k vkSj nzfor gks mBkA

7- mlus vius fe=kksa ls dgk fd D;k ;g mfpr gS fd ,d vkneh nwljs vkneh 
dk 'kks"k.k djs\ ;g dSls lgh gks ldrk gS fd etnwj esgur djs vkSj 
ekfyd mldh etnwjh ij ,s'k djsA

8- mlds fe=k ugha tkurs Fks fd bldk D;k mÙkj fn;k tk,] D;ksafd os thou 
dh iqjkuh fopkj&ijEijk esa fo'okl j[krs Fks fd etnwj dk tUe lsok djus 
ds fy, gksrk gS vkSj vius ekfyd dh lsok djuk gh mldh fu;fr gSA

9- 'kkD; yksx oizeaxy uked ,d mRlo euk;k djrs Fks] tks [ksr cksus ds izFke 
fnu euk;k tkus okyk ;g ,d xzkeh.k mRlo FkkA izFkk ds vuqlkj ml fnu 
izR;sd 'kkD; dks vius gkFkksa ls gy pykuk iM+rk FkkA

10- fl¼kFkZ ges'kk bl izFkk dk ikyu djrk Fkk vkSj gy pykus esa vius vkidks 
O;Lr j[krk FkkA

11- ;|fi og ,d foK iq#"k Fkk] fiQj Hkh 'kkjhfjd Je ls mls ?k`.kk ugha FkhA

12- og ;ks¼k ({kf=k;) oxZ ls Fkk vkSj mls /uq"k pykus vkSj 'kL=kksa dk iz;ksx 
fl[kk;k x;k Fkk] ysfdu vuko';d :i ls fdlh izk.kh dks d"V igq¡pkuk 
mls vPNk ugha yxrk FkkA

13- og f'kdkfj;ksa ds ny ds lkFk tkus ls badkj dj nsrk FkkA mlds fe=kx.k 
mls dgk djrs Fks&^^rqe ck?kksa ls Mjrs gks\** og ;g dgrs gq, tokc fn;k 
djrk Fkk&^^eSa tkurk gaw fd rqe ck?kksa dks ekjus ugha tk jgs gks] rqe fgju 
vkSj [kjxks'kksa tSls fujhg izkf.k;ksa dks ekjus tk jgs gksA**

14- ̂ ^f'kdkj ds fy, u lgh] de ls de vius nksLrksa dk vpwd fu'kkuk rks 
ns[kus vkvks** os dgrs FksA bl rjg ds fuea=k.kksa dks Hkh fl¼kFkZ ;g dgrs 
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gq, vLohdkj dj nsrk Fkk& ^^eSa funksZ"k i'kqvksa dk o/ gksrs ugha ns[kuk 
pkgrkA**

15- fl¼kFkZ dh bl izo`fÙk ls iztkifr xkSreh cgqr fpafrr gks xbZA

16- og mlls ;g dgrs gq, rdZ nsrh&^^rqe Hkwy x, gks fd rqe ,d {kf=k; gks 
vkSj yM+uk rqEgkjk drZO; gSA ;q¼dyk dsoy f'kdkj ls gh lh[kh tk ldrh 
gS] D;ksafd f'kdkj ls gh rqe lgh fu'kkuk yxkuk lh[k ldrs gksA vk[ksV gh 
;ks¼k] oxZ ds fy, izf'k{k.k&Hkwfe gSA**

17- fl¼kFkZ vDlj xkSreh ls iwNk djrk&^^ysfdu ek¡! {kf=k; dks D;ksa yM+uk 
pkfg,\** vkSj xkSreh mÙkj fn;k djrh&^^D;ksafd ;g mldk drZO; gSA**

18- fl¼kFkZ mlds mÙkj ls dHkh larq"V ugha gksrkA og xkSreh ls iwNk djrk&^^vPNk 
eka! ;g crkvks] ,d vkneh dks tku ls ekjuk nwljs vkneh dk drZO; dSls 
gks ldrk gS\** xkSreh rdZ nsrh&^^bl rjg dh eukso`fÙk ,d laU;klh ds 
fy, Bhd gS] ysfdu {kf=k;ksa dks vo'; yM+uk pkfg,A ;fn os yM+saxs ugha 
rks lkezkT; dh j{kk dkSu djsxkA**

19- ̂ ^ysfdu ek¡A ;fn lHkh {kf=k; ,d nwljs ls izse djsa] rks fgalk ds fcuk D;k 
os vius lkezkT; dk laj{k.k ugha dj ldrs\** xkSreh dks mls mlds vius 
fu.kZ; ij NksM+uk iM+rkA

20- mlus vius fe=kksa dks vius lkFk è;ku yxkus ds fy, izsfjr djus dk iz;kl 
fd;kA mlus mUgsa cSBus dk lgh <ax fl[kk;kA mlus mUgsa fdlh ,d fo"k; 
ij fpÙk dks ,dkxz djuk fl[kk;kA mlus mUgsa ,sls fopkj pquus dk ijke'kZ 
fn;k tSls ^^eSa izHkqfnr jgw¡] esjs lacaèkh izeqfnr jgsa] lHkh thfor izk.kh izHkqfnr 
jgsaA**

21- ysfdu mlds fe=k mldh ckrksa dks xaHkhjrk ls ugha ysrs FksA os ml ij g¡lrs 
FksA

22- vk¡[ksa can djus ij os è;ku ds fo"k; ij ,dkxz ugha gks ikrs FksA dksbZ viuh 
vk¡[kksa ds lkeus ekjus ds fy, fgj.k ns[krs Fks ;k [kkus ds fy, feBkb;kaA

23- muds ekrk&firk dks mldk è;ku yxkuk vPNk ugha yxrk FkkA os lksprs Fks 
fd ;g {kf=k; thou ds ,dne foijhr gSA

24- fl¼kFkZ dks fo'okl Fkk fd Bhd fo"k; oLrq ij fpÙk ,dkxz djus ls O;kid 
eS=kh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA og ;g dgrs gq, vius dks U;k;ksfpr 
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Bgjkrk Fkk&^^tc ge thfor izkf.k;ksa ds ckjs esa lksprs gSa] rks ge Hksn&foHksn 
djuk 'kq: dj nsrs gSaA ge fe=kksa dks 'k=kqvksa ls vyx dj ysrs gSa] ge ikyrw 
tkuojksa dks euq";ksa ls vyx dj ysrs gSaA ge fe=kksa vkSj ikyrw tkuojksa ls 
I;kj djrs gSa vkSj 'k=kqvksa o taxyh tkuojksa ls ?k`.kk djrs gSaA**

25- ̂ ^gesa bl foHkktu&js[kk dh lhek vo'; yka?kuh pkfg, vkSj ,slk ge rHkh 
dj ldrs gSa] tc ge vius è;ku esa O;kogkfjd thou dh lhekvksa ls Åij 
mB ldsaA** ,slk mldk rdZ FkkA

26- vR;fèkd dk#f.kd gksuk cpiu ls gh mldh izo`fÙk FkhA

27- ,d ckj og vius firk ds [ksrksa ij x;kA foJke ds le; o`{k ds uhps og 
izkd`frd 'kkafr vkSj lqUnjrk dk vkuan ys jgk FkkA tc og cSBk Fkk] vkdk'k 
ls ,d i{kh Bhd mlds lkeus vk fxjkA

28- i{kh ,d rhj ls ?kk;y Fkk] tks mlds 'kjhj esa fcaèkk gqvk Fkk vkSj ftlds 
dkj.k og ihM+k ls NViVk jgk FkkA

29- fl¼kFkZ i{kh dh lgk;rk ds fy, nkSM+kA mlus rhj fudkyk] ?kko ij iV~Vh 
ck¡èkh vkSj ihus ds fy, mls ikuh fn;kA mlus i{kh dks mBk;k]tgk¡ cSBk Fkk 
ogk¡ x;k] viuh pknj ls i{kh dks yisV fy;k vkSj mls xehZ nsus ds fy, 
Nkrh ls yxk fy;kA

30- fl¼kFkZ dks vk'p;Z gks jgk Fkk fd bl funksZ"k i{kh ij rhj fdlus pyk;k 
gksxkA f'kdkj ds lHkh gfFk;kjksa ls lqlfTtr mldk iqQiQsjk HkkbZ nsonÙk ogk¡ 
tYnh gh vk;kA mlus fl¼kFkZ ls dgk fd mlus vkdk'k esa mM+rs ,d i{kh 
dks rhj ekjk gS] i{kh dqN nwjh ij mM+k fiQj fxj x;kA mlus iwNk ^^D;k 
rqeus mls ns[kk gS**\

31- fl¼kFkZ us ^gk¡* esa mÙkj fn;k vkSj mlus i{kh fn[kk;k] tks vc rd iw.kZr% 
LoLFk gks pqdk FkkA

32- nsonÙk us ek¡x dh] fd og i{kh mlds gokys dj fn;k tk,A fl¼kFkZ us 
blls budkj dj fn;kA nksuksa ds chp roZQ&foroZQ vkSj fookn gksus yxkA

33- nsonÙk dk rdZ Fkk fd ogh i{kh dk ekfyd gS] D;ksafd f'kdkj ds fu;eksa 
ds vuqlkj] tks i{kh dks ekjrk gS mlh dk i{kh ij vf/dkj gSA 

34- fl¼kFkZ us fu;e osQ vkèkkj dks vLohdkj dj fn;kA mldk rdZ Fkk fd tks 
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fdlh dh j{kk djrk gS] ogh mldk Lokeh gks ldrk gSA gR;kjk dSls fdlh 
dk Lokeh gks ldrk gS\

35- nksuksa esa ls ,d Hkh i{k >qdus dks rS;kj ugha FkkA ekeyk iQSlys ds fy, 
U;k;ky; igaqpkA U;k;ky; }kjk fl¼kFkZ xkSre ds rdZ dks U;k;ksfpr Bgjk;k 
x;kA

36- nsonÙk rHkh ls mldk LFkk;h 'k=kq cu x;kA ysfdu fl¼kFkZ dh d#.kk Hkkouk 
bruh vuqie Fkh fd mlus vius iqQiQsjs HkkbZ ls vPNk lacaèk cuk, j[kus ls 
T;knk ,d funksZ"k i{kh dh tku cpkuk Js;Ldj le>kA

37- fl¼kFkZ xkSre ds vkjafHkd thou ds vkpj.k dh dqN ,slh gh izo`fÙk;k¡ 
FkhaA

8- fookg

1- n.Mikf.k uke dk ,d 'kkD; FkkA ;'kksèkjk mldh csVh FkhA og vius lkSUn;Z 
vkSj 'khy ds fy, izfl¼ FkhA

2- ;'kksèkjk lksyg o"kZ dh gks xbZ rks n.Mikf.k mlds fookg ds ckjs esa lkspus 
yxkA

3- izFkk ds vuqlkj n.Mikf.k us viuh csVh ds Lo;aoj esa 'kkfey gksus ds fy, 
iM+kslh ns'kksa ds ;qokvksa ds ikl fuea=k.k HkstsA

4- fl¼kFkZ xkSre dks Hkh vkeaf=kr fd;k x;kA

5- fl¼kFkZ xkSre lksyg o"kZ dk gks x;k FkkA mlds ekrk&firk Hkh mlds fookg 
ds fy, mruk gh fpafrr FksA

6- mUgksaus mls Lo;aoj esa tkus vkSj ;'kksèkjk dk ikf.kxzg.k djus dks dgkA mlus 
vius ekrk&firk dh ckrksa dks eku fy;kA

7- Lo;aoj esa mifLFkr lHkh ;qokvksa esa ;'kksèkjk us fl¼kFkZ xkSre dks pqukA

8- n.Mikf.k cgqr [kq'k ugha FkkA mls muds nkEiR;&thou dh liQyrk ij lansg 
FkkA

9- mls yxrk Fkk fd fl¼kFkZ dks lkèkq&larksa dh laxfr vPNh yxrh gSA og 
,dkar pkgrk gSA og ,d liQy x`gLFk dSls gks ldrk gS\
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10- ;'kksèkjk fu'p; dj pqdh Fkh fd og fl¼kFkZ ls gh fookg djsxhA mlus 
vius firk ls iwNk & ^^D;k lkèkq&larksa dh laxfr djuk dksbZ vijkèk gSa\** 
ysfdu og ,slk ugha le>rh FkhA

11- viuh csVh dk fl¼kFkZ ds lkFk fookg djus dk fu'p; tkudj ;'kksèkjk dh 
ek¡ us n.Mikf.k ls dgk fd vuqefr ns nsuh pkfg,A n.Mikf.k us vuqefr ns 
nhA

12- xkSre ds izfr}a}h u dsoy fujk'k gq,] cfYd mUgsa yxrk Fkk fd mudk 
vieku fd;k x;k gSA

13- os pkgrs Fks fd lcds lkFk U;k; ds fy, ;'kksèkjk dks pquko ds fy, fdlh 
izdkj dh ijh{kk ysuh pkfg,] ijarq mlus oSlk ugha fd;kA

14- dqN le; ds fy, os pqi jgsA mUgsa fo'okl Fkk fd n.Mikf.k ;'kksèkjk dks 
fl¼kFkZ dks pquus dh vuqefr ugha nsxk vkSj mudk mís'; iwjk gks tk,xkA

15- ysfdu tc n.Mikf.k vliQy jgk] rks mUgksaus n`<+rkiwoZd èkuqfoZ|k dh y{;osèk 
ijh{kk vk;ksftr djus dh ek¡x dhA n.Mikf.k dks og izLrko Lohdkj djuk 
gh iM+kA

16- igys rks fl¼kFkZ blds fy, rS;kj ugha FkkA ijarq mlds lkjFkh NUu us mls 
crk;k fd ;fn og bls vLohdkj djsxk rks mlds firk] ifjokj vkSj ;'kksèkjk 
ds fy, cgqr gh yTtk dh ckr gksxhA

17- bl rdZ ls fl¼kFkZ xkSre cgqr izHkkfor gqvk vkSj mlus ijh{kk esa Hkkx ysuk 
Lohdkj dj fy;kA

18- izfr;ksfxrk vkjEHk gqbZA ckjh&ckjh ls izR;sd izfr}a}h us viuk&viuk dkS'ky 
fn[kk;kA

19- xkSre dh ckjh lcls var esa vkbZA fdUrq mldk y{kcs/ loksÙke ekuk 
x;kA

20- mlds ckn fookg laiUu gqvkA 'kq¼ksnu vkSj n.Mikf.k nksuksa cgqr izlUu FksA 
;'kksèkjk vkSj egkiztkifr Hkh izlUu FkhaA

21- fookg ds dkiQh le; i'pkr~ ;'kksèkjk us ,d iq=k dks tUe fn;kA mldk 
uke jkgqy j[kk x;kA
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9- iq=k ds laj{k.k gsrq firk dh ;kstuk,¡

1- ;|fi jktk izlUu Fks fd iq=k dk fookg gks x;k vkSj og x`gLFk vkJe esa 
izos'k dj x;k] ysfdu vflr ½f"k dh Hkfo";ok.kh mUgsa vHkh Hkh ijs'kku 
dj jgh FkhA

2- Hkfo";ok.kh dks iwjk gksus ls jksdus ds fy, mlus lkspk fd fl¼kFkZ dks 
dke&Hkksxksa ds caèku esa yhu j[kk tk;sA

3- blh mís'; ls 'kq¼ksnu us vius iq=k ds jgus ds fy, rhu 'kkunkj egy 
cuok,& ,d xzh"e ½rq] nwljk o"kkZ ½rq vkSj rhljk 'khr ½rq ds fy,A 
rhuksa egyksa dks Hkksx&foykl ds lHkh lkèkuksa ls lqlfTtr djk;k x;k FkkA

4- izR;sd egy ,d foLr`r m|ku ls f?kjk gqvk Fkk] ftls fofHkUu izdkj ds 
o`{kksa vkSj iq"iksa ls lqUnj <ax ls ltk;k x;k FkkA

5- vius dqy&iqjksfgr mnk;hds ijke'kZ ls 'kq¼ksnu us jktdqekj ds fy, ,d 
,slk vUr%iqj cukus dh lksph tgk¡ vR;f/d lqUnj fL=k;ka gksaA

6- 'kq¼ksnu us mnk;h dks bu lqUnfj;ksa dks ;g le>k nsus ds fy, dgk fd 
jktdqekj dk eu lq[k&lqfoèkkvksa esa vklDr j[kus ds fy, D;k&D;k iz;kl 
fd, tk,aA

7- vUr%iqj dh lqUnfj;ksa dks ,d txg cqykdj mnk;h us lcls igys dqekj dk 
fpÙk yqHkkus dk ladsr rks fd;k gh] fofèk Hkh crkbZA

8- mUgsa lEcksfèkr djrs gq, mlus dgk&^^vki lHkh yfyr dykvksa esa fuiq.k gaS] 
vki lHkh dkeqd Hkkoukvksa dh Hkk"kk le>us esa fuiq.k gSa] vki esa lqUnjrk 
vkSj yko.; gS] vki viuh dyk esa oqQ'ky gSaA**

9- ^^vki vius :i&yko.; ls ½f"k;ksa dks Hkh thr ldrh gSa] ftUgksaus viuh 
bPNkvksa ij fot; izkIr dj yh gS] nsorkvksa dks Hkh vius tky esa iQ¡lk 
ldrh gSa ftUgsa dsoy LoxZyksd dh vIljk,¡ gh Hkkrh gSaA**

10- fny dh Hkkoukvksa dks O;Dr djus dh dyk] vius ukt&u[kjksa o :i&yko.; 
vkSj viwoZ lqUnjrk ds cy ij vki iq#"kksa dh rks ckr gh D;k] efgykvksa dks 
Hkh eksfgr dj ldrh gSaA**

11- ̂ ^vki vius&vius {ks=k esa bruh n{k gSa fd jktdqekj dks dke:ih jLlh ls 
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cka/ dj vius o'k esa dj ysuk vkids fy, fdlh Hkh rjg dfBu ugha gks 
ldrkA**

12- ̂ ^vkidk dksbZ Hkh 'kehZyk dne mu uokxr oèkqvksa dks 'kksHkk ns ldrk gS] 
ftudh vk¡[ksa 'keZ ls feph jgrh gSa (vkidh ugha)A**

13- ̂ ^vius mUur xkSjo ds dkj.k ;g ohj Hkh egku gSA ysfdu blls rqEgsa D;k! 
L=kh dh 'kfDr Hkh rks egku gS** ;gha rqEgkjk n`<+ ladYi gksuk pkfg,A**

14- ̂ ^izkphu dky esa nsorkvksa ls Hkh vfoftr ,d ½f"k dks dk'kh dh ,d 
os';k us vius :i ds o'k esa dj vius iSjksa esa fyVk;k FkkA**

15- ̂ ^vkSj egku riLoh ½f"k fo'okfe=k Hkh xgu riL;k esayhu Fkk] mls ?k`rdh 
uked vIljk }kjk nl o"kks± rd taxy esa canh cuk j[kk FkkA**

16- ̂ ^blh izdkj vusd ½f"k&eqfu;ksa dks fL=k;k¡ jkLrs ij ys vkbZa] rks bl r#.k 
jktdqekj dks] ftlus vHkh&vHkh ;kSou ds ngyht ij dne j[kk gS] thruk 
dkiQh vklku gSA**

17- ̂ ^;fn fLFkfr ,slh gS] rks n`<+rkiwoZd iz;kl djks] rkfd jktifjokj dh ijEijk 
jktoqQekj }kjk u VwVsA**

18- ̂ ^lkekU; fL=k;ka lkekU; iq#"kksa dks vius o'k esa dj ysrh gSa] ysfdu lgh 
vFkZ esa fL=k;ka ogha gSa tks dBksj LoHkko okys iq#"kksa dks vius o'k esa dj 
ysa**

10- jktoqQekj dks thrus esa fL=k;k¡ vliQy

1- mnk;h ds ;s 'kCn lqudj fL=k;k¡ fny ls mÙksftr gks xbZa vkSj jktdqekj dks 
o'khHkwr djus ds fy, os viuh lkjh lkeF;Z yxk nsus ds fy, rS;kj gks 
xbZaA

2- ysfdu Hkko&Hkafxekvksa] vius&dVk{kksa] viuh eqLdjkgVksa] vius dksey 
vax&lapkyuksa ds ckotwn vUr%iqj dh "kksMf'k;ka jktdqekj dks thrus ds izfr 
vk'oLr eglwl ugha dj jgh FkhaA

3- ysfdu jktiqjksfgr dh izsj.kk ds dkj.k] jktdqekj ds dksey LoHkko rFkk 
mUekn vkSj izse ds dkj.k muesa 'kh?kz gh vkRefo'okl dk iqu% esa lapkyu 
gks x;kA
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4- rc fL=k;k¡ vius dke esa tqV xbZa vkSj jktdqekj dks ?ksjdj ,sls pyus yxha] 
tSls fgeor ds taxy esa gfFkuh&lewg ds chp xtjkt pyrk gksA

5- fL=k;ksa ds chp lqUnj miou esa jktdqekj Bhd oSls gh lq'kksfHkr gks jgk Fkk] 
tSls fnO; miou esa lw;Z vIljkvksa ds chp pedrk gSA

6- ogk¡ muesa ls dqN us dkekfrjsd ls vius iq"V vkSj dBksj mjkstksa dks nckdj 
mlds euksHkko dks mÙksftr fd;kA

7- dqN vU; us yM+[kM+kus dk cgkuk djrs gq, mls tksj ls vkfyaxuc¼ dj 
fy;k vkSj vius daèkksa vkSj yrk ln`'k ckgksa ds lgkjs viuk cks> Hkh ml 
ij Mky fn;kA

8- dqN vU; us eknd lqjk dh xaèk vkSj rkezo.khZ yky gksBksa okys eq¡g ls mlds 
dku esa iQqliQqlk;k&^^esjh jgL;iw.kZ ckr lquksA**

9- dqN tks b=k foysi ls Hkhath Fkha] mlds gkFk idM+dj mRlqdrkiwoZd mls 
vkKk nsus dh eqnzk esa dgk&^^;gk¡ esjh vkjkèkuk djksA**

10- ,d vius uhys oL=k esa u'ks ls yM+[kM+kus dk cgkuk dj tku&cw>dj viuh 
thHk ckgj fudkydj [kM+h gks xbZ] tSls jkr esa fctyh dkSa/ jgh gksA

11- dqN lqugjs ?kqa?k#vksa dh vkokt djrh gqbZa vèkZ&vkPNkfnr irys oL=k ls <¡ds 
'kjhj dks fn[kkrh gqbZ bèkj&mèkj ?kwe jgh FkhaA

12- dqN gkFk esa vke ds isM+ dh 'kk[kk ysdj >qdh gqbZa Fkha vkSj Lo.kZ&dy'k 
rqY; tSls vius mjkstksa dks fn[kk jgha FkhaA

13- dqN deyu;uh gkFk esa dey ysdj] dey 'kÕ;k ls vkdj deynsoh in~ek 
dh rjg dey eq[k jktdqekj ds cxy esa [kM+h FkhA

14- dqN us mfpr Hkko&Hkafxekvksa ds lkFk eèkqj xhr xk;s] rkfd la;r jktdqekj 
mÙksftr gks ldsA os viuh utjksa }kjk dg jgh Fkha&^^vjs! rqe fdl Hkze esa 
iM+s gks\**

15- vU; us vius vk;k;qDr eq[keaMy ij iwjh rjg ls HkkSagsa rkudj jktdqekj dh 
eq[k&eqnzk dh udy] tSls fd uk;d dh Hkwfedk fuHkk jgh gksAa

16- ,d vU;] ftuds mjkst lqUnj ,oa iw.kZ fodflr Fks] ftuds dkuksa dh ckfy;ka 
gok esa >we jgh Fkha] tksj ls galh tSls dg jgks gks] vkSj cksyh&^^;fn vki 
idM+ ldrs gSa] rks idM+saA**
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17- tc og ogka ls pyus dks gqvk] rks dqN us mls iq"i&gkjksa }kjk ck¡èkus dh 
dksf'k'k dh vkSj dqN us eèkqj] fdUrq egkor ds vadq'k ds pqHkus ds leku 
'kCnksa ls izgkj fd;kA

18- fdlh us mlls ckr djus ds fy, vke dh 'kk[kk dks gkFk esa idM+ mlls 
iwQy ysdj okluk esa fyIr dgk&^^;g fdldk iQwy gS\**

19- fdlh us vkneh dh rjg pky&<ky cukdj mlls dgk&^^rqe L=kh }kjk thrs 
tk pqds gks] tkvks vc bl i`Foh dks thrksA**

20- fiQj ,d nwljh vk¡[ksa eVdkrh gqbZ] uhy&dey dks lw¡?krh gqbZ vLi"V Loj 
esa jktdqekj dks lEcksfèkr djus yxhA

21- ̂ ^esjs Lokeh! eèkq dh rjg lqxaèk okys iQwyksa ls vkPNkfnr bl vkezdqat dks 
ns[ksa] tgk¡ dksfdy ,sls xkrh gS] tSls fdlh Lo.kZ&fiatj esa dSn gksA**

22- ̂ ^Lokeh! ;gka vk,a] bl v'kksd o`{k dks ns[ksa] tks izsfe;ksa ds fojg dks c<+krk 
gS] tgk¡ eèkqdj xw¡trs gSa] tSls os vkx }kjk >qylk fn, x, gksaA**

23- ̂ ^vkb,! bl fryd o`{k dks ns[ksa] ftl ij vkez&'kk[kk,¡ fyiVh gqbZ gSaA tSls 
Losr oL=k esa dksbZ ihr oL=k okyh L=kh fdlh 'osr oL=kèkkjh iq#"k ls fyiVh 
gksA**

24- ̂ ^rktk vaxwjh&jl dh rjg pedhys iqf"ir dqjcd o`{k dks ns[ksa] tks bl 
izdkj >qdk gqvk gS] tSls ;g fL=k;ksa ds uk[kwuksa dh ykyh }kjk gqvk gksA**

25- ̂ ^vkb,] uoiYyo ls vkPNkfnr bl v'kksd o`{k dks ns[ksa] og ,sls [kM+k gS 
ekuks gekjs gkFkksa dh lqUnjrk ij yfTtr gksA**

26- ̂ ^bl >hy dks gh ns[ksa ftlds rV ij flanokj mxh gqbZ gS] ekuks ,d lqUnj 
L=kh 'osr oL=k esa ysVh gqbZ gksA**

27- ̂ ^efgykvksa dh jktlh lkeF;Z 'kfDr dks ns[ksa] ikuh esa og pdoh vkxs&vkxs 
tkrh gS vkSj mldk ifr nkl dh Hkk¡fr mldk ihNk djrk gSA**

28- ̂ ^vkvks! vkSj erokyh dks;y ds xhr lqusaA nwljs dks;y csfiQØ ,sls xkrh gSa 
tSls nwljh mldk vuqdj.k dj jgs gksaA**

29- ̂ ^vPNk gksrk ;fn loZnk viuh cqf¼eÙkk dk euu djus okys fpUru'khy 
O;fDr ds fopkj dh txg olUr ½rq esa mRiUu if{k;ksa dk mUekn Hkh vki 
esa gksrkA**
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30- bl izdkj bu lHkh izseklDr uo;qofr;ksa us jktdqekj dks vusd izdkj dh 
pkyksa ls vius o'k esa djus dk iz;kl fd;kA

31- brus iz;klksa ds ckn Hkh og la;rsfUnz; u rks izlUu gqvk vkSj u gh 
eqLdjk;kA

32- mudh okLrfod voLFkk ns[kdj jktdqekj n`<+ ,oa 'kkar fpÙk ls euu djrk 
jgkA

33- ̂ ^bu fL=k;ksa esa ,slh D;k deh gS] tks ;s vuqHko ugha dj ikrha fd ;kSou 
vfLFkj gSA cq<+kik mudh leLr lqUnjrk dks {k; dj nsxkA**

34- bu fpduh&pqiM+h ckrksa dk nkSj eghuksa] o"kks± pyrk jgk] ysfdu dqN Hkh 
ifj.kke ugha fudykA

11- jktdqekj dks izèkkuea=kh ds }kjk le>uk

1- mnk;h le> x;k fd ;qofr;k¡ vliQy gks xbZ gSa vkSj jktdqekj us muesa dksbZ 
#fp ugha fn[kk;hA

2- uhfr esa dq'ky mnk;h us jktdqekj ls Lo;a ckr djus dk fopkj fd;kA

3- ,dkar esa mnk;hu us esa jktdqekj ls dgk&^^vkidks ;ksX; fe=k dh rjg jktk 
us esjh fu;qfDr dh gS] blfy, eSa vkils fiz; fe=k ds :i ls ckrsa djuk 
pkgrk gw¡A** bl izdkj mnk;h us dguk vkjEHk fd;k %

4- ^^vfgrdj dke ls cpkuk] fgrdj dke esa yxkuk vkSj foifÙk esa lkFk u 
NksM+uk&fe=k ds ;gh rhu y{k.k gSaA**

5- ^^fe=krk dk opu nsdj Hkh vxj eSa vkidks iq#"kkFkZ ls foeq[k gksus ij 
lkoèkku ugha dj ldk] rks eSa vius eS=kh&èkeZ ls P;qr gksrk gw¡A**

6- ^^Åijh eu ls Hkh fL=k;ksa ls lacaèk j[kuk vPNk gksrk gSA ;g ladksp [kRe 
djus rFkk viuk euksjatu djus nksuksa esa gh ykHknk;d gSA**

7- ^^L=kh ds izfr vknjiwoZd O;ogkj djus vkSj mldh bPNkuqlkj dk;Z djus ls 
L=kh dk eu thrk tk ldrk gSA fuLlansg] ln~xq.k Hkh izse ds gh dkj.k gksrs 
gSa vkSj fL=k;k¡ vknj pkgrh gSaA***

8- ^^gs fo'kky & u;u okys jktdqekj! fny ls u pkgrs gq, Hkh mudh lqUnjrk 
ds vuq:i mUgsa izlUu j[kus ds fy, dqN f'k"Vkpkj ugha fn[kk ldrs\**
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9- ^^f'k"Vkpkj gh fL=k;ksa dk ejge gS] f'k"Vkpkj gh mÙke vkHkw"k.k gS vkSj 
f'k"Vkpkj ds fcuk lkSan;Z Bhd oSlk gh gS tSls iQwyksa ds fcuk miouA**

10- ̂ ^ysfdu ek=k f'k"Vkpkj dk vdsys D;k mi;ksx\ mls ân;&Hkkouk ls lqesfyr 
gksuk pkfg,A fuLlansg] dfBukbZ ls izkIr gksus okyh lkalkfjd Hkksxksa dh oLrq,¡ 
tc vkids gkFkksa esa gSa] rks vki mudk vuknj u djsaA**

11- ̂ ^dke&lq[k dks loks±Ùke ekudj gh iqjkus tekus esa iqjanj (bUnz) us Hkh xkSre 
eqfu dh iRuh vfgY;k dk vkfyaxu fd;kA**

12- ̂ ^blh izdkj vxLR; ½f"k us lkse dh iRuh jksfg.kh ds lkFk je.k fd;k rFkk 
tSlk fd Jqfr ds vuqlkj yksikeqnzk ds lkFk Hkh ;gh gqvkA**

13- ̂ ^mrF; dh iRuh e#r dh iq=kh eerk ds lkFk egku ½f"k c`gLifr us laHkksx 
fd;k vkSj Hkkj}kt dks tUe fn;kA**

14- ̂ ^vè;Z viZ.k djrh gqbZ c`gLifr dh iRuh ds lkFk pUnzek us xzg.k fd;k 
vkSj fnO; cqèk dks tUe fn;kA**

15- ̂ ^blh izdkj iqjkus tekus esa jkxkfrjsd ls ikjk'kj ½f"k us ;equk rV ij 
o#.k&iq=k dh iq=kh dkyh ds lkFk lgokl fd;kA**

16- ̂ ^½f"k of'k"B us okluk ds o'khHkwr gksdj ,d fuEu tkfr dh frjLd`r 
efgyk v{kekyk ds lkFk lgokl fd;k vkSj dfiaxykn uked iq=k dks tUe 
fn;kA**

17- ̂ ^vkSj jktf"kZ ;;kr us vius ;kSou dh thoarrk lekIr gksus ds ckn Hkh dS=kjFk 
ou esa vIljk fo'okdh ds lkFk euksfouksn fd;kA**

18- ̂ ^iRuh ds lkFk laHkksx e`R;q dk dkj.k gksxk&;g tkurs gq, Hkh dkSjo ujs'k 
ik.Mq eknzh dh lqUnjrk vkSj ln~xq.kksa ls izHkkfor gksdj izse lq[k ds o'khHkwr 
gksdj lgokl fd;kA**

19- ̂ ^bu tSls egku~ O;fDr;ksa us Hkh tc dke&lq[k ds fy, bu ?k`f.kr bPNkvksa 
ds vuqlkj dke fd;k] rks iz'kaluh; Hkksx&foykl esa D;k nks"k gS\**

20- ̂ ^;g lc gksus ij Hkh vki tSlk lqUnj vkSj 'kfDr'kkyh ;qod Hkksx&foykl 
dk frjLdkj djrk gSA ftl ij vkidk vf/dkj gS vkSj ftlds fy, iwjh 
nqfu;k ykykf;r jgrh gSA**
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12- jktdqekj dk izèkkuea=kh dks mÙkj

1- ifo=k ijEijk ls lefFkZr mfpr gh izrhr gksus okys bu opuksa dks lqudj 
es?k&xtZu dh Hkk¡fr ngkM+dj jktdqekj us mÙkj fn;k %

2- ^^izseHkko izdV djus okyk ;g vfHkHkk"k.k vkids ;ksX; gh gS] ysfdu eSa 
crkÅ¡xk fd eq>s le>us esa vkius dgk¡ xyrh dh gSA**

3- ^^eSa lkalkfjd fo"k;ksa dk frjLdkj ugha djrk] eSa tkurk gw¡ fd lEiw.kZ 
ekuo&txr blh esa fyIr gSA ysfdu ;g tkurs gq, fd lalkj vfuR; gS] eSa 
buesa dksbZ lq[k ugha ns[krk gw¡A**

4- ^^;fn fL=k;ksa dh lqUnjrk LFkk;h jgs] rks Hkh bPNkvksa ds lq[kksa esa vkuan ysuk 
cqf¼eku O;fDr ds ;ksX; ugha gSA**

5- ^^vkSj tks vki dgrs gSa fd cM+s&cM+s egku~ O;fDr Hkh fo"k;ksa ds o'khHkwr 
gq, gSa] rks os bl fo"k; esa izek.k ugha gSa] D;ksafd os Hkh {k; dks izkIr gq, 
gSaA**

6- ^^tgk¡ {k; gS] tgk¡ lkalkfjd oLrqvksa esa vklfDr gS vkSj tgk¡ vla;e gS] 
ogk¡ okLrfod egkurk ugha gks ldrhA**

7- ^^vkSj tks ;g vkidk dguk gS fd ^Åijh eu ls Hkh fL=k;ksa ls I;kj djuk 
pkfg,] ;g f'k"Vkpkj ds }kjk fd;k x;k gks] rks Hkh eq>s ;g #fpdj ugha 
gSA**

8- ^^;fn mlesa lR;rk ugha gS] rks fL=k;ksa dh bPNkvksa ds vuqlkj vuqikyu Hkh 
eq>s vPNk ugha yxrkA tgka laiw.kZ :i ls O;fDr dk eu vkSj LoHkko mlds 
vuqdwy ugha gS] rks ,sls vuqikyu dk Hkh D;k vFkZ gS\**

9- ^^tgk¡ eu jkx ls o'khHkwr gS] tgk¡ vlR;rk esa fo'okl fd;k tkrk gS] tgk¡ 
oLrqvksa ds nks"k esa vklfDr vkSj Hkze dk lgkjk fy;k tkrk gS] ogk¡ fdlh 
;ksX;rk dh ckr dgk¡ gS\**

10- ̂ ^vkSj] ;fn jkx ls o'khHkwr izk.kh ,d nwljs dks /ks[kk nsrs gSa] rks D;k iqjQ"k 
fL=k;ksa ds fy, v;ksX; vkSj fL=k;k¡ iqjQ"kksa ds fy, v;ksX; ugha gSa\**

11- ̂ ^vxj os phtsa ,slh gh gSa] rc eq>s mEehn gS] vki eq>s fo"k;Hkksx ds v'kksHku 
dqiFk ij ugha ys tk,¡xsA**
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12- jktdqekj ds lqfuf'pr n`<+ ladYi ls mnk;h fu#Ùkj gks x;k vkSj mlus bldh 
lwpuk jktk dks nhA

13- tc 'kq¼ksnu us lquk fd mlds iq=k dk fpÙk lHkh izdkj ds fo"k;ksa ls foeq[k 
gks x;k gS] rks mls jkrHkj uhan ugha vkbZA mlds fny esa oSlk gh nnZ Fkk] 
ekuks fdlh gkFkh dh Nkrh esa rhj yxk gksA

14- mUgksaus vius eaf=k;ksa ds lkFk ,d yEch ea=k.kk dh rkfd fl¼kFkZ dks lkalkfjd 
lq[k&lqfoèkkvksa dh vksj vfHkeq[k djus ds mik; [kksts tk,¡ vkSj mls thou 
ds laHkkfor >qdko ls nwj fd;k tk,A ijarq igys tks mik; fd, tk pqds 
Fks] muds vykok mUgsa dksbZ nwljk mik; ugha lw>kA

15- ftudh iq"i dh ekyk,¡ vkSj vyadkj O;FkZ fl¼ gks pqds Fks] ftuds gko&Hkko 
vkSj vkd"kZ.k dk dksbZ iQy ugha fudyk Fkk] mu lHkh fL=k;ksa dks fonk dj 
fn;k x;kA

13- 'kkD; la?k esa nh{kk

1- 'kkD;ksa dk viuk la?k FkkA chl o"kZ dh vk;q ds Åij lHkh 'kkD;ksa dks la?k 
esa nhf{kr gksuk iM+rk Fkk vkSj mldk lnL; cuuk iM+rk FkkA

2- fl¼kFkZ xkSre chl o"kZ dk gks pqdk FkkA ;g mlds la?k esa izos'k djus rFkk 
mlds lnL; cuus dk le; FkkA

3- 'kkD;ksa dk ,d lHkk Hkou Fkk] ftls laFkkxkj dgk tkrk FkkA ;g dfiyoLrq 
esa fLFkr FkkA la?k dh lHkk laFkkxkj esa Hkh gksrh FkhA

4- fl¼kFkZ dks la?k esa nhf{kr djkus ds fy, 'kq¼ksnu us 'kkD;ksa ds iqjksfgr dks 
la?k dh lHkk cqykus dks dgkA

5- rnuqlkj dfiyoLrq esa 'kkD;ksa ds laFkkxkj esa la?k ,df=kr gqvkA

6- la?k dh lHkk esa iqjksfgr us izLrko j[kk fd fl¼kFkZ dks la?k dk lnL; cuk;k 
tk,A

7- 'kkD;ksa dk lsukifr rc vius LFkku ij [kM+k gqvk vkSj mlus la?k dks bl izdkj 
lacksf/r fd;k&^^'kkD; dqy ds 'kq¼ksnu&ifjokj esa tUek fl¼kFkZ xkSre la?k 
dk lnL; cuuk pkgrk gSA ;g chl o"kZ dk gS vkSj gj rjg ls 'kkD;&la?k 
dk lnL; cuus ds ;ksX; gSA vr% esjk izLrko gS fd bls 'kkD;&la?k dk 
lnL; cuk;k tk,A tks dksbZ bl izLrko ds fo#¼ gksa] cksysA**
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8- bl izLrko ds fo#¼ dksbZ ugha cksykA ^^nwljh ckj Hkh eSa iwNrk gw¡] tks dksbZ 
bl izLrko ds fo#¼ gksa] cksysaA** lsukifr us dgkA

9- izLrko ds fo#¼ cksyus ds fy, dksbZ [kM+k ugha gqvkA lsukifr us fiQj dgk&^^eSa 
rhljh ckj iwNrk gw¡] tks dksbZ Hkh bl izLrko ds fo#¼ gksa] cksysA**

10- rhljh ckj Hkh dksbZ Hkh izLrko ds fo#¼ ugha cksykA

11- 'kkD;ksa ds la?k dh dk;Ziz.kkyh dk ;g fu;e Fkk fd fcuk izLrko ds dk;Zokgh 
ugha dh tk ldrh Fkh vkSj tc rd izLrko rhu ckj ikfjr ugha gks tkrk 
Fkk] mls ekU;rk ugha feyrh FkhA

12- lsukifr dk izLrko rhu ckj fufoZjksèk ikl gks x;k rc fl¼kFkZ dks 'kkD;&la?k 
ds lnL; ds :i esa Lohdkj djus dh ?kks"k.kk dh xbZA

13- rc 'kkD;ksa dk iqjksfgr [kM+k gqvk vkSj mlus fl¼kFkZ dks vius LFkku ij [kM+k 
gksus dks dgkA

14- fl¼kFkZ dks lEcksfèkr djds mlus dgk&^^D;k vki vuqHko djrs gSa fd 
la?k us lnL; cukdj vkidks lEekfur fd;k gS\** ^^eSa vuqHko djrk gw¡] 
ekU;oj**&fl¼kFkZ us mÙkj fn;kA

15- ̂ ^D;k vki la?k ds lnL;ksa ds dÙkZO; tkurs gSa\** ^^eq>s [ksn gS] ekU;oj] 
eq>s irk ugha gSa] fdUrq mUgsa tkudj eq>s izlUurk gksxhA** fl¼kFkZ us mÙkj 
fn;kA

16- ̂ ^lcls igys eSa vkidks la?k ds lnL; ds dÙkZO; crkÅ¡xk**&iqjksfgr us dgk 
vkSj ,d&,d djds mlus crk;k %&

1- ru] eu vkSj èku ls vkidks 'kkD;ksa ds fgrksa dh j{kk djuh pkfg,A

2- vkidks la?k dh lHkkvksa ls vuqifLFkr ugha jguk pkfg,A

3- fcuk Hk; vkSj i{kikr ds vkidks fdlh 'kkD; ds vkpj.k esa ik, x, nks"k 
dks crkuk pkfg,A

4- ;fn vki ij dksbZ nks"kkjksi.k gksrk gS] rks vkidks Øksfèkr ugha gksuk pkfg, 
vkSj funksZ"k gksus ds fy, liQkbZ nsuh pkfg,A**

17- iqjksfgr us rc vkxs dgk&^^eSa blds ckn vkidks crkÅ¡xk fd D;k djus 
ls vki la?k dh lnL;rk [kks nsaxs %
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(1)  ;fn vki cykRdkj djrs gSa] rks la?k ds lnL; ugha jg ik,¡xsA

(2)  ;fn vki fdlh dh gR;k djrs gSa] rks la?k ds lnL; ugha jg ik,¡xsA

(3)  ;fn vki pksjh djrs gSa] rks la?k ds lnL; ugha jg ik;saxsA

(4)  ;fn vki xyr lk{; izLrqr djrs gSa] rks la?k ds lnL; ugha jg ik,¡xsA**

18- ̂ ^ekU;oj! eSa vkidk d`rK gw¡ fd vkius eq>s la?k&vuq'kklu ds fu;eksa dks 
crk;kA eSa vkidks fo'okl fnykrk gw¡ fd eSa muds vFkZ vkSj O;×tu lfgr 
mUgsa ikyu djus dh iwjh dksf'k'k d:¡xkA** fl¼kFkZ us dgkA

14- la?k ls erHksn

1- fl¼kFkZ dks 'kkD;&la?k dk lnL; cus vkB o"kZ chr pqds FksA

2- og la?k dk ,d iDdk vkSj lefiZr lnL; FkkA ftruh #fp mls vius ekeyksa 
ds fy, Fkh] mruh gh mls la?k ds ekeyksa esa Hkh FkhA la?k ds lnL; ds :i 
esa mldk vkpj.k vuqdj.kh; Fkk] blfy, og lc dk fiz;Hkktu cu x;k 
FkkA

3- mldh lnL;rk ds vkBosa o"kZ esa ,d ,slh ?kVuk ?kVh] tks 'kq¼ksnu ds ifjokj 
ds fy, nq?kZVuk cu xbZ vkSj fl¼kFkZ ds thou ds fy, ladVA

4- bl nq%[kn izdj.k dk vkjEHk bl izdkj gqvk Fkk %

5- 'kkD;ksa ds jkT; ls lVk gqvk dksfy;ksa dk jkT; FkkA nksuksa lkezkT;ksa dh foHkktd 
js[kk jksfg.kh unh FkhA

6- [ksr lhapus ds fy, 'kkD; vkSj dksfy; nksuksa jksfg.kh unh ds ikuh dk mi;ksx 
djrs FksA izR;sd o"kZ nksuksa ds chp fookn gksrk Fkk fd jksfg.kh unh dk ikuh 
igys dkSu vkSj fdruk ysxk\ bu fooknksa ds dkj.k dHkh&dHkh >xM+s gks 
tkrs Fks vkSj nksuksa vksj ls yksx ?kk;y Hkh gks tkrs FksA

7- fl¼kFkZ dh vk;q ds vBkblosa o"kZ esa ikuh ds fy, 'kkD;ksa ds ukSdjksa vkSj 
dksfy; ds ukSdjksa ds chp cM+k fookn gks x;kA nksuksa rjiQ ds yksx ?kk;y 
Hkh gq,A

8- ,slk tkudj 'kkD;ksa vkSj dksfy;ksa us vuqHko fd;k fd ;q¼ ds }kjk bl 
fookn dks lnk ds fy, lqy>k nsuk pkfg,A
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9- blfy, 'kkD;ksa ds lsukifr us dksfy;ksa ds fo#¼ ;q¼ NsM+us dh ppkZ ds fy, 
la?k dh ,d lHkk cqykbZA

10- la?k ds lnL;ksa dks lEcksfèkr djrs gq, lsukifr us dgk&^^gekjs yksxksa ij 
dksfy;ksa us vkØe.k fd;k vkSj gekjs yksxksa dks ihNs gVus ds fy, etcwj gksuk 
iM+kA dksfy;ksa }kjk bl izdkj dh vkØked dk;Zokgh igys Hkh gks pqdh gSA 
vkt rd geus mUgsa lgu fd;k gSA ysfdu ,sls dke ugha py ldrkA bls 
jksduk gh pkfg, vkSj jksdus dk ,d gh mik; gS&dksfy;ksa ds fo#¼ ;q¼ 
dh ?kks"k.kkA esjk izLrko gS fd la?k }kjk dksfy;ksa ds fo#¼ ;q¼ dh ?kks"k.kk 
dj nh tk,] tks bldk fojksèk djuk pkgsa] og cksysaA**

11- fl¼kFkZ xkSre vius LFkku ij [kM+s gq, vkSj cksyk&^^eSa bl izLrko dk fojksèk 
djrk gw¡A ;q¼ ls dHkh fdlh leL;k dk gy ugha gksrkA ;q¼ NsM+ nsus ls 
gekjs mís'; dh iwfrZ ugha gksxhA blls nwljs ;q¼ dk chtkjksi.k gksxkA fdlh 
dh gR;k djus okys dks dksbZ nwljk gR;k djus okyk fey tkrk gSA thrus 
okys dks nwljk thrus okyk fey tkrk gS] ywVus okys dks nwljk ywVus okyk 
fey tkrk gSA**

12- fl¼kFkZ xkSre us viuk dguk tkjh j[kk&^^eq>s yxrk gS fd dksfy;ksa ds 
fo#¼ ;q¼ NsM+us esa la?k dks tYnckth ugha djuh pkfg,A igys lkoèkkuhiwoZd 
tk¡p djuh pkfg, fd dkSu i{k nks"kh gSA eSaus lquk gS fd gekjs vknfe;ksa us 
T;knrh dh gSA ;fn ;g lR; gS] rks ge yksx Hkh nks"k&eqDr ugha gSaA**

13- lsukifr us mÙkj fn;k&^^gk¡] ;g Bhd gS fd gekjs vknfe;ksa us gh igy 
dh Fkh] ysfdu ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd ikuh ysus dh ckjh igys gekjh 
FkhA** 

14-  fl¼kFkZ xkSre us dgk&^^blls Li"V gS fd ge yksx Hkh iw.kZr% nks"keqDr 
ugha gSA blfy, ge vius esa ls nks vknfe;ksa dks pqusa vkSj dksfy;ksa ls Hkh 
dgk tk, fd os Hkh nks vkneh pqusaA fiQj pkjksa feydj ,d ik¡pok¡ vkneh 
pqusa vkSj ik¡pksa feydj fookn dk fuiVkjk djsaA**

15- fl¼kFkZ xkSre us ftl la'kksèku dk lq>ko fn;k] mls fofèkor leFkZu feykA 
ysfdu lsukifr us bl lq>ko dk ;g dgrs gq, fojksèk fd;k&^^eSa iw.kZr% 
vk'oLr gw¡ fd dksfy;ksa dk ladV mUgsa dBksj n.M fn, fcuk lekIr ugha 
gks ldrkA**
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16- blfy, izLrko vkSj la'kksèku nksuksa ernku ds fy, j[ks x,A igys fl¼kFkZ 
ds la'kksèku dks ernku ds fy, j[kk x;k] og Hkkjh cgqer ls vekU; gks 
x;kA

17- mlds ckn lsukifr us vius izLrko ij er ek¡xsA fl¼kFkZ xkSre blds fojksèk 
esa fiQj [kM+k gqvk vkSj mlus dgk&^^esjh izkFkZuk gS fd la?k bl izLrko dks 
Lohdkj u djsA 'kkD; dksfy;ksa ds fudV lacaèkh gSaA ,d nwljs dks cjckn 
djuk ew[kZrk gSA**

18- lsukifr us fl¼kFkZ xkSre ds rdZ dk loZFkk fojksèk fd;kA mlus bl ckr 
ij tksj fn;k fd ;q¼ esa {kf=k; ds fy, dksbZ viuk vkSj ijk;k ugha gksrkA 
lkezkT; dh j{kk ds fy, mUgsa vius Hkkb;ksa ls Hkh la?k"kZ djuk pkfg,A

19- ;K djuk czkã.kksa dk] ;q¼ djuk {kf=k;ksa dk] O;kikj djuk oS';ksa dk vkSj 
lsok djuk 'kwnzksa dk èkeZ gSA gj oxZ dks viuk èkeZ fuHkkus esa iq.; feyrk 
gSA ;gh 'kkL=k dk vkns'k gSA

20- fl¼kFkZ us mÙkj fn;k&^^tgk¡ rd eSaus èkeZ dks le>k gS] og bls le>us esa gS 
fd oSj ls oSj dHkh 'kkfUr ugha gksrkA oSj dsoy izse ls gh 'kkUr gks ldrk 
gSA**

21- vèkhj gksdj lsukifr us dgk&^^bl izdkj ds nk'kZfud 'kkL=kkFkZ esa iM+uk 
,dne csdkj gSA fl¼kFkZ dks esjk izLrko vekU; gSA ge la?k dk er ysdj 
bldk fu'p; djsa fd bl ij la?k dk D;k fopkj gSA**

22- lsukifr us viuk izLrko er ysus ds fy, j[kkA Hkkjh cgqer ls izLrko ikl 
gks x;kA

15- ns'k NksM+us dk izLrko

1- la?k }kjk lSU; laxBu ij fopkj djus ds fy, vxys fnu lsukifr us 'kkD; 
la?k dh lHkk cqykbZA

2- tc la?k feyk rks mlus bl izLrko ds ikl djus dh ?kks"k.kk dh fd dksfy;ksa 
ds fo#¼ ;q¼ esa chl ls ipkl o"kZ ds izR;sd 'kkD; ds 'kkfey gksus dk 
vkns'k tkjh gksA

3- lHkk esa nksuksa i{k mifLFkr Fks&os Hkh ftUgksaus la?k dh igyh lHkk esa ;q¼ ?kks"k.kk 
ds i{k esa er fn;k Fkk vkSj os Hkh ftUgksaus blds fo#¼ er fn;k FkkA
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4- ftUgksaus izLrko ds leFkZu esa er fn;k Fkk] mUgsa lsukifr ds izLrko dks Lohdkj 
djus esa dksbZ dfBukbZ ugha FkhA igys ds fu.kZ; dk ;g lgt ifj.kke FkkA

5- ysfdu ftUgksaus izLrko ds fojksèk esa er fd;k Fkk] mu vYila[;dksa ds lkeus 
leL;k ;g Fkh fd os cgqer ds fu.kZ; dks Lohdkj djsa ;k u djsaA

6- vYier okys cgqer ds lkeus lj >qdkus dks rS;kj ugha FksA ;gh dkj.k Fkk] 
ftlds pyrs os lHkk esa mifLFkr FksA nqHkkZX;o'k fdlh esa Hkh [kqydj dgus 
dk lkgl u FkkA 'kk;n os cgqer ds fojksèk djus dk ifj.kke tkurs FksA

7- vius leFkZdksa dks pqi cSBk ns[kdj fl¼kFkZ [kM+k gqvk vkSj la?k dks lEcksfèkr 
djds dgk&^^fe=kks!] tks vkidh bPNk gks] djsaA vkidk vkSj cgqer gS] ysfdu 
eq>s [ksn gS fd eSa bl lSU; laxBu dk fojksèk d:¡xkA eSa u rks vkidh lsuk 
esa 'kkfey gksÅ¡xk vkSj u gh ;q¼ esa Hkkx yw¡xkA**

8- fl¼kFkZ xkSre dks mÙkj nsrs gq, lsukifr us dgk&^^la?k ds lnL; curs le; 
yh xbZ 'kiFk dks vki ;kn djsaA fdlh ,d dks Hkh rqeus rksM+k rks rqEgsa 
lkoZtfud fuUnk dk f'kdkj cuuk iMs+xkA**

9- fl¼kFkZ us mÙkj fn;k&^^gk¡] eSaus ru] eu] èku ls 'kkD;ksa ds loksZÙke fgrksa dh j{kk 
dk opu fn;k gSA ysfdu eq>s yxrk gS fd ;g ;q¼ 'kkD;ksa ds loksZÙke fgr esa 
ugha gSA 'kkD;ksa ds loksZÙke fgrksa ds eqdkcys esjs fy, lkoZtfud fuUnk D;k gS\**

10- fl¼kFkZ us la?k dks ;kn fnykrs gq, lkoèkku fd;k fd fdl izdkj dksfy;ksa 
ls yM+kbZ djrs jgus ds dkj.k 'kkD; yksx dksly&ujs'k ds tkxhjnkj tSls 
gks x, gSaA mlus dgk&^^bldh dYiuk djuk vklku gS fd ;g ;q¼ dksly 
ujs'k dks 'kkD;ksa dh Lora=krk ?kVkus dk volj nsxkA**

11- lsukifr Øksfèkr gks x;k vkSj mlus fl¼kFkZ dks lEcksfèkr djrs gq, dgk&^^rqEgkjh 
okdiVqrk rqEgkjh lgk;rk ugha djsxhA 'kk;n rqe lksp jgs gks fd dksly 
ns'k dh vuqefr ds fcuk la?k dh vogsyuk djus okys dks la?k e`R;q&n.M 
;k ns'k&fudkys dh ltk ugha ns ldrk vkSj ;fn nksuksa esa ls dksbZ Hkh ltk 
rqEgsa fey tkrh gS] rks dksly&ujs'k mldh vuqefr ugha nsaxsA**

12- ̂ ^ysfdu ;kn j[kks] la?k ds ikl rqEgsa ltk nsus ds nwljs jkLrs Hkh gSaA la?k rqEgkjs 
ifjokj ds fo#¼ lkekftd cfg"dkj dh ?kks"k.kk dj ldrk gSA la?k rqEgkjs 
ifjokj dks Hkwfe ls csn[ky dj ldrk gSA blds fy, la?k dks dksly&ujs'k 
ls vuqefr ysus dh dksbZ vko';drk ugha gSA**
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13- fl¼kFkZ dksfy;ksa ds fo#¼ la?k dh ;q¼&?kks"k.kk dk fojksèk djrs jgus ds 
ifj.kke dks le> jgk FkkA mlds ikl lkspus ds rhu fodYi Fks&lsuk esa 
HkrhZ gksdj ;q¼ esa Hkkx ysuk] e`R;q&n.M ;k ns'k&fudkys ds fy, jkth gksuk 
;k vius ifjokj ds lnL;ksa ds lkekftd cfg"dkj dk frjLdkj >syuk o 
lEifÙk ls gkFk èkksus ds fy, jkth djukA

14- igys fodYi dks Lohdkj djus ds fy, og fdlh fLFkfr esa rS;kj ugha FkkA 
blh rjg rhljs ds ckjs esa Hkh og ugha lksp ldrk FkkA bu ifjfLFkfr;ksa esa 
mls yxk fd nwljk fodYi gh mlds fy, lokZfèkd ekU; FkkA

15- rc fl¼kFkZ us la?k ls dgk&^^d`i;k! esjs ifjokj dks nf.Mr u djsaA lkekftd 
cfg"dkj dj mUgsa foifÙk esa u MkysaA mudh Hkwfe Nhudj mUgsa fu%lgk; u 
cuk,¡] D;ksafd Hkwfe gh mudh thfodk dk ,dek=k lkèku gSA os funksZ"k gSa] 
nks"kh eSa gw¡A esjh xyrh ds fy, eq>s vdsys nf.Mr gksus nsaA e`R;q&n.M ;k 
ns'k&fudkyk esa ls tks vki pkgsa eq>s ltk nsaA eSa LosPNk ls mls Lohdkj 
d:¡xk vkSj eSa vkidks opu nsrk gw¡ fd eSa blds fy, dksly&ujs'k ls 
f'kdk;r ugha d:¡xkA

16- izozT;k&vfHkfu"Øe.k

1- lsukifr us dgk&^^rqEgkjk lq>ko ekuuk dfBu gSA ;fn rqe e`R;q&n.M ;k 
ns'k&fudkys dh ltk LosPNk ls Hkh ikvksxs] rks Hkh fuf'pr :i ls dksly&ujs'k 
dks bldh tkudkjh gks tk,xh vkSj og fuf'prkiwoZd blh ifj.kke ij igq¡p 
tk,xk fd la?k us gh ;g ltk nh gS vkSj og la?k ds fo#¼ dk;Zokgh 
djsxkA**

2- fl¼kFkZ xkSre us dgk&^^;fn ;gh dfBukbZ gS] rks eSa ns'k ls ckgj fudyus 
dk lq>ko vklkuh ls ns ldrk gw¡A eSa ifjozktd cudj ns'k NksM+ nw¡xkA ;g 
Hkh ,d rjg ls ns'k fudkyk gh gSA**

3- lsukifr us lkspk fd ;g ,d vPNk lq>ko gSA ysfdu fl¼kFkZ ds ckjs esa 
mls vHkh lansg Fkk fd lgh :i ls og bls iwjk djsxkA

4- blfy, lsukifr us fl¼kFkZ ls iwNk&^^rqe vius ekrk&firk vkSj viuh iRuh 
dh vuqefr ds fcuk ifjozktd dSls cu ldrs gks\**

5- fl¼kFkZ us fo'okl fnyk;k fd og vuqefr ysus dk iwjk iz;kl djsxk vkSj 
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dgk&^^eSa opu nsrk gw¡ fd eq>s vuqefr feys ;k u feys eSa rqjar gh ns'k 
NksM+ nw¡xkA**

6- la?k dks yxk fd fl¼kFkZ dk lq>ko bl fookn ls ckgj fudyus dk lcls 
vPNk jkLrk gSA blfy, la?k rS;kj gks x;kA

7- lHkk dh dk;Zokgh lekIr dj la?k folftZr gh gksus okyk Fkk fd ,d ;qod 
'kkD; vius LFkku ij [kM+k gqvk vkSj mlus dgk&^^eq>s dqN egÙoiw.kZ ckr 
dguh gSA**

8- cksyus dh vuqefr feyus ds ckn mlus dgk&^^eq>s lansg ugha gS fd fl¼kFkZ 
xkSre viuk opu iwjk djsxk vkSj rqjar ns'k NksM+ nsxkA fiQj Hkh ,d ckr gS 
fd ftlds fy, eSa cgqr izlUu ugha gw¡A**

9- ^^vc tcfd fl¼kFkZ tYnh gh vk¡[kksa ls vks>y gks tk,xk] dksfy;ksa ds fo#¼ 
;q¼ NsM+us dh ?kks"k.kk dk la?k dk izLrko vHkh ls ykxw gks tk,xk\**

10- ̂ ^eSa pkgrk gw¡ fd la?k bl ij fiQj ls fopkj djsA fdlh Hkh rjg ls 
fl¼kFkZ xkSre dks ns'k fudkys ds ckjs esa dksly&ujs'k dks ekywe gks gh 
tk,xkA ;fn 'kkD; dksfy;ksa ds fo#¼ rqjar ;q¼ dh ?kks"k.kk djrs gSa rks 
dkslu&ujss'k le>sxk fd fl¼kFkZ dks ns'k blfy, NksM+uk iM+k] D;ksafd mlus 
dksfy;ksa ds fo#¼ ;q¼ dk fojksèk fd;kA ;g ge yksxksa ds fy, vPNk 
ugha gksxkA**

11- ̂ ^blfy, esjk lq>ko gS fd fl¼kFkZ xkSre ds ns'k&fudkyk vkSj dksfy;ksa ds 
fo#¼ ;q¼ dh okLrfod ?kks"k.kk ds chp ,d varjky gksuk pkfg,] rkfd 
dksly&ujs'k bu nksuksa ?kVukvksa esa lacaèk LFkkfir u dj ldsaA**

12- la?k dks yxk fd ;g ,d cgqr egÙoiw.kZ izLrko gS vkSj vkSfpR;iw.kZ gksus 
ds dkj.k la?k us bls Lohdkj dj fy;kA

13- bl izdkj 'kkD;&la?k dh ,d nq%[kkUr lHkk dh lekfIr gqbZ vkSj vYier 
okyksa] ftUgksaus ;q¼ dk fojksèk fd;k Fkk] ysfdu ftuesa cksyus dk lkgl ugha 
Fkk] mUgksaus Hkh jkgr dh lkal yh fd fdlh rjg ls Hkh vR;Ur Hk;kod 
fLFkfr ls os ikj gks x,A
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17- fonkbZ ds 'kCn

1- 'kkD; la?k dh lHkk esa tks dqN gqvk bldk lekpkj fl¼kFkZ xkSre ds okfil 
igq¡pus ls igys gh jkt&egy esa igq¡p x;k FkkA

2- ?kj igq¡pdj mlus ns[kk fd mlds ekrk&firk dkiQh nq%[kh gSa vkSj jks jgs 
gSaA

3- 'kq¼ksèku us dgk&^^ge yksx ;q¼ ds nq"ifj.kke dh ppkZ djrs FksA ysfdu 
eSaus ;g dHkh ugha lkspk Fkk fd rqe bl lhek rd pys tkvksxsA**

4- fl¼kFkZ us mÙkj fn;k&^^eSaus Hkh ugha lkspk Fkk fd ckr ;gk¡ rd c<+ tk,xhA eq>s 
vk'kk Fkh fd 'kkafr ds fy, eSa vius rdZ }kjk 'kkD;ksa dks euk yw¡xkA**

5- ^^nqHkkZX;o'k lSfud vfèkdkfj;ksa us yksxksa dh Hkkoukvksa dks bruk HkM+dk fn;k 
Fkk fd mu ij esjs rdks± dk dqN Hkh vlj ugha iM+kA**

6- ^^ysfdu] eq>s mEehn gS fd vki ;g eglwl djrs gksaxs fd eSaus fLFkfr dks 
vkSj vfèkd [kjkc gksus ls dSls cpk fy;kA eSaus lR; vkSj U;k; dks ugha 
NksM+k gS] ftl ij vfM+x jgus dh tks ltk gksxh] mls vius Åij ysus esa eSa 
liQy gks x;kA**

7- 'kq¼ksnu blls larq"V ugha Fkk vkSj cksyk&^^rqeus ;g ugha lkspk fd blls 
ge yksxksa ij D;k xqtjsxh\** fl¼kFkZ us mÙkj fn;k&^^ysfdu blhfy, rks eSa 
ifjozktd cuus ds fy, rS;kj gqvkA tjk lksfp,! ;fn 'kkD;ksa us vkidh Hkwfe 
Nhu ysus dk vkns'k ns fn;k gksrk dks D;k gksrkA**

8- ^^ysfdu rqEgkjs fcuk ;g Hkwfe fdl dke dh gS\** 'kq¼ksnu xqLls esa cksyk&^^iwjk 
ifjokj gh rqEgkjs lkFk ns'k fudkys ij D;ksa u pys\**

9- jksrh gqbZ iztkifr xkSreh Hkh 'kq¼ksnu ds rdZ dks leFkZu nsrh gqbZ cksyh&^^eSa 
Hkh lger gw¡A ge yksxksa dks bl gky esa NksM+dj rqe vdsys dSls tk ldrs 
gks\**

10- fl¼kFkZ us dgk&^^ek¡] D;k rqe ges'kk ;g nkok ugha djrh gks fd rqe ,d 
{kf=k; dh ek¡ gks\ D;k ,slk ugha gS\ rqEgsa vc ohjrk dk ifjp; nsuk pkfg,A 
bl izdkj nq%[kh gksuk rqEgsa 'kksHkk ugha nsrk gSA ;fn eSa ;q¼&Hkwfe esa tkrk 
vkSj ekjk tkrk] rks rqe D;k djrh\ D;k rqe rc Hkh blh rjg nq[kh gqbZ 
gksrh\**
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11- xkSreh us mÙkj fn;k&^^ugha] oSlk rks {kf=k; èkeZ ds izfrdwy gksrkA ysfdu vc 
rqe yksxksa ls cgqr nwj taxy tk jgs gks] tgk¡ rqe taxyh tkuojksa ds lkFk 
jgksxs] rks ge yksx ;gk¡ 'kk¡fr ls dSls jg ldrs gSa\**

12- mlus xkSreh ls dgk&^^eSa rqe yksxksa dks vius lkFk dSls ys tk ldrk gw¡\ 
uUn vHkh cPpk gSA esjk csVk jkgqy vHkh iSnk gqvk gSA D;k vk; bUgsa ;gk¡ 
NksM+dj esjs lkFk tk ldrh gks\**

13- xkSreh larq"V ugha gqbZA mlus vtZ fd;k&^^;g laHko gS fd ge yksx lHkh 
'kkD; ns'k NksM+dj dksly&ujs'k ds laj{k.k esa dksly&ns'k pysaA**

14- fl¼kFkZ us dgk&^^ysfdu ek¡! 'kkD; yksx D;k dgsaxs\ D;k os bls ns'knzksg 
ugha le>saxs\ blds vykok] eSaus izfrKk dh gS fd eSa opu ls ;k deZ ls 
,slk dqN ugha d:¡xk] ftlls dksly&ujs'k dks esjh izozT;k ds lgh dkj.k 
dh tkudkjh gks ldsA**

15- ̂ ^;g lgh gS fd eq>s vdsys taxy esa jguk iM+sxkA ysfdu taxy esa jguk 
;k dksfy;ksa ds fo#¼ yM+kbZ esa fgLlk ysuk&nksuksa esa ls D;k vPNk gS\**

16- 'kq¼ksnu us iwNk&^^ysfdu bruh tYnh D;k gS\ 'kkD; la?k us yM+kbZ dh frfFk 
dqN le; ds fy, jksd nh gSA**

17- ̂ ^'kk;n] yM+kbZ 'kq: gh u gksA rqe viuh izozT;k dks D;ksa ugha LFkfxr dj 
nsrs\ ,slk Hkh laHko gS fd 'kkD;ksa ds lkFk jgus dh vuqefr la?k esa fey 
tk,A

18- fl¼kFkZ dks ;g fopkj fcYdqy ilan ugha FkkA mlus dgk&^^eSaus izozT;k ysus 
dh izfrKk dh gS] blfy, la?k us dksfy;ksa ds fo#¼ ;q¼ dh ?kks"k.kk jksd 
nh gSA**

19- ̂ ^;g Hkh laHko gS fd esjh izozT;k ds ckn la?k dks ;q¼ dh ?kks"k.kk okil 
ysus ds fy, euk fy;k tk,A fdUrq ;s lc igys esjs izozT;k ys ysus ij gh 
fuHkZj djrk gSA**

20- ^^eSaus opu fn;k gS vkSj eq>s mls vo'; iwjk djuk pkfg,A opu rksM+us dk ifj.kke 
cgqr cqjk gks ldrk gS&ge yksxksa ds fy, Hkh vkSj 'kkafr i{k ds fy, HkhA**

21- ̂ ^ek¡! esjk jkLrk u jksdksA viuh vuqefr vkSj vk'khokZn eq>s nksA tks gks jgk 
gS] og vPNs ds fy, gks jgk gSA**
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22- xkSreh vkSj 'kq¼ksnu pqi jgsA

23- vc fl¼kFkZ ;'kksèkjk ds dejs esa x;kA mls ns[kdj og pqi [kM+k jgkA mls 
le> ugha vk jgk Fkk fd mlls dSls cksys vkSj D;k cksysA ;'kksèkjk us pqIih 
rksM+h&^^dfiyoLrq esa la?k dh lHkk esa tks dqN gqvk gS] mls eSaus lqu j[kk 
gSA**

24- fl¼kFkZ us mlls iwNk&^^;'kksèkjk! eq>s crkvks fd izozT;k ysus ds esjs fu.kZ; 
ds ckjs esa rqEgkjk D;k fopkj gS\**

25- fl¼kFkZ le>rs Fks fd ;'kks/jk fgEer gkj tk,xhA ysfdu oSlk dqN ugha 
gqvkA

26- viuh Hkkoukvksa dks fu;af=kr dj mlus mÙkj fn;k] ^^;fn eSa rqEgkjh txg 
gksrh] rks blds vfrfjDr eSa vkSj dj gh D;k ldrh Fkh\ dksfy;ksa ds fo#¼ 
;q¼&i{k esa eSa fuf'pr :i ls ugha gksrhA**

27- ̂ ^rqEgkjk fu.kZ; lgh gSA eSa rqEgsa viuh vuqefr vkSj lg;ksx nsrh gw¡A eSa Hkh 
rqEgkjs lkFk izozT;k xzg.k djrhA ysfdu dsoy jkgqy dh ns[kHkky ds fy, 
gh eSa ,slk ugha dj ikÅ¡xhA**

28- vPNk gksrk ;fn ,slk u gqvk gksrkA ysfdu fLFkfr dk lkeuk djus ds 
fy, gesa n`<+ vkSj ohjor~ gksuk pkfg,A rqe vius ekrk&firk vkSj vius 
iq=k dh fpark u djksA tc rd eSa thfor jgw¡xh] mu yksxksa dh ns[kHkky 
djrh jgw¡xhA

29- ̂ ^vius fudV vkSj fiz;tuksa dks NksM+dj ifjozktd cuus tk jgs gks] eSa 
pkgrh gw¡ fd rqe thou dk ,d u;k jkLrk [kkstks] ftlls iwjh ekuork lq[kh 
gksA**

30- fl¼kFkZ xkSre blls cgqr izHkkfor gq,A blds igys og dHkh ugha tku ik;k 
Fkk fd ;'kksèkjk bruh cgknqj] lkglh vkSj dqyhu L=kh gSA vkSj og fdruk 
HkkX;'kkyh gS] ftls ;'kksèkjk tSlh L=kh iRuh ds :i esa feyh gS vkSj fdl 
izdkj vkt le; us nksuksa dks vyx&vyx dj fn;k gSA mlus ;'kksèkjk ls 
jkgqy dks ykus ds fy, dgkA ,d firk dh okRlY;iw.kZ n`f"V Mkydj og 
ogk¡ ls fonk gks x;kA
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18- x`g&R;kx

1- fl¼kFkZ us Hkkj}kt ds gkFkksa izozT;k ysus dh lksph] ftudk vkJe dfiyoLrq 
esa FkkA blfy, og vxys fnu losjs tkxk vkSj vius lkjFkh NUu ds lkFk 
vius fiz; v'o dUFkd ij lokj gksdj vkJe dh vksj py iM+kA

2- tSls gh og vkJe ds fudV igq¡pk] L=kh vkSj iq#"k ckgj }kj ij ,df=kr 
gks x;s vkSj mlls feyus ds fy, mls ,sls ?ksjk fy;k tSls dksbZ ubZ&uosyh 
oèkw vkbZ gksA

3- vkSj tSls gh os mlds fudV x,] mudh vk¡[ksa vk'p;Z ls [kqyh jg xbaZA 
mUgksaus can dey dh rjg gkFk tksM+dj mldk mfpr Lokxr dj ueLdkj 
fd;kA

4- rc mls os ?ksjdj [kM+s gks x,] muds fpÙk Hkko&fog~oy Fks] tSls os viuh 
fLFkj vkSj izse ls [kqyh vk¡[kksa ls mldk iku dj jgs gksaA

5- dqN fL=k;ksa us rks mUgsa dkenso dk vorkj le>k] D;ksafd og vius pedhys 
y{k.kksa vkSj vyadkjksa ls ,slk lqlfTtr FkkA

6- dqN nwljh fL=k;ksa us mldh 'kyhurk vkSj ,s"o;Z dks ns[kdj lkspk fd og 
fnO; izdk'keku pUnzek gS] tks i`Foh ij mrj vk;k gSA

7- dqN fL=k;k¡ mldh lqUnjrk ls o'khHkwr gksdj bl izdkj eq¡g iQSyk, [kM+h Fkh] 
tSls mls fuxy tk,¡xhA os ,d nwljs dks VdVdh yxkdj ns[k jgh Fkha vkSj 
èkhjs&èkhjs vkgsa Hkj jgh FkhaA

8- bl izdkj fL=k;k¡ dsoy ,d Vd mls fugkj jgh Fkha] u rks os cksyha] u 
eqLdjkbZaA os mls ?ksjs gq, Fkha vkSj mlds izozftr gksus ds fu.kZ; ij vk'p;Z 
ls fopkj dj jgh FkhaA

9- cM+h eqf'dy ls og vius dks HkhM+ ls vyx dj ik;k vkSj mlus vkJe esa 
izos'k fd;kA

10- fl¼kFkZ ugha pkgrk Fkk fd 'kq¼ksnu vkSj xkSreh mldh izozT;k gksrs ns[ksa] 
D;ksafd og tkurk Fkk fd ,sls le; esa os bruk nq%[k lgu ugha dj ik,¡xs 
vkSj VwV tk,¡xsA ysfdu mls tkudkjhA fn fcuk gh os vkJe igq¡p pqds 
FksA
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11- tSls gh mlus vkJe ds ifjlj esa izos'k fd;k] mlus vius ekrk&firk dks 
HkhM+ esa ns[kkA

12- ekrk&firk dks ns[kus ij lcls igys og muds ikl x;k vkSj vk'khokZn ekaxkA 
os Hkkouk ls bl izdkj vfHkHkwr Fks fd os ,d 'kCn Hkh cksy u lds vkSj 
os jksrs jgsA mUgksaus mls tksj ls idM+dj Nkrh ls yxk fy;k vkSj vklqvksa ls 
ugyk fn;kA

13- NUu us dUFkd dks vkJe esa ,d o`{k ls cka/ fn;k vkSj og ikl [kM+k jgkA 
'kq¼ksnu vkSj iztkifr dks vkalq cgkrs ns[kdj og Hkh Hkkouk ds o'khHkwr gks 
x;k vkSj jksus yxkA

14- cM+h eqf'dy ls vius dks ekrk&firk ls vyx dj fl¼kFkZ ogka x;k tgka 
NUu [kM+k FkkA mlus vius oL=k vkSj vkHkw"k.k ?kj okil ys tkus ds fy;s 
mls ns fn,A

15- rc mlus viuk flj eqMok;k] tks ifjozktd ds fy, vko';d FkkA mldk 
ppsjk HkkbZ egkukek ifjozktd ds vuqdwy oL=k vkSj fHk{kkik=k ys vk;k FkkA 
fl¼kFkZ us mUgsa igu fy;kA

16- ifjozktd ds thou esa izos'k djus ds fy, rS;kj gksdj fl¼kFkZ izozT;k ds 
fy, Hkkj}kt ds ikl x;kA

17- vius f'k";ksa dh lgk;rk ls Hkkj}kt us vko';d laLdkj fd, vkSj fl¼kFkZ 
xkSre ds ifjozktd gksus dh ?kks"k.kk dhA

18- ;g ;kn djds fd mlus okD;&la?k dks nks opu fn, Fks&izozT;k ysuk vkSj 
vfoyEc gh 'kkD; lkezkT; NksM+ukA izozT;k laLdkj ds iwjk gks tkus ds rqjar 
ckn] fcuk nsjh fd, og viuh ;k=kk ij fudy iM+kA

19- vkJe esa vlkekU; :i ls cM+h Hkkjh HkhM+ Fkh] D;ksafd xkSre dh izozT;k ds 
dkj.k fLFkfr;ka foy{k.k FkhaA fl¼kFkZ tSls gh vkJe ls ckgj fudyk HkhM+ 
Hkh mlds ihNs&ihNs py nhA

20- mlus dfiyoLrq NksM+ fn;k vkSj vuksek unh dh vksj c<+kA ihNs eqM+us ij 
mlus ns[kk fd HkhM+ vHkh Hkh mldk ihNk dj jgh gSA

21- mu yksxksa dks lacksf/r djrs gq, mlus dgk&^^Hkkb;ksa ,oa cguksa! esjk ihNk 
djus ls dksbZ ykHk ugha gSA eSa 'kkD;ksa vkSj dksfy;ksa ds chp fookn dks 
lqy>kus esa vliQy gks x;k gawA ysfdu ;fn vki yksx le>kSrs ds i{k esa 
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tuer cuk ysa rks vki yksx blesa liQy gks ldrs gSaA blfy, vki yksx 
vPNh rjg ykSV tk,aA** mldh izkFkZuk lqudj HkhM+ us ihNs ykSVuk 'kq: dj 
fn;kA 

22- 'kq¼ksnu vkSj xkSreh Hkh egy dh vksj ykSV x,A

23- fl¼kFkZ }kjk mrkjs x, oL=k vkSj vkHkw"k.k dks ns[kus esa xkSreh vleFkZ Fkh] 
blfy, mlus mUgsa dey ds rkykc esa fiaQdok fn;kA

24- izozT;k xzg.k djus ds le; fl¼kFkZ xkSre dh vk;q ek=k muÙkhl o"kZ dh 
FkhA 

25- yksx ;g dgdj mldjh iz'kalk djrs vkSj vkagsa Hkjrs Fks&^^;g mPp dqy 
dk 'kkD; Fkk] Js"B ekrk&firk dh larku Fkk] /uh Fkk] rjQ.k Fkk] lqanj 'kjhj 
vkSj cqf¼ ls ;qDr Fkk] lq[k&lqfo/k esa iyk Fkk] mlus i`Foh ij 'kkafr vkSj 
ekuork ds dY;k.k ds fy, vius lacaf/;ksa ls la?k"kZ fd;kA

26- ;g 'kkD; ;qod Fkk] ftlus vius lacaf/;ksa ds cgqer ds vkxs >qdus ls 
badkj dj fn;k vkSj LosPNk ls og n.M Hkksxus ds fy, rS;kj gks x;k] ftlesa 
vehjh ds cnys xjhch] lqfo/k ds cnys fHk{kkVu vkSj ?kj ds cnys cs?kj 
feyuk FkkA vkSj tc og x;k] rks vius lkFk u rks lsok djus okyk ys x;k 
vkSj u gh vius lkFk dqN ,slh pht ys x;k] ftls og bl lalkj esa viuk 
dg ldsA 

27- LosPNk ls fd;k x;k ;g dk;Z mldk ije R;kx FkkA mldh ;g ohjrk gS 
vkSj dk;Z lkgfld gSA fo'o ds bfrgkl esa blds leku dksbZ miek ugha 
feyrh gSA ;g 'kkDl&eqfu ;k 'kkD;&flag dgykus dk vf/dkjh gSA

28- ,d 'kkD; dqekjh Ñ"kk xkSreh dk dFku fdruk lgh FkkA rc fl¼kFkZ xkSre 
dks fufeÙk djds mlus dgk Fkk&^^lpeqp /U; gS og eka] /U; gS og firk] 
ftls ,slk iq=k feykA lpeqp /U; gS og iRuh] ftls ,slk ifr feykA**

19- jktdqekj vkSj mldk lsod

1- NUu dks Hkh daFkd ds lkFk ?kj ykSV tkuk pkfg, FkkA ysfdu mlus ykSVus 
ls badkj dj fn;kA mlus vkxzg fd;k fd daFkd ds lkFk og jktdqekj dks 
fonk djds de ls de vuksek unh ds fdukjs rd pysxk vkSj NUu dk 
vkxzg bruk vfèkd Fkk fd xkSre dks mldh ckr ekuuh iM+hA
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2- vUr esa os vuksek unh ds fdukjs igq¡psA

3- mlds ckn NUu dh vksj ?kwedj mlus dgk&^^vPNk fe=k! esjs lkFk vkus ls 
esjk vkSj rqEgkjk Lusg izekf.kr gks pqdk gSA vius Lokeh ds izfr ,slk I;kj 
nsdj rqeus eq>s fny ls thr fy;k gSA**

4- ^^esjs izfr rqEgkjh vPNh Hkkoukvksa ls eSa dkiQh izlUu gw¡] ijUrq bl le; eSa 
rqEgsa dqN Hkh nsus esa vleFkZ gw¡A**

5- ^^ftlls midkj dh vk'kk gks] mlds izfr dkSu vuqjDr ugha gksxk\ ysfdu 
cqjs fnuksa esa lkèkkj.kr;k vius lxs&lacaèkh ijk, gks tkrs gSaA**

6- ^^ifjokj ds fy, ,d iq=k dk ikyu&iks"k.k gksrk gS] Hkkoh lq[k ds fy, iq=k 
firk dks ekurk gS] vk'kk ds fy, lalkjh yksx izse fn[kkrs gSa] fcuk vk'kk ds 
fu%LokFkZ tSlh dksbZ pht ugha gSA**

7- ^^dsoy rqEgha blds ,d viokn gksA bl v'o dks ysdj okil ykSV 
tkvksA**

8- ^^jktk dk izse&fo'okl vHkh Hkh cuk gksxkA fdlh rjg mUgsa nq%[k lg ysus 
esa lkFk nsuk gksxkA**

9- ^^mUgsa dguk] u LoxZ dh dkeuk ls] u I;kj ds vHkko esa vkSj u gh Øksèko'k 
eSaus mUgsa NksM+k gSA**

10- ̂ ^?kj NksM+us ij mUgsa esjs fy, 'kksd ugha djuk pkfg,] la;ksx pkgs fdruk gh 
nh?kZdkyhu D;ksa u gks] mldk var le; ;k fo;ksx ,d&u&,d fnu vk,xk 
ghA**

11- ̂ ^tc fo;ksx vfuok;Z gS rks vius lEcafèk;ksa ls fo;ksx D;ksa ugha gksxk\

12- ̂ ^fdlh O;fDr ds ejus ij mldh lEifÙk ds mÙkjkfèkdkjh fuLlansg fey 
tkrs gSa] ysfdu mlds iq.; ds mÙkjkfèkdkjh dks bl lalkj esa [kkstuk cgqr 
gh dfBu gSA 'kk;n gksrk gh ughaA**

13- ̂ ^mlds esjs firk jktk dks ns[kHkky dh vko';drk gSA os dg ldrs gSa fd 
eSaus vuqi;qDr le; ij x`g&R;kx fd;k gS] ysfdu dÙkZO; ds fy, dksbZ 
xyr le; ugha gksrkA**

14- ̂ ^fe=k! rqe esjs firk&jktk dks bUgha 'kCnksa ls lEcksfèkr djuk vkSj dksf'k'k 
djuk fd os eq>s ;kn u dj ldsaA**
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15- ̂ ^gk¡] ek¡ ls dguk fd eSa mlds I;kj ds yk;d fl¼ ugha gqvkA os vPNs 
O;fDrRo okyh gSa] e`nqHkk"kh Hkh gSaA**

16- bu 'kCnksa dks lqudj] nq%[k ls vfHkHkwr gksdj Hkkoukiw.kZ #¡?ks daB ls NUu us 
gkFk tksM+dj mÙkj fn;kA

17- ̂ ^Lokeh! ;g ns[kdj fd vki vius lacafèk;ksa dks fo;ksx&nq%[k nsdj tk jgs 
gSa] esjk fny ,sls cSBk tk jgk gS] tSls nyny esa iQalk gqvk gkFkhA**

18- ̂ ^vkids ,sls n`<+ fu'p; ls fdlds vk¡lw u Vidsaxs] pkgs mldk fny yksgs dk 
gh D;ksa u cuk gks vkSj ;fn ;g izse ls dfEir gks rks fiQj D;k dguk\**

19- ̂ ^dgk¡ rks ;g dksey 'kjhj] tks dsoy egy esa jgus ;ksX; gS vkSj dgk¡ ;g 
laU;klh ou dh Hkwfe] tks uqdhyh dq'k ?kkl ls <¡dh gSA**

20- ̂ ^gs jktdqekj! vkidk ;g fu.kZ; tkudj eSa dfiyoLrq ds yksxksa dks nq%[k 
nsus ds fy, bl ?kksM+s dks okil dSls ys tk ldrk gw¡\**

21- ̂ ^fu'p; gh vki vius o`¼ firk dks NksM+dj oSls ugha tk,¡xs] tSls dksbZ 
foèkehZ lgh èkeZ dks NksM+ dj tkrk gSA**

22- ̂ ^vkSj vki viuh f}rh; ekrk dks] ftlus vkidks lkoèkkuhiwoZd ikyk&ikslk] 
NksM+dj oSls ugha tk,¡xs] tSls dksbZ d`rèu midkjh NksM+dj pyk tkrk 
gSA**

23- ̂ ^vki viuh iRuh dks NksM+dj dSls tk ldrs gSa] tks loZxq.klEiUu gS] tks 
vius ifjokj ds fy, ;'kLoh gS] tks ifrozrk gS vkSj tks ,d cPps dh ek¡ 
gSA**

24- ̂ ^èkeZ vkSj ;'k dks vPNh rjg tkuus okys! vki bl rjg ;'kksèkjk ds csVs 
dks dSls NksM+ ldrs gSa tSls nqjkpkjh xkSjo dks NksM+ nsrk gS\**

25- ̂ ^vFkok Lokeh vxj vkius vius lacaf/;ksa vkSj vius lkezkT; dks NksM+ 
nsus dk ladYi dj gh fy;k gS] rks eq>s ugha NksM+saxs] D;ksafd vki gh esjs 
'kj.k&LFky gSaA**

26- ̂ ^vkidks vdsyk ou esa NksM+dj eSa viuk nX/&ân; ysdj 'kgj esa ugha ykSV 
ldrkA**

27- ̂ ^vxj eSa vkids fcuk 'kgj tkÅ¡xk] rks jktk eq>ls D;k dgsxk vkSj eSa vkidh 
iRuh dks 'kqHk&lekpkj lqukus dh txg D;k dgw¡xk\**
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28- ̂ ^vki dgrs gSa fd eSa vkids voxq.k jktk dks lqukÅ¡] rkfd mudk Lusg 
de gks tk,A ;fn eSa fuyZTt gksdj Hkh lqukÅ¡ rks Hkh esjh ckrksa ij fdlh 
dks fo'okl ugha gksxkA**

29- ̂ ^tks ges'kk n;koku jgk gks] tks n;k djus esa dHkh vliQy ugha gqvk gks] 
mldks ;g 'kksHkk ugha nsrk fd og mls NksM+ ns] tks mls I;kj djrk gksA 
blfy, vki eq> ij n;k dhft, vkSj ykSV pfy,A**

30- NUu ds bu nq%[k Hkjs 'kCnksa dks lqudj fl¼kFkZ xkSre us vfr fouezrkiwoZd 
mÙkj fn;k &

31- ̂ ^NUu! eq>ls mRiUu fo;ksx ds nq%[k dks NksM+ksA fHkUu&fHkUu vkSj ukuk tUe 
èkkj.k djus okys izkf.k;ksa ds fy, ijLij fo;ksx vfuok;Z gSA**

32- ̂ ^;fn eSa Lusgo'k vius lxs&lEcfUèk;ksa dks u Hkh NksMw¡] rks Hkh e`R;q ge 
yksxksa dks ,d u ,d fnu ,d nwljs dks NksM+us ds fy, vfuok;Zr% i`Fkd 
dj nsxhA**

33- ̂ ^esjh ek¡] ftlus eq>s fdrus d"V ls tUe fn;k] mlds fy, eSa dgk¡ gw¡\ 
vkSj esjs fy, og dgk¡ gS\**

34- ̂ ^tSls i{kh o`{k ij ,d lkFk clsjk djrs gSa] fiQj ,d nwljs ls nwj pys tkrs 
gSa] mlh izdkj lHkh thoksa ds feyu dk var fo;ksx esa gh gksrk gSA**

35- ̂ ^ftl izdkj ckny ,d lkFk gksdj fiQj nwj pys tkrs gSa] mlh izdkj eSa 
izkf.k;ksa ds feyu vkSj foNksg dks le>rk gw¡A**

36- ̂ ^,d nwljs dks èkks[kk nsrs gq, ;g nqfu;k pyrh jgrh gS] blesa feyu ds 
le; fdlh dks viuk le>uk lgh ugha gS] D;ksafd ,slk le>uk [krjukd 
gSA**

37- D;ksafd ,slk gh gS blfy, esjs fiz; fe=k! 'kksd er djksA ysfdu okfil ykSV 
tkvks vkSj ;fn rqEgkjk izse cjdjkj jgs] rks tkvks vkSj fiQj ykSV dj pys 
vkuk**A

38- ̂ ^esjh fuUnk fd, fcuk gh rqe dfiyoLrq ds yksxksa dks dguk fd mlds 
fy, rqEgkjk izse gS] mls NksM+ nsa] D;ksafd ;g mldk n`<+ fu'p; gSA**

39- Lokeh vkSj lsod ds chp okrkZyki lqudj Js"B daFkd viuh thHk ls mlds 
iSj pkVus yxk vkSj viuh vk¡[kksa ls xeZ vk¡lw cgkus yxkA
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40- f>Yyh }kjk ;qDr m¡xfy;ksa okys gkFk] ftl gkFk ij eaxy LokfLrd ls fpfUgr 
Fkk vkSj gFksyh vUnj dh vksj eqM+h Fkh] gkFk }kjk xkSre us mls FkiFkik;k 
vkSj ,d nksLr dh Hkk¡fr mls lEcksfèkr djds dgk &

41- ̂ ^daFkd! lgu djA vk¡lw er cgkA rsjk ifjJe tYnh gh liQy gksxkA**

42- fonkbZ dk le; vk;k tkudj NUu us xkSre dks ifjozktd :i dks ueu 
fd;kA

43- rc] daFkd vkSj NUu ls fonkbZ ysdj xkSre Hkh vius ekxZ ij py iM+kA

44- lkezkT; NksM+dj] rqPN iks'kkd esa vius Lokeh dks taxy esa tkrk ns[k og 
gkFk mBkdj jks&jksdj fpYyk;k] fiQj og tehu ij fxj iM+kA

45- ihNs ns[kdj og tksj&tksj ls fiQj jksus yxkA mlus v'o daFkd dks viuh 
ck¡gksa esa Hkj fy;kA fiQj fuLlgk; gksdj ckj&ckj foyki djrs mlus okilh 
;k=kk 'kq: dhA

46- jkLrs esa dHkh og lksprk] dHkh foyki djrk] dHkh yM+[kM+krk vkSj dHkh 
fxj tkrkA vius VwVs gq, ân; ds dkj.k jkLrs esa og cgqr cM+cM+krk tk jgk 
Fkk ysfdu mls dqN ekywe ugha Fkk fd og D;k dj jgk gSA

20- NUu dh okilh

1- tc mldk Lokeh taxy esa pyk x;k rks NUu us lM+d ij pyrs gq, vR;Ur 
'kksd larIr eu dk nq%[k de djus dk Hkjld iz;kl fd;kA

2- mldk ân; bruk Hkkjh Fkk fd daFkd ds lkFk og ftl jkLrs dks ,d jkr 
esa r; dj ysrk Fkk] ml jkLrs dks r; djus esa mls vkB fnu yx x,A iwjh 
jkg og vius Lokeh dh vuqifLFkfr ds ckjs esa lksprk tk jgk FkkA

3- v'o daFkd vHkh Hkh Fkdku ls pwj gksdj cgknqjh ls py jgk Fkk] ysfdu 
mlus viuh thoarrk [kks nh Fkh vkSj gkyk¡fd vHkh og vyad`r Fkk] ysfdu 
vius Lokeh dh vuqifLFkfr esa mlus viuk rst [kks fn;k FkkA

4- ftl rjiQ mldk Lokeh x;k FkkA ml fn'kk esa ?kwe&?kwedj 'kksd larIr 
vkokt esa og ckj&ckj fgufgukrk vkSj Hkw[ks gksus ds ckotwn mlus igys dh 
rjg jkLrs esa u rks ?kkl [kk;h] u ikuh fi;kA

5- èkhjs&èkhjs var esa nksuksa dfiyoLrq ig¡qp x,] tks xkSre ds pys tkus ls ,dne 
[kkyh yx jgk FkkA os 'kjhj ls 'kgj igq¡p x,] ysfdu ân; ls ughaA
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6- dey ls Hkjs rkykc Fks] iQwyksa ls lqlfTtr o`{k Fks] ysfdu ukxfjdksa ds ân; 
izlUurk 'kwU; FksA

7- vk¡lqvksa ls Mwch fuLrst vka[kksa ds lkFk tc nksuksa us èkhjs ls 'kgj esa izos'k 
fd;k] rks 'kgj ,sls yx jgk Fkk] tSls vèkadkj esa ugk;k gqvk gksA

8- tc yksxksa us lquk fd os 'kkD;&tkfr ds xkSjo ds fcuk nksuksa vdsys Fkds gq, 
vk x;s gSa rks os vk¡lw cgkus yxsA

9- jks"k esa yksxksa us NUu dk ihNk fd;kA vk¡[kksa ls vk¡lw cgkrs gq, os fpYyk 
jgs Fks&^^jktk dk csVk] oa'k vkSj mlds lkezkT; dk xkSjo dgk¡ gS\**

10- ̂ ^;g 'kgj mlds fcuk taxy gS] mlds lfgr taxy] 'kgj gS_ mlds fcuk 
gekjs fy, 'kgj dk dksbZ egÙo ugha gSA**

11- fL=k;k¡ drkj esa f[kM+fd;ksa ij vk xbZaA ,d nwljs dks fpYykdj dgus 
yxha&^^jktdqekj ykSV vk;k gS]** ysfdu v'o dh ihB [kkyh ns[kdj mUgksaus 
viuh f[kM+fd;k¡ fiQj ls cUn dj yha vkSj tksj&tksj ls foyki djus yxhaA

21- 'kksd xzLr ifjokj

1- 'kq¼ksnu ds ifjokj ds lnL; mRlqdrkiwoZd NUu dh okilh dk bartkj dj 
jgs FksA os vk'kk yxk, cSBs Fks fd gks ldrk gS fd NUu dks ?kj ykSVkus ds 
fy, jkth dj ysA

2- jktdh; vLrcy esa ig¡qprs gh daFkd cM+s tksj ls fgufguk;k] bl izdkj 
mlus viuk nq%[k jktegy ds yksxksa ds lkeus O;Dr dj fn;kA

3- rc jktegy ds var%iqj ds yksxksa us lkspk&^^pw¡fd vo'; daFkd fgufguk 
jgk gS] blfy, jktdqekj okil vk x;k gksxkA**

4- vkSj fL=k;k¡ tks 'kksd ls ewfNZr lh cSBh gqbZ Fkha] vc cM+h izlUu gks xbZaA 
mudh vk¡[ksa jktdqekj dks ns[kus ds fy, bèkj&mèkj ?kwe jgh FkhaA os iwjh 
vk'kk ls egy ds ckgj vkbZa] ysfdu ogk¡ fcuk jktdqekj ds daFkd dks 
ns[kdj fujk'kk gks xbaZA

5- vkRela;e NksM+dj xkSreh tksj ls ph[kha&og ewfPNZr gks xbZa vkSj jksrh gqbZ 
fpYykbZ&

6- ^^tks yEch ck¡gksa okyk gks] ftldh 'ksj ds leku pky gks] ftldh o`"kHk 
tSlh vk¡[ksa gksa] tks Lo.kZ leku lqUnj gks] ftldh pkSM+h Nkrh gks] ftldk 
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<ksy ;k ckny ds leku xEHkhj vkokt gks] D;k oSlk egku O;fDr vkJe 
esa jg ldrk gS\**

7- ^^;g i`Foh gh vc jgus yk;d ugha jg xbZ gS] D;ksafd vPNk dk;Z djus 
okyk vkn'kZ uk;d ge yksxksa dks NksM+dj pyk x;k gSA**

8- ^^ftlds nksuksa iSj ds vaxwBs ds chp lqUnj tkyh gks] ftlds pj.kdey 
uhys dey dh rjg lqUnj gksa] ftlds chp esa pØ fpUg gks og taxy dh 
ixMaMh dh dBksj Hkwfe ij dSls py ldsxk\**

9- ^^og 'kjhj] tks egy dh Nr ds rys jgus&ysVus ;ksX; gS] tks cgqewY; 
vkHkw"k.kksa] vkSj pUnu ls vyad`r jgrk Fkk] og iq#"kksfpr 'kjhj okyk taxyksa 
esa dSls jgsxk] tgk¡ lnhZ] xehZ vkSj o"kkZ ls cpus dk dksbZ mik; ughaA**

10- ̂ ^ftls vius ifjokj 'khy] 'kfDr] cy] ifo=k] fo|k] lkSUn;Z vkSj ;kSou dk 
vfHkeku Fkk] tks ges'kk nsus dks rS;kj jgrk Fkk] tks fdlh ls dqN ugha ysrk 
Fkk] og nwljksa ls fHk{kk dSls ekaxsxk\**

11- ̂ ^og tks LoPN lqugjh 'kÕ;k ij lksrk Fkk] ftls eèkqj laxhr ok|ksa dh 
>udkj ls txk;k tkrk Fkk] og esjk riLoh vc fliQZ ,d diM+s ds lkFk 
dBksj tehu ij dSls lks,xk\**

12- bl n;uh; foyki dks lqudj fL=k;k¡ ,d&nwljs dks viuh ckgksa esa idM+s gq, 
viuh vk¡[kksa ls vk¡lw Bhd oSls gh cjlk jgh Fkha] tSls yrkvksa dks fgykus 
ij muds iQwyksa ls eèkq cjlrk gSA

13- rc ;'kksèkjk ;g Hkwydj fd mlus gh mls tkus dh vuqefr nh Fkh] tehu 
ij fxj iM+h vkSj foyki djus yxhA

14- ̂ ^mlus eq> tSlh ifrozrk iRuh dks dSls NksM+ fn;k\ mlus eq>s foèkok cukdj 
NksM+ fn;kA og vius u, thou esa viuh èkeZiRuh dks laxh&lkFkh cuk ldrk 
FkkA**

15- ̂ ^eq>s LoxZ dh dksbZ bPNk ugha gSA eq>s ,d gh vfHkyk"kk Fkh fd esjk ifr 
eq>s bl thou esa vkSj u ijyksd esa esjk lkFk u NksM+sA**

16- ;fn eSa vius ifr dh cM+h&cM+h vka[kksa okys vkSj lqUnj eqLdqjkgV okys psgjs 
dks ns[kus yk;d ugha gw¡] rks D;k cspkjk jkgqy Hkh vius firk dh xksn esa 
ysVus ;ksX; ugha gS\**
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17- ̂ ^[ksn gS] ml cqf¼eku uk;d dk ân; vR;ar dBksj gSA mldk lkSUn;Z tks 
ns[kus esa bruk lqUnj yxrk gS] vR;ar dBksj vkSj funZ;h gSA dkSu ,slk gS] 
tks 'k=kq dks Hkh eqXèk dj ysus okys] rksryh cksyh cksyus okys bl izdkj ds 
cPps rd dks NksM+dj pyk tk,A**

18- ̂ ^esjk ân; Hkh cgqr dBksj gS] iRFkj ;k yksgs ls cuk gqvk] tks vius Lokeh 
ds taxy tkrs le; Hkh ugha ilhtkA og jktdh; xoZ dks] tks lq[k ikus ds 
;ksX; gS] vukFk cukdj pys x,A ysfdu eSa D;k dj ldrh gw¡\ esjk nq%[k 
esjs fy, vlÞ; gSA**

19- blfy, vius nq%[k ls gks'k&gokl [kksdj ;'kksèkjk tksj&tksj ls foyki djus 
yxhA ;|fi og LoHkko ls èkS;Zoku Fkh] ysfdu bl le; nq%[k esa og viuk 
èkS;Z [kks cSBh FkhA

20- bl izdkj ;'kksèkjk dks nq%[k esa tksj&tksj ls jksrs vkSj tehu ij fxjh ns[kdj 
lHkh fL=k;k¡ ph[kus yxhaA vk¡lqvksa ls Hkjs muds psgjs Bhd mlh izdkj gks x, 
Fks] tSls o"kZ ls izrkfM+r dey gksaA

21- NUu o daFkd nksuksa ds okil ykSV vkus dh ckr lqudj vkSj vius iq=k dk 
n`<+ fu'p; lqudj 'kq¼ksnu nq%[k ls ?kk;y gks x;kA

22- vius iq=k ds fy, nq%[k ls mf}Xu gksdj vius ukSdj&pkdjksa }kjk lgkjk nsus 
ij 'kq¼ksnu us ?kksM+s dh vksj ns[kk rks mldh vk¡[ksa vJqiw.kZ gks jgh FkhaA blds 
ckn og tehu ij fxj iM+k vkSj foyki djus yxkA

23- rc 'kq¼ksnu mBk vkSj vius eafnj esa x;kA mlus izkFkZuk dh] ekaxfyd fØ;k,¡ 
dha vkSj vius iq=k dh ldq'ky okilh ds fy, dqN [kkl eUursa ekaxhaA

24- bl izdkj 'kq¼ksnu] xkSreh vkSj ;'kksèkjk ;g dgrs gq, vius fnu crkus 
yxs&^^gs nso! fdrus fnuksa ds ckn ge mls fiQj ls ns[k ldsaxs\**



nwljk&Hkkx

lnk ds fy, vfHkfu"Øe.k

1- dfiyoLrq ds jktx`g rd

2- jktk fcfEclkj vkSj mudk ijke'kZ

3- fcfEclkj dks xkSre dk mÙkj

4- xkSre dk mÙkj (lekIr)

5- 'kkafr dk lekpkj

6- u, ifjizs{; esa leL;k
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1- dfiyoLrq ls jktx`g rd

1- dfiyoLrq NksM+us ds ckn fl¼kFkZ xkSre us exèk lkezkT; dh jktèkkuh jktx`g 
tkus ij fopkj fd;kA

2- ogk¡ dk jktk fcfEclkj FkkA ml le; jktx`g cM+s&cM+s nk'kZfudksa vkSj iafMrksa 
dk eq[; LFkku FkkA

3- bl fopkj ls mlus rst èkkjk ls u Mjrs gq, xaxk ikj dhA

4- jkLrs esa og ldh uke dh czkã.k L=kh ds vkJe esa #dk] mlds ckn in~ek 
uke dh nwljh czkã.k L=kh ds vkJe esa #dk] fiQj og czkã.k ½f"k jSor 
ds vkJe esa #dkA lHkh us mldk Lokxr fd;kA

5- mldk O;fDrRo] mldk rstLoiw.kZ xkSjo vkSj mldk vuqie lkSUn;Z ns[kdj 
ml izns'k ds lHkh yksxksa dks cgqr vk'p;Z gks jgk Fkk fd ,slk iq#"k laU;klh 
ds oL=k dSls igus gS\

6- mldks ns[kdj] tks dgha tk jgs Fks [kM+s gks x,] tks [kM+s Fks os mlds lkFk 
pyus yxs] tks èkhjs&èkhjs py jgs Fks] os rsth ls nkSM+us yxs vkSj tks cSBs Fks 
rqjar mBdj [kM+s gks x,A

7- dqN yksxksa us gkFk tksM+dj mls ueLdkj fd;k] dqN us mls flj >qdkdj 
iz.kke fd;k] dqN us izse&opuksa ls mls lEcksfèkr fd;kA dksbZ Hkh ,slk ugha 
Fkk] ftlus mldks vknj&Hkko u fn[kk;k gksA

8- tks pedhys jax&fcjax oL=k igus Fks] os mls ns[kdj yfTtr gq,] tks bèkj&mèkj 
dh ckrsa dj jgs Fks] os pqi gks x,A fdlh ds eu esa dksbZ vuqfpr fopkj 
ugha vk;kA

9- mldh HkkSagsa] mldk yykV] mldk eq¡g] mldk 'kjhj] mlds gkFk] mlds iSj 
;k mldh pky] tks dksbZ Hkh mlds 'kjhj dk dksbZ Hkh Hkkx ns[krk] vpkud 
ea=k&eqXèk lk mls ns[krk jg tkrkA

10- cM+h yEch vkSj dfBu ;k=kk ds ckn xkSre jktx`g igq¡pk] tks ik¡p igkfM+;ksa ls 
f?kjk gqvk Fkk] tks igkM+ksa ls vyad`r vkSj lqjf{kr Fkk tgk¡ vusd eaxydkjh 
,oa ifo=k LFkku FksA

11- jktx`g igqapdj mlus ikaMo igkM+h ds uhps ,d txg pquh vkSj vius fuokl 
ds fy;s] ogk¡ mlus ifÙk;ksa dh ,d NksVh >ksaiM+h cuk yhA



 47

12- jktx`g ls dfiyoLrq iSny jkLrs ls 400 (yxHkx 645 fd-eh-) ehy dh 
nwjh ij fLFkr gSA

13- bruh yEch ;k=kk fl¼kFkZ xkSre us iSny r; dhA

2- jktk fcfEclkj vkSj mldk ijke'kZ

1- nwljs fnu og mBk] fHk{kkik=k ysdj fHk{kkVu gsrq uxj tkus dh rS;kjh dhA 
mlds pkjksa vksj ,d fo'kky HkhM+ tek gks x;hA

2- exèk lkezkT; ds jktk Jsf.k; fcfEclkj us vius jktegy ds ckgj yksxksa dh 
cM+h HkhM+ dks ns[kk vkSj mldk dkj.k tkuuk pkgkA mls ,d njckjh us bl 
izdkj dkj.k crk;kA

3- ^^ftlds ckjs esa czkã.kksa us Hkfo";ok.kh dh Fkh fd og ;k rks cq¼ gksxk ;k 
pØorhZ jktk&;g 'kkD;&iq=k gSA ogh 'kkD;&jktk dk ;g iq=k vc lU;klh 
cu x;k gSA ;g ogh gS] ftls lHkh yksx fugkj jgs gSaA**

4- ;g lqudj jktk us mlds vFkZ ij fopkj fd;k vkSj rqjar njckjh dks dgk&^^;g 
irk djks fd og fdèkj tk jgk gS\** njckjh vkKk ikdj jktdqekj ds 
ihNs&ihNs py fn;kA

5- fLFkj n`f"V] dsoy ,d xt dh nwjh vkxs ns[krs gq, 'kkar Loj] uis&rqys dne 
okyk] og Js"B ifjozktd fHk{kkVu ds fy;s x;kA mldh bfUnz;ka vkSj fpÙk 
iw.kZ :i ls la;r FksA

6- fHk{kkVu esa tks dqN feyk] mls igkM+ ds ,d ,dkar dksus esa tkdj mlus 
[kk;k] fiQj ikaMo igkM+h ij og pyk x;kA

7- yksèkz o`{kksa ls Hkjs taxy esa tgk¡ e;wjksa ds Loj xwat jgs Fks] dk"kk; oL=k esa 
ekuork dk lw;Z ,sls ped jgk Fkk] tSls iwohZ igkM+ksa ij izkr%dkyhu lw;ZA

8- ml jktdh; njckjh us ,slk ns[kdj iwjh ckrsa jktk dks crkbaZA vkSj jktk us ,slk 
lquk] rks vius dqN FkksM+s vuq;kf;;ksa ds lkFk HkfDr Hkko ls ml vksj izLFkku 
fd;kA

9- ioZr ds leku O;fDrRo okyk og jktk ml igkM+h ij p<+kA

10- ogk¡ mlus 'kkar bfUnz; okys xkSre dks vklu ij cSBk ns[kkA og ,slk izrhr 
gks jgk Fkk fd ekuks pyk;eku ioZr ij f'k[kj gksA
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11- vius lqUnj :i vkSj iw.kZ 'kkafr ls ifjiw.kZ rFkk vk'p;Z o izse&Hkko ls Hkjk 
gqvk jktk ogk¡ x;kA

12- 'kkyhurkiwoZd mlds ikl tkdj fcfEclkj us mlls dq'ky&{kse iwNk vkSj oSlh 
gh 'kkyhurk ls xkSre us Hkh jktk dks vius dq'ky gksus dh ckr dghA

13- rc jktk lkiQ pV~Vku ij cSB x;k vkSj vius euksHkko O;Dr djrs gq, bl 
izdkj dgk &

14- ̂ ^rqEgkjs ifjokj ls esjh oa'kkuqxr izxk<+ eS=kh gS] blfy, esjs iq=k rqels dqN 
dgus dh bPNk mRiUu gqbZ vkSj esjh ckr è;ku ls lquksA**

15- ̂ ^tc eSa vkjaHk ls rqEgkjs lw;Z&oa'k ds ckjs esa lksprk gw¡] rqEgkjs uohu ;kSou 
vkSj lkSan;Z ds ckjs esa lksprk gw¡] rks eq>s vk'p;Z gksrk gS fd rqeus jktdqekj 
dk thou NksM+dj loZFkk csesy laU;klh thou O;rhr djus dk n`<+ fu'p; 
dSls dj fy;k\**

16- ^^rqEgkjk 'kjhj yky&pUnu ls lqxafèkr gksus ds ;ksX; gS] dk"kk; oL=k ds fy, 
ugha] rqEgkjs gkFk lkezkT; dh j{kk djus ds ;ksX; gS] fHk{kk ds fy, ugha gSaaA**

17- ̂ ^blfy, gs r#.k! ;fn rqe viuk iSr`d jkT; ugha pkgrs gks] rks esjk vkèkk 
jkT; Lohdkj djksA**

18- ̂ ^;fn rqe bls Lohdkj djksxs] rks rqEgkjs vius yksxksa dks dksbZ d"V ugha 
gksxkA le; chrus ij 'kkgh lÙkk var esa 'kkar fpÙkksa dh gh 'kj.k esa vkrh 
gSA blfy, d`ik dj rqe ckr eku yksA lRiq#"kksa dh lgk;rk ikdj lRiq#"kksa 
dh lEiUurk cgqr cyorh gks tkrh gSA**

19- ̂ ^;fn vius dqykfHkeku ds dkj.k rqEgsa esjh ckr ekuuk mfpr ugha yxrk 
gks] rks vufxur lsukvksa ds lkFk èkuq"k&ck.k ysdj esjh lgk;rk ls vius 
fojksf/;ksa dks thrksA**

20- ̂ ^blfy, bu iq#"kkFkks± esa ls fdlh ,d dks pquksA èkkfeZd fu;e ds vuqlkj 
èku vkSj lq[k dh izkfIr gsrq vkpj.k djksA igys izse dh] fiQj eks{k dh myVs 
Øe ls bPNk djksA ;s gh rhu thou ds mís'; gSaA tc euq"; ej tkrk gS] 
rks bl lalkj ds lanHkZ esa lHkh dqN lekIr gks tkrk gSA**

21- ^^blfy, thou ds rhuksa iq#"kkFkks± ls vius O;fDrRo dk fodkl djksA tc 
èkeZ] vFkZ vkSj dke dh izkfIr lgh vFkks± esa iw.kZ gksxh] rHkh euq"; dk var 
iw.kZ ekuk tk,xkA**
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22- ̂ ^èkuq"k&ck.k èkkj.k djus okyh bu ckgksa dks csdkj u gksus nksA buesa bl i`Foh 
dk rks dguk gh D;k] cfYd rhuksa yksd dks thr ysus dh lkeF;Z gSA**

23- ̂ ^Lusgo'k eSa rqels dgrk gw¡&jkT; djus ;k laU;klh oL=k esa ns[kdj mRiUu 
gqbZ vgadkj&Hkkouk ds dkj.k ughaA eSa n;k dh Hkkouk ls Hkj x;k gw¡ vkSj 
esjh vk¡[kksa esa vk¡lw gSaA**

24- ̂ ^vius dqy ds mÙke iq#"k vkSj laU;klh cuus ds bPNqd! vHkh le; gS 
lq[k Hkksxksa dk vkuUn yks] fiQj cq<+kik vk tk,xk vkSj rqEgkjs lkjs lkSUn;Z dks 
u"V dj nsxkA**

25- ̂ ^o`¼koLFkk esa vkneh èkeZ ls iq.; dek ldrk gSA o`¼koLFkk lq[k&Hkksx ds 
;ksX; ugha gksrh gS] blfy, dgk Hkh x;k gS fd lq[k&Hkksx uo;qodksa ds fy,] 
laifÙk vtZu eè;&o;Ldksa ds fy, vkSj èkeZ o`¼ksa ds fy, gSA**

26- ̂ ^bl lalkj esa uo;qod dk èku vkSj èkeZ ls fojksèk gSA pwafd dke&lq[kksa dks 
lqjf{kr j[kuk eqf'dy gksrk gS] blfy, tgk¡ Hkh dke&lq[k dk volj feys 
uo;qod dks mldk miHkksx dj ysuk pkfg,A**

27- ̂ ^o`¼koLFkk dk >qdko fpUru&euu dh vksj gksrk gSA ;g xaHkhj vkSj 'kkar 
jgus dh vksj izo`Ùk gksrk gSA FkksM+s iz;kl ls gh ;g la;r gks tkrk gSA**

28- ̂ ^blfy, Hkzked] vfLFkj] oLrqvksa dh vksj vuqjDr] vlkoèkku] vèkS;Zoku 
vkSj vnwjn'khZ uo;qod dh voLFkk ikj dj tkus ds ckn vkneh dks yxrk 
gS fd ekuks og Hk;kud taxy ls cpdj fudy vk;k gSA**

29- ̂ ^blfy,] ykijokg] papy vkSj vfLFkj ;qokoLFkk dks xqtj tkus nksA gekjk 
vkjafHkd thou bu lq[k Hkksxksa ds fy, gh gSA bl le; bfUnz;ksa dks o'k esa 
ugha j[kk tk ldrk gSA**

30- ̂ ^;fn] lpeqp èkeZ esa gh rqEgkjh #fp gS rks ;K djksA loksZÙke LoxZ ikus ds 
fy, ;K djuk rqEgkjs ifjokj dh izkphu izFkk gSA**

31- ̂ ^viuh ckagksa esa Lo.kZ&fufeZr cktw&can igus vkSj vusd izdkj ds vkHkw"k.kksa 
ls vyad`r jktf"kZ ;K }kjk Hkh ogh y{; izkIr dj ldrs gSa] ftls vusd 
egku~ ½f"k;ksa us vkRe riL;k }kjk izkIr fd;k gSA**
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3- fcfEclkj dks xkSre dk mÙkj

1- bl izdkj exèk&ujs'k us bUnz dh Hkkafr lH; vkSj vkstLoh <ax ls viuh ckr 
j[khA ysfdu bls lqudj jktdqekj fopfyr ugha gqvkA og ioZr dh Hkkafr 
vVy FkkA

2- exèk&ujs'k }kjk lEcksfèkr djus ds i'pkr~ xkSre us vkRe&la;fer] fLFkj vkSj 
fe=kor] ysfdu eS=khiw.kZ vkokt esa mÙkj fn;k&

3- ^^vkius tks dqN dgk og vkids ;ksX; gSA gs jktu! vki ,d egku dqy 
esa iSnk gq, gSa] ftldk jkt&fpg~u flag gS] vki vius fe=kksa ds fgr&fpUrd 
gSa vkSj esjh vksj vkidk fe=kor O;ogkj vkids fy, LokHkkfod gh gSA**

4- ^^nq"V ekufldrk okys yksxksa dh ikfjokfjd fe=krk 'kh?kz u"V gks tkrh gS] tks 
lq'khy yksx gSa] tks u,&u, eS=khiw.kZ O;kogkfjd dk;ks± ls vius iwoZtksa dh 
iqjkuh fe=krk dks c<+krs gSaA**

5- ^^tks O;fDr izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa ugha cnyrs] mUgsa eSa fny ls vPNk fe=k 
ekurk gw¡A lq[k ds fnuksa esa èkuh O;fDr dk fe=k dkSu ugha gksrk\**

6- ^^blfy, ftl O;fDr us lalkj esa èku&lEink vftZr dh gS vkSj mlus 
mldk mi;ksx vius fe=kksa vkSj èkeZ ds fy, fd;k gS] rks mlh esa ml èku 
dh lkFkZdrk gSA**

7- ^^gs jktu~! esjs ckjs esa vkidk ijke'kZ vkids lkSan;Z vkSj fe=krk ds dkj.k gSA 
fe=kor~ 'kkyhurk ds lkFk gh eSa Hkh vkidk lekèkku djus gsrq mÙkj nw¡xkA**

8- ^^eq>s lk¡iksa ls] vkdk'k ls fxjus okys vL=k ls] vkSj gok ds >ksadks }kjk 
ygygkrh vkx 'kksyksa ls mruk Hk; ugha yxrk] ftruk Hk; eq>s bu bfUnz;ksa 
dh lkalkfjd fo"k;&oLrqvksa ls yxrk gSA**

9- ^^;s u'oj lq[k gekjs èku vkSj izlUurk ds yqVsjs gSa] tks [kkyh vkSj Hkze ln`'; 
lalkj esa rSjrs jgrs gSaA bu lq[kksa dh vk'kk gh O;fDr dh fpUrk dks Hkzfer 
dj nsrh gS vkSj fny esa txg cuk ysus ij ;s vkSj gkfudkjd gksrs gSaA**

10- ̂ ^bu lkalkfjd fo"k;&oLrqvksa esa fyIr yksxksa dh rks D;k] nsorkvksa dks Hkh 
LoxZ esa izlUurk ugha feyrh] rks eR;Z&yksd dk D;k dguk gS\ tks I;klk gS] 
og HkkSfrd lq[kksa ls Bhd mlh izdkj dHkh Hkh r`Ir ugha gksrk] ftl izdkj 
gok dh fe=k vkx tykou ls dHkh larq"V ugha gksrhA**
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11- ̂ ^lkalkfjd fo"k;ksa ls c<+dj bl lalkj esa dksbZ foifÙk ugha gSA vfo|k ds 
dkj.k yksx buesa fyIr jgrs gSaA ,d ckj fo"k;ksa ls Hk;Hkhr gks tkus ds ckn 
dkSu cqf¼eku gksxk] tks bl cqjkbZ dh bPNk j[ksxk\**

12- ̂ ^leqnz ls f?kjh lEiw.kZ i`Foh dks thr ysus ds ckn jktk yksx egklkxj ds 
nwljh vksj thruk pkgrs gSaA ftl izdkj egklkxj esa fxjus okys ikuh ls lkxj 
r`Ir ugha gksrkA mlh izdkj ekuo&tkfr dh Hkh dHkh fo"k;ksa ls r`fIr ugha 
gksrhA**

13- ̂ ^LoxZ ls Lo.kZ&o"kkZ gksus ij Hkh] egk}hiksa dks thrus rFkk 'kqØ dk vk/k 
jkT; ikus ds ckn Hkh jktk ekUèkkrk lkalkfjd fo"k;&oLrqvksa ds fy, vr`Ir 
gh jgk gSA**

14- ̂ ^tc bUnz us o`=k ds Hk; ls vius dks fNik fy;k Fkk] ml le; nsorkvksa ds 
LoxZ ds lkezkT; dk lq[k Hkksxus vkSj vius ?keaM esa o'khHkwr gks egku ½f"k;ksa 
}kjk vkidh ikydh mBokus ds ckn Hkh ugq"k larq"V ugha gqvk FkkA**

15- ̂ ^bu Hkksx&foykl uked 'k=kqvksa dks dkSu pkgsxk] ftUgksaus cM+s&cM+s ½f"k;ksa 
ij dkcw ik fy;k] tks nwljs gh iq#"kkFkZ esa yxs Fks] iQVs&iqjkus fpFkM+s lk¡i 
tSlh yEch&yEch ftudh tVk,¡ FkhaA**

16- ̂ ^ftUgksaus Hkksx&foykl vkSj lkalkfjd phtksa esa fyIr yksxksa ds nq%[k lqus gSa] 
vPNh rjg vkRe&la;fer gksdj blls nwj jgus esa gh mudh HkykbZ gSA**

17- ̂ ^fo"k;k;qDr euq";ksa ds fy, Hkksx&foykl esa liQyrk Hkh ,d foifÙk le>h 
tkuh pkfg,] D;ksafd bfPNr Hkksx&foykl mls fey tkrk gS] rks og engks'k 
gks tkrk gS vkSj og ogh djrk gS] ftls mls ugha djuk pkfg, vkSj tks 
djuk pkfg,] og ugha djrkA iQyr% og vkgr gksdj ,d Hk;kud var dks 
izkIr gksrk gSA**

18- ̂ ^;s Hkksx&foykl] tks ifjJe ls izkIr fd, tkrs gSa vkSj lqjf{kr j[ks tkrs gSa] 
ckn esa /ks[kk nsdj ogha pys tkrs gSa] tgk¡ ls vk, FksA ;s Hkksx foykl tks 
dqN le; ds fy, gh mèkkj tSls fy, tkrs gSa] dksbZ vkRela;eh O;fDr] tks 
cqf¼eku gS] buesa dSls vkuUn ik ldrk gS\**

19- ̂ ^;s dke&fo"k; mYdk ds leku gSa vkSj ftUgsa ikus ij I;kl vkSj c<+rh gS] 
oSls Hkksx&foykl esa dksbZ vkRela;eh O;fDr dSls larqf"V ik,xk\**

20- ̂ ^;s Hkksx&foykl iQsads x, ekal ds leku gSa] tks jktk vkSj iztk nksuksa esa 
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foifÙk ykrs gSa] ,d vkRela;eh cqf¼eku~ O;fDr muesa larqf"V dSls ik ldrk 
gS\**

21- ̂ ^;s Hkksx&foykl bafnz;ksa dh rjg uk'koku gSaA tks Hkh buesa fyIr gksrk gS] 
mlds fy, ;s foifÙk gh ykrs gSaA dkSu vkRela;eh cqf¼eku O;fDr buesa 
larqf"V ik,xk\**

22- ̂ ^tks vkRela;eh O;fDr dke&fo"k;ksa dh xksn esa iM+dj Mals tkrs gSa vkSj os 
ijekuUn u ikdj fouk'k dks izkIr djrs gSa] os bu Øq¼ funZ;h] liZ ln`'; 
Hkksx&foykl esa larqf"V dSls ik ldrs gSa\**

23- ̂ ^ftl izdkj Hkw[kk dqÙkk gM~Mh dks pkVus ls larq"V ugha gksrk] mlh izdkj 
Hkksx&foykl esa fyIr O;fDr Hkh larq"V ugha gksrkA tks lw[kh gfM~M;ksa ds dadky 
dh rjg gS] muesa ,d vkRela;eh cqf¼eku O;fDr larks"k dSls ik,xk\**

24- ̂ ^ftldh cqf¼ Hkksx&foykl dh vksj gS] tks bu lq[kksa dh vk'kk dk n;uh; 
nkl gS] og blh lalkj esa e`R;q&nq%[k dk vfèkdkjh gSA**

25- ̂ ^laxhr ds dkj.k fgj.k fouk'k dks izkIr gksrs gSa] nhid dh ped ds dkj.k 
iraxs vkx esa ty&Hkqu dj tku xaokrs gSa] yksHkh eNyh ekal ds fy, yksgs 
dk dkaVk fudy tkrh gS blfy, lkalkfjd lq[k muds Hk;kog fouk'k dk 
gh dkj.k curs gSaA**

26- ̂ ^;g tks lkèkkj.kr;k èkkj.kk gS fd Hkksx&foykl Hkksxus ds fy, gSa] ysfdu 
vPNh rjg ijh{k.k djus ij muesa dksbZ Hkh ;ksX; inkFkZ dqN ugha gSA vPNh 
iks'kkd vkSj bUgha dh rjg vU; oLrq,a Hkh dsoy lgk;d gSaA ;s vfèkd ls 
vfèkd nnZ ds mipkj dSls le>s tk ldrs gSaA**

27- ̂ ^ikuh I;kl cq>kus ds fy,] Hkkstu Hkw[k feVkus ds fy,] ?kj gok] o"kkZ 
vkSj èkwi ls cpkus ds fy,] diM+k lnhZ vkSj uXurk ls cpkus ds fy, gksrk 
gSA**

28- ̂ ^blh izdkj 'kÕ;k uhan iwjh djus ds fy,] okgu ;k=kk dh Fkdku feVkus 
ds fy,] vklu [kM+s jgus dh FkdkoV feVkus ds fy, gksrk gSA blh izdkj 
Luku] liQkbZ] LokLF; vkSj LiQwfrZ dk lkèku gSaA**

29- ̂ ^ftruh Hkh ckg~;&oLrq,a gSa] os euq";ksa ds fy, ek=k nq%[k&mipkj ds lkèku 
gSa] muesa lq[k dk dksbZ lzksr ugha gSA cqf¼eku vkneh dsoy mipkj ds fy, 
iz;ksx esa vkus okys bu lkèkuksa dks ;ksX; oLrq,¡ eku dj dSls Hkksxsxk\**
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30- tks vkneh lfUuikr ds Toj ls ri jgk gks] mipkj ds fy, B.Mh iV~Vh 
vkfn dks ;ksX; oLrq,a ekus] tcfd os dsoy nnZ dks de djus ds fy, gSa] 
rks ogh O;fDr Hkksx&foykl dks lq[k dk uke ns ldrk gSA**

31- ̂ ^D;ksafd lHkh izdkj ds Hkksx&foykl vfuR; gSa] blfy, eSa mUgsa Hkksx&foykl 
dk uke ugha ns ldrk ;FkkFkZ esa tks Hkksx&foykl dh fLFkfr;ka lq[k&nk;d 
izrhr gksrh gSa] ogha nq%[kdkjd Hkh cu tkrh gSaA**

32- ̂ ^xeZ mQuh iks'kkd vkSj lqxafèkr èkwi lnhZ esa fiz; yxrs gSa] ysfdu xehZ ds 
fnuksa esa os gh vPNs ugha yxrs vkSj pUnzek dh pkUnth vkSj pUnu dh ydM+h 
xehZ esa lq[kdkjd gksrs gSa] tcfd ogh lnhZ esa vfiz; cu tkrs gSa**

33- ̂ ^lalkj esa nks fojks/h oLrq,a Bhd ugha yxrha] tSls ykHk&gkfu ;'k&vi;'k] 
lq[k&nq[k vkfn vkSj blh rjg dh vU;] bl lalkj esa ,d nwljs ls }U}ksa ds 
:i ls tqM+s gq, gSa] blfy, i`Foh dk dksbZ euq"; lnk ds fy, u rks lq[kh 
jgrk gS] u nq%[kh jgrk gSA**

34- ̂ ^tc eSa lq[k vkSj nq%[k ds LoHkko ds feJ.k dks ns[krk gw¡] rks eSa jktlÙkk 
vkSj nklrk dks ,d leku gh le>rk gw¡A ,d jktk u rks ges'kk g¡lrk jgrk 
gS vkSj u gh ,d nkl ges'kk jksrk jgrk gSA**

35- ̂ ^pw¡fd jktk ds mÙkjnkf;Ro vfèkd gksrs gSa] blfy, jktk dh fpUrk,¡ Hkh 
vfèkd gksrh gSaA jktk rks diM+s Vkaxus dh [kwaVh ds leku gksrk gS] mls lalkj 
ds nq%[k >syus iM+rs gSaA**

36- ̂ ^og jktk vHkkxk gh gS] ;fn og ml jktlÙkk esa fo'okl djrk gS] tks 
u"V gksus okyh gS vkSj nwljh vksj ;fn og mlesa fo'okl ugha djrk] rks ,sls 
dk;j jktk dks lq[k gh D;k gks ldrk gS\**

37- ̂ ^vkSj laiw.kZ i`Foh dks thrus ds ckn Hkh jktk dk fuokl ,d gh 'kgj esa 
jg ldrk gS vkSj mlesa Hkh dsoy ,d gh egy esa lks ldrk gSA jkT; dk 
ckgjh Hkkx D;k nwljksa ds fy, gh ugha gS\**

38- ̂ ^vkSj jktk dks Hkh ,d tksM+k iks'kkd] Hkw[k feVkus Hkj [kkuk] ,d 'kÕ;k vkSj 
vklu ls vfèkd jktk dks dqN ugha pkfg, vkSj lkjh phtsa mlds ?ke.M 
ds fy, gSaA**

39- ̂ ^vkSj vxj bu lkjh oLrqvksa dk mi;ksx larks"k ds fy, gh gS] rks eSa lkezkT; 
ds fcuk Hkh larq"V gks ldrk gw¡A ;fn lalkj esa dksbZ buds fcuk larq"V gS] rks 
D;k ;s lkjh oLrq,¡ vuko';d ugha gSa\**
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40- ̂ ^tks ifFkd eaxydkjh ekxZ ij vk:<+ gks x;k gS] og Hkksx&foykl gsrq èkks[kk 
[kkus ds fy, ugha gSA vkids }kjk dgh xbZ fe=krk dh ;kn djds eSa vkils 
ckj&ckj iwNrk gw¡ fd D;k bu Hkksx&foyklksa esa dqN lkj gS\**

41- ̂ ^Øksèk ds dkj.k eSaus x`g&R;kx ugha fd;k] u gh fdlh 'k=kq ds ok.k us esjs 
eqdqV dks fxjk;k gS] u gh HkO; oLrqvksa ds fy, bPNk,a dh gSa] ftlds dkj.k 
eSa vkidk bl izdkj izLrko vLohdkj dj jgk gw¡A**

42- ̂ ^tks ,d ckj Øq¼ liZ ls cp tk, ;k pyrs gq, mYdk&fi.M dh vkx ls 
cp tk,] rks og mls fiQj ikus dh bPNk ugha j[krk] mlh izdkj Hkksx&foykl 
dks NksM+ nsus ds ckn O;fDr fiQj mls ikus dh bPNk ugha j[ksxkA**

43- ̂ ^tks vk¡[k okyk gS og vaèks ls bZ';kZ djs] tks eqDr gS og caèks gq, ls bZ";kZ 
djs] tks /uoku gS og xjhc ls bZ";kZ djs] tks LoLFk fpÙk gksdj og ikxy 
ls bZ";kZ] rks eSa dgrk gw¡ dsoy ogh O;fDr fdlh fo"k;klDr ls bZ";kZ dj 
ldrk gSA**

44- ̂ ^esjs dY;k.k fe=k! tks fHk{kkVu ij thou&;kiu djrk gS] og n;k dk ik=k 
ugha gSA mls ;gk¡ ije lq[k] iw.kZ 'kkafUr izkIr gS vkSj ;gk¡ ds ckn mlds lkjs 
nq%[kksa dk vUr gks x;k gSA**

45- ̂ ^viuh vFkkg laifÙk ds chp jgrs gq, Hkh] tks r`".kk ls o'khHkwr gSa] ogh 
n;k ds ik=k gSaA mlus u rks ;gka 'kkafr o lq[k ik;k gS vkSj ;gka ds ckn Hkh 
og nq%[k dk vuqHko rks djsxk ghA**

46- ̂ ^tks dqN vkius dgk og vkids 'khy] vkidh thou&i¼fr vkSj vkids 
dqy ds vuq:i gS vkSj viuh n`<+ izfrKk dk ikyu djuk esjs pfj=k] esjh 
thou&i¼fr vkSj esjs dqy ds vuq:i gSA**

4- xkSre dk mÙkj (lekIr)

1- ^^eSa lalkj dh dyg ls vkgr gw¡A eSa 'kkafr dh [kkst ds fy, ckgj vk;k 
gw¡A eSa bl nq%[k dk vUr djus ds cnys esa bl i`Foh dk jkT; rks D;k fnO; 
yksd ds lkezkT; dks Hkh Lohdkj ugha d:¡xkA**

2- ^^gs jktu~! tSlk fd vkius eq>ls dgk] rhu phtksa dk vuqlj.k djuk gh 
euq"; dk ije è;s; gS vkSj vkius dgk fd eSa foifÙk ds jkLrs ij gw¡] rks 
vkidh os rhuksa oLrq,a vfuR; vkSj vlarq"V djus okyh gSaA**
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3- ^^vkSj vkidk ;g dguk fd ^ò¼koLFkk rd izrh{kk djks] D;ksafd ;qokoLFkk 
ges'kk ifjofrZr gksrh gS] ;g fu.kZ; Hkh vius vki esa vfuf'pr gS] D;ksafd 
ò¼koLFkk esa ǹ<+rk ugha gks ldrh vkSj ;qokoLFkk esa gh ǹ<+rk gks ldrh gSA**

4- ^^vkSj pwafd deks± dk foikd bl lalkj esa lc dqN vPNh rjg ls fuf'pr 
dj nsrk gS] rks ,d cqf¼eku O;fDr] tks 'kkafr [kkstuk pkgrk gS] og dSls 
o`¼koLFkk rd izrh{kk djsxk] tcfd ;g ugha tkurk fd e`R;q dc vk 
tk,xh\**

5- ^^tc e`R;q ,d f'kdkjh tSlh gks] o`¼koLFkk ftlds 'kL=k gksa] ck.kksa ds leku 
jksx iQSys gksa] taxy esa fgjuksa dks ekjus ds leku izkf.k;ksa dks ekjrk gks] rks 
dksbZ nh?kkZ;q gksus dh D;k dkeuk dj ldrk gS\**

6- ^^pkgs cPpk gks] ;qok gks ;k o`¼ gks lcds fy, vuqdwy gS fd os yksx 
d#.kke; èkkfeZd ekxZ ij gh pysaA**

7- ^^vkSj tSlk fd vkidk dguk gS fd èkeZ ds fy, ;K djus esa vizeknh cuw¡] 
D;ksafd ;g esjs dqy ds vuqdwy gS vkSj ;s egku~ iQynk;h gSa] rks eSa ,sls ;Kksa 
ds iQy ugha pkgrk] tks nwljksa dks ihM+k igqapk dj izkIr fd;s tkrs gSaA**

8- Hkkoh iQyksa dh bPNk ls fujhg izkf.k;ksa dk oèk djuk dk#f.kd vkSj n;kyq 
O;fDr ds ;ksX; ugha gS] pkgs ;K ds iQy fpj&LFkk;h gh D;ksa u gksaA**

9- ^^vkSj ;fn vkRela;e] lnkpkj vkSj dke&okluk ls fojfDr }kjk Hkh lPps 
èkeZ dk vuqdj.k u fd;k tk,] rks Hkh ;kfKd gksuk Bhd ugha D;ksafd 
;K&èkeZ ds vuqlkj i'kqvksa dh cfy ds fcuk ;K dk mPpre iQy ugha 
fey ldrkA**

10- ̂ ^nwljs dks ihM+k igq¡pk dj O;fDr dks izkIr lq[k blh lalkj esa cqf¼eku 
d#.kkfiz; ân; }kjk fuUnuh; gS] rks fiQj fdlh vn`'; yksd ds ckjs esa lq[k 
feyus ds ckjs esa dguk gh D;k\**

11- ̂ ^gs jktu! Hkkoh iQy dh bPNk ls eSa fdlh deZ esa izsfjr ugha gks ldrk] 
D;ksafd esjs eu esa Hkkoh tUeksa ds izfr deZ&iQy mlh izdkj vfuf'pr vkSj 
fn'kkghu gS] ftl izdkj cknyksa ls fxjh o"kkZ ls ihfM+r ikSèksA**

12- gkFk tksM+dj jktk us mÙkj fn;k ^^rqEgkjk mís'; fcuk fdlh ckèkk ds iw.kZ gksA tc 
Hkh dHkh rqEgkjs thou dk mís'; iwjk gks tk,] rks bèkj ièkkjus dh d̀ik djukA**

13- xkSre us fiQj vius ;gk¡ vkus dk opu ysdj jktk vius njckfj;ksa lfgr 
jktegy ykSV vk;kA
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5- 'kkafr dk lekpkj

1- tc xkSre jktx`g esa Bgjk gqvk Fkk] rks ikap ifjozktdksa us vkdj mldh 
dqVh ds fudV gh viuh ,d dqVh cukbZA

2- mu ikapksa ifjozktdksa ds uke Fks&dkSf.MU;] v'oftr~] oIi] egkuke vkSj 
HkfnzdA

3- os Hkh xkSre ds O;fDrRo ls izHkkfor gq, vkSj vk'p;Z djus yxs fd bldh 
izozT;k ysus dk D;k dkj.k gks ldrk gSA

4- mUgksaus Hkh mlls Bhd mlh izdkj iz'u fd;k] ftl izdkj fcfEclkj ujs'k us 
fd;k FkkA

5- tc mlus mUgsa izozT;k ysus dh ifjfLFkfr;k¡ crkbaZ] rks mUgksaus dgk ^^gk¡] ge 
yksxksa us lquk gSA ysfdu rqEgkjs pys tkus ds ckn ogk¡ D;k gqvk D;k bldh 
tkudkjh rqEgsa gS\**

6- fl¼kFkZ us dgk&^^ughaA** rc mUgksaus mls crk;k fd mlds pys vkus fd 
ckn dfiyoLrq esa dksfy;ksa ds fo#¼ ;q¼ ds fojks/ esa 'kkD;ksa esa ,d Hkkjh 
vkanksyu fNM+kA**

7- ^^iq#"k&efgykvksa] yM+ds&yM+fd;ksa }kjk izn'kZu fd, x, vkSj tqywl fudkys 
x,A muds gkFkksa esa >aMs Fks vkSj os ukjs yxk jgs Fks&^dksfy; gekjs HkkbZ gSa]* 
^HkkbZ&HkkbZ ds chp yM+kbZ yM+uk xyr gS]* ^fl¼kFkZ xkSre ds ns'k fudkys 
ds ckjs esa lkspks* bR;kfnA**

8- ^^vkanksyu dk ifj.kke ;g gqvk fd 'kkD;&la?k dks ,d lHkk cqykuh iM+h 
vkSj bl leL;k ij fiQj ls fopkj fd;k x;kA bl le; dksfy, ds lkFk 
le>kSrk dj ysus ds i{k esa cgqer FkkA**

9- ^^la?k us ik¡p 'kkD;ksa dks nwr dh rjg dk;Z djus ds fy, pquk vkSj mu ij 
dksfy;ksa ds lkFk 'kkafr&le>kSrk dk Hkkj lkSaik x;kA**

10- ̂ ^tc dksfy;ksa us bls lquk] rks os cgqr [kq'k gq,A mUgksaus Hkh vius esa ls ikap 
tuksa dks pqu dj dksfy;ksa ds nwrksa ls ckrphr djds lafèk&okrkZ pykus dk 
fu'p; fd;kA**

11- ̂ ^nksuksa rjiQ ds nwr feys vkSj eè;LFkrk dhA os ,d LFkk;h ifj"kn cukus 
ij lger gq,A jksfg.kh unh ds ty foHkktu lacaèkh lHkh izdkj ds >xM+ksa 
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dk fuiVkjk djus dk vfèkdkj bl ifj"kn dks fn;k x;kA lkFk gh dgk x;k 
fd blds fu.kZ; nksuksa i{kksa dks ekU; gksaxsA bl izdkj ;q¼ dk [krjk lnk ds 
fy, 'kkar gks x;kA**

12- tks dfiyoLrq esa gqvk Fkk mls xkSre dks crkus ds ckn ifjozktdksa us dgk&^^vc 
rqEgsa ifjozktd ds :i esa jgus dh vko';drk ugha gSA vc D;ksa ugha vius 
?kj tkdj vius ifjokj esa lfEefyr gks tkrs\**

13- fl¼kFkZ us dgk&^^bl lekpkj ls eq>s [kq'kh gqbZA ;g esjh fot; gSA ysfdu 
eSa vius ?kj ykSVdj ugha tkÅ¡xkA eq>s tkuk Hkh ugha pkfg,A eq>s ifjozktd 
gh cus jguk pkfg,A**

14- xkSre us ikapksa ifjozktdksa ls iwNk&^^vkidk D;k vfHkizk; gS\** mUgksaus mÙkj 
fn;k] ^^ge yksxksa us riL;k djus dk fu.kZ; fy;k gSA rqe ge yksxksa ds lkFk 
D;ksa ugha vk tkrs gksA** fl¼kFkZ us mÙkj fn;k ^^èkhjs&èkhjs] eq>s igys nwljs 
iFkksa dh ijh{kk djuh pkfg,A**

15- rc ik¡pksa ifjozktd pys x,A

6- u, ifjizs{; esa leL;k

1- ik¡pksa ifjozktdksa }kjk fn, x, lekpkj ls fd dksfy;ksa vkSj 'kkD;ksa ds chp 
'kkafr LFkkfir gks xbZ gS] xkSre cgqr cspSu gks mBkA

2- vdsys esa og viuh fLFkfr ds ckjs esa lkspus yxk fd D;k vHkh Hkh mlds 
ifjozktd cus jgus dk dksbZ Bksl dkj.k gSA

3- mlus vius vki ls iwNk& ^^og vius cUèkq&ckUèkoksa dks fdlfy, NksM+ dj 
vk;k Fkk\**

4- mlus blfy, viuk ?kj NksM+k Fkk] D;ksafd mlus ;q¼ dk fojksèk fd;k FkkA 
^^vc tcfd ;q¼ lekIr gks x;k gS] rc Hkh D;k esjs fy, dksbZ leL;k 'ks"k 
cph gS\ D;k ;q¼ dh lekfIr ds lkFk&lkFk esjh leL;k Hkh lekIr gks xbZ 
gS\**

5- xgu fpUru esa mls mÙkj ugha feykA

6- ^^;q¼ dh leL;k fuf'pr :i ls fojksèk dh leL;k gSA ;g ,d cM+h leL;k 
dk vax ek=k gSA**
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7- ^^;g fojksèk dsoy jktkvksa vkSj ns'kksa ds chp ugha gS] cfYd dqyhuksa vkSj 
czkã.kksa ds chp] x`gLFkksa ds chp] eka vkSj iq=k ds chp] firk vkSj iq=k ds 
chp] HkkbZ vkSj cgu ds chp vkSj lkFkh&lkFkh ds chp gSA**

8- ^^ns'kksa ds chp la?k"kZ dHkh&dHkh gksrk gSA ysfdu oxks± ds chp la?k"kZ ges'kk 
vkSj yxkrkj gksrk gSA ;gh lalkj ds lHkh nq%[kksa vkSj d"Vksa dk ewy dkj.k 
gSA**

9- ^^;g lgh gS fd eSaus ;q¼ ds dkj.k x`gR;kx fd;k FkkA fiQj Hkh dksfy;ksa 
vkSj 'kkD;ksa ds chp ;q¼ lekIr gks tkus ij Hkh eSa ?kj esa okil ugha ykSV 
ldrkA eSa ns[krk gw¡ fd esjh leL;k us O;kid :i èkkj.k dj fy;k gSA eq>s 
lkekftd la?k"kZ dh leL;k dk lekèkku [kkstuk gSA**

10- ̂ ^iqjkus ijEijkxr n'kZuksa ds ikl bl leL;k dk lekèkku fdl izdkj gS\**

11- ̂ ^D;k og fdlh ,d lkekftd n'kZu dks Lohdkj dj ldrk gS\**

12- mlus izR;sd ijEijk dk vkSj izsR;sd er dk Lo;a ijh{k.k djus dk fu'p; 
fd;kA



rhljk&Hkkx

u, izdk'k dh [kkst esa

1- Hk`xq vkJe ij iM+ko

2- lka[; dk vè;;u

3- lekfèk&ekxZ dk izf'k{k.k

4- ri'p;kZ dk ijh{k.k

5- ri'p;kZ dk R;kx
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1- Hk`xq vkJe ij iM+ko

1- vU; iaFkksa dk ijh{k.k djus ds mís'; ls fl¼kFkZ xkSre us vkykj dkyke ls 
HksaV djus ds fy, jktx`g NksM+ fn;kA

2- jkLrs esa mlus Hk`xq ½f"k dk vkJe ns[kk vkSj mRlqdrko'k mlesa izos'k 
fd;kA

3- vkJe ds czkã.k lgoklh tks b±èku ykus ds fy, ckgj x, Fks& tks vHkh&vHkh 
ykSVs FksA riL;k ds fy, vko';d oLrq,a lfeèkk] iQwy vkSj dq'k ?kkl muds 
gkFk esa FkhA os cqf¼eku lgoklh viuh&viuh dqfV;k esa u tkdj xkSre dh 
vksj eqM+dj ns[kus yxsA

4- rc vkJeokfl;ksa }kjk Lokxr gksus ds ckn mlus Hkh vkJe ds o;kso`¼ yksxksa 
dks vknj fn;kA

5- ml eks{k&izseh cqf¼eku fl¼kFkZ us mu LoxZ pkgus okyksa dks fofp=k&fofp=k 
izdkj dh riL;kvksa dk fujh{k.k djrs gq, vkJe dks ns[kkA

6- ml Hknz iq#"k us igyh ckj ml miou esa lU;kfl;ksa dks fofHkUu izdkj dh 
riL;k djrs ns[kkA

7- rc riL;k dh rduhd esa n{k Hk`xq czkã.k us fofHkUu izdkj dh riL;k,a 
vkSj muds iQy ds ckjs esa xkSre dks crk;kA

8- fcuk idk Hkkstu] ikuh ls mRiUu ewy vkSj iQy&;gh èkeZ'kkL=kksa ds vuqlkj 
rifLo;ksa dk Hkkstu gS] ysfdu riL;k ds fHkUu&fHkUu vusd :i gSaA

9- dqN if{k;ksa dh rjg nkus pqxrs gSa] dqN fgj.kksa dh rjg ?kkl [kkrs gSa] dqN 
lkaiksa dh rjg gok ij thrs gSa] ,slk yxrk gS fd os igkM+h phaVh esa ifjofrZr 
gks x, gksaA

10- nwljs cM+h eqf'dy ls iRFkj ls viuk iks"k.k djrs gSa] dqN vius nk¡rksa ls gh 
ihldj vUu [kkrs gSa] dqN nwljksa ds fy, mckyrs gSa vkSj HkkX;o'k dqN cps 
ij gh xqtkjk djrs gSaA

11- dqN viuh tVkvksa dks yxkrkj ikuh esa fHkxksrs jgrs gSa] vkSj ea=kksPpkj.k ds 
lkFk nks ckj vfXu nsork vè;Z viZ.k djrs gSa_ nwljs eNyh dh rjg ikuh 
esa Mwcs jgrs gSa vkSj muds 'kjhj dks dNq,a uksprs jgrs gSaA
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12- dqN le; ds fy, bl izdkj dh riL;k djus] vfèkd d"V lgus ij LoxZ 
vkSj de d"V lgus ij ekuo&yksd izkIr gksrk gSA d"V lgus ds iFk ij 
pydj var esa os lq[k dks izkIr djrs gSaA mudk dguk gS fd d"V&lgu 
gh iq.; dk ewy gSA

13- ;g lqudj xkSre us dgk&^^vkt igyh ckj eSaus ,slk vkJe ns[kk gS vkSj 
rqEgkjk ;g riL;k Øe le> esa ugha vkrkA**

14- ̂ ^bl le; eSa dsoy bruk dgw¡xk fd vkidh ;g yxu LoxZ izkIr djus 
ds fy, gS] tcfd esjh bPNk rks ;gh gS fd lalkj ds nq%[k ds ewy dkj.k 
vkSj mls nwj djus dk mik; [kkst fudkyk tk,A D;k vc eSa ;gk¡ ls fonk 
ys ldrk gw¡\ eSa lka[; n'kZu lh[kuk pkgrk gw¡ vkSj lekfèk ekxZ esa vius dks 
izf'kf{kr djuk pkgrk gw¡ vkSj ns[kuk pkgrk gw¡ fd ;s i¼fr;k¡ esjh leL;k 
ds lekèkku esa fdruh fl¼ gks ldrh gSaA**

15- ̂ ^vki yksx vius ekxZ ij vxzlj gSa] vki yksxksa us eq>s 'kj.k nh vkSj bruk 
I;kj fn;k fd vc eSa lksprk gw¡ fd eq>s vki yksxksa dks NksM+dj tkuk iM+sxk] 
rks eq>s Bhd oSlk gh nq%[k gks jgk gS] tSlk eq>s vius lxs&lacafèk;ksa dks 
NksM+us ij gqvk FkkA**

16- ̂ ^fdlh ukilanxh ;k fdlh ds xyr vkpj.k ds dkj.k eSa bl ou dks ugha 
NksM+ jgk gw¡A vki yksx rks cM+s ½f"k gSa vkSj igys ds ½f"k;ksa ds vuqlkj 
vPNh rjg viuk èkkfeZd nkf;Ro fuHkk jgs gSaA**

17- ̂ ^vius fo"k; esa n{k eqfu vkykj dkyke ds ikl eSa tkuk pkgrk gw¡A**

18- mlds fu'p; dks ns[kdj vkJe ds izeq[k Hk`xq ½f"k us dgk ^^jktdqekj! 
rqe vius mís'; esa cgknqj gks] rqe uo;qod gksA LoxZ vkSj eks{k dk vPNh 
rjg euu djus ds ckn rqe eks{k dk ykHk izkIr djuk pkgrs gksA rqe lpeqp 
cgknqj gksA**

19- ^^;fn rqEgkjs dgus dk ;gh ǹ<+ fu'p; gS rks rqe vfr'kh?kz gh foaè;&izns'k tkvks] 
tgk¡ eqfu vkykj dkyke jgrs gSa] ftUgksaus ije lq[k dh vUrǹZf"V ikbZ gSA**

20- ̂ ^rqe muds ekxZ dk Kku izkIr djksxs] ysfdu tSlk fd eSa ns[k jgk gw¡ rqe 
muls muds fl¼kar dks lh[kdj vkSj vkxs fudy tkvksxsA**

21- xkSre us mudks èkU;okn fn;k vkSj ½f"kx.k dks ueLdkj djds py fn;kA 
laU;klhx.k Hkh mlds izfr f'k"Vkpkj fuHkkus ds ckn vius riLoh miou esa 
iqu% izLFkku dj x,A
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2- lka[; dk vè;;u

1- Hk`xq ½f"k dk vkJe NksM+dj xkSre us vkykj dkyke dk fuokl [kkstuk 
'kq: fd;kA

2- vkykj dkyke oS'kkyh esa jg jgs FksA xkSre ogk¡ x;kA oS'kkyh igq¡pdj] og 
muds vkJe esa igq¡pkA

3- vkykj dkyke ds ikl igq¡pdj mlus dgk&^^eSa vkids fl¼kUr vkSj vuq'kklu 
esa nhf{kr gksuk pkgrk gw¡A**

4- mlds ckn vkykj dkyke us dgk] ^^rqEgkjk Lokxr gSA esjk fl¼kUr ,slk 
gS fd rqEgkjs tSlk rst O;fDr cgqr tYn gh mls lh[k ldrk gS vkSj mls 
vuqHko dj ldrk gSA fiQj mlds vuq:i vkpj.k dj ldrk gSA**

5- ^^fu'p; gh rqe ;g mPpre~ izf'k{k.k izkIr djus ds ;ksX; gksA**

6- vkykj dkyke ds ;s 'kCn lqudj jktdqekj dks cgqr izlUurk gqbZA mlus 
mÙkj fn;k&

7- ^^vkidh vikj d#.kk ds dkj.k eq>s yxrk gS fd lnks"k gksrs gq, Hkh funksZ"k 
gw¡A**

8- ^^blfy, D;k vki eq>s crk,axs fd vkidk fl¼kar D;k gS\**

9- vkykj us dgk&^^rqEgkjk 'khy LoHkko] rqEgkjs pfj=k dh lPpkbZ vkSj rqEgkjs 
n`<+ fu'p; ls bruk izHkkfor gw¡ fd eSa rqEgkjh ;ksX;rk tk¡p gsrq rqEgkjh dksbZ 
izkjafHkd ijh{kk ugha ysuk pkgrkA**

10- ̂ ^è;ku ls lquus okyksa esa Js"B gekjs fl¼kUrksa dks lquksA**

11- mlds ckn mUgksaus xkSre dks viuk fl¼kUr lquk;k] ftls lka[;&n'kZu ds uke 
ls tkuk tkrk gSA

12- vius izopu ds lekiu ij vkykj dkyke us dgk &

13- ̂ ^gekjh i¼fr ds fl¼kar ;gha gSa] xkSre! eSaus rqEgsa mUgsa lf{kIr :i esa crk 
fn;k gSA**

14- vkykj dkyke dh Li"V O;k[;k ls xkSre cgqr izlUu gqvkA è;ku ekxZ (fpÙk 
dh ,dkxzrk) dk <ax Hkh D;ksa u lh[k ysuk pkfg,A
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3- lekfèk&ekxZ dk izf'k{k.k

1- ftl le; xkSre viuh leL;k ds lekèkku ds fy, fofHkUu izdkj ds ekxks± 
dk ijh{k.k dj jgk Fkk] ml le; mlus fopkj fd;k fd eq>s è;ku&ekxZ 
(fpÙk dh ,dkxzrk) dk <ax Hkh D;ksa u lh[k ysuk pkfg,A 

2- è;ku&ekxZ dh rhu fofèk;k¡ FkhaA

3- rhuksa esa ,d pht leku Fkh fd lk¡l ij fu;a=k.k ik ysus ls fpÙk dh ,dkxzrk 
fl¼ gks tkrh FkhA

4- lk¡l dks fu;a=k.k esa djus dh ,d fofèk ^vkukikulfr* dgykrh FkhA

5- lk¡l dks fu;a=k.k esa djus dh nwljh fofèk izk.kk;ke dgykrh FkhA ;g lk¡l 
ysus dh izfØ;k dks rhu Hkkxksa esa ck¡Vrh Fkh&1- lk¡l ysuk (iwjd)] 2- lk¡l 
jksds j[kuk (dqEHkd)] 3- lk¡l ckgj fudkyuk (jspd)A rhljh fofèk lekfèk 
i¼fr dgykrh FkhA

6- vkykj dkyke è;ku&ekxZ esa n{k ekuk tkrk FkkA xkSre us vuqHko fd;k fd 
;g vPNk gksxk] ;fn og vkykj dkyke ds fujh{k.k esa è;ku&ekxZ dk dqN 
izf'k{k.k ysA

7- blfy, mlus vkykj dkyke ls dgk fd ;fn vki eq>s è;ku&ekxZ esa izf'k{k.k 
fnyk nsa rks vPNk gksxkA

8- vkykj dkyke us mÙkj fn;k&^^cM+h [kq'kh lsA**

9- vkyk dkyke us mls è;ku&ekxZ dh fofèk crkbZA blds lkr lksiku FksA

10- xkSre us bl fofèk dk izfrfnu vH;kl fd;kA

11- blesa iw.kZ n{krk izkIr djus ds ckn xkSre us vkykj dkyke ls iwNk fd 
^^blesa lh[kus ds fy, dqN vkSj 'ks"k gS\**

12- vkykj dkyke us mÙkj fn;k&^^ugha fe=k! eq>s dsoy bruk gh crkuk FkkA** 
blds lkFk gh xkSre us vkykj dkyke ls fcnk yhA

13- xkSre us míd jkeiqÙk uked ,d nwljs ;ksxh ds ckjs esa lquk Fkk ftlus ,d 
,slh fofèk dk vkfo"dkj fd;k gS] tks è;kuh dks vkykj dkyke dh fofèk 
ls ,d lksiku Åij ys tkrh gSA

14- xkSre us bl fofèk dks lh[kdj lekfèk ds mPpre lksiku ij vuqHko djus 
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dh lksphA rnuqlkj og míd jkeiqÙk ds vkJe esa x;k vkSj vius dks muds 
vèkhu izf'k{k.k esa yxk fn;kA

15- dqN gh le; esa xkSre us míd ds vkBosa lksiku dh fofèk esa n{krk izkIr 
dj yhA míd jkeiqÙk dh fofèk esa iw.kZrk izkIr djus ds ckn xkSre us Bhd 
ogh iz'u fd;k] tks mlus vkykj dkyke ls fd;k Fkk&^^blls vkxs Hkh dqN 
lh[kus ds fy, 'ks"k gS\**

16- vkSj míd jkeiqÙk us Hkh ogha mÙkj fn;k&^^ugha fe=k! tks eSaus rqEgsa fl[kk;k 
mlls T;knk dqN ugha gSA**

17- vkykj dkyke vkSj míd jkeiqÙk dksly tuin esa è;ku&ekxZ esa n{krk 
ds fy, izfl¼ FksA ysfdu xkSre us exèk tuin esa Hkh è;ku&ekxZ ds oSls 
è;kukpk;ks± ds ckjs esa lquk FkkA mlus lkspk fd mudh i¼fr esa Hkh izf'k{k.k 
ysuk pkfg,A

18- rnuqlkj xkSre exèk x;kA

19- mlus ns[kk fd lkal fu;a=k.k ls è;ku&ekxZ dh mudh fofèk dksly tuin 
esa izpfyr fofèk ls loZFkk fHkUu FkhA

20- bl è;ku fofèk dh fo'ks"krk ;g Fkh fd ;g lk¡l dk loZFkk fujksèk djds 
fpÙk dh ,dkxzrk dk lEiknu djrh FkhA

21- xkSre us bl fofèk dks lh[kkA lk¡l dks jksd dj] tc mlus fpÙk dks ,dkxz 
djus dh dksf'k'k dh] rks mls yxk fd mlds dkuksa ls rh{.k vkokt jgh gS 
vkSj viuk flj mls ,slk vuqHko gks jgk Fkk] tSls rst pkdw ls dksbZ mlds 
flj dks phj jgk gksA

22- ;g cM+h d"Vnk;d fofèk FkhA ysfdu xkSre blesa Hkh n{krk izkIr dj liQyrk 
izkIr dj yhA

23- bl izdkj mlus lekfèk&ekxZ dk izf'k{k.k fy;kA

4- ri'p;kZ dk ijh{k.k

1- xkSre us lka[; vkSj lekfèk&ekxZ dk ijh{k.k dj fy;k FkkA ysfdu ri'p;kZ 
ds ijh{k.k ds fcuk gh mlus Hk`xq ½f"k dk vkJe NksM+ fn;k FkkA

2- mls yxk fd mldk Hkh ijh{k.k djuk pkfg, vkSj vius fy, vuqHko izkIr 
djuk pkfg,] rkfd ml ckjs esa og vf/dkj iwoZd ppkZ dj ldsA 
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3- rnuqlkj xkSre x;k uxj igaqpkA ogka igaqpdj mlus vklikl ds {ks=k dks 
è;kuiwoZd ns[kk vkSj ri'p;kZ gsrq m#csyk esa x;k ds jktf"kZ usxjh ds vkJe 
esa jgus dk fu'p; fd;kA ri'p;kZ vH;kl ds fy, usjatuk unh ds fdukjs 
fLFkr ;g LFkku ,dkar rFkk 'kkar FkkA

4- m#csyk esa mls os ik¡p ifjozktd Hkh feys] tks igys jktx`g esa feys Fks vkSj 
ftUgksaus mls 'kkafr dk lekpkj ykdj lquk;k FkkA os Hkh ogka ri'p;kZ dk 
vH;kl dj jgs FksA

5- mu rifLo;ksa us mls ogk¡ ns[kk] mlds ikl os x, vkSj mUgsa Hkh vius lkFk 
jgus dks dgkA xkSre rS;kj gks x;kA

6- mlds ckn mUgksaus vknjiwoZd mldh lsok dh vkSj mlds f'k";ksa dh rjg 
mldh vkKk ekuus yxs vkSj os cgqr gh fouez vkSj vkKkdkjh FksA

7- xkSre dh riLFkk vkSj vkRe&larki dh fofèk dkiQh dfBu FkhA

8- izfrfnu og lkr ?kjksa ls T;knk fHk{kkVu ds fy, ugha tkrk Fkk vkSj dHkh&dHkh 
rks fliQZ nks ?kj rd ghA vkSj izR;sd ?kj ls og lkr dkSj ls T;knk Hkkstu 
ugha ysrk Fkk vkSj dHkh&dHkh rks dsoy nks dkSj ghA

9- izfrfnu og ,d dVksjh [kkuk [kkdj jgrk Fkk] ysfdu lkr dVksjh ls T;knk 
fdlh Hkh gkyr esa ughaA

10- dHkh&dHkh og ,d fnu esa ,d ckj Hkkstu djrk Fkk] dHkh&dHkh nks fnuksa 
esa ,d ckj vkSj blh Øe ls dHkh&dHkh og lkr fnuksa esa ,d ckj Hkkstu 
djrk Fkk ;k iUnzg fnuksa esa Hkh ,d ckj vkSj cM+h gh fuf'pr ek=kk esaA

11- tc og ri'p;kZ ds vH;kl esa vkSj vkxs c<+k] rks mldk vkgkj ek=k bdV~Bh 
gjh tM+s ek=k jg x;k Fkk] ;k taxyh tkS vkSj èkku ds nkus ;k isM+ksa dh Nky 
ds VqdM+s ;k ty ikSèkk ;k pkoy dh Hkwlh ds vUnj dk yky d.k ;k 
mckyus ij pkoy ds cps Hkkx ;k ljlksa vkfn dh [kyhA

12- og taxyh tM+sa vkSj iQy ;k gok ls fxjs iQy&iQwy [kkdj jgus yxk FkkA

13- mlds diM+s ;k rks lu ds cus Fks ;k dwM+s ds <sjksa ij iM+s lu fefJr phFkM+ksa 
ds ;k isM+ dh Nky ds ;k vkèks ;k iwjs dkys e`x&Nky ds ;k ?kkl ds ;k 
Nky ds] ydM+h dh ifV~V;ksa ds ;k vknfe;ksa vkSj i'kqvksa ds ckyksa ls cus 
dEcyksa ds ;k mYyw ds ijksa ds cus gksrs FksA
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14- og vius flj vkSj viuh nk<+h ds cky uksp&uksp dj m[kkM+rk FkkA og 
ges'kk lh/k vkSj ikyFkh ekjdj cSBrk Fkk] og [kM+k dHkh ugha gksrk Fkk vkSj 
ljd dj pyrk FkkA

15- bl izdkj ls vkSj vusd rjg ls og vius 'kjhj dks d"V igq¡pkrk FkkA mldh 
ri'p;kZ bl lhek rd vk xbZ FkhA

16- vius 'kjhj ds izfr mis{kk ds Hkko dks og bl lhek rd ys x;k fd o"kks± 
rd mlds 'kjhj ij eSy terh jgh vkSj ckn esa og Lo;a fxjus yxhA

17- og foLe;dkjh ?ku?kksj taxy esa jgrk Fkk] ,slk foLe;dkjh ?ku?kksj taxy 
fd ikxy ds flok mlesa dksbZ ugha tk ldrk FkkA ;fn tk,xk rks Hk; ds 
dkj.k jksaxVs [kM+s gks tk;saxsA

18- tc 'khr ½rq dh Hk;kud BaMh jkrsa vkrh] rks eghuksa ds d`".k i{k esa og 
jkr esa [kqys vkleku ds uhps vkSj fnu ds le; ?kqIi vaèksjs esa jgrk FkkA

19- ysfdu tc o"kkZ ½rq ls igys Hk;kud xjeh iM+us yxrh] rks og fnu dh 
fpyfpykrh èkwi esa jgrk vkSj jkr esa xehZ Hkjs ?kus taxyksa esa jgrkA

20- og 'ke'kku Hkwfe esa eqnks± dh gfM~M;ksa dk rfd;k cukdj ysVrk FkkA

21- mlds ckn xkSre izfrfnu ,d gh iQyh [kkdj jgus yxk&ckn esa fry dk 
,d cht izfrfnu [kkdj ;k pkoy dk ,d nkuk izfrfnu [kkdjA

22- tc izfrfnu og ,d gh iQy [kkdj jgrk Fkk] rks mldk 'kjhj ,dne 
detksj gks x;kA

23- ;fn og vius isV dk Li'kZ djuk pkgrk Fkk] rks mldk gkFk mldh ihB 
dks tk yxrk vkSj vxj og ihB dks Li'kZ djuk pkgrk Fkk] rks mlds gkFk 
esa isV vk tkrk Fkk] mldk isV vkSj ihB nksuksa ,d nwljs ds fudV vk x, 
Fks vkSj ,slk mlds de [kkus ds dkj.k gh gqvkA

5- ri'p;kZ dk R;kx

1- xkSre dh ri'p;kZ vkSj vkRe&ihM+u cM+s gh mxz :i dk Fkk] tks Ng o"kZ 
ds yEcs le; rd tkjh jgkA

2- Ng o"kZ ds ckn mldk 'kjhj bruk nqcZy gks x;k Fkk fd og pyus&fiQjus 
esa Hkh vleFkZ gks x;k FkkA
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3- fiQj Hkh mls dksbZ u;k izdk'k vkSj lalkj ds nq%[k dh leL;k dk lekèkku 
fn[kkbZ ugha ns jgk Fkk] ftl ij mldk eu dsafnzr FkkA

4- mlus vius eu esa fopkj fd;k fd&^^;g u dkeokluk ls NqVdkjs dk ekxZ 
gS] u ;g iw.kZ Kku izkIr djus dk vkSj u eks{k dk ekxZ gSA**

5- dqN yksx bl lalkj ds lq[k&Hkksx gsrq d"V >syrs gSa] dqN LoxZ ds fy, 
d"V lgu djrs gSaA lHkh izk.kh vk'kk ds pDdj esa iM+dj vius mís'; dks 
izkIr u gks] lq[k dks [kkstrs gSa vkSj foifÙk esa iQal tkrs gSaA

6- D;k esjs lkFk Hkh dqN&dqN ,slk gh ugha gqvk gS\

7- eSaus tks iz;kl fd;k gS] eSa mls nks"k ugha ns jgk gw¡] ysfdu vkèkkj NksM+dj 
og vkdk'k esa mM+us dk iz;kl gSA

8- eSa iwNrk gw¡&D;k 'kjhj ds larki dk èkeZ dgk tk ldrk gS\

9- pw¡fd 'kjhj ds dke djus ;k u djus ij eu dk vfèkdkj gksrk gS] blfy, 
fopkj ij fu;a=k.k gh mfpr gSA fcuk fopkj ds 'kjhj dÙkkZ ds leku gSA

10- ;fn dsoy 'kjhj ij fopkj djsa] rks Hkkstu dh 'kqf¼ ls gh ifo=krk vk ldrh 
gS] ysfdu tks dÙkkZ (eu) gS] mldh ifo=krk dh Hkh rks ckr gSA ysfdu ;g 
lc fdl dke dh\

11- ftlus viuh 'kkjhfjd 'kfDr [kkst yh gS] tks Hkw[k&I;kl vkSj Fkdku ls pwj 
gS] Fkdku ds dkj.k mldk eu ,dkxz vkSj 'kkUr ugha gksrk] ,sls vkneh dks 
u;k izdk'k Hkh izkIr ugha gks ldrkA

12- tks iw.kZr% 'kkar ugha gS] tks eu }kjk izkIr gksus ;ksX; gS] og ,sls mís'; dks 
dSls ik ldrk gS\

13- ̂ ^lPph 'kkafr vkSj eu dh ,dkxzrk dks lgh :i esa izkIr djus ds fy, 
'kkjhfjd vko';drkvksa dh yxkrkj iwfrZ vko';d gSA**

14- ml le; m#csyk esa lsukuh uked x`gifr jgrk FkkA lqtkrk mldh csVh 
FkhA

15- lqtkrk us U;xzks/ o`{k ls iq=k ikus dh bPNk O;Dr dh Fkh vkSj ladYi fy;k 
Fkk fd ;fn bPNk iwjh gqbZ] rks og gj o"kZ mldh iwtk djsxhA

16- mldh bPNk iwjh gks xbZ] blfy, mlus viuh nklh iq..kk dks iwtk ds fy, 
LFkku rS;kj djus dks HkstkA
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17- U;xzks/ o`{k ds uhps xkSre dks cSBk ns[kdj iq..kk us lkspk fd vkt o`{k 

nsork gh uhps mrj vk, gSaA

18- lqtkrk Lo;a vkbZ vkSj vius }kjk rS;kj dh xbZ [khj Lo.kZ&ik=k esa xkSre dks 

vfiZr dhA

19- og ik=k dks unh rV ij ys x;k vkSj lqifrV~B uked ?kkV ij Luku fd;k 

vkSj fiQj Hkkstu fd;kA

20- bl izdkj mldh ri'p;kZ dk ijh{k.k lekIr gqvkA

21- riL;k vkSj vkRe&larki dk thou NksM+us ds dkj.k xkSre ds lkFk okys 

ik¡pksa laU;klh mlls #"V gks x, vkSj ?k`.kko'k mls NksM+ x,A



pkSFkk Hkkx

Kku&izkfIr vkSj u, ekxZ dk n'kZu

1- u, izdk'k gsrq è;ku

2- Kku&izkfIr

3- u, èkEe dk vkfo"dkj

4- cksfèklRo xkSre lEcksfèk ds i'pkr~ cq¼ gks x,
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1- u, izdk'k gsrq è;ku

1- Hkkstu ls vius vkidks rjksrktk djds xkSre cSBdj vius iwoZ vuqHkoksa ij 
fopkj djrk jgkA mls yxk fd vHkh rd viuk, lkjs jkLrs vliQy gks x, 
gSaA

2- vliQyrk bruh vfèkd Fkh fd og fdlh Hkh O;fDr dks lEiw.kZ :i ls 
fujk'kkoLFkk esa yk ldrh FkhA fuLlansg og nq%[kh FkkA ysfdu oSlh fujk'kk 
mls Nw rd ugha ikbZ FkhA

3- jkLrk [kkstus ds izfr og ges'kk vk'kkoku~ jgrk FkkA bruk vfèkd fd ftl 
fnu mlus lqtkrk dh [khj [kkbZ Fkh] ml jkr dks mlus ik¡p LoIu ns[ks vkSj 
tc og tkxk vkSj mlus mudh O;k[;k dh] rks ik;k fd mls cksfèk izkfIr 
vo'; gksxhA

4- mlus vius Hkfo"; dh Hkfo";ok.kh djus dh dksf'k'k dhA mlus lqtkrk dh 
nklh }kjk ykbZ xbZ [khj ds ik=k dks usjatjk unh esa iQsad fn;k vkSj dgk&^^;fn 
eq>s cksfèk izkIr gksus okyh gS] rks ;g ik=k èkkjk dh lrg ij Åij dh vksj 
tk, vkSj vxj ugha rks uhps dh vksj tk,A** lpeqp ik=k èkkjk ds foijhr 
rSjus yxk vkSj ukxjkt dky ds fuokl ds ikl tkdj Mwc x;kA

5- vk'kk vkSj n`<+rk ls Hkjdj mlus m:csyk dks NksM+k vkSj 'kke rd jktekxZ 
gksrs gq, x;k tk igq¡pkA ogk¡ mlus ,d ihiy dk o`{k ns[kkA ml u, izdk'k 
dh vk'kk esa] ftlds }kjk og viuh leL;k dk lekèkku fudky lds mlus 
è;kukoLFkk esa o`{k ds uhps cSBus ds fy, lkspkA

6- pkjksa fn'kkvksa ds fujh{k.k ds ckn mlus iwoZ fn'kk dks pqukA Dys'k nwj djus 
ds fy, egku ½f"k yksx ges'kk gh iwoZ fn'kk dks gh pqurs vk, gSaA

7- ihiy ds o`{k ds uhps xkSre in~eklu esa lhèkk cSBkA Kku izkfIr ds fy, 
n`<+ladYi gks mlus vius vki ls dgk ^^pkgs esjh Ropk] ulsa vkSj gfM~M;k¡ 
ftruk lw[k tk,¡] esjk ek¡l vkSj [kwu esjs 'kjhj esa pkgs lw[k tk,] fdUrq cksfèk 
izkIr fd, fcuk eSa bl vklu dks ugha NksMw¡xkA**

8- ukx&jkt ds leku ,s'o;Z okyk dky uked ukx&jkt vkSj mldh iRuh lqo.kZ  
izHkk ihiy o`{k ds uhps è;kuLFk xkSre ds n'kZu ls tkxzr gks mBs FksA mUgsa 
;g fo'okl Fkk fd og cksf/ izkIr djsxkA mUgksaus bl izdkj Lrqfr dh&



 71

9- og fuf'pr :i ls cksfèk izkIr djsxk&,slk fo'okl dj mldh iz'kalk esa 
mUgksaus dgk&^^gs eqfu] D;ksafd rqEgkjs ik¡o ls nch ;g i`Foh ckj&ckj xqatk;eku 
gksrh gS] vkSj lw;Z ds leku rqEgkjk rst gS] blfy, rqe bfPNr iQy vo'; 
ikvksxsA**

10- ̂ ^vkdk'k esa iQM+iQM+k dj mM+rs gq, if{k;ksa ds >qaM rqedks lknj ueLdkj 
djrs gSaA gs dey u;u! ean iou vkdk'k esa cgrk gS] blhfy, rqe cksfèk 
vo'; ikvksxsA**

11- tc og è;kuLFk voLFkk esa cSBk Fkk] rks cqjs fopkjksa vkSj cqjh dqizo`fÙk;ksa ds 
>qaM us] ftUgsa ikSjkf.kd Hkk"kk esa ekjiq=k dgk x;k gS] mlus xkSre ij vkØe.k 
dj fn;kA 

12- xkSre dkiQh Hk;Hkhr gks x;k vkSj yxk fd dgha os mldks dkcw esa u dj 
ysa vkSj mlds mís'; dks foiQy u dj nsaA

13- og tkurk Fkk fd bu cqjh dqizo`fÙk;ksa ds ;q¼ esa cgqr ls ½f"k vkSj czkã.k 
ijkftr gks pqds gSaA

14- blfy, viuk lkjk lkgl cVksj dj mlus ekj ls dgk&^^eq>esa J¼k] ohjrk 
vkSj izKk gSA dqizo`fÙk;k¡ eq>s dSls ijkftr dj ldrh gaSA ok;q pkgs bl unh 
ds izokg dks lq[kk ns] rks Hkh rqe esjs fu'p; ls eq>s ugha fMxk ldrsA thou 
esa ijkt; ls vPNk esjs fy, ej tkuk Js;Ldj gSA**

15- xkSre ds eu esa dqizo`fÙk;k¡ ml dkSos dh Hkk¡fr izos'k dj xbZa] tks iRFkj dks 
ekal dk <sj le>dj ml ij pksap ekjrk gS fd ^^;gk¡ dqN eèkqj&ehBk 
Lokfn"V dkSj eq>s vo'; feysxkA**

16- vkSj ogk¡ dqN Hkh feBkl u ikdj dkSok ogk¡ ls Hkkx tkrk gSA blfy, iRFkj 
ij pksap ekjus okys dkSos dh Hkk¡fr dqizo`fÙk;k¡ foo'k gksdj xkSre dks NksM+dj 
py nhaA

2- Kku&izkfIr

1- è;ku ds nkSjku [kkus ds mís'; ls xkSre us bruk Hkkstu tek djds j[k fy;k 
Fkk fd og pkyhl fnuksa rd pyrk jgsA

2- eu dks v'kkar djus okys cqjs fopkjksa dks tM+ ls lekIr dj xkSre us Hkkstu 
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dj vius vkidks rjksrktk dj fy;k Fkk vkSj l'kDr gks x;k FkkA cksfèk izkfIr 
ds mís'; ls è;ku ds fy, bl izdkj mlus vius vkidks rS;kj dj fy;k 
FkkA

3- cksfèk izkfIr ds fy, xkSre dks pkj lIrkg rd yxkrkj è;ku&eXu jguk iM+kA 
vfUre voLFkk rd igq¡pus ds fy, mls pkj voLFkk,¡ ikj djuh iM+haA

4- izFke voLFkk fordZ vkSj fopkj izèkku FkhA ,dkUrokl ds dkj.k mlus bls 
cM+h ljyrk ls izkIr dj fy;kA

5- nwljh voLFkk esa mlus ,dkxzrk dks lfEefyr dj fy;kA

6- rhljh voLFkk esa mlus lefpÙkrk vkSj tkx:drk dk lekos'k dj fy;kA

7- pkSFkh vkSj vafre voLFkk esa mlus ifo=krk dks lefpÙkrk esa vkSj lefpÙkrk 
dks tkx:drk esa 'kkfey fd;kA

8- bl ckj tc mldk fpÙk ,dkxz] ifo=k] Dys'kjfgr xzg.k'khy] n{k] n`<+] 
vkosxeqDr gks x;k] rc xkSre us viuk lkjk è;ku ml leL;k ds lek/ku 
ij ,dkxz fd;k] tks mls ijs'kku dj jgh FkhA

9- pkSFks lIrkg ds vafre fnu dh jkr dks mls dqN vk'kk dh fdj.k fn[kkbZ 
nhA mls Li"V fn[kkbZ fn;k fd mlds lkeus nks leL;k,¡ gSa_ igyh leL;k gS 
fd lalkj esa nq%[k gS vkSj nwljh leL;k gS fd nq%[k ls NqVdkjk dSls ik;k 
tk,] rkfd ekuo&leqnk; lq[kh gks ldsA

10- bl izdkj var esa] pkj lIrkg ds è;ku ds i'pkr~] vaèkdkj gV x;k vkSj 
izdk'k izdV gqvkA vfo|k dk uk'k gqvk vkSj Kku izdV gqvkA mlus ,d 
u;k ekxZ ns[kkA

3- u, èkEe dk vkfo"dkj

1- u;k izdk'k izkIr djus ds fy, xkSre tc è;kuLFk gqvk] rks ml le; ml 
ij lka[;&n'kZu dk vR;fèkd izHkko FkkA

2- mlus lkspk fd lalkj esa nq%[k vkSj d"V ds vfLrRo esa dksbZ fookn ugha 
gSA

3- fiQj Hkh xkSre dh #fp ;g irk yxkus esa Fkh fd nq%[k ls NqVdkjk dSls 
ik;k tk,] lka[;&n'kZu ds ikl bl leL;k dk dksbZ mÙkj ugha FkkA
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4- blfy, nq%[k vkSj d"V ls dSls NqVdkjk ik;k tk,] blh leL;k ij mlus 
lkjk è;ku yxk;kA

5- LoHkkor% igyk iz'u mlus vius vkils fd;k&^^fdlh O;fDr ds nq%[k vkSj 
d"V ds D;k dkj.k gSa\**

6- mldk nwljk iz'u Fkk&^^d"V ls NqVdkjk dSls ik;k tk,\**

7- bu nksuksa iz'uksa dk mlus ,d lgh mÙkj ik fy;k] ftls lE;d lEcksf/ 
(lE;d Kku) dgk tkrk gSA

8- blh izdkj ml ihiy ds o`{k] ftlds uhps fl¼kFkZ xkSre dks egkKku dh 
izkfIr gqbZ Fkh] ml dks cksfèk&o`{k ds uke ls tkuk tkrk gSA

4- cksfèklRo xkSre lEcksfèk ds i'pkr~ lE;d lEcq¼ cq¼ gks x,

1- Kku&izkfIr ls igys xkSre dsoy ,d cksfèklRo FksA egkKku Kku&izkfIr ds 
ckn og cq¼ gks x;sA

2- cksfèklRo dkSu vkSj D;k gksrk gS\

3- cksfèklRo og izk.kh gksrk gS] tks cq¼ cuus ds fy, iz;Ru'khy gksrk gSA

4- ,d cksfèklRo cq¼ dSls curk gS\

5- cksf?klRo dks yxkrkj nl tUeksa rd cksfèklRo jguk iM+rk gSA cq¼ cuus ds 
fy, ,d cksf/lRo dks D;k djuk gksrk gS\

6- vius igys tUe esa og eqfnrk (izlUurk) izkIr djrk gSA ftl izdkj lqukj 
pk¡nh ds eSy dks nwj djrk gS] mlh izdkj cksfèklRo vius fpÙkey dks nwj 
dj izeknh ls la;eh cudj lalkj dks bl izdkj izdkf'kr djrk gS] tSls 
ckny jfgr pUnzek bl yksd dks izdkf'kr djrk gSA mlds eu esa eqfnrk 
mRiUu gksrh gS vkSj bls bl izdkj dk cksèk gksrk gS rFkk lHkh izkf.k;ksa ds 
dY;k.k ds fy, mlds eu esa mRdV bPNk mRiUu gksrh gSA

7- vius nwljs tUe esa og foeyk (fo'kqfn~èk) izkIr djrk gSA bl le; rd 
cksfèklRo dke&okluk ds lHkh fopkj NksM+ pqdk gksrk gSA og lcds izfr 
dk#f.kd gksrk gSA og vknfe;ksa ds voxq.kksa dks u c<+kok nsrk gS u gh muds 
xq.kksa dks de djrk gSA
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8- rhljs tUe esa izHkkokjh&Hkwfe esa og (nhfIr) izknhfIr djrk gSA cksfèklRo 
dh izKk bl le; rd niZ.k dh Hkk¡fr LoPN gks tkrh gSA og vukRe vkSj 
vfuR;rk dh lR;rk dks vPNh izdkj tkurk gS vkSj mls ân;axe dj ysrk 
gSA mldh ,d ek=k vkdka{kk Å¡ph ls Å¡ph izKk izkIr djus dh gksrh gSA 
blds fy, og dqN Hkh R;kx djus dks rS;kj jgrk gSA

9- vius pkSFks tUe esa og vfpZ"erh&Hkwfe (izHkk dh cqf¼eÙkk) izkIr djrk gSA 
bl tUe esa cksf/lRo viuk lEiw.kZ è;ku vk"Vkafxd ekxZ ij dsfUnzr djrk] 
vkSj lEHko O;k;keksa ij dsfUnzr djrk] pkj iz;Ruksa ij dsfUnzr djrk] pkj 
½f¼&cy ij dsfUnzr djrk gS vkSj ikap izdkj ds 'khy ij dsfUnzr djrk 
gSA

10- ik¡posa tUe esa og lqnqT;kZ&Hkwfe (thrus esa n`<+orrk) dks izkIr djrk gSA og 
lkis{k vkSj fujis{k ds chp lEcaèk dks vPNh izdkj ân;axe dj ysrk gSA

11- vius NBs tUe esa og vfHkeq[kh&eq[kh Hkwfe ikrk gSA cksfèklRo bl voLFkk 
esa vius dks oLrqvksa ds fodkl] muds dkj.k] ckjg funku dks vPNh rjg 
xzg.k djus ds fy, rS;kj gksrk gSA vfHkeq[kh&Kku mlds ân; esa vfo|k ls 
xzflr leLr ekuoksa ds fy, egkd#.kk dk lapkj dj nsrk gSA

12- vius lkrosa tUe esa cksfèklRo nwjxek&Hkwfe (,dkdkjrk) dks izkIr djrk 
gSA vc cksfèklRo ns'k vkSj dky ds lacaèk ls ijs gks tkrk gSA og vuar ds 
lkFk ,d gks tkrk gS] ysfdu lHkh izkf.k;ksa ds fy, egkd#.kk ds dkj.k 
og uke&:i ls ;qDr gSA og nwljksa ls blh ckr ls vyx gS] D;ksafd lalkj 
dh Hko&r``".kk mls mlh izdkj Li'kZ ugha djrh] ftl izdkj ikuh dey dh 
ifÙk;ksa dksA og vius O;fDr;ksa dh bPNkvksa dks iwjk djrk gS] og nku] {kek] 
dq'kyrk] oh;Z] 'kkafr] cqf¼eÙkk vkSj loksÙke izKk dk vH;kl djrk gSA

13- ;|fi bl thou esa og èkeZ dks tkurk gS] fiQj Hkh èkeZ dks yksxksa dh le> 
ds vuqdwy izLrqr djrk gSA og tkurk gS fd mls dq'ky vkSj {kek'khy 
gksuk pkfg,A nwljs yksx mlds lkFk dSlk Hkh O;ogkj djsa] og mf}Xurk&jfgr 
gksdj èkS;Z ls lg ysrk gS] D;ksafd og tkurk gS fd vfo|k ds dkj.k yksx 
mldh ea'kk dks Bhd ls ugha le> jgs gSaA blds lkFk gh og nwljksa dh 
HkykbZ djus vkSj vius iz;kl esa FkksM+h&lh Hkh f'kfFkyrk ugha vkus nsrk gS] 
vkSj u og vius fpÙk dks izKk ls bèkj&mèkj HkVdus nsrk gSA blfy, ml 
ij fdruh Hkh foifÙk;k¡ vk,¡] os mls lqiFk ls dHkh ugha gVk ldrhaA
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14- vius vkBosa thou esa og ^vpy&Hkwfe* izkIr gks tkrk gSA vpy voLFkk esa 
cksfèklRo dks dqN Hkh iz;Ru ugha djuk iM+rkA d`r&d`R; gksus ls vuk;kl 
gh mlds }kjk dq'ky deZ gksrs gSaA tks dqN Hkh og djsxk mlesa og liQy 
gksxkA

15- vius ukSosa Lrj ij thou esa og ^lkèkqerh&Hkwfe* izkIr gks tkrk gSA og oSlh 
voLFkk gS] ftlesa O;fDr lHkh èkeks± ;k i¼fr;ksa ij fot; ikdj] muesa izos'k 
dj tkrk gS] lHkh fn'kkvksa dks thr ysrk gS vkSj le; dh lhekvksa ls ijs 
gks tkrk gSA

16- vius nloha voLFkk esa og ^èkeZes?kk&es?kk* cu tkrk gSA cksfèklRo dks cq¼ 
dh fnO;&n`f"V izkIr gks tkrh gSA

17- cq¼ gksus ds fy, cksfèklRo dks bu nl cyksa dks izkIr djuk vko';d gksrk 
gSA

18- ,d ds ckn nwljh voLFkk esa igq¡pus ds fy, cksfèklRo dks u dsoy bu 
nl cyksa dks izkIr djuk iM+rk gS cfYd mls nl ikjferkvksa dh iw.kZrk dk 
vH;kl djuk iM+rk gSA

19- ,d thou esa ,d ikjferk dh iwfrZ djuh gksrh gSA ikjferkvksa dks Øe'k% 
djuk iM+rk gSA ,d ikjferk dh iwfrZ ,d thou esa djuh iM+rh gS] ,slk 
ugha fd ,d ikjferk dk dqN Hkkx vkSj dqN nwljh dkA

20- tc nksuksa rjg ls dksbZ cksfèklRo fuiq.k gks tkrk gS] rc og cq¼ cuus ds 
;ksX; cu tkrk gSA cq¼ cuuk cksfèklRo ds thou dh ijkdk"Bk gSA

21- tkrdksa vFkok cksfèklRo dh tUe&voLFkkvksa dk fl¼kar czkã.kksa ds vorkjokn 
ds fl¼kUr loZnk izfrdwy gSaA vorkjokn dk vFkZ bZ'oj ds vorkj ls gSA

22- cq¼ ds O;fDrRo esa ifo=krk dh ijkdk"Bk gh tkrdksa ds fl¼kar dk vkèkkj 
gSA

23- vorkjokn ds fl¼kar ds vuqlkj Hkxoku dks vius vfLrRo esa fueZy (ifo=k) 
gksus dh vko';drk ughaA czkã.koknh vorkjokn dk fl¼kar dsoy bruk 
dgrk gS fd pkgs bZ'ojkorkj vius vkpj.k esa vifo=k vkSj vuSfrd gh D;ksa 
u gks] os vius vuq;kf;;ksa ;k HkDrksa dh j{kk ds fy, fofHkUu :i èkkj.k 
djrs gSaA
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24- cq¼ cuus ds fy, cksfèklRo ds nl tUeksa rd Js"Bre thou dh 'krZ fdlh 
Hkh èkeZ esa ugha feyrh] tks vuqie gSA dksbZ nwljk èkeZ vius laLFkkid ls 
bl izdkj dh ijh{kk esa mÙkh.kZ gksuk vko';d ugha BgjkrkA



ikapok¡ Hkkx

cq¼ vkSj muds iwoZorhZ

1- cq¼ vkSj oSfnd ½f"k

2- dfiy&nk'kZfud

3- czkã.k&xzUFk

4- mifu"kn~ vkSj mudh f'k{kk,a
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1- cq¼ vkSj oSfnd ½f"k

1- ea=kksa vFkkZr~ ½pkvksa vkSj Lrqfr;ksa ds laxzg osn gSaA ½pkvksa ds mPpkj.k djus 
okyksa dks ^½f"k* dgrs gSaA

2- bUnz] o#.k] vfXu] lkse] bZ'kku] iztkifr] czã] egf"k] ;e bR;kfn nsorkvksa 
ds izfr lEcksfèkr djds dh xbZ izkFkZuk,¡ ea=k gh gSaA

3- 'k=kqvksa ls j{kk ds fy,] èku izkfIr ds fy,] Hkkstu] ekal o lqjk tSls migkj 
Lohdkj djus ds fy, HkDrksa dh vksj ls dsoy izkFkZuk,¡ gSaA

4- osnksa esa n'kZu dqN vfèkd ugha gSA ysfdu dqN oSfnd ½f"k;ksa ds nk'kZfud 
LoHkko ds dkYifud fpUru feyrs gSaA

5- os oSfnd ½f"k Fks&1- v/e"kZ.k 2- iztkifr ijes"Bh 3- czã.kLifr ;k c`gLifr 
4- vfuy 5- nh?kZrek 6- ukjk;.k 7- fgj.;xHkZ rFkk 8- fo'odekZA

6- bu oSfnd nk'kZfudksa dh eq[; leL;k,¡ Fkha_ lalkj dh mRifÙk dSls gqbZ\ 
vyx&vyx oLrqvksa dh mRifÙk fdl izdkj gqbZ\ muesa ,drk ,oa vfLrro 
D;ksa gS\ fdlus cuk;k vkSj fdlus fofgr fd;k\ ;g lalkj dgk¡ ls mRiUu 
gqvk vkSj fdlesa foyhu gks tk,xk\

7- v/Ze"kZ.k dk er Fkk fd lalkj dh mRifÙk ril (rki) ls gqbZ gSA ril 
jpukRed fl¼kar Fkk] ftlls 'kk'or fu;e vkSj lR; dh mRifÙk gqbZA buls 
rel (jkr) dh mRifÙk gqbZA rel ls ty vkSj ty ls dky (le;) dh 
mRifÙk gqbZA dky ls lw;Z] pUnzek] LoxZ] i`Foh] vkdk'k vkSj izdk'k dk tUe 
gqvk vkSj dky us gh fnu vkSj jkr dks lapkfyr fd;kA

8- czã.kLifr dh dYiuk Fkh fd l`f"V vlr~ ls lr~ ds :i esa gqbZA vlr~ dk 
vFkZ mUgksaus vuar ls fy;k FkkA lr~ ewy :i ls vlr~ ls gh mRiUu gqvkA 
vlr~ gh lHkh lr~] lHkh laHko] vkSj tks vHkh vlr~ gS dk LFkk;h vkèkkj 
gSA

9- iztkifr ijes"Bh us bl leL;k ls vkjaHk fd;k&^^D;k lr dk vkfoHkkZo 
vlr~ ls gqvk\** mudk er Fkk fd ;g iz'u vizklafxd gS] muds vuqlkj 
lHkh phtksa dh mRifÙk dk ewy inkFkZ ty gSA muds vuqlkj ;g ewy inkFkZ 
ty u rks lr~ ds vUrxZr vkrk gS vkSj u gh vlr~ ds vUrxZrA

10- ijes"Bh us tM+ vkSj psru ds chp dksbZ foHkktd js[kk ugha [khaphA muds 
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vuqlkj fdlh fufgr rRo ds dkj.k ty fHkUu&fHkUu oLrqvksa dk vkdkj 
xzg.k djrk gS] mUgksaus fo'oO;kih bPNk&'kfDr ls dke uke fn;kA

11- vfuy ,d vU; oSfnd nk'kZfud FkkA muds vuqlkj eq[; rRo ok;q FkkA 
xfr ds fy, blesa fufgr {kerk FkhA blh esa mRiUu djus dk fl¼kar fufgr 
FkkA

12- nhèkZrek us dgk fd lHkh lRo vafre :i ls lw;Z ij fuHkZj djrs gSaA vius 
esa fufgr cy ds dkj.k gh lw;Z vkxs&ihNs gksrk gSA

13- lw;Z fdlh Hkwjs jax ds inkFkZ ls fufeZr gSA blh izdkj fo|qr vkSj vkx Hkh 
fufeZr gSA

14- lw;Z] fo|qr vkSj vfXu }kjk gh ty ds chtkadqj iSnk gksrs gSaA ty ds }kjk 
ikSèks ds chtkadqj iSnk gksrs gSaA nhèkZrek dk ,slk gh er FkkA

15- ukjk;.k ds vuqlkj iq#"k gh txr dk vkfn dkj.k gSA iq#"k ds }kjk gh lw;Z] 
pUnz] i`Foh] ty] vfXu] ok;q] varfj{k] vkdk'k] {ks=k] ½rq] ok;q izk.kh] lHkh 
tho] lHkh oxks± ds euq"; rFkk lHkh ekuuh; laLFkkvksa dh mRifÙk gqbZA

16- fgj.;xHkZ dk fl¼kar ijes"Bh vkSj ukjk;.k ds eè; dk FkkA fgj.;xHkZ dk 
vFkZ gS] LoxZ chtkadqjA ;gh fo'o dh og egku 'kfDr Fkh] ftlls lHkh 
izdkj dh fnO; vkSj ikfFkZo 'kfDr;ksa vkSj vfLrRo ds ewy lzksr dh mRifÙk 
gqbZA

17- fgj.;xHkZ dk vFkZ vfXu Hkh gSA vfXu ls gh lkSj&e.My dh mRifÙk gqbZ] 
tks fo'o mRifÙk dk fl¼kar gSA

18- fo'odekZ ds er ds vuqlkj ty dks lHkh oLrqvksa dk ewy inkFkZ ekuuk viw.kZ  
vkSj vuqfpr gSA lkFk gh] blls bl iwjs lalkj dh mRifÙk ekuuk vkSj mls xfr 
dh fufgr 'kfDr nsuk Bhd ugha gSA ;fn ge ty dks gh ewy miknku ekusa] 
ftlesa ifjorZu dk fl¼kar fufgr gS] rks gesa irk yxkuk iM+sxk fd ty esa 
viuk vfLrRo dgk¡ ls izkIr fd;kA lkFk gh] mlds mRiknd 'kfDr] mRifÙk 
fl¼kar] rkfRod cy] fu;e vkfn dSls vfLrRo esa vk,\

19- fo'odekZ us bZ'oj dks miknku dkjd ekuk gSA bZ'oj gh vkfn esa gS vkSj bZ'oj 
gh var esa gSA og bl n`'; fo'o ls igys ls gS] og fo'oO;kih 'kfDr dh 
mRifÙk ls Hkh igys dk gS] og dsoy bZ'oj gh gS] ftlus fo'o dk fuekZ.k 
fd;k vkSj bls lapkfyr fd;kA og vtUek gS] ftlesa vHkh dh lHkh phtsa 
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fuokl djrh gSaA og ogh gS] tks eu ls egku gS vkSj tks lkeF;Z esa Hkh 
egku gSA ogh cukus okyk gS vkSj ogha feVkus okyk gSA firk dh Hkk¡fr mlus 
gesa cuk;k vkSj ;ejkt dh rjg og ge lc ds HkkX; ls ifjfpr gSA

20- cq¼ us lHkh oSfnd ½f"k;ksa dks vknj ds ;ksX; ugha le>kA mUgksaus dsoy 
nl ½f"k;ksa dks lcls izkphu vkSj ea=kksa dk ewy jpf;rk ekukA

21- ysfdu mu ea=kksa esa mUgksaus ,slk dqN ugha ns[kk] ftlls ekuo ds uSfrd mRFkku 
esa lgk;rk feyrh gksA

22- cq¼ dh n`f"V esa osn e#Hkwfe ds leku fu"iz;kstu FksA

23- blfy, cq¼ us ea=kksa dks bl ;ksX; ugha le>k fd blls dqN lh[kk tk ldrk 
gS ;k xzg.k fd;k tk ldrk gSA

24- blh izdkj cq¼ dks oSfnd ½f"k;ksa ds n'kZu esa Hkh dqN lkj ugha fn[kkbZ nsrk 
FkkA fuLlansg os (½f"k) lR; dks vaèksjs esa VVksy jgs Fks] ysfdu mUgksaus mls 
ik;k rd ugha FkkA

25- muds fl¼kar fliQZ ekufld mM+kusa ;k vVdyckth FksA os rdZ ;k rF; ij 
vkèkkfjr ugha FksA n'kZu ds {ks=k esa mUgksaus fdlh u, lkekftd fpUru dks 
tUe ugha fn;kA

26- blfy, mUgksaus oSfnd ½f"k;ksa ds n'kZu dks csdkj le>dj vLohdkj dj 
fn;kA

2- dfiy&nk'kZfud

1- Hkkjr ds izkphu nk'kZfudksa esa lcls izeq[k dfiy FksA

2- mudk nk'kZfud n`f"Vdks.k vf}rh; FkkA nk'kZfud ds :i esa os vius vki esa 
,d nk'kZfud oxZ gh FksA mudk n'kZu ^lka[;&n'kZu* dgk tkrk FkkA

3- muds n'kZu ds fl¼kar pkSadkus okys FksA

4- lR; ds fy, izek.k vko';d gSA lka[; ijEijk dk ;g igyk fl¼kar gSA 
izek.k ds fcuk lR; dk vfLrRo ughaA

5- lR; dks izekf.kr djus gsrq dfiy us dsoy nks izek.k Lohdkj fd,_ (1) 
izR;{k vkSj (2) vuqekuA
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6- izR;{k dk vFkZ (bfUnz;ksa }kjk) orZeku oLrq ds ekufld cksèk ls gSA

7- vuqeku rhu izdkj dk gksrk gS&(1) dkj.k ls dk;Z dk vuqeku] tSls cknyksa 
dh mifLFkfr ls o"kkZ dk vuqeku] (2) dk;Z ls dkj.k dk vuqeku] tSls 
?kkVh dh ufn;ksa esa ty izokg c<+us ls igkM+ksa ij o"kkZ dk vuqeku vkSj] (3) 
lkn`'; ds vkèkkj ij vuqeku] tSls ,d vkneh ,d LFkku ls nwljs LFkku ij 
tkrk gS] rks og LFkku ifjorZu djrk gS ;k rkjksa dks vusd LFkkuksa ij ns[kdj 
;g vuqeku yxkrs gSa fd os Hkh ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkrs gSaA

8- mudk vU; fl¼kar&l`f"V dh mRifÙk vkSj mlds dkj.k ls lacafèkr FkkA

9- dfiy us bl fl¼kar dks udkj fn;k fd fdlh l`f"V&drkZ us fo'o dk 
fuekZ.k fd;k gSA muds vuqlkj mRiUu oLrq igys ls gh dkj.k esa fo|eku 
jgrh gS] tSls feV~Vh ls cjru ;k èkkxksa ls diM+ksa ds VqdM+s curs gSaA

10- ;g igyk vkèkkj gS] ftlds dkj.k dfiy us bl fl¼kar dks vLohdkj dj 
fn;k fd fo'o dk fuekZ.k fdlh ,d lÙkk }kjk gqvk gSA

11- ysfdu mUgksaus vius er ds leFkZu esa vkSj Hkh vkèkkj crk, gSaA

12- vlr~ fdlh dk;Z dk dkj.k ugha gks ldrk] dksbZ ubZ mRifÙk ugha gSA mRikn] 
oLrq ml lkexzh ls vyx dqN u;k ugha gS] ftlls og cuk gSA mRikn oLrq 
ds vfLrRo esa vkus ls igys og ml lkexzh ds :i esa igys ls fo|eku 
Fkh] ftlls mldk fuekZ.k gqvk gSA fdlh ,d fuf'pr lkexzh ls fdlh ,d 
[kkl oLrq dk gh fuekZ.k gks ldrk gS] vkSj dksbZ fo'ks"k lkexzh gh dksbZ [kkl 
ifj.kke ns ldrh gSA

13- rc okLrfod fo'o dk ewy lzksr D;k gS\

14- dfiy us dgk fd okLrfod fo'o ds nks :i gSa&O;Dr (fodflr) vkSj 
vO;Dr (vfodflr)A

15- O;Dr oLrq,¡ vO;Dr oLrqvksa dk lzksr ugha gks ldrhaA

16- O;Dr oLrq,¡ llhe gksrh gSa vkSj ;g l`f"V ds ewy lzksr ds LoHkko ls vlaxr 
gSaA

17- lHkh O;Dr oLrq,¡ ,d nwljs ds ln`'; gksrh gSa] blfy, dksbZ Hkh O;Dr oLrq 
nwljh O;Dr oLrq dk vafre lzksr ugha ekuh tk ldrhA lkFk gh] pw¡fd ;s 
lHkh ,d gh lzksr ls vfLrRo esa vkbZ gSa] blfy, ;s lzksr ugha gks ldrhaA
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18- dfiy us vkxs rdZ fn;k Fkk fd dk;Z dks vius dkj.k ls fHkUu gksuk gh 
pkfg,] ;|fi ml dk;Z esa dkj.k vo'; gh fufgr gksrk gSA ;fn ,slk gS 
rks fo'o Lo;a gh vafre dkj.k ugha gks ldrkA bls fdlh vafre dkj.k dk 
mRikn (ifj.kke) gksuk gh pkfg,A

19- tc iwNk x;k fd vO;Dr dh vuqHkwfr D;ksa ugha gksrh] blesa vuqHkwfr gksus 
;ksX; bfUnz; xkspj D;ksa ugha gksrh\ dfiy us mÙkj fn;k&

20- ̂ ^;g vusd dkj.kksa ls gks ldrk gSA lw{e :i ds dkj.k bldh vuqHkwfr 
ugha gksrh] Bhd mlh izdkj ftl izdkj vusd oLrqvksa ds vfLrRo gksrs gq, 
Hkh mudh vuqHkwfr ugha gksrh gS] vFkok vR;fèkd nwjh ;k vR;fèkd fudVrk 
ds dkj.k mldh vuqHkwfr u gksrh gks] vFkok fdlh rhljh oLrq ds chp esa 
ckèkd cu tkus ds dkj.k vFkok dksbZ leku oLrq ds lfEeJ.k ds dkj.k 
vFkok fdlh rhoz osnuk dh mifLFkfr ds dkj.k vFkok vaèkkiu ds dkj.k 
vFkok bfUnz;&nks"k ;k ekufld fodykaxrk ds dkj.k vuqHkwfr ugha gksrh 
gksA**

21- tc iwNk x;k&^^rc fo'o dk ewy lzksr D;k gSa\ fo'o ds O;Dr vkSj vO;Dr 
:i esa D;k varj gS\**

22- dfiy dk mÙkj Fkk&^^O;Dr oLrqvksa dk dkj.k gksrk gS vkSj vO;Dr oLrqvksa 
dk Hkh dkj.k gksrk gSA ysfdu nksuksa ds lzksr dk dksbZ dkj.k ugha gS] og 
Lora=k gSA**

23- ̂ ^O;Dr oLrqvksa dh la[;k vusd gSA os {ks=k vkSj uke ls lhfer gSa mudk 
lzksr ,d gh gS&og fuR; vkSj loZO;kih gSA O;Dr oLrq,¡ fØ;k'khy gksrh 
gSa vkSj muds vax gksrs gSaA lHkh esa lzksr vklUu gksrk gS] ysfdu u rks og 
fØ;k'khy gksrk gS vkSj u gh mlds vax gksrs gSaA**

24- dfiy us rdZ fn;k fd vO;Dr ds fodkl dh izfØ;k mu rhu ewy rRoksa 
dh fØ;kvksa }kjk gksrh gSa] ftuls og fufeZr gksrh gSA os rRo gSa&lRo] jt 
vkSj reA ;s rhu xq.k dgs tkrs gSaA

25- buesa ls igyk lRo ls gekjk rkRi;Z izd`fr esa izdk'k ls gS] tks izdV djrk 
gS] tks euq";ksa dks lq[k nsrk gSA nwljk tks izsfjr djrk gS] lapkfyr djrk gS] 
fØ;k'khyrk mRiUu djrk gSA rhljk xq.k tks Hkkjh gS] jksdrk gS] mis{kk ;k 
fuf"Ø;rk dks mRiUu djrk gSA
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26- rhuksa xq.k ijLij lEc¼ gksdj fØ;k'khy gksrs gSaA os ,d&nwljs ij gkoh gks 
tkrs gSa] os ,d&nwljs ds lgk;d gksrs gSa vkSj os ,d&nwljs esa fey tkrs gSaA 
os ijLij fØ;k'khy gksdj nhid dh ykS] rsy vkSj cÙkh dh rjg izdkf'kr 
gksrs gSaA

27- tc rhuksa xq.k iw.kZ larqyu esa gksrs gSa] ,d nwljs ij dksbZ gkoh ugha gksrk gS] 
rks ml le; fo'o vpsru izrhr gksrk gS vkSj fodkl #d tkrk gSA

28- tc rhuksa xq.k larqfyr ek=kk esa ugha gksrs gSa] rks os ,d nwljs ij gkoh gks 
tkrs gSa vkSj fo'o lpsru gks tkrk gS ,oa fodkl vkjaHk gks tkrk gSA

29- ;s xq.k vlarqfyr D;ksa gks tkrs gSa\ ,slk iwNs tkus ij dfiy dk mÙkj Fkk fd 
rhuksa xq.kksa ds larqyu esa ckèkk nq%[k dh mifLFkfr ds dkj.k mRiUu gksrh gSA

30- dfiy ds n'kZu ds fl¼kUr dqN&dqN blh izdkj FksA

31- lHkh nk'kZfudksa dh vis{kk cq¼ dfiy ds fl¼kUrksa ls gh vfèkd izHkkfor FksA

32- dsoy muds n'kZu dh gh f'k{kk,¡ cq¼ dks rdZlaxr vkSj dqN&dqN ;FkkFkZrk 
ij vkèkkfjr yxhaA

33- ysfdu cq¼ us dfiy dh lHkh f'k{kkvksa dks Lohdkj ugha fd;kA dfiy dh 
dsoy rhu ckrsa gh cq¼ dks Lohdk;Z FkhaA

34- mUgksaus Lohdkj fd;k fd lR; izek.k ij vkèkkfjr gksuk pkfg,A ;FkkFkZrk 
cqf¼okn ij vkèkkfjr gksuk pkfg,A

35- mUgksaus Lohdkj fd;k Fkk fd bl ekU;rk ds ihNs dksbZ rkfdZd ;k rF;ijd 
vkèkkj ugha gS fd bZ'oj dk vfLrRo gS ;k bZ'oj us gh fo'o dh mRifr 
dh gSA

36- mUgksaus Lohdkj fd;k fd lalkj esa nq%[k gSA

37- dfiy dh vU; f'k{kkvksa dks vius mís'; ds fy, izklafxd u le>dj] 
mUgksaus xzg.k ugha fd;kA

3- czkã.k&xzUFk

1- osnksa ds ckn èkkfeZd iqLrdksa esa czkã.k xzUFk vkrs gSaA nksuksa gh xzUFk ifo=k 
ekus tkrs FksA okLro esa czkã.k&xzUFk osnksa ds gh Hkkx gaSA nksuksa lkFk&lkFk gSa 
vkSj mudk ,d lfEefyr uke ^Jqfr* gSA
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2- pkj vfHkèkkj.kkvksa ij czkã.k n'kZu vkèkkfjr FkkA

3- lcls igyh vfHkèkkj.kk Fkh fd osn u dsoy ifo=k gSa] cfYd vikS#"ks; gSa 
vkSj mu ij iz'u fpg~u ugha yxk;k tk ldrkA

4- czkã.k n'kZu dh nwljh vfHkèkkj.kk ̂ vkRek dh eqfDr* FkhA bldk vFkZ iqutZUe 
ls NqVdkjk gS] tks dsoy oSfnd ;Kksa] èkkfeZd deZdkaMksa dks iwjk djus vkSj 
czkã.kksa dks nku nsus ls gh fey ldrh gSA

5- czkã.kksa ds ikl osnksa dh rjg u dsoy vkn'kZ èkeZ ds fy, ,d fl¼kar Fkk] 
cfYd ,d vkn'kZ lekt ds fy, Hkh fl¼kar FkkA

6- vkn'kZ lekt ds bl <kaps dk ukedj.k mUgksaus pkrqoZ.;Z j[kk FkkA ;g osnksa 
esa fufgr gS vkSj pwafd osn rdkZrhr gSa vkSj mu ij iz'u fpUg ugha yxk;k 
tk ldrk] blfy, bl <kaps ds :i esa pkrqoZ.kZ Hkh rdkZrhr gSa vkSj iz'u 
fpUg ls ijs gaSA

7- lekt dk <kapk dqN [kkl fu;e ij vkèkkfjr FkkA

8- igyk fu;e Fkk fd lekt pkj Hkkxksa (o.kks±) esa foHkDr gksuk pkfg,&(1) 
czkã.k] (2) {kf=k;] (3) oS';] vkSj (4) 'kwnzA

9- nwljk fu;e Fkk fd bu pkj o.kks± esa lkekftd lekurk ugha gks ldrhA mUgsa 
vkil esa Øfed vlekurk ds fu;e ls caèkk gksuk pkfg,A

10- lcls Åij czkã.k dks j[kk x;kA czkã.k ds uhps ysfdu oS';ksa ds Åij 
{kf=k;ksa dks j[kk x;kA oS';ksa dks {kf=k;ksa ds uhps ysfdu 'kwnzksa ls Åij j[kk 
x;k vkSj 'kwnzksa dks lcls uhps j[kk x;kA

11- ;s pkjksa o.kZ vfèkdkj ,oa fo'ks"k lqfo/kvksa esa ,d&nwljs ds leku gksus dk 
nkok ugha dj ldrsA vfèkdkj ,oa fo'ks"k&lqfoèkkvksa dk ekeyk Øfed 
vlekurk ds fu;e ds vuqlkj gh lapkfyr gksrk FkkA

12- czkã.k dks os lHkh vfèkdkj ,oa fo'ks"k lqfoèkk,a izkIr Fkha] ftudh og bPNk 
j[krk FkkA ysfdu ,d {kf=k; mruk vfèkdkj ,oa fo'ks"k lqfoèkkvksa dk nkok 
ugha dj ldrk Fkk] ftruk fd ,d czkã.k dj ldrk FkkA ,d oS'; dh 
vis{kk mlds ikl vfèkd vfèkdkj ,oa fo'ks"k lqfoèkk,a izkIr FkhaA oS'; ds 
vfèkdkj ,oa fo'ks"k lqfoèkk,a 'kwnzksa dh vis{kk vfèkd FkhaA ysfdu og ,d 
{kf=k; ds cjkcj nkok ugha dj ldrk FkkA 'kwnz dks dksbZ vfèkdkj izkIr ugha 
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Fkk] rks fo'ks"k lqfoèkkvksa dh rks ckr gh dgk¡ mBrh gSA mldk fo'ks"kkfèkdkj 
dsoy ;gh Fkk fd og Åij ds rhuksa o.kks± dks #"V fd, fcuk] thfor dj 
mudh lsok djrk gSA

13- pkrqoZ.;Z dk rhljk fu;e O;olk; ds foHkktu ls lacafèkr FkkA czkã.k dk 
O;olk; i<+uk] i<+kuk vkSj èkkfeZd ÑR;ksa dk lapkyu djkuk FkkA {kf=k; dk 
O;olk; ;q¼ djuk FkkA O;kikj oS'; ds fgLls esa FkkA 'kwnzksa dk O;olk; Åij 
ds rhuksa o.kks± dh lsok djuk FkkA vyx&vyx o.kks± ds O;olk; vuU; :i 
ls vyx FksA ,d o.kZ nwljs ds O;olk; dks ugha viuk ldrk FkkA

14- pkrqoZ.;Z dk pkSFkk fu;e f'k{kk ds vfèkdkj ls lacafèkr FkkA pkrqoZ.;Z ds <kaps 
ds vuqlkj f'k{kk dk vfèkdkj Åij ds rhu o.kZ] czkã.k] {kf=k; vkSj oS'; 
dks gh izkIr FkkA 'kwnzksa dks f'k{kk ds vfèkdkj ls oafpr j[kk x;kA pkrqoZ.;Z 
dk ;g fu;e dsoy 'kwnzksa dks gh f'k{kk ds vfèkdkj ls oafpr ugha j[krk 
Fkk] cfYd czkã.kksa] {kf=k;ksa vkSj oS';ksa dh fL=k;ksa dks Hkh f'k{kk ds vfèkdkj 
ls oafpr j[kk x;k FkkA

15- ik¡pok fu;e FkkA blds vuqlkj euq"; ds thou dks pkj Hkkxksa (Lrjksa) esa 
ck¡Vk x;k FkkA igyh vkJ; czãp;Z] nwljh x`gLFkkJe] rhljh okuizLFk vkSj 
pkSFkk vkJ; laU;kl dh voLFkk dgykrh gSA

16- izFke vkJe dk mís'; vè;;u vkSj f'k{kk FkkA nwljh vkJe dk mís'; 
fookfgr thou fcrkuk FkkA rhljh voLFkk dk mís'; vkneh dks ou&oklh 
thou ls ifjfpr djkuk Fkk vFkkZr~ ?kj dks NksM+s fcuk gh ikfjokfjd caèkuksa 
ls eqDr gksukA pkSFks vkJe dk mís'; vkneh dks laU;klh cudj bl ;ksX; 
cukuk Fkk fd og bZ'oj dh [kkst esa vkSj mlls feyus dk iz;kl djsA

17- bu vkJeksa ds ykHk dsoy Åij ds rhu o.kks± dks iq#"kksa ds fy, FksA igyk 
vkJe 'kwnzksa vkSj fL=k;ksa ds fy, [kqyk ugha FkkA blh izdkj vafre vkJe Hkh 
'kwnzksa vkSj fL=k;ksa ds fy, oftZr FkkA

18- ̂ vkn'kZ&lekt* ds fy, bl izdkj dk fnO; <kapk Fkk] ftls pkrqoZ.;Z dgk 
x;k FkkA czkã.kksa us bl O;oLFkk dks vkn'kZoknh cuk;k vkSj vkn'kZ esa fdlh 
izdkj dh deh ugha NksM+hA

19- czkã.kh n'kZu dh pkSFkh vfHkèkkj.kk deZ ds fl¼kar dh FkhA ;g vkRek ds 
iqutZUe ds fl¼kUr dk ,d Hkkx FkkA czkã.kksa dk ^deZokn* ds bl iz'u 
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dk mÙkj Fkk&^^u, tUe esa vkRek u;k 'kjhj ysdj dgk¡ tUe ysrh gSa\** 
czkã.k&n'kZu dk mÙkj Fkk fd ;g vkneh ds iwoZ&tUe ds deks± ij fuHkZj 
djrk gSA nwljs 'kCnksa esa] ;g mlds deZ ij fuHkZj djrk gSA

20- czkã.kokn ds izFke fl¼kar dk cq¼ us tksjnkj 'kCnksa esa fojksèk fd;kA mUgksaus 
mudh bl vfHkèkkj.kk dks vLohdkj dj fn;k fd] osn vikS#"ks; gSa vkSj mu 
ij iz'u ugha fd, tk ldrsA

21- cq¼ dh n`f"V ls rdZ ls ijs dqN gks ugha ldrk vkSj dqN Hkh vafre ugha 
gks ldrkA tc Hkh t:jr gks lHkh dqN iquiZjh{k.k ,oa iqufoZpkj ds fy, 
ges'kk efLr"d [kqyk j[kuk pkfg,A

22- vkneh dks lR; vkSj ;FkkFkZ lR; vo'; tkuuk pkfg,A cq¼ ds fy, fopkj 
dh Lora=krk lcls egRoiw.kZ ckr Fkh vkSj mudks bl ckr ij iDdk fo'okl 
Fkk fd fopkjksa dh Lora=krk lR; dh [kkst dk ,d ek=k lk/u gSA

23- osnksa ds rdZ ls ijs (vikS#"ks;) ekuus dk vFkZ fopkjksa dh Lora=krk dks 
vLohdkj djuk gSA

24- bUgha dkj.kksa ds pyrs czkã.kh&n'kZu dh ;g voèkkj.kk mudks lcls vfèkd 
?k`f.kr yxh FkhA

25- czkã.kh&n'kZu dh f}rh; vo/kj.kk ds Hkh os mrus gh l[r fojks/h FksA cq¼ 
us ;g rks Lohdkj fd;k fd ;K esa dqN vPNkbZ gS] ysfdu mUgksaus lPps ;K 
vkSj >wBs ;K esa varj fd;kA

26- nwljksa ds dY;k.k (HkykbZ) ds fy, vkRe&ifjR;kx dh Hkkouk esa fd, x, 
;K dks mUgksaus lPpk Kku ekukA O;fDrxr ykHk gsrq bZ'oj ;k nsork ij 
p<+kok ds uke ij tho&gR;k dh n`f"V ls fd, x, ;K dks mUgksaus ^>wBk 
;K* dgkA

27- czkã.koknh&;K eq[;r% vius nsorkvksa dks [kq'k djus ds fy, i'kqvksa dh 
cfy gh FkhA ^>wBs ;K* dgdj mUgksaus bldh fuUnk dhA vkRek dh eqfDr 
^eks{k* ds mís'; ls fd, x, ,sls ;K dks cq¼ us Lohdkj ugha fd;kA

28- tks ;Kksa ds fojksèkh Fks] os czkã.kksa dk ;g dgrs gq, migkl fd;k djrs 
Fks&^^;fn ,d i'kq dh cfy ls dksbZ LoxZ tk ldrk gS] rks vius ekrk&firk 
dh cfy nsuh pkfg,] D;ksafd ;g LoxZ tkus dk lcls vklku jkLrk gSA*
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29- cq¼ iw.kZ:is.k bl fopkj ds leFkZd FksA

30- ;K fl¼kar dh gh rjg cq¼ dks pkrqoZ.;Z fl¼kar Hkh ?k`.kkLin yxrk FkkA

31- czkã.kokn }kjk LFkkfir pkrqoZ.;Z ds uke ij lekt laxBu dh dYiuk mudks 
loZFkk vizkd`frd yxrh FkhA bldh o.kkZfJr lajpuk vfuok;Z vkSj euekuh 
FkhA ;g ,d vkns'k nsdj cuok;s lekt ds leku FkkA os ,d [kqys ,oa 
Lora=k lekt ds i{kikrh FksA

32- czkã.kksa dh pkrqoZ.;Z dh ,d tM+ ln`'; lekt&O;oLFkk Fkh] ftlesa ifjorZu 
laHko ugha FkkA ,d ckj tks czkã.k ds ?kj iSnk gks x;k] og lnk ds fy, 
czkã.k gks x;kA {kf=k;] oS'; vkSj 'kwnz Hkh ,d ckj tks tgk¡ iSnk gks x;k] 
og lnk ds fy, ogh gks x;kA lekt] jpuk dk vkèkkj tUe ds vkèkkj ij 
vkèkkfjr FkkA cM+s ls cM+k iki djus ls fdlh O;fDr dh izfr"Bk vkSj in 
dk ntkZ uhps ugha gks ldrk Fkk vkSj u cM+s ls cM+k iq.; deZ fdlh dk 
ntkZ c<+k ldrk FkkA

33- vlekurk lHkh lektksa esa FkhA ysfdu czkã.kokn esa ;g vyx fdLe dh 
FkhA czkã.kksa }kjk minsf'kr vlekurk vkfèkdkfjd èkkfeZd fl¼kar FkhA og 
dsoy fodflr gh ugha FkhA czkã.kokn lekurk esa fo'okl ugha djrk FkkA 
okLro esa] mlus lekurk dk fojksèk fd;k x;k FkkA

34- czkã.kokn vlekurk ls gh larq"V ugha Fkk] cfYd czkã.kokn dh vkRek 
Øfed vlekurk esa gh clh FkhA

35- cq¼ us lkspk fd bl Øfed vlekurk ls lekt esa ln~Hkko u vkdj Åij 
ds o.kks± ds izfr ?k`.kk vkSj uhps ds o.kksZa ds izfr voekuuk ;k tqxqIlk dh 
Hkkouk c<+sxh] tks LFkk;h la?k"kZ dk lzksr cu ldrh gSA

36- czkã.kokn us pkjksa o.kks± ds fy, O;olk; Hkh fuf'pr dj fn, FksA O;fDr 
dks O;olk; ds p;u dh Lora=krk ugha FkhA lkFk gh] ;s is'ks deksos'k #fp 
,oa n{krk ds vkèkkj ij fuf'pr u gksdj tUe ds vkèkkj ij fuf'pr FksA

37- pkrqoZ.;Z ds fu;eksa dk è;kuiwoZd flagkoyksdu djus ij cq¼ dks bl fu.kZ; 
ij igq¡pus esa dksbZ ijs'kkuh ugha gqbZ fd czkã.kokn }kjk fufeZr lkekftd 
O;oLFkk dk nk'kZfud vkèkkj vxj LokFkZijd ugha Fkk] rks xyr vo'; 
FkkA
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38- mUgsa lkiQ yx jgk Fkk fd bl O;oLFkk ls Hkh ds dY;k.k dh vk'kk rks ugha 
dh tk ldrh] cfYd blls lcdk fgrlkèku Hkh ugha gks ldrkA okLro esa 
dqN yksxksa dh LokFkZiwfrZ ds fy, gh tku&cw>dj bldk fuekZ.k bl izdkj 
fd;k x;kA blesa viuh gh rjg ls cus vfrekuo (Super man) oxZ dh lsok 
ds fy, vkneh dks rS;kj fd;k x;k FkkA

39- detksj dks nckdj vkSj mudk 'kks"k.k dj mUgsa iw.kZ nklrk esa j[kus ds mís'; 
ls gh bldk fuekZ.k fd;k x;k FkkA

40- cq¼ us lkspk fd czkã.kksa dk deZ&fl¼kar fonzksg dh Hkkouk dks iw.kZr% lekIr 
djus ds fy, cuk;k x;k FkkA vkneh ds nq%[k dk dkj.k Lo;a vkneh ds 
vykok dksbZ ugha FkkA fonzksg nq%[k dh voLFkk ugha cny ldrk D;ksafd nq%[k 
mlds iwoZ&tUe ds deks± }kjk gh fuèkkZfjr gSA

41- nks oxks±&'kwnz vkSj fL=k;k¡] ftudh ekuork dks czkã.kokn us fNUu&fHkUu dj 
fn;k Fkk] muesa bl O;oLFkk dk fojksèk djus dh dksbZ 'kfDr ugha FkhA

42- os Kku izkfIr ds vfèkdkj ls oafpr dj fn, x,A bldk nq"ifj.kke ;g 
gqvk fd tcjnLrh vKkurk ds dkj.k os ;g ugha le> ik, fd mudh 
;g fuEu&Lrj dh gkyr dSls iSnk gqbZA os tku ugha ik, fd czkã.kokn us 
muds thou ds egÙo dks fdl izdkj iw.kZr% nfyr cuk MkykA czkã.kokn 
ds f[kykiQ fonzksg djus dh ctk;] os mlds lsod vkSj leFkZd cu x,A

43- Lora=krk izkfIr dks fufeÙk 'kL=k mBkus dk vfèkdkj vkneh dk vafre lkèku 
gSA ysfdu 'kwnzksa ls gfFk;kj mBkus dk Hkh vfèkdkj Nhu fy;k x;k FkkA

44- czkã.kokn ds vUrxZr LokFkhZ czkã.kksa] 'kfDr'kkyh o Øwj O;fDr;ksa vkSj èkuh 
oS';ksa ds "kM;U=k ds f'kdkj gksus ds fy, cspkjs 'kwnzksa dks fu%lgk; NksM+ fn;k 
x;kA

45- D;k bls lqèkkjk tk ldrk Fkk\ cq¼ tkurs Fks fd rFkkdfFkr bZ'oj }kjk cukbZ 
xbZ lkekftd O;oLFkk esa lqèkkj ugha gks ldrk Fkk vkSj bldk var ugha fd;k 
tk ldrk FkkA

46- bUgha dkj.kksa ls cq¼ us czkã.kokn dks thou ds lPps ekxZ dk fojksèkh crkdj 
vLohdkj dj fn;kA
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4- mifu"kn~ vkSj mudh f'k{kk,¡

1- mifu"kn~ Hkh oSfnd&okM~-e; dk fgLlk ekus tkrs gSaA ;s osnksa ds Hkkx ugha 
gSaA ;g èkeZ&oSèkkfud izek.k ugha gSA

2- bruk gksus ij Hkh os èkkfeZd lkfgR; ds gh vax gSaA

3- mifu"knksa dh la[;k dkiQh vfèkd gSA dqN egRoiw.kZ vkSj dqN ,dne 
egÙoghu gaSA

4- muesa ls dqN oSfnd fopkjdksa ,oa czkã.k iqjksfgrksa ds fo#¼ FksA

5- os lHkh bl ckr ls lger Fks fd oSfnd vè;;u ^vfo|k* dk gh vè;;u 
gSA

6- os lHkh lger Fks fd osnksa vkSj oSfnd foKku dk vè;;u ?kfV;k dksfV dk 
gSA

7- os lHkh osnksa dh fnO; mRifÙk ij iz'u&fpg~u yxkus ds i{k esa FksA

8- os lHkh ;K] Jk¼ vkSj iqjksfgrksa ds nku ds izHkko dks vLohdkj djus ds 
fy, lger Fks] tks fd czkã.k&n'kZu ds ewy fl¼kar gSaA

9- fiQj Hkh ;g mifu"knksa dk eq[; fo"k; ugha FkkA muds okn&fookn dk eq[; 
fo"k; gS&czã vkSj vkRekA

10- czã ,d loZO;kih rRo gS] tks fo'o dks ,dRo esa ck¡èks gq, gS vkSj vkneh 
dh eqfDr Hkh blh esa gS fd mldh vkRek dks bl ckr dk cksèk gks tk, fd 
og Hkh czã gSA

11- mifu"knksa dh eq[; vfHkèkkj.kk Fkh fd czã gh lR; gS vkSj vkRek czã dk 
va'k gksus ds dkj.k mlds leku gSA mikfèk;ksa esa tdM+s gksus ds dkj.k vkRek 
dks cksèk ugha gksrk fd og czã gSA

12- iz'u Fkk&D;k czã lR; gS\ mifu"kn~ dh vfHkèkkj.kk dh LohÑfr blh iz'u 
ds mÙkj ij fuHkZj djrh gSA

13- ̂ czã lR; gS* bl vfHkèkkj.kk ds leFkZu esa cq¼ dks dksbZ izek.k ugha fey 
ldkA blfy,] mUgksaus mifu"knksa dh vfHkèkkj.kk dks vLohdkj dj fn;kA

14- ,slk ugha gS fd bl ckjs esa mifu"knksa ds jpf;rkvksa ls iz'u ugha iwNs x, 
FksA
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15- bl izdkj ds iz'u ;kKoYD; tSls egku~ ½f"k ls iwNs x, Fks] ftldh 
o`gnkj.;d mifu"kn~ esa egÙoiw.kZ Hkwfedk FkhA

16- muls iwNk x;k Fkk&^^czã D;k gS\ vkRek D;k gS\** ;kKoYD; dsoy bruk 
mÙkj ns ldk Fkk&^^usfr! usfr!** eSa dqN ugha tkurk! eSa dqN ugha tkurkA**

17- cq¼ us iwNk&^^ftlds ckjs esa dksbZ dqN ugha tkurk gS] og lR; dSls gks ldrk 
gS\** blfy, dYiuk ij vkèkkfjr mifu"kn~ dh vfHkèkkj.kk dks vLohdkj 
djus esa mUgsa dksbZ ijs'kkuh ugha gqbZA



NBk&Hkkx

cq¼ vkSj muds ledkyhu

1- muds ledkyhu

2- vius ledkyhuksa ds izfr O;ogkj
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1- muds ledkyhu

1- xkSre dh izozT;k ds le; ns'k esa vR;fèkd ckSf¼d mÙkstuk dh mFky&iqFky 
eph gqbZ FkhA czkã.kh n'kZu ds vykok vyx&vyx n'kZu dh cklB ijEijk,¡ 
FkhaA ;s lHkh czkã.kh n'kZu dh fojksèkh FkhaA muesa ls de ls de Ng è;ku 
nsus ;ksX; FkhaA

2- bu nk'kZfud ijEijkvksa esa ls ,d ds izeq[k Fks iw.kZ] dk';iA mudk fopkj 
^vfØ;kokn* dgykrk FkkA mudk dguk Fkk fd vkRek fdlh Hkh rjg deZ 
}kjk izHkkfor ugha gksrhA pkgs dksbZ dke djs ;k djk,] pkgs dksbZ fdlh dks 
pksV igq¡pk, ;k dksbZ fdlh dh gR;k dj ns] pkgs dksbZ pksjh djs ;k djok, 
;k MdSrh Mkys ;k Myok,] pkgs dksbZ O;fHkpkj djs ;k djok,] pkgs dksbZ 
>wB cksys ;k cqyok,] vkRek ij dqN Hkh izHkko ugha iM+rk gSA dksbZ xans ls 
xank dk;Z Hkh vkRek dks iki ls fyIr ugha djrk gSA dksbZ dk;Z fdruk gh 
vPNk gks vkRek dks iq.; ls ;qDr ugha djrkA vkRek ij dksbZ izfrfØ;k 
(iQy) ugha gksrhA tc dksbZ O;fDr ejrk gS rks mlds lkjs rRo mu ewy 
rRoksa esa fey tkrs gSa] ftuls mldk 'kjhj cuk gSA ejus ds ckn dqN ugha 
cprk] u 'kjhj u vkRekA

3- nwljh ijEijk (fopkjèkkjk) fu;frokn ds uke ls tkuh tkrh FkhA blds eq[; 
izLrqrdrkZ eD[kyh xkslky FksA mudk fopkj ,d izdkj dk HkkX;oknh ;k 
fu'p;oknh FkkA mudk fopkj Fkk fd dksbZ dqN ugha dj ldrk vkSj u dksbZ 
dqN jksd ldrk gSA ?kVuk,¡ gksrh gSaA dksbZ gksus ds fy, etcwj ugha dj 
ldrkA nq%[k dks dksbZ ugha Vky ldrk] u dksbZ mls c<+k ldrk gS vkSj u 
dksbZ mls de dj ldrk gSA izR;sd O;fDr dks lkalkfjd vuqHkoksa ls xqtjuk 
gh pkfg,A

4- rhljh ijEijk (fopkjèkkjk) ̂ mPNsnokn* ds uke ls tkuh tkrh FkhA blds izeq[k 
izLrqrdrkZ vftr dsldEcy FksA budk fopkj ,d izdkj dk loZuk'kokn FkkA 
mUgksaus crk;k fd ;K] gkse esa dqN ugha gS_ deks± ds iQy tSlh dksbZ pht 
ugha gS ftls vkRek mi;ksx dj lds ;k mls Hkqxr ldsA u rks dksbZ LoxZ 
gS vkSj u gh ujdA vkneh lkalkfjd nq%[kksa ds dqN rRoksa }kjk fufeZr gSA 
vkRek blls cp ugha ldrhA lalkj esa tks nq%[k vkSj d"V gSa] muls vkRek 
ugha cp ldrhA ;s nq%[k vkSj d"V Lor% feV tk,¡xsA vkRek dks egkdYi 
ds pkSjklh yk[k tUeksa ls gksdj xqtjuk gh iM+sxk] rHkh vkRek ds d"V vkSj 
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nq%[k feV ldrs gSa] blds u rks igys vkSj u gh fdlh nwljs lkèku lsA

5- pkSFkh ijEijk ^vU;ksU;okn* dgykrh FkhA blds izèkku idqèk dPpk;u FksA 
mUgksaus mins'k fn;k fd izk.kh lkr rRoksa ls cuk gS&i`Foh] ty] rst] ok;q] 
lq[k] nq%[k vkSj vkRekA os ,d nwljs ls Lora=k gSa] mudk ,d&nwljs ij izHkko 
ugha iM+rkA os Lor% fufeZr gSa vkSj fuR; gSaA dksbZ mudk uk'k ugha dj 
ldrkA ;fn dksbZ fdlh vkneh dk flj Hkh dkV ns] rks Hkh og mls ekjuk 
ugha gksrk] ;g rks dsoy bruk gh gS fd vL=k lkr rRoksa esa izos'k dj x;k 
gSA

6- lat; csyiqÙk ds n'kZu dh viuh gh ijEijk FkhA ;g ^fo{ksi&okn* ds uke 
ls tkuh tkrh FkhA ;g ,d izdkj dk lansgokn FkkA mUgksaus rdZ fn;k&^^;fn 
eq>ls dksbZ iwNs fd LoxZ gS\] ;fn eSa eglwl d:¡ fd LoxZ gS rks eSa gk¡ 
dgw¡xkA ;fn eglwl d:¡ fd LoxZ ugha gS] rks eSa ugha dgw¡xkA ;fn eq>ls iwNk 
tk, fd D;k ekuoksa dk fuekZ.k gksrk gS] vius vPNs ;k cqjs deks± dk iQy 
vkneh dks Hkksxuk iM+rk gS] e`R;q ds i'pkr~ D;k vkRek jgrh gS rks eSa ^ugha* 
dgw¡xk D;ksafd eq>s ugha yxrk gS fd bu lcdk dksbZ vfLrRo gSA la{ksi esa 
lat; csyiqÙk dk ;gh er FkkA**

7- n'kZu dh NBh ijEijk ^prq;kZelaojokn* ds uke ls tkuh tkrh gSA blds 
izeq[k egkohj Fks] tks ml le; thfor Fks] rc xkSre izdk'k dh [kkst esa 
FksA egkohj fux.BukFk iq=k Hkh dgs tkrs FksA egkohj dk dguk Fkk fd vius 
iwoZ vkSj orZeku thou ds cqjs deks± ds dkj.k vkRek dks iqutZUe xzg.k djuk 
iM+rk gSA blfy, mUgksaus lykg nh fd cqjs deks± dks ri'p;kZ }kjk lekIr 
djuk pkfg,A orZeku thou esa cqjs deks± ls jksdus ds fy, egkohj us pkrq;kZe 
èkeZ vFkkZr~ pkj fu;eksa dk ikyu djus dk mins'k fn;k&(1) fgalk u djuk] 
(2) pksjh u djuk] (3) >wB u cksyuk vkSj (4) èku laxzg u djuk vkSj 
czãp;Z dk ikyu djukA

2- vius ledkyhuksa ds izfr O;ogkj

1- cq¼ us bu u, nk'kZfudksa ds fopkj dks Lohdkj ugha fd;kA

2- muds fopkjksa dks vLohdkj djuk vdkj.k ugha FkkA mUgksaus dgk&

3- ;fn iw.kZ dk';i ;k izdqèk dPpk;u ds fopkj lgh gSa] rc rks dksbZ dqN Hkh 
cqjk dj ldrk gS] fdlh dks dqN Hkh gkfu igq¡pk ldrk gS] ,d nwljs dh 
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gR;k Hkh dj ldrk gS vkSj ml ij fdlh izdkj dk lkekftd mÙkjnkf;Ro 
;k ifj.kke Hkh ugha gksxkA

4- ;fn eD[kyh xkslky dk er lgh gS] rc rks vkneh HkkX; dk xqyke gks 
tkrk gSA og vius dks eqDr ugha dj ldrkA

5- ;fn vftr dsldEcy dk er lgh gS] rks vkneh ds ikl [kkus] ihus vkSj 
ekSt djus ds vykok djus dks dqN ugha cp tkrk gSA

6- ;fn lat; csyfV~Biq=k dk er lgh gS rks vkneh dsoy ikuh dh rjg ;ksa gh 
cgrk jgsxk] ,d lgh thou&n'kZu ds fcuk og thrk jgsxkA

7- ;fn fux.BukFk iq=k dk er lgh gS] rks vkneh dk thou dk;Dys'k vkSj 
ri'p;kZ ds vèkhu gks tk,xk] ftlls vkneh dh bPNkvksa vkSj ewy Hkkoukvksa 
dk iw.kZ foPNsn gks tk,xkA

8- bl izdkj bu nk'kZfudksa }kjk crk, x, thou ekxks± esa dksbZ Hkh cq¼ dks vPNk 
ugha yxkA mUgksaus lkspk fd ;s lc fopkj mu O;fDr;ksa ds Fks tks vk'kkghu] 
fuLlgk; ,oa vlkoèkku FksA blfy, mUgksaus dgha nwljh txg ls gh izdk'k 
[kkstus dk fu.kZ; fy;kA



lkrok¡&Hkkx

lekurk vkSj fo"kerk

1- ftUgsa mUgksaus vLohdkj fd;k

2- ftUgsa mUgksaus ifjofrZr fd;k

3- ftUgsa mUgksaus Lohdkj fd;k
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1- os fl¼kUr ftUgsa mUgksaus vLohdkj fd,

1- bl izdkj dk nk'kZfud vkSj èkkfeZd i;Zos{k.k ;g fn[kkrk gS fd cq¼ ds 
'kklu (lklu) LFkkiuk ds le; dqN [kkl fopkj yksxksa ds fnekx esa ?kj 
dj x, FksA os bl izdkj Fks &

 (1) osnksa esa vuU; (vpwd) fo'okl_

 (2) eks{k ;k vkRek dh eqfDr vFkkZr~ iqutZUe ij jksdus esa fo'okl_ vFkkZr~ 
osnksa dks Lor% izek.k ekuuk_

 (3) èkkfeZd laLdkjksa ,oa ;Kksa dks eks{k ds lkèku ekuus esa fo'okl_

 (4) pkrqoZ.;Z dks lkekftd laxBu dk vkn'kZ ekuus esa fo'okl_

 (5) bZ'oj dks l`f"VdrkZ vkSj czã dks fo'o dk ewy lzksr ekuus dk 
fo'okl_

 (6) vkRek esa fo'okl_

 (7) lalkj pØ ds lkFk&lkFk vFkkZr~ vkRek ds iqutZUe esa fo'okl_

 (8) deZokn esa fo'okl vFkkZr~ vius iwoZ&tUe esa fd, deks± ds vkèkkj 
ij orZeku thou esa vkneh dh fLFkfr esa fo'okl djukA

2- vius 'kklu ds fl¼karksa dks LFkkfir djrs le; cq¼ us bu iqjkus fopkjksa dks 
vius gh <ax ls fy;kA

3- fuEufyf[kr fopkjksa dks mUgksaus vLohdkj dj fn;k %

 (1) bl izdkj ds O;FkZ ds ekufld ladYi&fodYi esa Mwcus dh mUgksaus 
fuank dh fd eSa dc] dgk¡ ls vk;k gw¡ vkSj eSa D;k dgw¡\

 (2) mUgksaus vkRek ds ckjs esa lHkh ekU;rkvksa dks vLohdkj dj fn;kA 
mUgksaus vkRek dks u 'kjhj] u osnuk] u laKk] u laLdkj vkSj u foKku 
gh ekukA

 (3) mUgksaus dqN èkkfeZd xq#vksa ds mPNsnoknh erksa dks ugha ekukA

 (4) mUgksaus ukfLrdksa ds erksa dh Hkh fuUnk dhA

 (5) mUgksaus bl fl¼kar dks ugha ekuk fd fo'o&fodkl dk vkjEHk fdlh 
ds Kku ls caèkk gSA
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 (6) mUgksaus bl fl¼kar dk [kaMu fd;k fd vkneh bZ'oj }kjk fufeZr gS 
;k og fdlh czã ds 'kjhj dk va'k gSA

 (7) mUgksaus vkRek ds vfLrRo dh ;k rks mis{kk dh ;k vLohdkj fd;kA

2- os ckrsa ftuesa mUgksaus ifjorZu fd;k

1- mUgksaus dk;Z&dkj.k ds egku fu;e dks mlds mi&fl¼karksa lfgr izrhR; 
leqRikn ds :i esa ekU; Bgjk;kA

2- mUgksaus HkkX;oknh er ,oa blh rjg ds ew[kZrkiw.kZ erksa dk [k.Mu fd;k fd 
fdlh bZ'oj us vkneh vkSj fo'o ds Hkfo"; dks igys ls gh r; dj j[kk 
gSA

3- mUgksaus bl fl¼kar dks vLohdkj dj fn;k fd fdlh fiNys tUe esa fd, 
x, deks± esa bruh lkeF;Z gS fd os bl tUe ds deks± dks fuf"Øe djds 
nq[k dk dkj.k cusaA mUgksaus deZ ds HkkX;oknh fl¼kar dks vLohdkj dj 
fn;kA mUgksaus iqjkus deZokn fl¼kar dh txg ,d cgqr gh vfèkd oSKkfud 
^deZokn* dh LFkkiuk dhA mUgksaus iqjkuh cksry esa ubZ lqjk Hkjus tSlk dke 
fd;kA

4- vkokxeu vkRek ds lalj.k ds fl¼kar dh txg vlalfjr fl¼kar LFkkfir 
fd;kA

5- mUgksaus eks{k ;k vkRek dh eqfDr ds fl¼kar dh txg fuokZ.k ds fl¼kar dks 
LFkkfir fd;kA

6- bl izdkj cq¼&'kklu ekSfyd gS] tks dqN blesa iqjkuk gS mls ;k rks ifjofrZr 
dj fn;k x;k ;k mldh ubZ O;k[;k dj nh xbZA

3- os ckrsa ftUgsa mUgksaus Lohdkj fd;k

1- mudh f'k{kk dh igyh fo'ks"krk bl ckr esa gSa fd eu dks lHkh Ng phtksa 
dk dsUnz&fcUnq ekuk x;kA

2- eu lHkh phtksa dk iwoZxkeh gS] og ml ij izHkko Mkyrk gS] mudk fuekZ.k 
djrk gSA ;fn eu esa le> gS] rks lHkh phtsa le> esa vk tkrh gSaA
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3- eu lHkh ekufld izo`fÙk;ksa esa izèkku gSA ;g lHkh ekufld&izo`fÙk;ksa dk 
eqf[k;k gSA mUgha ekufld&izo`fÙk;ksa ls ;g eu cuk gqvk gSA

4- blfy, lcls igys eu dk fodkl djuk gSA

5- mudh f'k{kk dh nwljh fo'ks"krk ;g gS fd gekjs Hkhrj mRiUu gksus okyh 
lHkh vPNh ;k cqjh izo`fÙk;ksa dk ewy lzksr eu gh gS] ftudk gesa ckgj ls 
f'kdkj gksuk iM+rk gSA

6- tks dqN Hkh cqjkbZ gS] tks cqjkbZ ls lacafèkr gS] cqjkbZ ds lkFk gS&lHkh eu dh 
mit gS] tks dqN Hkh vPNkbZ dh gS] vPNkbZ ls lacafèkr gS] vPNkbZ ds lkFk 
gaS&og lc eu dh mit gSA

7- ;fn dksbZ cqjs eu ls cksyrk ;k djrk gS rks nq%[k mlds ihNs&ihNs ,sls gh 
gks ysrk gS tSls xkM+h ds ifg, xkM+h dks [khapus okys cSyksa ds ihNs&ihNsA

8- mudh f'k{kkvksa dh rhljh fo'ks"krk gS fd ikiiw.kZ dk;ks± ls nwj jgksA

9- mudh f'k{kk dh pkSFkh fo'ks"krk gS fd vlyh èkeZ èkkfeZd iqLrdksa esa ugha 
gS] vfirq èkkfeZd fl¼karksa ds fo'ys"k.k djuk gSA

10- D;k dksbZ dg ldrk gS fd cq¼ dk èkeZ muds }kjk cuk;k x;k ugha gSa\



vè;k;&nks

/ekZarj.k vfHk;ku

igyk Hkkx & cq¼ vkSj mudk fo'kn ;ksx

nwljk Hkkx & ifjozktdksa dk èkekZarj.k

rhljk Hkkx & dqyhuksa vkSj èkkfeZdksa dk èkekZarj.k

pkSFkk Hkkx & tUe&Hkwfe dk vkg~oku

ik¡pok¡ Hkkx & èkekZarj.k vfHk;ku dk iqujkjEHk

NBk Hkkx & fuEu vkSj fuEure yksxksa dk èkekZarj.k

lkrok¡ Hkkx & fL=k;ksa dks /eZ&nh{kk

vkBok¡ Hkkx & ifrrksa rFkk vijkfèk;ksa dks /eZ&nh{kk



igyk & Hkkx

cq¼ vkSj mudk fo'kn ;ksx

1- mins'k nsuk ;k ugha nsuk

2- czã lgifr }kjk 'kqHk lekpkj dh ?kks"k.kk

3- nks izdkj ds èkekZarj.k
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1- mins'k nsuk ;k ugha nsuk

1- cksfèk izkIr dj ysus vkSj vius ekxZ (l¼eZ) dks lw=kc¼ djus ds mijkUr] cq¼ 
ds eu esa 'kadk mRiUu gqbZA D;k mUgsa vkxs c<+uk pkfg;s vkSj vius er (èkeZ) 
dk mins'k nsuk pkfg;s ;k D;k mUgsa viuh gh iw.kZrk esa Lo;a dks lefiZr djrs 
jguk pkfg,\

2- mUgksaus Lo;a ls dgk] ^^lR; gh eSaus ,d u;k er mikftZr dj fy;k gSA fdUrq 
ekuo&tkfr ds fy;s bldks Lohdkj djuk vkSj bldk vuqlj.k djuk vR;Ur 
dfBu gSA ;gk¡ rd fd cqf¼ekuksa ds fy, Hkh ;g vR;ar xw<+ (tfVy) gSA

3- euq"; ek=k ds fy, Lo;a dks bZ'oj vkSj vkRek ds tatky ls eqDr djuk dfBu 
gSA euq";ksa ds fy;s èkkfeZd laLdkjksa vkSj vuq"Bkuksa ds izfr vius fo'okl dk 
R;kx djuk dfBu gSA euq";ksa ds fy;s deZ esa vius fo'okl dk R;kx djuk 
dfBu gSA

4- ^^euq";ksa ds fy;s vkRek dh vu'ojrk ds izfr vius fo'okl dk R;kx djuk 
vkSj esjs er dks Lohdkj djuk fd vkRek dk ,d Lora=k lÙkk ds :i esa dksbZ 
vfLrRo ugha gS vkSj og èR;q ds mijkUr fo|eku ugha jgrh gS] dfBu gSA**

5- euq"; viuh LokFkZijrk esa nÙk fpÙk gS vkSj blh esa g"kZ vkSj vkuUn izkIr djrk 
gSA euq";ksa ds fy;s LokFkZijrk dk neu djrs gq, l¼HkZ ds esjs er dks Lohdkj 
djuk dfBu gSA

6- ^^;fn eSa vius er dk mins'k nw¡ vkSj nwljs bldks u le>sa] ;k bldks le>rs 
gq, Lohdkj u djsa ;k bldks Lohdkj djrs gq, bldk vuqlj.k u djsa] rks ;g 
nwljksa ds fy, FkdkoV vkSj esjs fy, ,d mRihM+u gksxkA**

7- ^^D;ksa ugha lalkj ls nwj ,d laU;klh gh jgw¡ vkSj vius fl¼kar dk Lo;a viuh 
iw.kZrk esa mi;ksx d:¡\** mUgksaus Lo;a ls iwNkA ^^de ls de eSa Lo;a dk 
dY;k.k rks dj ldrk gw¡A** 

10- bl izdkj fpUru djus ij] mudk eu fuf"Ø;rk] fl¼kUr dh f'k{kk u nsus dh 
vksj eqM+ x;kA

9- rc czãk lgEifr us ;g tkurs gq, fd cq¼ ds eu esa D;k fopkj py jgk 
gS lkspk] ^^oLrqr% lalkj u"V gksus tk jgk gS] oLrqr% lalkj fouk'k dh vksj 
tk jgk gS] ;fn lE;d~ lEcq¼ rFkkxr vius er dh f'k{kk nsus ds LFkku ij 
fuf"Ø;rk dh vksj eqM+rs gSaA**

10- fpUrk ls xzflr gks czãk lgEifr us czã yksd dks NksM+k vkSj cq¼ ds le{k 
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izdV gq,A vius Åijh oL=k dks ,d daèks ij O;ofLFkr djrs gq, os uhps >qds 
vkSj gkFk tksM+dj cksys] ^^vki vc fl¼kFkZ xkSre ugha gSa] vki cq¼ gSaA vki 
lE;d~ lEcq¼ gSaA vki rFkkxr gSaA vki lalkj dks izcq¼ djus ls dSls bUdkj 
dj ldrs gSa\ vki Hkzfer ekuork dks cpkus ls dSls bUdkj dj ldrs gSa\**

11- ^^;gk¡ v'kq¼rk ls ifjiw.kZ izk.kh gSa] tks /E;ksins'k dks u lquus ds dkj.k iru 
dks izkIr gks jgs gSaA**

12- czãk lgEifr us vkxs dgk] ^^Hkxoku! tSlk fd vki tkurs gS izkphu dky esa 
ex/ ds yksxksa ds chp vusd nks"kksa ls ;qDr] v'kq¼ er mRiUu gqvk FkkA**

13- ^^D;k Hkxoku! muds fy;s vius vèr er ds }kj ugha [kksysaxs\**

14- ^^ftl izdkj ,d iFkjhys igkM+ ij [kM+k dksbZ O;fDr] vius pkjksa vksj vkl&ikl 
[kM+s yksxksa dk voyksdu djrk gS] mlh izdkj vki tks izKk ds f'k[kj ij 
igqaps gq, gSa] lHkh vU; yksxksa ls Åij gSa] nq%[k ls jfgr vki] mu yksxksa dks 
tks vius nq%[kksa ds lkxj esa xksrs [kk jgs gS] voyksdu djsa] uhpsa ns[ksaA**

15- gs ohj! ;q¼ esa fotsrk! gs lkFkZokg! tUe ds ½.k ls eqDr] lalkj esa tk;sa vkSj 
mlls foeq[k u gksaA

16- ^^Hkxoku! viuh d#.kk ls euq";ksa vkSj nsorkvksa dks vius l¼eZ dk mins'k 
djsaA**

17- cq¼ us mÙkj fn;k] ^^gs czãk] euq";ksa us mRd̀"V ,oa Js"B] ;fn eSa vius l¼eZ 
dh lkoZtfud vfHkO;fDr ugha djrk gw¡] rks ;g blfy;s fd eSaus mRihM+u 
vuqHko fd;k FkkA** fdUrq esjs /Ee dks yksx le> ugha ik,axs)A

18- ;g tkurs gq, fd lalkj esa bruk vfèkd nq[k gS cq¼ us Li"V vuqHko fd;k 
Fkk fd muds fy;s gkFk ij gkFk èkjs ,d laU;klh dh rjg cSBuk vkSj oLrqvksa 
dks ;FkkfLFkfr cus jgus nsus dh vuqefr nsuk Bhd u gksxkA

19- mUgksaus ri'p;kZ dks O;FkZ ik;kA lalkj ls cpus dk iz;kl csdkj FkkA ;gk¡ rd 
fd ,d laU;klh ds fy;s Hkh lalkj ls dksbZ eqfDr ugha gSA mUgksaus ,d vuqHkwfr 
dh fd tks vko';d gS og lalkj ls eqfDr ugha gSA tks vko';d gS og gS 
lalkj dks ifjofrZr djuk vkSj mls Js"Brj cukukA

20- cq¼ us Li"V vuqHko fd;k fd mUgksaus lalkj dk R;kx blfy, fd;k Fkk fd ogk¡ 
bruk vfèkd la?k"kZ gS] tks nq[k vkSj d"V dk dkj.k gS vkSj ftldk dksbZ bykt 
os ugha tkurs FksA ;fn os vius /Ee dk izpkj }kjk lalkj ls nq[k vkSj d"V dks 
fuokZflr dj ldrs gSa] rks ;g mudk drZO; gksxk fd os lalkj dh vksj ykSVsa 
vkSj mldh lsok djsaA fuf"Ø; Hkko'kwU;rk ds ewfrZeku dh rjg 'kk¡r u cSBsaA
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21- vr% cq¼ czãk lgEifr ds fuosnu ls lger gks x;s vkSj lalkj dks vius er 
dk mins'k nsus dk fu'p; fd;kA

2- czã lgEifr }kjk 'kqHk lekpkj dh ?kks"k.kk

1- rc] czãk lgEifr us ;g lksprs gq, fd] ^^eSa cq¼ dks tu&leqnk; dks vius 
/Ee dk mins'k nsus dks lger djkus ds fy;s izsfjr djus dk ekè;e jgk gw¡]** 
vR;Ur izlUurk vuqHko dhA mUgksaus cq¼ dks iz.kke fd;k] mudh iznf{k.kk dh] 
mudk voyksdu fd;k vkSj fonk gks x;sA

2- okil ykSVrs le; og lalkj ds le{k ;g ?kks"k.kk djrs jgs ^^'kqHk lekpkj dks 
lqu vkufUnr gksvksA cq¼ gekjs Hkxoku us] lalkj dh lHkh cqjkb;ksa vkSj nq%[kksa 
dk ewy dkj.k tku fy;k gSA os eqfDr dk ekxZ Hkh tkurs gSaA**

3- ^^cq¼ DykUr vkSj 'kksd&larIr ds fy;s lkURouk yk;saxsA os ;q¼ksa ls =kLr yksxksa 
dks 'kkfUr iznku djsaxsA os fgEer gkjs gq, yksxksa dks fgEer iznku djsaxsA os nfyr 
vkSj mRihfM+r yksxksa dks fo'okl vkSj vk'kk iznku djsaxsA** 

4- vkt tks thou dh eqlhcrsa >syrs gSa] vki ftUgsa la?k"kZ djuk vkSj >syuk iM+rk gS] 
vki ftUgsa U;k; dh ykylk jgrh gS] 'kqHk lekpkj dks lqudj vkuafnr gksvksA

5- ^^vki tks ?kk;y gSa vius ?kkoksa dks HkjsaA vki tks Hkw[ks gSa viuh Hkw[k dks r̀Ri 
djsaA vki tks oykUr gSa] foJke djsa vkSj vki tks I;kls gSa] viuh I;kl dks 
cq>k;saA vki tks vUèkdkj esa gSa] izdk'k dks ryk'k djsaA vki tks ifjR;Dr gSa] 
os vc izlUu gks tk;saA**

6- ^^muds er esa tks ifjR;Dr ;k ykokfjl gSa] mUgsa viuk cuk ysus dh mRdaBk 
dks mRiUu djus ds fy;s izse (esÙkk) gSA ifrrksa dks Åij mBkus ds fy, mnkÙkrk 
lnSo fo|eku gSA vkSj innfyrksa dks muds izxfr ds ekxZ ij vkxs c<+kus ds 
fy;s lekurk gSA**

7- ^^mudk er l¼eZ dk er gS vkSj mudk mn~ns'; ìFoh ij l¼eZ ds jkT; dh 
LFkkiuk djuk gSA**

8- ^^mudk er lR; gS] lEiw.kZ lR;] vkSj lR; ds vfrfjDr dqN ugha gSA**

9- ^^èkU; gSa] cq¼ D;ksafd mudk ekxZ izKk dk ekxZ gS vkSj mudk iFk vUèkfo'oklksa 
ls eqfDr dk iFk gSA èkU; gSa] cq¼ tks ekè;e&ekxZ dh f'k{kk nsrs gSaA èkU; gSa] 
cq¼ tks l¼eZ ds èkeZ dh f'k{kk nsrs gSaA èkU; gS] cq¼ tks fuCck.k dh 'kkfUr 
dh f'k{kk nsrs gSaA èkU; gS] cq¼ tks eqfDr ikus fuokZ.k ds fy, vius lg&izkf.k;ksa 
dh lgk;rk djus ds fy, eS=kh] d#.kk vkSj Hkzkr̀Hkko dk mins'k nsrs gSaA**
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3- nks izdkj ds èkekZarj.k

1- cq¼ dh oLrqvksa dh O;oLFkk esa èkekZarj.k ds nks vFkZ gSaA

2- fHk{kqvksa ds x.k] ftls ^la?k* dgk tkrk gS] esa èkekZUrj.kA

3- nwljk] bldk vFkZ ,d x̀gLFk dk ,d mikld ;k cq¼ ds èkeZ ds x̀gLFk 
vuq;k;h dk èkekZarj.k gSA

4- pkj ckrksa ds vfrfjDr fHk{kq vkSj mikld dh thou&i¼fr esa dksbZ vUrj ugha 
gSA

5- mikld ,d x̀gLFk cuk jgrk gSA fHk{kq ,d x̀g&jfgr ?kqeDdM+ cu tkrk gSA

6- mikldksa vkSj fHk{kqvksa nksuksa dks gh vius thou esa dqN fuf'pr fu;eksa dk 
vo'; ikyu djuk gksrk gSA

7- ;gk¡ iqu% fHk{kq ds fy;s os ozr gSa] ftuds vfrØe.k dh ifj.kfr n.M esa gksrh 
gSA mikld ds fy;s os f'k{kkizn gSA mUgsa viuh lkeF;Z ds vuqlkj ikyu djus 
dk vfèkd ls vfèkd iz;kl djuk pkfg;sA

8- mikld ds ikl lEifÙk gks ldrh gS] fHk{kq ds ikl ughaA

9- mikld cuus ds fy;s dksbZ èkekZuq"Bku ugha gSA

10- fHk{kq cuus ds fy;s mls vo'; gh ,d èkekZuq"Bku ls xqtjuk iM+rk gS ftls 
milEink dgk tkrk gSA

11- cq¼ us mu lHkh dks tks muds ikl vk;s] mudh bPNk ds vuqlkj ;k rks fHk{kq 
ds :i esa ;k mikld ds :i esa èkekZUrfjr fd;kA

12- ,d mikld ,d fHk{kq cu ldrk gS] tc dHkh Hkh og ,slk vuqHko djrk 
gSA

13- vkSj fHk{kq rc fHk{kq ugha jg tkrk] tc og eq[;&ozrksa dk vfrØe.k djrk gS 
;k tc dHkh Hkh og la?k dh lnL;rk dks NksM+ nsus dh bPNk djrk gSA

14- ,slk vo'; gh ugha le>k tkuk pkfg;s fd cq¼ us dsoy mUgha yksxksa dks 
èkekZUrfjr fd;k] ftuds uke vkxkeh ì"Bksa esa vk;s gSaA

15- mnkgj.k dsoy ;g n'kkZus ds fy;s pqus x;s gSa fd vius la?k esa O;fDr;ksa dks 
lfEefyr djus ;k vius èkeZ dk mins'k nsus esa os tkfr ;k fyax ds fdlh 
foHksn dk ikyu ugha djrs FksA



Hkkx&nwljk

ifjozktdksa dk èkekZarj.k

1- lkjukFk vkxeu

2- cq¼ dk igyk izopu

3- cq¼ dk igyk izopu (tkjh)

4- cq¼ dk igyk izopu (tkjh)

5- cq¼ dk igyk izopu (tkjh)

6- cq¼ dk igyk izopu (tkjh)

7- ifjozktdksa dh izfrfØ;k
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1- lkjukFk vkxeu

1- vius /eZ dk mins'k nsus dk fu'p; dj ysus ds i'pkr~ cq¼ us Lo;a ls ;g iwNk] 
^^fdldks eSa loZizFke /Ee dh f'k{kk nw¡\** mUgksaus vkykj&dkyke ds fo"k; esa 
lkspk ftUgsa] cq¼ fo}ku] cqf¼eku] esèkkoh ds :i esa vkSj vYi v'kq¼rk okys 
ekurs gq, lEeku djrs Fks] ^^dSlk gks ;fn eSa loZizFke mUgsa /Ee dh f'k{kk 
nw¡\** ysfdu mUgsa crk;k x;k fd vkykj&dkyke dh èR;q gks pqdh gSA

2- rc mUgksaus míd jkeiq=k dks bldk mins'k nsus dk fopkj fd;k] ysfdu mudh 
Hkh e`R;q gks pqdh FkhA

3- rc mUgksaus vius ik¡p iqjkus lkfFk;ksa ds fo"k; esa lkspk] tks muds lkFk fujatuk 
unh ds rV ij Fks] tc os riL;k dk vH;kl dj jgs Fks vkSj tks riL;k ds 
ifjR;kx ds dkj.k Øksèk esa mudks NksM+dj pys x;s FksA

4- ^^mUgksaus esjs fy, cgqr dqN fd;k] esjh lsok dh vkSj esjk è;ku j[kk] dSlk 
gks ;fn eSa loZizFke mudks /Ee dh f'k{kk nw¡\** mUgksaus Lo;a ls dgkA

5- mUgksaus muds irs&fBdkus ds fo"k; esa Kkr fd;kA ;g tku dj fd os lkjukFk 
esa bfliru ds e`xnk; esa fuokl dj jgs gSa] os mudh [kkst esa py iM+sA

6- mu ik¡pksa us] cq¼ vkrs gq, ns[k dj] Lo;a vkil esa mudk Lokxr u djus 
dk fu.kZ; fd;kA muesa ls ,d cksyk] ^^fe=kksa! ;g riLoh xkSre vk jgk gS] 
ftlus riL;k dk ifjR;kx dj fn;k gS vkSj le`f¼ ,oa foykflrk ds thou 
dh vksj eqM+ x;k gSA mlus iki fd;k gSA vr% ge vo'; gh u rks mudk 
Lokxr djsaxs] u lEeku esa mB dj [kM+s gksaxs] vkSj u gh mudk fHk{kk&ik=k 
vkSj phoj xzg.k djsaxsA ge dsoy muds fy;s ,d vklu vyx j[k nsaxsA 
;fn mudh bPNk gksxh] os cSB tk;saxsA** vkSj os lHkh lger gks x;sA

7- ysfdu tc cq¼ fudV vk;s] ik¡pksa ifjozktd vius fu.kZ; ij vVy jgus esa 
l{ke u jg lds Fks] os muds O;fDrRo ls bruk vfèkd izHkkfor gq, fd os 
lHkh vius vkluksa ij mB [kM+s gq, FksA ,d us mudk ik=k idM+k] ,d us 
mudk phoj idM+k] ,d us ,d vklu rS;kj fd;k] vkSj ,d muds pj.k 
èkksus ds fy, ikuh ys vk;kA

8- ;g okLro esa vfiz;&vfrfFk dk ,d egku Lokxr FkkA

9- bl izdkj os tks migkl djus dks vfHkizsr Fks] J¼kc¼ cus jg x;sA
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2- cq¼ dk igyk izopu (èkEepØ izorZu)

1- vfHkoknu vkSj dq'ky&{kse ds vknku&iznku ds mijkUr ik¡pksa ifjozktdksa us 
cq¼ ls iwNk fd& ^^D;k os vHkh Hkh ri'p;kZ esa fo'okl j[krs gSa\** cq¼ 
us udkjkRed mÙkj fn;kA

2- cq¼ us dgk] ^^,d Hkksx&foykl dk thou vkSj nwljk dk;&Dys"k dk thou 
nks vfr;ka gksrh gSaA**

3- ,d dgrk gS] vkvks ge [kkvks&ihvks] ekSt djks] D;ksafd dy ge ej tk;saxsA 
nwljk dgrk gS] lHkh oklukvksa dk neu djks] D;ksafd os iqutZUe dk dkj.k gSaA 
mUgksaus nksuksa dks vLohdkj fd;k Fkk] D;ksafd os euq"; ds fy;s vuqi;qDr FkhaA

4- D;ksafd os eè; ekxZ (efT>e ifVink) dks ekuus okys Fks] tks u rks Hkksx&foykl 
dk ekxZ gS vkSj u gh dk;&Dys"k dk ekxZ gSA

5- ^^eq>s bldk mÙkj nks]** cq¼ us ifjozktdksa ls iwNk] tc rd rqEgkjk eu lfØ; 
jgrk gS vkSj Hkys gh lkalkfjd ;k fnO; Hkksx&foyklksa ds ihNs ykykf;r cuk 
jgrk gS] D;k lHkh dk;&Dys"k O;FkZ ugha gSa\ vkSj mUgksaus mÙkj fn;k] ^^;g 
oSlk gh gS tSlk vki dgrs gSaaA**

6- ^^rqe fdl izdkj dk;&Dys"k dk ,d rqPN thou fcrkdj vius vki dks 
eqDr dj ldrs gks] ;fn rqe mlds }kjk dkeqdrk dh vfXu dks cq>kus esa 
vliQy ugha gks ldrs\** vkSj mUgksaus mÙkj fn;k] ;g oSlk gh gS tSlk vki 
dgrs gSaA

7- tc vki vius vki ij fot; ik ysaxs] rHkh vki dk;&r`".kk ls eqDr gksaxs] 
rc rqe lkalkfjd Hkksx&foyklksa dh bPNk ugha djksxs] vkSj rqEgkjh izkd`frd 
bPNkvksa dh lUrqf"V rqEgsa nwf"kr ugha djsxhA rqe vius 'kjhj dh vko';drkvksa 
ds vuqlkj [kkuk vkSj ihuk djksA

8- ^^lHkh izdkj dh dke&okluk mÙkstd gksrh gS vkSj 'kfDr dk ßkl djus 
okyh gksrh gSA fo"k;klDr euq"; viuh dke&okluk dk nkl gksrk gSA lHkh 
Hkksx&foyklksa dh pkg djuk Lo;a dks fxjkuk gS vkSj vHknz ,oa uhp deZ gSA 
ysfdu eSa rqe ls dgrk gw¡ fd thou dh vko';drkvksa dh iwfrZ djuk dksbZ 
cqjkbZ ugha gSA 'kjhj dks LoLF; cuk;s j[kuk ,d dÙkZO; gS] vU;Fkk rqe eu 
dks n`<+ vkSj Li"V cuk;s j[kus vkSj izKk&nhi dks izTTofyr j[kus esa l{ke 
u gks ldksxsA**
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9- ^^gs ifjozktdks] bl ckr dks tkfu,] fd ;s nks vfr;k¡ gSa] ftudk euq"; 
dks ikyu ugha djuk pkfg,&,d vksj mu oLrqvksa dh LFkk;h vklfDr] 
ftudk vkd"kZ.k dke&oklukvksa vkSj fo'ks"kdj fo"k;klfDr ij fuHkZj djrk 
gS&;g lUrqf"V izkIr djus dk ,d fuEu vkSj foèkehZ ekxZ gS] tks v;ksX; 
gS] vykHknk;d gS] vr% LFkk;h vknr cqjh gS] vkSj nwljh vksj ri'p;kZ ,oa 
dk;&Dys"k gS tks d"Vnk;d] v;ksX; vkSj vykHknk;d gSA**

10- ̂ ^,d eè;e&ekxZ gS] tks nksuksa vfr;ksa ls cprk gSA vki tkfu,] fd ;gh 
og ekxZ gS] ftldk eSa mins'k nsrk gw¡A**

11- ik¡pksa ifjozktdksa us mudks è;ku ls lqukA ;g u le>rs gq, fd cq¼ ds 
eè;e&ekxZ ds mÙkj esa D;k dgk tk;s] mUgksaus muls iwNk fd muds }kjk mUgsa 
R;kx fn;s tkus ds mijkUr os D;k dj jgs FksA rc cq¼ us mUgsa cryk;k dSls 
os x;k ds fy;s pys] dSls os ihiy&o`{k ds uhps è;ku esa cSBs vkSj dSls pkj 
lIrkgksa ds è;ku ds i'pkr~ cksfèk dks izkIr fd;k] ftlds ifj.kkeLo:i os 
thou ds ,d u;s ekxZ dks [kkstus esa l{ke gq, FksA

12- ;g lqudj] ifjozktd ;g tkuus dks fd og ekxZ D;k Fkk] vR;Ur O;kdqy 
gks x;s vkSj cq¼ ls muds le{k mldh O;k[;k djus dh izkFkZuk dhA

13- cq¼ lger gks x;sA

14- mUgksaus ;g dgrs gq, izkjEHk fd;k fd muds ekxZ dks] tks mudk èkEe gS] 
ijekRek vkSj vkRek ls dqN ysuk&nsuk ugha] muds èkEe dk e`R;q ds mijkUr 
ds thou ls dksbZ ljksdkj ugha gSA vkSj u gh muds /Ee dk deZ&dk.Mksa 
vkSj /ekZuq"Bkuksa ls dksbZ lEcU/ gSA

15- muds èkEe dk dsUnz euq"; vkSj i`Foh ij vius thou esa euq"; dk euq"; 
ls lEcUèk gSA

16- mUgksaus dgk fd ;g mudh igyh vfHkèkkj.kk gSA

17- mudh nwljh vfHkèkkj.kk gS fd euq"; nq%[k ls] d"V vkSj nfjnzrk esa thou 
O;rhr dj jgs gSaA lalkj nq[k ls Hkjk gqvk gS vkSj dSls lalkj esa bl nq%[k 
dks gVk;k tk;s ;gh /Ee dk ,dek=k mís'; gSA /Ee blds vfrfjDr vkSj 
dqN ugha gSA

18- nq[k ds vfLrRo dh Lohd`fr vkSj nq[k dks gVkus dk ekxZ n'kkZuk gh muds 
/Ee dk vkèkkj ,oa ewy gSA
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19- ;g gh /Ee dk ,dek=k vkèkkj ,oa vkSfpR; gks ldrk gSA ,d /Ee tks 
bl ckr dks Lohdkj djus esa vliQy gksrk gS fdafpr /Ee gh ugha gSA

20- ̂ ^oLrqr% ifjozktdks! tks dqN Hkh Je.k ;k czkã.k (vFkkZr~ èkeZ ds izpkjd) 
ugha le> ikrs] tSlk og okLro esa gS fd lalkj esa nq%[k vkSj mlls NqVdkjk] 
gh èkEe dh eq[; leL;k gS] ,sls Je.k vkSj czkã.k esjs fopkj esa Je.k ;k 
czkã.k ds :i esa Lohdkjs tkus pkfg;s] vkSj u gh os ekuoh; yksx Lo;a gh 
iw.kZr;k ;g tku ik;s gSa fd tks dqN Hkh ;g thou gS èkEe dk okLrfod 
èkEe gSA**

21- rc ifjozktdksa us muls iwNk] ̂ ^;fn vkids èkEe dk vkèkkj nq%[k ds vfLrRo 
dh Lohd`fr vkSj nq%[k dks gVkuk gh gS] rks gesa crk;sa vkidk èkEe dSls 
nq%[k dks gVk ldrk gSA**

22- rc cq¼ us muls dgk fd muds /Ee ds vuqlkj ;fn izR;sd O;fDr (1) 
ifo=krk ds iFk] (2) /Eeijk;.krk ds iFk] vkSj (3) uSfrdrk ds iFk dk 
ikyu djs] rks ;g lHkh nq[kksa ds vUr dj ik,axsA

23- vkSj mUgksaus vkxs dgk fd mUgksaus ,sls èkeZ dks [kkst fy;k gSA

3- cq¼ dk igyk izopu (tkjh)

'kq¼rk dk ekxZ

1- rc ifjozktdksa us cq¼ ls mUgsa vius èkEe dh O;k[;k djus dk fuosnu 
fd;kA

2- vkSj cq¼ ,slk djus ds fy;s izlUu gq,A

3- mUgksaus loZizFke mUgsa 'kq¼rk dk ekxZ gh le>k;kA

4- mUgksaus ifjozktdksa ls dgk] ^^'kq¼rk dk ekxZ fl[kykrk gS fd ,d O;fDr 
tks Hkyk cuuk pkgrk gS] vo'; gh dqN fl¼kUrksa dks thou ds fl¼kUrksa 
ds :i esa Lohdkj djsA

5- ^^esjs 'kq¼rk ds ekxZ ds vuqlkj blds }kjk Lohd`r thou ds fl¼kUr gSaA 
fdlh izk.kh dks ?kk;y ;k mldh gR;k u djuk_ pksjh u djuk ;k fdlh 
Hkh ,slh oLrq dks viuh u cuk ysuk] tks nwljs dh gks_ vlR; u cksyuk_ 
dkeqdrk esa vklDr u gksuk_ u'khys is; inkFkks± dk lsou u djukA**
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6- ^^eSa dgrk gw¡] bu fl¼kUrksa dks Lohdkj djuk] izR;sd O;fDr ds fy;s vR;Ur 
vko';d gSA D;ksafd izR;sd O;fDr ds fy;s ,d ekun.M vo'; gksuk pkfg;s] 
ftlls og tks dqN Hkh djrk gS mls eki lds vkSj esjh f'k{kkvksa ds vuqlkj 
;s fl¼kUr ekin.M dk fuèkkZj.k djrs gSaA**

7- ^^izR;sd LFky ij ,sls O;fDr gSa] tks ifrr (fxjs gq,) gSaA fdUrq ifrrksa dh 
nks Jsf.k;k¡ gSa % ,slk ifrr ftlds ikl ,d ekun.M gS vkSj nwljk ifrr 
ftlds ikl dksbZ ekin.M ugha gSA**

8- ^^,slk ifrr ftlds ikl dksbZ ekun.M ugha gS] ;g ugha tkurk fd og 
fxjk gqvk gSA ifj.kkeLo:i og lnSo ifrr gh jgrk gSA nwljh vksj ,d 
ifrr ftlds ikl ,d ekun.M gS] og viuh ifrr voLFkk ls Åij mBus 
dk iz;kl djrk gSA D;ksa\ mÙkj ;g gS] D;ksafd og tkurk gS fd og ifrr 
gSA**

9- ^^euq"; ds thou dks fu;fU=kr djus ds fy;s ,d ekun.M gksus vkSj dksbZ 
ekin.M u gksus ds eè; ;gh Hksn gSA ftl ckr ls iQdZ iM+rk gS] og ;g 
ugha gS fd O;fDr dk iru fdruk vfèkd gqvk gS] cfYd fdlh ekin.M 
dh vuqifLFkfr gSA**

10- ̂ ^gs ifjozktdks! rqe iwN ldrs gks fd D;ksa os fl¼kUr thou ds ,d ekin.M 
ds :i esa Lohdkj djus ds ;ksX; gSaA**

11- ̂ ^bl iz'u dk mÙkj rqe Lo;a gh ik tkvksxs] ;fn rqe Lo;a ls gh ;g iwNks 
% D;k os lkekftd fgr dks izksRlkfgr djrs gSa\**

12- ̂ ^;fn bu iz'uksa ds rqEgkjs mÙkj ldkjkRed gSa] rks bldk vFkZ gS fd esjs 
'kq¼rk ds ekxZ ds fl¼kUr thou ds ,d lPps ekin.M dks fuèkkZfjr djus 
ds fy;s Lohdkj djus ds ;ksX; gSaA**

4- cq¼ dk igyk izopu (tkjh)

vk"Vkafxd ekxZ ;k lE;d~ ekxZ

1- cq¼ us mlds i'pkr~ ifjozktdksa dks vk"Vkafxd ekxZ dk mins'k fn;kA mUgksaus 
dgk fd vk"Vkafxd ekxZ ds vkB Hkkx gSaA

2- mUgksaus viuk mins'k lEek fnV~Bh (lE;d~ n`f"V) dh O;k[;k ls izkjEHk fd;k] 
tks vk"Vkafxd ekxZ dk izFke vkSj izeq[k vax gSA
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3- ^^lEek fnV~Bh (lE;d&n`f"V) ds egÙo dks le>us ds fy;s]** cq¼ us 
ifjozktdksa ls dgk%&

4- ^^gs ifjozktdks! rqEgsa vo'; le> ysuk pkfg;s fd lalkj ,d dkjkxkj 
(tsy) gS vkSj O;fDr dkjkxkj dk ,d cUnh gSA**

5- ^^;g dkjkxkj vUèkdkj ls ifjiw.kZ gSA ;g bruk vUèkdkje; gS fd dfBukbZ 
ls gh dksbZ oLrq cfUn;ksa }kjk Bhd ls ns[kh tk ldrh gSA cUnh ;g Hkh ugha 
ns[k ldrk gS fd og cUnh gSA**

6- ^^fuLlUnsg] O;fDr vUèkdkj esa vR;fèkd yEcs le; rd jgus ds dkj.k u 
dsoy vUèkk gks x;k gS] cfYd mls blesa vR;Ur lUnsg gS fd izdk'k tSlh 
fdlh vk'p;Ztud oLrq dk dHkh Hkh vfLrRo Hkh gks ldrk gSA**

7- ^^eu gh dsoy ,slk lkèku gS] ftlds }kjk izdk'k O;fDr ds ikl vk ldrk 
gSA**

8- ^^fdUrq bu dkjkxk&okfl;ksa dk eu fdlh Hkh rjg bl mís'; dh iwfrZ ds 
fy;s ,d lgh lkèku ugha gSA**

9- ^^;g dsoy ,d vYi ek=kk esa izdk'k dks vkus nsrk gS] dsoy bruk gh 
ftlls fd ftuds ikl n`f"V gS os ;g ns[k ldsa fd vUèkdkj tSlh ,d oLrq 
ogk¡ gSA**

10- ̂ ^vr% bl izdkj dh le> viuh izÑfr esa nks"kiw.kZ gSA**

11- ̂ ^fdUrq tkuks] gs ifjozktdksa! cfUn;ksa dh fLFkfr bruh fujk'kktud ugha gS] 
ftruh izrhr gksrh gSA**

12- ̂ ^D;ksafd O;fDr esa ,slh oLrq gS] ftls bPNk&'kfDr dgrs gSaA tc mi;qDr 
mís'; mRiUu gksrs gSa] rc bPNk&'kfDr dks tkx`r fd;k tk ldrk gS vkSj 
fØ;k'khy cuk;k tk ldrk gSA**

13- ̂ ^dsoy bruk izdk'k vkus ls] ftlls ;g ns[kk tk lds fd bPNk&'kfDr;ksa 
dks fdl fn'kk esa vxzlj djus dh vko';drk gS] O;fDr mls bl izdkj 
funsZf'kr dj ldrk gS] ftlls fd os eqfDr dh vksj ys tk ldsA**

14- ̂ ^vr% ;|fi O;fDr c¡èkk gqvk gS] rc Hkh og eqDr gks ldrk gS] og fdlh 
Hkh le; dne mBkuk izkjEHk dj ldrk gS tks vUrrksxRok mls eqfDr rd 
yk ldsaxsA**



112 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

15- ̂ ^,slk blfy;s gS] D;ksafd ftl fdlh Hkh fn'kk esa ftls dksbZ pqurk gS] 
efLr"d dks izf'kf{kr djuk lEHko gSA ;g efLr"d gh gS] tks thou ds x`g 
esa gesa cUnh cukrk gS] vkSj ;g efLr"d gS] tks gesa mlh fLFkfr esa cuk;s 
j[krk gSA**

16- ̂ ^fdUrq eu us ftls cuk;k gS] ogha eu mls lekIr Hkh dj ldrk gSA ;fn 
blus O;fDr dks cUèku rd igq¡pk;k gS] rks ;gh tc Bhd izdkj ls funsZf'kr 
fd;k tk;sxk] rks mls eqfDr rd Hkh yk ldrk gSA**

17- ̂ ^;gh gS] ftls lEek fnV~Bh dj ldrh gSA**

18- ̂ ^lEek fnV~Bh dk y{; D;k gS\** ifjozktdksa us iwNk cq¼ us mÙkj fn;k] 
^^vfoTtk (vfo|k) dk fouk'k gSA ;g fePNk fnV~Bh (feF;k n`f"V) dh 
fojksèkh gSA**

19- ̂ ^vkSj vfo|k dk vFkZ vk;Z lR;ksa] nq[k ds vfLrRo vkSj nq[k ds fuokj.k 
dks tkuus dh vliQyrk gSA**

20- ̂ ^lEek fnV~Bh dks deZ&dk.Mksa vkSj jhfr&fjoktksa ds egÙo ij fo'okl dks 
R;kxus vkSj 'kkL=kksa dh ifo=krk ij vfo'okl djus dh vko';drk gksrh 
gSA**

21- ̂ ^lEek fnV~Bh dks vUèkfo'okl vkSj vykSfddrk ds ifjR;kx dh vko';drk 
gksrh gSA**

22- ̂ ^lEek fnV~Bh dks ,slh lHkh èkkj.kkvksa ds ifjR;kx dh vko';drk gksrh gS] 
tks fcuk fdlh rF; ;k vuqHko ds vkèkkj ij fujkèkkj dYiuk;sa ek=k gSaA**

23- ̂ ^lEek fnV~Bh dks Lora=k eu vkSj Lora=k fopkj dh vko';drk gksrh gSA**

24- ̂ ^izR;sd O;fDr ds dqN y{;] vkdka{kk,¡ vkSj egRokdka{kk;sa gksrh gSaA lEek 
ladIiks (lE;d&ladYi) ;g f'k{kk nsrk gS fd ,sls y{;] vkdka{kk;sa vkSj 
egRokdka{kk;sa mPp vkSj iz'kaluh; gksuh pkfg, u fd gs; vkSj v;ksX;A**

25- ̂ ^lEek okpk (lE;d~ okpk) f'k{kk nsrk gS % (1) fd euq"; dks dsoy 
ogha cksyuk pkfg;s] tks lR; gS] (2) fd euq"; dks og ugha cksyuk pkfg;s] 
tks vlR; gS] (3) fd euq"; dks nwljksa ds fo"k; esa cqjh ckrsa ugha cksyuh 
pkfg;s] (4) fd euq"; dks >wBh fuUnk ls cpuk pkfg;s] (5) fd euq"; 
dks vU; lkFkh euq";ksa ds izfr Øksèkh vkSj viekutud Hkk"kk dk iz;ksx ugha 
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djuk pkfg;s] (6) fd euq"; dks lHkh ds lkFk fouezrkiwoZd vkSj f'k"Vrk 
ds lkFk cksyuk pkfg;s] (7) fd euq"; dks fujFkZd] ew[kZrkiw.kZ ckrksa esa eXu 
ugha gksuk pkfg;s] cfYd viuh ok.kh dks rdZlaxr vkSj mís';iw.kZ cukuk 
pkfg;sA**

26- ̂ ^lE;d~ ok.kh (lEek okpk) og O;ogkj] tSlk fd eSaus le>k;k gS] Hk; ;k 
i{kikr dk ifj.kke ugha gksuk pkfg;sA bldk bl ckr ls ux.;re lEcUèk 
Hkh ugha gksuk pkfg;s fd mlds dk;ks± ds fo"k; esa dksbZ Js"B O;fDr D;k 
lkspsxk ;k lE;d~ ok.kh ds O;ogkj ls mldh D;k gkfu gks ldrh gSA**

27- ̂ ^lE;d~ ok.kh dk eki&n.M u rks fdlh Js"B O;fDr dh vkKk gS] u gh 
fdlh O;fDr dks gks ldus okyk O;fDrxr ykHk gSA**

28- ̂ ^lEek deUrks (lE;d&defUr) leqfpr O;ogkj dh f'k{kk nsrk gSA og 
f'k{kk nsrk gS fd izR;sd deZ Hkkouk vkSj nwljksa ds vfèkdkjksa ds lEeku ij 
vkèkkfjr gksuk pkfg,A**

29- ̂ ^lEek deUrks ds fy;s eki&n.M D;k gS\ eki&n.M og vkpkj ekxZ gS] 
tks thou ds ewyHkwr fu;eksa ds lkFk lokZfèkd leUo; j[krk gSA**

30- ̂ ^tc fdlh O;fDr ds dk;Z bu fu;eksa ds lkFk leUo; j[krs gSa] rks lEek 
deUrks ds vuqlkj ekus tk ldrs gSaA**

31- ̂ ^izR;sd O;fDr dks viuh thfodk dekuh gh gksrh gSA fdUrq viuh thfodk 
dekus ds fy;s vusd jkLrs gh jkLrs gSaA dqN cqjs gSa] dqN vPNs gSaA cqjs jkLrs 
og gSa tks nwljksa dks gkfu ;k vU;k; igq¡pkrs gSaA vPNs jkLrs os gSa ftuds  
}kjk dksbZ O;fDr nwljksa dks gkfu ;k vU;k; igq¡pk;s fcuk viuk thfodksiktZu 
djrk gSA ;g lEek vthoks (lE;d&vkthfodk) gSA**

32- ̂ ^lEek O;k;keks (lE;d~&O;k;ke) vfoTtk dks gVkus dk izkFkfed iz;k; gS] 
ml }kj rd igq¡pkus vkSj mls [kksyus dk izkFkfed iz;kl gS] tks bl nq[kn 
dkjkxkj ls ckgj ys tkrk gSA**

33- lE;d~ O;k;ke ds pkj mís'; gksrs gSa&

34- ̂ ^igyk mu fpÙk&izo`fÙk;ksa dks jksduk tks v"Vkax&ekxZ ds izfrdwy gSaA

35- ̂ ^nwljk ,slh nwf"kr fpÙk&o`fÙk;ksa dk neu djuk] tks igys gh mRiUu gks x;h 
gksaA**
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36- ̂ ^rhljk ,slh fpÙk&izo`fÙk;ksa dks mRiUu djuk] tks ,d O;fDr dks v"Vkax 
ekxZ dh vko';drkvksa dh iwfrZ esa lgk;d gksA**

37- ̂ ^pkSFkk ,slh 'kqHk ,oa ekuoh; fpÙk&o`fÙk;ksa dk] tks igys gh mRiUu gks x;h 
gksa vkSj vfèkd fodkl ,oa o`f¼ djuk gSA**

38- ̂ ^lEek lfr (lE;d&Le`fr) lrdZrk vkSj fopkj'khyrk dks fu;af=kr djrh 
gSA bldk vfHkizk; eu dh lrr tkx:drk gSA dqizo`fÙk;ksa ij eu ds }kjk 
fuxjkuh djuk vkSj j{kk djuk lEek lfr dk nwljk uke gSA

39- ̂ ^gs ifjozktdks! ,sls ik¡p cUèku ;k ckèkk;sa gSa] tks lEek fnV~Bh O;k;keksa vkSj 
^lEek lfr* dks izkIr djus dk iz;kl djus okys ,d O;fDr ds ekxZ esa 
vkrs gaSA

40- ̂ ^;s ikap ckèkk;sa gSa%& yksHk] }s"k] vkyL; ,oa fuf"Ø;rk] lUnsg (fofpfdRlk) 
vkSj vfu'p;A vr% bu ckèkkvksa ij fu;U=k.k djuk vko';d gS] tks okLro 
esa ckèkk;sa gSa vkSj budks fu;fU=kr djus dk rjhdk lekfèk gSA fdUrq gs 
ifjozktdks! ;g tkuksa fd ^lEek lekfèk* (lE;d lekf/) lekfèk ds leku 
ugha gSA ;g i;kZIr fHkUu gSA**

41- ̂ ^lekfèk ,dkxzrk ek=k gSA fuLlUnsg ;g mu è;ku dh voLFkkvksa dh vksj 
ys tkrh gS tks Loizzsfjr gSa vkSj ikapksa ckèkkvksa dks LFkfxr j[krh gSaA**

42- ̂ ^fdUrq è;ku dh ;s voLFkk;sa vLFkk;h gSaA vr% ckèkkvksa dk LFkxu Hkh 
vLFkk;h gSA tks vko';d gS og gS fpÙk dk ,d LFkk;h ifjorZu&,slk LFkk;h 
ifjorZu lEek lekfèk ds }kjk gh izkIr fd;k tk ldrk gSA**

43- ̂ ^lekfèk ek=k udkjkRed gS] D;ksafd blls ckèkkvksa dk vLFkk;h LFkxu ek=k 
gksrk gSA blesa fpÙk dk izf'k{k.k lfEefyr ugha gSA ̂ lEek lekfèk* ldkjkRed 
gSA ;g fpÙk dks ,dkxz djus vkSj ,dkxzrk ds le; dqN dq'ky ^deksZa* dk 
fpUru djus dh f'k{kk nsrh gS vkSj bl izdkj ckèkkvksa }kjk mRiUu gksus okys 
vdq'ky ^deksZaa* dh vksj fpÙk dks vkdf"kZr djus dh izo`fÙk dks nwj djrh 
gSA**

44- ̂ lEek lekfèk* fpÙk dks dq'ky lkspus vkSj lnSo dq'ky gh dq'ky lkspus dh 
,d vknr Mky nsrh gSA ^lEek lekfèk* fpÙk dks dq'ky djus dh vko';d 
izsjd 'kfDr iznku djrh gSA*
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5- cq¼ dk igyk izopu (tkjh)

'khy dk ekxZ

1- rRi'pkr~ cq¼ us ifjozktdksa dks 'khy (ln~xq.kksa) dk ekxZ le>k;kA

2- mUgksaus mUgsa dgk fd 'khy ds ekxZ dk vfHkizk; bu ln~xq.kksa dk ikyu djuk 
gS% (1) 'khy] (2) nku] (3) mis{kk] (4) uS"dE;] (5) oh;Z] (6) {kkfUr] 
(7) lR;] (8) vfèk"Bku] (9) d#.kk] vkSj (10) eS=khA

3- ifjozktdksa us cq¼ ls mUgsa ;g crkus dks dgk fd bu ln~xq.kksa dk vfHkizk; 
D;k gSA

4- rc cq¼ mudh bPNk dks lUrq"V djus ds fy;s vxzlj gq;sA

5- ^^'khy gS] uSfrd LoHkko] vdq'ky u djus ds izo`fÙk vkSj dq'ky djus dh 
izo`fÙk] vdq'ky djus esa viekfur vuqHko djukA n.M ds Hk; ls vdq'ky 
djus ls cpuk 'khy gSA 'khy dk vfHkizk; vdq'ky djus ls Hk; gSA**

6- ^uS"ØE;* dk rkRi;Z lalkj ds Hkksx&foyklksa dk ifjR;kx gSA**

7- ^^nku* dk vfHkizk; cnys esa fcuk dqN ikus dh vk'kk j[krs gq, nwljksa ds 
Hkys ds fy;s viuh lEifÙk] [kwu vkSj 'kjhj ds vax vkSj ;gk¡ rd fd vius 
izk.kksa rd dks ns nsuk gSA**

8- ^^oh;Z* lE;d~ iz;kl gSA ;g tks dqN Hkh djus dk rqeus n`<+ fu'p; dj 
fy;k gS] mls viuh iwjh lkeF;Z ls djuk vkSj tks dqN Hkh djus dk rqeus 
n`<+ fu'p; dj fy;k gS mlls ihNs gVus dk ,d Hkh fopkj ugha ykuk 
gSA**

9- ^^{kkfUr* lfg".kqrk gksrk gSA ?k`.kk dk mÙkj ?k`.kk ls u nsuk gh bldk lkj gS] 
D;ksafd ?k`.kk ds }kjk ?k`.kk 'kkUr ugha gksrh gSA ;g dsoy lfg".kqrk }kjk gh 
'kkUr gks ldrh gSA**

10- ̂ ^lR;* lR; dk rkRi;Z >wB u cksyuk gSA O;fDr dks dHkh >wB ugha cksyuk 
pkfg;sA mldk dFku lnSo lR; vkSj lR; ds flok dqN vkSj ugha gksuk 
pkfg;sA**

11- ̂ ^vfèkBku* vius y{; rd igqapkus dk n`<+ ladYi gksrk gSA**

12- ̂ ^d#.kk* lHkh euq";ksa ds izfr n;k'khyrk gksrh gSA**
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13- ̂ ^eS=kh* lHkh izkf.k;ksa ds izfr] u dsoy mlds izfr tks ,d fe=k gS] cfYd 
mlds izfr Hkh tks ,d 'k=kq gS] vFkkZr~ u dsoy euq";ksa ds izfr] cfYd lHkh 
ltho izkf.k;ksa ds izfr eS=kh Hkkouk o lgkuqHkwfr j[kuk gSA**

14- ̂ ^mis{kk* vuklfDr dh Hkkouk gksrh gS vkSj ;g mnklhurk ls gksrh fHkUu gSA 
;g fpÙk dh ,d voLFkk gS tgk¡ u rks fiz; gS vkSj u gh vfiz; gSA ifj.kke  
ls vizHkkfor jguk vkSj fiQj Hkh mlds iz;kl esa layXu jgukA**

15- ̂ ^bu ln~xq.kksa dk fdlh Hkh O;fDr dks vius lEiw.kZ lkeF;Z ls vH;kl djuk 
pkfg;sA blhfy;s bUgsa ikjferk (ijkdk"Bk dh voLFkk,a) dgk tkrk gSA**

6- cq¼ dk igyk izopu (tkjh)

1- vius èkeZ dk mins'k nsdj vkSj mldh O;k[;k djus ds i'pkr~ cq¼ us 
ifjozktdksa ls iwNk&

2- ^^D;k O;fDrxr ifo=krk lalkj esa HkykbZ dk vkèkkj ugha gS\** vkSj mUgksaus 
mÙkj fn;k] ^^tSlk vkius dgk ;g ,slk gh gSA**

3- vkSj cq¼ us vkxs dgk ^^D;k O;fDrxr ifo=krk dks }s"k] jksx] vKku] thou 
dk fouk'k] pksjh] O;fHkpkj vkSj vlR; ls {kfr ugha igq¡prh gS\ D;k O;fDrxr 
ifo=krk ds fy;s ;g vko';d ugha gS fd pfj=k dh i;kZIr 'kfDr vftZr dj 
yh tk;s] ftlls fd bu cqjkb;ksa dks fu;U=k.k esa j[kk tk lds\ fdl izdkj 
,d O;fDr HkykbZ dk lkèku cu ldrk gS] ;fn mlesa O;fDrxr ifo=krk 
ugha gS\** vkSj mUgksaus mÙkj fn;k] ^^tSlk vkius dgk ;g ,slk gh gSA**

4- ^^D;ksa O;fDr nwljksa dks nkl cukuk ;k mu ij 'kklu djuk cqjk ugha ekurs gSa\ 
D;ksafd O;fDr nwljksa ds thou dks nq[kh cukuk cqjk ugha ekurs gSa\ D;k ;g 
blfy;s ugha gS D;ksafd O;fDr ,d nwljs ds izfr vius vkpj.k esa lnkpkjh 
ugha gS\** vkSj mUgksaus ^gk¡* dgkA

5- ^^rks D;k v"Vkax ekxZ] lE;d~&n`f"V] lE;d~&ladYi] lE;d~&okpk] 
lE;d~&vkthfodk] lE;d~&dekZUr] lE;d~&O;k;ke] lE;d~&Le`fr vkSj 
lE;d~&lekfèk ds ekxZ dk] la{ksi esa] l¼eZ ds ekxZ ij vuqlj.k ;fn izR;sd 
O;fDr }kjk fd;k tk;s] rks lHkh vU;k; vkSj vekuork dk vUr dj nsxk] 
tks ,d O;fDr nwljs O;fDr ds lkFk djrk gS\** vkSj mUgksaus dgk] ^^gk¡A**
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6- ^^'khy ds ekxZ dk fopkj djrs gq,] mUgksaus iwNk] ^^D;k nku nfjnzksa vkSj 
xjhcksa ds d"Vksa ds fuokj.k vkSj lkekU; HkykbZ dks izksRlkfgr djus ds fy;s 
vko';d ugha gS\ D;k d#.kk dks nfjnzrk vkSj nq%[kksa ls jkgr igq¡pkus ds 
fy;s] tgk¡ dgha Hkh ;s fo|eku gSa] mRiUu djus dh vko';drk ugha gS\ 
D;k ^uS"ØE;* fuLokFkZ dk;Z ds fy;s vko';d ugha gS\ D;k ^mis{kk* lrr~ 
iz;kl ds fy;s Hkys gh dksbZ O;fDrxr ykHk u gks vko';d ugha gS\**

7- ^^D;k izse euq"; ds fy, vko';d ugha gS\** vkSj mUgksaus dgk] ^^gk¡A**

8- ^^eSa ,d dne vkSj vkxs c<+ dj dgrk gw¡] ^^izse i;kZIr ugha gS] ftldh 
vko';drk gS og gS eS=khA* ;g izse dh vis{kk O;kid gSA bldk vFkZ u 
dsoy euq";ksa ds lkFk] cfYd lHkh ltho izkf.k;ksa ds lkFk eS=kh&Hkko gSA 
;g euq";ksa rd gh lhfer ugha gSA D;k ,slh eS=kh vko';d ugha gS\ blds 
vfrfjDr ,slk D;k gS] tks lHkh ltho izkf.k;ksa dks ogh lq[k ns ldrk gS] 
tks dksbZ O;fDr Lo;a vius fy;s ikus dk iz;kl djrk gS] fpÙk dks i{kikr 
jfgr j[kus ds fy;s] lHkh ds fy;s [kqyk] lHkh ds izfr Lusg vkSj fdlh ds 
Hkh izfr ?k`.kk ls jfgrA**

9- mu lHkh us dgk] ^^gk¡A**

10- ̂ ^bu ln~xq.kksa ds vkpj.k ds lkFk] fdlh Hkh izdkj ls izKk] vFkkZr~ fueZy 
cqf¼ vo'; tqM+h jguh pkfg;sA**

11- ̂ ^D;k izKk vko';d ugha gS\** ifjozktdksa us dksbZ mÙkj ugha fn;kA mUgsa 
vius iz'u dk mÙkj nsus ds fy;s ckè; djus ds fy;s cq¼ us viuk dFku 
tkjh j[kk fd ^^,d Hkys euq"; ds xq.k gSa ^dksbZ cqjk dk;Z u djsa] ,slk dqN 
u lksps tks cqjk gS] viuk thfodksiktZu fdlh cqjs rjhds ls u djs vkSj ,slk 
dqN u cksys tks cqjk gS ;k ftlls fdlh vU; dks d"V igq¡psA** vkSj mUgksaus 
dgk] ^^gk¡] ;g ,slk gh gSA**

12- ̂ ^fdUrq D;k vk¡[k cUn fd;s gq, lr~deZ fd;s tkus dk Lokxr fd;k tkuk 
pkfg;s\** cq¼ us iwNk] ^^eSa dgrk gw¡] ^ughaA* ;g i;kZIr ugha gS*] cq¼ us 
ifjozktdksa ls dgk] ^^;fn ;g i;kZIr gksrk] ^^rks ,d NksVs cPps ds fy;s 
?kksf"kr fd;k tk ldrk fd og lnSo HkykbZ dj jgk gSA D;ksa vHkh rd] 
cPpk ;g ugha tkurk fd ,d 'kjhj dk vFkZ D;k gS] og vius 'kjhj ds  
}kjk ykr pykus ls vfèkd D;k cqjk dk;Z dj ldrk gS] og ugha tkurk fd 
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ok.kh D;k gS\ os jksus ls vfèkd D;k cqjh ckr dg ldrk gS] og ugha tkurk 
gS fd fopkj D;k gS\ izlUurk ds lkFk jksus ls vfèkd] og ugha tkurk fd 
thfodksiktZu D;k gS\ og viuh ek¡ dk nwèk ihus ls vfèkd ,d cqjs rjhds 
ls viuh thfodk D;k dek ldrk gSA**

13- ̂ ^vr% 'khy ds ekxZ dk vo'; gh izKk ds }kjk ijh{k.k fd;k tkuk pkfg;s] 
tks foosd vkSj cqf¼ dk nwljk uke gSA**

14- ̂ ^,d vkSj Hkh dkj.k gS fd D;ksa izKk ikjferk bruh egRoiw.kZ vkSj bruh 
vko';d gSA nku vo'; gksuk pkfg;s] fdUrq izKk ds fcuk] nku dk mRlkgHkax 
djus okyk izHkko gks ldrk gSA d#.kk vo'; gksuh pkfg;sA fdUrq izKk ds 
fcuk] d#.kk dk var cqjkbZ ds leFkZu esa gks ldrk gSA ikjferk ds izR;sd 
dk;Z izKk ikjferk tks foosd dk nwljk uke gS dh dlkSVh ij [kjs mrjus 
pkfg,aA**

15- ̂ ^eSa vkèkkj&okD; ds :i esa dgrk gw¡ fd Kku vkSj psruk vo'; gksuh 
pkfg;s fd vdq'ky deZ D;k gS] ;g dSls mRiUu gksrk gS] blh izdkj Kku 
vkSj psruk Hkh vo'; gksuh pkfg;s fd dq'ky deZ vkSj vdq'ky deZ D;k 
gSA ,sls Kku ds fcuk ;FkkFkZ HkykbZ ugha gks ldrh Hkys gh deZ vPNs jgs 
gksaA blhfy;s eSa dgrk gw¡ fd izKk ,d vko';d ln~xq.k gSA**

16- rc cq¼ us ifjozktdksa dks fuEufyf[kr izsj.kk nsrs gq, viuk mins'k lekIr 
fd;k&

17- ̂ ^cgqr laHko gS fd rqe yksx esjs èkeZ dks fujk'kkoknh dgks] D;ksafd ;g 
ekuo&tkfr dk è;ku nq[k ds vfLrRo dh vksj vkdf"kZr djrk gSA eSa rqe 
yksxksa dks dgrk gw¡ esjs èkeZ ds izfr ,slk /kj.kk xyr gksxhA**

18- ̂ ^fuLlUnsg] esjk èkeZ nq[k ds vfLrRo dks Lohdkj djrk gS] fdUrq ;g er 
Hkwyks fd ;g mruk gh cy nq[k ds fuokj.k ij Hkh nsrk gSA**

19- ̂ ^esjs èkeZ ds Hkhrj vk'kk vkSj mís'; nksuksa lekfgr gSaA**

20- ̂ ^bldk mís'; ̂ vfo|k* dk uk'k djuk gS] dks gVkuk gS] ftlls esjk vfHkizk; 
nq[k ds vfLrRo dks vKku ls gSA**

21- ̂ ^blesa vk'kk Hkh gS] D;ksafd ;g euq"; ds nq%[kksa dk vUr djus dk ekxZ 
n'kkZrk gSA**
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22- ̂ ^D;k rqe yksx blls lger gks ;k ugha\** vkSj ifjozktdksa us dgk] ^^gk¡] 
ge lger gSaA**

7- ifjozktdksa dh izfrfØ;k

1- ik¡pksa ifjozktdksa us rqjUr vuqHko fd;k fd ;g ;FkkFkZ esa ,d u;k èkeZ gSA 
os thou dh leL;kvksa ds izfr bl u;s n`f"Vdks.k ls brus vfèkd izHkkfor 
gq, fd os ;g dgus esa ,der Fks fd ^^lalkj ds bfrgkl esa dHkh Hkh èkeZ 
ds fdlh laLFkkid us ;g f'k{kk ugha nh fd ekuo nq%[kksa dh ekU;rk gh èkeZ 
dk okLrfod vkèkkj gSA**

2- ^^lalkj ds bfrgkl esa dHkh Hkh èkeZ ds laLFkkid us ;g f'k{kk ugha nh fd 
bl d"V dk fuokj.k gh bldk okLrfod mís'; gSA**

3- ^^lalkj ds bfrgkl esa dHkh Hkh eqfDr dk ,d ,slk ekxZ ugha lq>k;k x;k] tks 
viuh izd̀fr esa bruk ljy gks] tks vykSfdd vkSj vfr ekuoh; 'kfDr;ksa ls 
bruk eqDr gks] tks vkRek esa fo'okl ls] bZ'oj esa fo'okl ls vkSj èR;q ds i'pkr~ 
thou esa fo'okl ls bruh Lora=krk vkSj ;gk¡ rd fd bruk izfrdwy gksA**

4- ^^lalkj ds bfrgkl esa igys dHkh Hkh ,sls èkeZ dh LFkkiuk ugha dh x;h] 
ftldk jgL;ksn~?kkVu bZ'oj&opu ls dqN Hkh ysuk&nsuk u Fkk vkSj ftldh 
vkKk;sa euq"; dh lkekftd vko';drkvksa ds ijh{k.k ls mRiUu gqbZ gSa vkSj 
tks bZ'oj dh vkKk;sa ugha gSaA**

5- ^^lalkj ds bfrgkl esa dHkh Hkh eqfDr dks lq[k ds ojnku ds :i esa ugha 
le>k x;k gS] ftls euq"; }kjk bl thou esa vkSj blh i`Foh ij Lo;a vius 
iz;klksa }kjk mRiUu ln~xq.kksa ls izkIr fd;k tk ldrk gSA**

6- ;s os Hkkouk;sa Fkh] ftUgsa ifjozktdksa us vius u;s èkeZ ij cq¼ ds mins'k lquus 
ds ckn O;Dr fd;k FkkA

7- mUgkssaus vuqHko fd;k fd cq¼ esa mUgksaus ,sls lqèkkjd dks ik fy;k Fkk] tks 
lcls xEHkhj uSfrd mís'; ls ifjiw.kZ vkSj vius le; dh lHkh ckSf¼d 
laLd`fr;ksa esa izf'kf{kr Fkk] ftlesa ekSfydrk vkSj fojksèkh fopkjksa ds Kku ds 
lkFk tkucw>dj ,d ,slh eqfDr ds fl¼kUr dks lq>kus dk lkgl Fkk] ftls 
blh thou esa euks&lkèkuk vkSj eu dk&la;e ds vH;kl }kjk izkIr vUreqZ[kh 
ân; ds ifjorZu }kjk ik;k tk ldrk gSA
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8- cq¼ ds izfr mudh J¼k bruh vlhe gks x;h fd mUgksaus rqjUr mlds le{k 
vkReleiZ.k dj fn;k vkSj muls mUgsa vius f'k";ksa ds :i esa Lohdkj djus 
dk vkxzg fd;kA

9- cq¼ us mUgsa ^,fg fHkDdos* (Hkq{kqvksa! vkvks) dg dj vius fHk{kq&la?k esa 
lfEefyr dj fy;kA os iapoxhZ; fHk{kqvksa ds uke ls tkus tkrs FksA



rhljk&Hkkx

dqyhuksa vkSj èkkfeZdksa dk èkekZarj.k

1- ;'k dk èkekZarj.k

2- dk';iksa dk èkekZarj.k

3- lkfjiq=k vkSj ekSXxYyku dk èkekZarj.k

4- jktk fcfEclkj dk èkekZarj.k

5- vukFk fif.Md dk èkekZarj.k

6- jktk izlsuftr dk èkekZarj.k

7- thod dk èkekZarj.k

8- jV~Biky dk èkekZarj.k
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1- ;'k dk èkekZarj.k

1- ml le; okjk.klh esa ,d dqyhu O;fDr dk iq=k jgrk Fkk] mldk ukek ;'k og 
mez ls ;qok vkSj :i&jax esa vR;fèkd vkd"kZd FkkA og vius ekrk&firk dk 
ijefiz; FkkA og izpqj èku&lEink esa jgrk FkkA mlds ikl vusd ukSdj&pkdj 
vkSj ,d fo'kky vUr%iqj esa vusd fL=k;ka Fkha rFkk og viuk le; dsoy 
u`R;] 'kjkc ihus ,oa HkkSfrd vkuUnksa esa O;rhr djrk FkkA

2- le; chrus ij] fojfDr dh ,d Hkkouk ml ij Nk xbZA fdl izdkj og bl 
dke&okluk ds thou ls cp ldrk gS\ tks thou og O;rhr dj jgk gS 
D;k mlls mÙke thou thus dk dksbZ ekxZ Fkk\ D;k d:¡ ;g u tkurs gq,] 
mlus firk dk ?kj NksM+us dk fu'p; fd;kA

3- ,d jkr mlus vius firk dk ?kj NksM+ fn;k vkSj bèkj&mèkj HkVd jgk Fkk_ 
og la;ksx ls ½f"kiru dh vksj pyk x;kA

4- Fkdku vuqHko djrs gq, og ,d txg cSB x;k vkSj tSls gh og cSBk mlus 
Å¡ph vkokt esa Lo;a ls dgk % ^^eSa dgk¡ gw¡\ ;g ekxZ D;k gS\ vksg! D;k 
ijs'kkuh gS\ vksg! fdruk ladV gS!**

5- ;g ?kVuk mlh jkr gS ftl fnu rFkkxr us ½f"kiru esa iapoxhZ; fHk{kqvksa dks 
vius igys mins'k dk izopu fd;k FkkA Bhd mlh le; tc ;'k ½f"kiru 
dh vksj c<+ jgk Fkk] rFkkxr tks ½f"kiru esa Bgjs gq, Fks] izkr% mB dj] 
[kqyh gok esa pgydneh dj jgs Fks vkSj rFkkxr us ;'k uked dqyhu ;qod 
dks viuh nq%[kr vuqHkwfr;ksa dks vfHkO;fDr nsrs gq, vkrs ns[kk!

6- vkSj rFkkxr us mldk nq[k Hkjk jksuk lqu dj dgk&^^dksbZ nq[k ugha gS] dksbZ 
ladV ugha gSA vkvks] eSa rqEgsa ekxZ fn[kykÅ¡xk**] vkSj rFkkxr us ;'k dks 
vius èkeZ dk mins'k fn;kA

7- vkSj ;'k us tc mlus ;g mins'k lquk] izlUu vkSj gf"kZr gks x;k mlus vius 
lqugjs twrs mrkjs vkSj tkdj rFkkxr ds ikl cSB x;k ,oa mUgsa lEekuiwoZd 
izek.k fd;kA

8- ;'k us cq¼ ds opu â;axe dj] muls mls viuk f'k"; cuk ysus dh izkFkZuk 
dh & ml le; ;'k ds pkj fe=k Fks] tks okjk.klh ds èkuh ifjokjksa ds iq=k 
FksA muds uke Fks foey] lqckgq] iq.;ftr vkSj xokEifrA
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10- tc ;'k ds fe=kksa dks Kkr gqvk fd ;'k us cq¼ vkSj muds èkEe dh 'kj.k 
ys yh gS] rks mUgksaus lkspk fd tks ;'k ds fy;s vPNk gS] vo'; gh muds 
fy;s Hkh vPNk gksxkA

11- vr% os ;'k ds ikl x, vkSj mlls dgk fd og mudh vksj ls cq¼ ls 
fuosnu djs fd os mUgsa vius f'k";ksa ds :i esa Lohdkj dj ysaA

12- ;'k lger gks x;k vkSj og Hkxoku cq¼ ds ikl x;k vkSj dgk % ^^Ñi;k 
rFkkxr! esjs bu pkj fe=kksa dks èkeZ dk mins'k nsdj ÑrkFkZ djsaA** Hkxoku 
lger gks x;s vkSj ;'k ds fe=kksa us èkeZ dh 'kj.k yhA

2- dk';iksa dk èkekZarj.k

1- okjk.klh esa dk';i ifjokj uked ,d ifjokj jgk djrk FkkA ifjokj esa rhu iq=k 
FksA os vR;Ur mPp f'kf{kr Fks vkSj dBksj èkkfeZd thou O;rhr djrs FksA

2- dqN le; i'pkr~ T;s"B iq=k us laU;kl xzg.k djus dh lksphA rnuqlkj mlus 
viuk ?kj R;kx fn;k] laU;kl xzg.k fd;k vkSj m#osy dh fn'kk esa pyk 
x;k] tgk¡ mlus viuk vkJe LFkkfir fd;kA

3- mlds nks NksVs Hkkb;ksa us mldk vuqlj.k fd;k vkSj os Hkh laU;klh cu 
x;sA

4- os lHkh vfXugks=kh ;k vfXu ds mikld FksA os tfVy dgykrs Fks] D;ksafd os 
yEch tVk;sa j[krs FksA

5- rhuksa Hkkb;ksa esa ls ,d dk';i dgykrk Fkk m#osy dk';i] nwljk unh dk';i 
(unh vFkkZr~ fujatuk dk dk';i)] vkSj x;k dk';i (x;k xk¡o dk uke) 
ds uke ls tkus tkrs FksA

6- blesa ls m#osy dk';i ikap lkS tfVy Fks unh d';i ds rhu lkS vkSj x;k 
dk';i ds ikl nks lkS tfVy FksA 

7- buesa ls m#osy dk';i dh [;kfr nwj&njkt rd iQSyh gqbZ FkhA mlds fo"k; 
esa tkuk tkrk Fkk fd mlus thrs th eqfDr izkIr dj yh gSA nwj&nwj LFkkuksa 
ls yksx mlds vkJe esa vkrs Fks tks iQYxq unh ds rV ij fLFkr FkkA

8- Hkxoku cq¼ us m#osy dk';i ds uke vkSj [;kfr ds fo"k; esa Kkr gksus 
ij] vius èkeZ dk mins'k mldks nsus vkSj ;fn lEHko gqvk rks mldks vius 
èkeZ esa èkekZUrfjr djus dh lksphA
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9- mldk irk&fBdkuk tkuus ds i'pkr~ Hkxoku cq¼ m#osy ds ikl x;sA

10- rFkkxr mlls feys vkSj mls f'kf{kr djus ,oa nhf{kr djus dk ,d ;ksX; 
volj pkgrs gq, cksys] ^^;fn ;g rqEgsa v#fpdj u gks rks] dk';i! eq>s 
,d jkr vius vkJe esa jgus nksA**

11- ̂ ^eSa blls lger ugha gw¡**] dk';i us dgkA ^^eqpfyUn uked ,d taxyh 
ukxjkt gS] tks bl LFkku ij 'kklu djrk gSA og Hk;kud 'kfDr;ksa dk Lokeh 
gSA og vfXu&iwtk vuq"Bku djus okys lHkh rifLo;ksa dk Hk;adj 'k=kq gSA 
og jkr esa muds vkJeksa esa vkrk gS vkSj mUgsa cM+h gkfu igq¡pkrk gSA eq>s 
Hk; gS fd og rqEgsa Hkh ogh gkfu igq¡pk;sxk] tSlh og eq>s igq¡pkrk gSA**

12- dk';i ugha tkurk Fkk fd ukx yksx rFkkxr ds fe=k vkSj vuq;k;h cu pqds 
FksA fdUrq rFkkxr ;g tkurs FksA

13- vr% rFkkxr us vius vkxzg ij tksj nsrs gq, dgk] ^^cgqr lEHko gS fd og 
eq>s dksbZ gkfu ugha igq¡pk;sxkA d`i;k] dk';i! eq>s ,d jkr ds fy;s viuh 
vfXu'kkyk esa ,d LFky dh vuqefr ns nksA**

14- dk';i vusd dfBukb;ksa dk o.kZu djrk jgk vkSj rFkkxr vius vkxzg ij 
tksj nsrs jgsA

15- rc dk';i us dgk] ^^esjk fpÙk dksbZ fookn ugha pkgrkA dsoy esjs ikl esjs 
Hk; vkSj vk'kadk;sa gSa] fdarq tSlk vkidks vPNk yxs oSlk djsaA**

16- rFkkxr us rRdky vfXu'kkyk esa izos'k fd;k vkSj viuk vklu xzg.k 
fd;kA

17- ukxjktk eqpfyUn vius lkekU; le; ij d{k esa vk;k] fdUrq dk';i dks 
ikus ds cnys mlus rFkkxr dks mlds LFkku ij cSBs ik;kA

18- eqpfyUn us Hkxoku dks cSBs ns[kk] muds eq[k dks 'kkfUr vkSj xEHkhjrk ls 
nsnhI;eku gksrk ik] ,slk vuqHko fd;k tSls og ,d egku fnO; iq#"k ds 
le{k gS] vkSj vius flj dks >qdkrs gq, rFkkxr dh iwtk djuh izkjEHk dj 
nhA

19- ml jkr dk';i dh uhan bl fopkj ls fd mlds vfrfFk ds lkFk D;k ?kfVr 
gqvk gksxk] vR;fèkd ckfèkr jgh FkhA vr% og vusd vk'kadkvksa ds lkFk 
lqcg mBk bl ckr ls Mjrs gq, fd mldk vfrfFk lEHkor% tyk gh fn;k 
x;k gksA
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20- rc dk';i vkSj mlds vuq;k;h lqcg dh jks'kuh esa ,d lkFk ns[kus ds fy;s 
x;sA Hkxoku dks eqpfyUn }kjk gkfu igq¡pkrs gq, ns[kus dh ckr rks nwj] mUgksaus 
eqpfyUn dks Hkxoku dh iwtk djrs gq, ik;kA

21- ;g n`'; ns[krs gq,] dk';i us eglwl fd;k fd og ,d egku peRdkj 
(izkfrgk;Z) ns[k jgk gSA

22- bl peRdkj ls izHkkfor dk';i us rFkkxr ls mlds lehi gh Bgjus dk 
vkxzg fd;k vkSj mudh ns[kHkky djus dk opu fn;kA

23- rFkkxr Bgjus dks lger gks x;sA

24- nksuksa ds fHkUu mís'; FksA dk';i dk mís'; eqpfyUn ukx ds fo#¼ laj{k.k 
izkIr djuk FkkA Hkxoku cq¼ us lkspk fd ,d fnu dk';i mUgsa vius èkeZ 
dks izLrqr djus dk volj nsxkA

25- fdUrq dk';i us ,slh dksbZ #fp ugha fn[kyk;hA mlus lkspk fd Hkxoku cq¼ 
dsoy ,d peRdkj djus okys gS vkSj mlls T;knk vkSj dqN ughaA

26- ,d fnu Hkxoku cq¼ us Lo;a gh igy djus dh lksph vkSj ^dk';i ls 
iwNk] ^^D;k rqe ,d vgZr gks\**

27- ̂ ^;fn rqe ,d vgZr ugha gks] rks ;g vfXu&gks=k rqEgkjk D;k dY;k.k djus 
okyk gS\**

28- dk';i us dgk % ^^eSa ugha tkurk gw¡ fd ,d vgZr gksuk D;k gksrk gS\ D;k 
vki Li"V djsaxs\**

29- rc Hkxoku us dk';i ls dgk] ^^,d vgZr og O;fDr gS] ftlus mu lHkh 
euksfodkjksa dks foftr dj fy;k gS og vgZr gSA vfXugks=k ,d O;fDr dk 
mlds ikiksa ls ifjektZu ugha dj ldrkA**

30- dk';i vfHkekuh O;fDr FkkA fdUrq mlus Hkxoku cq¼ ds rdZ dh 'kfDr dks 
vuqHko fd;kA vius fpÙk dks ueu'khy vkSj lquE; cuk dj ;gk¡ rd fd 
vUrrksxRok mls l¼eZ dk okgd cuus ;ksX; rS;kj dj] mlus Lohdkj fd;k 
fd mldh nfjnz cqf¼ dh rqyuk fo'o&lEekfur cq¼ dh cqf¼ ls ugha dh 
tk ldrhA

31- vkSj bl izdkj] vkf[kjdkj dk;y gksdj] fouezrkiwoZd fuosnu djrs gq,] m#osy 
dk';i us Hkxoku ds èkeZ dks Lohdkj dj fy;k mudk f'k"; cu x;kA
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32- vius xq# dk vuqlj.k djrs gq,] dk';i ds vuq;kf;;ksa us bZekunkjh ls 
fouez Øe'k% l¼eZ dh f'k{kk xzg.k dhA bl izdkj dk';i vkSj mlds lHkh 
vuq;k;h iw.kZr;k èkekZarfjr gks x;s FksA

33- rc] m#osy dk';i us viuh lHkh oLrqvksa vkSj vius lHkh vfXugks=k djus 
ds cjru mBkdj ,d lkFk unh esa iQsad fn;s] tks èkkjk dh lrg ij rSjrs 
gq, cg x;sA

34- tks unh vkSj x;k ds vkxs dh vksj jgrs Fks] oL=kksa (vkSj 'ks"k lkekuksa) dks 
csrjrhc cgrs gq, ns[k dj cksys] ^^;g gekjs HkkbZ dk lkeku gS] D;ksa mlus 
mUgsa iQsad fn;k gS\ dksbZ egku ifjorZu gqvk gSA** vkSj os vR;ar nq%[kh vkSj 
cspSu gks x;s FksA nksuksa izR;sd ik¡p lkS vuq;kf;;ksa lfgr] vius HkkbZ dks [kkstus 
ds fy;s unh ds Åij dh vksj c<+sA

35- vius HkkbZ vkSj mlds lHkh vuq;kf;;ksa dks vc Je.kksa ds leku oL=k èkkj.k 
fd;s gq, ns[kdj muds eu esa vifjfpr fopkj vk;s vkSj mUgksaus dkj.k 
tkuus dk iz;kl fd;kA m#osy dk';i us cq¼ ds èkeZ esa vius èkekZarj.k dh 
dgkuh mUgsa crk;hA

36- ̂ ^gekjs HkkbZ us bl izdkj vkReleiZ.k dj fy;k gS] gesa Hkh mldk vuqlj.k 
djuk pkfg;sA** mUgksaus dgkA

37- mUgksaus viuh bPNk;sa vius T;s"B HkkbZ ds le{k O;Dr dhaA rc nksuksa HkkbZ] 
muds lHkh vuq;kf;;ksa ds lewg ds lkFk] ,d vfXugks=k èkeZ dh rqyuk Lo;a 
vius èkeZ ds lkFk djus ds mn~ns'; ls Hkxoku ds mins'k dks lquus ds fy;s 
muds le{k yk;s x;sA

38- nksuksa Hkkb;ksa dks vius mins'k esa Hkxoku cq¼ us dgk] ^^tc rd Hkzfer 
fopkj gksrs gSa] vfo|k dk dkyk èkqvk¡ mRiUu gksrk gS] ftl izdkj ydM+h 
}kjk ydM+h jxM+s tkus ij vfXu mRiUu gksrh gSA**

39- ̂ ^dke] Øksèk vkSj HkzkfUr ;s vfXu ds leku gSa] vkSj ;s vU; lHkh oLrqvksa 
dks HkLe dj Mkyrh gSa tks lalkj esa nq[k vkSj 'kksd dk dkj.k curh gSA**

40- ̂ ^;fn ,d ckj bl ekxZ dks ik fy;k tk;s vkSj dke] Øksèk ,oa HkzkfUr 
lekIr gks tk;sa] rc blds lkFk n`f"V] Kku vkSj ifo=k vkpj.k dk tUe gksrk 
gSaA**

41- ̂ ^vr% tc O;fDr dks vdq'ky deksZa ds izfr ?k`.kk mRiUu gks tkrh gS] rks 
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mlls r`".kk dk {k; gks tkrk gS] r`".kk ds lekIr gksrs gh O;fDr Jze.k cu 
tkrk gSA**

42- mu egku ½f"k;ksa us mudks lqu dj] vfXu&iwtk ds izfr mUgsa loZnk ds fy, 
mis{kk gks xbZ vkSj cq¼ ds f'k"; cuus dh bPNk O;Dr dhA

43- dk';iksa dk èkekZarj.k Hkxoku cq¼ ds fy;s ,d egku~ fot; Fkh] D;ksafd 
yksxksa ds eu ij mudk vR;fèkd izHkko FkkA

3- lkfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu dh /eZ&nh{kk

1- tc Hkxoku cq¼ jktx`g esa Fks] rks ogk¡ lat; uked ,d izfl¼ O;fDr 
ifjozktdksa ds ,d fo'kky lewg ds lkFk jgrk Fkk] ftudh la[;k nks lkS 
ipkl FkhA os mlds f'k";ksa ds :i esa jgrs FksA

2- mlds f'k";ksa esa nks czkã.k ;qod&lkfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu FksA

3- lkfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu lat; dh f'k{kkvksa ls larq"V ugha Fks vkSj fdlh 
csgrj (èkeZ) dh ryk'k esa FksA

4- ,d fnu dh ckr gS fd iapoxhZ; fHk{kqvksa esa ls v'oftr~ uked ,d fHk{kq 
iwokZg~u dh ckr gS vius fHk{kkik=k ysdj vkSj phoj igu fHk{kk ds fy;s 
jktx`g ds uxj esa izos'k fd;kA

5- lkfjiq=k v'othr~ ds vkstLoh vkpj.k dk voyksdu dj jgs Fks vkSj mlls izHkkfor 
gq, FksA fHk{kq v'othr~ dks ns[kdj] lkfjiq=k us lkspk] ^^fu%lansg ;g O;fDr mu 
fHk{kqvksa esa ls ,d gS] tks lalkj esa ;'kLoh O;fDr gSaA ;g dSlk gks] ;fn eSa bl 
fHk{kq ds lehi tkÅ¡ vkSj muls iwNw¡ ^^fdlds uke ls] fe=k! rqe us lalkj dk 
R;kx fd;k gS\ rqEgkjk xq# dkSu gS\ rqe fdlds èkeZ dks ekurs gks\**

6- bl le; lkfjiq=k us lkspk] ^^bl fHk{kq ls dqN iwNus dk ;g mfpr le; 
ugha gS] os fHk{kk ds fy;s ,d ?kj ds Hkhrjh vk¡xu esa izos'k dj pqds gSaA 
;g dSlk gks] ;fn eSa bl fHk{kq dk ml ekxZ ds vuqlkj èkhjs&èkhjs ihNk d:¡] 
ftls mu yksxksa us ekU;rk iznku dh gS] tks dqN ikuk pkgrs gSa\**

7- fHk{kq v'othr~] jktx`g esa viuk fHk{kkVu lekIr dj pqdus ds i'pkr~ izkIr 
Hkkstu lfgr okil ykSV x;sA rc lkfjiq=k ml LFky ij x;s] tgk¡ fHk{kq 
v'othr~ Fks] muds lehi tkdj] mUgksaus vfHkoknu fd;k vkSj dq'ky&{kse 
iwNdj os mudh cxy esa [kM+s gks x;sA
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8- mudh cxy esa [kM+s gq, ifjozktd lkfjiq=k us fHk{kq v'othr~ ls dgk] 
^^fe=k! vkidk eq[k&e.My] 'kkUr gS_ vkidk Lo:i ifo=k ,oa mTToy gSA 
fdlds uke ij] fe=k! rqeus lalkj dk R;kx fd;k gS\ rqEgkjk xq# dkSu gS\ 
rqe fdlds èkeZ dks ekurs gks\**

9- v'othr~ us mÙkj fn;k] ^^fe=k! 'kkD;&dqy ds ,d egku~ Je.k gS] bu 
rFkkxr ds uke ij] eSaus lalkj dk R;kx fd;k gS] ;gh rFkkxr esjs xq# gSa 
vkSj bUgha rFkkxr dk ;gk èkeZ gS] ftldk eSa vuqlj.k djrk gw¡A**

10- ̂ ^vkSj vknj.kh; fHk{kq! èkeZ D;k gS ftls vkids xq# ekurs gSa\ vkSj og rqEgsa 
D;k mins'k nsrs gSa\**

11- ̂ ^fe=k!* eSa ,d u;k f'k"; gw¡] fe=k! eSaus vHkh dqN gh le; igys izozT;k xzg.k 
dh gS vkSj eSaus gky esa bl èkeZ vkSj fou; dks viuk;k gSA eSa foLrkjiwoZd 
vkidks èkeZ dh O;k[;k ugha dj ldrk gw¡] fdUrq eSa la{ksi esa vkidks crkÅ¡xk 
fd bldk vfHkizk; D;k gS\**

12- rc ifjozktd lkfjiq=k us fHk{kq v'othr~ lss dgk] ^^fe=k! ,slk gh lgh] tSlk 
vki pkgsa fdruk Hkh vfèkd ;k fdruk Hkh de eq>s crk;sa] fdUrq eq>s mldk 
lkj crk;sa] eSa dsoy lkj tkuuk pkgrk gw¡A cgqr gh vfèkd 'kCnksa dh D;k 
vko';drk gS\**

13- rc fHk{kq v'othr~ us cq¼ dh f'k{kkvksa dk lkj lkfjiq=k dks Li"V fd;k vkSj 
lkfjiq=k iw.kZr;k larq"V gks x;k FkkA

14- lkfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu] ;|fi HkkbZ&HkkbZ ugha Fks] ysfdu os nksuksa Hkkb;ksa ds 
leku jgrs Fks bl izdkj ijLij] mUgksaus ,d&nwljs dks opu ns j[kk Fkk fd 
tks igys lR; dks izkIr djrk gS] og nwljs dks Hkh mlds fo"k; esa crkyk,xkA 
;g mudh ijLij opuc¼rk FkhA

15- rnuqlkj lkfjiq=k ml LFkku ij x;s] tgk¡ ekSn~xY;kiu FksA mUgsa ns[kdj] 
ekSn~xY;kiu us lkfjiq=k ls dgk] ^^fe=k! rqEgkjh eq[kkÑfr] 'kkUr gS_ rqEgkjh 
Nfo ifo=k vkSj mTToy gSA rc D;k rqe okLro esa lR; rd igq¡p pqds 
gks\**

16- ̂ ^gk¡] fe=k! eSaus lR; dks tku fy;k gSA** vkSj ^^dSls fe=k! rqeus ,slk D;k 
fd;k gS\** rc lkfjiq=k us mudks og lc crk;k] tks muds vkSj v'othr~ 
ds eè; ?kfVr gqvk FkkA



 129

17- rc ekSn~xY;kiu us lkfjiq=k ls dgk] ̂ ^vkvks fe=k! ge pysa] fe=k] vkSj rFkkxr 
ls feysa_ ftlls fd os] rFkkxr] gekjs jkLrk cusaA**

18- lkfjiq=k us mÙkj fn;k] ^^fe=k! ge yksxksa ds dkj.k gh] ;s nks lkS ipkl 
ifjozktd ;gk¡ jgrs gSa] vkSj os ge yksxksa dk gh lEeku djrs gSa] vkvks 
ge NksM+ dj tkus ls igys mUgsa lwfpr dj nsa] os tSlk mfpr le>saxs oSlk 
djsaxsA**

19- rc lkfjiq=k vkSj ekSn~Y;kiu ml LFkku ij x;s tgk¡ os yksx Fks] muds fudV 
tkdj mUgksaus muls dgk] ^^fe=kksa! ge rFkkxr dh 'kj.k xzg.k djus tk jgs 
gSa] os rFkkxr] gekjs 'kkLrk (xq#) gSaA**

20- mu yksxksa us mÙkj fn;k] ^^vki yksxksa ds dkj.k gh] ge ;gk¡ jgrs gSa] vkSj ge 
vkidks gh ekurs jgs gSa] ;fn vki yksx] egkJe.k ds vèkhu ifo=k thou 
O;rhr djsaxs] rks ge lc Hkh ;gh djsaxsA**

21- rc lkfjiq=k vkSj ekSn~XY;kiu ml txg ij x;s tgk¡ lat; Fks] muds fudV 
tk dj] mUgksaus dgk] ^^fe=k! ge rFkkxr dh 'kj.k xzg.k djus tk jgs gSa] 
og gekjs 'kkLrk gSaA**

22- lat; us mÙkj fn;k] ^^ugha] fe=kks! er tkb;s] ge rhuksa fey dj bu lcdh 
ns[kHkky djsaxsA**

23- vkSj nwljh rFkk rhljh ckj Hkh lkfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu us ;gh ckr dgh 
vkSj lat; us igys ds leku mÙkj fn;kA

24- rc lfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu us vius lkFk nks lkS ipkl ifjozktdksa dks ysdj 
jktx`g esa osyqou dks x;s] tgk¡ rFkkxr fojktoku FksA

25- rFkkxr us mUgsa ns[kk] lkfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu] nwj ls vk jgs Fks] mu yksxksa 
dks ns[kdj mUgksaus fHk{kqvksa dks bl izdkj lEcksfèkr fd;k] ^^fHk{kqvksa! ;s nks 
lkFkh vk jgs gSa]** lkfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu dh vksj b'kkjk djrs gq,] ^^;s 
esjs izeq[k Jkod&;qxy] vkSj 'kqHk&;qxy gksaxsA**

26- tc os osyqou esa vk pqds Fks] rc ml LFkku ij x;s tgk¡ rFkkxr Fks] muds 
fudV vkdj] mUgksaus rFkkxr ds pj.kksa esa vius 'kh'k uokdj lk"Vkax iz.kke fd;k 
vkSj rFkkxr ls cksys] ^^gesa rFkkxr }kjk izozT;k vkSj milEink feysA**

27- rc rFkkxr us izozT;k dks fufnZ"V djus okys lekU; lw=k dk mPpkj.k fd;k] 
^^,sfg fHkD[kq** (vkvks fHk{kqvks!) vkSj fiQj lkfjiq=k rFkk ekSn~xY;kiu vkSj 
nks lkS ipkl vU; tfVy cq¼ ds f'k"; cu x;sA
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4- jktk fcfEclkj dh èkEe&nh{kk

1- jktx`g exèk&ujs'k Jsf.kd fcfEclkj dh jktèkkuh FkhA

2- tfVyksa dh bruh cM+h la[;k dk cq¼ dh 'kj.k esa pys tkus dh ppkZ iwjs 
uxj esa FkhA

3- bl izdkj jktk fcfEclkj dks rFkkxr ds uxj esa vkxeu ds fo"k; esa Kkr 
gks x;k FkkA

4- jktk us lkspk] ^^lcls vfèkd :f<+oknh vkSj dV~Vj tfVyksa dk èkekZarj.k 
djkuk dksbZ ekewyh ckr ugha gSA ^^okLro esa ,slk gh gS]** jktk fcfEclkj us 
Lo;a ls dgk] ^^og vo'; gh Hkxoku vgZr gksaxs] lE;d~ lEcq¼] Kku vkSj 
vkpj.k esa fuiq.k] iFk&izn'kZd] yksd ds tkudj] loZJs"B gksaxs] euq";ksa ds 
ekxZ&n'kZd vkSj nsorkvksa rFkk euq";ksa ds 'kkLrk gksaxsA og vo'; gh lR; 
dh f'k{kk ns jgs gksaxs] ftls mUgksaus Lo;a le> fy;k gSA**

5- ^^og vo'; gh ,sls èkeZ dk mins'k ns jgs gksaxs] tks vkfn esa dY;k.k dkjd] 
eè; esa dY;k.kdkjd vkSj vUr esa dY;k.kdkjd gS rFkk vFkZ ,oa 'kCn lfgr 
mldk Kku djk jgs gksaxs] og vo'; gh ifjiw.kZ] 'kq¼ ,oa ifo=k thou dh 
mn~?kks"k.kk dj jgs gksaxsA muds tSls fnO; iq#"k dk n'kZu izkIr djuk mÙke 
gSA**

6- vr% jktk fcfEclkj] exèk ds ckjg yk[k czkg~e.kksa vkSj x`gLFkksa ls f?kjs 
ml LFky ij x;s tgk¡ rFkkxr fojktoku FksA muds lehi igq¡pdj vkSj 
fouezrkiwoZd vfHkoknu djds] og muds lehi cSB x, vkSj mu ckjg yk[k 
exèk ds czkã.kksa vkSj x`gLFkksa esa ls] dqN us Hkh fouezrkiwoZd vfHkoknu fd;k 
vkSj muds lehi cSB x;s] dqN us rFkkxr dk dq'ky&{kse iwNk] vkSj blds 
mijkUr lquE; 'kCnksa ds lkFk os muds lehi cSB x;s] dqN us rFkkxr dks 
dj&deyksa ls iz.kke fd;k vkSj muds lehi cSB x;s] dqN us rFkkxr ds 
le{k viuk uke vkSj xks=k crk;k vkSj muds lehi cSB x;s] dqN fu%'kCn 
muds lehi cSB x;sA

7- vc mu ckjg yk[k exèk ds czkã.kksa vkSj x`gLFkksa us Hkxoku cq¼ ds lkFk 
vk;s fHk{kqvksa ds eè; m#osy dk';i dks ns[kkA mUgksaus lkspk ^^vc ;g 
D;k gSa\ D;k m#osy dk';i egkJe.k dh v/hurk esa Js"B thou O;rhr 
dj jgk gS vFkok egkJe.k gh m#osy dk';i dh v/hurk esa Js"B thou 
O;rhr dj jgk gS] ds vèkhu ifo=k thou O;rhr dj jgs gSa\**
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8- vkSj rFkkxr] vius eu esa ml fopkj dks tku pqds Fks] tks mu ckjg yk[k 
exèk ds czkã.kksa vkSj x`gLFkksa ds eu esa mB jgk Fkk] rc Hkxoku us fHk{kq 
m#osy dk';i ls dgk] ̂ ^rqeus D;k ns[kk] vks m#osyoklh! fd rqe tks egku~ 
dgs tkrs Fks] us vfXu&iwtk dk ifjR;kx dj fn;k\ ;g dSls gqvk fd rqeus 
vfXugks=k dk ifjR;kx dj fn;k\**

9- dk';i us mÙkj fn;k] ^^;Kksa ls :i] 'kCn] jl rFkk L=kh&Li'kZ dh gh vk'kk 
dh tk ldrh gSA D;ksafd eSaus tku fy;k gS fd eSa okluke; :i] jl] 'kCn] 
xa/ vkSj Li'kZ vifo=k gS vr% eq>s ;Kksa vkSj vkgwfr;ksa esa vc vkuUn dh 
izkfIr ugha gksrhA**

10- ̂ ^fdUrq ;fn vkidks cqjk u yxs] rks gesa crk;sa fd fdlus rqEgsa ,slk lkspus 
dks izsfjr fd;k\**

11- rc fHk{kq m#osy dk';i vius vklu ls mBs] vius phoj dks Bhd fd;k] 
ftlls ,d daèkk <¡d tk;s] rFkkxr ds pj.kksa ij vius flj dks >qdkrs gq, 
lk"Vkax iz.kke fd;k] vkSj rFkkxr ls cksys] ^esjs xq# rFkkxr gSa] eSa mudk 
f'k"; g¡wA rc os ckjg yk[k ex/ ds czkã.k vkSj x`gLFk le> x;s] ^^m#osy 
dk';i egkJe.k ds vèkhu ifo=k thou dk ikyu dj jgs gSaA**

12- tc rFkkxr us] tks vius eu esa ml fopkj dks tku pqds Fks] tks mu ckjg 
yk[k exèk ds czkã.kksa vkSj x`gLFkksa ds eu esa mB jgk Fkk] mUgsa vius èkEe dk 
mins'k fn;kA ftl izdkj dkys èkCcksa ls jfgr ,d LoPN diM+k vPNh rjg 
jax idM+ ysrk gS] mlh izdkj fcfEclkj us mu X;kjg yk[k exèk ds czkã.kksa  
vkSj x`gLFkksa ds muds izeq[k ds :i esa ogha cSBs gq, gh] èkEe ds ifo=k 
vkSj nkxjfgr jax dks izkIr dj fy;kA 'ks"k ,d yk[k ls vius mikldRo 
dh ?kks"k.kk dj nhA

13- vc exèk ds jktk] lsf.k; fcfEclkj us] bl n`'; dk lk{kh gksdj èkEe dks 
le> dj] èkEe esa izos'k dj] vfu'p; dks foftr dj lHkh lUnsgksa dks nwj 
dj] lEiw.kZ Kku izkIr dj] rFkkxr ls dgk% Hkxou! iwoZ fnuksa esa] tc eSa 
,d jktdqekj Fkk] ik¡p vkdka{kk;sa esjs eu esa Fkha] os vc iw.kZ gks xbZ gSaA**

14- ̂ ^Hkxou~! fiNys fnuksa esa] tc eSa ,d jktdqekj Fkk] esjs eu esa ;g fopkj 
vk;k dk'k! eSa ,d jkT;kfHk"ksfdr jktk cu tkÅ¡!** og esjh igyh vkdka{kk 
Fkh] tks vc iw.kZ gks x;h gSA rc ,d fnO;kRek] ,d lE;d~] esjs jkT; esa 
ièkkjsa! ;g esjh nwljh vkdka{kk Fkh] Hkxou~ tks vc iw.kZ gks x;h gSA vkSj eSa 
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mu rFkkxr dh lsok esa mifLFkr gksÅ¡!* og esjh rhljh vkdka{kk Fkh] tks vc 
iw.kZ gks x;h gSA ^vkSj og] rFkkxr] eq>s èkEe dk mins'k ns!* ;g esjh pkSFkh 
vkdka{kk Fkh] Hkxou~! vkSj og vc iw.kZ gks x;h gSA ^vkSj eSa mu rFkkxr ds 
èkEe dks le> ldw¡!* ;g esjh ik¡poha vkdka{kk Fkh] Hkxou~! ;g vc iw.kZ 
gks x;h gSA Hkxou~! ;s esjh ik¡p vkdk¡{kk;sa Fkha] ftUgsa eSa iwoZ fnuksa esa tc eSa 
,d jktdqekj FkkA vius eu esa yk;k FkkA**

15- ̂ ^vn~Hkqr] Hkxou~! vn~Hkqr] ftl izdkj dksbZ mls lh/k dj ns] tks vkSa/k fd;k 
gqvk Fkk] ;k mls izdV dj ns] tks Nqik gqvk Fkk ;k mldks ekxZ fn[kyk 
ns] tks vius ekxZ ls HkVdk gqvk Fkk] ;k vU/dkj esa ,d nhid tyk ns] 
blfy, fd ftuds vk¡[ksa gSa os oLrqvksa dks ns[k ldsa] mlh izdkj rFkkxr us 
fofHkUu izdkj ls /Ee dk mins'k fn;kA Hkxou~! eSa rFkkxr dh] èkEe dh] 
vkSj fHk{kqvksa ds la?k dh 'kj.k xzg.k djrk gw¡A vkt ds fnu ls vkxs rd] 
tc rd esjk thou gS Hkxou~! eq>s ,d mikld ekusa] ftlus mudh 'kj.k 
xzg.k dh gSA**

5- vukFkfif.Md dh /Ee&nh{kk

1- lqnÙk dks'ky jkT; dh jktèkkuh JkoLrh dk ,d ukxfjd FkkA dksly tuin 
bl ij izlsuftr 'kklu djrk FkkA lqnÙk jktk dk [ktkUph (Js"Bh) FkkA 
xjhcksa dks cgqr nku nsus ds dkj.k] lqnÙk vukFkfif.Md ds uke ls tkuk 
tkrk FkkA

2- tc Hkxoku jktx`g esa Fks] vukFkfif.Md vius fdlh futh dk;Z ls jktx`g 
vk;k gqvk FkkA og viuh cgu ds ;gk¡ Bgjk gqvk Fkk] ftldk fookg jktx`g 
ds Js"Bh&izeq[k ds lkFk gqvk FkkA

3- tc og ogk¡ igq¡pk] rks mlus ik;k fd Js"Bh izeq[k Hkxoku vkSj muds fHk{kqvksa 
ds fy;s Hkkstu brus cM+s iSekus ij rS;kj djk jgk Fkk fd mlus lkspk dksbZ 
fookg gks jgk gS ;k jktk dks fueU=k.k fn;k x;k gSA

4- tc mls lR; ckr dh tkudkjh izkIr gqbZ] rks og Hkxoku ds ikl tkus dks 
vR;Ur mRlqd gks x;k vkSj og mlh jkr rFkkxr ls feyus ds fy;s py 
iM+kA

5- vkSj rFkkxr us vukFkfif.Md ds ân; ds mRd`"V xq.k dks rqjar ns[k fy;k 
vkSj lkURouk ds 'kCnksa }kjk mldk Lokxr fd;kA viuk vklu xzg.k djus 
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ds ckn vukFkfif.Md us fdlh èkkfeZd fo"k; ij mins'k lquus dh bPNk 
O;Dr dhA

6- rFkkxr us mldh bPNk ds izR;qÙkj esa ,d iz'u iwNk] ^^og dkSu gS tks gekjs 
thou dks vkdkj nsrk gS\ D;k og bZ'oj] ,d O;fDrxr fuekZrk gS\ ;fn 
bZ'oj l`f"VdrkZ gS] lHkh ltho izkf.k;ksa dks pqipki muds l`f"VdrkZ dh 
'kfDr ds vèkhu gh gksuk pkfg;sA os dqEgkj ds gkFkksa cuk;s gq, crZuksa dh 
rjg gksaxsA ;fn fo'o bZ'oj }kjk fufeZr gksrk rks nq[k] ;k vkifÙk] ;k iki 
tSlh dksbZ oLrq ugha gksuh pkfg;s] vkSj og Lo;aHkw Hkh ugha gksxkA vr% vki 
ns[k ldrs gSa] bZ'oj dk fopkj ijkftr gks tkrk gSA**

7- ^^iqu% ;g dgk tkrk gS fd Lo;aHkw ,d dkj.k ugha gks ldrk gSA gekjs pkjksa 
vksj dh oLrq,¡ ,d dkj.k ls vkrh gSa] tSls ikSèkk cht ls mRiUu gksrk gS] 
rks dSls Lo;aHkw lHkh oLrqvksa dk ,d leku dkj.k gks ldrk gS\ ;fn og 
mu lc esa O;kIr gS] rc fuf'pr gh og mudk fuekZ.k ugha djrk gSA**

8- ^^iqu% ;g dgk tkrk gS fd vkRek gh fuekZrk gSA fdUrq ;fn vkRek gh fuekZrk 
gS] rks D;ksa og oLrqvksa dks lq[kn ugha cukrk gS\ nq[k vkSj lq[k dh ?kVuk;sa 
okLrfod vkSj ;FkkFkZ gSA os dSls vkRek }kjk fufeZr gks ldrh gSa\**

9- ^^iqu% ;fn rqe ;g rdZ viuk yks] fd dksbZ fuekZrk ugha gS] ;k ;g HkkX; 
gh gS tSlk og gS] vkSj dksbZ gsrq izR;; ugha gS] tks gekjs thou dks vkdk'k 
nsus vkSj lkèkuksa rFkk lkè;ksa dk esy fcBkus dk D;k ykHk gksxk\**

10- ̂ ^vr% gekjk dguk gS fd lHkh oLrq;sa ftudk vfLrRo gS] fcuk dkj.k 
ugha gSA gkyk¡fd] u rks bZ'oj] u gh Lo;aHkw] u vkRek] u dkj.kjfgr la;ksx] 
fuekZrk gS] cfYd gekjs deZ vPNs vkSj cqjs ifj.kkeksa dks mRiUu djrs gSaA**

11- ̂ ^lEiw.kZ lalkj izrhR;&leqRikn ds fu;e ds vèkhu gS] vkSj dkj.k tks dk;Z 
djrs gSa vekufld (vpSrfld) ugha gS] D;ksafd ftl lksus ls I;kyk fufeZr 
gS] og 'kq# ls vUr rd lksuk gh gSA**

12- ̂ ^vkb, ge] blfy;s] bZ'oj dh iwtk djuk vkSj mlls izkFkZuk djus dh 
feF;k&èkkj.kkvksa dk ifjR;kx djsa] vkb;s ge fujFkZd lw{erk dh O;FkZ fujkèkkj 
dYiukvksa esa Lo;a dks u"V u djsa] vkb, ge vkRek vkSj lHkh LokFkks± dk 
ifjR;kx djsa] vkSj tSls lHkh oLrq;sa izrhR; leqRikn }kjk fuèkkZfjr gSa] vkb;s 
ge vPNs deZ dk ikyu djsa] ftlls fd gekjs dk;ks± ds vPNs ifj.kke 
fudysaA**
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13- vkSj vukFkfif.Md us dgk] ^^rFkkxr us tks dqN dgk eSa mldk lR; ns[k 
jgk gw¡ vkSj eSa vius lEiw.kZ eu dks [kksyuk pkgrk gw¡A esjs 'kCnksa dks lquus 
ds mijkUr Hkxoku eq>s lykg nsa fd eSa D;k d:¡A**

14- ̂ ^esjk thou dk;Z ls ifjiw.kZ gS] vkSj vR;Ur lEink ^vftZr djus ds dkj.k] 
eSa fpUrkvksa ls f?kjk gqvk gw¡A rFkkfi eSa vius dk;Z esa vkuUn ikrk gw¡] vkSj 
eSa lEiw.kZ ifjJe ls Lo;a dks blesa yxk;s j[krk gw¡A vusd yksx esjh ukSdjh 
esa gSa vkSj esjs m|eksa dh liQyrk ij fuHkZj djrs gSaA**

15- ̂ ^vc] eSaus lquk gS vkids f'k"; izozTT;k ds lq[kksa dh iz'kalk djrs gSa vkSj 
fo'o dh v'kkfUr dh HkRlZuk djrs gSaA os dgrs gSa] ^rFkkxr*] us viuk 
jkT; vkSj viuh fojklr R;kx nh gS] vkSj lèkeZ dk ekxZ viuk fy;k gS] 
bl izdkj lEiw.kZ fo'o ds le{k ,d mnkgj.k j[kk gS fd fuokZ.k dSls izkIr 
fd;k tk;sA**

16- ̂ ^esjk ân; og djus ds fy;s tks lgh gS vkSj vius lkFkh&izkf.k;ksa ds fy;s 
,d ojnku lkfcr gksus ds fy;s ykykf;r gSA eSa rc vki ls iwN ldrk gw¡] 
D;k eSa viuh lEink] viuk ?kj vkSj viuk O;kikj&m|e R;kx nw¡] vkSj vkids 
leku] x`gR;kx dh fLFkfr esa pyk tkÅ¡ ftlls fd ,d èkkfeZd thou ds 
lq[kksa dks izkIr dj ldw¡A**

17- vkSj rFkkxr us mÙkj fn;k% ^^,d èkkfeZd thou dk lq[k mu lHkh dks izkI; 
gS] tks vk;Z vk"Vkafxd ekxZ ij pyrk gSA og tks lEink ls fpiVk jgrk gS] 
csgrj gksxk fd mlls nwj gks tk;s] mlds }kjk vius ân; dks fo"kkDr gksus 
dh vuqefr nsus ds LFkku ij] fdUrq og tks lEink ls fpiVk ugha jgrk gS] 
vkSj èku gksus ij Hkh] mls mfpr rjhds ls iz;ksx djrk gS] vius lkFkh&izkf.k;ksa 
ds fy;s ,d ojnku fl¼ gksxkA**

18- ̂ ^eSa rqEgsa ;g dgrk gw¡ fd thou esa vius LFkku ij cus jgks vkSj Lo;a dks 
ifjJe ds lkFk vius m|eksa esa yxkvksA ;g u rks thou] u lEink vkSj 
'kfDr gS] tks euq"; dks nkl cukrh gS] cfYd thou] lEink vkSj 'kfDr ds 
izfr yxko mls nkl cukrk gSA**

19- ̂ ^fHk{kq tks lq[k dk thou O;rhr djus ds fy;s lalkj dk R;kx djrk gS 
dqN Hkh ykHk izkIr ugha dj ik;sxkA D;ksafd vkyL; dk thou ,d ?k`f.kr 
oLrq gS vkSj 'kfDr ds vHkko dh mis{kk djuh pkfg;sA**
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20- ̂ ^rFkkxr dk èkEe ,d euq"; ls x`gR;kx dh voLFkk esa tkus ;k lalkj dk 
R;kx djus dh vis{kk ugha djrk] tc rd fd og ,slk djus dk vuqHko 
ugha djrk gS] rFkkxr dk èkEe izR;sd euq"; ls dgrk gS fd ân; dks fueZy 
djsa] dke&Hkksx dh pkg dk R;kx djs] vkSj ,d lnkpkjh thou O;rhr 
djsaA**

21- ̂ ^vkSj euq"; tks dqN Hkh djs] Hkys gh og lalkj esa ,d dykdkj] O;kikjh 
;k jktk ds vfèkdkjh ds :i esa lalkj esa jgs] ;k lalkj dk R;kx dj ns 
vkSj Lo;a dks èkkfeZd è;ku&Hkkouk ds ,d thou dks lefiZr dj ns] mUgsa 
viuk lEiw.kZ ân; muds vius dk;Z esa yxk nsuk pkfg;sA mUgsa ifjJeh vkSj 
LiQwfrZoku gksuk pkfg;s] vkSj ;fn os dey ds iQwy ds leku gSa] tks gkykafd 
og ty esa mRiUu gksrk gS] rFkkfi ty }kjk vNwrk jgrk gS] ;fn os bZ";kZ 
;k ?k`.kk dks latks, fcuk thou esa la?k"kZ djrs gSa] ;fn os lalkj esa LokFkZ 
dk thou ugha] cfYd lR; dk thou O;rhr djrs gSa] rc fu'p; gh g"kZ] 
'kkfUr vkSj lq[k muds eu esa fuokl djsaxsA**

22- vukFkfif.Md us le> fy;k fd ;g lR; dh] ljy vkSj izKk ls mRiUu 
lcls mÙke O;oLFkk FkhA

23- bl izdkj l¼eZ ij izxk<+ vkLFkk gksus ds mijkUr og èkhjs&èkhjs rFkkxr ds 
pj.kksa ij ureLrd gqvk vkSj gkFk tksM+dj fuosnu fd;kA

6- jktk izlsuftr dh /Ee&nh{kk

1- ;g lqudj fd Hkxoku vk;s gq, gSa] rc jktk izlsuftr vius jktlh jFk ij 
tsrou fogkj x;sA mUgsa gkFk tksM+dj izek.k djds] mUgksaus dgk%

2- ^^esjk v;ksX; vkSj vUèkdkje; jkT; èkU; gqvk fd bldh HksaV brus egku 
lkSHkkX; ls gqbZ gS] D;ksafd lalkj ds Lokeh] èkEe&jktk] lR; ds vf/ifr dh 
mifLFkfr esa dksbZ foifÙk ;k [krjk bl ij dSls vk ldrk gSA**

3- ^^vc tcfd eSaus vkids ifo=k Lo:i ds n'kZu dj fy;s gSa] eq>s viuh 
f'k{kkvksa ds vfHkuo ty esa Hkkxhnkj cuus nsaA**

4- ^^lkalkfjd ykHk {kf.kd vkSj uk'koku gS] fdUrq èkkfeZd ykHk 'kk'or vkSj vuUr 
gSA ,d lkalkfjd euq";] Hkys gh og jktk gks] d"Vksa ls Hkjk jgrk gS] fdUrq ;gk¡ 
rd fd ,d lkèkkj.k euq"; tks /eZijk;.k gS] ds ikl eu dh 'kkfUr gSA**
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5- jktk ds eu dh voLFkk dks tkurs gq, fd og èkuyksyqirk vkSj lq[kksa ds 
izfr izse ls mnkl gS] rFkkxr us volj dk ykHk mBk;k vkSj dgk%

6- ^^os yksx Hkh ftudk tUe lkekU;&fLFkfr esa gqvk gS] tc fdlh èkeZijk;.k 
euq"; dks ns[krs gSa] rks ml euq"; ds izfr vknj dk vuqHko djrs gSa] fiQj 
,d LorU=k jktk] ftlus vius thou dh iwoZ voLFkkvksa }kjk cgqr iq.; 
vftZr fd;s gq, gSa] fdruk vfèkd vknj dk vuqHko djsxk\**

7- ^^vkSj vc oSlk fd eSa la{ksi esa èkeZ dh O;k[;k d:¡xk] egkjkt vki esjs 
'kCnksa dks lqusa vkSj euu djsa] vkSj tks dqN eSa dgw¡ mls 'kh?kzrk ls ân;axe 
djsaA**

8- ^^gekjs vPNs ;k cqjs deZ ijNkbZ ds leku yxkrkj gekjk ihNk djrs jgrs 
gSaA**

9- ^^rks ftl pht dh lokZfèkd vko';drk gS og gS eS=khiw.kZ&ân;A**

10- ̂ ^viuh iztk dks ,sls ekusa tSls ge ,d bdykSrs iq=k dks ekurs gSaA mudk 
neu u djsa] mUgsa u"V u djsa] vius 'kjhj ds lHkh vaxksa dks iw.kZ fu;U=k.k 
esa j[ksa] dqekxZ dk ifjR;kx djsa vkSj lhèks ekxZ ij pysa] nwljksa dk neu 
djds Lo;a dks Å¡pk u mBk;saA ihfM+r dks lq[k igq¡pk;sa vkSj mldh lgk;rk 
djsaA**

11- ̂ ^u rks jktdh; xkSjo ij vfèkd fopkj djsa] vkSj u gh pkVqdkjksa dh 
fpduh&pqiM+h ckrksa dks lqusaA**

12- ̂ ^Lo;a dks ri'p;kZvksa }kjk d"V nsus dk dksbZ ykHk ugha gS] cfYd èkeZ dk 
è;ku djsa vkSj èkeZijk;.k fu;eksa dk euu djsaA**

13- ̂ ^ge lHkh fn'kkvksa ls 'kksd vkSj nq%[kksa dh pV~Vkuksa ls f?kjs gq, gSa vkSj dsoy 
l¼eZ dk fopkj djus ls ge bl nq[k ls ifjiw.kZ ioZr ls cpdj fudy 
ldrs gSaA**

14- ̂ ^rks fiQj vU;k; dk ikyu djus ls D;k ykHk gS\**

15- ̂ ^os lHkh tks cqf¼eku gSa 'kkjhfjd lq[kksa dks mis{kk djrs gSaA os dkeukvksa ls 
nwj jgrs gSa vkSj vius vkè;kfRed vfLrRo ds fodkl ds fy;s iz;Ru'khy 
jgrs gSaA**

16- ̂ ^tc ,d o`{k Hkh"k.k yiVksa ls ty jgk gks] rks dSls i{kh ml ij vius 
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?kkSlys cuk ldrs gSa\ lR; ogk¡ dSls fVd ldrk gS tgk¡ jkx dk fuokl 
gS\ blds Kku ds fcuk] fo}ku euq";] Hkys gh] og ½f"k ds :i esa mldh 
iz'kalk gksrh gS] vKkuh gSA**

17- ̂ ^mlh ij ftlds ikl ;g Kku gS izKk izdV gksrh gSA bl izKk dh izkfIr 
gh ,d ek=k y{; gS] ftldh vko';drk gSA bldh mis{kk djus dk vFkZ 
thou dh vliQyrk gSA**

18- ̂ ^lHkh èkkfeZd lEiznk;ksa dh f'k{kkvksa dk ;gh dsUnz&fcUnq gksuk pkfg;s] D;ksafd 
blds fcuk lc fujFkZd gSA**

19- ̂ ^;g lR; dsoy izozftrksa ds fy;s gh ugha gS] bldk lacaèk lHkh euq";ksa ls 
gS] lk/q vkSj x`gLFk nksuksa ds leku :i lsA fHk{kq ftlus ozr fy;s gSa vkSj 
lkalkfjd x`gLFk dks vius ifjokj ds lkFk jgrk gS] nksuksa ds eè; dksbZ vUrj 
ugha gSA ,sls Hkh izozftr gSa] tks ikjhr gksdj loZuk'k dks izkIr djrs gSa vkSj 
,sls Hkh fouez x`gLFk gS] tks ½f"k;ksa ds in rd mB tkrs gSaA**

20- ̂ ^dkekfXu dk Tokj&HkkVk ,slk [krjk gS] tks lHkh ds fy;s leku gS_ ;g 
lalkj dks cgk ys tkrk gSA og tks blds Hkaoj esa iQ¡l tkrk gS] og cp 
fudyus dk dksbZ jkLrk ugha ikrk gSA ysfdu izKk lqyHko uko gS] fpUru 
irokj gSA èkeZ dh ekax gS] ekj&:ih 'k=kq ds vkØe.kksa ls Lo;a dks lqjf{kr 
j[kus dk vkg~oku djrk gSA**

21- ̂ ^D;ksafd vius deks± ds ifj.kke ls cp fudyuk vlEHko gS] vkb;s ge 
vPNs dk;Z djsaA**

22- ̂ ^vkb;s] ge vius fopkjksa dk fujh{k.k djsa] ftlls fd ge dksbZ cqjk dk;Z 
u djsa] D;ksafd tSlk ge cks;saxs] oSlk gh ge dkVsaxsA**

23- ̂ ^izdk'k ds vUèkdkj esa vkSj vUèkdkj ls izdk'k esa tkus ds ekxZ gSaA blh 
izdkj vaèksjs ls xgjs vUèkdkj esa] vkSj Hkksj ds mtkys esa pedrs izdk'k esa 
tkus ds Hkh rjhds gSaA cqf¼eku euq"; izdk'k dk iz;ksx djsxk] D;ksafd mls 
vkSj vfèkd izdk'k izkIr djuk gS] og fujarj lR; ds Kku dh vksj vxzlj 
gksrk jgsxkA**

24- ̂ ^cqf¼laxr&O;ogkj lnkpkjh vkpj.k vkSj rdZ ds iz;ksx }kjk lPph Js"Brk 
dk izn'kZu djks] HkkSfrd oLrqvksa dh rqPNrk ij xEHkhjrk ls è;ku djks] vkSj 
thou dh vfLFkjrk dks le>ksA**
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25- ̂ ^fpÙk dks Å¡pk mBkvks] vkSj n`<+ mís'; }kjk okLrfod J¼k dks izkIr djks] 
jktdh; vkpj.k ds fu;eksa dk mYya?ku u djks] vkSj viuh izlUurk dks 
ckg~; oLrqvksa ij ugha] cfYd Lo;a vius fpÙk ij vkèkkfjr gksus nksA bl 
izdkj rqe viuk ;'k nwjLFk dkyksa rd ys tkvksxsA**

26- jktk us è;ku vkSj vknj ds lkFk rFkkxr ds lHkh opuksa dks lquk vkSj mUgsa 
ân;axe fd;k vkSj mudk mikld cuus dk opu fn;kA

7- thod dh /eZ&nh{kk

1- thod jktx`g dh ,d xf.kdk 'kkyorh dk iq=k FkkA

2- tUe ds rqjar ckn cPpk] voSèk gksus ds dkj.k] ,d Vksdjh esa j[kdj dw<+s 
ds <sj ij iQsad fn;k x;k FkkA

3- cgqr cM+h la[;k esa yksx dw<+s ds <sj ds ikl [kM+s gksdj cPps dks ns[k jgs 
FksA jktdqekj vHk; ml LFky ls xqtj jgs FksA mUgksaus yksxksa ls iwNk] ftUgksaus 
crk;k] ^^;g thfor gSA**

4- bl dkj.k ls cPps dks thod dgk tkus yxk FkkA vHk; us mls viuk fy;k 
vkSj iky&iksldj cM+k fd;kA

5- tc thod cM+k gqvk] rks mls irk pyk fd fdl izdkj og cpk;k x;k 
Fkk vkSj mlesa nwljksa dks cpkus ds fy, Lo;a dks ;ksX; cukus dh mRd`"V 
vfHkyk"kk mRiUu gqbZA

6- vr% og vHk; dh tkudkjh vkSj vkKk fcuk lkr o"kZ rd ds fy;s 
fpfdRlk&'kkL=k i<+us ds fy;s r{kf'kyk fo'ofo|ky; pyk x;kA

7- jktx`g ykSVus ij mlus ,d fpfdRld ds :i esa viuk O;olk; LFkkfir 
fd;k vkSj cgqr gh de le; esa O;olk; esa vPNk uke vkSj izflf¼ izkIr 
dj yhA

8- mldk igyk jksxh lkdsr ds ,d Jsf"B dh iRuh Fkh vkSj mldks vPNk dj 
nsus ds fy;s mUgksaus lksyg gtkj dk"kkZi.k] ,d iq#"k&ukSdj ,d L=kh ukSdj 
rFkk ,d ?kksM+s lfgr ,d jFk ik;kA

9- thodk ;ksX;rk tku] vHk; us mUgsa vius ?kj esa fuokl LFkku ns fn;kA

10- jktx`g esa mUgksaus fcfEclkj ds ,d d"Vnk;h HkxUnj jksx dk bykt fd;k 
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vkSj dgk tkrk gS fd iqjLdkjLo:i fcfEclkj dh ik¡p lkS jkfu;ksa us vius 
lHkh vkHkw"k.k thod dks ns fn, FksA

11- thod ds vU; mYys[kuh; byktksa esa lfEefyr gSa] jktx`g dk og Jsf"B 
ftldh mUgksaus diky&Nsnu dh 'kY;&fØ;k dh Fkh] rFkk cukjl ds Jsf"B 
dk iq=k] tks varfM+;ksa ds f[kld tkus ds dkj.k fpjdkfyd vkU=k jksx ls 
ihfM+r FkkA

12- thod dks jktk us viuk vkSj jfuokl dk fpfdRld fu;qDr dj fn;k 
FkkA

13- fdUrq thod dh rFkkxr ds izfr vikj J¼k FkhA vr% og muds vkSj la?k 
ds fy;s Hkh fpfdRld ds :i esa dk;Z djrs FksA

14- og rFkkxr ds f'k"; cu x;sA rFkkxr us mUgsa fHk{kq ugha cuk;k] D;ksafd os 
pkgrs Fks fd og jksfx;ksa vkSj ?kk;yksa dh lsok djus ds fy;s eqDr jgsaA

15- tc fcfEclkj dh e`R;q gks xbZ] rks Hkh thod muds iq=k vtkr'k=kq ds Hkh 
fpfdRld cus jgs vkSj fir`&gR;k ds vijkèk ds ckn mldks rFkkxr ds 
lehi ykus esa eq[; :i ls lgk;d FksA

8- jV~Biky dh /eZ&nh{kk

1- ,d ckj tc Hkxoku ,d cgqr cM++s fHk{kqla?k ds lkFk dq# jk"Vª esa fHk{kkVu 
pkfjdk dj jgs Fks] os FkwYydksfV~Br esa Bgjs Fks] tks dq#vksa dk ,d uxj&{ks=k 
dLck FkkA

2- tc ogka ds yksxksa dks bl ckr dk irk pyk vkSj os Hkxoku cq¼ ds n'kZukFkZ 
viuh J¼k izdV djus ds fy;s muds ikl x;sA

3- tc os ogk¡ cSB x;s] rc rFkkxr us mUgsa ,d èkeksZins'k fn;kA muds mins'k 
dks lquus ds mijkar FkwYydksfV~Br ds x`gksa ds czkã.k izeq[kksa us lEekuiwoZd 
mudks èkU;okn fn;k] mBs vkSj xgjh J¼k lfgr izLFkku dj x;sA

4- muds eè; jV~Biky uked ,d ;qod cSBk Fkk] tks ml LFky ds ,d izeq[k 
ifjokj dk ,d oa'kt Fkk] ftlds eu esa ,d fopkj vk;k ^^tgk¡ rd eSaus 
le>k gS] ftl èkeZ dk mins'k Hkxoku us fn;k gS] ;g mlds fy;s vklku 
ckr ugha gS tks x`gLFkh esa jgrs gq, og mls mruh ifo=krk] mruh lEiw.kZrk] 
'kq¼rk vkSj iw.kZrk ds lkFk mPp thou O;rhr djsA**
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5- ^^dSlk gks ;fn eSa nk<+h vkSj cky dVok yw¡] dk"kk; oL=k èkkj.k djds x`g 
dk ifjR;kx djds izoftr gks tkÅ¡ vkSj ?kj&ckjh ls os ?kj&cfLrA**

6- tc czkã.k x`gifr vfèkd nwj ugha tk ik, gksaxs] rc jV~Biky vk;k vkSj 
vfHkoknu ds mijkaUr] Hkxoku dks viuk fopkj izdV fd;k] tks mlds eu 
esa vk;k Fkk vkSj muds varxZr la?k esa izozT;k vkSj milEink nsus dk fuosnu 
fd;kA

7- rFkkxr us iwNk] ^^jV~Biky] D;k rqEgkjs ikl bl dk;Zokgh ds fy;s rqEgkjs 
ekrk&firk dh vuqefr gS\**

8- ^^ugha] HkxokuA**

9- ^^ftuds ikl muds ekrk&firk dh vuqefr ugha gksrhA eSa mUgsa izofTtr ugha 
djrk A**

10- ;qod us dgk] ^^Hkxoku! eSa ml vuqefr dks izkIr djus dk iz;kl d:¡xk** 
vkSj mB dj Hkxoku ls J¼kiwoZd vkKk ysrs gq, vius ekrk&firk ds ikl 
x;k] mUgsa vius fopkjksa dks crk;k vkSj muls vius fHk{kq cuus dh vuqefr 
ekaxhA

11- ekrk&firk us bl izdkj mÙkj fn;k] ̂ ^fiz; jV~Biky] rqe gekjs bdykSrs iq=k gks] 
gesa cgqr I;kjs vkSj nqykjs gks] rqe vkjke esa jgrs gks vkSj vkjke ls iys&c<+s 
gks] rqEgsa d"V dk dksbZ vuqHko ugha gSA tkvks! [kkvks] fi;ks] ekSt djks] vkSj 
iw.kZ lq[k ds lkFk vPNs dk;Z djksA ge viuh vuqefr nsuk vLohd`r djrs 
gSaA

12- ̂ ^raqe ugha jgksxs rks gekjk thuk nwHkj gks tk,xk] gekjs fy;s thou esa dksbZ 
vkuUn ugha jg tk;sxk] ge rqEgsa thrs&th ,d fHk{kq ds :i esa x`g dk 
ifjR;kx dj izozftr gksus dh vuqefr D;ksa nsa\**

13- nwljh vkSj rhljh ckj Hkh jV~Biky us viuk fuosnu nksgjk;k] ijarq mls vius 
ekrk&firk ls ogh vLohd`fr feyhA

14- bl izdkj vius ekrk&firk dh vuqefr izkIr djus esa vliQy gks dj] ;qod 
Lo;a uaxh&tehu ij ysV x;k ;g ?kks"k.kk djrs gq, fd ^^;k rks og ogha ej 
tk;sxk ;k fHk{kq cusxkA**

15- mlds ekrk&firk us mlds fHk{kq cuus ds izfr vius fojksèkksa dks nksgjkrs gq, 
mlls mB&cSBus dk vuqu;&fou; fd;k] fdUrq uo;qod ,d Hkh 'kCn ugha 
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cksykA nwljh vkSj rhljh ckj Hkh mUgksaus mlls vuqu;&fou; fd;k] ijarq fiQj 
Hkh og ,d Hkh 'kCn ugha cksykA

16- vr% ekrk&firk us jV~Biky ds lkfFk;ksa dks cqyok;k] ftUgsa mUgksaus ;g lc 
crk;k vkSj muls viuh vksj ls vkxzg djus dks dgk tks dqN mlds ekrk&firk 
us mlls dgk FkkA

17- rhu ckj mlds lkfFk;ksa us mlls fuosnu fd;k] ijarq fiQj Hkh og ,d Hkh 'kCn 
ugha cksykA vr% mlds lkFkh ekrk&firk ds ikl bl lwpuk ds lkFk vk;s % 
^^og ogk¡ uaxh tehu ij ysVk gS] ;g ?kks"k.kk djrs gq, fd ;k rks og ogha 
ej tk;sxk ;k ,d fHk{kq cusxkA ;fn vki viuh vuqefr ugha nsaxs] og dHkh 
thfor ugha mBsxkA fdUrq] ;fn vki viuh vuqefr ns nsaxs] rks vki mldks 
thfor ns[k ldsaxsA ;fn ,d fHk{kq cuk jguk mls vPNk ugha yxsxk] rks mlds 
ikl okil ykSVus ds vfrfjDr vkSj dksbZ fodYi ugha gksxkA dsoy ;gka okil 
vkuk gh cpsxkA d̀i;k viuh vuqefr ns nsaA ** mUgksaus vkxzg fd;kA

18- ̂ ^gk¡ ge vuqefr nsrs gSa] fdUrq tc rd og ,d fHk{kq jgsxk] rks og vo'; 
gels feyus ds fy, vk;k djsxkA**

19- vc muds lkFkh jV~Biky ds ikl x;s vkSj mUgksaus mlls dgk fd mlds 
ekrk&firk us viuh vuqefr ns nh gS] fdUrq tc rd og ,d fHk{kq jgsaxs] 
rc rd vo'; vkuk vkSj muls feyuk gksxkA

20- rRi'pkr~ jV~Biky mBk vkSj] tc mlus viuh 'kfDr iqu% izkIr dj yh] Lo;a 
dks rFkkxr ds ikl ys x;k] vkSj vfHkoknu ds i'pkr~ ,d vksj cSB x;k] 
vkSj cksyk] ^^eSaus vius fHk{kq cuus ds fy;s vius ekrk&firk dh vuqefr 
izkIr dj yh gSA eSa rFkkxr ls la?k esa lfEefyr dj ysus dk fuosnu djrk 
gw¡A**

21- rFkkxr ds vèkhu mUgsa izozT;k vkSj milEink iznku dj nh x;h] vkSj nks 
lIrkg ds ckn rFkkxr] FkwYydksfV~Br esa ftruk os #duk pkgrs Fks mruk 
Bgjus ds ckn] viuh fHk{kkVu pkfjdk esa JkoLrh dh vksj c<+ x;s] tgk¡ 
mUgksaus vukFkfif.Md ds fogkj esa tsrou esa viuk fuokl cuk;kA

22- vdsys vkSj vyx fuokl djrs gq, m|e] mRlkg ,oa Lo;a ds 'kqf¼dj.k  
}kjk] fHk{kq jV~Biky us 'kh?kz gh ml mís'; dks vftZr dj fy;k] ftldh 
[kkst esa uo;qod x`g dk ifjR;kx dj ,d fHk{kq ds :i esa izozftr gksrs gSa& 
og gS ekuo&thou dk Js"Bre vkn'kZA
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23- rc] os Hkxoku ds ikl x;s vkSj] vfHkoknu ds i'pkr~ ,d vksj cSBus ds 
ckn dgk fd Hkxoku dh vuqefr ls] os vius ekrk&firk ls feyus ds fy, 
tkuk pkgrs gSaA

24- Lo;a Hkxoku cq¼ us vius fpÙk ls jV~Biky ds fpÙk ds fopkjksa dk voyksdu 
dj ds] vkSj muds lacaèk esa ;g Lohdkj djrs gq, fd os vius izf'k{k.k dk 
ifjR;kx djus vkSj ,d x`gLFk ds fuEu thou esa iqu% ykSV tkus esa vleFkZ 
gSaA Hkxoku us mUgsa tc os pkgsa tkus dh vuqefr ns nhA

25- blds rqjar ckn mBdj vkSj Hkxoku ls xaHkhj J¼kiwoZd vkKk ysdj] jV~Biky 
viuk fcLrj Bhd ls j[k dj] vius phoj vkSj ik=k ds lkFk FkwYysdksfV~Br 
dh ,d fHk{kkVu pkfjdk ds fy;s fudy iM+s tgk¡ mUgksaus viuk fuokl dq# 
jktk ds e`x&m|ku esa cuk;kA

26- vxyh lqcg izkr%dky] Hkyh&Hkkafr phoj igu vkSj gkFk esa fHk{kk ik=k ysdj] 
os fHk{kk ds fy, fuxe esa x;s] vkSj ogk¡ viuh fcuk Hksn&Hkko dh ifjØek 
esa ,d ?kj ls nwljs ?kj gksrs gq,] os vius firk ds ?kj igq¡psA

27- ?kj ds vUnj d{k ds eè; njokts ds Hkhrj] muds firk vius ckyksa dks 
da?kh ls l¡okj jgs Fks vkSj jV~Biky dks] dqN nwjh ls vkrs gq, ns[k] mUgksaus 
dgk] ^^,sls gh ljeq¡Ms izozftrksa us esjs fiz; bdykSrs ,oa nqykjs iq=k dks fHk{kq 
cuk;k FkkA**

28- vr% Lo;a vius firk ds ?kj esa jV~Biky dks dqN ugha fn;k x;k] ;gk¡ rd 
fd bUdkj Hkh ugha_ tks dqN mUgsa feyk os Fkha xkfy;k¡A

29- blh {k.k ifjokj dh ,d nkl dU;k fiNys fnu dk cklh pkoy iQsadus 
okyh Fkh] vkSj jV~Biky us mlls dgk% ^^cgu] ;fn ;g iQsads tkus okys gSa] 
bUgsa ;gk¡ esjs ik=k esa Mky nksA**

30- tc nklh ,slk dj jgh Fkh] rc mlus muds gkFkksa] ikaoksa vkSj vkokt dks 
igpku fy;k] vkSj viuh ekyfdu ds ikl lhèks tkdj jksrs gq, cksyh] 
^^ekyfdu! D;k vkidks ekywe gS] NksVs ekfyd okil ykSV vk;s gSaA**

31- eka us dgk] ^^;fn tks rqeus lR; dgk gS] rks rqe blh {k.k nklrk ds caèku 
ls eqDr gqbZ] ^^og 'kh?kzrk ls vius ifr dks lwfpr djus x;h fd mlus lquk 
gS fd mudk iq=k okil ykSV vk;k gSA**

32- jV~Biky ml cklh pkoy dks >kM+h ds uhps cSBs [kk jgs FksA tc muds firk 
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vk;s] os cksys_ ^^D;k ;g gks ldrk gS fd] esjs fiz; iq=k] rqe cklh pkoy 
[kk jgs gks\ D;k rqEgsa Lo;a vius ?kj ugha vkuk pkfg, Fkk\**

33- jV~Biky us dgk] ^^x`gifr! ge cs&?kj gSa] x`g dk ifjR;kx dj izozftr gks 
pqds gSa] ,sls yksxksa dk viuk ?kj D;k gS\ gk¡] eSa rqEgkjs ?kj vk;k Fkk] tgk¡ 
eq>s dqN ugha fn;k x;k Fkk] ;gk¡ rd fd bUdkj Hkh ugha] tks dqN eq>s 
feyk os Fkha&xkfy;k¡A**

34- ̂ ^vkvks] esjs iq=k! vkvks ge ?kj ds vUnj pysaA** ^^,slk ugha] x`gifr! eSaus 
vkt dk viuk Hkkstu lekIr dj fy;k gSA** jV~Biky us dgkA

35- ̂ ^Bhd gS esjs iq=k dy dk Hkkstu djus dk opu nksA*

36- vius ekSu }kjk fHk{kq jV~Biky us Lohd`fr nhA

37- rc firk ?kj ds Hkhrj x;s] tgk¡ loZizFke mUgksaus lksus vkSj pk¡nh ds fo'kky 
<sj yxk, vkSj mls pVkbZ ls <¡d nsus dh vkKk nh vkSj rc mUgksaus viuh 
iq=k&oèkqvksa ls dgk] ^^tks igys fHk{kq jV~Biky dh ifRu;k¡ Fkha] os Lo;a dks 
vPNs ls vPNs rjg ls vyad`r djsa] ftl rjg ls mudk ifr mUgsa vyad`r 
ns[kuk pkgk djrk FkkA**

38- tc jkr chr xbZ] firk us vius ?kj esa cf<+;k Hkkstu rS;kj djus dh vkKk 
nsdj vius iq=k dks crk;k fd Hkkstu rS;kj gks x;kA ml iwokZg~u esa] fHk{kq 
jV~Biky] Hkfy&Hkkafr phoj igu vkSj gkFk esa fHk{kk&ik=k ys dj] vk;s vkSj 
vius fy;s lfTtr vklu ij cSBsA

39- blds rqjar ckn] lksuk&pk¡nh ds <sjksa dks [kksy nsus dh vkKk nsdj firk us 
dgk] ^^;g rqEgkjh ek¡ dk èku gS] og rqEgkjs firk dk èku gS vkSj og rqEgkjs 
nknk ls pyk vk jgk gSA rqEgkjs ikl Lo;a Hkksxus vkSj iq.;&dk;Z djus nksuksa 
ds fy;s lEifÙk gSA*

40- ̂ ^vkvks] esjs iq=k! vius Je.k&p;kZ dk ifjR;kx djks] x`gLFk ds fuEu thou 
esa iqu% ykSV vkvks] viuh èku&lEifÙk dks Hkksxks vkSj vPNs dk;Z djksA**

41- ̂ ^jV~Biky us mÙkj fn;k] x`gifr! ;fn rqe esjh lykg ekuks rks rqe bl lkjs 
<sj yxs [ktkus dks xkM+h esa ykndj ys tkvks vkSj xaxk unh ds eè; esa bls 
Mqcks nksA vkSj ,slk D;ksa\ D;ksafd blds dkj.k rqEgsa dsoy nq%[k] foyki] 
foifÙk] fpÙk vkSj dk; dh ihM+k rFkk d"V gh feysxkA**
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42- mlds pj.kksa ls fyiV dj] fHk{kq jV~Biky dh iwoZ ifRu;k¡ iwNus yxha fd 
vkf[kj os vIljk;sa dSlh gSa] ftuds fy;s os czãp;Z dk thou O;rhr dj 
jgs gSaA

43- jV~Biky us mÙkj fn;k] ^^cguksa! fdUgha Hkh vIljkvksa ds fy;s ughaA**

44- Lo;a dks cguksa dgk tkuk lqu dj] lHkh fL=k;ka csgks'k gks x;ha vkSj tehu 
ij fxj iM+haA

45- jV~Biky us vius firk ls dgk] ^^x`gifr! ;fn Hkkstu djkuk gS rks djkvks] 
d"V er nksA**

46- ̂ ^esjs iq=k! Hkkstu] rS;kj gS] izkjEHk djks]** firk us dgk vkSj mlus cf<+;k 
Hkkstu J¼k Hkko ls ijkslk tc rd fd muds iq=k dh r`fIr ugha gks xbZA

47- Hkkstu djus ds ckn jV~Biky dq# jktk ds e`x&m|ku dh vksj pys x;s] tgk¡ 
os eè;kÞu dh xehZ esa ,d o`{k ds uhps cSB x;sA

48- mlh le; jktk us vius f'kdkjh dks funsZ'k ns j[ks Fks fd og muds ogk¡ 
vkus ls igys m|ku dks Bhd&Bkd djds j[ksa] vkSj vkKkdkjh f'kdkjh vius 
dke esa yxk gqvk Fkk] tc mlus eè;kÞu dh xehZ esa jV~Biky dks ,d o`{k 
ds uhps cSBs ns[kk] mlus jktk dks lwfpr fd;k fd m|ku Bhd&Bkd gS] ijarq 
,d o`{k ds uhps jV~Biky] uo;qod&Hknziq#"k] ftuds fo"k; esa egkjkt us 
izk;% lquk gS] cSBs gSaA

49- jktk us dgk] ^^vkt m|ku ds fo"k; esa Hkwy tkvks]** ^^eSa mu fHk{kqvksa ds 
n'kZu d:¡xkA** vr% ftruk Hkh Hkkstu rS;kj fd;k x;k Fkk mls rS;kj j[kus 
dks dgdj] og jFk ij lokj gks dj jktdh; 'kSyh esa tqywl ds lkFk uxj 
ds ckgj jV~Biky ds n'kZu djus py iM+kA

50- tgk¡ rd tehu muds jFk ds fy;s mi;qDr Fkh] jFk ij lokj gksdj vkSj 
mlds ckn vius jktdh; tqywl ds lkFk iSny py dj] jktk vUrrksxRok 
fHk{kq jV~Biky ds ikl igaqps] ftUgsa] fouez vfHkoknu ds i'pkr~ Lo;a vHkh 
rd [kM+s gh gq,] iQwyksa dh ,d <sjh ij cSBus ds fy;s vkeaf=kr fd;kA

51- ̂ ^ugha jktu~! vki ogk¡ cSBsa] eSa vius LFkku ij cSBk gw¡A**

52- mudks ladsr fd, x;s vklu ij Lo;a cSBrs gq,] jktk us jV~Biky ls dgk] 
^^pkj izdkj dh gkfu;k¡ gSa] tks euq"; dks cky vkSj nk<+h dVokus] dk"kk; phoj 
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èkkj.k djus] vkSj x`g dk ifjR;kx dj izozftr gksus dks foo'k djrh gSa&;Fkk  
(1) cq<+kik] (2) fxjrk gqvk LokF;] (3) nfjnzrk vkSj (4) fudV lEcfUèk;ksa 
dh e`R;qA**

53- ̂ ^,d vkneh dks yks] tks o`¼ gksus ij vfèkd vk;q gks tkus ij] tjkth.kZ 
gks tkus ij vkSj thou ds vUr ds fudV vkus ij] viuh fLFkfr dks eglwl 
dj vkSj ;k rks u;h lEifÙk dks vftZr djus esa ;k tks dqN mlds ikl gS 
mlls Bhd ls xqtkjk djus esa dfBukbZ eglwl djrk gS] vr% og izozftr 
gksus dk fu.kZ; djrk gSA bls cq<+kis ls mRiUu gksus okyh gkfu dgk tkrk 
gSA fdUrq ;gk¡ rqe rks ;kSou ds 'kh"kZ vkSj tokuh dh voLFkk esa gks] dks;ys 
ds leku dkys ds'kksa dh lEink gS] ftUgsa liQsnh Nw Hkh ugha ik;h gS vkSj 
rqEgkjs ;kSou dh bl lqUnjrk esa] cq<+kus }kjk mRiUu gkfu dk dksbZ [krjk ugha 
gSA rqeus ,slk D;k tkuk ;k ns[kk ;k lquk ftlus rqEgsa izozftr gksus dks ckè; 
fd;k\**

54- ̂ ^;k ,d vkneh dks yks] tks jksx&xzLr gksus ij ;k d"V esa gksus ij ;k xaHkhj 
:i ls chekj gksus ij] viuh fLFkfr dks eglwl dj vkSj ;k rks u;h lEifÙk 
dks vftZr djus esa ;k tks dqN mlds ikl gS] mlls Bhd ls xqtkjk djus 
esa dfBukbZ eglwl djrk gS_ vr% og izozftr gksus dk fu.kZ; djrk gSA bls 
fxjrs gq, LokLF; ls mRiUu gksus okyh gkfu dgk tkrk gSA fdUrq ;gk¡ rqe u 
rks chekj gh gks vkSj u rqEgsa dksbZ d"V gh gS] u rks vfèkd xeZ vkSj u gh 
vfèkd B.Ms rjy inkFkZ }kjk iksf"kr vPNh ikpu 'kfDr lfgr] rqEgkjh gkfu 
,slh ugha gS tks fxjrs gq, LokLF; ds dkj.k mRiUu gksrh gSA rqeus ,slk D;k 
tkuk ;k ns[kk ;k lquk] ftlus rqEgsa izozftr gksus dks ckè; fd;k\**

55- ̂ ^;k ,d vkneh dks yks] tks èkuh] lEifÙkoku vkSj cgqr lEink okyk jgus 
ds ckn] vkSj èkhjs&èkhjs mls [kkus ij] viuh fLFkfr dks eglwl dj vkSj 
;k rks u;h lEifÙk dks vftZr djus esa tks dqN mlds ikl gS mlls Bhd 
ls xqtkjk djus esa dfBukbZ eglwl djrk gS_ vr% og ,d cs?kj cuus dk 
fu.kZ; djrk gSA bls nfjnzrk ls mRiUu gksus okyh gkfu dgk tkrk gSA fdUrq 
fHk{kq jV~Biky blh gh FkwYydksfV~Br ds izeq[k ifjokj ds iq=k gSa vkSj lEifÙk 
dh gkfu esa ls dksbZ Hkh fHk{kq jV~Biky ds lEeq[k ugha gSA fHk{kq jV~Biky us 
,slk D;k tkuk ;k ns[kk ;k lquk fd os x`g dk ifjR;kx dj izozftr gks x;s 
gSa\**
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56- ̂ ^fHk{kq jV~Biky! fudV lEcfUèk;ksa dh gkfu D;k gS\ fdlh ds vusd fe=k 
vkSj ifjfpr vkSj lEcUèkh gSa] fdUrq èkhjs&èkhjs ;s lEcUèkh lekIr gksrs tkrs 
gSaA og bl izdkj fopkj djrk gS % ^igys esjs ikl vusd fe=k vkSj ifjfpr] 
vkSj lEcUèkh Fks] fdUrq èkhjs&èkhjs esjs lEcUèkh lekIr gks x;s gSa] vr% essjs 
fy, èku&lEifÙk bR;kfn vftZr djuk ljy ugha gS----] vr% og lacafèk;ksa dh 
bl gkfuds i'pkr~] ds'k vkSj nk<+h dVok dj] dk"kk;&oL=k èkkj.k djds] 
x`g dk ifjR;kx dj izozftr gks tkrk gSA* bls lEcfUèk;ksa ds ej.k ls mRiUu 
gksus okyh gkfu dgk tkrk gSA fdUrq rqEgkjs ikl fe=kksa vkSj lEcfUèk;ksa dk 
iwjk te?kV gS] rqEgkjh gkfu ,slh ugha gS] tks lEcfUèk;ksa dh e`R;q ls mRiUu 
gksrh gSA rqeus ,slk D;k tkuk ;k ns[kk ;k lquk] ftlus rqEgsa izozftr gksus dks 
ckè; fd;k\**

56- fHk{kq jV~Biky us mÙkj fn;k] ^^jktu~! eSaus x`g dk ifjR;kx fd;k vkSj izozftr 
gks x;k] D;ksafd eSaus lE;d lEcq¼ }kjk izfrikfnr fuEufyf[kr pkj ckrksa dks 
tkuk] ns[kk vkSj lquk gS] ftUgsa os tkurs vkSj ns[krs gSa%

(1)   lalkj vfuR; vkSj ifjorZu'khy gSA

(2)  lalkj dk dksbZ laj{kd ;k j{kk djus okyk ugha gSA

(3)   gekjk dqN Hkh ugha gS] gesa fu'p; gh lHkh dqN NksM+ tkuk gSA

(4)  r`".kk ds o'khHkwr gksdj vHkkoxzLr vkSj lalkj nq%[kh jgrk gSA**

57- ̂ ^;g vn~Hkqr gS] ;g vk'p;Ztud gS]** jktk us dgk] ^^bl fo"k; esa rFkkxr 

dk dFku fdruk lR; gS!**



pkSFkk&Hkkx

tUe&Hkwfe dk vkàku

1- 'kq¼ksnu ls (vafre) HksaV

2- ;'kksèkjk vkSj jkgqy dh HksaV

3- 'kkD;ksa }kjk Lokxr

4- x`gLFk cukus dk vafre iz;kl

5- cq¼ dk mÙkj

6- ea=kh dk mÙkj

7- cq¼ dh n`<+rk
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1- 'kq¼ksnu ls (vafre) HksaV

1- lkfjiqÙk vkSj ekSn~xY;kiu dh /eZ&nh{kk ds i'pkr~ Hkxoku nks ekg rd 
jktx`g esa gh BgjsA

2- ;g lqudj fd rFkkxr jktx`g esa jg jgs Fks] muds firk 'kq¼ksnu us muds 
ikl ;g lans'k fHktok;k fd % ^^eSa viuh e`R;q ls igys vius iq=k dks ns[kuk 
pkgrk gw¡A nwljksa dks muds èkeZ dk ykHk izkIr gksrk jgk gS] fdUrq u rks muds 
firk vkSj u gh muds lacafèk;ksa dks gqvk gSA**

3- og O;fDr ftlds }kjk lans'k Hkstk x;k Fkk] og 'kq¼ksnu ds njckfj;ksa esa ls 
,d dk iq=k dkymnk;h FkkA

4- vkSj lans'kokgd us vkxeu ij dgk % ^^vks yksd&iwT; rFkkxr! vkids firk 
vkids vkus dh jkg ,sls ns[k jgs gSa] tSls dqeqfnuh lw;Z ds mn; ds fy;s 
ykykf;r jgrh gSA**

5- rFkkxr us vius firk ds fuosnu dks Lohdkj dj fy;k vkSj vius f'k";ksa dh 
,d cgqr cM+h la[;k ds lkFk vius firk ds ?kj dh ;k=kk ij fudy iM+sA

6- Hkxoku txg&txg Bgjrs gq, ;k=kk dj jgs FksA fdUrq dkymnk;h 'kq¼ksnu 
dks lwfpr djus ds fy;s muls vkxs pyk x;k fd Hkxoku vk jgs gSa vkSj 
jkLrs esa gh gSaA

7- 'kh?kz gh lekpkj 'kkD;&tuin esa iQSy x;kA ^^jktdqekj fl¼kFkZ] tks cksfèk 
izkIr djus ds fy;s x`g dk ifjR;kx dj izozftr gks x;s Fks] us vius mís'; 
dh izkfIr dj yh gS] dfiyoLrq esa vius ?kj vk jgs gSaA** ;g ckr lcds 
gksaBksa ij FkhA

8- 'kq¼ksèku vkSj egkiztkifr vius lacafèk;ksa vkSj eaf=k;ksa ds lkFk vius iq=k ls 
feyus ds fy;s ckgj x;sA tc mUgksaus nwj ls gh vius iq=k dks ns[kk rks os 
mldh lqUnjrk] mldh xfjek vkSj mldh dkafr ls izHkkfor gks x;s vkSj ân; 
ls izlUu gq,] fdUrq os viuh izlUurk O;Dr djus ds fy;s 'kCn ugha [kkst 
ik jgs FksA

9- ;g fuLlansg mudk iq=k gh Fkk_ fl¼kFkZ ds uSu&uD'k ,sls gh FksA egkJe.k 
muds ân; ds fdruk lehi Fks vkSj fiQj Hkh muds eè; fdruh vfèkd nwjh 
FkhA og egkeqfu vc mudk iq=k fl¼kFkZ ugha jgk Fkk_ vc og] rFkkxr] 
vgUr] 'kkLrk vkSj ekuo&ek=k dk xq# FkkA
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10- 'kq¼ksnu] vius iq=k dh èkkfeZd xfjek dk è;ku dj] jFk ls mrjs vkSj loZizFke 
mudk vfHkoknu fd;k vkSj cksys% ^^rqEgsa ns[ks gq, vc lkr o"kZ gks x;s gSaA 
bl {k.k dh geus fdruh izrh{kk dh gSA**

11- rc cq¼ us vius firk ds Bhd lkeus vklu xzg.k fd;k] vkSj jktk 
mRlqdrkiwoZd VdVdh yxkdj vius iq=k dks fugkjrs jgsA os mUgsa muds uke 
ls cqykuk pkgrs Fks] fdUrq mUgksaus lkgl ugha fd;kA ^fl¼kFkZ* os vius ân; 
esa ekSu :i ls cksys] ^^fl¼kFkZ] vius o`¼ firk ds ikl ykSV vkvks vkSj 
iqu% mlds iq=k cu tkvksA** fdUrq vius iq=k dh n`<+rk ns[kdj] mUgksaus viuh 
Hkkoukvksa dks nck fy;kA mu ij vkSj egkiztkifr ij mnklh Nk x;hA

12- bl izdkj firk vius iq=k ds lEeq[k cSB x;k] og vius nq[k ls lq[kh Fkk vkSj 
lq[k ls nq[khA mls vius iq=k ij xoZ Fkk] fdUrq mldk xoZ bl fopkj ls pwj&pwj 
gks x;k fd mudk egku iq=k dHkh Hkh mudk mÙkjkfèkdkjh ugha cusxkA

13- ̂ ^eSa rqEgsa viuk jkT; HksaV dj nw¡A** jktk us dgk] ^^fdarq ;fn eSaus ,slk fd;k 
rks rqe mls feV~Vh ds eksy Hkh ugha le>ksxsA**

14- vkSj Hkxoku us dgk] ^^eSa tkurk gw¡ fd jktk dk ân; izse ls vksr&izksr gS 
vkSj ds vius iq=k dh [kkfrj og xgjh ihM+k vuqHko djrs gSaA fdarq izse ds 
tks èkkxs rqEgsa vius iq=k ls ck¡èks gq, gSa] ftls rqe [kks pqds gks] mUgha ls leku 
d#.kk }kjk vius lHkh lkFkh&izkf.k;ksa dks xys yxk yks] vkSj rc rqEgsa vius 
iq=k fl¼kFkZ ls Hkh c<+dj fdlh vU; dh izkfIr gksxh_ rqEgsa mldh izkfIr 
gksxh tks lR; dk xq# gS] /eZ dk ekxZ&n'kZd gS] izpkjd gS] vkSj 'kkafr dks 
ykus okyk gS rFkk fuokZ.k rqEgkjs ân; esa izos'k dj tk,xkA**

15- 'kq¼ksnu izlUurk ls dkaius yxs] tc mUgksaus vius iq=k] cq¼ ds lqjhys opu 
lqus vkSj vius gkFkksa dks tksM+s gq,] vk¡[kksa ls vk¡lw Hkj dj cksys] ^^ifjorZu 
vn~Hkqr gS! vR;fèkd nq[k lekIr gks x;k gSA igys esjk nq[kh ân; Hkkjh Fkk 
fdUrq vc eSa rqEgkjs egku~ vfHkfu"Øe.k&dk iQy izkIr dj jgk gw¡A ;g Bhd 
gh Fkk fd viuh egku d#.kk ls izsfjr gksdj] rqe lÙkk ds lq[kksa dk R;kx 
djrs vkSj èkkfeZd J¼k esa vius mís'; dks izkIr djrsA vc ekxZ dks izkIr 
dj ysus ds i'pkr~ rqe mu lHkh dks tks eqfDr dh dkeuk djrs gSa] èkeZ dk 
mins'k ns ldrs gksA**

16- 'kq¼ksnu vius ?kj ykSV x;s] tcfd cq¼ fHk{kq&la?k ds lkFk m|ku esa gh 
fojkteku jgsA
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17- vxyh lqcg rFkkxr us viuk fHk{kk&ik=k fy;k vkSj dfiyoLrq esa fHk{kkVu 
ds fy;s fudy iM+sA

18- vkSj uxj esa lekpkj iQSy x;k% ^^fl¼kFkZ uxj esa ,d ?kj ls nwljs ?kj fHk{kk 
izkIr djus tk jgs gSa] tgk¡ os vius ifjtuksa lfgr ,d jFk dh lokjh fd;k 
djrs FksA mudk phoj ,d yky&feV~Vh ds jax dk gS vkSj mUgksaus vius gkFkksa 
esa ,d feV~Vh dk ik=k fy;k gqvk gSA

19- fofp=k tuJqfr dks lqu dj] 'kq¼ksnu vR;ar 'kh?kzrk ls nkSM+s x;s vkSj dgk 
]^^D;ksa rqe eq>s bl izdkj yfTtr djrs gks\ D;k rqe ugha tkurs gks fd eSa 
vklkuh ls rqEgkjs vkSj rqEgkjs fHk{kqvksa ds fy;s Hkkstu miyCèk djk ldrk 
gw¡A**

20- vkSj cq¼ us mÙkj fn;k] ^^;g esjs oa'k (la?k) dh ijEijk gSA**

21- ̂ ^fdUrq ,slk dSls gks ldrk gS\ rqe muesa ls ,d ugha gks] ftUgksaus dHkh Hkh 
Hkkstu ds fy;s fHk{kk ekaxh gksA**

22- ̂ ^gk¡] firkth! rFkkxr us mÙkj fn;k rqe vkSj rqEgkjk oa'k jktkvksa ds oa'kt 
gksus dk nkok dj ldrs gSa] esjk oa'k izkphu cq¼ksa dk oa'k gSa] mUgksaus viuk 
Hkkstu fHk{kk ls ekaxk Fkk vkSj lnSo fHk{kk }kjk gh ft;s FksA**

23- 'kq¼ksnu us dksbZ mÙkj ugha fn;k vkSj rFkkxr us vkxs dgk] ^^;g izFkk gS] tc 
fdlh dks ,d Nqik [ktkuk feys] rks mls lcls dherh jRu dks vius firk 
dks HksaV djuk pkfg;sA vr% eq>s vius bl [ktkus dks] tks èkeZ gS] vkidks 
HksaV djus nsaA**

24- vkSj rFkkxr us vius firk ls dgk] ^^;fn vki Lo;a dks LoIuksa ls eqDr djsa] 
;fn vki viuk fpÙk lR; ds fy;s [kksy ysa] ;fn vki deZB jgsa] ;fn vki 
èkeZijk;.rk dk ikyu djsa] rks vkidks ije lq[k dh izkfIr gksxhA**

25- 'kq¼ksnu us pqi jg dj ;s opu lqus vkSj mÙkj fn;k] ^^esjs iq=k! tks rqeus 
dgk eSa mls iwjh rjg vkpj.k djus dk iz;kl d:¡xkA**

2- ;'kksèkjk vkSj jkgqy ls HksaV

1- rc 'kq¼ksnu rFkkxr dks vius ?kj ys x;s vkSj ifjokj ds lHkh lnL;ksa us 
vR;Ur J¼k ls mudk vfHkoknu fd;kA
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2- fdUrq jkgqy dh ekrk ;'kksèkjk lkeus ugha vk;haA 'kq¼ksnu us lans'k fHktok;k] 
fdUrq mlus mÙkj fn;k] ^^;fn eSa fdlh lEeku ds ;ksX; le>h tkmQ¡xh rks 
fl¼kFkZ ;gh esjs ikl vk;saxs vkSj eq>ls feysaxsA**

3- rFkkxr us] vius lHkh lEcfUèk;ksa vkSj fe=kksa dk vfHkoknu djus ds i'pkr~ 
iwNk] ^^;'kksèkjk dgk¡\** vkSj lwfpr fd;s tkus ij fd mlus vkus ls badkj 
dj fn;k gS] os rqjar mB [kM+s gq, vkSj muds d{k esa x;sA

4- rFkkxr us vius f'k";ksa lkfjiq=k vkSj ekSn~xY;kiu dks vius lkFk ;'kksèkjk 
ds d{k rd pyus ds fy;s vkefU=kr fd;k vkSj dgk] ^^eSa eqDr gaw] fdUrq 
;'kksèkjk] rFkkfi] vHkh rd eqDr ugha gSA eq>s dkiQh yEcs le; ls u ns[kus 
ds dkj.k] og vR;Ur nq[kh gSA tc rd fd mlds nq[k dks vk¡lqvksa ds jkLrs 
cg ugha tkus fn;k tk;sxk] mldk ân; Hkkjh jgsxkA ;fn og rFkkxr dk 
Li'kZ Hkh djs] rqe yksx mldks jksduk ughaA**

5- ;'kksèkjk xgjh lksp esa Mwch gqbZ vius d{k esa cSBh FkhA tc rFkkxr us izos'k 
fd;k] og vius HkfDr ckgqY; ds dkj.k] ,d yckyc Hkjs ik=k ds leku] 
Lo;a dks jksdus esa vleFkZ FkhA

6- ;g Hkwy xbZ fd ftl O;fDr dks og izse djrh gS og cq¼ gS] lalkj dk 
Lokeh gS] lR; dk izpkjd gS] mlus muds pj.k idM+ fy;s vkSj iQwV&iQwV 
dj jksus yxhA

7- ysfdu tc mls è;ku vk;k fd 'kq¼ksnu Hkh ogka vk x, Fks] og yfTtr gqbZ 
vkSj mB [kM+h gqbZ rFkk dqN nwjh ij J¼kiwoZd cSB x;hA

8- 'kq¼ksnu us ;'kksèkjk dh vksj ls {kek ek¡xrs gq, dgk] ^^;g mlds xgjs yxko 
dk ifj.kke gS] vkSj {kf.kd Hkkouk ls vfèkd gSA lkr o"kks± ds nkSjku tc ls 
mlus viuk ifr [kks;k gS] tc mlus lquk fd fl¼kFkZ us viuk flj eqaMok 
fy;k gS] mlus Hkh oSlk gh fd;k_ tc mlus lquk fd mUgksaus lqxaf/r inkFkksZa 
vkSj xguksa dk iz;ksx NksM+ fn;k gS] mlus Hkh muds iz;ksx ls bUdkj dj fn;kA 
vius ifr dh rjg mlus fuf'pr le; ij dsoy ,d feV~Vh ds ik=k esa 
Hkkstu fd;k gSA**

9- ^^;fn ;g ,d {kf.kd Hkkoqdrk ls vfèkd gS] blds fy;s lkgl dh vko';drk 
ugha gSA**

10- rc rFkkxr us ;'kksèkjk dks mlds egku~ iq.;ksa dh ;kn fnykbZ vkSj ml egku 
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lkgl dk o.kZu fd;k] tks mlus fn[kyk;k Fkk] tc mUgksaus izozT;k xzg.k dh 
FkhA mldh ifo=krk] mldh lkSE;rk vkSj mldh J¼k ,d cksfèklRo ds :i 
esa muds fy, vewY; Fkh] tc os euq"; ds loksZPp mís'; cksfèk dks izkIr 
djus ds fy;s iz;Ru'khy FksA ;g rc] mldk deZ Fkk] vkSj ;g mlds egku 
iq.;ksa dk gh ifj.kke FkkA

11- ;'kks/jk dk nq[k vdFkuh; Fkk vkSj dkfUr tks mlds vkè;kfRed mÙkjkfèkdkj 
ds pkjksa vksj iQSyh Fkh] mlds thou dky esa mlds egku O;ogkj }kjk c<+ 
xbZ vkSj mls ,d fof'k"V O;fDr cuk fn;k FkkA

12- rc ;'kksèkjk us jkgqy dks] tks vc lkr o"kZ dk Fkk] ,d jktdqekj dh rjg 
ltk;k vkSj mlls] dgk%

13- ̂ ^;g Je.k] ftldk :i&jax bruk xfjekiw.kZ gS fd ;g egkczã tSls yxrs 
gSa] rqEgkjs firk gSaA muds ikl v{k; fufèk gS] ftls eSaus vHkh rd ns[kk ugha 
gSA muds ikl tkvks rFkk muls rqEgsa og v{k; fufèk nsus dks dgks] D;ksafd 
iq=k dks vius firk dh lEifÙk mÙkjkfèkdkj esa ikus dk vfèkdkj gksrk gSA**

14- jkgqy us mÙkj fn;k % ^^dkSu esjk firk gS\ eSa rks 'kq¼ksnu ds vfrfjDr fdlh 
firk dks ugha tkurk gw¡A**

15- ;'kksèkjk us yM+ds dks viuh ckagksa esa mBk;k vkSj f[kM+dh ls Hkxoku dks 
fn[kyk;k] tks lehi gh Fks] fHk{kqvksa ds eè; Hkkstu xzg.k dj jgs Fks] mls 
crykrs gq, fd og mlds firk gSa vkSj 'kq¼ksnu ughaA

16- jkgqy rc muds ikl x;k vkSj muds eq[k dh vksj ns[krs gq,] fcuk fdlh 
Hk; ds Lusg&fLuXèk Loj esa cksyk%

17- ̂ ^D;k vki esjs firk ugha gSa\** vkSj muds lehi [kM+s gksdj] mlus vkxs 
dgk] ̂ ^vks Je.k! ;gk¡ rd fd vkidh ijNkbZ Hkh cM+h lq[kdj gSA** rFkkxr 
ekSu gh jgsA

18- tc rFkkxr us viuk Hkkstu lekIr dj fy;k] mUgksaus vk'khokZn fn;s vkSj 
egy ls nwj pys x;s] fdUrq jkgqy us vuqlj.k fd;k vkSj viuk mÙkjkfèkdkj 
ek¡xkA

19- fdlh us Hkh ckyd dks ugha jksdk vkSj u gh Lo;a rFkkxr us HkhA

20- rc rFkkxr us lkfjiq=k dh vksj ns[kk vkSj dgk] ^^esjk iq=k vius mÙkjkfèkdkj 
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dh ek¡x dj jgk gS] eSa mldks uk'koku fufèk ugha ns ldrk gw¡] tks vius lkFk 
fpUrk vkSj nq[k yk;sxh] fdUrq eSa mls ,d ifo=k thou dk mÙkjkfèkdkj ns 
ldrk gw¡] tks ,d ,slh fufèk gS tks dHkh u"V ugha gksxhA**

21- jkgqy dks xaHkhjrkiwoZd lEcksfèkr djrs gq, rFkkxr us dgk] ^^esjs ikl lksuk] 
pk¡nh] ghjs&tokgjkr dqN Hkh ugha gSA fdUrq ;fn rqe vkè;kfRed fufèk;k¡ 
izkIr djus ds bPNqd gks] vkSj mUgsa ogu djus vkSj l¡Hkkyus esa leFkZ gks] 
rks os esjs ikl izpqj gSaA esjh vkè;kfRed fufèk èkeZijk;.krk dk ekxZ gSA D;k 
rqe mudh laxfr pkgrs gks tks viuk thou izkIr djus ;ksX; loksZPp lq[k 
dks izkIr djus ds fy;s vius fpÙk dk laoèkZu djus ds fy;s lefiZr djrs 
gSaA**

22- vkSj jkgqy us n`<+rkiwoZd mÙkj fn;k] ^^eSa pkgrk gw¡A**

23- rc 'kq¼ksnu us lquk fd jkgqy fHk{kqvksa dh laxfr esa lfEefyr gks x;k gS] 
rks mUgsa vR;Ur d"V gqvkA

3- 'kkD;ksa }kjk Lokxr

1- 'kkD;ksa ds tuin esa viuh okilh ij rFkkxr us ik;k fd muds tuinoklh 
nks lewgksa esa foHkDr gSaA ,d muds i{k esa vkSj nwljk muds fo#¼A

2- blls mUgsa ml iqjkus erHksn dh ;kn vk x;h tks 'kkD;&la?k esa ml le; 
iSnk gqvk Fkk] tc 'kkD;ksa vkSj dksfy;ksa ds eè; ;q¼ dk iz'u fopkjèkhu Fkk 
vkSj ftlesa mUgksaus ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA

3- tks ml le; muds fo#¼ Fks] mUgksaus vkt Hkh mUgsa iz.kke djus vkSj mudh 
egkurk dks Lohdkj djus ls badkj dj fn;k FkkA tks muds i{k esa Fks mUgksaus 
igys gh izR;sd ?kj ls ,d iq=k ds muds la?k esa nhf{kr ds fy, fu'p; dj 
fy;k FkkA mu yksxksa us vc la?k esa nhf{kr rFkkxr ds lkFk&jktx`g dks lkFk 
tkus dk ladYi dj fy;kA

4- ftu ifjokjksa us ,d iq=k lefiZr djus dk fu'p; fd;k Fkk] muesa ls ,d 
ifjokj vferksnu dk FkkA

5- vferksnu ds nks iq=k Fks] ,d vuq#¼ Fkk] tks cgqr gh lqdkseyrk ls ikyk&ikslk 
x;k Fkk] vkSj nwljk egksuke FkkA
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6- rc egkuke vuq#¼ ds ikl x;k vkSj dgk] ^^;k rks rqe lalkj dk R;kx 
nks] ;k eSa ,slk d#¡xkA** vuq#¼ us mÙkj fn;k] ^^eSa lqdqekj gw¡A esjs fy;s 
x`g&ifjR;kx dj izozftr gksuk vlaHko gSA rqe ,slk djksA**

7- ^^fdUrq vkvks] fiz; vuq#¼! eSa rqEgsa crkrk gw¡ fd x`gLFk&thou esa D;k 
djuk iM+rk gSA lcls igys] rqEgsa vius [ksrksa dks tqrokuk gksrk gSA tc og 
gks x;k] rqEgsa mudh cksvkbZ djkuh gksrh gSA tc og gks x;k] rqEgsa mUgsa ikuh 
ls flapokuk gksrk gSA tc og gks x;k] rqEgsa iqu% ikuh fudyokuk gksrk gSA 
tc og gks x;k] rks [kj&irokj m[kM+okuk gksrk gSA tc og gks x;k] rqEgsa 
iQly dks dVokuk gksrk gSA tc og gks x;k] rqEgsa iQly dks <ksdj mBok 
ys tkuk gksrk gSA vc og gks x;k] rqEgsa mldks xV~Bjksa ds :i esa caèkokuk 
gksrk gSA tc og gks x;k] rqEgsa mUgsa cSyksa ls jkSanokuk gksrk gSA tc og gks 
x;k] rqEgsa fruds pquok dj ckgj fudyokus gksrs gSaA tc og gks x;k] rqEgsa 
Hkwlh gVokuh gksrh gSA tc og gks x;k] rqEgsa mls vkslokuk gksrk gSA tc og 
gks x;k] rqEgsa iQly dks dksBksa ls Hkjokuk gksrk gSA tc og gks x;k] rqEgsa 
Bhd blh izdkj vxys o"kZ djuk gksxk vkSj Bhd ,slk gh mlds ckn vkus 
okys o"kksZa esa Hkh djuk gksxkA**

8- ^^dke dHkh lekIr ugha gksrk gS] euq"; dHkh Hkh vius Je dk var ugha 
ns[krk gSA vksg] dc gekjk dke lekIr gksxk\ dc ge vius Jeksa dk var 
ns[k ik,axs\ dc ge] viuh ik¡p bfUnz;ksa ds lq[kksa dks fu;fU=kr djrs vkSj 
Hkksxrs gq, Hkh] vkjke ls jg ldsaxs\ gk¡] fiz; vuq#¼] dke dHkh lekIr 
ugha gksrk_ gekjs Jeksa dk dksbZ vUr ugha fn[krk gS\**

9- vuq#¼ cksyk] ^^rc D;k rqe x`gLFk&dÙkO;ksa dks laHkkyus dk fopkj j[kksxsA 
eSa gh x`g dk ifjR;kx dj izozftr gks tkÅ¡xkA** 

10- vkSj rc vuq#¼ 'kkD; viuh ek¡ ds ikl x;k] vkSj muls dgk] ^^ek¡! eSa 
x`gLFk&thou dk ifjR;kx dj izozftr gksuk pkgrk gw¡A eq>s ,slk djus ds 
fy;s viuh vuqefr nhft,A**

11- vkSj tc vuq#¼ 'kkD; ds ,slk dgus ij mldh ek¡ us vuq#¼ dks mÙkj 
fn;k] ^^vuq#¼! rqe nksuksa] esjs nks iq=k gks] eq>s vR;Ur fiz; gks] ftuesa eSa 
dksbZ cqjkbZ ugha ikrh gw¡A fdlh fnu] e`R;q vkus ij u pkgrs gq, Hkh eSa rqels 
i`Fkd gks tkÅ¡xh] fdarq fdUrq thrs th dSls rS;kj gks ldrh gaw fd rqe x`gLFk 
thou dk ifjR;kx djus dh vuqefr naw fd izozftr gks tkvks\**
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12- vkSj nwljh ckj Hkh vuq#¼ us ogh izkFkZuk nksgjkbZ] vkSj ogh mÙkj feykA vkSj 
rhljh ckj Hkh vuq#¼ us ogh izkFkZuk viuh ek¡ ls dhA

13- ml le; Hkfí; uked 'kkD; jktk 'kkD;ksa ij 'kklu djrk Fkk vkSj og 
vuq#¼ dk fe=k FkkA vkSj vuq#¼ dh ek¡] ;g lksprs gq, fd jktk lalkj dk 
ifjR;kx djus esa leFkZ ugha gks ldrk] vius iq=k ls cksyh] ^^fiz; vuq#¼! 
;fn 'kkD; jktk Hkfí; lalkj dk ifjR;kx dj ns] rks rqe Hkh mlds lkFk tk 
ldrs gksA**

14- rc vuq#¼ Hkfí; ds ikl x;k vkSj mlls dgk] ^^fiz; fe=k! esjh izozT;k 
^^esa rqe ck/d gks jgs gksA fiz; fe=k! ;fnA**

15- ̂ ^eSa ck/d gaw rks rc og ckèkk] nwj dj nh tk;sA eSa rqEgkjs lkFk gw¡A viuh 
bPNk ds vuqlkj lalkj dk ifjR;kx djksA**

16- ̂ ^vkvks fiz; fe=k! ge nksuksa ,d lkFk lalkj dk ifjR;kx djsaA**

17- Hkfí; cksyk] ^^fiz; fe=k] eSa x`gLFk thou dks NksM+us esa vleFkZ g¡wA blds 
vfrfjDr tks dqN Hkh rqe eq>ls dgks] eSa og d:¡xkA rqe vdsys gh izozftr 
gks tkvks!** 

18- ̂ ^fiz; fe=k! ek¡ us eq>s dgk gS fd ;fn rqe izozftr gksvks rks eSa Hkh dj 
ldrk gw¡A vkSj rqeus vHkh&vHkh dgk gS] ̂ ^;fn rqEgkjh izozT;k esjs }kjk ckfèkr 
gksrh gS] rc ml ckèkk dks nwj gks tkus nksA rqEgkjs lkFk gh rqEgkjh bPNk ds 
vuqlkj eSa lalkj dk ifjR;kx d:¡xkA rc vkvks] fiz; fe=k! ge nksuksa lalkj 
dk R;kx djsaA**

19- vkSj 'kkD; jktk Hkfí; us vuq#¼ ls dgk] ^^esjs fe=k! lkr o"kZ rd izrh{kk 
djksA lkr o"kks± dh lekfIr ij ge ,d lkFk lalkj dk ifjR;kx djsaxsA**

20- ̂ ^lkr o"kZ dk le; rks cgqr yEck gS] fiz; fe=k! eSa lkr o"kZ rd izrh{kk 
djus esa leFkZ ugha gw¡A**

21- Hkíh; us izLrko dks N% o"kZ vkSj ;gk¡ rd fd ,d o"kZ] lkr eghus vkSj 
;gk¡ rd dh ,d eghuk] vkSj ,d i[kokjs rd de fd;kA izR;sd izLrko 
ij vuq#¼ us mÙkj fn;k] ^^izrh{kk djus ds fy, cgqr yEck le; gSA**

22- rc jktk Hkfí; us dgk] ^^esjs fe=k! lkr fnu rd izrh{kk djks] tc rd eSa 
vius iq=kksa vkSj vius Hkkb;ksa dks jkT; lkSai nw¡A**
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23- ̂ ^lkr fnu cgqr yEck le; ugha gSA brus fnu eSa izfr{kk d:¡xk]** ;g 
vuq#¼ dk mÙkj FkkA

24- vr% 'kkD; jktk Hkfí;] vuq#¼] vkuUn] Hk`xq] fdfEcy vkSj nsonÙk ftl 
izdkj os izk;% prqjaxh lsuk ds lkFk ØhM+k&m|ku tk;k djrs Fks] mlh izdkj 
os prqjaxh lsuk ds lkFk vc Hkh ckgj fudys vkSj mikfy ukbZ muds lkFk 
x;kA bl izdkj dqy feykdj mudh la[;k lkr gks x;hA

25- vkSj tc os dqN nwj pys x;s rks mUgksaus viuh lsuk dks okil dj fn;k vkSj 
lhek ikj dj iM+kslh tuin esa izos'k fd;k] vkSj vius lqUnj xguksa bR;kfn 
dks mrkj dj mUgsa vius oL=kksa esa yisV dj mudh ,d xBjh cukbZ vkSj 
mikfy ukbZ ls dgk] ^^D;k rqe vc] Hkys mikfy! okil dfiyoLrq pys 
tkvksxsA ;s oLrq;sa rqEgkjk xqtj&clj djus ds fy;s i;kZIr gksaxhA ge tk;saxs 
vkSj rFkkxr 'kj.k xzg.k djsaxsA** vkSj bl izdkj os vkxs c<+ x;sA

26- os vkxs c<+ x;s vkSj mikfy us okil ?kj ykSVus ds mís'; ls fonk yhA

4- rFkkxr dks x`gLFk cukus dk vafre iz;kl

1- 'kq¼ksnu ;g lksp dj fd mudk iq=k nwj tk jgk gS vkSj nqckjk dHkh ugha 
ns[k ldsxk] iQwV&iQwV dj jks;sA

2- rc 'kq¼ksèku vius ea=kh ,oa vius ikfjokfjd iqjksfgr ls cksys vkSj muls iwNk 
fd D;k os tkdj muds iq=k dks #ds jgus vkSj ifjokj esa lfEefyr gksus ds 
fy;s jkth dj ldrs gSaA

3- ikfjokfjd iqjksfgr ea=kh ds lkFk] jktk dh bPNkvksa dk vuqlj.k djrs gq, 
x;s vkSj ekxZ esa gh os muds ikl tk igaqps

4- mu yksxksa us rFkkxr dk; Fkksfpr vfHkoknu fd;k] vkSj mudh vkKk ikdj] 
muds lehi cSB x;sA

5-  tc rFkkxr o`{k dh Nk;k ds uhps cSB x;s] rc ikfjokfjd iqtkjh us rFkkxr 
ls fuosnu fd;kA

6- ^^gs jktdqekj] ,d {k.k ds fy;s jktk dh Hkkoukvksa ds fo"k; esa lkspks 
ftldh vka[kksa ls vk¡lqvksa dh cjlkr gks jgh gS vkSj ftlds ân; esa vkidh 
tqnkbZ dk rhj fcaèkk gqvk gSA mUgksaus vkils ?kj ykSV vkus dk vkxzg fd;k 
gSA dsoy rc gh og 'kkafr ls ej ldsaxsA**
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7- ^^eSa tkurk gw¡ fd vkidk ladYi èkeZ ij dsfUnzr gS] vkSj eSa ;g Hkh le>rk 
gw¡ fd vkidk ;g mís'; vifjorZuh; gS] fdUrq vkids bl cs?kj voLFkk esa 
tkus ls osnuk ds leku vfXu dh Tokyk ls mudk ân; ty jgk gSA**

8- ^^vkb;s! vki ftl (/eZ) dÙkZO; dks pkgrs gSa] vius dÙkZO; ds fy;s bl 
mís'; dk R;kx dj nhft;sA**

9- ^^dqN le; ds fy;s i`Foh ds vkfèkiR; dk vkuUn yhft;s ckn esa vki 
'kkL=kksa }kjk fn;s x;s le; ij ou esa tk ldrs gSa] vius nq[kh lEcfUèk;ksa ds 
izfr vuknj u n'kkZ;saA lHkh ds izfr d#.kk gh lPpk èkeZ gSA**

10- ̂ ^èkeZ dh lk/uk dsoy ou esa gh ugha gksrh gS] rifLo;ksa dh eqfDr uxj 
esa Hkh izkIr dh tk ldrh gSA Kku vkSj iz;kl gh lPps lkèku gSa] ou vkSj 
lkèkw&os"k dsoy ,d dk;j ds y{k.k gSaA**

11- ̂ ^'kkD;ksa dk jktk nq[k ds xgjs lkxj esa Mwc jgk gS] tks d"Vksa dh ygjksa ls 
Hkjk gqvk gS] tks vkils iSnk gks jgh gSa] vr% vki mUgsa ckgj fudkysa tks 
vlgk; vkSj vlqjf{kr gSa] tSls ,d xk; lkxj esa Mwc jgh gksA**

12- ̂ ^vkSj ml jkuh iztkifr xksreh dk Hkh [;ky djks] ftUgksaus rqEgsa iky&iksl 
dj cM+k fd;k] tks vHkh rd vxLR;&yksd ugha ièkkjh gSa] D;k vki mudh 
rfud Hkh fpUrk ugha djsaxs] tks ,d xk; ds leku fujUrj nq[kh gks jgh gS] 
ftlus viuk cNM+k [kks fn;k gS\**

13- fu'p; gh vki vius n'kZuksa }kjk viuh iRuh dks lgk;rk nsaxs] tks vHkh ls 
,d foèkok dh rjg foyki dj jgh gS] tcfd vHkh rd mldk ifr thfor 
gS] tSls fd gafluh tks vius lkFkh ls fcNqM+ x;h gks ;k ,d gfFkuh] ftls 
taxy esa mlds lkFkh us NksM+ fn;k gksA

14- rFkkxr us ikfjokfjd iqjksfgr ds opuksa dks lqudj] ,d {k.k rd euu fd;k] 
èkekZRek ds lHkh ln~xq.kksa dks tkurs gq, vkSj rc viuk lkSE; mÙkj bl izdkj 
fn;k&

5- Hkxoku cq¼ dk mÙkj

1- ^^eSa jktk ds fir`&okRlY;iw.kZ Hkkoksa ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gw¡] fo'ks"k dj 
og] tks mUgksaus esjs izfr n'kkZ;k gS] fiQj Hkh ;g lc tkurs gq, tSlk fd eSa 
tkurk gw¡] lalkj esa O;kIr d"V vkSj nq%[k ls lrdZ] eSa vius lEcfUèk;ksa dks 
R;kxus ds fy;s vifjgk;Z :i ls ckè; gw¡A**
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2- ^^dkSu vius fiz; lEcfUèk;ksa dks ns[kuk ugha pkgrk gS] ;fn fiz;tuksa ls ;g 
fo;ksx vfLrRo esa ugha gksrk\ fdUrq] ,d ckj gksus ij Hkh] fo;ksx fiQj nksckjk 
vkdj jgsxk] blfy;s gh eSa vius gkyk¡fd fiz; firk dks NksM+ dj tk jgk 
gw¡A**

3- ^^gkyk¡fd eSa bls Bhd ugha le>rk gw¡ fd vki yksx lkspsa jktk dks nq[k esjs 
dkj.k gqvk gS] tcfd vius LoIuor~ lekxeksa ds eè;] os Hkfo"; ds fo;ksxksa 
ds fopkjksa ls nq[kh gSaA**

4- ^^vr% bl fo"k; esa rqEgkjk er fuf'pr fofHkUu gksuk pkfg;sA fo;ksx ds 
ukuk&ukuk :i ns[k ysus ds mijkUr] u rks ,d iq=k vkSj u gh lEcUèkh nq[k 
dk dkj.k gSa] ;g nq[k dsoy vKku }kjk mRiUu gSA**

5- ^^D;ksafd lHkh izkf.k;ksa ds fy;s le; vofèk esa i`Fkd gksuk vfuok;Z :i ls 
fuf'pr gS] tSlk fd ;kf=k;ksa dk] tks ,d ekxZ ij bdV~Bs rks gksrs gSa] rks ,d 
cqf¼eku O;fDr D;ksa nq[k latks, j[ksxk] tc og vius lEcfUèk;ksa dks [kksrk 
gS] Hkys gh og mUgsa izse djrk gks\**

6- vius lEcfUèk;ksa dks nwljs yksd esa NksM+dj] euq"; bèkj izLFkku dj tkrk gS 
vkSj mUgsa pqids ls ;gk¡ NksM+dj] og iqu% vkxs fudy tkrk gS_ mèkj tkus 
ds ckn] og vU;=k Hkh pyk tkrk gS] ,slk ekuo&ek=k dk HkkX; gS] ,d 
eqDr euq"; muds fy;s D;k lksp&fopkj djs\

7- ^^D;ksafd ek¡ ds xHkZ ls ckgj fudyus ds {k.k ls gh e`R;q ,d vko';d 
gS] rks D;ksa vius iq=k ds fy;s viuh vuqjfDr] vkius esjs ou esa izLFkku dks 
vle; dgk gS\**

8- ^^euq"; }kjk ,d lkalkfjd oLrq dks izkIr djus esa ,d le; gks ldrk gS] 
le; fuLlUnsg lHkh oLrqvksa ds lkFk vi`FkDdj.kh; :i esa layXu dgk x;k 
gSA le; lalkj dks blds lHkh fofHkUu ifjorZuksa esa ?klhVrk gS] fdUrq ,d 
ijekuUn ds fy;s lHkh le; mfpr gSa] tks okLro esa iz'kalk ds ;ksX; gSA

9- ^^;g fd jktk viuk jkT; eq>s lkSaiuk pkgrs gSa] ;g ,d mPp fopkj gS] tks 
,d firk ds ;ksX; gS_ fdUrq bls Lohdkj djuk esjs fy;s mlh izdkj vuqfpr 
gksxk] tSls fd ,d jksxh euq"; ykyp ds dkj.k gkfudj Hkkstu Lohdkj dj 
ysA**

10- ̂ ^fdl izdkj ,d cqf¼eku O;fDr ds fy;s jktlÙkk esa izos'k djuk mfpr gks 
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ldrk gS] tks ek;k dk ?kj gS] tgk¡ fpUrk] jkx&}s"k vkSj DykfUr feyrh gS] 
vkSj tgk¡ nwljksa dh lsok ds }kjk lHkh vfèkdkjksa dk mYya?ku gksrk gSA**

11- ̂ ^lksus dk egy eq>s tyrk gqvk izrhr gksrk gS] Lokfn"V [kk|&inkFkZ fo"k 
feys izrhr gksrs gSa] vkSj 'kkar dey&'kSÕ;k ij exjePN yksVrs izrhr gksrs 
gSaA*

6- ea=kh dk mÙkj

1- cq¼ dk mins'k lqu dj] mlds ln~xq.kksa vkSj Kku ds Hkyh&Hkk¡fr vuq:i tks 
lHkh r`".kk&foeqDr] rdZiw.kZ dFkuksa ls ifjiw.kZ vkSj izHkko'kkyh Fkk&ea=kh us 
bl izdkj mÙkj fn;k %

2- ^^vkidk ladYi rks loZFkk ;ksX; gS] tks Lo;a esa v;ksX; ugha gS] fdUrq dsoy 
orZeku le; esa v;ksX; gSA ;g fdlh Hkh izdkj vkidk dÙkZO; ugha gks 
ldrk] fd vki vius firk dks nq[kh gksus ds fy;s o`¼koLFkk esa NksM+ dj 
py nksA**

3- ^^fu'p; gh vkidh cqf¼ vR;Ur rh{.k ugha gS] de ls de og /eZ&vFkZ 
vkSj dke dks ij[kus esa vfuiq.k gS] tcfd ,d vuns[ks ifj.kke ds fy;s 
vki ,d ns[ks gq, y{; dk ifjR;kx djus ds fy;s rS;kj gSaA**

4- ^^dqN dgrs gSa fd iqutZUe gS] nwljs fo'okl ds lkFk dgrs gSa fd ugha gSa] 
blfy;s bl fo"k; esa bruk lUnsg gS] rks fiQj ;g Hkh mfpr gS fd orZeku 
Hkksxksa dks Hkksxk tk;sA** 

5- ^^;fn dksbZ ijyksd gksxk rks ge Lo;a gh bldk vkuUn mBk;saxs tc mlesa 
iM+saxs] fdUrq ;fn dksbZ ijyksd ugha gksxk] rc lkjk gh lalkj fuf'pr :i 
ls vuk;kl eqDr gS] ds fuf'pr eqfDr gSA**

6- ^^dqN dgrs gSa fd iqutZUe gS] fdUrq os eks{k dh lEHkkouk dks ugha Lohdkjrs 
gSa_ ftl izdkj vfXu LoHkko ls Å".k gS] ty rjy] mlh izdkj os ekurs gSa 
fd gekjs dk;Z dh 'kfDr esa ,d fo'ks"k LoHkko gSA**

7- ^^dqN ekurs gSa fd lHkh oLrq,¡ vUrfuZfgr xq.kksa ls mRiUu gksrh gSa] vPNh 
vkSj cqjh nksuksa rFkk lr~ vkSj vlr~ nksuksa] vkSj D;ksafd ;g lkjk lalkj bl 
izdkj Lor% mRiUu gksrk gS] blfy;s gekjs lHkh iz;kl Hkh O;FkZ gSaA**
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8- ^^D;ksafd bfUnz;ksa ds dk;Z fuf'pr gSa vkSj mlh izdkj czká inkFkks± dh 
vuqdwyrk ;k izfrdwyrk Hkh] rc tks o`¼koLFkk vkSj d"Vksa ls la;qDr gS] rks 
mls ifjofrZr djus dk dkSu lk iz;kl fgrdj gks ldrk gSa\** D;k ;s lc 
Lor% ugha mRiUu gksrs gSa\

9- ^^vfXu ty ls 'kkUr gks tkrh gS] vkSj vfXu ty dks Hkki cuk nsrh gS vkSj 
fofHkUu rRo] ,d 'kjhj esa ,df=kr gks] ,drk mRiUu djrs gSa vkSj lalkj dk 
Hkkj ogu djrs gSaA**

10- ̂ ^xHkZ esa Hkwz.k dh izd`fr gS fd og gkFk] ik¡o] isV] ihB vkSj flj ls tqM+k 
mRiUu gksrk gS] vkSj ;g fd og vkRek ls Hkh tqM+k gksrk gS] cqf¼eku yksx 
dgrs gSa fd ;g lc Lor% mRiUu gksrk gSA**

11- ̂ ^dk¡Vksa ds uqdhysiu dks dkSu cukrk gS\ ;k tkuojksa vkSj if{k;ksa ds fofHkUu 
LoHkko dks dkSu fuèkkZfjr djrk gS\ ;g lHkh Lor% mRiUu gksrk gS ,slk dksbZ 
dk;Z ugha gS] tks bPNk ls gks] rc dSls psruk tSlh ,d oLrq gks ldrh 
gS\**

12- ̂ ^nwljs dgrs gSa fd l`f"V bZ'oj dh jpuk gS] rks fiQj fdlh psru vkRek dk 
iz;kl dh D;k vko';drk gSa\ tks lalkj ds dk;Z dk dkj.k gS] ogh mlds 
dk;Z djus dks jksdus dk dkj.k Hkh fuf'pr djsxkA**

13- ̂ ^dqN dgrs gSa fd vfLrRo esa vkuk vkSj vfLrRo dk u"V gksuk vkRek ds 
}kjk ,d leku fd;k tkrk gS] fdUrq os dgrs gSa fd vfLrRo dk vkuk fcuk 
fdlh iz;kl ds gksrk gS] tcfd eks{k dh izkfIr iz;kl ls gksrh gSA**

14- ̂ ^,d euq"; vius iwoZtksa ds izfr vius ½.k ls lUrkuksRifÙk }kjk] 'kkL=k 
vè;;u }kjk ½f"k ½.k ls] ;Kksa }kjk nso&½.k ls eqDr gksrk gS] og bu 
rhuksa ½.kksa dks ysdj tUe ysrk gS] tks (buls) eqDr gks x;k gS] ogha okLro 
esa eks{k ik tk,xkA** 

15- ^^vr% cqf¼eku yksx mlh dks eqfDr dk opu nsrs gSa] tks fu;eksa dh bl Ük̀a[kyk 
ds vuqlkj iz;kl djrk gS_ fdUrq tks viuh lEiw.kZ 'kfDr ds lkFk iz;kl djus 
dks rS;kj gS] vkSj eks{k dk iz;kl djrk gS mls eks{k izkIr tks tk,xkA**

16- ̂ ^blfy;s] gs lkSE; ;qod! ;fn rqEgsa eks{k dh pkg gS rks Bhd ls fuèkkZfjr 
fu;e dk ikyu djks] bl izdkj vkidks Lo;a gh ;g izkIr gks tk,xk vkSj 
jktk dk nq[k Hkh lekIr gks tk;sxkA**
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17- ̂ ^vkSj tgk¡ rd vkids ou ls vius ?kj ykSV vkus ds ckjs esa thou dh 
cqjkb;ksa dk fopkj gS] bl fopkj ls rqEgsa ijs'kku gksus dh vko';drk ugha 
gS] iwoZ le; esa Hkh yksx ouksa ls vius ?kjksa dks ykSVs gSaA** mUgksaus vEcjh'k] 
nqzeds'k] jke bR;kfn dk mYys[k fd;kA

7- cq¼ dh n`<+rk

1- rc ea=kh ds Lusge; vkSj fu"Bkoku opu lqudj] tks jktk dh vk¡[kksa ds 
leku Fkk] vius ladYi ij n`<+] jktk ds iq=k us viuk mÙkj fn;k] fcuk dqN 
NksM+s ;k foLFkkfir fd;s] u rks uhjl vkSj u gh mrkoyk %

2- ^^;g lUnsg fd fdlh pht dk vfLrRo gS ;k ugha] fdlh vU; ds opuksa 
}kjk esjs fy;s gy gksus okyk ugha gS] ri'p;kZ ;k uS"dE;Z }kjk lR; dks 
fuèkkZfjr djus ds ckn] eSa Lo;a blls lEcfUèkr tks dqN Hkh lR; gS iq.kZ:is.k 
le> yw¡xkA**

3- ^^eSa fdlh fl¼kar dks Lohdkj djus okyk ugha gw¡] tks vKku ij fuHkZj 
gS vkSj iw.kZr;k fooknkLin gSa] eSa fdlh ,sls fl¼kar dks Lohdkj ugha dj 
ldrk] ftlesa lSdM+ksa iwokZxzgksa ls vUrxzZLr gS] dkSu cqf¼eku euq"; nwljksa dh 
ekU;rk ij fo'okl djsxk\ ekuo&tkfr ,d vUèks O;fDr }kjk vUèkdkj esa 
nwljs O;fDr dks funsZ'k fn;s tkus ds leku cuh gqbZ gSA**

4- ^^fdUrq Hkys gh dksbZ lR; vkSj >wB dks ugha igpku lds ;fn dksbZ vPNkbZ 
vkSj cqjkbZ ds fo"k; esa lUnsg gks] rks ,d O;fDr dks viuk fpÙk vPNkbZ 
ij dsfUnzr djuk pkfg;s] ln~o`fÙk okys ds fy, FkksM+k O;FkZ dk ifjJe Hkh 
dY;k.kdkjh gh gksxk gSA**

5- ^^fdUrq ;g ns[k dj fd ^ifo=k ijEijk* vfuf'pr gS] ;g le>ks fd dsoy 
ogh lgh gS] tks fo'okl ;ksX; yksxksa }kjk dgk x;k gS] vkSj tkuks fd 
fo'oluh;rk dk vFkZ nks"kksa dh vuqifLFkfr gS] og tks nks"kksa ls eqDr gS ,d 
vlR; ugha cksysxkA**

6- ^^vkSj tgk¡ rd vkius esjs ?kj ykSV tkus ds lEcUèk esa eq> ls dgk gS] vkids 
fn;s x;s mnkgj.k dksbZ izkekf.kd ugha gSa] D;ksafd dÙkZO; dk fuèkkZj.k djus 
ds fy;s] vki dSls ,sls yksxksa dk izkekf.kd ds :i esa mnkgj.k ns ldrs gSa] 
ftUgksaus vius ladYiksa dks rksM+ fn;k FkkA**
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1- ^^vr% Hkys gh lw;Z i`Foh ij fxj iM+s] Hkys gh eky; igkM+ viuh n`<+rk 
[kks ns] fdUrq eSa dHkh Hkh ,d lkalkfjd euq"; dh rjg vius ?kj ugha ykSV 
ldrk gw¡A** 

8- ^^eSa tyrh gqbZ vfXu esa izfo"V gks tkÅ¡xk] fdUrq vius mís'; ds viw.kZ jgrs 
vius ?kj esa ugha ykSVawxk** mis{kRo ls ifjiw.kZ vius fu'p; ds vuq:i [kM+s 
gks dj] rFkkxr vius ekxZ ij py fn,A

9- rc ea=kh vkSj czkã.k] ue vk¡[kksa ls] mudk n`<+ fu'p; lqudj] dqN nsj rd 
mUgsa mnkl fuxkgksa ls ns[krs gq, vkSj nq[k ij fu;a.k djds] èkhjs ls dfiyoLrq 
dks ykSV x;sA

10- jktdqekj ds izfr vius izse vkSj jktk ds izfr HkfDr gksus ds dkj.k os ykSV 
x;s vkSj izk;% ihNs eqM+ dj ns[kus ds fy;s #drs Fks] os u rks mUgsa ekxZ ij 
tkrs gq, ns[k ldrs Fks vkSj u gh mudks vk¡[kksa ls vks>y dj ldrs Fks] 
&tks lw;Z ds leku Lo;a vius rst ls nsnhI;eku gks jgs Fks vkSj vU; lHkh 
dh igq¡p ls ijs FksA

11- muds ?kj ykSVus ds fy;s jkth djus esa vliQy gksdj] ea=kh vkSj iqjksfgr 
,d nwljs ls ckr djrs gq,] yM+[kM+krs dneksa ls ykSV x;s] ^^ge fdl izdkj 
jktk ds ikl tk,axs vkSj muls feysaxs] tks vius fiz; iq=k ds fy, rM+iQ jgs 
gSa\**



ik¡pok¡&Hkkx

/eZ&nh{kk dk iqujkjaHk

1- x¡okj czkã.kksa dh /eZ&nh{kk

2- mÙkjorh ds czkã.kksa dh /eZ&nh{kk
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1- x¡okj czkã.kksa dk /eZ&nh{kk

1- jktx`g ds fudV] x`¼dwV ioZrksa ds ihNs ,d xk¡o Fkk] ftlesa yxHkx lÙkj 
ifjokj Fks] tks lHkh czkã.kksa ds FksA

2- cq¼ bu yksxksa dks /eZ&nh{kk nsus ds mís'; ls bl LFky ij vk;s vkSj ,d 
o`{k ds uhPks cSB x;sA 

3- tc yksxksa us rFkkxr dk rst vkSj xEHkhj O;fDrRo ns[kk] rks mlls izHkkfor 
gksdj muds pkjksa vksj bdV~Bk gks x;s] bl ij mUgksaus czkã.kksa ls iwNk] rqe! 
dc ls bl igkM+ ds uhps jg jgs gSa] vkSj mudk O;olk; D;k FkkA

4- bl ij mudk mÙkj Fkk] ^^fiNyh rhl ihf<+;ksa ls ge ;gk¡ jg jgs gSa] vkSj 
gekjk O;olk; i'kqikyu gSA**

5- vkSj vkxs muds èkkfeZd fo'okl ds fo"k; esa iwNs tkus ij mUgksaus dgk] ̂ ^ge 
fofHkUu ½rqvksa ds vuqlkj lw;Z] pUnzek] bUnz vkSj vfXu vkfn dh iwtk vkSj 
;K djrs gSaA**

6- ^^;fn ge esa ls dksbZ e`R;q dks izkIr gksrk gS] rks ge ,df=kr gksrs gSa vkSj 
izkFkZuk djrs gSa fd og czã yksx esa mRiUu gks] ftlls og iqutZUeksa ls cp 
tk;sA**

7- cq¼ us mÙkj fn;k] ^^;g lqjf{kr rjhdk ugha gS] blds }kjk rqEgsa ykHk ugha 
gks ldrkA lPpk ekxZ esjk vuqlj.k djuk gS] lPps riLoh cuks] vkSj fuokZ.k 
dks izkIr djus dk mís'; ysdj lEiw.kZ vkRe&la;e dk vH;kl djksA** vkSj 
rc mUgksaus bu iafDr;ksa dks tksM+k %

8- ^^tks lR; dks vlR; ekurs gSa] vkSj vlR; dks lR; ekurs gSa] os dsoy 
feF;k n`f"V dks viukrs gSa] blls dHkh lPpk ykHk ugha izkIr gksxkA**

9- ^^fdUrq lR; dks lR; ds :i esa tkurk vkSj vlR; dks vlR; ds :i 
esa le>rk gS] ;gh vkn'kZ lE;d n`f"V gS] vkSj mlh ls ln~xfr dk ykHk 
gksxkA**

10- ̂ ^lalkj esa loZ=k e`R;q fo|eku gS] dgha Hkh mlls NqVdkjk ugha gSA**

11- ̂ ^;g le> ysuk fd tks iSnk gqvk gS] mls ,d u ,d fnu vo'; ejuk 
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gksxk ;gh lHkh izkf.k;ksa dh voLFkk gS] vr% tUe vkSj e`R;q ls NqVdkjs dh 
bPNk djuk] ;gh èkkfeZd lR; esa Lo;a dks yxkus dh fØ;k gSA**

12- lÙkj czkã.kksa us ;s opu lqu dj] rqjUr Je.k cuus dh bPNk izdV dh] 
cq¼ }kjk vuqehr fey tkus ij] mudk ds'k&Nsnu] vkSj os lPps f'k";ksa ds 
:i esa izLrqr gks x;sA

13- rc os fogkj dh vksj py iM+s] vkSj ekxZ esa mUgsa mudh ifRu;ksa vkSj ifjokjksa 
dh ;kn us mUgsa d"V fn;k] tcfd Bhd mlh le; Hkkjh o"kkZ us muds vkxs 
c<+uk vo#¼ dj fn;kA

14- ekxZ ds fdukjs yxHkx nl edku Fks] ftlesa mUgksaus vkJ; [kkstk] fdUrq 
muesa ls ,d ds Hkhrj tkus ij ;g ik;k fd Nr ds tfj;s ikuh Vid jgk 
Fkk] vkSj o"kZ ls cgqr de cpko lEHko FkkA

15- bl ij cq¼ us ;s iafDr;k¡ tksM+h vkSj dgk] ^^ftl izdkj tc ,d ?kj dh 
Nr Bhd ls u NkbZ xbZ gks] rks o"kkZ mlesa ls ,d jkLrk cuk ysrh gS vkSj 
Vidus yxrh gS] mlh izdkj tc fopkj è;kuiwoZd fu;fU=kr u fd;s x;s gksa] 
r`".kk,a (dkesPNk) gekjs lHkh vPNs ladYiksa esa ls jkLrk cuk ysxhA**

16- ̂ ^fdUrq tc ,d Nr Hkkafr&Hkk¡fr NkbZ xbZ gks] rc ikuh mlls ugha Vid 
ldrk] vr% vius fopkjksa ij fu;a=k.k }kjk vkSj fpUru lfgr dk;Z djus 
ij] ,slh dksbZ r`".kk mRiUu ugha gks ldrh ;k gesa rax ugha dj ldrhA**

17- lÙkj czkã.k] bu iafDr;ksa dks lqudj le> x;s Fks fd mudh r`".kk;sa fuUnuh; 
Fkha] fiQj Hkh os iw.kZr;k lansg ls eqDr ugha Fks] rFkkfi os vkxs c<+ x;sA

18- tSls os vkxs c<+s mUgksaus i`Foh ij dqN lqxafèkr nzO; iM+k ns[kk vkSj cq¼ us 
ml ij mudk è;ku vkdf"kZr djus dk volj mBk;k_ vkSj blds i'pkr~] 
dqN eNyh dh vk¡rs Hkh iM+s ns[k dj] mUgksaus mudk è;ku mudh xanh egd 
dh vksj vkdf"kZr fd;k vkSj rc bu iafDr;ksa dks tksM+k vkSj dgk%

19- ̂ ^tks fuEu vkSj uhp ls esy&tksy j[krk gS] oSlk gh pfj=k ik ysrk gS] ftl 
izdkj tks nqxZUèk;qDr inkFkZ dk Li'kZ djrk gS] rks mlds 'kjhj esa Hkh nqxZa/ 
vkus yxrh gSA vkSj iw.kZr;k fcuk fdlh dkj.k ds] og Lo;a dks nq"Vrk esa 
n{k dj ysrk gSA**
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20- ̂ ^fdUrq cqf¼eku O;fDr cqf¼eku ds lkFk esy&tksy j[kdj oSlk gh pfj=k 
ik ysrk gS] ftl izdkj ,d lqxafèkr inkFkZ dh egd mlls yx tkrh gS] rks 
mls Li'kZ djrk gS] izKk esa vkxs c<+rs gq,] 'khy dk ikyu djrs gq,] og 
iw.kZrk dh vksj c<+rk tkrk gS] vkSj larq"V gksrk gSA**

21- lÙkj czkã.k bu xkFkkvksa dks lqudj] larq"V gks x;s fd ?kj okil ykSVus vkSj 
O;fDrxr vklfDr dk vkuUn ysus dh mudh bPNk cqjh fod`fr Fkh tks muls 
tqM+h Fkh] ,sls fopkjksa dks R;kx dj] vkSj vkxs c<+rs gq,] os fogkj vk;s] vkSj 
vUrrksxRok vgRo&in dks izkIr dj x;sA

2- mÙkjorh ds czkã.kksa dh /eZ&nh{kk

1- ,d ckj cq¼ JkoLrh ds tsrou esa fogkj dj jgs Fks vkSj euq";ksa rFkk nsorkvksa 
ds dY;k.kkFkZ èkeksZins'k ns jgs Fks] JkoLrh ls iwoZ dh vksj mÙkjorh uked 
tuin esa ik¡p czkã.kksa dk ,d lewg jgrk FkkA

2- mUgksaus ,d lkFk xaxk unh ds fdukjs ,d fuxzZUFk riLoh ds ikl tkus dk 
ladYi fd;k] tks vius 'kjhj ij jsr&feV~Vh ysisVs ,d ^½f"k* dh voLFkk 
ikus dk iz;kl dj jgk FkkA

3- jsfxLrkuh jkLrs esa mudks vR;fèkd I;kl yxhA nwj ls ,d o`{k dks ns[kdj] 
mUgsa mlds ikl ekuo&cLrh ikus dh vk'kk ls] os tYnh ls ogk¡ igq¡ps] fdarq 
mUgsa ogk¡ thou dk dksbZ fpUg ugha feykA

4- bl ij os tksj&tksj ls foyki djus yxsA vpkud mu yksxksa us o`{k ij 
ls o`{k&nsork dh vkokt lquh] ftlus muls iwNk] ^^rqe yksx! D;ksa foyki 
dj jgs gks\** vkSj dkj.k lqu dj] o`{k&nsork us mUgsa ;FksPN [kkus&ihus dks 
fn;kA

5- czkã.kksa us vkxs c<+us ls igys] o`{k&nsork ls iwNk fd og iwoZ&tUe esa 
D;k&D;k Fkk] fd og bl izdkj o`{k&nsork gksdj mRiUu gqvkA

6- bl ij mlus cryk;k fd tc lqnÙk (vukFkfif.Md) us cq¼ dks tsooukjke 
dk nku fn;k Fkk] rc og JkoLrh dh lHkk esa lkjh jkr mins'k lqurk jgk] 
ogk¡ ls ykSVrs oDr eSaus fHk{kqvksa ds ik=k dks ty ls Hkj fy;k Fkk] bl izdkj 
eSaus fHk{kqvksa dks ty&nku fn;k FkkA
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7- vxyh lqcg okilh ij] mldh iRuh us Øksèk ls iwNk fd mls ,slk D;k d"V 
feyk Fkk fd og iwjh jkr ckgj jgkA bl ij mlus mÙkj fn;k fd og xqLls 
esa ugha Fkk] cfYd og tsrou esa cq¼ dk èkeksins'k lqu jgk FkkA

8- bl ij mldh iRuh us cq¼ dks cqjh rjg xkfy;k¡ nsuk izkjEHk dj fn;k] vkSj 
dgk] ^^;g xkSre dsoy ,d ikxy èkeZ&izpkjd gS] tks yksxksa dks èkks[kk nsrk 
gS] bR;kfn**A

9- bl ij] o`{k&nsork us dgk] ^^eSaus mlds dFkuksa dk fojksèk ugha fd;k] cfYd 
mlds lkeus gkj eku yh vkSj bl izdkj tc eSa e`R;q dks izkIr gqvk rks eSaus 
o`{k&nsork ds :i esa tUe fy;k] fdUrq viuh dk;jrk ds dkj.k eSa bl o`{k 
rd gh lhfer gw¡A** vkSj rc mlus bu xkFkkvksa dks lquk;kA

10- ̂ ^;K vkSj vU; vuq"Bku vkfn fnu&jkr] nq%[k nsus okys lrr Hkkj vkSj fpUrk 
ds tud gSaA**

11- ̂ ^fpUrk ls eqDr gksus vkSj nq%[k dks u"V djus ds fy;s] ,d O;fDr dks 
vo';d gh (cq¼ ds) èkeZ dk ikyu djuk pkfg;s] vkSj tks ½f"k;ksa ds 
èkeZ ds lHkh lkalkfjd fu;eksa ls eqfDr ikuh pkfg;sA**

12- czkã.kksa us bu 'kCnksa dks lqudj Lo;a JkoLrh esa ml LFky ij tkus dk fu'p; 
fd;k vkSj os ogka igaqps tgk¡ cq¼ FksA mUgksaus rFkkxr dks vius vkxeu dk 
mís'; crkus ij] rFkkxr us muls dgk%

13- ̂ ^Hkys gh euq"; ckyksa dh tVkvksa lfgr uXu jgs] ;k pkgs og dqN iÙkksa ;k 
Nky ds diM+ksa ls viuk 'kjhj <ds] ;k fiQj og Lo;a dks èkwy ls <ds vkSj 
iRFkjksa ij lksrk gks] fdUrq r`".kk ls NqVdkjk ikus esa bu lcdk D;k iz;ksx 
gS\**

14- ̂ ^fdUrq og tks u rks fdlh ls la?k"kZ djrk gS vkSj u gR;k djrk gS] ;k 
vfXu }kjk fdlh dks u"V ugha djrk] og tks nwljs dks gjkdj fot; ikus 
dh vfHkyk"kk ugha djrk] og tks laiw.kZ lalkj ds izfr eS=kh&Hkkouk j[krk gS] 
,slh fLFkfr esa euq"; ds fy, }s"k ;k ?k`.kk ds fy;s dksbZ LFkku ugha gSA**

15- ̂ ^'kkfUr (iq.;) ikus ds fy, izsrksa dks vkgqfr nsuk] ;k bl thou ds ckn 
(ijyksd) iqjLdkj dh vk'kk j[kuk] ,sls O;fDr dh izlUurk ml O;fDr dh 
pkSFkkbZ izlUurk ds cjkcj Hkh ugha gSa] tks lRiq#"kksa dk lRdkj djrk gSA**



16- ̂ ^og tks lnSo vPNs vkpj.k vkSj nwljksa dks mfpr lEeku ij ,dkxzfpr gS] 
og tks ges'kk o`¼ksa dk vknj djrk gS] muds ikl pkj vPNh phtsa fujUrj 
c<+rh jgrh gSa lqUnjrk vkSj 'kfDr rFkk vk;q vkSj 'kkafrA**

17- vius ifr ls ;g lqudj iRuh larq"V gks x;hA



NBk&Hkkx

fuEuLrj yksxksa dh /eZ&nh{kk

1- ukbZ mikfy dk /eZ&nh{kk

2- esgrj lq.khr dh /eZ&nh{kk

3- vNwr lksikd vkSj lqfIi; dk /eZ&nh{kk

4- lqeaxy rFkk vU; fuEu tkfr okyksa dh /eZ&nh{kk

5- dks<+h lqizcq¼ dh /eZ&nh{kk
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1- ukbZ mikfy dh /eZ&nh{kk

1- okil ykSVrs le; ukbZ mikfy us lkspk ^^'kkD; mxz LoHkko ds yksx gSaA ;fn 
eSa bu vkHkw"k.kksa ds lkFk okil tkÅ¡xk] rks os eq>s ekj Mkysaxs] ;g lkspdj fd 
eSaus vius lkfFk;ksa dh gR;k dh gS vkSj muds vkHkw"k.kksa ds lkFk Hkkx vk;kA D;ksa 
u eSa Hkh mlh ekxZ ij tkÅ¡] ftèkj 'kkD; dqy ds ;s uo;qod x;s gSa\**

2- ^^fuLlUnsg D;ksa eq>s ,slk ugha djuk pkfg;s\ mikfy us Lo;a ls iwNk vkSj 
mlus vkHkw"k.kksa dh xBjh viuh ihB ls mrkjdj] ;g dgrs gq,] ,d o`{k 
ij yVdk nh% ^^tks bls ik;s ,d HksaV ds :i esa ys tk;s]** vkSj 'kkD; 
uo;qodksa dk ihNk djus ds fy;s ykSV iM+kA**

3- vkSj 'kkD;ksa us mls nwj ls vkrs ns[kk vkSj mlds ikl vkus ijs os mlls cksys] 
^^vPNk mikfy! rqe fdlfy;s okil vk;s gks\**

4- rc mlus tks lkspk Fkk ogh mUgksaus mÙkj fn;kA 'kkD; ;qodksa us dgk] ^^rqeus 
vPNk fd;k] mikfy fd rqe okil ugha ykSV x;s] D;ksafd 'kkD; mxz LoHkko 
okys gSa] vkSj rqEgsa ekj Hkh ldrs FksA**

5- ogk¡ tkus ds fy, ukbZ mikfy dks vius lkFk ys fy;k tgk¡ rFkkxr FksA vkSj 
ogk¡ vkus ij] os rFkkxr ds le{k iz.kke ds fy;s >qds vkSj ,d vksj vklu 
xzg.k fd;kA bl izdkj cSBdj mUgksaus rFkkxr ls dgk%

6- ^^ge 'kkD;] Hkxoku] vfHkekuh LoHkko ds gSaA vkSj ;g ukbZ mikfy ,d 
yEcs le; ls gekjh lsok djrk vk jgk gSA Hkxoku ge ls igys bls la?k esa 
izos'k nsa] ftlls fd ge bls vknj vkSj lRdkj nsa vkSj viuk T;s"B eku dj 
buds lkeus gkFk iQSykdj iz.kke djsaA bl izdkj ge esa 'kkD;ksa dk vfHkeku 
fouez gksxkA**

7- rc rFkkxr us loZizFke ukbZ mikfy dks izos'k fn;k vkSj rRi'pkr~ 'kkD; dqy 
ds mu uo;qodksa dks la?k dh O;oLFkk esa lfEefyr fd;kA

2- esgrj lq.khr dh /eZ&nh{kk

1- jktx`g esa lq.khr uked ,d esgrj jgrk FkkA x`gLFkksa }kjk lM+dksa ds fdukjs 
iQsads x;s dwM+s&djdV dks lkiQ dj lM+d ij >kMw yxkus okys ds :i esa 
og viuk thfodksiktZu fd;k djrk FkkA mldk is'kk ,d fuEu vkSj oa'kkuqxr 
is'kk FkkA
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2- ,d fnu izkr%dky rFkkxr mBs] phoj /kj.kk fd;k vkSj cgqr ls fHk{kqvksa ds 
lkFk fHk{kkVu ds fy;s jktx`g esa py iM+sA

3- ml le; lq.khr lM+d lkiQ dj jgk Fkk] dwM+k&djdV] bR;kfn dks bdV~Bk 
dj <sj yxk jgk Fkk vkSj mls Vksdjh esa Hkj jgk Fkk] ftls og xkM+h esa Hkj 
dj ys tkus okyk FkkA

4- tc mlus rFkkxr vkSj muds la?k dks vkrs gq, ns[kk] mldk ân; izlUurk 
vkSj vk'p;Z ls Hkj x;kA

5- lM+d ij fNius dk dksbZ LFkku u ikdj] mlus nhokj ds ,d eksM+ ls lVdj 
viuh xkM+h [kM+h dj nh vkSj gkFk tksM+dj cq¼ dks iz.kke djrs gq, nhokj 
ls lVdj [kM+k gks x;kA

6- tc rFkkxr mlds dqN lehi vk;s] rc mUgksaus fnO; eèkqj ok.kh esa mlls 
dgk] ^^lq.khr! rqEgkjs fy;s ;g thfodk dk rqPN lkèku D;k gS\ D;k rqe 
x`g&R;kx dj la?k esa izfo"V gks ldrs gks\**

7- vkSj lq.khr] tSls O;fDr dks ,slk yxk fd ml ij ve`r dh o"kkZ gqbZ gks] 
og g"kksZUekn vuqHko djrs gq, cksyk] ^^ftl la?k esa Hkxoku cq¼ gSa] ml la?k 
esa eSa dSls ugha vk ldrk\ d`i;k Hkxou~! eq>s la?k esa izfo"V dj ysaA**

8- rc rFkkxr us dgk] ̂ ^vkvks fHk{kq!** vkSj bl ,d opu ls gh lq.khr us izozT;k 
vkSj mi&lEink izkIr dj yh vkSj ik=k rFkk phoj ls ;qDr gks x;kA

9- rFkkxr us mls fogkj ys tkrs gq, èkeZ vkSj fou; dh f'k{kk nh vkSj dgk] 
^^'khy] la;e vkSj vkRe&fu;U=k.k }kjk] euq"; 'kq¼ curk gSA**

10- tc iwNk x;k fd dSls lq.khr bruk egku~ cu x;k] cq¼ us dgk] ^^ftl 
izdkj jktekxZ ij ,d dwM+s ds <sj ij lqxfUèkr vkSj eèkqj dqeqfnuh f[ky 
ldrh gS] blh izdkj dwM+k&djdV izkf.k;ksa] vUrnZ`f"V ls gq, vaèks lkalkfjd 
yksxksa ds eè; cq¼ ds ,sls iq=k izdk'keku gks ldrs gSaA**

3- vNwr lksikd vkSj lqfIi; dh /eZ&nh{kk

1- lksikd JkoLrh dk ,d vNwr FkkA mlds tUe ds le;] viuh izlo osnuk 
esa mldh ek¡ ,d yEch xgjh ewNkZ esa pyh x;h] ftlls mlds ifr vkSj 
lEcfUèk;ksa us le>k] ^og ej x;h gSA* vkSj os mls mBk dj 'e'kku ys x;s 
vkSj mlds 'kjhj dks tykus dh rS;kjh dhA
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2- fdUrq gok vkSj o"kkZ ds rwiQku ds dkj.k vfXu ugha ty ik;hA vr% os 
lksikd dh ek¡ dks fprk ij fyVk] NksM+ dj pys x;sA

3- lksikd dh ek¡ rc rd ejh ugha FkhA mldh e`R;q ckn esa gqbZA viuh e`R;q 
ls igys mlus ,d cPps dks tUe fn;k FkkA

4- ml cPps dks 'e'kku ds j[kokys us xksn ys fy;k Fkk vkSj og cPpk mlds }kjk 
vius cPps lqfIi; ds lkFk iky&iksl dj cM+k fd;k x;kA og cPpk lksikd 
leqnk; ds uke ls tkuk x;k] ftl leqnk; ls mldh ek¡ lEcfUèkr FkhA

5- ,d fnu rFkkxr ml 'e'kku ds ikl ls xqtj jgs FksA Hkxoku dks ns[k lksikd 
muds lehi x;kA Hkxoku dks iz.kke dj mlus muds f'k"; ds :i esa muds 
lkFk tqM+us dh vkKk ek¡xhA

6- rc lksikd dsoy lkr o"kZ dk FkkA vr% Hkxoku us mlls vius firk dh 
vuqefr izkIr djus ds fy;s dgkA

7- lksikd x;k vkSj vius firk dks ys vk;kA firk us Hkxoku dks iz.kke fd;k 
vkSj mlus vius iq=k dks la?k esa izfo"V djus dh izkFkZuk dhA

8- bl ckr dh ijokg u djrs gq, fd og pk.Mky leqnk; ls lEcafèkr gS] 
Hkxoku us mls la?k esa izfo"V dj fy;k vkSj mls èkeZ vkSj fou; dh f'k{kk 
nhA

9- ckn esa lksikd ,d Fksj (LFkfoj) gqvkA

10- lqfIi; vkSj lksikd cpiu ls gh ,d lkFk cM+s gq, Fks] D;ksafd lksikd 
lqfIi; ds firk }kjk xksn fy;k x;k Fkk vkSj iky&iksl dj cM+k fd;k x;k 
Fkk] lqfIi; us vius lkFkh lksikd ls Hkxoku dk èkeZ vkSj fou; lh[k fy;k] 
lksikd ls fuosnu fd;k fd og mls la?k esa izfo"V dj ys] gkyk¡fd lksikd 
,d ,sls leqnk; ls lEcfUèkr Fkk] tks ml leqnk; ls o.kZ&O;oLFkk ds vuqlkj 
uhps Fkk] ftlls lqfIi; lEcfUèkr FkkA

11- lksikd rS;kj gks x;k vkSj lqfIi;] tks ,d frjLd`r leqnk; ls lEcfUèkr 
Fkk] ftldk is'kk 'e'kku esa j[kokys ds dÙkZO;ksa dk fu"iknu djuk Fkk] ,d 
fHk{kq cu x;kA

4- lqeaxy rFkk vU; fuEu tkfr okyksa dh /eZ&nh{kk

1- lqeaxy JkoLrh dk ,d fdlku FkkA og ,d NksVh njkarh] gy vkSj dqnkyh 
ls [ksrksa esa dke djds viuk thfodksiktZu fd;k djrk FkkA
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2- NUu dfiyoLrq dk ewy fuoklh Fkk vkSj 'kq¼ksnu ds ?kj esa nkl FkkA

3- èkfu; jktx`g dk fuoklh Fkk] og dqEgkj FkkA

4- dIir&dqj JkoLrh dk ,d fuoklh FkkA Lo;a dh vkthfodk ds fy;s] og 
dsoy ,d gh rjhdk tkurk Fkk fd phFkM+s igu dj] gkFk esa [kIij fy;s 
pkoy dh Hkh[k ek¡xrs ?kweukA vr% dIir&dqj&^phFkM+s vkSj pkoy* uke ls gh 
tkuk tkus yxk FkkA cM+k gksus ij] og viuk xqtkjk ?kkl csp dj djrk FkkA

5- bu lHkh us cq¼ ls fHk{kq cuus vkSj la?k esa izfo"V gksus dh vuqefr pkghA 
cq¼ us fcuk f>>d ds vkSj fcuk muds fuEu tUe ;k mudh iwoZ voLFkk 
dh ijokg fd,] mUgsa la?k esa izfo"V dj fy;kA

5- dks<+h lqizcq¼ dh /eZ&nh{kk

1- ,d le; rFkkxr jktx`g ds fudV osyqou esa fxjgfj;ksa dks nkuk pqxkus ds 
LFky ij fojkteku FksA

2- ml le; jktx`g esa ,d dks<+h jgrk FkkA ftldk uke lqIizcq¼ FkkA og 
nfjnz] nq[kh vkSj vHkkxk O;fDr FkkA

3- ml le; ,slk gqvk fd rFkkxr cM+h Hkkjh tulHkk ds eè; cSBdj èkeksZins'k 
ns jgs FksA

4- lqizcq¼ uked dks<+h us nwj ls ,df=kr tu&lHkk dks ns[kkA bl n`'; dks ns[k 
mlus lkspk& ^fuLlUnsg ogk¡ Bksl vkSj nzO; nksuksa izdkj ds Hkkstu fHk{kk esa 
fn, tk jgs gSaA eku yks eSa ml HkhM+ ds lehi igq¡p tkrk gw¡ rks eq>s Hkh 
[kkus ds fy, Hkkstu ;k dqN u dqN vo'; fey tk;sxkA

5- vr% dks<+h lqizcq¼ ml HkhM+ ds lehi igq¡pk vkSj mlus rFkkxr dks ,d 
cM+h Hkkjh HkhM+ ds eè; èkeksZins'k nsrs ns[kkA bl izdkj] rFkkxr dks ns[k dj 
mlus lkspk] ̂ ugha] ;gk¡ Hkkstu dh fHk{kk ugha c¡V jgh gSA ;gka rks Je.k xkSre 
lHkk esa èkeksZins'k ns jgs gSaA vPNk rks eSa mudh f'k{kk dks lqu yw¡A**

6- vr% og ;g lksprs gq, fd ^eSa Hkh èkeksZins'k lquw¡xk* ,d vksj cSB x;kA

7- rFkkxr us vius fopkj ls ml lEiw.kZ lHkk ds fopkjksa dks i<+dj] Lo;a ls 
dgk] ^^eq>s lUnsg gS fd ;gk¡ mifLFkr yksxksa esa ls dkSu lR; dks le> ysus 
esa l{ke gS\** rc mUgksaus dks<+h lqIizcq¼ dks HkhM+ esa cSBs ns[kk vkSj mldks 



174 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

ns[krs gh og tku x;s] ^^;g lR; dks le> ldrk gSA**

8- vr% dks<+h lqizcq¼ ds fy;s rFkkxr us Øe'k% bu fo"k;ksa ls lEcfUèkr ,d èkeksZins'k 
fn;kA fHk{kknku ij] ifo=k thou ij] LoxZ&yksd ij vkSj mUgksaus dke&lq[kksa dh 
rqPNrk vkSj fujFkZdrk rFkk vkJoksa ls eqfDr ds ykHk dk funsZ'k fn;kA

9- tc rFkkxr us ns[kk fd dks<+h lqizcq¼ dk fpÙk fouez gks x;k] vkKkdkjh 
gks x;k] eqDr gks x;k] Åij mB x;k vkSj J¼k ls iw.kZ gks x;k] rc mUgksaus 
mls cq¼ksa ds loksZRd`"V èkEe dk mins'k fn;k] vFkkZr~] nq%[k] nq[k leqn;] 
nq[k fujksèk vkSj nq[k fujksèk dh vksj ls tkuk okyk ekxZA

10- ftl izdkj ,d 'osr oL=k] nkx&èkCcksa ls eqDr] jax dks vPNh rjg xzg.k 
djus ds fy;s rS;kj gS] mlh izdkj dks<+h lqIizcq¼ esa] tSls fd og Bhd mlh 
LFky ij cSBk Fkk] lR; dh 'kq¼ foeyk izKk mRiUu gqbZ] ;g lR; fd ftl 
fdlh dk Hkh izkjEHk gS] mldk vo'; gh ,d vUr Hkh gksxkA vkSj dks<+h 
lqizcq¼ us lR; dks ns[kk] lR; rd igq¡pk] lR; dk vuqHko fd;k] lR; esa 
fueXu gks x;k] lUnsg ds ijs pys x;k] lHkh ftKklkvksa ls eqDr gks x;k] 
fo'okl thr fy;k] vkSj mls vkSj dqN Hkh dj.kh; ugha jgk] rFkkxr dh 
ns'kuk ij lqizfrf"Br gksdj] vius vklu ls Åij mBdj vkSj rFkkxr ds 
lehi tkdj] vkSj ogk¡ ,d vksj og cSB x;kA

11- bl izdkj cSBs gq, mlus rFkkxr ls dgk] ̂ ^vn~Hkqr] gs Hkxou~! vn~Hkqr] gs Hkxou~ 
ftl izdkj dksbZ fxjs gq, dks mBk ys] Nqis gq, dks [kkst ys fdlh jkLrk Hkwys 
dks jkLrk fn[kk ns] vUèkdkj esa ,d iznhi n'kkZ ns] ftlls ftuds ikl vk¡[ksa gSa] 
os vkdkjksa dks ns[k ldsa] blh izdkj rFkkxr us ukuk izdkj ls lR; dh O;k[;k 
dhA eSa] ;gk¡ rd fd eSa] Hkxou~ cq¼] èkeZ vkSj fHk{kqvksa ds la?k dh 'kj.k xzg.k 
djrk gw¡A d̀i;k rFkkxr! eq>s vius f'k"; ds :i esa Lohdkj dj ysaA Hkxoku 
vkt ls esjs izk.k jgus rd eq>s viuk 'kj.kkxr mikld le>saA**

12- blds ckn dks<+h lqizcq¼ rFkkxr dh iq.; ok.kh ls izlUu gqvk] mudh ok.kh 
dh iz'kalk vkSj Lokxr djds] èkU;okn nsdj] vius vklu ls mBk] nkfguh 
vksj ls rFkkxr dk vfHkoknu fd;k vkSj pyk x;kA

13- la;ksxo'k ,slk gqvk fd ,d r#.k cNM+s us dks<+h lqizcq¼ dks mBkdj iVd 
fn;k vkSj lhax ?kqlkdj tku ls eku MkykA



lkroka&Hkkx

fL=k;ksa dh /eZ&nh{kk

1- egkiztkifr xkSreh] ;'kks/jk vkSj vU; fL=k;ksa dh izozT;k

2- izÑfr uked pk.Mkfydk dh izozT;k
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1- egkiztkifr xkSreh] ;'kksèkjk vkSj vU; fL=k;ksa dh izozT;k

1- tc rFkkxr dk dfiyoLrq vius firk ds ?kj vkxeu gqvk Fkk] rks la?k esa 
izfo"V gksus dh 'kkD;&fL=k;ksa dh bPNk mruh gh izcy Fkh] ftruh 'kkD;&iq#"kksa 
ds eè; FkhA

2- ,slh fL=k;ksa dh vxqvk dksbZ vU; ugha Lo;a egkiztkifr xkSreh FkhaA

3- vc ml le; tc rFkkxr 'kkD;ksa ds eè; fuxzksèkkjke esa Bgjs gq, Fks] 
egkiztkifr xkSreh muds ikl x;h vkSj cksyh] ^^Hkxoku~! ;g vPNk gksrk] 
;fn fL=k;ksa dks Hkh rFkkxr }kjk mn~?kksf"kr èkeZ vkSj fou; ds vèkhu ifjozktd 
cuus vkSj la?k esa izfo"V gksus dh vuqefr fey tkrhA**

4- ^^ gs xkSreh! jgus ns] ,slk fopkj vius eu esa er mRiUu gksus nksA** nwljh 
vkSj rhljh ckj Hkh egkiztkifr us ogh fuosnu mUgha 'kCnksa esa fd;k] vkSj 
nwljh vkSj rhljh ckj Hkh mUgsa ogha mÙkj izkIr gqvkA

5- rc egkiztkifr xkSreh] nq[kh vkSj mnkl rFkkxr ds lkeus flj >qdkdj vkSj 
vk¡[kksa esa vk¡lw fy;s pyh x;haA

6- rFkkxr }kjk viuh pkfjdk ds fy;s fuxzksèkkjke NksM+us ds mijkUr] egkiztkifr 
vkSj 'kkD; fL=k;k¡ ,df=kr gqbZa vkSj fopkj djus yxha fd rFkkxr ds }kjk 
mudh izkFkZuk Lohdkj u djus ij] vc vkxs D;k fd;k tk,\

7- 'kkD;&fL=k;k¡ Hkxoku ds bUdkj dks vfUre fu.kZ; ekuus dks rS;kj ugha gqbZaA 
mUgksaus ,d ifjozktd ds oL=k èkkj.k djds vkSj Hkxoku~ ds lEeq[k mifLFkr 
gksus dk fu'p; fd;kA

8- rn~uqlkj egkiztkifr xkSreh us vius ds'k dkV Mkys vkSj dk"kk; oL=k èkkj.k 
fd;s rFkk 'kkD; oa'k dh vusd fL=k;ksa ds lkFk Hkxoku ls feyus ds fy, 
viuh ;k=kk ij py iM+ha] ml le; Hkxoku oS'kkyh ds egkou esa dwVxkj 
'kkyk esa Bgjs gq, FksA

9- ;Fkkle; egkiztkifr xkSreh vU; fL=k;ksa ds lkFk oS'kkyh igq¡pha vkSj lwts 
ik¡oksa vkSj èkwy esa <¡dh dwVxkj&'kkyk esa vk;hA

10- iqu% mUgksaus ogh izkFkZuk rFkkxr ls dh] tks mUgksaus rc dh Fkh] tc os 
fuxzksèkkjke esa Bgjs gq, Fks vkSj mUgksaus iqu% mls vLohdkj dj fn;kA

11- nwljh ckj Hkh mudh vLohd`fr ikus ij egkiztkifr ogka ls ihNs gV x;h vkSj 
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;g u tkurs gq, fd vc og D;k djs dwVkxkj&'kkyk ds izos'k }kj ds ckgj 
[kM+h gks x;h FkhA tc os bl izdkj [kM+h gqbZ Fkh] vkuUn us dwVxkj&'kkyk 
tkrs gq, mudks ns[kk vkSj mudks igpku fy;kA

12- mUgksaus rc egkiztkifr ls iwNk] ^^vki ;gk¡ D;ksa [kM+h gSa] cjkens ds ckgj 
lwts gq, iSjksa ds lkFk] èkwy ls <¡dh gqbZ ;g nq[kh vk¡[kksa esa vk¡lw gSa vkSj D;ksa 
jks jgh gSa\** ^^D;ksafd] gs vkuUn! Hkxoku~] rFkkxr] fL=k;ksa dks vius x`gksa dk 
ifjR;kx djus vkSj rFkkxr }kjk mn~?kksf"kr èkeZ vkSj fou; ds vèkhu ifjozftr 
voLFkk esa izfo"V gksus dh vuqefr ugha nsrs gSa]** egkiztkifr us dgkA

13- rc LFkfoj vkuUn ml LFky ij x;s tgk¡ rFkkxr Fks] vkSj rFkkxr ds lkeus 
flj >qdk dj] ,d vksj viuk vklu xzg.k fd;k vkSj bl izdkj cSBs gq,] 
LFkfoj vkuUn us rFkkxr ls dgk] ^^Hkxoku~] nsf[k,] egkiztkifr xkSreh ckgj 
izos'k cjkens ds uhps [kM+h gSa] lwts ikaoksa vkSj èkwy ls <¡dh gqbZ nq[kh vkSj 
mnkl] jksrh gqbZ vk¡[kksa esa vk¡lw fy;s gq,] D;ksafd rFkkxr fL=k;ksa dks vius 
x`gksa dk ifjR;kx djus rFkk rFkkxr }kjk mn~?kksf"kr èkeZ vkSj fou; ds vèkhu 
ifjozftr voLFkk esa izfo"V gksus dh vuqefr ugha nsrs gSaA ;g vPNk gksrk] 
Hkxoku~! ;fn fL=k;ksa dks tSlh mudh bPNk gS oSlh vuqefr ns nh tkrhA**

14- ̂ ^D;k egkiztkifr xkSreh us rFkkxr dh fo'ks"k lsok ugha dh Fkh] rc ekSlh 
vkSj ifjpkfjdk ds :i esa mUgksaus mUgsa iksf"kr fd;k vkSj mudh ekrk dh 
e`R;q gks tkus ij rFkkxr dks f'k'kq voLFkk esa vius Lruksa ls nqXèk&iku djkrh 
jghA vr%] ;g vPNk gksrk] Hkxoku~ fd fL=k;ksa dks x`gLFk thou dk ifjR;kx 
djus vkSj rFkkxr ds }kjk mn~?kksf"kr èkeZ vkSj fou; ds vèkhu ifjozkftr 
voLFkk esa izos'k djus dh vuqefr iznku djsaA**

15- ̂ ^vkuUn! jgus nksA ,slk u gks fd fL=k;ksa dks ,slk djus dh vuqefr feysA** 
nwljh ckj vkSj rhljh ckj Hkh vkuUn us ogh izkFkZuk dh] mUgha 'kCnksa esa] vkSj 
ogh mÙkj ik;kA

16- rc LFkfoj vkuUn us rFkkxr ls iwNk % ^^D;k dkj.k gks ldrk gS Hkxoku~] 
fL=k;ksa dks izozT;k ysus dh vuqefr dh vLohd`fr dk\**

17- ̂ ^Hkxoku~ tkurs gSa fd czkã.k dk er gS fd 'kwnz vkSj fL=k;k¡ dHkh eks{k 
izkIr ugha dj ldrs gSa] D;ksafd os v'kq¼ vkSj fuEu gksrs gSaA blfy, os 'kwnzksa 
vkSj fL=k;ksa dks izozT;k ysus dh vuqefr ugha nsrsA D;k rFkkxr Hkh oSlk gh 
n`f"Vdks.k j[krs gSa] tSlk fd czkã.kksa dk gS\**
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18- ̂ ^D;k rFkkxr us Bhd mlh izdkj 'kwnzksa dks izozT;k ysus vkSj la?k esa mlh rjhds 
ls lfEefyr gksus dh vuqefr ugha nh gS tSls mUgksaus czkã.kksa dks nh gS\ D;k 
dkj.k gS] Hkxoku~ fL=k;ksa ds lkFk fHkUu rjhds ls O;ogkj djus dk\**

19- ̂ ^D;k rFkkxr le>rs gSa fd fL=k;k¡ rFkkxr }kjk mn~?kksf"kr èkeZ vkSj fou; ds 
vèkhu fuokZ.k rd igq¡pus esa le{k ugha gSa\**

20- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^vkuUn! eq>s xyr er le>ksA eSa ekurk gw¡ fd 
fL=k;k¡ Hkh mruh gh l{ke gSa] ftrus fd iq#"k fuokZ.k rd igq¡pus ds ekeys 
esaA vkuUn! eq>s xyr er le>ks] eSa L=kh&iqjQ"k dh vlekurk ds fl¼kar 
dks ekuus okyk ugha gw¡A egkiztkifr dh izkFkZuk ij esjh vLohd`fr fyax dh 
vlekurk ij vkèkkfjr ugha gSA og O;kogkfjd dkj.kksa ij vkèkkfjr gSA**

21- ̂ ^eSa izlUu gw¡] Hkxoku~! okLrfod dkj.k tkudjA fdUrq D;k Hkxoku~ dks 
O;kogkfjd dkj.kksa ls mudh izkFkZuk vLohd`r djuh vko';d gS\ D;k bl 
izdkj dk dk;Z èkeZ dh izfr"Bk ugha ?kVk;sxk vkSj bls fyax dh vlekurk 
dks ekuus ds nks"kkjksi.k dk Hkkxh ugha cuk;sxk\ D;k Hkxoku~! ,slh O;kogkfjd 
dfBukb;ksa ls cpus ds fy;s dqN fu;e ugha lksp ldrs gSa] ftuds dkj.k 
Hkxoku~ fpfUrr gSa\**

22- ̂ ^vPNk] vkuUn! eSa vuqefr nsrk gw¡] ;fn egkiztkifr vkxzg djrh gSa fd 
fL=k;ksa dks esjs }kjk mn~?kksf"kr èkeZ vkSj fou; ds vèkhu izozT;k ysus dh vuqefr 
vo'; nh tk;sA fdUrq ;g vkB 'krks± ij vkèkkfjr gksuh pkfg,] egkiztkifr 
xkSreh Lo;a ij vkB izeq[k fu;e dks ykxw djus dk nkf;Ro ysaA ;gh mudh 
nh{kk gksxhA**

23- tc LFkfoj vkuUn] us rFkkxr ls ;s vkB fu;e lh[k fy;s] rc egkiztkifr 
xkSreh ds ikl x;s vkSj mUgsa og lc crk;k tks rFkkxr us dgk FkkA

24- egkiztkifr cksyh] ^^vkuUn! ftl izdkj ,d iq#"k ;k ,d L=kh] tc ;qok 
vkSj ;qorh Lo;a dks vyafdr djus ds vknh gks] tc nksuksa gkFkksa ls dey 
vkSj pesyh ds iQwyksa ;k vfreqDrd dh ,d ekyk xzg.k djs vkSj mls vius 
flj ds Åij j[ks blh izdkj eSa vkuUn! bu vkB fu;eksa dks èkkj.k d:¡xh] 
thoui;ZUr mYya?ku u gksus nsus ds fy;s opu nsrh gawA** 

25- rc LFkfoj vkuUn rFkkxr ds ikl ykSV x;s] muds lkeus flj >qdk;k vkSj 
,d vksj viuk vklu xzg.k fd;kA vkSj bl izdkj cSBs gq,] fLFkoj vkuUn 
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us rFkkxr ls dgk] ^^Hkxoku! egkiztkifr xkSreh] us Lo;a ds Åij fu;eksa 
dks ykxw djkus dk nkf;Ro ys fy;k gS] vr% os milEink izkIr eku yh 
tk;saA**

26- vc egkiztkifr us izozT;k&milEink xzg.k dh] vkSj muds lkFk vk;h gqb± 
ik¡p lkS 'kkD;&fL=k;ksa us Hkh mlh le; izozT;k&milEink xzg.k dh] bl izdkj 
izozftr egkiztkifr 'kkLrk ds lEeq[k vk;ha] vkSj mudk vfHkoknu dj] ,d 
vksj [kM+h gks x;ha vkSj rFkkxr us mUgsa èkeZ vkSj fou; dh f'k{kk nhA

27- vU; ik¡p lkS fHkD[kqfu;ksa dks rFkkxr ds f'k";ksa esa ls ,d uUnd us /eZ vkSj 
fou; dh f'k{kk nhA

28- egkiztkifr ds lkFk tks 'kkD;&fL=k;k¡ fHkD[kquh cuha Fkh] muesa ;'kksèkjk Hkh 
FkhA mudh izozT;k ds mijkUr os Hkík dPpkuk (Hknzk dkR;k;uk) uke ls 
tkuh tkus yxhaA

2- izÑfr uked pk.Mkfydk dh izozT;k

1- ,d le; rFkkxr JkoLrh esa vukFkfif.Md ds tsrou vkjke esa jg jgs FksA

2- ,slk gqvk fd ,d fnu rFkkxr ds f'k"; vkuUn uxj esa fHk{kkVu ds fy;s 
x;s FksA viuk Hkkstu djus ds i'pkr~ vkuUn ikuh ihus ds fy;s unh dh 
vksj tk jgs FksA

3- mUgksaus unh ds rV ij ,d yM+dh dks viuk ?kM+k Hkjrs gq, ns[kkA vkuUn us 
mlls mUgsa FkksM+k ikuh nsus dks dgkA

4- yM+dh] ftldk uke izd`fr Fkk] us ;g dgrs gq, bUdkj dj fn;k fd ^^eSa 
,d pk.MkydU;k gawA eSa ikuh ugha ns ldrhA**

5- vkuUn us mÙkj fn;k] ^^esjk eryc ikuh ls gSA esjk eryc rqEgkjh tkfr ls 
ugha gSA** yM+dh us rc vius ?kM+s ls FkksM+k ikuh mUgsa fn;kA

6- rRi'pkr~ vkuUn tsrou ds fy;s py iM+sA yM+dh us mudk ihNk fd;k vkSj 
ns[kk fd os dgk¡ Bgjs gq, gSa vkSj mlus ;g ekywe dj fy;k fd mudk uke 
vkuUn gS vkSj os cq¼ ds f'k"; gSaA

7- ?kj ykSVus ij mlus viuh ek¡ ekraxh dks lkjk o`ÙkkUr crk;k vkSj tehu ij 
ysV dj jksuk 'kq: dj fn;kA
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8- ek¡ us mlds jksus dk dkj.k iwNkA yM+dh us iwjh dgkuh lquk nh vkSj dgk] 
^^;fn vki esjk fookg djuk pkgrh gS] rks eSa dsoy vkuUn ds lkFk fookg 
dj ldrh gw¡A eSa fdlh vkSj ds lkFk fookg ugha d:¡xhA**

9- ek¡ iwN&rkN ds fy;s x;hA ykSVus ij mlus yM+dh dks crk;k fd ^^,slk 
fookg vlEHko gS D;ksafd vkuUn us czkãp;Z&ozr xzg.k dj j[kk gSA**

10- ;g lekpkj lquus ds ckn yM+dh vR;Ur nq[kh gqbZ Fkh vkSj mlus [kkuk&ihuk 
R;kx fn;kA og oLrqfLFkfr dks Lohdkj djus dks rS;kj u Fkh] tcfd ;gh 
HkkX; dk ys[kk FkkA vr% og cksyh] ^^ek¡! rqe tknw&Vksuk tkurh gks] D;k\ 
rqe D;ksa ugha gekjs mís'; dh iwfrZ ds fy;s bldk mi;ksx djrh gks\** ek¡ 
us dgk] ^^eSa ns[kw¡xh fd D;k fd;k tk ldrk gSA**

11- ekraxh us vkuUn dks Hkkstu ds fy;s vius ?kj vkefU=kr fd;kA yM+dh vR;Ur 
izlUu gqbZA ekraxh us rc vkuUn dks crk;k fd mldh yM+dh muls fookg 
djus ds fy, vR;Ur O;kdqy FkhA vkuUn us mÙkj fn;k] ^^eSaus czãp;Z ozr 
xzg.k fd;k gS vkSj blfy;s eSa fdlh L=kh ls fookg ugha dj ldrk gw¡A**

12- ekraxh us dgk] ^^;fn vki esjh iq=kh ls fookg ugha djsaxs] rks og vkRegR;k 
dj ysxh] og vki ij bruh vklDr gS]** fdUrq vkuUn dk mÙkj Fkk] ^fdUrq 
eSa lgk;rk ugha dj ldrk gw¡*A

13- ekarxh ?kj Hkhrj x;h vkSj viuh iq=kh dks crk;k fd vkuUn us mlls fookg 
ls bUdkj dj fn;k gSA

14- yM+dh fpYykbZ] ̂ ^ek¡! rqEgkjk tknw&Vksuk dgk¡ gS\** ek¡ us dgk&^^esjk tknw&Vksuk 
rFkkxr ds fo#¼ fot;h ugha gks ldrkA**

15- yM+dh ph[kh vkSj dgk] ^^eka! njoktk cUn dj nks vkSj mUgsa ckgj er tkus 
nksA eSa ns[kw¡xh fd os blh jkr esjs ifr curs gSaA**

16- ek¡ us oSlk gh fd;k tSlk yM+dh mlls djkuk pkgrh FkhA jkr f?kj vkus ij 
ek¡ us dejs esa ,d fcLrj yxk fn;kA yM+dh vius vPNs :i esa vyad`r 
gks vUnj vkbZ] fdUrq vkuUn ij mldk dksbZ izHkko ugha iM+kA

17- ek¡ us var esa vius tknw&Vksus dk iz;ksx fd;kA ftlds ifj.kke&Lo:i dejs 
esa vkx ty mBhA ek¡ us rc vkuUn dks muds diM+ksa ls idM+k vkSj cksyh] 
^^;fn vki esjh iq=kh ls fookg djus dks rS;kj ugha gksaxs] rks eSa vkidks bl 
vkx esa >ksad nw¡xhA** rFkkfi] vkuUn ugha >qds vkSj ek¡ rFkk iq=kh us fuLlgk; 
vuqHko djds] mUgsa LorU=k dj fn;kA
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18- vkuUn us ykSV dj rFkkxr dks ;g lc crk;k] tks mlds lkFk gqvk FkkA

19- nwljs fnu yM+dh vkuUn dh [kkst esa tsrou vk;hA vkuUn fHk{kkVu ds fy;s 
ckgj tk jgs FksA vkuUn us mls ns[kk vkSj vuns[kk djuk pkgk] fdUrq yM+dh 
us mudk ihNk fd;k tgk¡ dgha Hkh os x;sA

20- tc vkuUn tsrou esa ykSVs] rks mUgksaus ik;k fd yM+dh muds fogkj ds }kj 
ij izrh{kk dj jgh gSA

21- vkuUn us rFkkxr dks crk;k] dSls yM+dh mudk ihNk dj jgh FkhA rFkkxr 
us mls cqyok HkstkA

22- tc yM+dh muds lEeq[k igaqph] rks rFkkxr us mlls iwNk] ^^D;ksa og vkuUn 
dk ihNk dj jgh Fkh\ yM+dh us mÙkj fn;k fd og muls fookg djus dks 
n`<+ladYi gSA ^^eSaus lquk gS ;g vfookfgr gSa vkSj eSa Hkh vfookfgr gw¡A**

23- Hkxoku~ cksys] ^^vkuUn ,d fHkD[kq gS] muds flj ij dksbZ cky ugha gSaA ;fn 
rqe Hkh mlh rjg viuk flj eq¡Mok ldrh gks] rks eSa ns[kw¡xk fd D;k fd;k 
tk ldrk gSA**

24- yM+dh us mÙkj fn;k] ̂ ^eSa blds fy, rS;kj gw¡A** Hkxou~ us dgk] ̂ ^flj eq¡Mokus 
ls igys rqEgsa vo'; gh viuh ek¡ ls blds fy;s vuqefr ysuh gksxhA**

25- yM+dh viuh ek¡ ds ikl ykSVh vkSj dgk] ^^ek¡! eSaus og izkIr dj fy;k 
gS] ftldks izkIr djus esa rqe vliQy jghA Hkxoku~ us vkuUn ls esjk fookg 
djkus dk opu fn;k gS] ;fn eSa viuk flj eq¡Mok yw¡A**

26- ek¡ Øksfèkr gks x;h vkSj dgk] ^^rqEgsa ,slk ugha djuk pkfg;sA rqe esjh iq=kh 
gks vkSj rqEgsa cky vo'; j[kus pkfg,A rqe vkuUn tSls Je.k ls fookg 
djus dks D;ksa bruh bPNqd gksA eSa rqEgkjk fookg ,d csgrj O;fDr ls djok 
nw¡xhA**

27- mlus mÙkj fn;k] ^^;k rks eSa ej tkÅ¡xh ;k vkuUn ls fookg d:¡xh] esjs 
fy;s dksbZ rhljk fodYi ugha gSA**

28- ek¡ us dgk] ^^rqe! D;ksa eq>s viekfur dj jgh gks\** yM+dh us dgk] ^^;fn 
vki eq>ls izse djrh gSa] rks vo'; gh eq>s oSlk djus nsa] tSlk eSa pkgrh 
gw¡A**

29- ek¡ us viuk fojksèk okil ys fy;k vkSj yM+dh us viuk flj eq¡Mok fy;kA



30- rc yM+dh Lo;a rFkkxr ds lEeq[k xbZ vkSj cksyh] ^^eSaus viuk flj eq¡Mok 
fy;k gS] tSlk vkius dgk FkkA**

31- rFkkxr us rc mlls iwNk] ^^rqe D;k pkgrh gks\ muds 'kjhj dk dkSu lk 
vax rqEgsa lcls fiz; gS\** yM+dh us dgk] ^^eq>s mudh ukd ls I;kj gS] 
eq>s muds eq¡g ls I;kj gS] eq>s muds dkuksa ls I;kj gS] eq>s mudh vkokt ls 
I;kj gS] eq>s mudh vk¡[kksa ls I;kj gS vkSj eq>s mudh pky ls I;kj gSA**

32- rFkkxr us rc yM+dh ls dgk] ^^D;k rqe tkurh gks fd vk¡[ksa vk¡lqvksa dk 
?kj gS] ukd xUnxh dk ?kj gS] eq¡g Fkwd dk ?kj gS] dku eSy dk ?kj gS vkSj 
'kjhj ey&ew=k dk ik=k gSA**

33- ̂ ^tc iq#"k vkSj L=kh lehi vkrs gSa] os cPps iSnk djrs gSaA fdUrq tgk¡ tUe 
gS] ogk¡ e`R;q Hkh gS] tgk¡ e`R;q gS] ogk¡ nq%[k Hkh gSA yM+dh! rqe vkuUn ls 
fookg djds D;k ikus okyh gksA eSa ugha tkurk gw¡A**

34- yM+dh us xEHkhj fparu djuk izkjEHk dj fn;k vkSj lger gks x;h fd 
vkuUn ls mlds fookg dk dksbZ mís'; ugha Fkk] ftlds fy, og n`<+ladYi 
Fkh vkSj mlus rFkkxr dks crk fn;kA

35- rFkkxr dk vfHkoknu dj yM+dh us dgk] ^^vKku ds dkj.k eSa vkuUn 
dk ihNk dj jgh FkhA esjk eu vc izcq¼ gSA eSa ,d ukfod ds leku gw¡] 
ftldk tgkt ,d nq?kZVuk ds ckn nwljs fdukjs ij tk igq¡pk gSA eSa ,d 
vjf{kr o`¼ O;fDr ds leku gw¡] ftls lqj{kk fey x;h gSA eSa vUèks ds leku 
gw¡] ftls u;h n`f"V izkIr gks x;h gSA rFkkxr us vius Kkuke`r opuksa ls eq>s 
uhan ls txk fn;k gSA**

36- ̂ ^rqe èkU; gks] gs izd`fr! ;|fi rqe ,d pk.Mkfydk gks] ysfdu rqe Js"B 
iq#"kksa vkSj Js"B fL=k;ksa ds fy;s ,d vkn'kZ dk dke djksxhA rqe fuEu tkfr 
dh gks] fdUrq czkã.k Hkh rqels f'k{kk xzg.k djsaxsA U;k; rFkk èkeZijk;.krk 
ds ekxZ ls fopfyr er gksuk vkSj rqe jkt&flagklu ij cSBh gqbZ jkfu;ksa dh 
jktlh dhfrZ dks Hkh ekr ns nksxhA

37- fookg vliQy gksus ds i'pkr~] mlds fy;s ,dek=k ekxZ fHkD[kquh la?k esa 
izfo"V gksuk gh cp jgk FkkA

38- viuh bPNk izdV djus ij mls mlesa lfEefyr dj fy;k x;k] ;|fi og 
fuEure tkfr ls lEcfUèkr FkhA
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1- ,d vkokjk dh /eZ&nh{kk

1- izkphu dky esa jktx`g esa ,d vR;Ur minzoh O;fDr jgrk Fkk] tks u rks 
vius ekrk&firk dk lEeku djrk Fkk vkSj u vius ls cM+ksa dk vknj djrk 
Fkk] fdUrq tc mlls xyr dk;Z gks tkrk Fkk] rks og lnSo lw;Z] pUnz vkSj 
vfXu&nso ds ;K vkSj iwtk dk lgkjk ysrk Fkk] bl vk'kk ls fd blls iq.; 
feysxk vkSj Lo;a esa [kq'kh vuqHko djrkA

2- fdUrq iwtk vkSj ;K esa viuk lEiw.kZ 'kkjhfjd ifjJe gksrs gq, Hkh] mls 'kkfUr 
ugha feyh] ;gk¡ rd fd rhu o"kZ rd n`<+rk ls ;g lc djrk jgkA

3- mlus var esa cq¼ ds fo"k; esa tkuus ds fy;s JkoLrh tkus dk fu'p; fd;kA 
ogk¡ igq¡pdj vkSj muds n'kZuksa dh dhfrZ ns[k dj] og muds iSjksa esa fxj 
iM+k vkSj dgk fd og fdruk izlUu gqvkA

4- rc Hkxoku~ us i'kq&cfy dh ew[kZrk vkSj ,sls lHkh ckgjh deZdk.Mksa esa yxs 
jguk O;FkZ gS] ftudk eu ij dksbZ izHkko ugha iM+rkA ftuesa vknjf.k;ksa dk 
vknj ugha gksrk vkSj muds izfr vius dÙkZO;iw.kZ O;ogkj dk tksu ugha gksrkA 
var esa mUgksaus dqN xkFkk,a dghaA ml le; muds rst ls nsnhI;eku gksdj 
og lkjk LFkku vkSj vkl&ikl dk LFkku izdkf'kr gks x;kA

5- bl ij xk¡ooklh] vkSj fo'ks"k dj cPpksa ds ekrk&firk mudh iwtk djus ds 
fy;s lehi vk;sA

6- ekrk&firkvksa dks ns[kdj] vkSj cPpksa ds muds fooj.k dks lqu dj] cq¼ 
eqLdjk;s] vkSj bu xkFkkvksa dk laxk;u fd;kA

7- ^^Js"B euq"; yksHkh bPNk ls iw.kZr;k eqDr gksrk gSA og ,sls izdkf'kr ;qDr 
LFky ij jgrk gS] tks&Lo;a izdk'keku jgrk gSA ;|fi la;ksx ls mls nq[k 
izkIr gksrs gSaA ml le; Hkh og izlUu gksrk gS] fcuk ?kcjk;s viuh cqf¼ dk 
izn'kZu djrk gSA

8- ^^Hknz iq#"k Lo;a dks fdlh lkalkfjd dk;Zdyki ls lEc¼ ugha j[krk] 
lkoèkkuh iwoZd 'khyksa dk ikyu djrs gq, vkSj izKk ds iFk ij pyrs gq,] 
og fofp=k fl¼kUr (èku ;k lEeku) ds ihNs ykykf;r ugha gksrkA**

9- ^^Hknz iq#"k vfuR;rk ds xq.k dks tkurs gq,] vkSj ;g tkudj fd lalkj ckyw 
ds eè; tes ,d o`{k ds leku gS vius vfLFkj fpÙk fe=k dks fLFkjrk ds 
iFk ij vkSj vius vifo=k 'khy fe=k dks ifo=krk ds iFk ij ykus dk iwjk 
iz;kl djrk gSA**
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2- Mkdw vaxqfyeky dh /eZ&nh{kk

1- dks'ky&ujs'k izlsuftr~ ds jkT; esa vaxqfyeky uke dk ,d Mkdw jgrk Fkk] 
ftlds gkFk ges'kk [kwu ls yky jaxs jgrs Fks] vkSj fdlh Hkh thfor izk.kh ds 
fy, dksbZ n;k ugha n'kkZrk Fkk] tks lnSo gR;k vkSj ?kk;y djrk jgrk FkkA 
mlds dkj.k] tks igys xk¡o Fks] os vc ugha jgs Fks] tks igys uxj Fks os vc 
uxj ugha jgs Fks] vkSj tks igys nsgkr Fks os vc nsgkr ugha jgs FksA

2- ftl dh og gR;k djrk Fkk] mldh ,d vaxqfy vius fy;s ,d ekyk cukus 
ds fy;s ys fy;k djrk Fkk] vkSj bl izdkj mldk uke ^vaxqfyeky* iM+kA

3- ,d le; tc rFkkxr JkoLrh ds tsroukjke esa Bgjs gq, Fks] rc mUgksaus Mkdw 
vaxqfyeky }kjk fd;s x;s foèoal ds fo"k; esa lqukA rFkkxr us mldks ,d 
èkeZijk;.k euq"; esa ifjofrZr djus dk fu.kZ; fy;kA vr% ,d fnu viuk 
Hkkstu xzg.k djus vkSj fcLrj dks ,d vksj j[kus ds ckn viuk ik=k vkSj phoj 
èkkj.k dj] Mkdw vaxqfyeku dks [kkstus dh viuh ;k=kk ij fudy iM+sA

4- mUgsa mèkj ;k=kk ij tkrs gq, ns[k dj] Xokys] xMfj,] gyokgs vkSj jkgh 
fpYyk mBs] ^^Je.k ml jkLrs er tkvksA ;g vkidks Mkdw vaxqfyeky rd 
ys tk;sxkA**

5- ^^D;ksafd] ;gk¡ rd fd tc nl] chl] rhl ;k pkyhl yksxksa dk ny ,d 
lkFk bl jkLrs ls ;k=kk djrk gS] lEiw.kZ ny Mkdw ds gkFkksa esa tk fxjrk gS!** 
fdUrq] fcuk ,d Hkh 'kCn cksys] rFkkxr vius ekxZ ij pyrs jgsA

6- nwljh vkSj rhljh ckj Hkh mu yksxksa us tks vkl&ikl Fks rFkk vU; yksxksa us 
Hkh viuh psrkouh nksgjkbZ] fdUrq fiQj Hkh] fcuk ,d Hkh 'kCn cksys] rFkkxr 
vius ekxZ ij c<+rs x;sA

7- dqN nwj ls gh Mkdw us rFkkxr dks vkrs ns[kk vkSj mls vR;Ur vk'p;Z gqvk 
fd tgk¡ ;gk¡ rd fd nl ls ipkl ;kf=k;ksa ds ny Hkh mlds jkLrs ij vkus 
dh fgEer ugha djrs] ;g vdsyk Je.k ,dkdh gh vius ekxZ ij vkxs 
c<+rk ns[kk tk ldrk gS vkSj Mkdw us bl Je.k dh gR;k djus dk eu cuk 
fy;kA vr%] ryokj vkSj <ky rFkk rhj vkSj rjd'k ls ySl Mkdw us rFkkxr 
dk ihNk fd;kA

8- rFkkxr] tcfd os Lo;a viuh LokHkkfod xfr ls vkxs c<+ jgs Fks] Mkdw 
vius iwjs iz;kl ls Hkh] mUgsa idM+ ugha ik jgk FkkA

9- Mkdw us lkspk ^^;g ,d vn~Hkqr vkSj vk'p;Ztud ckr gSA vc rd] eSa lnSo 
,d gkFkh] ;k ?kksM+k] ;k xkM+h ;k fgj.k dks tc os iwjh xfr ls tk jgs gksrs Fks] 
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tkdj idM+ ysrk FkkA vius iwjs iz;kl ds gksrs gq, Hkh bl Je.k dks idM+ 
ikus esa vleFkZ gh jgk Fkk] tcfd ;g viuh LokHkkfod xfr ls c<+ jgk gSA** 
vr% og #d x;k vkSj fpYykdj rFkkxr dks #dus ds fy, dgkA

10- tc nksuksa feys rFkkxr us dgk] ^^vaxqfyeky! eSa rks rqEgkjs fy;s #d x;k 
gw¡A D;k rqe! iki&deZ okys vius is'ks dk ikyu djus ls #dksxs\ eSa rqEgsa 
thrus ds fy;s rqEgsa [kkst jgk gw¡] rqEgsa èkeZ&ijk;.krk ds ekxZ ij ykus ds 
fy;sA rqEgkjs Hkhrj dk dq'ky vc rd ejk ugha gSA ;fn rqe dsoy mls ,d 
volj nksxs] og rqEgsa ifjofrZr dj nsxkA**

11- vaxqfyeky rFkkxr ds opuksa ls izHkkfor vuqHko djrs gq, cksyk] ̂ ^vUrrksxRok 
bl eqfu us eq>s thr gh fy;kA**

12- ̂ ^vkSj vc tcfd vkids fnO; opuksa us lnSo ds fy;s eq>ls iki&deks± dk 
ifjR;kx djus dks dgk gS] eSa Lo;a dks ,d ekSdk nsus ds fy;s rS;kj gw¡A** 
vaxqfyeky us mÙkj fn;kA

13- vaxqfyeky us vius vaxqfy;ksa dh ekyk] ftls og vius xys esa igus jgrk 
Fkk] mrkj dj nwj iQsad nh vkSj 'kkLrk ds pj.kksa ij fxj iM+k vkSj fHk{kq la?k 
esa izos'k dh ;kpuk dhA

14- nsorkvksa vkSj euq";ksa ds iFkizn'kZd rFkkxr us dgk] ̂ ^fHk{kq! esjs ihNs vkvks** vkSj 
fHk{kq D;ksafd vaxqfyeky ds fy;s lEcksfèkr Fkk] blfy, og fHk{kq cu x;kA

15- rFkkxr tc JkoLrh esa tsrou fogkj dh vksj vius ekxZ ij c<+ jgs FksA vkSj 
vaxqfyeky muds fHk{kq vuqpj ds :i esaA rc rFkkxr us mlh le; jktk 
izlsuftr~ ds vkUrfjd egy ds izos'k&}kj ij ,d fo'kky HkhM+ ,df=kr 
tks tksj&tksj ls fpYyk jgh Fkh fd mlds }kjk foftr jkT; esa vaxqfyeky 
uked ,d Hk;kud Mkdw Fkk] tks fd foèoa'k dj jgk Fkk vkSj tks vius }
kjk oèk fd;s x;s] f'kdkjksa dh vaxqfy;ksa ls cuh ,d ekyk iguus esa xoZ 
eglwl djrk Fkk] tu&lewg ^^Jheku~! mldk neu djsa]** izlsuftr~ us ml 
HkhM+ dks mls ekjus dk opu fn;k FkkA 

16- ,d fnu jktk izlsuftr~ rFkkxr ds n'kZu ds fy, tsroku fogkj x,A rFkkxr 
us iwNk] ^^jktu~! D;k ckr gS\ D;k exèk ds lsf.k; fcfEclkj ;k oS'kkyh ds 
foPNfo;ksa ;k fdlh vU; fojksèkh 'kfDr ds lkFk leL;k gS\**

17- ̂ rFkkxr! ml izdkj dh dksbZ leL;k ugha gSA esjs jkT; esa vaxqfyeky uked 
,d Mkdw gS] tks esjs {ks=k esa vkrad epk jgk gS vkSj esjh iztk dks lrk jgk 
gSA eSa mldk neu djuk pkgrk gw¡] fdUrq eSa vliQy jgk gw¡A**

18- rFkkxr us dgk] ^^jktu~! ;fn vki vaxqfyeky dks ns[ksa fd mlds cky vkSj 
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nk<+h eqaMh gqbZ gS] og dk"kk; oL=kksa esa gS] og ,d fHk{kq gS] og fdlh dh 
gR;k ugha djrk] pksjh ugha djrk] >wB ugha cksyrk] fnu esa dsoy ,d ckj 
Hkkstu djrk gS] rks vkSj iq.; ,oa vPNkbZ ds lkFk Js"B thou O;rhr djrk 
gS&vki mlds lkFk dSlk O;ogkj djsaxs\**

19- ̂ ^Hkxoku~! eSa mudk vfHkuanu d:¡xk] ;k muls feyus ds fy, mB [kM+k 
gksÅ¡xk ;k mUgsa cSBus ds fy, vkeaf=kr d:¡xk ;k mUgsa phoj rFkk vU; oLrq,¡ 
Lohdkj djus ds fy, vkeaf=kr d:¡xk] ;k eSa mUgsa cpko ds fy, lqj{kk 
miyCèk djokÅ¡xk ftlds os vfèkdkjh gSaA fdarq bruk nq"V vkSj bruk ifrr 
,slk 'khyoku~ gks gh dSls ldrk gS\**

20- mlh le; LFkfoj vaxqfyeky rFkkxr ds dkiQh fudV cSBs gq, Fks] Hkxoku~ us 
viuk nfguk gkFk vkxs dks c<+k;k vkSj dgk] ^^jktu~! ;g vaxqfyeky gSA**

21- mls ns[k jktk Hk;Hkhr gks x;k] mlds 'kjhj ds lkjs jksaxVs [kM+s gks x,A ;g 
ns[kdj rFkkxr us dgk] ^^jktu~! Hk; er yk,a] Mjsa ugha] ;gk¡ ij Mj dk 
dksbZ dkj.k ugha gSA**

22- rc jktk dk Hk; nwj gks x;k] og LFkfoj vaxqfyeky ds ikl x;k] vkSj iwNk] 
^^D;k vki LFkfoj lpeqp vaxqfyeky gSa\**] ^^gk¡ jktu~A**

23- ̂ ^LFkfoj! vkids firk vkSj ekrk dk xks=k D;k Fkk\** ^^jktu~! esjs firk ,d 
xkX;Z Fks vkSj esjh ekrk ,d eS=kki.kh FkhaA**

24- ̂ ^xkX;Z&eS=kk;.kh& iq=k! ;g lqu jktk izlUu gqvk vkSj cksyk] ^^eSa vkidh 
lHkh vko';drkvksa dh vkiwfrZ dk è;ku j[kw¡xkA**

25- vc ml le; LFkfoj vaxqfyeky vj.; dk fuoklh gksus] fHk{kk ij gh fuokZg 
djus vkSj dwM+s ds <sj ls mBk;s rhu ls vfèkd diM+s ugha iguus dk ozr 
ys pqdus ds dkj.k] mUgksaus bl vkèkkj ij jktk dk fueU=k.k vLohdkj dj 
fn;k fd muds ikl igys ls gh rhu phoj miycèk gSaA

26- rc jktk rFkkxr ds ikl x;k vkSj vfHkoknu ds mijkUr ,d vksj cSB x;k 
vkSj dgk] ^^Hkxoku! ;g vn~Hkqr gS] ;g vk'p;Ztud gS] rFkkxr taxyh dks 
ikyrw cukus okys dSls gSa] dSls vki vnkUr dks nkUr dj nsrs gSa vkSj dSls 
vki v'kkUr dks 'kkUr dj nsrs gSaA ;gh ,d ,slk O;fDr gS] ftls eSa ykBh 
vkSj ryokj ls ijkftr ugha dj ik;k] fdUrq ykBh ;k ryokj ds fcuk gh 
rFkkxr us mls ijkftr dj fn;k! vkSj vc eq>s vo'; pyuk pkfg;s] D;ksafd 
eq>s i;kZIr dke djus gSa vkSj è;ku nsuk gSA**

27- ̂ ^tc vki egkjkt dks vPNk yxsA** rc jktk izlsuftr~~ vius vklu ls mBdj] 
jktk us fouezrkiw.kZ ,oa J¼k ls rFkkxr dk vfHkoknu fd;k vkSj pyk x;kA
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28- ,d fnu tc] mfpr rjhds ls phoj èkkj.k dj vkSj gkFk esa ik=k ysdj] 
vaxqfyeky fHk{kk ds fy;s JhoLrh esa x;k] mls ,d euq"; us <syk iQsad 
dj ekjk] ,d nwljs vkneh us M.Mk iQsad dj ekjk vkSj ,d rhljs O;fDr 
us ,d Bhdjk iQsad dj ekjk] bl izdkj [kwu cgrs gq, ,d iQwVk flj fy;s 
gq,] viuk VwVk ik=k fy;s vkSj vius rkj&rkj gqvk phoj fy;s] og rFkkxr 
ds lEeq[k mifLFkr gqvkA mls lehi vkrs gq, ns[k rFkkxr us vaxqfyeky ls 
dgk] ^^;g lc lgu djks] ;g lc lgu djksA**

29- bl izdkj Mkdw vaxqfyeky cq¼ dh f'k{kkvksa dks Lohdkj djds ,d èkeZijk;.k 
euq"; cu x;kA

30- eqfDr&lq[k dk vkuUn ysrs gq, mlus dgk] ^^og tks èkeksRlkg n'kkZrk gS] 
tgk¡ èkeksZRlkg fcYdqy ugha Fkk] og tks iq.; ds }kjk vius Hkwrdky dks 
<ad nsrk gS] og tks ;qokoLFkk esa cq¼ ls tqM+ tkrk gS] og pUnzek ds leku] 
i`Foh dks izdk'keku dj nsrk gSA**

31- ̂ ^esjs 'k=kq bl lh[k dks lqusa] bl er dks viuk;sa vkSj izKk ds iq=kksa dk 
vuqlj.k djsa] tks blls tqM+s gSaA esjs 'k=kq le; jgrs lqusa] eS=kh dk lUns'k tks 
fouez lfg".kqrk gS vkSj vius thou dks blds vuqlkj O;rhr djsaA**

32- ̂ ^vaxqfyeky ds :i esa] eSa iruksUeq[k Fkk] esjh v/ksxfr Fkh] eSa /kjk esa uhps dh 
vksj cgk tk jgk FkkA rFkkxr us eq>s ml LFkku ij ykdj [kM+k dj fn;k gS eSa th 
vkSj pDdj [kkdj jg jgk Fkk] tc rd os eq>s Hkwfe ij ugha yk;sA ̂ vaxqfyeky* 
ds :i esa] eSa [kwu ls Hkhxk gqvk Fkk] vc esa cpk fy;k x;k gw¡A**

3- vU; vijkfèk;ksa dh /eZ&nh{kk

1- jktx`g ds nf{k.k dh vksj ,d fo'kky ioZr Fkk] tks uxj ls yxHkx nks lkS 
yh (ipgÙkj ehy) dh nwjh ij FkkA

2- bl ioZr ds eè; ,d njkZ Fkk] xgjk vkSj lqulku] ftlds eè; ls gksdj 
nf{k.k Hkkjr dh lM+d xqtjrh FkhA

3- ik¡p lkS Mkdqvksa us bu ladh.kZ njsZ esa viuk fuokl cuk j[kk Fkk] tks mu lHkh 
;kf=k;ksa dh gR;k djrs Fks vkSj mUgsa ywV ysrs Fks] tks ml jkLrs ls xqtjrs FksA

4- jktk us mUgsa idM+us ds fy;s viuh lsuk,a Hksth Fkh] fdUrq os lnSo cp 
fudyrs FksA

5- cq¼] iM+ksl esa gh fuokl djrs Fks vkSj bu euq";ksa dh fLFkfr ij fopkj 
djds] tks vius vkpj.k dks ugha le>rs gSa] vkSj ;|fi os bl yksd esa 
mUgsa f'kf{kr djus ds fy;s vk;s gSa] fiQj Hkh mudk vk¡[kksa ls vc rd ugha 
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ns[kk Fkk] vkSj u gh vius dkuksa us muds èkeZ dk lekpkj lquk Fkk] rFkkxr 
us muds ikl tkus dk fu'p; fd;kA

6- vr% rFkkxr us Lo;a dks ,d èkuh ?kqM+&lokj euq"; ds :i esa ifjofrZr dj 
fy;k! ,d vPNs ?kksM+s ij lokj] dU/s ij /uq"k vkSj ryokj lfgr] pk¡nh 
vkSj lksus ds FkSys dkBh ls c¡èks gq,] vkSj dherh tokgjkr ?kksM+s dh yxke 
esa tM+s gq, FksA

7- ladh.kZ njsZ esa izos'k djus ij mudk ?kksM+k tksj ls fgufguk;kA vkokt dks lqu 
dj ik¡p lkS Mkdw mB [kM+s gq,] vkSj ;k=kh dk ihNk djrs gq, cksys] ^^gesa 
dHkh Hkh ywV dk ,slk volj ugha feyk Fkk] vkvks ge mB [kM+s gksa vkSj 
mls idM+ ysaA**

8- mUgksaus us ?kqM+lokj dks ?ksjuk pkgk rkfd og cpdj Hkkx u tk,A fdUrq 
mldks ns[kdj os Hkwfe ij fxj iM+sA

9- Hkwfe ij fxj iM+us ij] os fpYyk;s] ^^;g D;k Hkxoku gS\** ^^;g D;k 
Hkxoku gS\**

10- bl ij ?kqM+lokj us mUgsa le>kuk izkjEHk fd;k fd ,slh pksVsa vkSj nnZ tSlk 
fd os nwljksa dks nsrs gSa vkSj vc Lo;a mBkrs gSa] dqN ugha gSa] ux.; gSa&ml 
nnZ ds lkeus tks bl nq[k ds dkj.k gksrk gS] tks lalkj esa gS vkSj vfo'okl 
,oa lUnsg ds ?kkoksa ds lkeus] vkSj dsoy èkeZ&xzUFkksa ij iw.kZ ,dkxzrk (lquuk) 
}kjk mRiUu izKk gh ,sls ?kkoksa dks Hkj ldrh gS_ vkSj rc mUgksaus bu opuksa 
dks tksM+k vkSj dgk %

11- ̂ ^nq[k ds leku cqjk dksbZ nq[knk;h ?kko ugha gS! ew[kZrk ds leku dksbZ pqHkus 
okyk rhj ugha gSA dsoy /eZ ds izfr iw.kZ ,dkxzrk gh budk bykt dj 
ldrh gSA blls gh vUèks dks n`f"V feyrh gS vkSj vKkfu;ksa dks Kku gksrs 
gSaA**

12- ̂ ^euq"; blh izdk'k dsk ihNs&ihNs pyrs gS] tSls tks fcuk us=kksa ds gksa mUgsa 
us=k fn;s tk;saA**

13- ̂ ^blls vfo'okl dks nwj djus] nq%[k dks gVkus] vkuUn izkIr djus esa l{ke 
gS_ ;g foey izKk mUgha dks izkIr gksrh gS] tks èkeksins'k lqurs gSaA**

14- ̂ ^;g in mlh dk gS ftlus loksZPp iq.; izkIr dj fy;k gSA**

15- ;g lqudj Mkdw vius cqjs thou ij i'pkrki djus yxs] nq%[k o vfo|k 
ds rhj Lor% muds 'kjhj ls fudy x;s vkSj muds ?kko Hkj x;sA

16- rc os cq¼ ds Jkod cu x;s vkSj foJke rFkk 'kkfUr izkIr dhA
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4- /eZ&nh{kk esa tksf[ke

1- izkphu dky esa] cq¼ jktx̀g ls ik¡p lkS yh (ikSus nks lks ehy) nwj ,d izns'k 
esa fuokl djrs Fks\ tks ioZrksa ls f?kjk gqvk FkkA bu ioZrksa esa yxHkx 122 
O;fDr;ksa dk ,d fo'ks"k ny jgrk Fkk] tks Lo;a dks f'kdkj esa gh O;Lr j[krk 
Fkk vkSj muds }kjk ekjs x;s i'kqvksa ds ek¡l ls viuk xqtkjk djrk FkkA

2- cq¼ ml txg ij igq¡p x, Fks vkSj mUgksaus fL=k;ksa dks èkekZafrfjr dj fn;k 
Fkk fnu ds le; os vdsyh jg tkrh Fkha] vkSj muds ifr f'kdkj ds fy;s 
pys tkrs Fks] vkSj rc fuEufyf[kr ckr dgrs gSa %

3- ^^og tks n;kyq gS] gR;k ugha djrk og lnSo thou dks lqjf{kr j[kus esa 
l{ke gSA**

4- ^^;g /eZ vej gS] tks bldk ikyu djrk gS] ml O;fDr dks fdlh vkifÙk 
dk lkeuk ugha djuk iM+rkA**

5- ^^fouezrk] lkalkfjd Hkksxksa ds izfr mis{kk] fdlh dks d"V u igq¡pkuk] fdlh 
ij Øksèk u djuk ;g czãyksd okfl;ksa ds y{k.k gSaA**

6- nqcZyksa ds izfr lnk eS=kh iznf'kZr djuk] cq¼ dh f'k{kkvksa ds vuq:i ifo=k 
jguk] dc i;kZIr [kk pqdus ij Hkkstu dh ek=kk dh tkudkjh] ;g tUe 
vkSj e`R;q ds (ckj&ckj gksus) ls cpus dk lkèku tkuukA fL=k;k¡] bu opuksa 
dks lqu dj] /Ee esa nhf{kr gks x;h Fkha vkSj iq#"kksa ds ykSVus ij] tc mugsa 
tkudkjh izkIr gqbZ] rks loZizFke os cq¼ dh gR;k dj nsuk pkgrs Fks] ysfdu 
os viuh ifRu;ksa }kjk jksd fy;s x;s] vkSj eS=kh ds bu opuksa dks lqudj] os 
Hkh /Ee esa nhf{kr gks x;sA**

7- vkSj rc Hkxoku us bu iafDr;ksa dks dgk&
8- ^^^tks eS=kh Hkkouk dk vH;kl djrk gS] ml O;fDr dks X;kjg ykHk izkIr 

gksrs gSaA og lHkh thfor izkf.k;ksa ds izfr n;kyq jgrk gSA**
9- ^^mldk 'kjhj lnSo LoLFk (lq[kh) jgrk gS] mls ges'kk 'kkfUriw.kZ uhan vkrh 

gS] vkSj tc vè;;u&jr jgrk gS] og ,dkxz jgrk gSA**
10- mls nq%LoIu ugha vkrs] og Loxks± (nsorkvksa) }kjk lqj{kk ikrk gS vkSj euq";ksa 

}kjk izse ikrk gS] og fo"kSys thoksa ls Hk;Hkhr ugha jgrk gS] vkSj ;q¼ dh 
fgalk ls cp tkrk gS] og vfXu ;k ty ls cpk jgrk gSA

11- ̂ ^og tgk¡ Hkh jgrk gS] liQy jgrk gS] vkSj tc og e`R;q dks izkIr djrk 
gS] czãyksdxkeh gks tkrk gSA ;s X;kjg ykHk gaSA**

12- bu opuksa dk mins'k xzg.k djus ds mijkUr] iq#"k vkSj fL=k;k¡ nksuksa us /
eZ&nh{kk xzg.k dh vkSj muds f'k";ksa ds ny esa lfEefyr dj fy;s x;s] vkSj 
'kkar&ykHk izkIr fd;kA



vè;k; rhu

cq¼ us D;k fl[kk;k

igyk Hkkx & èkEe esa Hkxoku~ cq¼ dk LFkku

nwljk Hkkx & Hkxoku~ cq¼ ds èkEe ds fo"k; esa fofHkUu n`f"Vdks.k

rhljk Hkkx & èkEe D;k gS\

pkSFkk Hkkx & vèkEe D;k gS\

ik¡pok¡ Hkkx & ln~èkEe D;k gS\



igyk&Hkkx

èkEe esa Hkxoku~ cq¼ dk LFkku

1- Hkxoku~ cq¼ us vius èkEe esa Lo;a ds fy, dqN Hkh LFkku ugha j[kkA 

2- Hkxoku~ cq¼ us dHkh fdlh dks eqfDr dk opu ugha fn;kA mUgksaus dgk fd 
os ekxZnkrk] gSa eks{knkrk ughaA

3- cq¼ us vius fy, ;g vius èkEe ds fy, fdlh nSoRo dk nkok ugha fd;kA 
/Ee euq"; }kjk euq"; ds fy, vkfo"d`r FkkA ;g ,d vikS#"ks; èkEe ugha 
FkkA
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1- Hkxoku~ cq¼ us vius èkEe esa Lo;a ds fy, dqN Hkh fo'ks"k 
LFkku ugha j[kkA

1- bZlk us bZlkbZ èkeZ ds iSxEcj gksus dk nkok fd;k FkkA

2- blls vkxs mlus ;g nkok Hkh fd;k Fkk fd og [kqnk dk csVk gSA

3- bZlk dh ;g Hkh 'krZ Fkh fd tc rd euq"; ds fy;s dksbZ eqfDr ugha gS] 
rc rd fd og ;g Lohdkj u djs fd bZlk bZ'oj dk iq=k FkkA

4- bl izdkj bZlk us bZlkb;ksa dh eqfDr dks Lo;a dks iSxEcj vkSj bZ'oj&iq=k ds 
:i esa Lohdkj fd;s tkus dh 'krZ yxkdj vius fy;s ,d LFkku lqjf{kr 
dj fy;k FkkA

5- bLyke ds iSxEcj eqgEen lkgc us nkok fd;k Fkk fd og [kqnk }kjk Hksts 
x;s ,d iSxEcj FksA

6- blls vkxs mUgksasus ;g nkok Hkh fd;k Fkk fd dksbZ Hkh euq"; tc rd futkr 
ugha ik ldrk] rc rd fd og nks vU; 'krks± dks u Lohdkj dj ysA

7- bLyke us futkr pkgus okyk Lohdkj djs fd eqgEen [kqnk ds iSxEcj gSA

8- bLyke esa futkr pkgus okyk igys ;g Hkh Lohdkj djs fd og gh vkf[kjh 
iSxEcj gSaA

9- bl izdkj bLyke esa futkr dsoy mUgha yksxksa ds fy;s lqfuf'pr gS] tks bu 
nks 'krks± dks Lohdkj djrs gSaA

10- bl izdkj eqgEen us] eqlyekuksa dh futkr dks] mUgsa [kqnk dk iSxEcj Lohdkj 
fd;s tkus dh 'krZ ds vkèkkj ij gh vius fy;s ,d LFkku lqjf{kr dj fy;k 
FkkA

11- bl izdkj dksbZ Hkh 'krZ dHkh Hkh cq¼ }kjk ugha j[kh x;h FkhA

12- mUgksaus ges'kk 'kq¼ksnu vkSj egkek;k dk izkd`frd iq=k gksus ds vfrfjDr nwljk 
nkok ugha fd;k FkkA

13- mUgksaus bZlk elhg ;k eqgEen dh Hkkafr fdlh Hkh izdkj dh 'krZ yxkdj 
vius /eZ&'kklu esa Lo;a vius fy;s dksbZ LFkku ugha cuk;k FkkA

14- ;gh dkj.k gS fd izpqj lkfgfR;d lkexzh miyCèk gksus ij Hkh Hkxoku cq¼ 
thou ds fo"k; esa ge cgqr de tkurs gSaA
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15- tSlk fd Kkr gS] Hkxoku cq¼ ds egkifjfuokZ.k ds i'pkr~ vfoyEc gh 
jktx`g esa izFke ckS¼ laxhfr gqbZ FkhA

16- egkdk';i us laxhfr dh vè;{krk dh FkhA dfiyoLrq ds vkuUn] mikfy vkSj 
vU; fHk{kq muds lkFk&lkFk] tgk¡ dgha Hkh os izk;% x;s] os mudh e`R;qi;ZUr 
muds lkFk jgs FksA

17- ysfdu vè;{k egkdk';i us D;k fd;k\

18- mUgksaus vkuUn ls ^èkEe* dk laxk;u djus dk fuosnu fd;k vkSj laxhfr ds 
le{k iz'u j[kk] ^^D;k ;g lgh gS\** mUgksaus ldkjkRed mÙkj fn;kA vkSj 
egkdk';i us rc iz'u dks lekIr dj fn;kA

19- blds i'pkr~ mUgksaus mikfy ls ^fou;* dk laxk;u djus dk fuosnu fd;k 
vkSj laxhfr ds le{k iz'u j[kk] ^^D;k ;g lgh gS\** mUgksaus ldkjkRed 
mÙkj fn;kA egkdk';i us rc iz'u dks lekIr dj fn;kA

20- ml le; egkdk';i dks pkfg;s Fkk fd og laxhfr esa mifLFkr fdlh vU; 
ds le{k Hkxoku cq¼ ds thou dh dqN egÙoiw.kZ ?kVukvksa dk fooj.k nsus 
dk rhljk iz'u j[krsA

21- fdUrq egkdk';i us ,slk ugha fd;kA mUgksaus lkspk fd ^/Ee* vkSj ^fou;* 
dsoy ;gh nks fo"k; ,sls gSa] ftuls la?k dk ljksdkj gSA

22- ;fn egkdk';i us Hkxoku cq¼ ds thou dk fooj.k laxzfgr djk fy;k gksrk 
rks gekjs ikl vkt Hkxoku cq¼ dk lEiw.kZ thou&o`rkUr gksrkA

23- Hkxoku cq¼ ds thou ds fo"k; esa fooj.k laxzfgr djus dh ckr egkdk';i 
dks D;ksa ugha lw>h\

24- bldk dkj.k mis{kk&Hkko ugha gks ldrkA bldk ,dek=k tks mÙkj fn;k tk 
ldrk gS og gS fd Hkxoku cq¼ us vius&vius /eZ&'kklu esa Lo;a ds fy;s 
dksbZ Hkh LFkku ugha cuk;k FkkA

25- Hkxoku cq¼ vkSj mudk èkEe loZFkk i`Fkd&i`Fkd FksA mudk viuk LFkku Fkk 
vkSj /eZ dk viukA

26- Hkxoku cq¼ }kjk Lo;a dks vius èkEe ls ckgj j[kus dk ,d vkSj mnkgj.k 
viuk mÙkjkfèkdkjh fu;qDr djus dh mudh vLohd`fr esa ik;k tk ldrk 
gSA
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27- nks rhu ckj Hkxoku cq¼ ds vuq;kf;;ksa }kjk ,d mÙkjkf/dkjh fu;qDr djus 
dh izkFkZuk dh x;h FkhA

28- izR;sd ckj Hkxoku cq¼ us mls vLohdkj dj fn;k FkkA

29- mudk mÙkj Fkk] ^^èkEe gh mudk viuk mÙkjkfèkdkjh gSA**

30- ̂ ^èkEe dks vius gh }kjk thfor jguk pkfg;s] fdlh ekuoh; vfèkdkj ds 
cy ij ughaA**

31- ̂ ^;fn èkEe dks ekuoh; vfèkdkj dh vko';drk gS] rks og dksbZ èkEe ugha gSA**

32- ̂ ^;fn gj le; èkEe dk izHkqRo LFkkfir djus ds fy;s laLFkkid ds uke dk 
vkokg~u djuk vko';d gS] rks og dksbZ èkEe ugha gSA**

33- vius èkEe dks ysdj Lo;a vius ckjs esa mudk ;gh n`f"Vdks.k FkkA

2-  Hkxoku cq¼ us dHkh fdlh dks eqfDr dk opu ugha fn;kA 
mUgksaus dgk fd os ekxZnkrk gSa] eks{knkrk ughaA

1- vfèkdrj èkeZ ^bYgkeh èkeZ* ekus tkrs gSaA fdUrq Hkxoku cq¼ dk èkEe ,d 
bYgkeh èkeZ ugha gSA

2- dksbZ Hkh èkeZ ^bYgkeh&/eZ* blfy;s dgk tkrk gS] D;ksafd ;g mldh l`f"V 
esa bZ'oj dk ,d lans'k ;k iSxke le>k tkrk gS fd os vius jpfj;k (vFkkZr~ 
bZ'oj) dh iwtk djsa fd og mudh vkRekvksa dks eqDr djsA

3- izk;% lUns'k ;k iSxke ,d pqus gq, O;fDr ds }kjk Hkstk tkrk gS] tks iSxEcj 
dgykrk gS] ftldks ;g iSxke izkIr gksrk gS vkSj tc og yksxksa ij bls izdV 
djrk gS] rc ;g èkeZ dgykrk gSA

4- iSxEcj dk nkf;Ro gS fd èkeZ ij bZeku ykus okyksa ds fy;s eqfDr ykHk 
lqfuf'pr dj nsA

5- bZeku ykus okyksa dh eqfDr dk vFkZ gS] mudh #gksa dks eqDr djuk] rkfd 
os nkstd esa u tk lds ysfdu blds fy, 'krZ gS fd os [kqnk dh vkKkvksa 
dk ikyu dj Lohdkj djsa D;ksafd iSxEcj [kqnk dk iSxzke&cj gSA

6- Hkxoku cq¼ us dHkh vius dks ;g nkok ugha fd;k fd os ,d iSxEcj ;k bZ'oj 
ds ,d nwr (;k vorkj) gSaA mUgksaus ,sls fdlh Hkh o.kZu dk [k.Mu fd;k FkkA
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7- blls Hkh vf/d egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd Hkxoku cq¼ dk /Ee ,d 
vkfo"dkj ,d [kkst (Discovery) gSA bls fdlh Hkh bYgkeh&/eZ ls loZFkk 
fHkUu le>uk pkfg,A

8- Hkxoku cq¼ dk èkEe bl vFkZ esa ,d vkfo"dkj ;k [kkst gS fd ;g i`Foh 
ij ekuuh;&thou dh ifjfLFkfr;ksa ds xEHkhj vè;;u rFkk ftu LokHkkfod 
ekuoh; izo`fÙk;ksa (Instendts) ds lkFk euq"; dk tUe gqvk gS] iwjh rjg le>us 
dk ifj.kke gS] mldh dqizo`fÙk;k¡ vkSj dqO;oLFkk;sa] ftUgsa euq"; us bfrgkl o 
ijaijk ds ifj.kkeLo:i jpk gS tks mldh fouk'k dk dkj.k cuh gqbZ gSaA

9- lHkh iSxEcjksa us eqfDr&nkrk gksus dk nkok fd;k gSA cq¼ us ,d&ek=k ,sls 
'kkLrk gSa] ftUgksaus bl izdkj dk dksbZ nkok ugha fd;kA mUgksaus ^eks{k&nkrk* 
vkSj ^ekxZ&nkrk* ds eè; lqLi"V Hksn j[kk gS] vFkkZr~ ,d tks eqfDr nsrk gS 
vkSj nwljk tks dsoy eqfDr dk ekxZ fn[kykrk gSA

10- Hkxoku cq¼ dsoy ,d ekxZnkrk FksA viuh eqfDr ds fy, gj fdlh dks 
Lo;a vius vki dks iz;kl djuk gksrk gSA

11- mUgksaus fuEufyf[kr lqÙk esa czkã.k eksXxYyku dks ;g ckr iw.kZr;k Li"V dj 
nh FkhA

12- ,d ckj rFkkxr JkoLrh ds iwokZjke esa fexkjekrk ds izlkn esa Bgjs gq, 
FksA

13- rc ,d ys[kkdkj czkã.k eksXxYyku rFkkxr ds ikl vk;k vkSj eS=khiwoZd 
vfHknku fd;k rFkk f'k"Vkpkjksa ds vknku&iznku ds mijkUr ,d vksj cSB x;kA 
bl izdkj cSBdj ys[kkdkj czkã.k eksXxYyku us rFkkxr ls ;g dgk %

14- ̂ ^Je.k xkSre! ftl izdkj fdlh dks bl cgqeaftys izklkn dk Øfed ifjp; 
izkIr gksrk gS] ,d Øe ds vuqlkj ,d Øec¼ ds ckn nwljk vkSj blh rjg 
lhf<+;ksa ds Bhd vfUre ik;nku rd igaqpk tkrk gSA mlh izdkj ge czkã.
kksa dk Hkh osnksa ds f'k{kk ikB~;Øe esa Øfed izf'k{k.k gSA**

15- ̂ ^Je.k xkSre! ftl izdkj èkqufoZ|k ds ikB~;Øe esa gksrk gS] mlh izdkj ge 
czkã.kksa esa] izf'k{k.k] fodkl] izLrko lHkh Øe'k% gSa] mnkgj.k&Lo:i] tSls 
x.kuk esaA

16- ̂ ^tc ge ,d f'k"; viukrs gSa ge mls bl izdkj x.kuk djus dks dgrs 
gSa% ^,d dk ,d] nks nwuh (pkj)] rhu fr;k (ukS)] pkj pkSds (lksyg) vkSj 



 197

blh izdkj lkS rdA* Je.k xkSre! D;k vkids fy;s ;g lEHko gS fd vki 
vius èkEe esa vius vuq;kf;;ksa ds fy;s ,d blh izdkj izf'k{k.k dks fufnZ"V 
dj ldsaA**

17- ̂ ^;g ,slk gh gS czkã.k! czkã.k] ,d prqj v'o&izf'k{kd dk mnkgj.k yksA 
og ,d ulynkj v'o dks gkFk esa ysrk gSA og lcls igys yxke yxkdj 
lkèkrk gS vkSj fiQj èkhjs&èkhjs nwljh ckrsa fl[kkrk gSA**

18- ̂ ^mlh izdkj] gs czkã.k! rFkkxr gkFkksa esa ,d ,sls euq"; dks ysrs gSa] ftls 
izf'kf{kr djuk gksrk gS vkSj mls mldk igyk ikB bl izdkj nsrs gSa % vkvks] 
fHk{kq! 'khyoku~ jgksA izkfreks{k ds fu;eksa ls ikyu dh f'k{kk nsrs gSaA** 

19- ̂ ^lnkpj.k ds ikyu esa dq'ky cuksA NksVs&NksVs nks"kksa esa Hkh ladV ns[kksA 
izf'k{k.k xzg.k djks vkSj fou; ls ifjiw.kZ f'k"; cu tkvksA**

20- tSls gh og bu lc esa fuiq.k gks tkrk gS] rFkkxr mls mldk nwljk ikB 
bl izdkj nsrs gSa] ^^vkvks fHk{kqvksa! vk¡[kksa ls fdlh :i dks ns[k dj] mlds 
lkekU; Lo:i ;k mlds fooj.k ls vkdf"kZr er gksvksA**

21- ̂ ^ml izo`fÙk ds fuxzg ij n`<+ jgks] tks vla;r p{kq&bfUnz; ds }kjk mRiUu r`".kk 
ds dkj.k gksrh gS] ------ ;s dqizo`fr;k¡ gSa] isfUlÙk dh vdq'ky voLFkk,a vkneh 
ij ck<+ dh rjg dkcw ik ysrh gSa p{kq&bfUnz; dks la;r j[kksA p{kq&bfUnz; 
dks dkcw esa j[kksA

22- ̂ ^vkSj blh izdkj vU; bfUnz;ksa ds fo"k; esa lkoèkku jgksA tc rqe dku ls 
dksbZ 'kCn lquks] ;k ukd ls dksbZ xUèk lw¡?kks] ;k thHk ls dksbZ Lokn p[kks] 
;k 'kjhj ls fdlh Li'kZuh; oLrq dks Li'kZ djks vkSj tc eu esa rRlacaèkh 
laKk iSnk gks] rks mlds lkekU; Lo:i ;k mlds fooj.kksa ls vkdf"kZr er 
gksvksA**

23- tSls gh og mu lcesa fuiq.k gks tkrk gS] rFkkxr mls vxyk ikB bl izdkj 
nsrs gSa] ^vkvks fHk{kqvks! Hkkstu esa ek=kK gksA D;k rqe viuk Hkkstu xEHkhjrk 
vkSj lkoèkkuh ls xzg.k djrs gks\ u [ksy ds fy;s] u vklfDr ds fy;s] u 
O;fDrxr vkd"kZ.k dks c<+kus ds fy;s ;k 'kjhj dh pk#rk ds fy;s] cfYd 
bls 'kjhj dh fLFkjrk ds fy;s] bldh lgk;rk ds fy;s] gkfu ls lqj{kk ds 
fy;s vkSj lnkpj.k thou dk ikyu djus ds fy;s gh ;g djsaA bl fopkj ds 
lkFk] eSa viuh iwoZ osnuk dks fu;af=kr djrk gw¡A eSa fdlh u;h osnuk dks mRiUu 
ugha gksus nw¡xk] blesa esjh thou ;k=kk vuqjf{kr vkSj lw[kiwoZd gksxhA**



198 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

24- ^^czkã.k! tc mlus Hkkstu esa fuxzg dks la;r dj fy;k gks rc rFkkxr mls 
vxyk ikB bl izdkj nsrs gSa] ^vkvks fHk{kqvks! tkx:drk (lfr) dk vH;kl 
djksA fnu ds le;] tc py jgs gks ;k cSBs gks] vius fpÙk dks mu fpÙk eyksa 
ls nwj dj ifj'kq¼ djrs jgks tks rqEgsa fo?u igq¡pk ldrs gSaA jkr ds le; igys 
igj esa pyrs&fiQjrs ;k cSBdj O;rhr djks vkSj blh leku jkr ds le; nwljs 
igj esa nkfguh djoV flag&vklu esa ysV tkvks] vkSj ,d iSj nwljs iSj ij 
j[krs gq,] tkx:drk vkSj lE;e] vius fopkjksa esa ,dkxzrk dh Hkkouk dsfUnzr 
djksA rc jkr ds rhljs igj esa mB tkvks vkSj fpyrs&fiQjrs ;k cSBdj] vius 
fpÙk dks fpÙk&eyksa ls ifj'kq¼ djks tks rqEgsa fo?u igq¡pk ldrs gSaA**

25- ̂ ^czkã.k! tc fHk{kq tkx:drk ds izfr lefiZr vkSj gks tkrk gS] rFkkxr mls 
vxyk ikB bl izdkj nsrs gSa] ^^vkvks fHk{kqvks! tkx:drk vkSj Le`fr lE;d 
Kku ls ;qDr gks vkRe&fu;U=k.k ls lEiUu gksvksA vkxs pyrs gq, ;k ihNs 
gVrs gq,] Lo;a dks fu;a=k.k esa j[kksA vkxs ns[krs gq, ;k ihNs ns[krs gq, >qdrs 
gq, ;k foJke djrs gq,] phoj èkkj.k djrs gq, ;k phoj vkSj ik=k ys tkrs 
gq,] [kkrs gq,] pckrs gq,] p[krs gq, 'kkSp tkrs gq,] pyrs gq,] [kM+s gq,] 
cSBs gq,] ysVs gq,] lksrs gq, ;k tkxrs gq,] cksyrs gq, ;k ekSu jgrs gq, Lo;a 
dks fu;U=k.k esa j[ksaA**

26- ̂ ^czkã.k] tc og vkRe&fu;U=k.k ls lEiUu gksrk gS] rFkkxr mls vxyk ikB 
bl izdkj nsrs gSa] vkvks fHk{kqvks! ,d ,dkUr vkokl [kkstks] pkgs ou gks ;k 
,d isM+ dh tM+] pkgs igkM+ gks ;k ,d xqiQk ;k ,d igkM+h danjk] pkgs 
,d 'e'kku&Hkwfe gks ;k [kqyk ,d ou vkJe] [kqyk vkdk'k] ,d iqvky 
;k <sjA* vkSj og oSlk gh djrk gSA vkSj tc mlus viuk Hkkstu xzg.k dj 
fy;k gks] og ikyFkh ekj dj cSBrk gS vkSj vius 'kjhj dks lhèkk j[krs gq,] 
og pkjksa è;kuksa ds vH;kl dh vksj c<+rk gSA**

27- ̂ ^czkã.k! mu lHkh fHk{kqvks ds fy;s ftUgksaus vHkh rd fpÙk ij vfèkiR; 
ugha izkIr fd;k gS] tks iz;Ru'khy gksus ds fy;s izfrc¼ gSa] muds fy;s esjk 
,slk izf'k{k.k gSA**

28- ̂ ^fdUrq mu fHk{kqvksa ds fy;s tks vgZr gSa] ftUgksaus vius vklzoksa dks u"V dj 
fy;k gS] ftUgksaus viuk thou th fy;k gS] vius dk;ks± dks fuiVk fy;k gS] 
tks ÑRÑR; gS] tks vius flj ds cks> dks mrkj pqds gS] Lo;a viuh eqfDr 
izkIr djk pqds gSa] ftUgksaus Hko&cUèkuksa dks iw.kZr;k u"V dj fy;k gS vkSj 
izKk }kjk foeqDr gSa] ,slksa ds fy;s mijksDr Js"B thou esa lq[k esa lgk;d 
gSa vkSj lkFk gh vkRe&fu;U=k.k ds izfr lrdZ jgus ds fy;s gSaA**
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29- tc og dgk tk pqdk] x.kd czkã.k eksXxYyku us rFkkxr ls dgk %

30- ̂ ^ysfdu Je.k xkSre! eq>s ;g rks crk;sa D;k vkids lHkh f'k"; fuokZ.k dks 
izkIr dj ysrs gSa\ ;k dqN bls izkIr djus esa vliQy jg tkrs gSa\

31- ̂ ^czkã.k! dqN esjs Jo.k bl izdkj esjs }kjk izf'kf{kr gksdj] fuokZ.k izkIr 
djrs gSa] dqN ugha Hkh dj ikrs gSaA*

32- ̂ ^fdUrq Hkze.k xkSre! bldk D;k dkj.k gSa\ D;k gsrq gS\ Je.k xkSre! ;gk¡ 
fuCckZ.k gSA ;gh fuCckZ.k dk ekxZ gSA ;gk¡ Je.k xkSre tSlk ;ksX; izf'k{kd 
ds :i esa gSaA rks bldk D;k dkj.k gS fd dqN f'k"; bl izdkj f'k{kk&izkIr 
dqN Jod fuokZ.k izkIr djrs gS vkSj dqN ugha dj ikrsA ysfdu mls tks 
jkLrk crk;k tkrk gS] mls NksM+dj tcfd vU; izkIr ugha dj ikrs\**

33- Hkxoku cq¼ us mÙkj fn;k] ^^czkã.k! ;g ,slk iz'u gS] ftldk eSa mÙkj 
nw¡xkA fdUrq blls igys D;k rqe eq>s bldk mÙkj nksxs] tSlk fd rqe mfpr 
le>rs gksA czkã.k! vc ;g crkvks fd D;k rqe jktx`g vkus&tkus ds ekxZ 
ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks\

34- ̂ ^Je.k xkSre! fuLlUnsg eSa jktx`g vkus&tkus ds ekxZ ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr 
gw¡A**

35- (vc dksbZ ,d vkneh vkrk gS] vkSj jktx`g tkus dk ekxZ iwNrk gSA) ysfdu 
mls tks jkLrk crk;k tkrk gS] mls NksM+dj xyr ekxZ idM+ ysrk gS] vkSj 
og iwoZ ds ctk; if'pe dh vksj pyk tkrk gSA

36- ̂ ^rc ,d nwljk euq"; vkrk gS vkSj rqels og Hkh jkLrk iwNrk gS vkSj rqe 
mls Bhd jkLrk crk nsrs gksA og rqEgkjh lykg dk ikyu djrk gS vkSj 
lqjf{kr jktx`g igaqp tkrk gSA

37- rc czkã.k cksyk] ^^rks eSa D;k d:¡] esjk dke jkLrk crk nsuk gSA** 

38- Hkxoku cq¼ cksys] ^^;gh rks eSa bl fo"k; esa dgrk gw¡] czkã.k\ rFkkxr dk 
dke dsoy ekxZ fn[kkuk gSA**

39- ;gk¡ ;g iw.kZ Li"V dFku gS fd os rFkkxr eqfDr ugha nsrsA og dsoy eqfDr 
dk ekxZ fn[kykrs gSaA

40- blds vfrfjDr eqfDr ;k futkr D;k gS\

41- gt+jr eqgEen vkSj bZlk elhg ds fy;s eqfDr ;k futkr dk vFkZ gS iSxEcj 
dh eè;LFkrk ds }kjk :g dk nkstd+ tkus ls cp tkukA
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42- cq¼ ds fy;s ^eqfDr* dk vFkZ fuokZ.k vkSj fuokZ.k dk vFkZ gS] jkx&}s"k dh 
vkx dk cq> tkukA

43- ,sls èkEe esa eqfDr dk vk'oklu ;k opuc¼rk gks gh dSls ldrh gS\

3- cq¼ us vius fy, vFkok vius èkEe ds fy, fdlh izdkj 
ds nSoRo dk nkok ugha fd;kA mudk /Ee euq"; }kjk euq"; ds 

fy, vkfo"d`r FkkA ;g ,d vikS#"ks; èkEe ugha Fkk

1- izR;sd èkeZ ds laLFkkid us ;k rks vius dks bZ'ojh; dgk vFkok vius /eZ 
dks ^bZ'ojh;* crk;kA 

2- gtjr ewlk us ;|fi vius fy;s ^bZ'ojh;* mRifÙk dk nkok ugha fd;k gS] 
fdUrq viuh f'k{kkvksa dks bZ'ojh; dgk gSA mUgksaus vius vuq;kf;;ksa ls dgk 
fd ;fn os nwèk vkSj eèkq ds ns'k esa igq¡pus dh bPNk j[krs gSa] rks os mudh 
f'k{kkvksa dks Lohdkj djsa D;ksafd os bZ'oj dh f'k{kk;sa gSaA

3- bZlk elhg us vius fy, ̂ bZ'ojh;* gksus dk nkok fd;k FkkA mUgksaus nkok fd;k Fkk 
fd os bZ'oj ds iq=k gSaA LokHkkfod :i ls mudh f'k{kk,a Hkh bZ'ojh; gks xbZA

4- d`".k us dgk fd og Lo;a bZ'oj gSa vkSj xhrk Lo;a Hkxoku ds opu gSaA

5- rFkkxr us dksbZ ,slk nkok ugha fd;k u rks vius fy;s ;k u vius /eZ&'kklu 
ds fy;sA

6- mUgksaus bruk gh nkok fd;k Fkk fd os vusd euq";ksa esa ls ,d gSa vkSj yksxksa 
dks mudk lUns'k] euq"; dk euq"; ds fy;s lUns'k gSA

7- mUgksaus vius lUns'k ds fy;s dHkh Hkh xyr u gksus dk nkok ugha fd;k 
FkkA

8- mUgksaus dsoy ;gh nkok fd;k Fkk fd tSlk fd mUgksaus bls le>k gS mudk 
lUns'k eqfDr dk ,d lR; ekxZ gSA

9- ;g lalkj esa thou ds lkoZHkkSfed ekuo vuqHko ij vkèkkfjr FkkA

10- mUgksaus dgk fd izR;sd euq"; blds fy, Lora=k gS fd og bl ij iz'u djs] 
bldk ijh{k.k djs vkSj [kksts fd blesa D;k lR; lekfgr gSA

11- vU; èkeZ ds fdlh Hkh nwljs laLFkkid us vius èkeZ dks bl rjg ijh{k.k 
dh dlkSVh ij dlus dh [kqyh pqukSrh ugha nhA



nwljk&Hkkx

Hkxoku cq¼ ds èkEe ds fo"k; esa fofHkUu n`f"Vdks.k

1- nwljksa us muds mins'kksa dks fdl izdkj le>k

2- Hkxoku cq¼ dk viuk oxhZdj.k
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1- nwljksa us muds mins'kksa dks fdl izdkj le>k

1- Hkxoku cq¼ dh ;FkkFkZ f'k{kk;sa D;k gSa\

2- ;g ,d iz'u gS] ftl ij cq¼ ds dksbZ nks vuq;k;h ;k ckS¼ èkEe ds dksbZ 
nks fo|kFkhZ ,der ugha izrhr gksrsA

3- dqN ds fy;s ^lekfèk* gh mudh izeq[k f'k{kk gSA

4- dqN ds fy;s ^foi';uk* gh gSA

5- dqN ds fy;s ckS¼ èkEe pUn fo'ks"k :i ls nhf{kr yksxksa dk /eZ gSA nwljksa 
ds fy;s ;g yksdizpfyr /eZ gSA

6- dqN ds fy;s ;g 'kq"d nk'kZfudrk ds vfrfjDr vkSj dqN ugha gSA

7- dqN ds fy;s ;g ek=k jgL;okn gSA

8- dqN ds fy;s ;g lalkj ls LokFkZ&iw.kZ iyk;u gSA

9- dqN ds fy;s ;g ân; ds izR;sd vkosx vkSj Hkkouk dk ,d O;ofLFkr fujksèk 
gSA

10- ckS¼ èkEe ds lEcUèk esa ukuk izdkj ds vusd n`f"Vdks.k ,df=kr fd;s tk 
ldrs gSaA

11- bu n`f"Vdks.kksa dh fHkUurk ,oa fojks/ vk'p;Ztud gSA

12- bu n`f"Vdks.kksa esa ls dqN ,sls yksxksa ds n`f"Vdks.k gSa] ftUgsa dqN [kkl oLrqvksa 
ls eksg gSA ,sls yksx os gSa tks le>rs gSa fd ckS¼&èkEe dk lkj lekfèk] 
foIiLluk ;k pUn nhf{kr yksxksa dk /eZ gksus esa gSA

13- nwljs n`f"Vdks.k bl rF; dk ifj.kke gSa fd ckS¼ èkEe ds fo"k; esa fy[kus 
okys ys[kdksa esa ls cgqla[;d izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds fo|kFkhZ gSaA ckS¼ 
èkeZ dk mudk vè;;u vkdfLed gS vkSj izklafxd gSA

14- muesa ls dqN ckS¼ èkEe ds fo|kFkhZ gSa gh ughaA

15- ;gk¡ rd fd os u`oa'k&'kkL=k ds fo|kFkhZ Hkh ugha gSa] ,slh fo"k;&oLrq tks 
èkEe dh mRifÙk vkSj fodkl ls lEcUèk j[krh gSA

16- iz'u mRiUu gksrk gS&^D;k Hkxoku cq¼ dk dksbZ lkekftd lUns'k ugha gS\*
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17- tc mÙkj nsus ds fy;s tksj Mkyk tkrk gS] rks ckS¼ /Ee ds if.Mr izk;% nks 
ckrksa dk fo'ks"k mYys[k djrs gSaA os dgrs gSa %&

18- Hkxoku cq¼ us vfgalk dh f'k{kk nh FkhA

19- Hkxoku cq¼ us 'kkfUr dh f'k{kk nh FkhA

20- ̂ ^D;k cq¼ us dksbZ nwljk lkekftd lUns'k fn;k gS\**

21- ̂ ^D;k cq¼ us U;k; dh f'k{kk nh\**

22- *^D;k cq¼ us eS=kh dh f'k{kk nh\**

23- ̂ ^D;k cq¼ us Lora=krk dh f'k{kk nh\**

24- ̂ ^D;k cq¼ us lekurk dh f'k{kk nh\**

25- ̂ ^D;k cq¼ us Hkzkr`Hkko dh f'k{kk nh\**

26- ̂ ^D;k cq¼ dkyZ ekDlZ dk mÙkj ns ldrs gSa\**

27- cq¼ ds /Ee ij ppkZ djrs le; ;s iz'u eqf'dy ls gh dHkh mBk;s tkrs 
gSaA

28- esjk mÙkj gS fd cq¼ dk ,d lkekftd lUns'k gSA os bu lHkh iz'uksa dk 
mÙkj nsrs gSaA fdUrq] os lHkh vk/qfud ys[kdksa }kjk niQuk fn, x, gSaA

2- Hkxoku cq¼ dk viuk oxhZdj.k

1- Hkxoku cq¼ us /Ee dk vius <ax dk oxhZdj.k viuk;k gSA

2- igys oxZ dks mUgksaus ^/Ee* dgk gSA

3- mUgksaus ,d nwljk oxZ ekuk gS tks /Ee ugha (vèkEe) uked ,d u;s oxZ 
dh jpuk dh og Hkh /Ee ds uke ls gh tkuk tkrk gSA

4- mUgksaus ,d rhljs oxZ dh jpuk dh ftls mUgksaus ^ln~/Ee* dgk gSA

5- rhljk oxZ /Ee ds n'kZu dk ,d nwljk uke FkkA

6- muds /Ee dks le>us ds fy;s vko';d gS fd rhuksa oxks± dks Hkyh&Hkkafr 
le>k tk;s&/Ee] v/Ee vkSj ln~/EeA





rhljk&Hkkx

èkEe D;k gS\

1- thou dh ifo=krk cuk;s j[kuk èkEe gS

2- thou esa iw.kZrk rd igq¡puk gh èkEe gS

3- fuokZ.k izkIr djuk èkEe gS

4- r`".kk dk R;kx djuk èkEe gS

5- lHkh laLdkj vfuR; gSa&;g ekuuk èkEe gS

6- ^deZ* dkS uSfrd O;oLFkk dk lkèku ekuuk èkEe gS
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1- thou dh ifo=krk cuk;s j[kuk èkEe gS

(i)
1- ^^;s rhu izdkj dh thou dh ifo=krk;sa gSa--- 'kkjhfjd ifo=krk fdl izdkj 

dh gS\**

2- ^^blesa ,d euq"; tho&fgalk ls] pksjh ls vkSj nq"pfjr thou ls fojr gksrk 
gSA ;g ^'kkjhfjd ifo=krk* dgykrh gSA**

3- ^^vkSj ok.kh dh ifo=krk fdl izdkj dh gS\**

4- ^^blesa ,d euq"; >wB cksyus ls fojr jgrk gS-----------**

5- ^^vkSj eu dh ifo=krk fdl izdkj dh gS\**

6- ^^blesa ,d fHk{kq] ;fn mlesa dqN O;fDrxr dke&NUn gS rks og tkurk gS 
fd ^eq>esa dke&NUn gSA* ;fn mlesa dksbZ Hkh dke&NUn ugha gS] rks og 
tkurk gS fd mlesa dke&NUn ugha gSA lkFk gh og blls Hkh voxr gS fd 
vuqRiUu dke&NUnksa dh dSls] mRifÙk gksrh gSA og tkurk gS] dSls mudk 
R;kx fd;k tkrk gSA og ;g Hkh tkurk gS fd dSls Hkfo"; esa bl izdkj ds 
dke&NUn mRiUu ugha gksaxsA**

7- ^^;fn mlesa dqN O;fDrxr O;kikn gSa] og muls voxr gS] eq>esa O;kikn 
(}s"k) gSaA lkFk gh og mudh mRifÙk vkSj rRi'pkr~ muds R;kx] vkSj dSls 
Hkfo"; esa mudh mRifÙk ugha gksxh blls Hkh voxr gSA**

8- ^^;fn mlesa dqN Fkhu&fe¼ (LR;ku&e`¼] vkyL; vkSj rUnzk) dh mRifÙk gqbZ 
jgrh gS] rks ;g tkurk gS fd eq>esa vyL;&jkUnzk mRiUu gSA --- ;fn mlesa 
m¼PN&dqdqPp (m¼riu)-------- ;fn mlesa dqN fofpfdPNk (fofpfdRlk) 
mRiUu gS] rks og tkurk gS fd dSls mRiUu gksrs gSa] vkSj fdl izdkj R;kx 
fn;s tkrs gSa vkSj Hkfo"; esa iqu% mRiUu ugha gksrs gSaA ;g ^ru dh ifo=krk* 
dgykrh gSA**

9- ^^og tks 'kjhj] ok.kh vkSj eu ls ifo=k gSA** 

 ^^fu"iki] LoPN rFkk ifo=krk ls ;qDr gS&** 

 ^^mls yksx ^fu"dyad* uke ls iqdkjrs gSaA**



 207

(ii)

1- ^^rhu izdkj dh ifo=krk;sa gSa------ 'kkjhfjd ifo=krk] ok.kh dh ifo=krk vkSj 
eu dh ifo=krkA**

2- ^^'kkjhfjd ifo=krk fdls dgrs gSa\**

3- ^^blesa ,d euq";] tho&fgalk ls] pksjh ls] vkSj dke&feF;kpkj ls fojr 
jgrk gSA ;g ^'kkjhfjd&ifo=krk* gSA**

4- ^^ok.kh dh ifo=krk fdls dgrs gSaA**

5- ^^blesa ,d euq"; >wB cksyus ls------- fujFkZd ckrphr djus ls fojr jgrk 
gSA ;g ^ok.kh dh ifo=krk* dgykrh gSA**

6- ^^vkSj eu dh ifo=krk fdls dgrs gS\**

7- ^^blesa ,d euq"; yksHkh ;k bZ";kyq ugha gksrk vkSj lE;d~ n`f"V j[krk gSA 
;g ^eu dh ifo=krk* dgykrh gSA ;s gh rhu izdkj dh ifo=krk;sa gSaA**

(iii)

1- ;s ik¡p rjg dh nqcZyrk,¡ gksrh gSa] ftuls lk/uk esa ck/k igaqprh gSA dkSu 
lh ik¡p\

2- tho&fgalk] pksjh] dke&feF;kpkj] >wB_ vkSj eknd is; inkFkks± dk lsou] tks 
vkyL; mRiUu djrs gSaA

3- ;s ik¡p dkj.k gSa] tks vliQyrk dh vksj ys tkrs gSaA

4- tc lk/uk dh ;s ikapksa ck/k,a nwj gks tkrh gSa] rks pkj Le`fr&miV~Bku 
(miLFkku) dh mRifÙk gksuh pkfg;sA

5- blesa ,d fHk{kq dk;Z ds izfr dk;kuqi';uk djrk gqvk fcgkj djrk gS] 
iz;Ru'khy] Kkuoku Le`froku] iz'kkUr vkSj lalkj esa fo|eku (yksHk rFkk 
nkSeZuL;) nksuksa ij fu;U=k.k fd;s gq, fogkj djrk gSA

6- og osnukvksa ds izfr osnukuqi';h gks fogj djrk gS-------------------A

7- og fpÙk ds izfr fpÙkkuqi';h gks fogkj djrk gS---------------------A

8- og èkeks± (fpÙk esa mRiUu gksus okys fopkjksa) ds izfr èkekZuqi';h gks] iz;Ru'khy] 
Le`froku~ vkSj iz'kkUr] lalkj esa fo|eku yksHk vksj nkSeZuL; nksuksa ij fu;U=k.k 
fd;s fogkj djrk gSA
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9- tc lk/uk dh ik¡p ck/k vkSj muds lzksr nwj dj fn;s tkrs gSa] rks pkj 
Le`fr&miLFkkuksa dh mRifÙk gksuh pkfg;sA

(iv)

1- ;s rhu ?kkr (vliQyrk;sa) gSa] 'khy&?kkr] fpÙk&?kkr vkSj n`f"V&?kkrA

2- 'khy&?kkr fdl izdkj dk gS\ ,d euq"; tho&fgalk djrk gS] pksjh djrk 
gS] dke&Hkksx lacU/h feF;kpkj djrk gS] >wB cksyrk gS] pqxyh [kkrk gS] 
dBksj cksyrk gS vkSj O;FkZ o fujFkZd cksyrk gSA ;g ^^'khy&?kkr** dgykrk 
gSA

3- fpÙk&?kkr fdls dgrs gSa\

4- ,d euq"; yksHkh vkSj bZ";kyq gksrk gSA ;g ^fpÙk&?kkr* dgykrk gSA

5- vkSj n`f"V&?kkr fdls dgrs gSa\

6- blesa ,d euq"; Hkz"V] feF;k&n`f"V j[krk gS fd nku nsus esa] R;kx djus esa 
vkSj cfynku nsus esa dksbZ iq.; ugha gS_ fd 'kqHk vkSj v'kqHk dk;ks± dk dksbZ 
iQy ugha gSa_ ;g yksd ugha gS] u dksbZ ijyksd gS_ u dksbZ ekrk] u dksbZ 
firk] u dksbZ LoksRiUu izk.kh gh gS_ lalkj esa dksbZ ,sls Je.k vkSj czkã.k ugha 
gSa] tks f'k[kj rd igq¡ps gksa ftUgksaus iw.kZrk izkIr dj yh gks] ftUgksaus Lo;a 
gh viuh vfHkKk 'kfDr;ksa ls ijyksd dk lk{kkRdkj dj fy;k gks] vkSj tks 
mldh ?kks"k.kk dj ldrk gksA fHk{kqvksa! ;g ^^n`f"V&?kkr** dgykrk gSA

7- ^^fHk{kqvks! ;g 'khy&?kkr] fpÙk&?kkr vkSj n`f"V&?kkr ds dkj.k gh ,slk gksrk 
gS fd izk.kh] tc ej.kksijkar 'kjhj fc[kjus ij mtkM+ esa] nqxZfr esa] vèk%iru 
esa] 'kksèku&LFkku esa iqutZUe ysrs gSaA bl izdkj ds rhu ?kkr gSaA

8- fHk{kqvks! ;s rhu ykHk (liQyrk;sa) gSaA dkSu ls rhu\ 'khy&ykHk] fpÙk&ykHk 
rFkk n`f"V&ykHkA

9- vc 'khy&ykHk fdl izdkj dk gS\

10- ,d euq"; thou&fgalk ls fojr jgrk gS] dVq opu vkSj fujFkZd cksyus ls 
fojr jgrk gSA ;g ^^'khy&ykHk** dgykrk gSA

11- fpÙk&ykHk D;k gksrk gS\

12- blesa ,d euq"; yksHkh vkSj bZ";kyq ugha gSA ;g ^^fpÙk&ykHk** dgykrk gSA

13- vkSj n`f"V&ykHk fdl izdkj dk gS\
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14- blesa ,d euq"; lE;d~ n`f"V j[krk gS] og fuf'pr :i ls le>rk gS fd 
nku nsus esa] R;kx djus esa vkSj cfynku nsus esa iq.; gS] 'kqHk vkSj v'kqHk deks± 
dk iQy vkSj ifj.kke gksrk gS_ ;g yksd gS] ijyksd gS] ekrk gS] firk gS 
vkSj LoksRiUu izk.kh gS_ lalkj esa ,sls Je.k vkSj czkã.k gSa ftUgksaus ijyksd 
dk lk{kkRdkj dj fy;k gS vkSj os mldh ?kks"k.kk dj ldrs gSaA fHk{kqvks! ;g 
^n`f"V&ykHk* dgykrk gSA

15- bUgha rhu ykHkksa ds dkj.k izk.kh] ej.kksijkUr 'kjhj fc[kj tkus ij lqxfr esa] 
LoxZyksd esa iquZtUe ysrs gSaA fHk{kqvks! bl izdkj ds ;s rhu ykHk gSaA

2- thou esa iw.kZrk izkIr djuk èkEe gS

1- ;s rhu iw.kZrk;sa gksrh gSaA

2- 'kjhj dh iw.kZrk] okj.kh dh iw.kZrk vkSj fpÙk dh iw.kZrkA

3- vkSj fpÙk dh iw.kZrk D;k gS\

4- vklzoksa vFkok fpÙk eyksa ds {k; }kjk] Lo;a gh blh thou esa fpÙk&foeqfDr 
dh izkfIr dk vuqHko djrs gq, fpÙk&foeqfDr gksrh gS] vUrn`f"ZV iSnk gksrh 
gS] tks vklzoksa ls eqDr gksrh gS] mls izkIr dj] mlh esa fogkj djrk gSA ;g 
^^fpÙk dh iw.kZrk** dgykrh gSA ;s rhu iw.kZrk,a gSA

5- ;gk¡ nwljh iw.kZrk;sa (ikjferk;sa) Hkh gSaA cq¼ us mUgsa lqHkwfr dks le>k;k 
FkkA

6- lqHkwfr us iwNk ^^cksfèklRo dh nku&ikjferk D;k gS\**

7- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^;gk¡ ,d cksfèklRo] lHkh izdkj ds Kku ls layXu 
vius fopkjksa ds lkFk] nku nsrk gS] vFkkZr~ Hkhrjh ;k ckgjh oLrqvksa dk] vkSj 
mUgsa lHkh izkf.k;ksa ds fy;s lkoZtfud cuk dj] og mUgsa loksZPp ^cksfèk* dks 
lefiZr dj nsrk gS] og nwljksa dks Hkh ,slk djus dh izsj.kk nsrk gSA fdUrq 
fdlh Hkh oLrq ds izfr mldh vklfDr ugha gSA**

8- lqHkwfr us iwNk] ^^,d cksfèklRo dh 'khy&ikjferk D;k gS\**

9- rFkkxr us mÙkj fn;k] ̂ ^og Lo;a nl dq'ky&iFkksa ds opukuqlkj thou O;rhr 
djrk gS] vkSj lkFk gh nwljksa dks Hkh og ,slk djus dh izsj.kk nsrk gSA**

10- lqHkwfr us iwNk] ^^,d cksfèklRo dh {kkfUr&ikjferk D;k gS\**
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11- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^og Lo;a {kek&'khyrk dks izkIr dj ysrk gS] vkSj 
nwljksa dks Hkh og {kek&'khyrk ds fy;s izsfjr djrk gSA**

12- lqHkwfr us iwNk] ^^,d cksèklRo dh oh;Z&ikjferk D;k gS\**

13- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^og lrr ik¡pksa ikjferkvksa dh iwfrZ esa layXu jgrk 
gS] vkSj nwljksa dks Hkh og ,slk djus ds fy;s izsfjr djrk gSA**

14- lqHkwfr us iwNk] ^^cksfèklRo dh lekfèk&ikjferk D;k gS\**

15- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^og Lo;a mik; dh fuiq.krk }kjk è;kuksa dk ykHk 
djrk gS lekfèk;ksa esa izos'k djrk gS] fiQj Hkh og rRlacaèkh :i&yksdksa esa 
iqutZUe ugha ysrk] tSlk fd og dj ldrk gS vkSj nwljksa dks Hkh og ,slk 
djus ds fy;s izsfjr djrk gSA**

16- lqHkwfr us iwNk] ^^,d cksfèklRo dh izKk&ikjferk D;k gS\**

17- rFkkxr mÙkj fn;k] ^^og fdlh Hkh HkkSfrd ;k vHkkSfrd oLrq ds xq.k&èkeZ 
esa ugha iQ¡lrk gS] og lHkh xq.k&èkeks± dh ewyHkwr okLrfod izd`fr ij fopkj 
djrk gS_ vkSj nwljksa dks Hkh og lHkh xq.k èkeksZ± ij fopkj djus ds fy, 
izsfjr djrk gSA**

18- bu ijferkvksa dk iks"k.k djuk èkEe gSA

3- fuokZ.k izkIr djuk èkEe gS

1- Hkxoku cq¼ us ,slk dgk gS] ^^fuokZ.k ls c<+dj lq[kn dqN ugha gSA**

2- Hkxoku cq¼ }kjk mifn"V lHkh fl¼karksa esa fuokZ.k dk fl¼kar lcls izeq[k 
gSA

3- fuokZ.k D;k gS\ Hkxoku cq¼ }kjk mifn"V fuokZ.k dk vFkZ vkSj lkj iw.kZr;k 
fHkUu gSa] tks muds iwoZtksa us bldks fd;k FkkA

4- muds iwoZtksa dh n`f"V esa fuokZ.k ls mldk rkRi;Z vkRek dh eqfDr FkkA

5- vr% pkj izdkj ds :i Fks] ftuls fuokZ.k ij fopkj fd;k tkrk Fkk %  
(1) ykSfdd (HkkSfrd] [kkvks] fivks vkSj ekSt eukvks)] (2) ;kSfxd]  
(3) czkã.koknh vkSj (4) mifu"kfndA

6- czkã.koknh vkSj mifu"kfnd voèkkj.kkvksa esa fuokZ.k dk ,d leku y{k.k FkkA 
os vkRek dh ,d LorU=k lÙkk ds :i esa ekU;rk dh vis{kk djrs Fks&;gh 
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,d fl¼kUr gS] ftldks cq¼ us vLohdkj fd;k FkkA blfy;s Hkxoku cq¼ 
dks fuokZ.k ds czkã.koknh vkSj mifu"kfnd fl¼kUr dks vLohdkj djus esa 
dksbZ dfBukbZ ugha FkhA

7- fuokZ.k dh ykSfdd voèkkj.kk bruh HkkSfrd Fkh fd og dHkh Hkh Hkxoku 
cq¼ dks vkdf"kZr ugha dj ldrh FkhA bldk vfHkizk; dqN ugha] cfYd 
euq"; dh i'kq&izo`fÙk dks lUrq"V djuk gSA blesa dqN Hkh vkè;kfRed rÙo 
ugha FkkA

8- Hkxoku cq¼ dks izrhr gksrk Fkk fd fuokZ.k dh ,slh voèkkj.kk dks Lohdkj 
djuk] ftlls fdlh euq"; dh cM+h ls cM+h gkfu gks ldrh FkhA

9- bfUnz;&izo`fÙk;ksa dh lUrqf"V dk ifj.kke dsoy ml Hkw[k dks c<+kus dk gh 
dkj.k curh Fkh] thou dh ,slh i¼fr dksbZ lq[k ugha yk ldrhA blds 
foijhr] bl izdkj dk lq[k vo'; gh vkSj vfèkd nq[k ykus okyk FkkA

10- fuokZ.k dh ;kSfxd voèkkj.kk ,d loZFkk vLFkk;h voLFkk FkhA bldk lq[k 
udkjkRed FkkA blds ekè;e ls lalkj ls vyxko lEHko FkkA ;g nq[k ls 
cpuk Fkk] fdUrq dksbZ lq[k lEHko ugha FkkA blls tks dqN Hkh lq[k izkIr djus 
dh vk'kk dh tk ldrh Fkh] og rHkh rd fVdrk tc rd ;ksx fVdrk gSA 
;g LFkk;h ugha cfYd vLFkk;h FkkA

11- Hkxoku cq¼ ds fuokZ.k dh voèkkj.kk vius iwoZtksa dh voèkkj.kk ls loZFkk 
fHkUu gSA

12- Hkxoku cq¼ ds rhu er gSa] tks muds fuokZ.k dh voèkkj.kk ds vkèkkj gSaA

13- buesa ls ,d gS lpsru izk.kh dk lq[k] tks vkRek dh eqfDr ls loZFkk fHkUu gSA

14- nwljk er lalkj esa thrs th lpsru izk.kh dk lq[k gS] fdUrq vkRek dh eqfDr 
vkSj ej.kksijkUr dh eqfDr dk fopkj Hkxoku cq¼ dh fuokZ.k dh voèkkj.
kk ds fy;s iw.kZr;k vuqi;qDr gSA

15- rhljk er tks Hkxoku cq¼ ds fuokZ.k dh voèkkj.kk dk ewykèkkj gS] og 
lnSo izTTofyr jgus okyh jkx&}s"kkfXu dks fu;U=k.k esa ykdj 'kkar djukA

16- jkx&}s"k izTTofyr vfXu ds leku gSa ;g ckr Hkxoku cq¼ us fHk{kqvksa dks 
vius izopu esa cks/k&x;k esa dgh Fkh] x;k esa Bgjs gq, fn;k FkkA mUgksaus 
D;k dgk Fkk&

17- ̂ ^gs fHkD[kqvks! lHkh dqN ty jgk gSA fHkD[kqvks] lHkh dqN D;k ty jgk gS\**
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18- ̂ ^gs fHkD[kqvks! p{kq&bfUnz; ty jgh gSa] :i ty jgk gS] p{kq&foKku ty 
jgk gS] p{kq&laLdkj ty jgk gS] vkSj ml laLdkj ls tks dqN Hkh lq[k&nq[k 
;k vlq[k&vnq[k osnuk mRiUu gksrh gS] og Hkh ty jgh gSA**

19- ̂ ^vkSj ;s fdlls ty jgs gSa\**

20- ̂ ^eSa dgrk gw¡] ;s jkxkfXu ls ty jgs gS] }s"kkfXu ls ty jgs gSa] eksgkfXu ls 
ty jgs gSa_ os tkfr] tjk] ej.k] nq[k] nkSeZuL;] nqxZfr] 'kksd vkSj fujk'kk ls 
ty jgs gSaA**

21- ̂ ^fHk{kqvksa! Jksr&bfUnz; ty jgh gSa] 'kCn ty jgk gS] ?kzk.k&bfUnz; ty jgh gS] 
xUèk ty jgk gS] ftg~ok&bfUnz; ty jgh gS] jl ty jgk gS] 'kjhj ty jgk 
gS] fopkj ty jgs gSa vkSj fpÙk }kjk izkIr laLdkj ls tks dqN Hkh lq[k&nq[k 
;k vlq[k&vnq[k osnuk mRiUu gksrh gS] og osnuk Hkh ty jgh gSA**

22- ̂ ^vkSj ;s fdlls ty jgs gSa\**

23- ̂ ^eSa dgrk gw¡] ;s jkxkfXu ls ty jgs gSa] }s"kkfXu ls ty jgs gSa] eksg&vfXu 
ls ty jgs gSa] os tkfr] tjk] ej.k] nq[k_ nkSeZuL;] nqxZfr] 'kksd vkSj fujk'kk 
ls ty jgs gSaA**

24- ̂ ^gs fHkD[kqvks! ;g vuqHko djds] foK vkSj Js"B vius eu esa mis{kk mRiUu 
djrs gSaA vkSj bl mis{kk dks mRiUu djus ls jkxkfXu vkfn dh 'kkfUr gksrh 
gS] vkSj jkxkfXu vkfn ds 'kkUr gksus ls og eqDr gks tkrk gS] vkSj tc og 
eqDr gks tkrk gS rks og voxr gks tkrk gS fd og eqDr gSA**

25- fuokZ.k dSls lq[kn gks ldrk gS\ ;g vxyk iz'u gS] tks O;oLFkk dh vis{kk 
djrk gSA

26- lkekU; rkSj ij ;g dgk& le>k tkrk gS fd vHkko euq"; dks nq[kh cukrk 
gS] fdUrq ;g lnSo lR; ugha gSA euq"; ckgqY; ds eè; Hkh nq[kh jgrk gSA

27- nq[k yksHk dk ifj.kke gS] yksHk mu yksxksa dks Hkh gS] ftuds ikl gS] lkFk gh 
lkFk mu yksxksa dks Hkh gS] ftuds ikl ugha gSA

28- ;g ckr Hkxoku cq¼ ds }kjk fHkD[kqvksa dks fn;s ,d mins'k esa Li"V dj 
nh gS] ftlesa mUgksaus dgk Fkk&

29- ̂ ^fHk{kqvks! yksHk ls yqCèk] }s"k ls nq"V] eksg ls ew<+] vfHkHkwr fpÙk vkSj o'khHkwr 
fpÙk lfgr euq"; Lo;a vius&vius v'kqHk dk;ksZa ls nq[kh jgrs gSa] euq"; 
nwljksa dh nqHkkZoukvksa ls nq[kh jgrs gSa] euq"; ekufld osnuk vkSj ihM+k dk 
vuqHko djrs gSaA**
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30- ̂ ^ fdUrq ;fn] fdlh Hkh rjg] yksHk vkSj eksg dk fouk'k gks tk;s] rks euq"; 
u rks Lo;a vius nq%[kksa ls nq%[kh gksxk vkSj u gh ekufld osnuk vkSj ihM+k 
ls ghA**

31- ̂ ^vr% fHk{kqvks! fuokZ.k blh thou esa izkI; gS vkSj dsoy Hkfo"; esa gh ugha] 
;g vkd"kZd] euksgj rFkk cqf¼eku Jkod dh igaqp ds Hkhrj gSA

32- blesa ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd euq"; dks D;k tyk Mkyrh gS vkSj mls 
nq[kh cuk nsrh gSA izTTofyr vfXu ds leku euq"; ds jkx&}s"k dh vfXu 
tyrh ds leku dgdj Hkxoku cq¼ us euq"; ds nq[k dh lcls l'kDr 
O;k[;k nh gSA

33- jkx&}s"kksa dh vèkhurk gh euq"; dks nq[kh cukrh gSA ;s jkx&}s"k la;kstu 
(caèku) dgs tkrs gSa] tks euq"; dks fuokZ.k dh voLFkk rd igq¡pus ls jksdrs 
gSaA ftl {k.k og vius jkx&}s"kksa ds izHkko ls eqDr gks tkrk gS] og fuokZ.k 
izkIr djuk lh[k ysrk gS] euq"; ds lq[k dk ekxZ mlds fy;s [kqy tkrk gS 
vkSj og nq%[k dk var dj ldrk gSA

34- Hkxoku cq¼ us vius fo'ys"k.k esa bu la;kstuksa dks rhu oxks± esa foHkDr fd;k gSA

35- igyk % og tks lHkh Jsf.k;ksa dh r`".kk ;k eksg ls gS] tSls fd dkeqdrk ;k 
vklfDr vkSj yksHk dk mYys[k djrk gSA

36- nwljk % og tks lHkh Jsf.k;ksa ds fo}s"k ls gS] tSls ?k`.kk] Øksèk] fp<+ ;k }s"k 
dk mYys[k djrk gSA

37- rhljk % og tks lHkh Jsf.k;ksa dh vfo|k gS] tSls HkzkfUr] tM+rk vkSj ew[kZrk 
(eksg ;k vfo|k) dk mYys[k djrk gSA

38- igyk (jkx) vfXu vkSj nwljh (}s"k) vfXu dk lEcUèk euksHkkoksa rFkk nwljs 
izkf.k;ksa ds izfr euq"; ds n`f"Vdks.k vkSj Hkkoukvksa ds iwjs ekin.M ls gS] 
tcfd rhljh (eksg) vfXu dk lEcUèk mu lHkh fopkjksa ls gS tks fdlh Hkh 
izdkj ls lR; ls fHkUu gSaA

39- Hkxoku cq¼ ds fuokZ.k ds fl¼kUr ds fo"k; esa dqN HkzkfUr;k¡ gSaA

40- 'kCn dh O;qRifÙk dks n`f"V ls fuokZ.k dk vFkZ gS cq> tkukA

41- 'kCn dh bl O;qRifÙk dks ysdj vkykspdksa us fuokZ.k ds fl¼kUr dks nks dkSM+h 
dk ugha jgus fn;k ,oa vFkZ dk vuFkZ djds loZFkk csgwnk lh pht cuk nsus 
dh ps"Vk dh gSA
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42- os ekurs gSa fd fuokZ.k dk vFkZ lHkh ekuoh;&izo`fÙk;ksa dk cq> tkuk] vFkkZr~ 
e`R;q gksrk gSA

43- bl vFkZ ds }kjk mUgksaus fuokZ.k ds fl¼kUr dk etkd mM+kus dh ps"Vk dh 
gSA

44- ;fn dksbZ ^vfXu&LdUèkksie* lwDr dh Hkk"kk dk ijh{k.k djs] rks mls ;g 
iw.kZr;k Li"V gks tk,xk fd ^fuokZ.k* dk ,slk vFkZ dnkfi ugha gSA

45- bl izopu esa ;g ugha dgk x;k gS fd thou ty jgk gS vkSj cq> tkuk 
e`R;q gSA blesa ;g dgk x;k gS fd jkx&}s"k&eksg ty jgs gSaA

46- bl vfXu LdUèkksie lwDr esa ;g ugha dgk x;k gS fd jkx&}s"kksa (euq"; 
dh izo`fÙk;ksa) dks iw.kZr;k cq>k nsuk pkfg;sA mudk dguk gS fd ,slk djds 
vfXu esa ?kh u MkysaA

47- nwljh ckr ;g gS fd vkykspd fuokZ.k vkSj ifjfuokZ.k esa vUrj djus esa 
vliQy jgs gSaA

48- tSls fd mnku esa dgk x;k gS] ^^tc ifjfuokZ.k ?kfVr gksrk gS] rc 'kjhj 
fo?kfVr gks tkrk gS] lHkh izR;{k Kku #d tkrs gSa] lHkh nsoukvksa dk uk'k 
gks tkrk gS] xfrfofèk;k¡ cUn gks tkrh gSa rFkk psruk lekIr gks tkrh gSA bl 
izdkj ifjfuokZ.k dk vFkZ gS iw.kZr;k cq> tkukA**

49- fuokZ.k dk dHkh ;g vFkZ ugha gks ldrk gSA fuokZ.k dk vFkZ gS viuh izo`fÙk;ksa 
ij i;kZIr fu;U=k.k j[kuk] ftlls fd l¼eZ ds ekxZ ij pyus ds ;ksX; cuk 
tk ldsA blls vfèkd bldk dksbZ vFkZ vHkh"V ughaA

50- Hkxoku cq¼ }kjk Lo;a jkèk dks Li"V fd;k x;k gS fd fuokZ.k lnkpj.k 
thou dk gh nwljk uke gSA

51- ,d ckj HknUr jkèk rFkkxr ds ikl vk;sA mUgksaus rFkkxr dks iz.kke fd;k 
vkSj ,d vkSj cSB x;sA bl izdkj cSBs gq,] HknUr jkèk us fuokZ.k rFkkxr dks 
lEcksfèkr fd;k] ^^fourh djrk gw¡ rFkkxr] fuokZ.k fdl fy;s gS\**

52- rFkkxr us mÙkj fn;k ^^fuokZ.k dk vFkZ gS jkxkfXu] }s"kkfXu rFkk eksgkfXu dk 
cq> tkuk vFkkZr~ izo`fÙk;ksa ls eqfDrA**

53- ̂ ^fdUrq HkUrs! fuokZ.k dk mís'; D;k gSa\**

54- ̂ ^jk/k funksZ"k thou dk ewy fuokZ.k esa gS] fuokZ.k bldk y{; gSA fuokZ.k gh 
bldk vUr gSA
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55- fuokZ.k dk vFkZ lHkh izo`fÙk;ksa dk cq> tkuk ugha gSA ;g lkfjiqÙk }kjk 
fuEufyf[kr mins'k esa Hkh Li"V fd;k x;k gS%

56- ̂ ^,d ckj Hkxoku cq¼ JhokLrh esa vukFkfif.Md ds tsroukjke esa fogkj 
djrs Fks] tgk¡ lkfjiqÙk Hkh Bgjs gq, FksA**

57- rFkkxr us fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq, dgk] ^^fHk{kqvks! vki yksx 
HkkSfrd&oLrqvksa ds ugha] cfYd esjs èkEe ds nk;kn cuks] rqe lHkh ds izfr 
esjh vuqdEik gSA eSa bldks lqfuf'pr djus dk mRlqd gw¡A**

58- rc bl izdkj dgdj rFkkxr mBs vkSj viuh xUèk&dqVh esa pys x;sA

59- lkfjiqÙk ihNs jg x;s vkSj fHk{kqvksa us muls Li"V djus dks dgk fd fuokZ.k 
D;k gS\

60- rc lkfjiqÙk us fHk{kqvksa ds mÙkj esa dgk] ^^fHk{kqvks! vki tkurs gSa fd yksHk 
?k`f.kr gS] rFkk ?k`f.kr gS fo}s"kA**

61- ̂ ^bl yksHk vkSj bl fo}s"k ls NqVdkjk ikus ds fy;s] eè;e&ekxZ gS] tks gesa 
ns[kus ds fy;s vk¡[ksa nsrk gS vkSj gesa Kkr djokrk gS] gesa 'kkfUr] vfHkKk] 
cksfèk rFkk fuokZ.k dh vksj ys tkrk gSA**

62- ̂ ^;g eè;e&ekxZ D;k gS\ ;g vkSj dqN ugha] cfYd lE;d~ n`f"V] lE;d~ 
ladYi] lE;d~ ok.kh] lE;dZ dekZUr] lE;d~ vkthfodk] lE;d~ O;k;ke] 
lE;d Le`fr rFkk lE;d~ lekfèk gh vk;Z vk"Vªkafxd ekxZ gh gSA ;gh] fHk{kqvks! 
eè;e&ekxZ gSA**

63- ̂ ^gk¡] fHk{kqvks! Øksèk ?k`f.kr gS] }s"k ?k`f.kr gS] bZ";kZ vkSj tyu ?k`f.kr gSa] 
datwlh vkSj Ñi.krk ?k`f.kr gS] ykyp ?k`f.kr gS] ik[k.M] Ny&diV] vkSj 
?ke.M ?k`f.kr gS] xoZ ?k`f.kr gS] rFkk izekn ?k`f.k gSA**

64- ̂ ^eksg vkSj izekn dks NksM+ nsus ds fy;s eè;e&ekxZ gS] tks gesa ns[kus ds fy;s 
vk¡[ksa nsrk gS] gesa Kku djokrk gSa vkSj 'kkfUr] vfHkKk] cksfèk rFkk fuokZ.k dh 
vksj ys tkrk gSA**

65- ̂ ^fuokZ.k dqN ugha] cfYd ogh vk;Z vk"Vªkafxd ekxZ gSA**

66- bl izdkj HknUr lkfjiqÙk us mins'k fn;k] tks dqN mUgksaus dgk ml ij 
izlUufpr gks fHk{kq izeqfnr gq,A

67- vr% fuokZ.k ds ewy esa tks fopkj gS og ;gh gS fd ;g lnkpkj dk ekxZ 
gSA fdlh dks fuokZ.k ls dqN vkSj le>us dh xyrh ugha djuh pkfg;sA
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68- lEiw.kZ mPNsnokn ,d vUr gS vkSj ^ifjfuokZ.k* nwljk vUr gSA ^fuokZ.k* 
eè;e&ekxZ gSA

69- bl izdkj le> fy;s tkus ij fuokZ.k ds fo"k; esa lHkh HkzkfUr;k¡ nwj gks 
tk;saxhA

4- r`".kk dk R;kx djuk èkEe gS

1- èkEein esa Hkxoku cq¼ us dgk gS] ^^LokLF; ls c<+ dj dksbZ ykHk ugha gS 
vkSj lUrks"k ls c<+ dj dksbZ ewY;oku èku ugha gSA**

2- lUrks"k dh Hkkouk dk vFkZ cspkjxh] nCcwiu ;k ifjfLFkfr;ksa ds lkeus >qd 
tkuk ugha le>uk pkfg;sA

3- D;ksafd ,slk le> ysuk Hkxoku cq¼ dh vU; f'k{kkvksa ds loZFkk izfrdwy 
gksxkA

4- Hkxoku cq¼ us ,slk dHkh ugha dgk fd ^^os HkkX;oku gSa tks nfjnz gSaA**

5- Hkxoku cq¼ us dHkh ugha dgk fd ihfM+rksa dks viuh voLFkk ,oa ifjfLFkfr;ksa 
dks cnyus dk iz;kl ugha djuk pkfg;sA

6- nwljh vksj mUgksaus ^,s'o;Z* dk Lokxr fd;k gSA viuh ifjfLFkfr dh vksj ls 
mis{kkoku~ gksdj iM+s&iM+s d"V lgrs jgus ds mins'k ds LFkku mUgksaus oh;Z] 
,oa mRlkgiwoZd ifjfLFkfr dks cnyus ds iz;kl dk mins'k fn;kA 

7- Hkxoku cq¼ dk D;k vfHkizk; gS tc mUgksaus dgk fd lUrks"k lcls cM+k èku 
gS fd euq"; dks Lo;a yksHk ds o'khHkwr ugha gksus nsuk pkfg;s ftldh dksbZ 
lhek ugha gSA

8- tSlk fd fHk{kq jV~Biky us dgk] ^^eSa èkuh euq";ksa dks ns[krk gw¡] tks ew[kZrko'k] 
dHkh fdlh dks dqN ugha nsrs gSaA vfèkdrj lap; djrs gSa] u;s lq[kksa ds fy;s 
I;kls jgrs gsaA jktk ftuds jkT; leqnz rd foLrr̀ gS] leqnzikj ds lkezkT;ksa 
rd 'kklu djus ds fy;s ykykf;r gksrs gSaA vHkh Hkh ykylk gS] jktk vkSj 
iztk lHkh lalkj ls xqtj tkrs gSaA vHkko gS] vHkh Hkh vHkko gS] os vius 'kjhj 
R;kx nsrs gSa] fdUrq dHkh bl ìFoh ij mudh bPNk dh rf̀Ir ugha gksrhA

9- egk&funku&lqÙk esa Hkxoku cq¼ us vkuUn dks yksHk dks o'k esa j[kus dh 
vko';drk dks Li"V fd;k gSA ;g gS rFkkxr us tks dgk gSA

10- ̂ ^;g bl izdkj gS vkuUn! fd r`".kk ykHk dh bPNk ds dkj.k vfLrRo esa 
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vkrh gSa] tc ykHk dh bPNk LokfeRo dk vuqjkx cu tkrh gS] tc LokfeRo 
dh Hkkouk] LokfeRo ds nqjkxzg] dks tUe nsrh gSA ;g d`i.krk cu tkrh 
gSA**

11- vfu;af=kr yksHkh ewy izo`fÙk }kjk mRiUu Ñi.krk ;k LokfeRo ij fuxkg j[kus 
dh vko';drk gSA

12- ̂ ^bl r`".kk ;k yksHk dks D;ksa o'k esa fd;k tk;s\ D;ksafd blh ds dkj.k]** 
cq¼ us vkuUn ls dgk] ̂ ^cgqr lh cqjh vkSj nq"V oLrqvksa dh voLFkk;sa mRiUu 
gksrh gSa] izgkj vkSj vk?kkr] la?k"kZ] fookn] vkSj iz;qÙkj] >xM+s] >wBh fuank vkSj 
>wB cksys tkrs gSaA**

13- ̂ ^fd ;gh oxZ&la?k"kZ dk leqfpr fo'ys"k.k gS] blesa dksbZ lUnsg ugha gks 
ldrk gSA**

14- blhfy;s gh Hkxoku cq¼ us yksHk vkSj r̀".kk dks o'k esa j[kus dk mins'k fn;k FkkA

5- lHkh laLdkj vfuR; gSa&;g ekuuk èkEe gS

1- vfuR;rk ds fl¼kUr ds rhu igyw gSaA

2- la;qDr oLrq,a vfuR; gSaA

3- O;fDrxr :i ls izk.kh vfuR; gSA

4- izrhR;&leqRiUu oLrq,a Lo&rÙo vfuR; gSaA

5- egku ckS¼ nk'kZfud vlax }kjk lHkh oLrqvksa dh vfuR;rk Hkyh&Hkkafr Li"V 
dh x;h gSA

6- mlax dgrs gSa] ^^lHkh oLrq,a gsrqvksa vkSj izR;;ksa ds la;ksx ls mRiUu gqbZ gSa 
rFkk mudk viuk dksbZ LorU=k vfLrRo ugha gSA tc la;ksx fo?kfVr gks tkrk 
gS rks mudk fouk'k lqfuf'pr gSA

7- ^^,d izk.kh dk 'kjhj pkj egkHkwrksa vFkkZr~ i`Foh] ty] vfXu vkSj ok;q ds 
la;ksx ls cuk gS] vkSj tc pkjksa egkHkwrksa dk ;g la;ksx fo?kfVr gks tkrk gS] 
rks mlds ifj.kkeLo:i Hkj.k gksrk gSA**

8- vusd rÙoksa ds esy ls cuh gqbZ phtsa vfuR; gSa] dgus dk ;gh vfHkizk; 
gSA

9- ltho izk.kh dh vfuR;rk dks lcls vPNh O;k[;k ;gh gS fd og gS ugha] 
og gks jgk gS bl lw=k }kjk O;Dr fd;k tk ldrk gSA



218 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

10- bl vFkZ esa Hkwrdky dk izk.kh thou O;rhr dj pqdk gS] fdUrq orZeku esa 
th ugha jgk gS vkSj u gh Hkfo"; esa thfor jgsxkA ,d Hkfo";dky dk izk.kh  
Hkfo"; esa thfor jgsxk] fdUrq u Hkwrdky esa thfor jgk gS vkSj u gh orZeku 
esa th jgk gSA orZeku dky dk izk.kh th jgk gS] fdUrq Hkwrdky esa thfor 
ugha jgk vkSj u gh Hkfo"; esa thfor jgsxkA

11- la{ksi esa ,d euq"; lnSo ifjorZu'khy gS] lnSo laoèkZu'khy gSA og vius 
thou ds nks fHkUu {k.kksa esa leku ugha gSA

12- vfuR;rk ds fl¼kar dk rhljk igyw ,d lkekU; euq"; ds fy, le>uk 
dqN dfBu gSA

13- ;g le>uk gS fd izR;sd ltho izk.kh dHkh u dHkh e`R;q dks izkIr gksxk] 
le>us ds fy, ,d vR;Ur ljy fo"k; gSA

14- fdUrq ;g le>uk mruk vklku ugha gS fd dSls ,d izk.kh ifjofrZr gksrk 
jgrk gS] tcfd og thfor gksrk gSA

15- ̂ ^;g dSls laHko gS\** Hkxoku cq¼ dk mRrj Fkk] ^^;g laHko gS] D;ksafd 
lc dqN vfuR; gSA**

16- vkxs py dj blh ^vfuR;rk* ds fl¼kUr us 'kwU;okn dks tUe fn;kA

17- ckS¼ /eZ dh 'kwU;rk dk rkRi;Z iw.kZr;k fu"ksèk ugha gSA bldk vFkZ dsoy bruk 
gh gS fd lalkj esa] tks izfr {k.k ?kfVr gksus okyk gS] og lrr~ ifjorZu'khy 
gSA

18- cgqr de yksx le>rs gSa fd ^'kwU;rk* ds dkj.k gh lc dqN lEHko gks 
ikrk gS] blds fcuk lalkj esa dqN Hkh lEHko ugha gks ldrkA lHkh oLrq,¡ 
vfuR;rk ds LoHkko dh lEHkkouk ij fuHkZj gSaA

19- ;fn oLrq,¡ ifjorZu'khy u gksa] cfYd LFkk;h vkSj vifjorZu'khy gksa] rks ,d 
:i ls fdlh nwljs :i esa thou dk lEiw.kZ fodkl vkSj ltho oLrqvksa dh 
izxfr #d tk;sxhA

20- ;fn euq"; ej tkrs ;k ifjofrZr gks tkrs gSa vkSj os leku voLFkk esa gh lnSo 
cus jgsa rks D;k ifj.kke gksxk\ ekuo&tkfr dh izxfr loZFkk #d tk;sxhA

21- ̂ ;fn 'kwU;* dk vFkZ vHkko ;k fjDr ekuk tkrk gS] rks vlhe dfBukb;k¡ 
mRiUu gks tk;saxhA
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22- fdUrq ;g ,slk ugha gSA ^'kwU;* ml fcUnq ds leku gS] ftlesa rÙo ;k inkFkZ 
rks gS] fdUrq ftldh dksbZ yEckbZ&pkSM+kbZ ugha gSA

23- lHkh oLrq,¡ vfuR; gSa] ;g fl¼kUr Hkxoku cq¼ }kjk minsf'kr fd;k x;k 
FkkA

24- cq¼ ds bl fl¼kar dh D;k f'k{kk gS\ ;g ,d vfèkd egÙoiw.kZ iz'u gSA

25- vfuR;rk ds bl fl¼kUr dh f'k{kk ljy gSA fdlh Hkh oLrq ds izfr vklDr 
u gksvksA

26- ;g vuklfDr] lEifÙk ds izfr vuklfDr] fe=kksa] bR;kfn ds izfr vuklfDr 
dk vH;kl djus ds fy, mUgksaus dgk gS fd lHkh phtsa vfuR; gSaA

6- ^deZ* dks uSfrd&O;oLFkk dk lkèku ekuuk] èkEe gS

1- HkkSfrd txr esa ,d O;oLFkk fn[kkbZ nsrh gSA ;g fuEufyf[kr rF;ksa ls fl¼ 
gksrk gS&

2- vkdk'k ds u{k=kksa dh xfrfofèk;ksa vkSj dk;ks± esa ,d fuf'pr O;oLFkk gSA

3- ml fuf'pr O;oLFkk ds fu;ekuqlkj ½rq,¡ fu;fer Øe ls vkrh vkSj tkrh 
gSaA

4- ml fuf'pr O;oLFkk ds vuqlkj cht o`{kksa ds :i esa fodflr gksrs gSa vkSj 
o`{k iQy mRiUu djrs gSa rFkk iQy cht nsrs gSaA

5- ckS¼ ifjHkkf"kd 'kCnkoyh esa ls fu;e dgykrs gSaA ,sls fu;e tks ,d fofèkor~ 
Øe mRiUu djrs gSa] tSls ^½rq&fu;e*] ^cht&fu;eA*

6- blh izdkj D;k ekuo lekt esa Hkh ,d uSfrd O;oLFkk gS\ ;g dSls mRiUu 
gqbZ gSa\ ;g dSls lEiksf"kr dh tkrh gS\

7- tks ^bZ'oj* ds vfLrRo esa fo'okl djrs gSa] mUgsa bl iz'u dk mÙkj nsus esa 
dksbZ dfBukbZ ugha gksrh gS vkSj mudk mÙkj ljy gSA

8- os dgrs gSa] uSfrd O;oLFkk fnO;&foèkku }kjk lEiksf"kr gS] bZ'oj us lalkj 
dh jpuk dh gS vkSj bZ'oj gh lalkj dk loksZPp 'kkld gS o dÙkkZ&/rkZ 
lkFk gh og uSfrd fu;eksa ds lkFk&lkFk HkkSfrd fu;eksa dk jpf;rk Hkh gSA

9- muds vuqlkj] uSfrd fu;e euq"; ds fgr ds fy;s gS] D;ksafd ;s fnO; bPNk 
ds ifj.kkeLo:i fufeZr gSaA euq"; bZ'oj dh vkKk ekuus dks ckè; gS] tks 
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mldk jpf;rk gS vkSj ;g bZ'oj dk vkKkikyd gS] tks uSfrd O;oLFkk dks 
lEiksf"kr djrk gSA

10- ;gh rdZ bl er ds leFkZu esa fn;k tkrk gS fd uSfrd O;oLFkk bZ'oj dh 
bPNk ij fuHkZj djrh gSA

11- fdUrq ;g O;k[;k fdlh Hkh rjg larks"ktud ugha gSA D;ksafd] ;fn uSfrd 
fu;e ^bZ'oj* ls mRiUu gq, gSa vkSj ;fn bZ'oj uSfrd O;oLFkk dk vkfn 
vkSj vUr gS vkSj euq"; bZ'oj ds vkKk&ikyu ls cp ugha ldrk rks lalkj 
esa bruh vfèkd uSfrd vO;oLFkk D;ksa gS\

12- bl bZ'ojh; fu;e ds ikl dkSulh 'kfDr gS\ bl bZ'ojh; fu;e dk euq"; 
ij D;k fu;U=k.k gS\ ;g izklafxd iz'u gSaA fdUrq tks yksx ;g ekurs gSa fd 
lalkj ;k uSfrd&laLFkku bZ'oj dh bPNk dk ifj.kke gS] muds ikl bu iz'uksa 
dk dksbZ larks"ktud mÙkj ugha gSA

13- bu dfBukb;ksa ij fot; ikus ds fy;s bl ckr esa FkksM+k ifjorZu fd;k x;k 
gSA

14- vc ,slk dgk tkrk gS % fuLlUnsg bZ'oj dh bPNk ls gh l`f"V vfLrRo esa 
vk;hA ;g Hkh lR; gS fd czãk.M us mldh bPNk vkSj muds funsZ'kksa }kjk 
dke djuk izkjEHk dj fn;kA ;g Hkh lR; gS fd mlus czkãk.M dks ,d gh 
ckj esa lEiw.kZ ÅtkZ iznku dj nh Fkh] ftlus ,d vfr fo'kky izfØ;k ds 
izsjd cy ds :i esa dk;Z fd;kA

15- fdUrq ckn esa bZ'oj us izd`fr ds Åij gh NksM+ fn;k fd og Lo;a ewyr% 
muds gh }kjk cuk;s x;s fu;eksa dk vuqlj.k djrs gq, dk;Z djrh jgsA

16- blfy;s ;fn uSfrd O;oLFkk bZ'oj dh bPNk ;k vkKk ds vuqlkj dk;Z djus 
esa vliQy jgrh gS rks nks"k izÑfr dk gS u fd bZ'oj dkA

17- bl fl¼kUr esa FkksM+k ifjorZu dj nsus ls Hkh dfBukbZ dks ugha lqy>k;k tk 
ldrkA ;g dsoy bZ'oj dks viuh ftEesnkfj;ksa ls eqDr djus esa lgk;rk 
djrk gSA fiQj Hkh ;g iz'u cpk jgrk gS fd bZ'oj us vius fu;eksa ds ykxw 
djus dh ftEesnkjh izd`fr ds Åij D;ksa NksM+ nh\ bl izdkj dh vuqifLFkr 
;k xSj&ftEesnkj bZ'oj dh D;k vko';drk gS\

18- bl iz'u dk fd&^^uSfrd O;oLFkk dSls lajf{kr gS\** tks mÙkj Hkxoku cq¼ 
us fn;k gS] og iw.kZr;k fHkUu gSA
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19- rFkkxr dk mÙkj ljy Fkk] ^^fo'o esa uSfrd&O;oLFkk dks cuk, j[kus okyk 
bZ'oj ugha gS] cfYd èkeZ&fu;e gh gSA ;g mijksDr iz'u dk cq¼ dk mÙkj 
FkkA

20- fo'o esa uSfrd O;oLFkk pkgs vPNh ;k pkgs cqjh gks] fdUrq Hkxoku cq¼ ds 
vuqlkj uSfrd O;oLFkk euq"; ij fuHkZj djrh gS vkSj fdlh vU; ij ughaA

21- ̂ deZ* dk rkRi;Z gS] euq"; }kjk fd;k tkus okyk deZ vkSj foikd dk eryc 
g]S mldk ifj.kke gSA ;fn uSfrd O;oLFkk cqjh gS] rks og blfy;s D;ksafd 
euq"; vdq'ky deZ djrk gSA ;fn uSfrd O;oLFkk vPNh gS] rks og blfy;s 
D;ksafd euq"; dq'ky (vPNk) deZ djrk gSA

22- Hkxoku cq¼ dsoy deZ ds fo"k; esa dgus ls larq"V ugha FksA mUgksaus deZ&fu;e 
ds fo"k; esa Hkh dgk] tks deZ&fu;e dk ,d vU; uke gSA

23- deZ&fu;e ds fo"k; esa dgrs gq, Hkxoku cq¼ ;g O;Dr djuk pkgrs gSa fd 
deZ dk ifj.kke mruh fuf'prrk ls deZ dk vuqlj.k djus dks ckè; gS] tSls 
jkf=k] fnu dk vuqlj.k djrh gSA ;g ,d fu;e ;k dkuwu ds leku gSA

24- dksbZ Hkh dq'ky deZ ds vPNs ifj.kke ls ykHk mBkus ls vliQy ugha gks 
ldrk gS vkSj dksbZ Hkh vdq'ky deZ ds cqjs izHkkoksa ls ugha cp ldrk gSA

25- blfy;s Hkxoku cq¼ dh ns'kuk Fkh % dq'ky deZ djks] ftlls fd ,d vPNh 
uSfrd O;oLFkk dks lgk;rk feys&ftls cuk, j[kus ls ekuork ykHkkfUor gksA 
vdq'ky deZ er djks] D;ksafd cqjh uSfrd&O;oLFkk ls vdq'ky deZ mRiUu 
gksaxs] ftlls ekuork d"V >sysxhA

26- ;g gks ldrk gS fd ftl le; deZ fd;k x;k gks vkSj ifj.kke izkfIr ds 
eè; le; dk FkksM+k&cgqr vUrjky gksA izk;% ,slk gksrk gh gSA

27- bl n`f"Vdks.k ls] deZ ds dbZ izdkj gksrs gS] (1) fnV~B/Ee osnuh; osnfu; 
dEe (rRdky ifj.kkeh deZ)] (2) miiTtosnuh; dEe (lqnwj ifj.kkeh 
deZ) vkSj (3) vijkifjosnuh; osnfu; dEe (vfuf'pr dky esa ifj.kkeh 
deZ)A

28- dHkh&dHkh dEe vgksfl dEe dh Js.kh esa Hkh vk ldrk gS] vFkkZr~ ,slk 
deZ tks vizHkkoh gSA bl vgksfl esa ,sls lHkh dEe lekfgr gSa] tks ifjpkfyr 
gksus ds fy;s vR;Ur nqcZy gSa] ;k tks ,d vfèkd lcy dEe }kjk ckfèkr 
gSa] ml le; tc mUgsa izHkkfor gksuk pkfg;sA
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29- fdUrq bu lHkh ckrksa ds fy;s xqatkb'k cukus ds ckn ;g fdlh Hkh vFkZ esa 
Hkxoku cq¼ }kjk fd;s x;s nkos ls fd dEe dk fu;e vVy gS deZ dk 
fu;e ykxw gksdj gh jgrk gSA

30- deZ ds fl¼kUr dk vko';d rkSj ij ;g rkRi;Z ugha fd djus okys dks 
deZ dk iQy Hkqxruk iM+rk gS vkSj blls vf/d dqN ugha] ,slk le>uk 
,d xyrh gSA dHkh&dHkh fdlh deZ ds dÙkkZ dks izHkkfor djus ds LFkku 
ij fdlh nwljs dks izHkkfor djrs gSaA rFkkfi ;g deZ&fu;e dh izfØ;k gh 
gS] D;ksafd ;g ;k rks uSfrd O;oLFkk dks laHkkyrh gS ;k vLr&O;Lr djrh 
gSA

31- euq"; vkrs jgrs gSa vkSj euq"; tkrs jgrs gSaA fdUrq fo'o esa uSfrd&O;oLFkk 
cuh jgrh gS vkSj lkFk gh og deZ dk fu;e Hkh] tks bls cuk;s j[krk gSA

32- blh dkj.k Hkxoku cq¼ esa uSfrdrk dks og LFkku fn;k gS] tks vU; /eksZa esa 
bZ'oj dks LFkku fn;k x;k gSA

33- vr% bl iz'u dk fd&^^fo'o esa uSfrd&O;oLFkk fdl izdkj cuh jgrh 
gS\** cq¼ us tks mÙkj fn;k gS] og bruk ljy vkSj bruk vdkV~; gSA

34- vkSj fiQj Hkh bldk okLrfod vFkZ 'kk;n gh iw.kZ:is.k le>k x;k gSA izk;% 
yxHkx lnSo] ;g rks xyr le>k x;k gS ;k v;FkkFkZ fooj.k fn;k x;k gS 
;k xyr O;k[;k dh x;h gSA cgqr de yksx le>rs izrhr gksrs gSa fd deZ 
fu;e dk fl¼kar cq¼ }kjk ;g iz'u fd&^^uSfrd O;oLFkk dSls lEiksf"kr 
gS\** ds mÙkj esa izLrqr fd;k x;k FkkA

35- rFkkfi] cq¼ ds deZ&fu;e ds fl¼kar dk ;gh mís'; gSA

36- deZ&fu;e dk lEcUèk dsoy lkekU; uSfrd O;oLFkk ds iz'u ls gSA bldk 
fdlh euq"; ds lkSHkkX; ;k nqHkkZX; ls dqN Hkh ysuk&nsuk ugha gSA

37- bldk lEcUèk fo'o esa uSfrd&O;oLFkk ds lEiks"k.k ls gh gSA

38- ;g blh dkj.k ls deZ dk fu;e] èkEe dk ,d egÙoiw.kZ vax gSA



pkSFkk Hkkx

v&èkEe D;k gS\

1- ijk&izkÑfrd esa fo'okl v&èkEe gSA

2- bZ'oj ds vfLrRo esa fo'okl v&/Ee gSA

3- czã ls la;kstu ij vkèkkfjr èkEe feF;k èkEe gSA

4- vkRek esa fo'okl v&èkEe gSA

5- ;K (cfy&deZ) esa fo'okl v&èkEe gSA

6- dYiukfJr fo'okl v&èkEe gSA

7- deZ ds xzaFkksa dk okpu ek=k v&èkEe gSA

8- èkeZ&xzUFkksa dh xyrh dks lEHkkouk ls ijs ekuuk v&èkEe gSA
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1- ijk&izÑfr esa fo'okl v&èkEe gSA

1- tc dHkh dksbZ ?kVuk ?kVrh gS] rks euq"; lnSo ;g tkuuk pkgrk gS fd ;g 
dSls gqvk\ bldk D;k dkj.k gS\

2- dHkh&dHkh dkj.k vkSj mlls iQfyr gksus okyk dk;Z brus lehi gksrs gSa fd 
?kVuk ds ?kfVr gksus ds dkj.k dk irk yxkuk dfBu ugha gksrkA

3- ysfdu dHkh&dHkh dkj.k ls dk;Z bruk vfèkd nwj gksrk gS fd dk;Z ds 
dkj.k dk irk yxkuk dfBu gks tkrk gSA Åijh rkSj ij blds fy;s dksbZ 
dkj.k fn[kk;h ugha nsrkA

4- rc iz'u mBrk gS fd ;g ?kVuk dSls ?kVh\

5- bldk lcls ljy vkSj lh/k&lknk mÙkj gS fd ?kVuk dk ?kfVr gksuk fdlh 
vykSfdd dkj.k ds ifj.kkeLo:i gS] ftls izk;% dfj'ek vkSj peRdkj 
(izkfrgk;Z) dgk tkrk gSA

6- Hkxoku cq¼ ds iwoZofrZ;ksa us bl iz'u ds mÙkj fHkUu&fHkUu fn;s gSaA

7- idq/ dR;ku us bl ckr dks vLohdkj fd;k Fkk fd izR;sd ?kVuk dk dksbZ 
dkj.k gksrk gSA mUgksaus dgk Fkk fd ?kVuk;sa fcuk fdlh dkj.k ds Lora=k :i 
ls ?kfVr gksrh gSaA

8- eD[kyh xks'kky us Lohdkj fd;k Fkk fd gj ?kVuk dk vo'; dksbZ dkj.k 
gksuk pkfg;sA fdUrq mldk dguk Fkk fd dkj.k ekuo dh 'kfDr esa ugha 
ik;k tk ldrk] cfYd bls izd`fr] vfuok;Zrk] oLrqvksa ds vUrfuZfgr fu;eksa] 
HkkX; bR;kfn esa gh [kkstk tkuk pkfg;sA

9- Hkxoku cq¼ us bu fl¼kUrksa dk [k.Mu fd;kA mUgksaus n`<+rkiwoZd dgk fd 
u dsoy izR;sd ?kVuk dk dksbZ u dksbZ dkj.k gksrk gS] cfYd dkj.k fdlh 
u fdlh ekuoh; fØ;k ;k izkd`frd fu;e dk ifj.kke gksrk gSA

10- le; (dky)] izd`fr] vfuok;Zrk] bR;kfn ds fl¼kUr dks fdlh ?kVuk ds 
?kfVr gksus ds dkj.k ds f[kykiQ gh mudk fojksèk FkkA

11- ;fn dky (le;)] izd`fr] vfuok;Zrk] bR;kfn gh fdlh ?kVuk ds ?kfVr gksus 
ds ,dek=k dkj.k gSa] rks gekjh fLFkfr D;k jg tkrh gS\

12- rks D;k euq"; dky (le;)] izd`fr] la;ksx] bZ'oj] HkkX;] vfuok;Zrk ds 
gkFkksa dh ,d dfBiqryh ek=k gS\
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13- ;fn euq"; Lora=k ugha gS] rks euq"; ds vfLrRo dk D;k iz;kstu gS\ ;fn og 
vykSfdd dkj.kksa esa fo'okl j[krk gS rks euq"; dh cqf¼ dk D;k mi;ksx gS\

14- ;fn euq"; Lora=k gS] rks izR;sd ?kVuk dk ;k rks ekuoh dkj.k ;k izkd`frd 
dkj.k vo'; gh gksuk pkfg;sA ,slh dksbZ Hkh ?kVuk gks gh ugha ldrh] ftldk 
dkj.k vykSfdd gksA

15- ;g lEHko gks ldrk gS fd euq"; fdlh ?kVuk ds ?kfVr gksus ds okLrfod 
dkj.k dks [kkst ikus esa leFkZ u gks lds] fdUrq ;fn og cqf¼eku gS rks og 
,d u ,d fnu bldks [kkst ysxkA

16- ijk&izkÑfrdokn dk [k.Mu djus esa Hkxoku cq¼ ds rhu mís'; FksA

17- mudk igyk mís'; euq"; dks cqf¼oknh ekxZ dh vksj ys tkuk FkkA

18- mudk nwljk mís'; lR; dh [kkst djus ds fy;s euq"; dks Lora=k djuk 
FkkA

19- mudk rhljk mís'; vUèkfo'oklksa ds lcls izcy lzksr dks dkV nsuk Fkk] 
ftlds dkj.k euq"; dh [kkst djus dh izo`fÙk dh gR;k gksrh gSA

20- blh dks ckS¼ /eZ dk gsrqokn ;k dkj.k&dk;Z lEcUèk dk fu;e dgk tkrk 
gSA

21- ;g gsrqokn dkj.k dk;Z&lEcUèk dk fl¼kUr ckS¼ èkEe dk lcls izeq[k 
fl¼kUr gSA ;g /Ee cqf¼okn dk mins'k gksrk gS vkSj ;fn cqf¼okn ugha] 
rks ckS¼ èkEe dqN ugha gSA

22- ;gh dkj.k gS fd ijkizÑfr (vykSfdd) dh iwtk vèkEe gSA

2- bZ'oj ds vfLrRo esa fo'okl vèkEe gSA

1- bl lalkj dh jpuk fdlus dh\ ;g ,d lkekU; iz'u gSA lalkj dh jpuk 
bZ'oj }kjk dh xbZ ;g vR;Ur lkekU; mÙkj gSA

2- czkã.k&;kstuk esa ;g bZ'oj fofHkUu ukeksa ls tkuk tkrk gS] iztkifr] bZ'oj] 
czã ;k egkczãkA

3- vc iz'u fd;k tk, fd ;g bZ'oj dkSu gS\ vkSj ;g dSls vfLrRo esa vk;k\ 
rks bldk dksbZ mÙkj ugha gSA
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4-  tks yksx bZ'oj ds vfLrRo esa fo'okl j[krs gSa mldh O;k[;k fdlh ,sls 
izk.kh ds :i esa djrs gSa] tks loZ&'kfDreku] loZ&O;kid vkSj loZvUrFkkZ Hkh 
(loZK) gSA

5- bZ'oj esa dqN ,sls fo'ks"k uSfrd xq.k Hkh gSa] tks bZ'oj ij vkjksfir fd;s x;s 
gSa] bZ'oj dks f'ko (Hkyk) dgk tkrk gS] bZ'oj dks U;k;h dgk tkrk gS vkSj 
bZ'oj dks n;kyq dgk tkrk gSA

6- iz'u ;g gS fd D;k rFkkxr us bZ'oj dks l`f"VdrkZ ds :i esa Lohdkj fd;k 
gS\

7- mÙkj gS] ^ugha*A mUgksaus Lohdkj ugha fd;kA

8- ,sls vusd dkj.k gSa] ftudh otg ls rFkkxr us bZ'oj ds vfLrRo ds fl¼kUr 
dks vLohdkj fd;k gSA

9- fdlh us Hkh ^bZ'oj* dks ugha ns[kk gSA yksx dsoy bZ'oj dh ppkZ djrs gSaA

10- bZ'oj ^vKkr* vkSj ^vn`';* gSA

11- dksbZ Hkh ;g fl¼ ugha dj ldrk fd bZ'oj us lalkj dh jpuk dh gSA lalkj 
dk fodkl gqvk gS] fuekZ.k ugha gqvkA

12- ̂ bZ'oj* esa fo'okl djus ls D;k ykHk gks ldrk gS\ ;g vykHkinz gSA

13- Hkxoku cq¼ us dgk fd tks èkeZ bZ'oj ij vkfJr gS] og fujkèkkj o dYiuk 
ij vkfJr gSA

14- blfy;s bZ'oj ij vkfJr dksbZ èkeZ] j[kus ds ;ksX; ugha gSA

15- blls dsoy vUèkfo'okl mRiUu gksrk gSA

16- Hkxoku cq¼ us bl iz'u dks ;gha vkSj ;w¡ gh NksM+ fn;k gSA mUgksaus bl iz'u 
ds fofHkUu igyqvksa ij ppkZ dh gSA

17- ftu vkèkkjksa ij Hkxoku cq¼ us fl¼kUr dks vLohdkj fd;k gS mlds vusd 
dkj.k FksA

18- mUgksaus rdZ izLrqr fd;k fd bZ'oj ds vfLrRo dk fl¼kUr lR; ij vkèkkfjr 
ugha gSA

19- ;g Hkxoku cq¼ olsV~B vkSj Hkkj}kt uked nks czkã.kksa ds lkFk vius laokn 
esa Li"V dj fn;k gSA
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20- mu nksuksa ds eè; ,d fookn mB [kM+k gqvk Fkk fd eqfDr dk lPpk ekxZ 
dkSu&lk gS vkSj >wBk dkSu lk\

21- yxHkx mlh le; ,d fo'kky fHk{kq&la?k ds lkFk cq¼ dks'ky tuin esa 
;k=kk dj jgs FksA os eulkdr uked czkã.k&xkao esa vkSj vfpjorh unh ds 
rV ij vkez&ou esa Bgjs FksA

22- eulkdr dk dLck Fkk] ftlesa oklsV~B vkSj Hkkj}kt jgrs FksA ;g lqudj fd 
rFkkxr muds dLcs esa Bgjs gq, gSa] os muds ikl x;s vkSj izR;sd us viuk 
i{k izLrqr fd;kA

23- Hkkj}kt us dgk] ^^r#D[k dk ekxZ lhèkk ekxZ gSA ;g lhèkk ekxZ gS] tks eqfDr 
dh vksj tkrk gS vkSj tks blds vuqlkj vkpj.k djrk gS] mls og lhèkk 
czã dh voLFkk esa ys tkrk gSA

24- oklsV~B us dgk] ^^gs xkSre! vusd czkã.k vusd ekxks± dh f'k{kk nsrs gSa_ 
vèoÕ;Z czkã.k] rSfÙkfj; czkã.k] dUNksd czkã.k] HkhgqoxhZ; czkã.k! tks muds 
vuqlkj vkpj.k djrs gSa] mls czã dh vksj ys tkrs gSaA**

25- ̂ ^ftl izdkj fdlh xkao ;k dLcs ds fudV vusd vkSj fofHkUu ekxZ gksrs gSa] 
fiQj Hkh os lc ,d lkFk xkao esa tkdj feyrs gSa] Bhd mlh rjg ls vusd 
czkã.kksa }kjk fl[kk;s x;s lHkh fofHkUu ekxZ czã dh vksj ys tkrs gSaA**

26- Hkxoku cq¼ us iwNk] ^^oklsV~B D;k rqe ;g dgrs gks fd os lHkh ekxZ Bhd 
gS\a ^^eSa ,slk gh dgrk gw¡] xkSre]** olsV~B us mÙkj fn;kA

27- ̂ ^fdUrq oklsV~B! rhu osnksa ds tkudkj bu czkã.kksa esa D;k dksbZ Hkh ,slk gS] 
ftlus dHkh vkeus&lkeus czã ds n'kZu fd;s gSa\**

28- ̂ ^fuLlUnsg ugha] xkSreA**

29- ̂ ^rhu osnksa ds tkudkj bu czkã.kksa ds xq#vksa esa ls D;k dksbZ Hkh ,slk gS] 
ftlus vkeus&lkeus czã ds n'kZu fd;s gksa\**

30- ̂ ^fuLlansg] ugha] xkSreA**

31- ̂ ^fdlh us Hkh czã ds n'kZu ugha fd;s gSaA czã ds fo"k; esa fdlh dks 
vuqHkwfrtU; Kku ugha gSaA ^^gk¡ ,slk gh gS** oklsV~B us dgkA ^^rc rqe 
dSls fo'okl djrs gks fd czkã.kksa dk czã fo"k;d nkok lR; ij vkèkkfjr 
gS\**
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32- ̂ ^oklsV~B! ftl izdkj] vaèks yksxksa dh drkj gks] u vkxs pyus okyk va/k 
ns[k ldrk gks] u chp esa pyus okyk ns[k ldrk vkSj u ihNs pyus okyk 
vaèkk ns[k ldrk gks] Bhd mlh izdkj] eSa lksprk gw¡] oklsV~B! D;k czkã.kksa  
dk dFku vkSj dqN ugha] cfYd vaèkk dFku gS\ igyk ugha ns[k ldrk] eè; 
okyk ugha ns[k ldrk vkSj u gh vkf[kj okyk ns[k ldrk gSA bu czkã.kksa dk 
dFku gkL;kLin] 'kCn ek=k] ,d gkL;kLin] O;FkZ vkSj fuLlkj gSA**

33- ̂ ^oklsV~B! D;k og oSlk gh ekeyk ugha gS] fd fdlh euq"; dk fdlh ,slh 
vkSjr ls izse gks x;k gS] ftls mlus ns[kk gh ugha gS\** ^^gk¡] ;g rks ,slk 
gh gS**] oklsV~B us mÙkj fn;kA

34- ̂ ^oklsV~B! vc rqe D;k lksprs gks\ ;fn yksx ml vkneh ls iwNsaxs fd fe=k\ 
vPNk fe=k! ftl izns'k dh ;g lcls lqUnj L=kh gS] ftlls rqe bl izdkj 
izse djrs gks vkSj ftlds fy;s ykykf;r jgs gks] og dkSu gS\ D;k og ,d 
dqyhu L=kh gS] ;k ,d czkã.k L=kh gS] ;k oS'; tkfr dh gS ;k 'kwnz gS\**

35- ̂ ^oklsV~Bk! egkczãk] rFkkdfFkr l`f"VdrkZ dh mRifÙk ds fo"k; esa** ppkZ djrs 
gq,] rFkkxr us Hkkj}kt vkSj oklsV~B dks lEcksfèkr djrs gq, dgk] ^^fe=kksa! 
og izk.kh tks lcls igys iSnk gqvk] og bl izdkj lkspus yxk% eSa egkczg~e 
gw¡] fotsrk gw¡] vfoftr gw¡ loZn`"Vk gaw] lokZf/dkjh gaw] ekfld gaw] fuekZrk gaw] 
jpf;rk gaw] eq[; gaw] O;oLFkkiy gaw] egkczg~e vfèkU;ld gw¡] vki gh viuk 
Lokeh gw¡] os lc tks Hkfo"; esa iSnk gksus okys gSa] lcdk firk gw¡] eq> esa gh 
ls ;s lc izk.kh mRiUu gksrs gSaA**

36- ̂ ^bldk ;g rkRi;Z gqvk fd czãk mu lc dk firk gS tks gSa vkSj Hkfo"; 
esa gksus okys gSaA**

37- ̂ ^rqe dgrs gks fd ;g tks iwT; czãk] fotsrk] vfoftr] tks mu lc dk 
firk gS tks gSa vkSj Hkfo"; esa gksus okys gSa] ftlds }kjk ge lc dh mRifÙk 
gqbZ gS] og LFkk;h] lrr] fuR;] vifjorZuh; gS] vkSj vuUr dky rd ,slk 
gh jgsxkA rc ge tks ml czã }kjk mRiUu fd;s x;s gSa] bèkj ls vk;s gSa] 
lHkh vLFkk;h] vfuR; vfLFkj] vYi&thoh] ej.kèkehZ D;ksa gSa\**

38- bldk oklsV~B ds ikl dksbZ mÙkj ugha FkkA

39- muds rhljs rdZ esa bZ'oj dh loZ'kfDreÙkk dk mYys[k FkkA ^^;fn bZ'oj 
loZ'kfDreku gS vkSj lkFk gh l`f"V dk dÙkkZ gS] rks bl dkj.k ls euq"; esa 
dqN Hkh djus dh dksbZ bPNk ugha gks ldrh] vkSj u mls dqN Hkh djus dh 
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dksbZ vko';drk gS] vkSj u gh mlesa dqN Hkh djus ;k dksbZ iz;kl djus dk 
ladYi iSnk gks ldrk gSA euq"; vo'; gh ,d fuf"Ø; izk.kh cuk jgsxk] 
ftldks lalkj ds dk;Zdykiksa esa dksbZ Hkkx ugha fuHkkuk gksxkA ;fn ;g ,slk 
gh gS] rks czã us euq"; dh mRifÙk gh D;ksa dh\**

40- bldk Hkh oklsV~B ds ikl dksbZ mÙkj ugha FkkA

41- mudk pkSFkk rdZ Fkk fd ;fn bZ'oj vPNk (f'ko) gS] rks D;ksa euq"; gR;kjs] 
pksj] O;fHkpkjh] >wBs] pqxy[kksj] cdoknh] yksHkh] fo}s"kh vkSj dqekxhZ cu 
tkrs gSa\ bldk dkj.k vo'; gh bZ'oj gksxkA fdlh vPNs Hkys bZ'oj ds 
jgrs D;k ;g lEHko gS\

42- mudk ik¡pok¡ rdZ bZ'oj ds loZK] U;k;h vkSj n;kyq gksus ls lEcfUèkr FkkA

43- ̂ ^;fn dksbZ ,slk loksZPp l`f"VdrkZ gS] tks U;k;h vkSj n;kyq gS] rks lalkj esa 
bruk vfèkd vU;k; D;ksa gks jgk gS\** rFkkxr us iwNk&^^og ftlds ikl 
vka[ksa Hkh gSa] tks nnZukd gkykr dks ns[k ldrk gS] D;ksa ugha og viuh 
jpukvksa dks Bhd djrk gS\ ;fn mldh 'kfDr vlhe gS fd dksbZ mls fu;af=kr 
djus okyk ugha] rks D;ksa mlds gkFk dY;k.k djus ds fy; brus #drs gSa 
vkSj mldh lkjh jpuk;sa nq[k D;ksa >sy jgh gSa\ os lHkh dks lq[k D;ksa ugha 
nsrh\ Ny&diV >wB vkSj vKku D;ksa izpfyr gS\ >wB lR; ij fot; izkIr 
D;ksa djrk gS\ D;ksa lR; vkSj U;k; vliQy gks tkrs gSa\ eSa rqEgkjs czã dks 
vU;k;h ekurk gw¡ ftlus dsoy vU;k; dks vkJ; nsus ds fy;s ,d lalkj 
dk fuekZ.k fd;k gSA**

44- ̂ ^;fn dksbZ ,slk bZ'oj loZ'kfDreku gS] tks izkf.k;ksa dks lq[kh ;k nq[kh cukrk gS 
vkSj dk;ks± esa muls iki&iq.; djkrk gS] rks ,slk bZ'oj Hkh iki ls vfHkjaftr 
gSA ;k rks euq"; bZ'oj dh bPNkuqlkj dk;Z ugha djrk ;k bZ'oj U;k;h vkSj 
dY;k.kdkjd ugha gS ;k bZ'oj vaèkk gSA**

45- bZ'oj ds fl¼kar ds fo#¼ mudk vxyk rdZ ;g Fkk fd bZ'oj ds vfLrRo 
ds fo"k; esa bl iz'u dh ppkZ ls dksbZ iz;kstu fl¼ ugha gksrkA

46- Hkxoku cq¼ ds vuqlkj èkeZ dk dsUnz euq"; ds bZ'oj ls lEcUèk ij fLFkr 
ugha gSA ;g euq"; ds euq"; ls lacaèk ij fLFkr gSA euq"; dks f'kf{kr djuk 
èkeZ dk mís'; gS fd og vU; yksxksa ds lkFk dSlk O;ogkj djsa] ftlls fd 
lHkh lq[kh jg ldsaA
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47- ,d vkSj Hkh dkj.k Fkk] ftldh otg ls rFkkxr bZ'oj ds vfLrRo ij 
fo'okl ds fo#¼ FksA

48- Hkxoku cq¼ èkkfeZd vuq"Bkuksa] lekjksgksa vkSj O;FkZ ds /kfeZd fØ;k&dykiksa 
ds fo#¼ FksA os muds fo#¼ blfy, Fks] D;ksafd vUèkfo'okl ds ?kj gksrs 
gSa rFkk vUèkfo'okl lE;d~&n`f"V dk 'k=kq gksrk gS tks fd muds vk;Z 
vk"Vªkafxd&ekxZ dk lcls egÙoiw.kZ i{k gSA

49- Hkxoku cq¼ dh n`f"V esa bZ'oj esa fo'okl lcls [krjukd ckr Fkh] D;ksafd 
bZ'oj ds fo'okl us iwtk vkSj izkFkZuk ds ik[k.Mh dk;Z esa fo'okl dks 
c<+kok fn;k rFkk iwtk vkSj izkFkZuk dh {kerk us iqjksfgr ds in dks c<+kok 
fn;k vkSj iqjksfgr gh og nq"V ,oa 'kjkjrh fnekx okyk O;fDr Fkk] ftlus 
lHkh vUèkfo'oklksa dks tUe fn;k vkSj mlh us lE;d~&n`f"V ds fodkl dks 
vo#¼ dj fn;kA

50- bZ'oj ds vfLrRo esa fo'okl ds fo#¼ bu rdks± esa dqN O;kogkfjd Fks 
fdUrq muesa ls vfèkdrj nk'kZfud FksA ysfdu rFkkxr tkurs Fks fd os bZ'oj 
ds vfLrRo esa fo'okl ds fy;s ekjd&rdZ ugha gSaA

51- rFkkfi] ;g ugha lkspuk pkfg;s fd rFkkxr ds ikl ,sls dksbZ rdZ ugha FksA 
,d rdZ] ftls mUgksaus izLrqr fd;k] tks fuLlUnsg bZ'oj esa fo'okl ds fy;s 
izk.k?kkrd gSA ;g muds izrhR; leqRikn ds fl¼kUr esa lekfgr gSA 

52- bl fl¼kUr ds vuqlkj ;g eq[; iz'u ugha gSa fd bZ'oj dk vfLrRo gS ;k 
ugha gS] vkSj u rks ;g okLrfod iz'u gS fd D;k bZ'oj us l`f"V dSls dh\ 
;fn bl iz'u dk Bhd&Bhd mÙkj fn;k tk lds dSls lalkj dh jpuk gqbZ] 
rks mlesa ls tks bZ'oj ds vfLrRo esa fo'okl ds fy;s dqN vkSfpR; dk 
fu"d"kZ fey ldrk gSA 

53- ̂ ^vc egÙoiw.kZ iz'u ;g gS fd D;k bZ'oj us vHkko ('kwU;) esa ls dqN 
mRiUu fd;k ;k mlus Hkko (dqN) esa ls dqN mRiUu fd;k\**

54- ;g fo'okl djuk vlEHko gS fd ^dqN ugha* ('kwU;) esa ls dqN dh jpuk 
dh tk ldrh gSA

55- ;fn rFkkdfFkr bZ'oj us ^dqN* esa ls l`f"V dh jpuk dh gS] rks og dqN 
ftlesa ls u;k dqN mRiUu fd;k gS] mlds }kjk dksbZ oLrq mRiUu fd;s tkus 
ls igys ls gh vfLrRo esa FkkA vr% bZ'oj ml ^dqN oLrq* dk l`f"VdÙkkZ 
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ugha dgk tk ldrk gS] tks igys ls gh vfLrRo esa gSA ;fn bZ'oj }kjk fdlh 
oLrq dh jpuk igys ls gh ekStwn ^dqN oLrq* esa ls mRiUu dh x;h gS rks] 
bZ'oj dh l`f"VdrkZ ;k vkfn dkj.k ugha dgk tk ldrk gSA

57- Hkxoku cq¼ dk bZ'oj ds vfLrRo esa fo'okl ds fo#¼ ,slk mudk vfUre 
fdUrq vdkV~; rdZ Fkk] ftldk dksbZ tokc ugha FkkA

58- ewy&LFkkiuk gh feF;k gksus ds dkj.k] bZ'oj dks l`f"V ds l`f"VdrkZ ij 
fo'okl vèkEe gSA ;g dsoy ^>wB* esa fo'okl djuk gSA

3- czã ls la;kstu ij vkèkkfjr èkEe feF;k èkEe gS

1- tc Hkxoku cq¼ vius /Ee dk izpkj dj jgs Fks] ml le; ^osnkUr* uked 
,d fl¼kUr izpfyr FkkA

2- ml fl¼kUr ds er FkksM+s vkSj ljy gSaA

3- l`f"V ds ihNs thou dk ,d ewyrÙo loZO;kih gS] ftls ^czã* ;k ^czãu~* 
dgk tkrk gSA

4- ;g ^czã* ,d okLrfodrk gSA

5- ^vkReu~* ;k O;fDrxr vkRek ^czã* ds leku gh gSA

6- thokRek vkSj ^czãkRek* dks tks okLro esa ,d gSa] ,d eku ysus ls gh euq"; 
dh ^eks{k* ykHk gks ldrk gSA ;g nwljk fl¼kUr gSA

7- ^thokRek* vkSj ^czãkRek* dks] tks okLro esa ,d gh gSa] ,d eku ysus ls] 
tc bldk Kku gks tkrk gSA

8- ^thokRek* vkSj ^czãkRek* dh ,drk dk cks/ izkIr djus ds fy, lalkj dk 
R;kx vko';d gSA

9- ;gh fl¼kUr osnkUr dgykrk gSA

10- bl fl¼kUr ds fy;s cq¼ ds eu esa dksbZ vknj ugha FkkA mudks yxrk Fkk 
fd bldk vkèkkj gh feF;k gS] bldh thou esa dqN mi;ksfxrk ugha gS vkSj 
blhfy, ;g viukus ;ksX; ugha gSA

11- ;g mUgksaus Hkkj}kt vkSj oklsV~B] nks czkã.kksa ds lkFk gqbZ viuh ppkZ esa Li"V 
dj fn;k FkkA
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12- cq¼ us rdZ izLrqr fd;k fd fdlh oLrq dh okLrfodrk Lohdkj djus ds 
fy;s igys mldk dksbZ u dksbZ izek.k vo'; gksuk pkfg;sA

13- izek.k nks izdkj ds gSa] izR;{k vkSj vuqekuA

14- cq¼ us iwNk] ^^D;k fdlh us czã dk vuqHko fd;k gS\ D;k rqeus czã dks 
ns[kk gS\ D;k rqeus czã ls ckrphr dh gS] D;k rqeus czã dks lw¡?kk gS\**

15- oklsV~B us dgk] ^^ugha**A

16- ̂ ^izek.k dk nwljk rjhdk Hkh czã ds vfLrRo dks fl¼ djus esa vi;kZIr 
gSA**

17- ̂ ^fdl pht ls czã dk vuqeku yxk;k tk ldrk gS\** cq¼ us iwNkA iqu% 
bldk Hkh dksbZ mÙkj ugha FkkA

18- dqN vU; yksx Hkh rdZ nsrs gSa fd ,d vn`'; oLrq dk Hkh vfLrRo gks 
ldrk gSA vr% os dgrs gSa fd czã fo|eku gS] ;|fi og vn`'; gSA

19- bl [kks[kys dFku esa ;g ,d vlEHko fLFkfr gSA

20- fdUrq rdZ ds fy;s ;g eku fy;k tk;s fd vn`'; gksus ij Hkh dksbZ oLrq 
fo|eku gks ldrh gSA

21- bldk loZJs"B mnkgj.k fctyh gSA ;g fo|eku gksrh gS] ;|fi ;g vn`'; 
gSA

22- ;g rdZ i;kZIr ugha gSA

23- ,d vn`'; oLrq dks fdlh vU; n`'; :i esa vius dks n'kkZuk pkfg;s dsoy 
rc gh ;g okLrfod dgh tk ldrh gSA

24- fdUrq ;fn dksbZ vn`'; oLrq fdlh n`'; :i esa Lo;a dks ugha n'kkZrh gS] rc 
mldh okLrfodrk ugha gSA

25- ge vn`'; fctyh dh okLrfodrk dks mlds mijkUr gksus okys ifj.kkeksa dks 
ns[kdj Lohdkj djrs gSaA

26- fctyh izdk'k mRiUu djrh gSA izdk'k ls ge fctyh dh okLrfodrk Lohdkj 
djrs gS] ;|fi ;g vn`'; gSA

27- ;g vn`'; czã D;k mRiUu djrk gS\ D;k ;g dksbZ n`'; ifj.kke mRiUu 
djrk gS\
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28- mÙkj udkjkRed gSA

29- ,d nwljk mnkgj.k fn;k tk ldrk gSA dkuwu esa Hkh ;g lkekU; ckr gS fd 
izLrko dks ,d ewy voèkkj.kk ds :i esa Lohdkj dj fy;k tkrk gS] ftldk 
vfLrRo fl¼ ugha gS ijUrq ftls lR; Lohdkj dj fy;k tkrk gSA

30- vkSj ge lHkh ,slh ,d ^dkuwuh dYiuk* dks Lohdkj djrs gSaA

31- fdUrq ,slh ^dkuwuh dYiuk* dks D;ksa Lohdkj fd;k tkrk gS\

32- bldk dkj.k ;g gS fd ,d ^dkuwuh dYiuk* blfy;s Lohdkj dh tkrh gS] 
D;ksafd mlls ykHkizn vkSj U;k;&laxr ifj.kke fudyrk gSA

33- ̂ ^czã Hkh ,d dYiuk gSA blls dkSu lk ykHkizn ifj.kke fudyrk gS\**

34- oklsV~B vkSj Hkkj}kt ekSu FksA

35- rdZ dks Hkyh&Hkkafr le>us ds fy;s os oklsV~B dh vksj eqM+s vkSj iwNk] ̂ ^D;k 
rqeus czã dks ns[kk gS\**

36- ̂ ^D;k rhu osnksa ds tkudkj bu czkã.kksa esa ls dksbZ Hkh ,d ,slk gS] ftlus 
dHkh vkeus&lkeus czã ds n'kZu fd;s gSa\**

37- ̂ ^ugha] fuLlUnsg] xkSreA**

38- ̂ ^D;k rhu osnksa ds tkudkj bu czkã.kksa ds xq#vksa esa ls dksbZ Hkh ,d ,slk 
gS] ftlus vkeus&lkeus czã ds n'kZu fd;s gksa\**

39- ̂ ^ugha] fuLlUnsg] xkSreA**

40- ̂ ^D;k oklsV~B] bu czkã.kksa dh lkr ihf<+;ksa esa ls dksbZ Hkh ,d ,slk gS ftlus 
vkeus&lkeus czã ds n'kZu fd;s gksa\**

41- ̂ ^ugha] fuLlUnsg] xkSreA**

42- ̂ ^vPNk rks] oklsV~B&D;k czkã.kksa ds izkphu ½f"k;ksa us dHkh bl izdkj dgk 
gS% ^^ge bls tkurs gSa] geus blds n'kZu fd;s gSa] ge tkurs gSaA czã dgk¡ 
gS] czã fdèkj gS\**

43- ̂ ^,slk ugha gS] xkSreA**

44- Hkxoku cq¼ us nksuksa czkã.k ckydksa ls vius iz'u iwNuk tkjh j[kk] vkSj dgk%

45- ̂ ^rks oklsV~B! vc rqe D;k lksprs gks\ ;fn ;g ,slk gh gS] rks D;k bldk 
ifj.kke ;g ugha gksxk] fd czã ds lkFk la;kstu ds fo"k; esa czkã.kksa dh 
lkjh ppkZ ew[kZrkiw.kZ ppkZ ek=k gh gS\



234 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

46- ̂ ^oklsV~B! ftl izdkj vaèks yksxksa dh ,d drkj gksA u rks lcls vkxs pyus 
okyk ns[k ldrk gS vkSj u chp okyk ns[k ldrk gS vkSj u gh fiNyk ns[k 
ldrk gS&Bhd mlh izdkj ls] eSa lksprk gw¡] oklsV~B] D;k czkã.kksa dk dFku 
vkSj dqN ugha] cfYd vaèkk dFku gS\ igyk ugha ns[krk gS] eè; okyk ugha 
ns[krk gS] vkSj u gh vkf[kj okyk ns[k ldrk gSA bu czkã.kksa dk dFku 
gkL;kLin] 'kCn ek=k] O;FkZ vkSj fuLlkj oLrq ek=k gSA**

47- ̂ ^oklsV~B! ftl izdkj ,d euq"; ;g dgs] ^eSa ,d fL=kh ls izse djrk gaw] 
ftls mlus dHkh ugha ns[kk gSA og vR;Ur lqUnj gSA**

48- oklsV~Bk! tc dSlk gksxk fd yksx ml euq"; ls iwNsa] ^D;ksa fe=k\ izns'k dh 
og lcls lqUnj L=kh] ftlls rqe bl izdkj izse djrs gks vkSj ftlds fy;s 
ykykf;r gks] D;k rqe mldk uke tkurs gks\ og lqUnj L=kh dqyhu L=kh gS 
;k czkã.k L=kh gS] ;k oS'; tkfr dh gS] ;k 'kwnz gSa\**

49- ̂ ^fdUrq tc ,slk iwNk tk;s rks og mÙkj nsxk ^ugha*A**

50- ̂ ^vkSj tc yksx mlls ;g iwNsa] ^D;ksa Hkys fe=k! lHkh izns'kksa esa ;g lcls 
lqUnj L=kh] ftlls rqe izse djrs gks vkSj ftlds fy;s ykykf;r jgrs gks] 
D;k rqe tkurs gks ml lcls lqUnj L=kh dk D;k uke gS] ;k mldk dqy 
uke D;k gS] fd og yEch gS ;k NksVh gS ;k eè;e Å¡pkbZ dh gS] dkys] 
Hkwjs ;k lqugjs jax dh gS] ;k fdl xkao] dLcs ;k uxj esa jgrh gS\* fdUrq 
tc ,slk iwNk tk;s rks og mÙkj nsxk ^ugha*A**

51- ̂ ^oklsV~B! vc rqe D;k lksprs gks] D;k ;g bl izdkj ugha yxrk fd ml 
euq"; dk dFku ew[kZrkiw.kZ dFku gS\**

52- nksuksa czkã.kksa us dgk] ^^okLro esa] xkSre! ;g ,slk gh gSA**

53- vr% czã] ;FkkFkZ ugha gS vkSj ml ij vkèkkfjr dksbZ Hkh èkeZ O;FkZ gSA

4- vkRek esa fo'okl vèkEe gS

1- Hkxoku cq¼ us dgk fd vkRek ij vkèkkfjr èkeZ fujk/kj ,oa dYiuksa ij 
vkfJr gSA

2- fdlh us Hkh u rks vkRek dks ns[kk gS vkSj u mlls ckrphr dh gSA

3- vkRek vKkr vkSj vn`'; gSA
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4- og oLrq tks fo|eku gS og vkRek ugha] cfYd eu ;k fpÙk gSA fpÙk vkRek 
ls fHkUu gksrk gSA

5- mUgksaus dgk vkRek esa fo'okl djuk vykHkizn gSA

6- vr% vkRek ij vkèkkfjr èkeZ viukus ;ksX; ugha gSA

7- ;g dsoy vUèkfo'okl mRiUu djus okyk gSA

8- cq¼ us bl iz'u dks ;gk¡ ;gha ugha NksM+ fn;kA mUgksaus blds lHkh igyqvksa 
ij ppkZ dh gSA

9- vkRek ds vfLrRo esa fo'okl mruk gh lkekU; gS] ftruk fd bZ'oj ds 
vfLrRo esa fo'oklA

10- vkRek ds vfLrRo esa fo'okl Hkh czkã.koknh èkeZ dk ,d Hkkx FkkA

11- czkã.koknh èkeZ esa vkRek dks vkRe ;k vkReu~ dgrs gSaA

12- czkã.koknh èkeZ esa] vkReu~ og uke gS tks ,d rÙo dks fn;k x;k gS] tks 
'kjhj ls i`Fkd yxkrkj 'kjhj ds Hkhrj jgus okyk ekuk x;k gS vkSj tUe ds 
{k.k ls gh og vfLrRo esa vkrk gSA

13- vkRek esa fo'okl vius lkFk blls lEcfUèkr vU; fo'oklksa dks Hkh lekfgr 
djrk gSA

14- vkRek dk ej.k 'kjhj ds lkFk ugha gksrk gSA og vU; 'kjhj esa tUe ysrh 
gS] tc og vfLrRo esa vkrk gSA

15- vkRek ds fy;s 'kjhj ,d ckg~; ifjèkku ds :i esa dk;Z djrk gSA

16- D;k cq¼ vkRek esa fo'okl djrs gSa\ ugha] os ugha djrsA vkRek ds fo"k; 
esa mudk fl¼kUr vukReokn (vu~&vÙk) dgykrk gSA

17- ,d v'kjhjh vkRek Lohd`r djus ij] fofHkUu iz'u mRiUu gksrs gSa % vkRek 
D;k gS\ ;g dgka ls vkrh gS\ 'kjhj ds ej.k ij bldk D;k gksrk gS\ ;g 
dgka tkrh gS\ ^ijyksd* esa ;g fdl :i esa fo|eku~ jgrh gS\ ogka ;g 
dc rd jgrh gS\ bu iz'uksa ij cq¼ us vkRek ds fl¼kUr ds leFkZdksa ls 
rdZ&fordZ djus dk iz;kl fd;k FkkA

18- lcls igys mUgksaus rdZ djus ds vius lkekU; rjhds }kjk ;g crkus dk 
iz;kl fd;k fd vkRek ds fo"k; esa fopkj fdruk xksyeksy FkkA
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19- tks vkRek ds vfLrRo esa fo'okl j[krs Fks] muls mUgksaus iwNk] vkRek vkdkj 
vkSj Lo:i esa dSlh gS\

20- vkuUn dks mUgkssaus dgk fd vkRek ls lEcfUèkr ?kks"k.kk;sa izpqj gSaA dqN ?kksf"kr 
djrs gSa ^esjh vkRek dk ,d :i gS vkSj og lw{e gSA* vU; ?kksf"kr djrs gSa 
fd vkRek dk :i gS vkSj og vlhe ,oa lw{e gSA dqN vU; bls fujkdkj 
vkSj vuUr ?kksf"kr djrs gSaA

21- ̂ ^vkuUn! vusd rjhdksa ls vkRek ls lEcfUèkr ?kks"k.kk;sa dh x;h gSaA**

22- ̂ ^mu yksxksa }kjk tks vkRek esa fo'okl j[krs gSa fdl izdkj vkRek dh dYiuk 
dh x;h gS\** ;g ,d vU; iz'u Fkk] tks cq¼ }kjk mBk;k x;k FkkA dqN 
dgrs gSa] ̂ ^esjh vkRek (lq[k&nq[k)] vuqHkwfr&tU; gSA** nwljs dgrs gSa] ̂ ^ugha] 
esjh vkRek vuqHkwfr&tU; ugha gS] esjh lpsru ugha gSa** ;k dksbZ&dksbZ dgrs 
gSa] iqu% ^^ugha esjh vkRek rks vuqHkwfr tU; gS] vkSj u ;g lpsru gS] esjh 
vkRek vuqHkwfr tU; gS] blesa lpsru ds xq.k gSaA** bl rjg ds igyqvksa ds 
vèkhu vkRek dh dYiuk dh x;h gSA

23- ̂ tks vkRek* ds vfLrRo esa fo'okl j[krs Fks] Hkxoku cq¼ us mu yksxksa ls 
iwNk fd 'kjhj ds ej.kksijkUr vkRek dh D;k fLFkfr gksrh gS\

24- Hkxoku cq¼ us ;g iz'u Hkh mBk;k fd D;k 'kjhj ds ej.kksijkUr vkRek ns[kh 
tk ldrh gS\

25- mUgsa vla[; xksy&eVksy mÙkj izkIr gq,A

26- D;k 'kjhj ds ej.kksijkUr ̂ vkRek* vius :i (vkdkj&izdkj) dks cuk;s j[krh 
gS\ mUgksaus ns[kk fd bl iz'u dh vkB fHkUu&fHkUu ifjdYiuk,a FkhaA

27- D;k 'kjhj ds lkFk ^vkRek* ej tkrh gS\ bl ij Hkh vufxur ifjdYiuk,¡ 
FkhaA

28- Hkxoku cq¼ us ;g Hkh iwNk fd 'kjhj ds ejus ds ckn vkRek ds lq[k ;k 
nq[k ds iz'u dks Hkh mBk;kA D;k 'kjhj ds ejus ds ckn vkRek lq[kh gS\ bl 
ij Hkh Je.kksa vkSj czkã.kksa esa erHksn FkkA dqN us dgk] ;g iw.kZr;k nq[kh 
FkhA dqN us dgk og lq[kh FkhA dqN us dgk] lq[kh vkSj nq[kh nksuksa gS rFkk 
dqN us dgk ;g u rks lq[kh vkSj u gh nq[kh gSA

29- ̂ vkRek* ds vfLrRo ds fo"k; esa bu lHkh erksa dk mudk mÙkj ogh Fkk] tks 
mUgksaus pqUn dks fn;k FkkA
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30- Hkxoku cq¼ us pqUn dks dgk ^^vc] pqUn! mu Je.kksa vkSj czkã.kksa ds ikl 
tkrk gw¡] tks bu erksa esa ls fdlh ,d ij fo'okl j[krs gSa vkSj Lohdkj djrs 
gSa vkSj ;g dgrk gw¡ ^D;k ;g ,slk gS fe=kksa\* vkSj ;fn os mÙkj nsrs gSa ^gk¡A 
dsoy ;g gh lR; gS] 'ks"k lc er fujFkZd gSaA* eSa muds nkos dks Lohdkj 
ugha djrk gw¡A ,slk D;ksa gS\ D;ksafd ,sls iz'uksa ij yksxksa ds fHkUu&fHkUu er 
gSaA vkSj u rks eSa bl ij ml er dks vius leku ekurk gw¡] Js"B ekuus dh 
rks ckr gh ughaA**

31- vc vfèkd egÙoiw.kZ iz'u gS fd ^vkRek* ds vfLrRo ds fo#¼ cq¼ ds 
rdZ D;k Fks\

32- vkRek ds [k.Mu ds leFkZu esa mUgksaus] tks lkekU; rdZ izLrqr fd;s FksA os ogha 
Fks] tks mUgksaus bZ'oj ds vfLrRo ds [k.Mu ds leFkZu esa izLrqr fd;s FksA

33- mUgksaus rdZ fn;k fd ^vkRek* ds vfLrRo dh ppkZ mruh gh vykHkizn gS] 
ftruh bZ'oj ds vfLrRo dh ppkZA

34- mUgksaus rdZ fn;k fd ̂ vkRek* ds vfLrRo esa fo'okl lE;d n`f"V ds fodkl 
esa mruk gh ckèkd gS] ftruk bZ'oj ds vfLrRo esa fo'oklA

35- mUgksaus rdZ fn;k fd vkRek ds vfLrRo esa fo'okl vUèkfo'okl dk mruk 
gh ,d lzksr gS] ftruk bZ'oj esa fo'oklA fuLlUnsg mudh lEefr esa ,d 
vkRek ds vfLrRo esa fo'okl bZ'oj esa fo'okl dh vis{kk cgqr vfèkd 
[krjukd gSA D;ksafd u dsoy ;g ,d iqjksfgroikn dks mRiUu djrk gS] u 
dsoy ;g lHkh vUèkfo'oklksa dk ewy gS] cfYd ;g iqjksfgrokn dks euq"; 
ij tUe ls e`R;q rd iw.kZ fu;U=k.k iznku djrk gSA

36- bu lkekU; rdks± ds dkj.k ;g dgk tkrk gS fd cq¼ us ^vkRek* ds vfLrRo 
ij dksbZ fuf'pr lEefr ugha O;Dr dh gSA dqN nwljs yksxksa dk dguk gS 
fd mUgksaus ^vkRek* ds vfLrRo ds er dks vLohdkj ugha fd;kA dqN vkSjksa 
us dgk gS fd os lnSo elys ls drjkdj cp tkrs FksA

37- ;s dFku ,dne xyr gSaA D;ksafd egkyh dks lcls lqfuf'pr 'kCnksa esa Hkxoku 
cq¼ us dgk Fkk fd ̂ vkRek* uke dh dksbZ ,slh oLrq ugha gSA blfy;s ̂ vkRek* 
ds ckjs esa mudk er vuÙk (vukReokn) dgykrk gSA

38- ̂ vkRek* ds vfLrRo ds fo#¼ lkekU; rdks± ls i`Fkd] cq¼ ds ikl ,d 
fo'ks"k rdZ Fkk] ftls os vkRek ds er ds izfr ,dne ekjd ekurs FksA
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39- ̂ vkRek* ds vfLrRo ds fo#¼ mudk er ,d i`Fkd rRo ds :i esa uke:i 
dk fl¼kUr dgykrk gSA

40- ;g fl¼kUr lpsru izk.kh ds la?kVd vo;oksa ds izfr ^foHkTt&okn*  
}kjk ijh{k.k] rh{.k ,oa dM+s fo'ys"k.k dk ifj.kke gS] ftUgsa vU;Fkk ekuo 
O;fDrRo dgk tkrk gSA

41- uke:i ,d lpsru izk.kh dk lkewfgd uke gSA

42- cq¼ ds fo'ys"k.k ds vuqlkj] izR;sd lpsru izk.kh HkkSfrd rRoksa vkSj dqN 
ekufld rRoksa ds lfEeJ.k dk ifj.kke gSA os HkkSfrd rFkk ekufld rÙo 
[kUn (LdUèk) dgykrs gSaA

43- :i [kUn (Lda/) esa HkkSfrd rRo] tSls fd i`Foh] ty] vfXu vkSj ok;q 
lekfgr gSaA os 'kjhj ;k :i dks la?kfVr djrs gSaA

44- :i LdUèk ds vfrfjDr] (fpÙk&pSrfldksa dk lewg) uke LdUèk tSlh Hkh 
,d oLrq gS] tks ,d lpsru izk.kh dk fuekZ.k djrk gSA

45- ;g uke&LdUèk foKku ;k psruk dgykrk gSA ;g uke&LdUèk rhu ekufld 
rRoksa dks lfEefyr djrk gSA osnuk Ng bfUnz;ksa rFkk muds lalkjh fo"k;ksa ds 
lEidZ ls mRiUu gksus okyh vuqHkwfr l××kk (laKk@cksèk)] la[kkj (laLdkj@
fpÙk dh voLFkk;sa) gksrh gSaA foKku Hkh bu rhuksa ds lkFk fey tkrk gS 
vU; ekufld voLFkkvksa ds lkFk muesa ls ,d ds :i esa dgh tkrh gSaA 
,d vkèkqfud euksfoKku dg ldrk gS fd psruk og ewy lzksr gS] ftlesa 
ls vU; eukSoSKkfud rF; mRiUu gksrs gSaA foKku (fpÙk) ,d lpsru izk.kh 
dk dsUnz gSA

46- psruk (foKku) pkj rRoksa&i`Foh] ty] rst vkSj ok;q ds lfEeJ.k dk  
ifj.kke gSA

47- Hkxoku cq¼ }kjk izfrikfnr psruk (foKku) ds bl fl¼kUr ij ,d vkifÙk 
mBk;h tkrh gSA

48- os tks bl fl¼kUr ij vkifÙk djrs gSa] iwNrs gSa] ^^psruk (foKku) dSls 
mRiUu gksrh gS\**

49- ;g lR; gS fd psruk (foKku) euq"; ds tUe ds lkFk mRiUu gksrh gS vkSj 
e`R;q ds lkFk lekIr gks tkrh gSA rFkkfi] D;k ;g dgk tk ldrk gS fd 
psruk (foKku) pkj rRoksa ds lfEeJ.k dk ifj.kke gS\
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50- Hkxoku cq¼ dk mÙkj ;g ugha Fkk fd HkkSfrd rRoksa ds lg&vfLrRo ;k 
lfEeJ.k ls psruk (foKku) dh mRifÙk gksrh gSA dqN us bl :i esa dgk 
Fkk fd tgka fdlh Hkh :i&dk; gS] ogka uke&dk; Hkh lkFk esa jgrk gSA

51- vkèkqfud foKku ls ,d miek yh tk ldrh gS] tgk¡&tgk¡ Hkh fo|qr {ks=k 
gksrk gS] ogk¡&ogk¡ lnSo ,d pqEcdh; {ks=k lkFk&lkFk gksrk gSA dksbZ ugha 
tkurk fd pqEcdh; {ks=k dSls fufeZr gksrk gS] ;k dSls mRiUu gksrk gS\ fdUrq 
;g lnSo fo|qr {ks=k ds lkFk&lkFk fo|eku jgrk gSA

52- 'kjhj vkSj psruk (foKku) ds eè; fo|eku ge dqN&dqN blh leku lEcUèk 
D;ksa u eku ysa\

53- pqEcdh; {ks=k fo|qr {ks=k ds lEcUèk esa ,d izsfjr {ks=k dgykrk gSA rks fiQj 
ge psruk (foKku) Hkh :i&dk;Z ds lEcUèk esa ,d izsfjr {ks=k D;ksa u 
dgsa\

54- vkRek ds fo#¼ Hkxoku cq¼ dk rdZ ;gha lekIr ugha gksrkA mUgsa vHkh vkxs 
dqN egÙoiw.kZ ckrsa dguh gSaA

55- ,d ckj tc psruk mRiUu gks tkrh gS] rks euq"; ,d thfor izk.kh cu tkrk 
gSA blfy;s psruk (foKku) euq"; ds thou esa izeq[k xq.k gSA

56- foKku (psruk) dh izÑfr gS] KkukRed] HkkoukRed vkSj fØ;k'khy gSA

57- foKku (psruk) KkukRed gS] tc og Kku] lwpuk iznku djrh gS] tSls 
egÙo le>uk ;k vk'kadk djuk] ;k ;g vkUrfjd rF;ksa ;k ckg~; oLrqvksa 
;k ?kVukvksa ds ewY;kadu djus dk gks ldrk gSA

58- foKku (psruk) HkkokRed gS] rc rd fo'ks"k O;fDrijd voLFkkvksa esa fo|eku 
jgrh gS] tks ;k rks vuqdwy&vuqHkwfr;k¡ ;k izfrdwy vuqHkwfr;k¡ gks ldrh gS] 
tc HkkokRed psruk vuqHkwfr mRiUu djrh gSA

59- foKku (psruk) viuh fØ;k&'khy voLFkk esa izk.kh dks mís';&fo'ks"k dh 
flf¼ ds fy;s Lo;a iz;kl djus dks izksRlkfgr djrh gSA fØ;k&'khy psruk 
mls mRiUu djrh gS] ftls ge ladYi ;k fØ;k'khyrk dgrs gSaA

60- bl izdkj ;g Li"V gS fd ,d lpsru izk.kh dh lHkh fØ;k,a] tks psruk ds 
}kjk vkSj psruk ds ifj.kkeLo:i lpsru izk.kh }kjk fu"ikfnr gksrk gSA

61- bl fo'ys"k.k ds mijkUr Hkxoku cq¼ us iwNk] ^^,slh dkSu&lh fØ;k,a gSa] 
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tks vkRek }kjk fu"ikfnr gksus ds fy, NwV x;h gSa\ ^vkRek* ds fy;s fufnZ"V 
lHkh fØ;k,a foKku (psruk) }kjk fu"ikfnr dh tkrh gSA

62- fcuk fdlh fØ;k ds ,d ^vkRek* fujFkZd gSA

63- bl izdkj ls Hkxoku cq¼ us ^vkRek* ds vfLrRo dks vfl¼ fd;k gSA

64- blfy;s vkRek dk vfLrRo fdlh Hkh rjg èkEe dk vax ugha gks ldrkA

5- ;K (cfy&deZ) esa fo'okl v&èkEe gS

(i)

1- czkã.koknh èkeZ ;Kksa ij vkèkkfjr FkkA

2- dqN ;K ^fuR;* ds :i esa oxhZd`r Fks vkSj dqN ^uSfefÙkd* :i esa oxhZd`r 
FksA

3- ^fuR;* ;K uSfrd ckè;rk Fks] tks vfuok;Z :i ls fu"ikfnr fd;s tkrs Fks] 
Hkys gh fdlh dks muls dksbZ iQy izkIr gqvk gks ;k ughaA

4- ^uSfefÙkd* ;K tc fu"ikfnr fd;s tkrs Fks] rc ;teku lkalkfjd ykHk ds 
:i esa dqN oLrq vftZr djuk pkgrk FkkA

5- czkã.koknh ;Kksa esa lqjk&iku] i'kqvksa dh cfy vkSj vkeksn&izeksn lfEefyr 
FksA

6- fiQj Hkh ;s ;K èkkfeZd&d`R; le>s tkrs FksA

7- Hkxoku cq¼ us bl rjg ;Kksa ij vkèkkfjr èkeZ dks viukus ls bUdkj dj 
fn;k FkkA

8- rFkkxr ds lkFk fookn djus vk, vusd czkã.kksa dks mUgksaus vius rdZ fn;s 
fd ;K èkeZ dk vax D;ksa ugha gks ldrs\

9- ;g fooj.k feyrk gS fd ,sls rhu czkã.k Fks] ftUgksaus bl fo"k; ij muds 
lkFk okn&fookn fd;k FkkA

10- muds uke Fks] dwVnUr] mTt; vkSj rhljk Fkk mnk;hA

11- dwVnUr czkã.k us rFkkxr ls mls ;g crkus dk fuosnu fd;k Fkk fd os ;K 
ds egÙo ds fo"k; esa D;k lksprs gSa\
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12- rc rFkkxr us dgk] ^^vPNk rks gs czkã.k! è;ku nks vkSj lkoèkkuh ls lquks 
vkSj eSa cksyw¡xkA**

13- ̂ ^cgqr vPNk! ** dwVnUr us mÙkj esa dgk vkSj rFkkxr us fuEufyf[kr ckrsa 
dgha%

14- ̂ ^gs czkã.k! cgqr igys] egkfotsrk uked ,d jktk Fkk og cgqr] 'kfDr'kkyh] 
èkuoku~ vkSj fo'kky lEifÙk okyk FkkA mlds ikl pkanh ds Hk.Mkj] lq[k&Hkksx 
ds lkèku] èku&èkku okyk] èkku ls Hkjs dksBs okyk FkkA**

15- ̂ ^tc jktk egkfotsrk ,d ckj vdsyk lekfèk esa cSBk Fkk] og bl fopkj 
esa fpfUrr gks x;k% ^,d euq"; }kjk lq[k Hkksxus okyh lHkh oLrq,a esjs ikl 
cgqrk;r esa gSaA eSa fot; }kjk i`Foh dk pØorhZ jktk gw¡A ;g vPNk gksxk 
fd eSa ,d egku~ ;K d:¡ tks nh?kZ dky rd esjs fy;s le`f¼ vkSj dY;k.
kdkjh gksA**

16- ̂ ^rRi'pkr~ czkã.k us tks iqjksfgr Fkk] jktk ls dgk% ^vkidk jkT;] jktu~! 
mRihfM+r vkSj yqVk gqvk gSA pkjksa vkSj Mkdw gSa] tks xkaoksa vkSj dLcksa dks ywVrs 
gSa vkSj tks jkLrksa dks vlqjf{kr djrs gSaA tc rd ,slh voLFkk gS] rc rd 
;fn egkjkt us ,d u;k dj vkSj yxk;k] rks okLro esa egkjkt xyr dk;Z 
djsaxsA**

17- ̂ ^fdUrq gks ldrk gS egkjkt! ;g lksps% dk;Zokgh can dj nawxk&mudks idM+ok 
yawxk] mu ij tqekZuk d:axk] mudks ns'k fudky nawxk] mudks e`R;q&naM nawxkA 
fdUrq mudh mn.Mrk esa 'kh?kz gh mu nq"Vksa ij lUrks"ktud :i ls fojke 
ugha yxk;k tk ldrkA ysfdu tks nf.Mr cps jgsaxs] os jkT; dks rc Hkh 
mRihfM+r djrs jgsaxsA**

18- ̂ ^vc bl vO;oLFkk ij lEiw.kZ fojke yxkus ds fy;s ,d rjhdk gSA tks 
dksbZ Hkh vkids jkT; esa i'kqikyu vkSj [ksrh esa yxk gks] mUgsa egkjkt! vki 
Hkkstu vkSj cht&vukt nsaA tks dksbZ Hkh vki ds jkT; esa O;kikj esa yxk gks] 
egkjkt mUgsa iw¡tha nsaA tks dksbZ Hkh vki ds jkT; esa ljdkjh lsok esa yxk gks] 
mUgsa egkjkt! vki osru vkSj Hkkstu nsaA**

19- ̂ ^rc os izR;sd vius&vius is'ks dk ikyu djsaxs] rc vkSj jkT; dks mRihfM+r 
ugha djsaxs] jktk dk jktLo vkSj vfèkd gksus yxsxk] ns'k 'kkUr vkSj fLFkj gks 
tk;sxk] vkSj turk] ,d nwljs ls lUrq"V vkSj lq[kh] vius gkFkksa esa vius cPpksa 
dks fy;s ukprs gq,] fcuk Hk; ds [kqys njoktksa lfgr fuokl djsaxsA**
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20- ̂ ^rc gs czkã.k! jktk egkfotsrk us] vius iqjksfgr ds dFku dks Lohdkj dj 
fy;k] vkSj oSlk gh fd;k] tSlk mlus dgk FkkA vkSj mu euq";ksa us vius 
is'ks dk ikyu djrs gq,] vkSj vfèkd jkT; dks mRihfM+r ugha fd;kA jktk 
dk jktLo vkSj vfèkd gksus yxkA ns'k 'kkUr vkSj fLFkj gks x;kA turk] ,d 
nwljs ls larq"V vkSj lq[kh] viuh xksn esa vius cPpksa dks fy;s ukprs gq,] 
[kqys njoktksa lfgr fuokl djus yxhA**

21- ̂ ^tc 'kkfUr vkSj O;oLFkk LFkkfir gks x;h Fkh] jktk egkfotsrk us iqu% vius 
iqjksfgr dks cqyok;k vkSj dgk] ^^vO;oLFkk lekIr gks x;h gSA ns'k 'kkUr gSA 
eSa nh?kZ dky rd viuh le`f¼ vkSj vius dY;k.k ds fy;s og egku ;K 
djuk pkgrk gw¡ vknj.kh;! vki eq>s funsZ'k djsa] dSls d:¡\**

22- ̂ ^iqjksfgr us] jktk dks mÙkj nsrs gq,] dgk& ^vc ,slk gh gksA vki egkjkt! 
vius jkT; esa tks uxj esa gSa ;k ns'k esa gSa tks {kf=k; gSa] vkids tkxhjnkj gSa] 
tks ea=kh gSa vkSj tks vfèkdkjh gSa ;k tks izfrf"Br czkã.k gSa] ;k tks lEiUu 
x`gifr gSa] mUgsa ;g dgrs gq, fueU=k.k Hkstsa] eSa nh?kZ dky rd viuh le`f¼ 
vkSj vius dY;k.k ds fy, ,d egku ;K djus dk fopkj j[krk gw¡A vknj.
kh;] vki viuh Lohd`fr nsaA**

23- ̂ ^gs czkã.k VnUr! rc jktk us vius iqjksfgr ds dFku dks Lohdkj dj oSlk 
gh fd;k] tSlk mlus dgk FkkA vkSj muesa ls izR;sd us&{kf=k;] ea=kh] czkã.k 
vkSj x`gifr;ksa&oSlk gh mÙkj fn;k % vki egkjkt! ;K dk vuq"Bku djsaA gs 
jktk! le; vuqdwy gSA**

24- ̂ ^jktk egkfotsrk cqf¼eku Fkk vkSj vusd izdkj ls izfrHkk'kkyh FkkA vkSj 
mldk iqjksfgr Hkh leku :i ls cqf¼eku vkSj izfrHkk'kkyh FkkA**

25- ̂ ^gs czkã.k! iqjksfgr us ;K ds izkjEHk gksus ls igys] jktk dks Li"V crk fn;k 
fd blesa fdruk D;k lfEefyr gksxkA**

26- ̂ ^dgha ,slk u gks egkjkt! ;K izkjEHk gksus ls igys ;k tc og egku ;K 
dj jgs gksa ;k tc egku~ ;K lekIr fd;k tk pqdk gks] bl izdkj dksbZ 
i'pkrki vuqHko djsa% ^vksg] blesa esjh lEifÙk ds fo'kky va'k dk iz;ksx 
gks x;k] egkjkt! ,sls i'pkrki dks eu esa u vkus nsaA**

27- ̂ ^gs czkã.k! vkSj vkxs] iqjksfgr us] ;K izkjEHk gksus ls igys] ftl fdlh us 
blesa Hkkx fy;k] muds eu esa fdlh izdkj dk vuqrki tks lEHkor% ckn esa 
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mRiUu gks ldrk gS] ds lEcUèk esa mls jksdus ds fy, dgk ^egkjkt! vc 
vkids ;K esa ,sls yksx vk ldrs gSa] ftUgksaus ltho izkf.k;ksa ds thou dks 
u"V fd;k gks] vkSj ,sls euq"; Hkh] tks blls fojr jgs gksa] ,sls euq"; ftUgksaus 
m/kj ysdj ugha fn;k gks] vkSj ,sls euq"; Hkh] tks blls fojr jgs gksa_ ,sls 
euq";] tks dke&Hkksx lEcUèkh feF;kpkj djrs gksa] vkSj ,sls euq"; Hkh tks 
blls fojr jgrs gksa] ,sls euq"; tks >wB cksyrs gksa vkSj ,sls Hkh tks ugha cksyrs 
gksa] ,sls euq"; tks pqxyh djrs gksa] vkSj ,sls Hkh tks ugha djrs gks_ ,sls euq"; 
tks dBksjrk ls cksyrs gksa] vkSj ,sls euq"; Hkh tks ,slk u djrs gksa] ,sls euq"; 
tks O;FkZ cdokl djrs gksa vkSj ,sls euq"; Hkh] tks blls fojr jgrs gks_ ,sls 
euq"; tks yksHk djrs gksa] vkSj ,sls euq"; Hkh tks yksHk u djrs gksa] ,sls euq"; 
tks eu esa }s"k j[krs gksa vkSj ,sls euq"; Hkh] tks bls eu esa u j[krs gksa_ ,sls 
euq"; ftudh feF;k&n`f"V gks] vkSj ,sls euq"; Hkh ftudh lE;d~ n`f"V gksA 
blesa ls izR;sd dks] tks cqjk djrs gSa] mudh cqjkbZ ds lkFk mUgsa jgus nksA 
tks HkykbZ djrs gSa] vki egkjkt! muds fy;s vuq"Bku vk;ksftr djsa] jktu! 
mUgsa lUrq"V djsa] blls vkids fpÙk dks vkUrfjd 'kkfUr izkIr gksxhA**

28- ^^gs czkã.k! vkSj ml ;K esa u rks ,d Hkh ò"kHk dk oèk fd;k x;k Fkk] u rks 
cdfj;ka] vkSj u eqxsZ] u eksVs lwvj] vkSj u fdlh Hkh izdkj ds ltho izkf.k;ksa 
dh cfy p<+kbZ x;h FkhA ;wi (oèk&LraHk) ds fy;s dksbZ ò{k ugha dkVk x;k 
Fkk] ;K&LFky ds pkjksa vksj fc[ksjus ds fy;s dksbZ nwc ?kkl ugha dkVh x;h FkhA 
vkSj ogka dk;Zjr nkl] lUns'kokgd vkSj Jfed u rks nf.Mr vkSj u gh Hk;Hkhr 
fd, x, Fks] vkSj u gh vJq&eq[k gks foyki djrs gq, os dke ij yk;s x;s 
FksA ftl fdlh us lgk;rk djus dks pquk] mlus dk;Z fd;k] ftl fdlh us 
lgk;rk ugha djus dks pquk] dk;Z ugha fd;kA izR;sd us djus dks pquk] mlus 
fd;k] ftUgksaus djus dks pquk] mUgksaus fcuk fd;s NksM+k u FkkA og ;K] dsoy 
?kh] rsy] eD[ku] nwèk] 'kgn vkSj 'kDdj ls lEikfnr fd;k x;k FkkA**

29- ̂ ^;fn vki dksbZ ;K djuk gh pkgrs gSa] rks vki viuk ;K oSlk gh gksus nsa] 
tSlk jktk egkfotsrk dk FkkA ;K viO;; gSA i'kq cfy Øwjrk gS ,sls ;K 
èkeZ dk vax dHkh ugha gks ldrs gSaA og èkeZ dk ,d fuÑ"Vre :i gS] tks 
dgrk gS fd i'kqvksa dh cfy }kjk rqe LoxZ tk ldrs gksA**

30- dwViUr us iwNk] ^^gs xkSre! D;k dksbZ ,slk nwljk ;K gS ftlesa i'kqvksa dh 
cfy nsus dh vis{kk vfèkd iQy feys vkSj vfèkd dY;k.k gks\**

31- ̂ ^gk¡] gs czkãe.k! ,slk gSA**
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32- ̂ ^gs xkSre! vkSj og ;K dSlk gksxk\**

33- tc ,d euq"; J¼k;qDr ân; ls Lo;a bu f'k{kkinksa ds ikyus dk ladYi 
ysrk gS&tho&gR;k ls fojr jguk] pksjh ls fojr jguk] dke&Hkksx lEcUèkh 
feF;kpkj ls fojr jguk] >wB cksyus ls fojr jguk] vlkoèkkuh ds ewy 
lqjk&esj;&e| vkfn u'khyh phtksa ds lsou ls fojr jgukA ;g ,slk ;K gS] 
tks mUeqDr mnkj nku ls Js"B gS] fuR; fHk{kk nku ls Js"B gS] fogkj vkfn 
HksaV nsus ls Js"B gS] f=k'kj.k xzg.k djus ls Hkh Js"B gSA**

34- vkSj tc mUgksaus bl izdkj dgk] rks dwVnUr czkã.k dks Hkh dguk iM+k ^^gs 
xkSre! vki loZJs"B gSa] vkids eq[k ls fudys opu loZJs"B gSaA**

(ii)

1- ,d le; mTt; czkã.k us rFkkxr ls ;g iwNk %

2- ^^Je.k xkSre! D;k vki ;Kksa ds iz'kald gSa\**

3- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^ugha czkã.k! eSa izR;sd ;K dh iz'kalk ugha djrkA 
rFkkfi eSa izR;sd ;K dh iz'kalk ugha jksdrkA gs czkã.k! ftl fdlh ;K 
esa] xk;ksa dk oèk fd;k tkrk gS] cdfj;ksa vkSj HksM+ksa dk oèk fd;k tkrk gS] 
eqxsZ&eqfxZ;ksa vkSj lwvjksa dk oèk fd;k tkrk gS vkSj ukuk izdkj ds thfor 
izkf.k;ksa dk gR;k gksrh gS&,slk ;K] ftlesa i'kq&cfy nh tkrh gS] gs czkã.k! 
eSa mldh iz'kalk ugha djrkA ^^,slk D;ksa\** mTt; us iwNkA

4- ^^gs czkã.k! ,sls ;K esa] ftlesa i'kq&cfy lekfgr jgrk gS] u rks Js"B yksx 
vkSj u os tks Js"B ekxZ esa izos'k dj pqds gSa] lehi tkrs gSaA**

5- ^^fdUrq gs czkã.k! ftl fdlh ;K esa xk;ksa dk oèk ugha fd;k tkrk gS vkSj 
ltho izkf.k;ksa dh cfy ugha gksrs] ,sls ;K tks i'kq&cfy;ksa dks lekfgr ugha 
djrs] eSa mudh iz'kalk djrk gw¡A** tSls fd] mnkgj.k ds fy;s] fpj LFkkfir 
nku] ;k ifjokj ds dY;k.k ds fy;s R;kxA**

6- mTt; us 'kadk dh] ^^,slk D;ksa\** rFkkxr us 'kadk dk fuokj.k djrs gq, 
dgk] ^^D;ksafd] czkã.k! Js"B yksx] tks Js"B ekxZ esa izos'k dj pqds gSa] ,sls 
;K ds lehi tkrs gSa tks i'kq&cfy;ksa dks lekfgr ugha djrsA**

(iii)
1- czkã.k mnk;h us Hkh rFkkxr ls ogh iz'u iwNk] tks czkã.k mTt; }kjk iwNk 
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x;k Fkk %

2- ^^Je.k xkSre! D;k vki ;K dh iz'kalk djrs gSa\** rFkkxr us ogh mÙkj 
fn;k] tks mUgksaus mTt; dks fn;k FkkA

3- mUgksaus dgk] ^^;Fkksfpr le; esa fd;k x;k mi;qDr ;K vkSj tks Øwjrk ls 
eqDr gS] ,sls ds lehi tkrs gSa] os tks Js"B thou esa Hkyh&Hkk¡fr izf'kf{kr 
gSa] ;gk¡ rd fd os Hkh ftUgksaus insZ dks gVk fy;k gS] tcfd (vHkh rd os 
i`Foh ij gSa)] tks le; vkSj vkokxeu ls ijs tk pqds gSaA ,slksa dh rFkkxr 
iz'kalk djrs gSa] os tks iq.; esa fuiq.k gSaA Hkys gh ;K gks ;k J¼k;qDr deZ 
gks] J¼k;qDr ân; ls fd;k x;k mi;qDr R;kx gks] ,sls iq.; ds Js"B {ks=k 
esa tks fuokl djrs gSaA Js"B thou bl izdkj fn;k x;k mUeqDr] nku] blls 
nsork izlUu gksrs gSaA bl izdkj ds nku ls] foK tu] fo|k dk ykHk djrs 
gSa nq[k ls eqDr gks lq[kn lalkj dks foftr djrs gSaA**

6- dYiukfJr fo'okl v&èkEe gSA

1- ,sls iz'uksa dks iwNuk LokHkkfod Fkk tSls fd (1) D;k eSa Hkwr dkyksa esa Fkk\  
(2) D;k eSa Hkwr&dkyksa esa ugha Fkk\ (3) rc eSa D;k Fkk\ (4) eSa fdlesa 
ls xqtj dj D;k gqvk\ (5) D;k eSa Hkfo"; esa gksÅ¡xk\ (6) D;k eSa Hkfo"; 
esa ugha gksÅ¡xk\ (7) rc eSa D;k gksÅ¡xk\ (8) rc eSa dSls gksÅ¡xk\ (9) eSa 
fdlesa ls xqtj dj D;k gksÅ¡xk\ ;k] iqu% vkt ;g Lo;a gSa ftlds fo"k; 
esa og lUnsg'khy gS] vkSj Lo;a ls iwNrk gS&(1) D;k eSa gw¡\ (2) D;k eSa 
ugha gw¡\ (3) eSa D;k gw¡\ (4) eSa dSls gw¡\ (5) esjk vfLrRo dgk¡ ls vk;k\ 
(6) ;g xqtjdj fdèkj tk;sxk\**

2- tgk¡ rc fo'o dk lEcUèk gS] fofHkUu iz'u mBk;s x;s FksA muesa ls dqN bl 
izdkj Fks&

3- ^^fdl izdkj bl l`f"V dh jpuk dh x;h Fkh\ D;k ;g vuUr gS\**

4- igys iz'u ds mÙkj esa dqN yksx dgrs Fks fd izR;sd oLrq czã }kjk jph 
x;h Fkh&vU; dgrs Fks fd ;g iztkifr }kjk jph x;h FkhA

5- nwljs iz'u ds mÙkj esa dqN dgrs Fks fd ;g vuUr gS vU; dgrs Fks ;g 
ugha gSA dqN dgrs Fks ;g lhfer gS] vU; dgrs Fks ;g vlhfer gSA

6- cq¼ us bu iz'uksa ij fopkj djus ls euk dj fn;k FkkA mudk dguk Fkk 
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fd ,sls iz'u dsoy fod`r efLr"d ds yksxksa }kjk iwNs vkSj fopkj fd;s tk 
ldrs gSaA

7- bu iz'uksa dk mÙkj nsus ds fy;s loZKrk dh vko';drk Fkh] tks dksbZ gksrk 
gh ughaA

8- mUgksaus dgk fd bu iz'uksa dk mÙkj nsus ds fy;s] os ,sls loZK ugha FksA dksbZ 
Hkh og lc tkuus dk nkok ugha dj ldrk] tks tkuuk pkgrs gSa og tkuuk 
pkfg, vkSj u gh ge fdlh le; tkuuk pkgrs gSa ml le; Kkr gSA lnSo 
gh dqN u dqN ,slk gksrk gS] tks vKkr gSA mudk dguk Fkk fd og ,sls 
loZK ugha fd bl rjg ds iz'uksa dk mÙkj nsaA dksbZ ;g nkok ugha dj ldrk 
fd tks dqN ge tkuuk pkgrs gSa] og lc dqN tkurk gS vkSj u dksbZ ;g 
nkok dj ldrk gS fd fdlh Hkh le; tks dqN ge tkuuk pkgrs gSa og 
fdlh dks gj le; Kkr jgrk gSA ges'kk dqN u dqN vKkr jgrk gh gSA

(ii)
1- ftu fl¼kUrksa dks cq¼ ds ledkyhu vkpk;ks± us vius&vius èkeZ dk vkèkkj 

cuk;k FkkA mudk lacaèk nks ckrksa ls Fkk & vkRek ls vkSj l̀f"V dh mRifÙk lsA

2- mUgksaus vkRek ds fo"k; esa dqN fo'ks"k iz'u mBk;s FksA mUgksaus iwNk Fkk% (1) D;k 
eSa Hkwr dkyksa esa Fkk\ (2) D;k eSa Hkwr dkyksa esa ugha Fkk\ (3) ml le; eSa D;k 
Fkk\ (4) eSa fdl esa ls xqtj dj D;k gqvk\ (5) D;k eSa Hkfo"; esa gksÅ¡xk\ 
(6) D;k eSa Hkfo"; esa ugha gksÅ¡xk\ (7) rc eSa D;k gksÅ¡xk\ (8) rc eSa dSls 
gksÅ¡xk\ (9) eSa fdlesa ls xqtj dj D;k gksÅ¡xk\ ;k iqu% vkt ;g Lo;a gSa 
ftlds fo"k; esa og lUnsg'khy gS] vkSj Lo;a ls iwNrk gS& (1) D;k eSa gw¡\  
(2) D;k eSa ugha gw¡\ (3) eSa D;k gw¡\ (4) eSa dSls gw¡\ (5) ;g izk.kh dgka 
ls vk;k\ (6) ;g xqtj dj fdèkj tk;sxk\

3- vU; yksxksa us l`f"V dh mRifÙk ds fo"k; esa iz'u mBk;s FksA

4- dqN dk dguk Fkk] ;g czã }kjk jfpr FkkA

5- vU; yksx dgrs Fks] ;g Lo;a iztkifr }kjk vkgqfr nsdj jpk x;k FkkA

6- nwljs vkpk;ks± ds ikl mBkus ds fy;s nwljs % ^^vuUr gS\ lalkj vuUr ugha 
gS\ lalkj lhfer gS\ lalkj vlhfer gS\ 'kjhj gh thou (tho) gS\ 'kjhj 
,d oLrq gS vkSj thou&tho nwljh\ lR;&Kkrk (rFkkxr) ej.kksijkUr fo|eku 
jgrs gSa\ rFkkxr ej.kksijkUr fo|eku ugha jgrs gSa\ rFkkxr ej.kksijkUr fo|eku 
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jgrs gSa vkSj fo|eku ugha jgrs gSa\ os jgrs Hkh gSa vkSj ugha Hkh jgrs\ os 
ej.kksijkUr u rks fo|eku jgrs gSa vkSj u fo|eku ugha jgrs gSaA**

7- cq¼ dk dguk Fkk fd ,sls iz'u fod`r efLr"d yksxksa }kjk gh iwNs tk ldrs 
gSaA

8- cq¼ us ,sls èkkfeZd fl¼kUrksa dk [k.Mu D;ksa fd;k\ blds rhu dkj.k FksA

9- lcls igyk dkj.k rks ;gh Fkk] fd mUgsa èkeZ dk vax cukus dh dksbZ rqd 
ugha FkhA

10- nwljk dkj.k ;g Fkk] fd bu iz'uksa dk mÙkj nsus ds fy;s ̂ loZK* dh vko';drk 
Fkh] tks dksbZ gksrk gh ughaA mUgksaus vius mins'kksa esa blh ij tksj fn;k FkkA

11- mUgksaus dgk fd ,d le; vkSj mlh le;] dksbZ Hkh izR;sd oLrq dks u rks 
tku ldrk gS vkSj u ns[k ldrk gSA Kku dk dHkh Hkh vUr ughaA lnSo gh 
dqN u dqN vkSj vfèkd tkuus dks jgsxk ghA

12- bu fl¼kUrksa ds fo#¼ rhljk rdZ Fkk fd os dsoy dYiukfJr FksA u rks 
lR;kfir fd;s x;s vkSj u gh mudh lR;&ijh{kk gh gks ldrh FkhA

13- os dYiuk ds ?kksM+ksa ds csyxke gksus ds ifj.kke FksA muds ihNs dksbZ okLrfodrk 
ugha FkhA

14- blds vykok dYikukfJr fl¼kUrksa dk ,d nwljs euq";ksa ds vkilh lEcUèk 
esa D;k iz;kstu Fkk\ ,d ne dqN Hkh ughaA

15- Hkxoku cq¼ ;g ugha fo'okl djrs Fks fd lalkj dh jpuk dh x;h gSA og 
fo'okl djrs Fks fd lalkj dk fodkl gqvk gSA

7- /eZ ds xzaFkksa dk okpu&ek=k v&èkEe gS

1- czkã.kksa us viuk iwjk tksj ^Kku* ij fn;k gSA mUgksaus f'k{kk nh fd ^Kku* dh 
izR;sd oLrq dk ^vFk* vkSj ^bfr* gSA blls vkxs dqN Hkh ugha le>k tkrk 
FkkA

2- nwljh vksj cq¼ lHkh ds fy;s f'k{kk ds leFkZd FksA blds vfrfjDr] mUgsa 
fpUrk Fkh fd euq"; Kku dk mfpr mi;ksx dSls djrk gS\ mudh f'k{kk Kku 
ds fy, ugha] cfYd f'k{kk ds mi;ksx ds fy, FkhA
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3- vr% os bl ckr ij lkoèkkuhiwoZd tksj nsrs Fks fd ftlds ikl Kku gS 
mlds ikl 'khy Hkh vo'; gksuk pkfg;s] D;ksafd 'khy ls jfgr Kku vR;Ur 
[krjukd FkkA

4- fHk{kq ifVlsu dks tks mUgksaus dgk mlls izKk ds eqdkfcys 'khy dk egRo 
Hkyh&Hkk¡fr Li"V gksrk gSA

5- izkphu le; esa tc cq¼ JkoLrh esa fuokl dj jgs Fks] ml le; ifVlsu 
uke dk ,d o`¼ fHk{kq] tks LoHkko ls dw<+&ext gksus ds dkj.k bruk Hkh 
ugha lh[k ldrk Fkk fd ,d xkFkk Hkh eu ls ;kn dj ldsA

6- rnuqlkj cq¼ us ikap lkS vgZrksa dks izfrfnu mls f'k{kk nsus ds fy, dgk Fkk] 
fdUrq rhu o"kZ i'pkr~ Hkh og ;gka rd fd ,d xkFkk Hkh ;kn ugha dj ldk 
FkkA

7- rc tuin ds lHkh yksx (yksxksa ds pkjksa izdkj&fHk{kq] fHk{kqf.k;k¡] mikld 
vkSj mikfldk;sa) mldh vKkurk dks tkudj] mldh g¡lh mM+kus yxsA rc 
cq¼ us ml ij n;k djds mls ,d vksj cqyk;k vkSj dkseyrk ls fuEufyf[kr 
xkFkk dgh%

dk;su laojks lkèkq] lkèkq okpk; laojks 

eulk laojks lkèkq] lkèkq lCcRo laojks 

lCcRFk laoqrks fHkD[kq lCc nqD[kk ieqPpfr

 ^^og tks vius eqag dks la;r j[krk gS] vkSj vius fopkjksa dks la;r j[krk 
gS] tks vius 'kjhj }kjk fo#¼ vkpj.k ugha djrk] og O;fDr tks bl izdkj 
vkpj.k djrk gS] fuokZ.k dks izkIr djrk gSA**

8- tc ifVlsu] vius izfr rFkkxr dh d#.kk dh Hkkouk ls izHkkfor gqvk] 
mlus vuqHko fd;k mldk eu [kqy x;k gS] vkSj ,d ckj mlus og xkFkk 
nksgjk;hA

9- rc cq¼ us mls vkxs lEcksfèkr fd;k] ^^gs o`¼! rqe vc dsoy ,d xkFkk 
dks nksgjk ldrs gks] vkSj yksx bls tkurs gSa] vkSj os vc Hkh rqEgkjh g¡lh 
mM+k;saxs] vr% eSa vc rqEgsa xkFkk dk vFkZ Li"V djrk gw¡] rqe è;kuiwoZd 
lquksA**

10- rc cqq¼ us 'kjhj ls lEcfUèkr rhu vdq'ky deZ] ok.kh ls lEcfUèkr pkj 
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vdq'ky deZ vkSj eu ls lEcfUèkr rhu vdq'ky deZ le>k, bu nl vdq'ky 
deksZa dks R;kx djds euq"; fuokZ.k izkIr dj ldrs gSa] ftlds vkèkkj ij 
fHk{kq dks lR; dk cksèk gks x;k vkSj og vgZRo in dk ykHkh gqvkA

11- vc] blh le;] fogkj esa ikap lkS fHk{kqf.k;ka fuokl dj jgh Fkha] ftUgksaus 
vius esa ls ,d dks cq¼ ds ikl izkFkZuk djus ds fy;s Hkstk fd os fdlh 
fHk{kq dks mUgsa èkeZ dk funsZ'k nsus ds fy, Hkst nsaA

12- mudh izkFkZuk lqudj cq¼ us bl mís'; ds fy;s muds ikl o`¼ fHk{kq ifVlsu 
dks Hkstuk pkgkA

13- ;g tkudj fd og O;oLFkk dh x;h gS] lHkh fHk{kqf.k;ksa us ,d lkFk g¡luk 
'kq: dj fn;k] vkSj r; fd;k fd dy] tc os vk;saxs] os xkFkk dk mYVk 
mPpkj.k dj o`¼ fHk{kq dks Hkzfer djsaxh vkSj mls 'kfeZUnk djsaxhA

14- rc nwljs fnu tc og vk;s] rks cM+h vkSj NksVh lHkh fHk{kqf.k;k¡ iz.kke djus 
dks vkxs c<+ha vkSj vfHkoknu dj mUgksaus ,d&nwljs dh vksj ns[kk vkSj 
eqLdjk;haA

15- rc cSBus ds mijkUr] mUgksaus mls Hkkstu izLrqr fd;kA Hkkstu dj ysus vkSj 
vius gkFk èkks ysus ds ckn] mUgksaus mlls viuk mins'k vkjEHk djus dh 
izkFkZuk dhA ftl ij o`¼ fHk{kq us èkekZlu xzg.k fd;k vkSj cSBrs gq,] izkjEHk 
fd;k %

16- ̂ ^cguks! esjh ;ksX;rk de gS] esjk Kku vR;Ur de gSA eSa dsoy ,d gh 
xkFkk tkurk gw¡] fdUrq eSa mldks nksgjkÅ¡xk vkSj mldk vFkZ Li"V d:¡xkA 
rqe è;kuiwoZd lquks vkSj le>ksA**

17- rc lHkh ;qok fHk{kqf.k;ksa us xkFkk dks mYVs Øe ls dgus dk iz;kl fd;k] 
ysfdu ;g D;k os vius eq¡g dks ugha [kksy ldha] vkSj yTtk ls ej xbZa 
mUgksaus nq[k ls vius flj uhps yVdk fy;sA

18- rc ifVlsu us xkFkk dks nksgjkus ds i'pkr~ mldks Li"V djuk izkjEHk dj 
fn;k] tSlk fd Hkxoku cq¼ us mUgsa le>k;k FkkA

19- rc lHkh fHk{kqf.k;k¡ mlds opu lqudj] vk'p;Z ls Hkj x;ha] vkSj bl izdkj 
ds mins'k lqudj izlUu gksrs gq,] mls ,dkxz fpÙk ls xzg.k fd;k] vkSj os 
vgZr cu x;haA

20- blds ckn vxys fnu] jktk izlsutfr us cq¼ vkSj lEiw.kZ fHk{kq la?k dks vius 
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egy esa Hkkstu ds fy;s vkeaf=kr fd;kA

21- vr% Hkxoku cq¼ us ifVlsu dh Js"B ;ksX;rk dks igpku dj] mls viuk 
fHk{kk ik=k ysdj lkFk&lkFk pyus ds fy, dgkA

22- fdUrq tc os jktegy ds }kj ij igq¡ps] }kjiky us tks muls iwoZ ifjfpr 
Fkk] mlus ;g dgrs gq, mUgsa Hkhrj egy esa tkus ugha fn;k] ^^gekjs ikl ,sls 
fHk{kq ds fy, vkf/R; ugha gS] tks dsoy ,d xkFkk gh tkurk gks] vkids 
tSls lkekU; O;fDr;ksa ds fy;s ;gka dksbZ LFkku ugha gSA vius ls Js"B yksxksa 
ds fy;s jkLrk NksM+sa vkSj gV tk;saA**

23- ifVlsu rnuqlkj }kj ds ckgj gh cSB x;sA

24- vc cq¼ us vklu xzg.k fd;k] vius gkFk èkks ysus ds i'pkr~] vkSj yks! 
fHk{kk ik=k vius gkFk esa fy;s gq, ifVlsu dk gkFk ogka mifLFkr FkkA

25- rc jktk] ea=kh vkSj laiw.kZ mifLFkr tuksa us ;g n`'; ns[kk vkSj vk'p;Z ls 
Hkj x;s] vkSj dgk] ^^vksg! ;g dkSu gSa\**

26- ftl ij cq¼ us mÙkj fn;k] ^^;g fHk{kq ifVlsu gSA blus vHkh cksfèk izkIr 
dh gS] vkSj eSaus mlls vius ihNs&ihNs esjk fHk{kk ik=k ysdj vkus dks dgk 
Fkk] fdUrq }kjiky us mUgsa izos'k ugha djus fn;kA**

27- bl ij ifVlsu izos'k fey x;k vkSj la?k esa lfEefyr gq,A

28- cq¼ dh vksj vfHkeq[k gksdj rc izlsuftr us dgk] ^^eSaus lquk gS fd bl 
ifVlsu dh dqN ;ksX;rk ugha gS vkSj dsoy ,d gh xkFkk tkurs gSa] rc mls 
loksZPp cksf/ dSls izkIr gks xbZ\**

29- Hkxoku cq¼ us mÙkj fn;k] ^^Kku vfèkd gksus dh vko';drk ugha gS] 'khy 
eq[; xq.k gSA**

30- ̂ ^bl ifVlsu us bl ,d xkFkk ds eeZ dks vPNh rjg ân;axe dj fy;k gSA 
buds 'kjhj] ok.kh vkSj fopkj lEiw.kZ :i ls 'kkar gks x, gSa] D;ksafd ;|fi 
,d euq"; cgqr vfèkd tkurk gks] fdUrq ;fn mldk vkpj.k rnuqlkj ugha gS] 
rks og lkjk Kku ml vkneh dks fouk'kksUeq[kh gksus ls ugha cpk ldrkA**

31- rc cq¼ us dgk %

32- ̂ ^;|fi dksbZ euq"; ,d gtkj xkFkkvksa dk okpu djs] fdUrq mu xkFkkvksa 
dk vFkZ ugha le>s] rks mldk og okpu Hkyh&Hkk¡fr le>h x;h ,d xkFkk 
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ds okpu ds leku ugha gS] ftls lqudj vius dks fu;fU=kr ;k 'kkfUr dks 
izkIr gksA fcuk le>s gtkjksa 'kCnksa ds mPpkj.k esa D;k ykHk gS\ fdUrq ,d 
'kCn dks le>uk vkSj mldks lquuk] rnuqlkj vkpj.k djuk] ;g eqfDr izkIr 
djus ds fy;s gSA**

33- ̂ ^,d euq"; vusd xzUFkksa dk okpu dj ldrk gS fdUrq ;fn og mudh 
O;k[;k ugha dj ldrk gS] rks mls D;k ykHk gS\ fdUrq èkEe ds ,d okD; 
dh O;k[;k djuk vkSj rnuqlkj vkpj.k djuk] ;gh loksZPp izKk ;k cksfèk 
ikus dk ekxZ gSA**

34- bu 'kCnksa dks lqu dj] nks lkS fHk{kq] jktk vkSj muds ea=kh lHkh vkuUn ls 
ifjiw.kZ gks x;sA

8 èkeZ&xzUFkksa dks xyrh dh lEHkkouk ls ijs ekuuk v&èkEe gSA

1- czkã.kksa us ?kks"k.kk dh gqbZ Fkh fd osn u dsoy ifo=k gh gSa] cfYd lÙkk ds 
iz'u ij os Lor% izek.k gSaA

2- czkã.kksa }kjk osn u dsoy Lor% izekf.kr ?kksf"kr fd;s x;s cfYd mUgksaus mUgsa 
vikS#"ks; gksus ds dkj.k xyrh dh lEHkkouk ls ijs ekukA

3- bl fo"k; ij cq¼ czkã.kksa ds loZFkk fo#¼ FksA

4- mUgksaus vLohdkj fd;k fd osn ifo=k gaSA mUgksaus osnksa dks Lor% izek.k ,oa 
vkikS#"ks; ugha ekuk vkSj mUgksaus osnksa dks xyrh dh lEHkkouk ls ijs ugha 
ekukA

5- muds ledkyhu dbZ nwljs èkeksZins'kdksa dk Hkh ;gh er FkkA ckn esa mUgksaus 
;k muds vuq;kf;;ksa us Hkh n'kZu dh viuh O;oLFkkvksa dks czkã.kksa ls vknj 
,oa ln~Hkko izkIr djus ds fy, viuk i{k iw.kZr;k NksM+ fn;k Fkk fdUrq cq¼ 
bl fo"k; ij dHkh ugha >qds FksA

6- rsfoTt lqÙk ls Hkxoku cq¼ us dgk Fkk fd osn ,d ty&jfgr e:LFky] 
,d iFkfofgu taxy vkSj okLro esa fouk'k&iFk gSaA ckSf¼d vkSj uSfrd I;kl 
okyk dksbZ Hkh euq"; viuh I;kl cq>kus dh vk'kk ls osnksa ds ikl ugha tk 
ldrk gSA

7- osnksa esa xyrh dh lEHkkouk ds lEcUèk esa] mUgksaus dgk dksbZ ,slh pht gks 
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gh ugha ldrh] tks Hkzekrh ugha gS] ;gk¡ rd fd osn Hkh ughaA mUgksaus dgk] 
izR;sd fl¼kUr o oLrq vo'; gh ijh{k.k vkSj iquiZjh{k.k ds vèkhu gksuh 
pkfg;sA

8- ;g mUgksaus dkyke yksxksa dks vius mins'k esa Li"V fd;k gSA

9- ,d ckj rFkkxr] ,d fo'kky fHk{kq la?k lfgr dksly tuin ls gksdj xqtjrs 
gq, dsliqÙk uxj esa vk;s] ftlesa dkyke yksx fuokl djrs Fks

10- tc dkyke yksxksa dks muds vkxeu ds fo"k; esa Kkr gqvk] rks os Lo;a ogka 
igqaps tgk¡ rFkkxr Fks vkSj ,d vksj cSB x;sA bl izdkj liqÙk ds dkyke 
yksx rFkkxr ls bl izdkj cksys %

11- ̂ ^Je.k! xkSre ,sls dqN riLoh vkSj fHk{kq gSa] tks dsliqÙk vkrs gSa vkSj tks 
Lo;a vius erksa ij izdk'k Mkyrs gSa vkSj viuh&viuh iz'kalk djrs gSa] fdUrq 
os nwljksa ds erksa dk [k.Mu djrs gSa] uhpk fn[kkrs gSa] fuUnk vkSj fojksèk 
djrs gSaA vkSj ,sls vU; riLoh vkSj fHk{kq Hkh gSa] rFkkxr~] tks dsliqÙk vkrs 
gSa] vkSj os Hkh Lo;a viuh èkkj.kkvksa dks izfrikfnr vkSj vfrjaftr djrs gSa] 
fdUrq nwljksa dh èkkj.kkvksa dks èoLr] nfer vkSj frjLd`r djrs gSa vkSj nwljs 
ds er dks uhpk fn[kkrs gSaA**

12- ̂ ^gs Je.k xkSre! vkSj blhfy;s ge vfu'p; vkSj lUnsg esa gSa] ;g u tkurs 
gq, fd bu Je.kksa esa ls dkSu lR; cksyrk gS vkSj dkSu >wBA**

13- rFkkxr us dgk] ^^fuLlUnsg] vfuf'pr vkSj lansg gksus ds fy;s dkyke yksxksa 
rqEgkjs ikl vPNk dkj.k gS] oLrqr% Bhd volj ij rqe esa vfu'p; vkSj 
lUnsg mRiUu gqvk gSA**

14- rFkkxr us vkxs dgk] ^^vkvks] gs dkykeksa! tks dqN rqeus lquk gS dsoy ml 
ij er tkvks] tks dqN ijEijk ls izkIr gqvk vkSj cgqrksa }kjk dgk x;k dsoy 
ml ij er tkvks] tks èkeZxzUFkksa esa fy[kk izkIr gqvk gS dsoy ml ij er 
tkvks] rdZ'kkL=k dh fuiq.kZrk ij er tkvks] dsoy U;k;'kkL=k ij vkèkkfjr 
fopkjksa ij gh er tkvks] vuqdwy èkkj.kkvksa vkSj erksa ij gh dsoy er 
tkvks] tks izkekf.d izrhr gksrk gS dsoy ml ij er tkvks] dqN Je.kksa ;k 
Js"B yksxksa ds }kjk dgha gqbZ ckrksa ij gh er tkvksA**

15- ̂ ^rc] fiQj gesa D;k djuk pkfg;s\ gesa dkSu lh dlkSVh viukuh pkfg;s\** 
dkykeksa us iwNkA
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16- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^;gh dlkSfV;k¡ gSa] Lo;a vius ls iwNks] D;k ge 
tkurs gSa fd ;s ckrsa vfgrdj gSa] ;s ckrsa fuUnuh; gSa] ;s ckrsa cqf¼ekuksa  
}kjk fuUnuh; dgha x;h gSa] bu ckrksa dks fd;s tkus ij ;k iz;kl djus ij 
;s d"V vkSj nq[k dh vksj ys tkrh gaSA**

17- ̂ ^dkykeks] rqEgsa ;g Hkh ns[kuk pkfg;s vkSj iwNuk pkfg;s fd D;k fo'ks"k er 
r`".kk] ?k`.kk] ew<+rk vkSj fgalk dks c<+kok nsrk gSA**

18- ̂ ^dkykeks! rqEgsa ;gh i;kZIr ugha gSA rqEgsa ;g Hkh tkuuk pkfg;s vkSj ns[kuk 
pkfg;s fd D;k er ,d euq"; dks mldh bafnz;ksa dk xqyke rks ugha cuk jgk] 
mls ltho izkf.k;ksa ds oèk dh vksj rks ugha ys tk jgk] mls pksjh djus dh 
izsj.kk rks ugha nsrk] mls nwljksa dh iRuh ds ihNs rks ugha yxkrk] >wB cksyus 
dks izsfjr rks ugha djrk vkSj nwljksa dks mlh leku deZ djus dks izo`Ùk rks 
ugha djrk\**

19- ̂ ^vkSj var esa rqEgsa vius ls iwNuk pkfg;s] ^D;k ;g d"V vkSj nq[k dh vksj 
rks ugha ys tkrk gS\**

20- ̂ ^gs dkykeks! vc rqe D;k lksprs gks\**

21- ̂ ^D;k ;s ckrsa euq"; ds fy, vfgrdj gSa ;k fgrdj\**

22- ̂ ^mlds fy, vfgrdj gSa rFkkxr!** dkykeksa us mÙkj fn;kA

23- ̂ ^rqe D;k lksprs gks] dkykeks D;k ;s phtsa ykHkizn gSa ;k gkfudkjd\**

24- ̂ ^;s gkfudkj gSa] rFkkxr!**

25- ̂ ^D;k ;s oLrq;sa fuUnuh; gSa\**

26- ̂ ^fuUnuh;] rFkkxr!** dkykeksa us mÙkj fn;kA

27- ̂ ^cqf¼eku yksxksa }kjk fuf"k¼ gSa ;k lefFkZr gSa\**

28- ̂ ^cqf¼eku yksxksa }kjk fuf"k¼]** dkykeksa us mÙkj fn;kA

29- ̂ ^fd;s tkus ;k iz;kl djus ij] D;k muls d"V vkSj nq[k gksrk gS\**

30- ̂ ^fd, tkus ;k iz;kl djus ij] rFkkxr! ;s d"V vkSj nq[k dh vksj ys tkrs 
gSaA**

31- ̂ ^dksbZ èkeZxzUFk tks ,slk fl[kkrk gks D;k xyrh dh lEHkkouk ls ijs Lohdkj 
fd;k tk ldrk gS ;k Lor% izek.k ekuk tk ldrk gS\**
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32- ̂ ^ugha] rFkkxr!** dkykeksa us dgkA

33- ̂ ^fdUrq gs dkykeks! ;gh rks eSaus dgk gSA eSaus dgk gS fd tks dqN rqeus 
lquk gS] dsoy ml ij er tkvks] tks dqN ijEijk ls izkIr gqvk dsoy ml 
ij er tkvks] tks cgqrksa }kjk dgk x;k gS ml ij er tkvks] tks èkeZxzUFkksa 
esa fy[kk izkIr gqvk gS dsoy ml ij er tkvks] rdZ dh fuiq.krk ij er 
tkvks] rdZ'kkL=k dh fuiq.krk ij er tkvks] dsoy U;k; ̂ 'kkL=k* ij vkèkkfjr 
fopkjksa ij gh er tkvks] vuqdwy èkkj.kkvksa vkSj erksa ij gh dsoy er tkvks] 
tks izkekf.kd izrhr gksrk gS] dsoy ml ij er tkvks] dqN Je.kksa ;k Js"B 
yksxksa ds }kjk dgh gqbZ ckrksa ij gh er tkvksA**

34- ̂ ^dsoy tc rqe Lo;a eu ds vuqHko ls fuLlUnsg ;g tku tkvks fd ;s 
ckrsa vfgrdj gSa] ;s ckrsa fuUnuh; gSa] ;s ckrsa cqf¼eku yksxksa }kjk fuf"k¼ gSa] 
;s ckrsa fd;s tkus ij ;k iz;kl djus ij d"Vdj vkSj nq[k dh vksj ys tkrh 
gSa rc] dkykeksa! rqEgsa mudk R;kx dj nsuk pkfg;sA**

35- ̂ ^vn~Hkqr] rFkkxr] vR;Ur vn~Hkqr gSA ge rFkkxr vkidh rFkk vkids èkEe 
dh 'kj.k xzg.k djrs gSaA vkt ls thoui;ZUr rd rFkkxr gesa vius vuq;kf;;kssa 
ds :i esa Lohdkj djsa] ge vkidh 'kj.k esa vkrs gSaA**

36- bl rdZ&fordZ dk lkj Li"V gS fd fdlh dh f'k{kkvksa dks izkekf.kd Lohdkj 
djus ls igys] bl rF; ij er tkvks fd ;g èkeZxzUFkksa esa lekfgr gS] rdZ 
dh fuiq.krk ij vkSj U;k;&'kkL=k ij vkèkkfjr fopkjksa ij] dsoy bl rF; 
ij er tkvks fd izfrikfnr èkkj.kk,a vkSj er vuqdwy gSa] dsoy blfy, er 
tkvks D;ksafd os izkekf.kd izrhr gksrs gSa] dsoy bl rF; ij er tkvks fd 
èkkj.kk,¡ vkSj er os gSa] tks dqN Je.kksa ;k Js"B yksxksa ds gSaA

37- fdUrq bl ckr ij è;ku nks fd eu esa cSBk;h tkus okyh èkkjk.kk,¡ vkSj er 
D;k fgrdj gSa ;k vfgrdj] fuUnuh; gSa ;k funksZ"k] dY;k.k dh vksj ys tkrs 
gSa ;k vdY;k.k dh vksj\

38- dsoy bUgha vkèkkjksa ij gh dksbZ fdlh dh f'k{kkvksa dks Lohdkj dj ldrk 
gSA



ik¡pok¡ Hkkx

ln~èkEe D;k gS\
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ifjPNsn ,d

(d) ln~èkEe ds dk;Z

1- eu ds eSy dks nwj dj mls fueZy cukukA

2- lalkj dks ,d /Ee&^jkT;* cukukA

ifjPNsn nks

([k) èkEe rHkh ln~èkEe gks ldrk gS] tc og izKk dh òf¼ djsA

1- èkEe rHkh ln~èkEe gS] tc og lHkh ds fy, Kku ds }kj [kksy nsA

2- èkEe rHkh ln~èkEe gS] tc og ;g Hkh f'k{kk nsrk gS fd dsoy ^fo}ku* gksuk 
i;kZIr ugha] blls euq"; iafMrkmQiu* dh vksj vxzlj gks ldrk gSA

3- èkEe rHkh ln~èkEe gS] tc og fl[kkrk gS fd ftl pht dh vko';drk gS 
og izKk gSA

ifjPNsn rhu

(x) èkEe ln~èkEe gks ldrk gS] tc og eS=kh dh o`f¼ djsA

1- èkEe dsoy rHkh ln~èkEe gS] tc og f'k{kk nsrk gS fd ek=k izKk gh i;kZIr 
ugha gS blds lkFk 'khy dk gksuk vfuok;Z gSA

2- èkEe dsoy rHkh ln~èkEe gS] tc og f'k{kk nsrk gS fd izKk vkSj 'khy ds 
lkFk&lkFk d#.kk dk Hkh gksuk vfuok;Z gSA

3- èkEe dsoy rHkh ln~èkEe gS] tc og ;g f'k{kk nsrk gS fd d#.kk ls Hkh 
vfèkd eS=kh dh vko';drk gSA

ifjPNsn pkj

(?k) èkEe rHkh ln~èkEe gks ldrk gS] tc og leLr lkekftd 
(Hksn&Hkkoksa ds) izfrcUèk feVk nsA

1- èkEe rHkh ln~èkEe gS tc og euq";&euq"; ds chp vojksèkksa (nhokjksa) dks 
feVk nsaA

2- èkEe rHkh ln~èkEe gS] tc og ;g f'k{kk ns fd euq"; dk tUe ls ugha 
cfYd ;ksX;rk ds vk/kj ij ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,A

3- èkEe rHkh ln~èkEe gS tc og euq";&euq"; ds eè; lekurk dh vfHkòf¼ djsA
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ifjPNsn ,d

(d) ln~èkEe ds dk;Z

1- eu ds eSy dks nwj dj mls fueZy cukuk

1- ,d ckj tc Hkxoku cq¼ JkoLrh esa fogkj dj jgs Fks] rc dksly ujs'k 
izlsuftr ogka vk;k tgka os Bgjs gq, Fks vkSj vius jFk ls mrj dj vR;Ur 
J¼kiwoZd rFkkxr ds ikl x;kA

2- mlus rFkkxr ls izkFkZuk dh] fd dy ds fy, mldk fuea=k.k Lohdkj djsaA 
mlus nwljs fnu uxj esa lkoZtfud èkeksZins'k nsus ds fy, Hkh izkFkZuk dh] 
rkfd yksx muds vkSj muds n'kZu dh Js"Brk tku ldsa] mudk mins'k lqu 
mls xzg.k dj ldsaA

3- Hkxoku cq¼ us Lohdkj djds] vxys fnu vius lHkh fHk{kq&la?k ds lkFk uxj 
esa izos'k fd;k vkSj uxj ds pkSjkgksa ls xqtjrs gq,] os iwoZ fuf'pr LFkku rd 
vk;s vkSj cSB x;sA

4- HkkstuksijkUr jktk us rFkkxr ls izkFkZuk dh] fd pkj jktekxks± ds eè; mUgksaus 
[kqyh lHkk esa mins'k nsus dh Ñik djsa] ml le; Jksrkx.k cgqr cM+h la[;k 
esa FksA rFkkxr us viuk mins'k nsuk vkjEHk fd;kA

5- ml le; Jksrkvksa esa nks O;kikjh Hkh muds èkeksZins'k dks lqu jgs FksA

6- muesa ls ,d us fpUru fd;k] ^^jktk us ;g fdruh cM+h cqf¼ekuh dh ckr 
dh gS fd bl izdkj ds èkeksZins'k lkoZtfud :i ls izfrikfnr djk;k gS! 
budh mi;qDrrk fdruh O;kid gS] buds xq.k fdrus xaHkhj gaS!**

7- nwljs us bl izdkj fpUru fd;k] ^^jktk us ;g fdruh cM+h ew[kZrk dh gS fd 
bl O;fDr dks ;gka mins'k nsus ds fy;s cqyok;k gSA**

8- ^^ftl izdkj cNM+k xk; ds ihNs&ihNs ;gka vkSj ogka pyrk gS] ml xkM+h ls 
caèkk gqvk ftls og [khaprh gSa] fefe;krs gq, tSls og pyrk gS] mlh izdkj 
;g cq¼ gS tks jktk dk vuqlj.k djrk gSA** nksuksa O;kikjh uxj ls fonk 
gksdj ,d ljk; esa vk;s tgka os Bgj x;sA

9- FkksM+k lk lqjk&iku djrs le; Hkys O;kikjh dks ln~o`fÙk ds pkrqeZgkjkftd 
nsorkvksa us la;r vkSj lqjf{kr j[kk] tks lalkj dh ns[k&ns[k djrs gSaA
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10- blds foijhr nwljs dh nq"izo`fÙk ds nq"V izsrkRek }kjk rc rd ihrs jgus dks 
izsfjr fd;k x;k] tc rd fd og u'ks vkSj uhan }kjk vfHkHkwr ugha gks x;k 
vkSj ljk; ds ikl gh lM+d ij fxj x;kA

11- izkr%dky tc O;kikfj;ksa dh xkfM+;ka ml LFky dks NksM+ jgha Fkha] rks xkM+hoku 
lM+d ij iM+s gq, ml euq"; dks u ns[k lds] rc og xkfM+;ksa ds ifg;ksa ds 
uhps vkdj ej x;kA

12- nwljk O;kikjh ,d nwj&njkt ds ns'k esa tk igqapk] ogka ,d ifo=k ?kkssM+s ds 
?kqVus Vsdus ds ifj.kkeLo:i ml ns'k ds jktk dk mÙkjkfèkdkjh pqu fy;k 
x;k vkSj og rnuqlkj flagklu ij fojkteku gqvkA

13- blds i'pkr~] ?kVukvksa ds fofp=k eksM+ ij fopkj djds] og vius ns'k ykSV 
vk;k vkSj Hkxoku cq¼ dks vius ;gka fueaf=kr fd;k] ftlls os turk dks 
mins'k ns ldsaA

14- bl volj ij rFkkxr us nq"V&ân; O;kikjh dh e`R;q dk dkj.k crk;k 
vkSj nwljs cqf¼eku O;kikjh ds ,s'o;Z'kkyh cuus dk Hkh dkj.k crk;k vkSj 
dgk%

15- ̂ ^eu gh bu lc izo`fÙk;ksa dk ewy gS] eu gh ekfyd gS] eu gh dkj.k 
gSA**

16- ̂ ^;fn eu ds Hkhrj nq"izo`fÙk;k¡ gSa] rc mlds opu Hkh nq"V gksrs gSa] deZ Hkh 
nq"V gksrs gSa] vkSj nq"deZ dk ifj.kke nq[k ml euq"; dk mlh izdkj vuqlj.k 
djrs gSa] tSls jFk ds ifg;s jFk [khapus okys (cSyksa) ds ihNs&ihNsA**

17- ̂ ^eu gh bu lc izo`fÙk;ksa dk ewy gS] ;g eu gh mu ij 'kklu djrk gS] 
;g eu gh gS] tks liQy gksrk gSA**

18- ̂ ^;fn eu esa vPNs fopkj gSa] rks opu Hkh vPNs gksrs gSa vkSj deZ Hkh vPNs 
gksrs gSa vkSj muds vkpj.k dk ifj.kke lq[k ml euq"; dk mlh izdkj 
vuqlj.k djrs gSa] tSls dHkh lkFk u NksM+us okyh Nk;k gSA**

19- bu 'kCnksa dks lqu dj] jktk vkSj mlds eU=khx.k] vU; vufxur yksxksa ds 
lkFk èkekZUrfjr gks x;s vkSj rFkkxr ds f'k"; cu x;sA
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2- lalkj dks /Ee&jkT; cukuk

1- èkeZ dk D;k mís'; gS\

2- fofHkUu èkeks± us blds fHkUu&fHkUu mÙkj fn;s gSaA

3- euq"; dks bZ'oj&izkfIr ds ekxZ ij yxkuk vkSj mls viuh vkRek dks cpkus 
ds egÙo dks fl[kykuk] bl iz'u dk ,d lkekU; mÙkj feyrk gSA

4- vfèkdrj èkeZ rhu jkT;ksa dh ppkZ djrs gSaA

5- ,d LoxZ dk jkT; dgykrk gSA nwljk i`Foh dk jkT; dgykrk gSA rhljk 
ujd dk jkT; dgykrk gSA

6- ;g LoxZ dk jkT; bZ'oj }kjk 'kkflr dgk tkrk gSA ujd dk jkT; ,d ,slk 
LFkku of.kZr fd;k x;k gS] tgka 'kSrku dh laizHkqrk fufoZjksèk gSA i`Foh dk 
jkT; ,d fookfnr {ks=k gSA ;g 'kSrku ds izHkqRo ds vèkhu ugha gSA lkFk gh 
lkFk bZ'oj dh laizHkqrk Hkh bl ij foLrkfjr ugha gSA ;g vk'kk dh tkrh gS 
fd fdlh fnu ;g gks tk;sA

7- dqN èkeks± esa LoxZ dk jkT; ,d ,slk jkT; dgk tkrk gS] ftlesa èkeZ&ijk;.
krk izcy gksrh gSA fuLlansg D;ksafd og lhèks bZ'oj }kjk 'kkflr gSA

8- dqN nwljs èkeks± esa LoxZ dk jkT; i`Foh ij ugha gSA ;g LoxZ dk ,d nwljk 
uke gS tks bZ'oj vkSj mlds iSxEcj ij bZeku ykrk gSA ;gka rd ogh igqap 
ldrk gS] tc og LoxZ igq¡prk gS vkSj muesa J¼k j[krk gS rks thou ds 
lHkh HkkSfrd lq[k mu rd igqapk fn;s tkrs gSaA

9- lHkh èkeZ izfrikfnr djrs gSa fd LoxZ ds bl jkT; rd igq¡puk euq"; dk y{; 
gksuk pkfg;s vkSj ogka rd dSls igqapk tk;s] ;gh lc&dqN dk vUr gSA

10- ̂ ^èkeZ dk D;k mís'; gS\** bl iz'u ij cq¼ us loZFkk fHkUu mÙkj fn;k gSA

11- Hkxoku cq¼ yksxksa dks ;g ugha dgrs fd thou esa mudk y{; fdlh 
dkYifud LoxZ rd igqapuk gksuk pkfg;sA èkeZijk;.k jkT; i`Foh ij gh gS 
vkSj og euq"; }kjk èkeZijk;.k vkpj.k djds izkIr fd;k tk ldrk gSA

12- mUgksaus yksxksa dks crk;k fd ;fn rqe vius nq[k dk vUr djuk pkgrs gks] rks 
izR;sd dks nwljksa ds lkFk U;k;&laxr] èkeZ&laxr] O;ogkj djuk gksxk] rHkh 
;g i`Foh /eZijk;.k jkT; cu ldsxhA
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13- ;gh gS] tks muds èkEe dks vU; lHkh èkeks± ls i`Fkd djrk gSA

14- mudk èkEe iap'khy] vk"Vkafxd ekxZ vkSj ikjferkvksa ij tksj nsrk gSA

15- cq¼ us budks vius èkEe dk vkèkkj D;ksa cuk;k\ D;ksafd os ,d thou 'kSyh 
dks laLFkkfir djrs gSa] dsoy ;gh euq"; dks /eZijk;.k cuk ldrh gSA

16- euq";&euq"; ds izfr vuqfpr&O;ogkj dk ifj.kke gh euq"; ds nq[k dk 
dkj.k gSA

17- euq"; dk euq"; ds izfr tks vuqfpr O;ogkj gS] mldk uk'k dsoy èkEe gh 
dj ldrk gS vkSj mlls mRiUu nq[k dk HkhA

18- blhfy;s Hkxoku cq¼ us dgk fd èkeZ dk dke dsoy mins'k nsuk gh ugha 
gS] cfYd tSls Hkh gks euq"; ds eu esa ;g ckr fcBkuh gS fd loksZifj 
vko';drk lnkpkjh cuus dh gSA

19- mUgksaus dgk fd èkeZijk;.krk dks eu esa cSBkus ds mís'; ls èkeZ ds fy, 
vko';d gS fd og dqN nwljs dk;Z Hkh djsA

20- èkeZ euq"; dks ;g f'k{kk nsuh pkfg, fd dq'ky deZ dkSu lk ftlls mldk 
vuqlj.k djus ds fy;s dq'ky deZ djsA

21- èkeZ euq"; dks ;g ;g nh{kk nsuh pkfg, fd vdq'ky deZ dkSu lk gS vkSj 
mldk vuqlj.k u djs] ftlls og vdq'ky deZ djus ls cp ldsA

22- èkeZ ds bu mís';ksa ds vfrfjDr mUgksaus nks vU; mís';ksa ij Hkh tksj fn;k 
ftUgsa os loksZPp egÙo iznku djrs FksA

23- igyk euq"; dk lgt LoHkko vkSj mldh izo`fÙk;ksa dk izf'k{k.k] tks izkFkZuk 
djus] ozr vkfn j[kus ;k ;K&cfy bR;kfn ls fHkUu izfØ;k gSA

24- bls Hkxoku cq¼ us nsong lqÙk esa tSu èkeZ dh O;k[;k djrs gq, Li"V fd;k 
gSA

25- tSu èkeZ ds laLFkkid egkohj dk dguk Fkk fd tks Hkh O;fDrxr vuqHko 
gksrs gSa] Hkys gh os lq[kn gksa ;k nq[kn] lHkh iwoZ tUeksa esa fd, x;s deks± dk 
ifj.kke gksrs gSaA

26- ,slk gksus ij iwoZ tUe ds nq"deks± ds futZjk gks tkus ls vkSj u, nq"deZ u 
djus ls] Hkfo"; ds fy;s dqN laxzg ugha gksrkA tc Hkfo"; ds fy;s dqN 
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laxzg ugha gksrk] rks nq"deks± dk {k; gks tkrk gSA tc nq"deks± dk {k; gks 
tkrk gS] rks nq[kksa dk Hkh {k; gks tkrk gSA tc nq[kksa dk {k; gks tkrk gS] rks 
lq[k&nq[k vuqHko djus dh 'kfDr (osnuk) dk Hkh {k; gks tkrk gSA vkSj tc 
osnuk dk {k; gks tkrk gS] rks lHkh nq[kksa dk {k; gks tkrk gS vkSj os lekIr 
gks tkrs gSaA

27- ;gh tSu èkeZ (ds fux.BukFk) dh f'k{kk FkhA

28- bl ij Hkxoku cq¼ us ;g iz'u iwNk] ^^D;k rqe tkurs gks fd ;gk¡ gh vkSj 
vc gh] vdq'ky izo`fÙk;ksa ls NqVdkjk fey x;k vkSj dq'ky izo`fÙk;k¡ vftZr 
gks x;ha\**

29- mÙkj Fkk] ^^ugha**A

30- rc Hkxoku cq¼ us iwNk] ^^iwoZtUe ds nq"deks± dh futZjk ls vkSj u;s nq"deks± 
dks u djus ls D;k ykHk gS ;fn fpÙk dks bldk vH;kl ugha gS fd vdq'ky 
izo`fÙk;ksa dks dq'ky izo`fÙk;ksa esa cnyk tk ldsA**

31- tSu /eZ ds fopkj ls èkeZ esa ;g lcls xEHkhj =kqfV FkhA dq'ky izo`fÙk ;k 'kqHk 
laLdkj gh dsoy LFkk;h dY;k.k dk LFkk;h vkèkkj vkSj xkj.Vh gks ldrh 
gSA

32- blhfy, Hkxoku cq¼ us eu ds izf'k{k.k dks igyk LFkku fn;k gS] tks fd 
,d euq"; dh izo`fÙk;ksa ds izf'k{k.k ds leku gh gSA

33- nwljh ckr ftls rFkkxr us fo'ks"k egÙo fn;k og ;g gS fd euq"; esa bl 
ckr dk lkgl gks fd pkgs dksbZ vdsyk gh D;ksa u gks] rc Hkh mfpr ekxZ 
ls fopfyr u gksA

34- lYys[k lqÙk esa Hkxoku cq¼ us blh ckr ij tksj fn;k gSA

35- mUgksaus dgk gSa%

36- ̂ ^;g fu'p; djds rqEgsa vius eu dks fueZy cukus ds fy, fu'p; djuk 
pkfg, fd ;|fi vU; yksx gkfu djsa eSa gkfu ugha d:axkA**

37- ̂ ^;|fi vU; yksx fgalk djsa eSa fgalk ugha d:axkA**

38- ̂ ^;|fi vU; yksx pksjh djsa eSa pksjh ugha d:axkA**

39- ̂ ^;|fi vU; yksx Js"B thou O;rhr ugha djsa] eSa Js"B thou O;rhr 
d:axkA**
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40- ̂ ^;|fi vU; yksx >wB cksysa] pqxyh [kk,a dBksj cksysa] ;k O;FkZ cdokl djsa] 
eSa ugha d:axkA**

41- ̂ ^;|fi vU; yksx yksHkh gksa] eSa yksHk ugha d:axkA**

42- ̂ ^;|fi vU; yksx }s"k djsa] eSa }s"k ugha d:axkA**

43- ̂ ^;|fi vU; yksx feF;k n`f"V;ksa] feF;k ladYiksa] feF;k opuksa] feF;k dekZUrksa 
vkSj feF;k lekfèk dks ekurs gksa] eSa vo'; gh (vk;Z vk"Vªkafxd ekxZ dk) 
lE;d] n`f"V] lE;d~] ladYi] lE;d~ opu] lE;d~ vkthfodk] lE;d~ 
O;k;ke] lE;d~ Le`fr vkSj lE;d~ lekfèk dk ikyu d:axkA**

44- ̂ ^;|fi vU; yksx lR; ds fo"k; esa xyrh ij gksa vkSj eqfDr ds fo"k; esa 
xyrh ij gksa] rqe lR; vkSj eqfDr ds fo"k; esa lgh gksmQ¡xkA**

45- ̂ ^;|fi vU; yksx vkyL; vkSj rUnzk ls xzflr gksa] eSa vius dks muls eqDr 
j[kawxkA**

46- ̂ ^;|fi dqN yksx m¼r LoHkko ds gksa] eSa fouez LoHkko dk jgw¡xkA**

47- ̂ ^;|fi vU; yksx 'kadkvksa ls O;kdqy gksa] eSa muls eqDr jgw¡xkA**

48- ̂ ^;|fi vU; yksx Øksèk] }s"k] bZ";kZ] fpUrk] datwlh] yksHk] <ksax] Bxh] ok/d] 
nqLlkgl] dqlaxfr] vlkoèkkuh] vfo'okl] fuyZTtrk] vuSfrdrk] vf'k{kk] 
lqLrh] ?kcjkgV vkSj ew[kZrk dks eu esa j[krs gSa] eSa bu lc ckrksa ds foijhr 
jgw¡xkA**

49- ̂ ^;|fi vU; yksx ykSfdd oLrqvksa ls fpiVs jgsa vkSj muls viuk fu;a=k.k 
<hyk u djsa] eSa ,slk ugha d:axkA**

50- ̂ ^pqUn! ok.kh vkSj deZ dk rks dguk gh D;k] foKku Hkh psruk ls izHkkfor 
gksrk gS vkSj blfy;s eSa dgrk gaw pqUn! bu lHkh ladYiksa ds lEcUèk esa tks 
eSaus crk;s gSa] n`<+&fu'p;h gksuk pkfg;sA**

51- bl izdkj Hkxoku cq¼ }kjk crk;k x;k èkEe dk ;gh mís'; gSA
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ifjPNsn nks

([k) èkEe rHkh l¼Ee gks ldrk gS] tc og izKk dh o`f¼ djs

1- /Ee rHkh l¼Ee gS] tc og lHkh ds fy;s Kku ds }kj [kksy ns

1- czkã.koknh fl¼kar Fkk fd KkuktZu lHkh ds fy;s ugha [kksyk tk ldrk gSA 
;g vfuok;Z :i ls dqN yksxksa ds fy;s gh lhfer jguk pkfg;sA

2- mUgksaus dsoy czkã.kksa] {kf=k;ksa vkSj oS';ksa ds fy;s KkuktZu dh vuqefr nh 
Fkh] fdUrq ;g dsoy bu rhu oxks± ds iq#"kksa ds fy;s gh FkhA

3- lHkh fL=k;k¡] Hkys gh os czkã.k] {kf=k; vkSj oS'; oxZ ls D;ksa u lEcfUèkr 
gksa] vkSj lHkh 'kwnzksa&iq#"k vkSj fL=k;k¡&nksuksa ds fy;s Kku vftZr djuk] ;gk¡ 
rd fd lk{kjrk vftZr djuk fuf"k¼ FkkA

4- cq¼ us czkã.kksa ds bl u`'kal fl¼kar ds fo#¼ ,d fonzksg mRiUu fd;kA

5- mUgksaus mins'k fn;k fd Kku&izkfIr dk ekxZ vo'; gh lcds fy;s] iq#"kksa ds 
lkFk gh lkFk fL=k;ksa ds fy, Hkh] [kqyk gksuk pkfg;sA

6- vusd czkã.kksa us rFkkxr ds n`f"Vdks.k dk [k.Mu djus dk iz;kl fd;kA 
czkã.k yksfgPp ds lkFk mudk fookn muds n`f"Vdks.kksa ij i;kZIr izdk'k 
Mkyrk gSA

7- rFkkxr] tc ,d ckj cgqr cM+s fHk{kq la?k ds lkFk dks'ky tuin ls pkfjdk 
djrs gq, xqtj jgs Fks] lky o`{kksa dh drkj ls f?kjs lkyokfVdk uked ,d 
xk¡o esa igq¡psA

8- ml le;] yksfgPp czkã.k lkyokfVdk esa jgrk Fkk] tks thou ls Hkjiwj] 
?kkl] taxy vkSj èku&èkkU; ls ifjiw.kZ FkkA ;g 'kkgh HksaV ds :i esa dks'ky 
ds jktk izlsuftr~ }kjk mls ,d 'kkgh rkSj ij fn;k x;k Fkk] ,sls vfèkdkj 
lfgr ekuks og ogk¡ dk jktk FkkA

9- yksfgPp czkã.k dk er Fkk fd ;fn fdlh Je.k ;k czkã.k us Kku vftZr 
dj fy;k gS] rks og mls fL=k;ksa ;k 'kwnzksa dks iznku u djsA

10- rc yksfgPp czkã.k us lquk fd rFkkxr lkyokfVdk esa Bgjs gq, gSaA

11- ;g lqudj mlus Hksfld uked ukbZ dks cqykdj ml ls dgk% ^^vkvks] Hkys 
Hksfld!** ogk¡ tkvks tgk¡ Je.k xkSre Bgjs gq, gSa] vkSj vius igq¡pus ij] 
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esjh rjiQ ls mudk dq'ky&{kse iwNkuk fd mUgsa dksbZ rdyhiQ vkSj ijs'kkuh 
rks ugha gSA D;k os LoLFk] vkSj vkjke dh voLFkk esa gSa\ vkSj bl izdkj 
dgukA**

^^vknj.kh; xkSre] fHk{kqla?k lfgr d`i;k dy dk Hkkstu czkã.k yksfgDd }kjk 
Lohdkj djsaA**

12- ̂ ^cgqr vPNk] Jheku~]** ukbZ us dgkA

13- yksfgPp czkã.k dk dFku Lohdkj dj] mlus ogh fd;k] tks mls djus ds fy;s 
dgk x;k FkkA rFkkxr us ekSu jgdj mldh izkFkZuk dks Lohdkj fd;kA

14- nwljs fnu izkr% dky rFkkxr phoj xzg.k dj] ik=k phoj ys fHk{kq&la?k lfgr 
lkyokfVdk dh vksj ièkkjsA

15- Hksfld uked ukbZ dks yksfgPp }kjk rFkkxr dks ykus ds fy;s Hkstk x;k Fkk] 
rFkkxr ds ihNs dne&nj&dne pyk vk jgk FkkA jkLrs esa mlus rFkkxr dks 
crk;k fd yksfgPp czkã.k dh ;g feF;k n`f"V gS fd fdlh Je.k ;k czkã.k 
dks dksbZ Kku ;k fo|k fL=k;ksa vkSj 'kwnzksa dks ugha iznku djuk pkfg;sA

16- ̂ ^Hksfld! ,slk gks ldrk gS] Hksfld! ,slk gks ldrk gS]** rFkkxr us mÙkj 
fn;kA

17- vkSj rFkkxr yksfgPp czkã.k ds fuokl&LFkku ij igq¡ps vkSj vius fy;s rS;kj 
vklu ij cSB x;sA

18- rc yksfgPp czkã.k us fHk{kqla?k lfgr rFkkxr dks izeq[k :i ls Lo;a vius 
gkFkksa ls eèkqj HkksT; inkFkZ] ijksls] tc rd fd mUgksaus vkSj vfèkd ds fy;s 
euk ugha dj fn;kA

19- tc rFkkxr us viuk Hkkstu lekIr dj fn;k] vkSj ik=k rFkk vius gkFk èkks fy;s] 
czkã.k yksfgPp ,d uhpk vklu ys vk;k vkSj muds lehi cSB x;kA

20- bl izdkj cSBs gq, mlls rFkkxr us dgk] ^^D;k ;g lR; gS] tSlk yksx dgrs 
gSa] yksfgPp] fd rqEgkjk ;g er gS fd fdlh Je.k ;k czkã.k dks dksbZ Kku 
;k fo|k fL=k;ksa vkSj 'kwnzksa dks ugha iznku djuh pkfg;s\**

21- ̂ ^,slk gh gS] xkSre]** yksfgPp us mÙkj fn;kA

22- ̂ ^vc rqe D;k lksprs gks] yksfgPp\ D;k rqe lkyokfVdk ds ekfyd ugha 
gks\** ^^gk¡] ,slk gh gS] xkSre!**

23- ̂ ^rc eku yks] yksfgPp] fd dksbZ bl izdkj dgs% ^^czkã.k yksfgPp! dk 
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lkyokfVdk ij vfèkdkj gSA fdlh nwljs ds fy;s dqN Hkh u NksM+rs gq, mls 
gh dsoy lkyokfVdk ls izkIr leLr dj vkSj leLr vkuUn ysus nksA D;k 
;g ckr dgus okyk O;fDr mu yksxksa ds fy;s [krjukd ugha gksxk] tks rqe 
ij fuHkZj djrs gSa fd ugha\**

24- ̂ ^og [krjukd gksxk] xkSre!**

25- ̂ ^D;k og ,slk [krjk mRiUu djus okyk O;fDr fgrfpUrd le>k 
tk;sxk\**

26- ̂ ^ugha] og mudk fgr pkgus okyk ugha gksxk] xkSre!** yksfgPp us mÙkj 
fn;kA

27- ̂ ^vkSj muds fgr dk è;ku u j[kus okyk] D;k og mldk fe=k gksxk ;k 'k=kq\**

28- ̂ ^xkSre! 'k=kqA**

29- ̂ ^fdUrq tc fdlh dk ân; 'k=kqrk ls ifjiw.kZ gks] rks D;k og fl¼kar Bhd 
gS] ;k xyr\**

30- ̂ ^;g ,d xyr fl¼kar gS] xkSre!**

31- ̂ ^vc rqe D;k lksprs gks] yksfgPp! D;k dks'ky ds jktk izlsuftr~ dk dk'kh 
vkSj dksly ij vfèkiR; ugha gS\**

32- ̂ ^gk¡] ,slk gh gS] xkSre!**

33- ̂ ^rc eku yks] yksfgPp!] fd dksbZ bl izdkj dgs& dksly ds jktk izlsuftr~ 
dk dk'kh vkSj dksly ij vkfèkiR; gSA mls gh dk'kh vkSj dks'ky ls izkIr 
leLr dj vkSj leLr mit dk vkuUn ysus nks] fdlh nwljs ds fy;s dqN 
Hkh u NksM+rs gq, rks D;k ;g dgus okyk O;fDr mu yksxksa ds fy;s tks dksly 
ds jktk izlsuftr~ ij fuHkZj djrs gSa&rqEgkjs vkSj nwljs yksxksa lfgr&[krjukd 
gksxk fd ugha\**

34- ̂ ^xkSre! og [krjukd gksxkA**

35- ̂ ^vkSj og [krjk mRiUu dj] D;k og ,d ,slk O;fDr gksxk] tks muds fgr 
ds izfr lgkuqHkwfr j[krk gS\**

36- ̂ ^og mudk fgr pkgus okyk ugha gksxk] xkSre!**

37- ̂ ^vkSj muds fgr dk è;ku u j[krs gq,] D;k mldk ân; muds izfr izse ls 
ifjiw.kZ gksxk ;k 'k=kqrk ls\**
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38- ̂ ^'k=kqrk ls] xkSre!**

39- ̂ ^fdUrq tc fdlh dk ân; 'k=kqrk ls ifjiw.kZ gks] rks D;k og fl¼kar xyr 
gS] ;k Bhd\**

40- ̂ ^;g ,d xyr fl¼kar gS] xkSre!**

41- ̂ ^vr% rc] yksfgPp] rqe Lohdkj djrs gks fd tks ;g dgs fd rqEgsa] 
lkyokfVdk ij vkfèkiR; gksus ds dkj.k] rqEgsa leLr dj vkSj leLr mit 
dk vkuUn ysuk pkfg;s] fdlh nwljs ds fy;s dqN ugha NksM+uk pkfg;s] vkSj 
og tks dgs fd dksly ds jktk izlsuftr~ dk'kh vkSj dksly ij vfèkdkj 
gksus ds dkj.k] os gh leLr mit dk vkuUn mBk;sa] fdlh nwljs ds fy;s 
dqN Hkh ugha NksMa+s] mu yksxksa ds fy;s [krjukd gksxk] tks rqe ij fuHkZj djrs 
gSa] ;k muds fy;s] rqe vkSj vU; yksx] tks jktk ij fuHkZj djrs gSa] tks bl 
izdkj nwljksa ds fy;s [krjk mRiUu djs] muds fy;s lgkuqHkwfr ugha] cfYd 
muds fy;s vius ân; esa 'k=kqrk gksxhA fdlh ds fy;s vius ân; esa 'k=kqrk 
j[kuk xyr fl¼kar gSA**

42- ̂ ^rc og mlh izdkj gS yksfgPp! tks ;g dgs fd fdlh Jze.k ;k czkã.k 
dks dksbZ Kku ;k fo|k fL=k;ksa vkSj 'kwnzksa dks ugha iznku djuh pkfg;sA**

43- ̂ ^og mlh izdkj] nwljksa ds ekxZ esa jksM+s vVdkus okyk gksxk vkSj muds fgr 
ds fy;s lgkuqHkwfr ls jfgr gksxkA**

44- ̂ ^muds fgr ds fy;s lgkuqHkwfr ls jfgr gksus ds dkj.k mlds ân; esa 'k=kqrk 
LFkkfir gks tk;sxh vkSj tks fdlh ds ân; esa 'k=kqrk LFkkfir gks tk,] rks og 
fl¼kar gh xyr gSA**

2- èkEe rHkh l¼Ee gS tc og ;g f'k{kk nsrk gS] fd dsoy 
fo}ku gksrk i;kZIr ugha] blls euq"; ^iafMrkmQiu* dh vksj 

vxzlj gks ldrk gS

1- ,d ckj tc Hkxoku cq¼ dkSlkEch tuin ds ^lqLoj* uked fogkj esa Bgj 
dj ,df=kr yksxksa dks èkeksZins'k ns jgs Fks ml le; ogk¡ ,d czãpkjh jg 
jgk FkkA

2- ml czãpkjh dks ;g vfHkeku Fkk fd 'kkL=kksa ds Kku esa og vf}rh; gS vkSj 
og 'kkL=kkFkZ esa vius leku fdlh dks Hkh ugha le>rk FkkA blfy;s og tgk¡ 
dgha Hkh tkrk] vius gkFk esa ,d tyrh gqbZ e'kky ys tkrk FkkA
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3- ,d fnu fdlh uxj ds ,d cktkj esa ,d euq"; us] mls bl izdkj ns[k 
dj] mlls bl fofp=k vkpj.k dk dkj.k iwNk] ftl ij mlus mÙkj fn;k%

4- ^^lalkj bruk vaèkdkje; gS] vkSj euq"; brus iFk&Hkz"V gSa] fd eSa tgk¡ rd 
dj ldrk gw¡] ogk¡ rd bls izdk'koku djus ds fy, ;g e'kky ysdj pyrk 
gw¡A**

5- ;g ns[kdj Hkxoku cq¼ us rqjUr czãpkjh dks lEcksfèkr fd;k] ^^vjs! ;g 
fdlfy;s gS\ rqe ml e'kky dks fdlfy;s fy, gq, gks\**

6- czãpkjh us mÙkj fn;k] ^^lHkh euq"; vKku vkSj vUèkdkj esa brus f?kjs gq, 
gSa] fd eSa mUgsa jkLrk fn[kkus ds fy;s ;g e'kky ysdj pyrk gw¡A**

7- rc rFkkxr us mlls iqu% iwNk] ^^D;k rqe brus fo}ku gks fd rqe mu pkj 
fo|kvksa ds tkudkj gks] tks 'kkL=kksa ds eè; ik;h tkrh gSa] vFkkZr~] 'kCn&fo|k] 
u{k=k&fo|k] jkt&fo|k vkSj ;q¼&fo|k\**

8- czãpkjh dks etcwj gksdj ;g Lohdkj djuk iM+k fd mls buds fo"k; esa 
tkudkjh ugha gSA mlus viuh e'kky nwj iQsad nh] rc Hkxoku cq¼ us vkxs 
;g dgk %

9- ^^;fn dksbZ euq";] Hkys gh og fo}ku gks ;k ugha] og nwljksa dh mis{kk djrk 
gS] Lo;a dks bruk egku le>rk gS] rks og ml vUèks euq"; ds leku gS] 
tks Lo;a vUèkk gksdj nwljksa dks e'kky fn[kkrk fiQjrk gSA **

3-  èkEe rHkh l¼Ee gS tc og fl[kkrk gS] ftl pht dh vko';drk 
gS og ^izKk* gS 

1- czkã.k ̂ fo|k* dks gh cgqr cM+h ewY;koku le>rs FksA muds fy;s ek=k ̂ fo}ku*  
O;fDr gh iwT; Fkk] Hkys gh og O;fDr 'khyoku O;fDr gks ;k u gksA

2- fuLlUnsg mUgksaus dgk fd ,d jktk dk lEeku mlds vius ns'k esa gksrk gS] 
fdUrq ,d fo}ku dk lEeku lEiw.kZ lalkj esa gksrk gsA blls ;g Kkr gksrk 
gS fd ,d fo}ku ,d jktk ls vfèkd egku~ gksrk gSA

3- Hkxoku cq¼ us ^fo|k* vkSj ^izKk* ds eè; ,d Hksn fd;k gS] mUgksaus ^izKk* 
dks ^fo|k* ls fHkUu ekuk gSA

4- ;g dgk tk ldrk gS fd czkã.kksa us Hkh izKk vkSj fo|k ds eè; ,d Hksn 
fd;k gSA



268 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

5-  ;g lgh gks ldrk gS] fdUrq cq¼ dh ^izKk* vkSj czkã.kksa dh ^izKk* esa 
tehu&vkleku dk vUrj gksrk gSA

6- vaxqÙkj fudk; esa fn;s x;s vius mins'kksa esa Hkxoku cq¼ us Hkyh&Hkk¡fr bl 
Hksn dks Li"V fd;k gSA

7- ,d fo'ks"k volj ij rFkkxr jktx̀g ds lehi os.kqoukjke ds ̂ dyUnd&fuokl* 
esa Bgjs gq, FksA

8- ml volj ij exèk dk ,d cM+k vekR; o"kZdkj czkã.k rFkkxr ls feyus 
vk;k vkSj muds ikl vkdj f'k"Vrk ls mUgsa iz.kke fd;kA dq'ky&{kse iwNus ds 
mijkUr ,d vksj cSB x;kA cSBus ds ckn o"kZdkj czkã.k us rFkkxr ls dgk %

9- ^^Je.k xkSre! ;fn fdlh vkneh esa ;s pkj xq.k gSa] rks ge mls cM+k  
fo}ku le>rs gSa] cM+k vkneh ekurs gSaA os pkj xq.k D;k gSa\**

10- ̂ ^blesa] Je.k xkSre! (1) og foK gksrk gS] tks dqN Hkh og lqurk gS] 
mlds lqurs gh rqjUr og mlds vFkZ dks le> ysrk gS] og dg ldrk gS 
fd ml dFku dk ;g vFkZ gSA blds vfrfjDr] (2) mldh Lej.k&'kfDr 
vPNh gksrh gS] og cgqr igys dh x;h vkSj igys dgh x;h ,d ckr dks 
;kn j[k ldrk gS vkSj iqu% izLrqr dj ldrk gSA**

11- ̂ ^iqu% rFkkxr us dgk& (3) ,d x`gLFk ds lHkh dk;ks± esa og fuiq.k vkSj 
ifjJeh gS] vkSj n`f"V ls (4) og ;g tkuus esa prqj vkSj l{ke gS fd D;k 
djuk mfpr gS] D;k O;oLFkk dh tkuh pkfg;sA**

12- ̂ ^rc] Je.k xkSre! ;fn ,d euq"; esa ;s xq.k gSa] rks ge mls fo}kuksa esa ls 
,d egku~ fo}ku euq"; izekf.kr djrs gSaA xkSre! ;fn vki esjs dFku dk 
leFkZu djuk mfpr le>rs gSa] rks esjk leFkZu djsaA blds foijhr] ;fn 
[k.Mu djus ;ksX; le>rs gSa] rks esjk [k.Mu djsaA**

13- ̂ ^vPNk] czkã.k! blesa eSa u rks rqEgkjk leFkZu djrk gw¡ vkSj u gh rqEgkjk [kaMu 
djrk gw¡A eSa Lo;a ml euq"; dks fo}ku le>rk gw¡] ;fn mlesa fuEufyf[kr 
pkj xq.k gSa] tksfd rqEgkjs }kjk crk;s x;s xq.kksa ls loZFkk fHkUu gSaA**

14- ̂ ^gs czkã.k! ,d euq"; cgqr tuksa ds fgr ds fy;s vkSj cgqr tuksa ds dY;k.k 
ds fy;s lefiZr gSA mlds }kjk cgqr yksx vk;Z&ekxZ ij LFkkfir gSa] vFkkZr~ 
og ,d lqUnj LoHkko dk gS] og fgr dj LoHkko dk gSA**

15- ̂ ^ftl fdlh fo"k; esa og vius eu dks yxkuk pkgrk gS] ml fo"k; esa 
og vius eu dks yxk ysrk gSA ftl fdlh fo"k; esa og vius eu dks ugha 
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yxkuk pkgrk] ml fo"k; esa og vius eu dks ugha yxkrk gSA**

16- ̂ ^ftl fdlh ladYi dks og eu esa Bku ysuk pkgrk gS] ml fo"k; esa og 
eu dks yxk ldrk gSA ftl ladYi dks eu esa mRiUu gksus ugha nsuk pkgrk 
gS] mls mRtsuk ugha gksus nsrkA bl izdkj og vius eu ij vkSj vius fopkjksa 
ij vfèkdkj j[krk gSA**

17- ̂ ^lkFk gh og tc pkgs fcuk fdlh dfBukbZ ds vkSj fcuk fdlh fo?u ds 
pkjksa yksdksÙkj è;kuksa dks izkIr dj ldrk gS] tks fd blh thou esa lq[k&fogkj 
ds fy, gSaA**

18- ̂ ^lkFk gh blh thou esa iw.kZr;k vklzoksa ds {k; djds og fpÙk dh foeqfDr 
izkIr djrk gS] izKk }kjk foeqfDr dks izkIr dj blesa fogkj djrk gSA**

19- ̂ ^blfy;s gs czkã.k! blesa u rks eSa rqEgkjk leFkZu djrk gw¡ vkSj u gh rqEgkjk 
[k.Mu djrk gw¡] cfYd eSa ml euq"; dks fo}ku vkSj cM+k vkneh le>rk 
gw¡] ftlesa ;s pkj xq.k gSa] tks rqEgkjs crk, xq.kksa ls loZFkk fHkUu gSaA**

20- ̂ ^;g vn~Hkqr gS] Je.k xkSre! ;g vk'p;Ztud gS] Je.k xkSre! vkius ;g 
fdruh vPNh rjg Li"V fd;k gS!**

21- ̂ ^eSa Lo;a le>rk gw¡ fd xkSre! ;s leku :i ls pkjksa xq.k ;ksX; gSaA fuLlansg] 
Je.k xkSre! cgqr tuksa ds fgr] dY;k.k ds fy, vfiZr gSaA muds }kjk cgqr 
yksx vk;Z&ekxZ ij LFkkfir gSaA vFkkZr~] og tks ,d lqanj LoHkko dk gS] og 
,d fgrdj LoHkko dk gS] LFkkfir fd, x, gSaA**

22- ̂ ^fuLlUnsg] Je.k xkSre! ftl fdlh fo"k; esa os vius eu dks yxkuk pkgrs 
gSa] ml fo"k; esa os vius eu dks yxk ldrs gSa------ fu'p; gh mUgsa vius 
eu vkSj fopkjksa ij vfèkdkj gksrk gSA**

23- ̂ ^fu'p; gh Je.k xkSre! tc pkgs fcuk dfBukbZ ds] fcuk rdyhiQ ds-
-----pkjksa yksdksÙkj è;kuksa dks------- fu'p; gh Je.k xkSre vklzoksa ds {k; 
dk--------- fpÙk dh foeqfDr izkIr dj ldrs gSa] izKk }kjk foeqfDr vkSj bls 
izkIr dj blesa fogkj djrs gSaA**

24- blesa cgqr gh Li"V 'kCnksa esa cq¼ }kjk izfrikfnr izKk vkSj czkã.kksa ds vuqlkj 
izfrikfnr izKk ds eè; ds Hksn dks Li"V fd;k x;k gSA

25- blesa ;g Hkh Li"V fd;k x;k gS fd Hkxoku cq¼ fo|k dh vis{kk izKk dks 
D;ksa vfèkdkj egÙo nsrs FksA
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ifjPNsn rhu

èkEe rHkh l¼Ee gks ldrk gS] tc og eS=kh dh o`f¼ djs

1- èkEe dsoy rHkh l¼Ee gS] tc og ;g f'k{kk ns fd ek=k 
izKk gh i;kZIr ugha gS] blds lkFk 'khy dk gksuk vfuok;Z gSA

1- izKk vko';d gS] fdUrq 'khy vfèkd vko';d gSA 'khy ds fcuk izKk 
[krjukd gks tkrh gSA

2- vdsyh izKk [krjukd gSA

3- izKk euq"; ds gkFk esa nq/kjh ryokj ds leku gksrh gSA

4- 'khyoku euq"; ds gkFk esa gksus ij ;g [krjs esa iM+s euq"; dh j{kk esa iz;ksx 
dh tk ldrh gSA

5- fdUrq ,d 'khyjfgr euq"; ds gkFk esa gksus ij ;g gR;k ds fy;s iz;ksx dh 
tk ldrh gSA

6- blfy;s 'khy] izKk ls vfèkd egÙoiw.kZ gksrh gSA

7- izKk] fopkj&èkEe ;k lE;d~ fopkj djuk gSA 'khy] vkpkj&èkEe gS] lE;d~ 
vkpj.kA

8- cq¼ us 'khy ds lEcUèk esa ik¡p ewy fl¼kar fuèkkZfjr fd;s gSaA

9- izFke tho&fgalk ls lEcfUèkr gSA

10- f}rh; pksjh ls lEcfUèkr gSA

11- r`rh; dke&Hkksx lEcUèkh feF;kpkj ls lEcfUèkr gSA

12- prqFkZ >wB cksyus ls lEcfUèkr gSA

13- iape u'khys inkFkZ ds lsou ls lEcfUèkr gSA

14- buesa ls izR;sd ij rFkkxr us yksxksa dks tho&fgalk ls fojr jgus] pksjh ls 
fojr jgus] >wB cksyus ls fojr jgus] dke&Hkksx lEcUèkh feF;kpkj ls fojr 
jgus vkSj u'khys inkFkksZa ds lsou ls fojr jgus ds fy;s mins'k fn;k gSA

15- bl dkj.k Li"V gS fd cq¼ us Kku dh vis{kk 'khy dks vfèkd egÙo D;ksa 
fn;k gS\

16- Kku dk mi;ksx ,d euq"; ds 'khy ij fuHkZj djrk gSA 'khy ls i`Fkd Kku 
dk dksbZ ewY; ugha gSA ;gh gS] tks mUgksaus dgkA

17- ,d vU; LFkku ij] mUgksaus dgk] ^^lalkj esa 'khy vrqyuh; gSA**
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18- ̂ ^'khy vkjEHk vkSj 'kj.k&LFkku gS] 'khy leLr dY;k.k dh tuuh gSA ;g 
leLr vPNh voLFkkvksa esa izeq[k gSA blfy;s vius 'khy dks 'kq¼ djksA**

2- èkEe dsoy l¼Ee gS] tc og ;g f'k{kk nsrk gS fd izKk 
vkSj 'khy ds lkFk&lkFk d#.kk dk Hkh gksuk vfuok;Z gS

1- cq¼ ds èkEe dh vkèkkj&f'kyk ds iz'u ij n`f"Vdks.kksa esa dqN Hksn jgs gSaA

2- D;k ek=k izKk muds èkEe dh vkèkkj&f'kyk gS\ D;k ek=k d#.kk muds èkEe 
dh vkèkkj&f'kyk gS\

3- bl fookn us Hkxoku cq¼ ds vuq;kf;;ksa dks nks i{kksa esa foHkkftr dj fn;k FkkA 
,d oxZ dh ekU;rk Fkh fd dsoy izKk gh cq¼ ds èkEe dh vkèkkj&f'kyk gSA 
nwljs oxZ dh ekU;rk Fkh fd dsoy d#.kk gh cq¼ ds èkEe dh vkèkkj&f'kyk 
gSA

4- ;s nksuksa oxZ vHkh Hkh foHkkftr gSaA

5- nksuksa gh oxZ xyr izrhr gksrs gSa] ;fn mUgsa Lo;a cq¼ ds opuksa ds izdk'k esa 
le>k tk;sA

6- blesa dksbZ erHksn ugha gS fd izKk cq¼ ds èkEe ds nks LrEHkksa esa ls ,d 
gSA

7- fookn ;g gS fd D;k d#.kk Hkh muds èkEe dk ,d LrEHk gS\

8- d#.kk muds èkEe dk ,d LrEHk gS] ;g fookn ls ijs gSA

9- blds leFkZu esa Lo;a muds opu mn~?k`r fd;s tk ldrs gSaA

10- izkphu dky esa xkUèkkj uked ns'k esa ,d cgqr ?k`f.kr jksx ls ihfM+r dksbZ 
o`¼ fHk{kq Fkk] og ftl LFkku ij cSBrk] mlh txg dks iznwf"kr djrk FkkA

11- og ,d ,sls fogkj esa jgrk Fkk] tgk¡ dksbZ Hkh mlds lehi ugha tkrk Fkk 
;k mldh lgk;rk ugha djrk FkkA

12- Hkxoku cq¼ vius 500 vuq;kf;;ksa ds lkFk ;gk¡ vk;s] vkSj lHkh izdkj ds 
vko';d crZu rFkk xeZ ikuh ysdj os ,d lkFk ml LFkku ij igqaps] tgk¡ 
o`¼ fHk{kq ysVk FkkA

13- ml LFkku dh nqxZUèk bruh cqjh Fkh fd lHkh fHk{kqvksa dks ml euq"; ds izfr 
?k`.kk gks x;h] fdUrq fo'o&iwtuh; rFkkxr us 'kqØ&nso dks xeZ ikuh ys vkus 
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dks dgkA rc Lo;a vius gkFkksa ls fHk{kq ds 'kjhj dks èkks;k vkSj mlds jksx 
dh ns[kHkky dhA

14- ml le; i`Foh dk¡ih vkSj og lEiw.kZ LFkku vykSfdd izdk'k ls Hkj mBk] 
ftlls fd jktk vkSj ea=kh] rFkk lHkh vkdk'k&fLFkr nsork] ukx bR;kfn ml 
LFkku ij ,df=kr gks x;sA vkSj Hkxoku cq¼ dh vkjkèkuk dhA

15- ogk¡ ,df=kr mu lHkh dks vk'p;Z gqvk] mUgksaus fo'o&iwtuh; rFkkxr dks 
lacksfèkr fd;k vkSj iwNk fd] ̂ ^brus egku gksdj vki bruk lkekU; dke dSls 
vkSj D;ksa dj lds\** ftl ij Hkxoku cq¼ us bl fo"k; dks le>k;kA

16- ̂ ^lalkj esa rFkkxr ds vkus dk mís'; gh ;g gS fd tks nfjnz] vlgk; vkSj 
vukjf{kr gSa mudks fe=k cukuk] tks 'kkjhfjd d"V esa gSa mudh lsok djuk] 
Hkys gh os Je.k gksa ;k fdlh vU; èkeZ ds vuq;k;h gksa&daxky] vukFk vkSj 
o`¼ksa dh lgk;rk djuk] rFkk nwljksa dks ,slk djus ds fy;s izsfjr djukA**

3- èkEe dsoy rHkh l¼Ee gS] tc og ;g f'k{kk ns fd d#.kk 
ls Hkh vfèkd eS=kh dh vko';drk gS

1- Hkxoku cq¼ d#.kk dh f'k{kk nsdj gh ugha #dsA

2- d#.kk dsoy ekuo ek=k ds izfr izse gSA Hkxoku cq¼ blls Hkh vkxs x;s 
vkSj mUgksaus eS=kh dh f'k{kk nhA eS=kh izk.kh&ek=k ds izfr izse gSA

3- Hkxoku cq¼ pkgrs Fks fd euq"; d#.kk ij gh u #d tk;s] cfYd euq";rk ls 
Hkh vkxs tk;s vkSj lHkh izk.kh&ek=k ds izfr eS=kh dh Hkkouk dks iksf"kr djsA

4- ;g mUgksaus cgqr vPNh rjg ,d lqÙk esa Li"V fd;k gS] tc rFkkxr JkoLrh 
esa Bgjs gq, FksA

5- eS=kh ds fo"k; esa cksyrs gq,] rFkkxr us fHk{kqvksa ls dgk %

6- ^^eku yks ,d euq"; i`Foh [kksnus vkrk gSA D;k i`Foh fojksèk djrh gS\**

7- ^^ugha] Hkxou~!** fHk{kqvksa us mÙkj fn;kA

8- ^^eku yks ,d euq"; yk[k vkSj jax ysdj vkdk'k esa fp=k cukuk pkgrk gSA 
D;k rqe le>rs gks og ,slk dj ldsxk\**

9- ^^ugha] Hkxou~!**

10- ̂ ^D;ksa\**] ^^D;ksafd vkdk'k esa dksbZ dkykiu ugha gSaA**] fHk{kqvksa us dgkA
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11- ̂ ^blh izdkj ls rqEgkus eu esa Hkh dkys èkCcs ugha gksus pkfg;s] tks rqEgkjs cqjs 
euksfodkjksa ds izfrfcEc gksaA**

12- ̂ ^eku yks dksbZ ,d tyrh gqbZ e'kky ysdj xaxk unh esa vkx yxkus ds fy;s 
vkrk gS] rks D;k og ,slk dj ldrk gS\**

13- ̂ ^ugha] Hkxou!**

14- ̂ ^D;ksa\ D;ksafd xaxk unh ds ty esa dksbZ tyus dk xq.k ugha gSA

15- viuk mins'k lekIr djrs gq,] rFkkxr us dgk] ^^Bhd ftl izdkj i`Foh 
vk?kkr vuqHko ugha djrh vkSj fojksèk ugha djrh] tSls gok ds fo#¼ fdlh 
izdkj dh izfrfØ;k ugha gksrh] tSls xaxk unh dk ty vfXu ls vizHkkfor gks 
dj cgrk jgrk gS] blh izdkj fHk{kqvks! rqEgkjs izfr fd;s x;s lHkh viekuksa 
vkSj vU;k;ksa dks rqe Hkh lgu dj yks vkSj mu vijkfèk;ksa ds izfr eS=kh dh 
èkkj.kk djrs jgksA**

16- ̂ ^vr% fHk{kqvks! eS=kh dh èkkjk ges'kk cgrh jguh pkfg;sA vius fpÙk dks ìFoh 
ds leku ǹ<+] ok;q ds leku LoPN vkSj xaxk unh ds leku 'khry cuk;s j[kuk 
vkSj ifo=k dÙkZO; cuk yksA ;fn rqe eS=kh dk vH;kl j[kksxs] rks dksbZ pkgs 
fdruk Hkh v#fpdj O;ogkj djs] mlds }kjk rqEgkjk fpÙk ljyrk ls fopfyr 
ugha gksxk] D;ksafd os lHkh tks gkfu igq¡pkrs gSa] 'kh?kz gh Fkd tk;saxsA**

17- ̂ ^viuh eS=kh ds foLrkj dks bruk vlhe gksus nks tSls lalkj vkSj vius 
fopkj dks bruk O;kid vkSj vifjfer gksus nks] ftlesa dgha ?k`.kk ds fo"k; 
esa lkspk Hkh u tk ldsA**

18- ̂ ^esjs èkEe ds vuqlkj] d#.kk dk gh ikyu djuk i;kZIr ugha gSA eS=kh dk 
ikyu djuk Hkh vko';d gSA**

19- vius mins'k ds nkSjku rFkkxr us fHk{kqvksa dks ,d dFkk lqukbZ] tks ;kn j[kus 
;ksX; gSA

20- ^^,d le; dh ckr gS JkoLrh esa fonsfldk uked ,d lEiUu L=kh jgrh Fkh] 
ftlds lkSE;] lq'khy vkSj 'kkUr ds :i esa [;kfr FkhA dkyh uked mldh 
,d ukSdjkuh Fkh] tks ,d n{k yM+dh] cgqr lqcg tkxus okyh vkSj vPNk 
dk;Z djus okyh FkhA dkyh us lkspk eq>s vk'p;Z gS fd D;k esjh ekyfdu 
dks] tks bruh lqHkkf"kr gS] okLro esa Øksèk vkrk gh ugha ;k og viuk Øksèk 
izdV ugha djrh\ ;k eSa viuk dk;Z bruh vPNh rjg ls djrh gw¡] fd ;|fi 
muesa Øksèk gS] ysfdu og bls n'kkZrh ugha\ eSa mudks ijh{kk yawxhA**
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21- ̂ ^vr% vxyh lqcg og nsj ls mBhA ^dkyh! dkyh!* ekyfdu fpYyk;hA 
^gk¡] ekyfdu*] yM+dh us mÙkj fn;kA ^rw bruh nsj ls D;ksa mBh\* ^vksg] 
,slk dqN Hkh ugha gS] ekyfdu!* ^'kjkjrh yM+dh! dgrh gS dqN ckr ughaA 
Øksèk vkSj vizlUurk ls HkkSagsa p<+krs gq, ekyfdu us dgkA**

22- ̂ ^vr% muesa Øksèk gS] ;|fi og bls n'kkZrh ugha gSa] ukSdjkuh us lkspk% ^;g 
gS D;ksafd eSa viuk dk;Z bruh vPNh rjg djrh gw¡ blfy, bldk Øksèk 
vizdV jgrk gSA eSa mUgsa vkSj vfèkd ijh{kk yawxhA* vr% og vxyh lqcg 
vkSj nsj ls mBhA ̂ dkyh! dkyh*! ekyfdu fpYyk;hA ̂ gk¡] ekyfdu! ̂ yM+dh 
us mÙkj fn;kA ^^rqe bruh nsj djds D;ksa mBh\** vksg ,slk dqN ugha gSa] 
^ekyfdu*! nq"V yM+dh dgrh gS dqN ckr ugha] vius Øksèk vkSj vizlUurk 
dks 'kCnksa esa vfHkO;Dr djrs gq, ekyfdu fpYykbZA**

23- ̂ ^ukSdjkuh us lkspk] ^gk¡]* muesa Øksèk rks fuf'pr gS] ;|fi os bls n'kkZrh 
ugha gSa] D;ksafd eSa viuk dk;Z bruh vPNh rjg djrh gw¡] eSa mUgsa vkSj Hkh 
vfèkd ijh{kk yawxh] vr% vxyh lqcg og vkSj Hkh vfèkd nsj ls mBhA 
^dkyh! dkyh! ekyfdu fpYyk;hA* ^gk¡] ekyfdu!* yM+dh us mÙkj fn;kA 
^rw bruh nsj ls D;ksa mBh\* vksg] ,slh dqN ckr ugha gS] ekyfdu!**

24- ̂ bruh nsj esa mBrh gS nq"V yM+dh! vkSj dgrh gS dqN ckr ugha* ekyfdu 
fpYyk;h vkSj vius Øksèk vkSj vizlUurk esa mlus njokts dh lkady mBk;h 
vkSj ml yM+dh ds flj esa ns ekjh ftlls [kwu cgus yxkA**

25- ̂ ^vius iQwVs gq, flj ftlls [kwu cg jgk Fkk] dks ysdj dkyh us ph[kksa ls 
iM+ksfl;ksa dks txk fn;k] ^ns[kks! ekyfdu us D;k fd;k gS! ns[kks js yksxks! 
lq'khy L=kh us D;k fd;k gSA ns[kks! fL=k;ks] 'kkUr L=kh us D;k fd;k gSA og 
Hkh fdlfy;s\ dsoy blfy;s fd mudh ,dek=k ukSdjkuh nsj ls mBh] os 
bruh Øksfèkr vkSj vizlUu Fkh fd njokts dh lkady ysdj esjs flj ij 
ekjus vkSj mls iQksM+us ds fy, cl dwn iM+hA**

26- ̂ ^ifj.kkeLo:i L=kh fonsfldk lq'khy vkSj 'kkUr dh ctk, cM+h v'kkUr vkSj 
cM+s Øksèkh LoHkko ds :i esa e'kgwj gks xbZA**

27- ̂ ^blh rjg dksbZ fHk{kq i;kZIr fouez vkSj lq'khy vkSj 'kkUr gks ldrk gS] tc 
rd fd mlds fo#¼ dqN v#fpdj ugha dgk tk,A ;g rks dsoy rHkh 
Kkr gks ldrk gS] tc vki ijh{kk ysa] tc mlds fo#¼ v:fpdj ckrsa 
dgh tk;sa fd mlds Hkhrj eS=kh dh Hkkouk gS fd ughaA**
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28- rc mUgkssaus vkxs dgk] ^^eSa ml fHk{kq dks eS=kh&Hkko&lEiUu ugha dgrk] tks 
dsoy oL=k vkSj Hkkstu izkIr djus ds fy;s eS=kh dks n'kkZrk gSA eSa dsoy 
mlh dks lPpk fHk{kq dgrk gw¡] ftldh eS=kh èkEe ls mRiUu gksrh gSA**

29- ̂ ^gs fHk{kqvks! dksbZ Hkh èkkfeZd iq.; vftZr djus ds fy;s viuk;k x;k mik;] 
eS=kh&Hkkouk ds lksygosa Hkkx ds cjkcj ugha gSA eS=kh] tks fpÙk dh foeqfDr 
gS] mu lHkh dks vkRelkr dj ysrh gS_ tks izdk'keku gSa] tks iznhIr gSa] tks 
izTTofyr gSaA**

30- ̂ ^blh rjg ls gs fHk{kqvks! ftl izdkj lHkh rkjksa dk izdk'k pUnzek ds izdk'k 
ds lksygosa Hkkx ds Hkh cjkcj ugha gS] fdUrq pUnzek mldks vkRelkr dj 
ysrk gS vkSj izdk'keku gksrk gS] iznhIr gksrk gS] izTTofyr gksrk gS] mlh rjg 
ls] gs fHk{kqvks! èkkfeZd iq.; vftZr djus ds fy;s viuk;k x;k dksbZ Hkh 
mik; eS=kh&Hkkouk ds lksygosa Hkkx ds Hkh cjkcj ugha gSA eS=kh] tks fd fpÙk 
dh foeqfDr gS] mUgsa vkRelkr dj ysrh gS_ tks izdk'keku gS] tks iznhIr gSa] 
tks izTTofyr gSA**

31- ̂ ^vkSj mlh rjg ls] gs fHk{kqvks! ftl rjg o"kkZ ½rq dh lekfIr ij] lw;Z] 
LoPN vkSj ckny jfgr vkdk'k esa mn; gksrs gq,] lHkh vUèkdkj dks fuokZflr 
dj nsrk gS vkSj izdk'keku gksrk gS] iznhIr gksrk gS] vkSj izTTofyr gksrk gS 
vkSj iqu% mlh rjg ls tSls jkf=k dh lekfIr ij Hkksj dk rkjk izdk'keku 
gksrk gS] iznhIr gksrk gS vkSj izTTofyr gksrk gS] Bhd mlh izdkj gs fHk{kqvks! 
èkkfeZd iq.; vftZr djus ds fy;s viuk;k x;k dksbZ Hkh mik; eS=kh&Hkkouk 
ds lksygosa Hkkx ds Hkh cjkcj ugha gSA eS=kh] tksfd fpÙk dh foeqfDr gS] 
mUgsa vkRelkr dj ysrh gS] tks izdk'keku gksrh gS] tks iznhIr gksrh gS vkSj 
izTTofyr gksrh gSA** 
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ifjPNsn&pkj

èkEe rHkh l¼Ee gks ldrk gS] tc og leLr lkekftd 
(Hksn&Hkkoksa ds) izfrcUèk dks feVk ns

1- èkEe rHkh l¼Ee gS] tc og euq";&euq"; ds chp ds 
vojksèkksa (nhokjksa) dks fxjk ns

1- ,d ^vkn'kZ&lekt* D;k gS\ czkã.kksa ds vuqlkj osnksa us vkn'kZ&lekt dks 
ifjHkkf"kr fd;k gS fd ,d vkn'kZ&lekt D;k gS vkSj osn Hkze ;k xyrh ls 
ijs gksus ls] mlh esa of.kZr ,dek=k vkn'kZ&lekt gS ftls euq"; Lohdkj dj 
ldrk gSA

2- osnksa }kjk izfrikfnr vkn'kZ&lekt pkrqoZ.;Z uke ls tkuk tkrk gSA

3- osnksa ds vuqlkj ,sls ,d lekt esa rhu 'krs± vo'; iwjh djuh pkfg;saA

4- ;g pkj oxks± esa fufeZr gksuk pkfg,&czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwnzA

5- bu oxks± ds ijLij lacaèk Øfed vlekurk ds fl¼kar }kjk fu;af=kr gksus pkfg;asA 
nwljs 'kCnksa esa] ;s lHkh oxZ leku Lrj ij ugha gks ldrs] cfYd ,d&nwljs 
ds Åij&uhps gksus pkfg;sa] lkekftd Lrj vkSj vfèkdkjksa ,oa lqfoèkkvksa ds 
fo"k; esaA

6- czkã.k lcls mQij ij j[ks x;s Fks_ {kf=k; czkã.kksa ls uhps fdUrq oS'; ls 
Åij] oS'; {kf=k;ksa ls uhps fdUrq 'kwnzksa ls Åij vkSj 'kwnz lcls uhps j[ks x;s 
FksA

7- pkrqoZ.kZ dk rhljk egÙoiw.kZ y{; ;g Fkk fd izR;sd oxZ dks vius&vius 
is'ks esa yxk jguk gksxkA czkã.kksa dk O;olk; i<+uk&i<+kuk vkSj èkkfeZd 
vuq"Bkuksa ds dk;Z djuk FkkA {kf=k;ksa dk is'kk 'kL=k èkkj.k djuk vkSj ;q¼ 
djuk FkkA oS';ksa dk is'kk O;kikj vkSj O;olk; FkkA 'kwnzksa dk is'kk rhuksa oxks± 
dh nklksfpr lsok djuk FkkA

8- dksbZ Hkh oxZ nwljs oxks± ds is'ks dk vfrØe.k vkSj vukfèkdkj gLr{ksi ugha 
dj ldrk gSA

9- ,d vkn'kZ&lekt dk ;g fl¼kar czkã.kksa }kjk vuqeksfnr Fkk vkSj yksxksa esa 
izpkfjr fd;k x;k FkkA

10- ;g Li"V gh gS fd bl fl¼kar dh ^vkRek* gh vlekurk gSA ;g lkekftd 
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vlekurk ,sfrgkfld fodkl dk ifj.kke ugha gSA vlekurk czkã.kokn dk 
'kkL=k lEer fl¼kar gSA

11- Hkxoku cq¼ us bldk tM+&ewy ls fojksèk fd;k FkkA

12- Hkxoku cq¼ tkfrokn ds izcyre fojksèkh vkSj lekurk ds lcls igys o 
cM+s leFkZd FksA

13- tkfrokn vkSj vlekurk ds i{k esa ,slk dksbZ Hkh rdZ ugha gS] ftldk mUgksaus 
[k.Mu ugha fd;kA

14- ,sls vusd czkã.k Fks] ftUgksaus bl fo"k; ij cq¼ dks pqukSrh nh FkhA fdUrq 
rFkkxr us mUgsa iw.kZr;k ekSu dj fn;k FkkA

15- v'oyk;u&lqÙk esa dFkk dgh x;h gS fd ,d ckj lc czkã.kksa us bdV~Bs 
gksdj v'oyk;u dks Hkxoku cq¼ ds ikl tkus vkSj tkfrokn o vlekurk 
ds fo#¼ muds erksa dk [k.Mu djus ds fy;s jkth dj fy;k FkkA

16- v'oyk;u Hkxoku cq¼ ds ikl x;k vkSj muds le{k czkã.kksa dh Js"Brk 
ds i{k esa viuk er izLrqr fd;kA

17- mlus dgk] ^^Je.k xkSre! czkã.k nkok djrs gSa fd dsoy czkã.k gh Js"B 
oxZ ds gaS] vU; lHkh oxZ muls fuEu gSa] dsoy czkã.k gh 'kqDy o.kZ esa 
mRiUu gSa] vU; lHkh oxZ d`".k&o.kZ ds gSa ifo=krk dsoy czkã.kksa esa okl 
djrh gS vkSj vczkã.kksa esa ugha vkSj dsoy czkã.k czãk ds vkSjl iq=k gSa] 
mlds eq¡g ls tUes] mldh lUrkusa] vkSj mlds mÙkjkfèkdkjh gSaA bl ij xkSre 
D;k dgrs gSa\**

18- Hkxoku cq¼ ds mÙkj us v'oyk;u dks fcYdqy grizn dj fn;kA

19- Hkxoku cq¼ us dgk] ̂ ^v'oyk;u] D;k czkã.kksa dh czkã.k ifRu;ksa dks mudk 
ekfld èkeZ ugha gksrk] vkSj xHkZ èkkj.k ugha djrh] vkSj ysVrh ugha rFkk 
lUrku dk izlo ugha djrh\ ;g lc gksrs gq, Hkh D;k czkã.k okLro esa mu 
lcdk nkok djrs gSa] tks rqeus dgk gS] tcfd os Lo;a fL=k;ksa ls vU; lHkh 
yksxksa ds leku tUes gSa\ fiQj Hkh czkã.k dgrs gS------A**

20- v'oyku us dksbZ mÙkj ugha fn;kA

21- rc Hkxoku cq¼ us v'oyk;u ls ,d nwljk iz'u iwNkA

22- ̂ ^eku yks] v'oyk;u] ,d ;qod {kf=k; ,d czkã.k dU;k ds lkFk lgokl 
djrk gS] rks og larku D;k gksxh\ D;k ,d tkuoj gksxk ;k euq";\**

23- iqu% v'oyk;u us dksbZ mÙkj ugha fn;kA
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24- ̂ ^tgk¡ rd uSfrd mUufr dh lEHkkouk gS] D;k bl jk"Vª ds dsoy czkã.k 
gh vius er esa ,slk izse mRiUu djds ?k`.kk ;k jkx&}s"k ls eqDr gks ldrs 
gSa\ nwljs 'ks"k rhu oxks± esa ls dksbZ euq"; ugha gks ldrkA

25- ugha lHkh pkjksa oxZ ,slk dj ldrs gSa] v'oyk;u us mÙkj fn;kA

26- Hkxoku cq¼ us iwNk] ^^v'oyk;u! D;k rqeus dHkh lquk gS] fd ;ou vkSj 
dEckst jk"Vªksa vkSj vU; fudVorhZ jk"Vªksa esa] dsoy nks oxZ gh gSa] ;Fkk] ekfyd 
vkSj nkl] vkSj tgk¡ ,d ekfyd ,d nkl cu ldrk gS rFkk blds foijhr 
Hkh!**

27- ̂ ^gk¡] eSaus ,slk lquk gS]** v'oy;ku us mÙkj fn;kA

28- ̂ ^;fn rqEgkjk pkrqoZ.kZ ,d vkn'kZ lekt gS] rks ;g lkoZHkkSfed D;ksa ugha 
gS\**

29- bu ckrksa esa ls fdlh ,d ij Hkh v'oy;ku vius tkfrokn vkSj vlekurk 
ds fl¼kar dk cpko djus esa leFkZ ugha gks ik;k vkSj og iw.kZrk ekSu gks 
x;k FkkA mls var esa cq¼ dk f'k"; gh cuuk iM+kA

30- oklsV~B uked ,d czkã.k us rFkkxr ds èkeZ dks xzg.k dj fy;k FkkA mlds 
èkekZUrj.k ds fy;s czkã.k mls cqjk&Hkyk dgk djrs FksA

31- ,d fnu og Hkxoku cq¼ ds ikl x;k vkSj muds lkeus og lc dqN dg 
fn;k] tks czkã.k mldks dgk djrs FksA

32- rc oklsV~B us dgk] ^^Hkxou~! czkã.k yksx bl izdkj dgrs gaS] dsoy ,d 
czkã.k loZJs"B lkekftd Lrj dk gS] vU; fuEu&Lrj ds gSaA dsoy ,d czkã.k 
gh 'kqDy&o.kZ gksrk gS] vU; o.kZ lk¡oysa gksrs gSaA dsoy czkã.k gh 'kq¼ oa'k 
ds gksrs gSa] vczkã.k ughaA dsoy czkã.k gh czã dh vlyh larku gSa] mlds 
eq[k ls tUes czã dh larkusa] czã }kjk jfpr czãk ds mÙkjkfèkdkjh gSaA**

33- ̂ ^tgk¡ rqEgkjk lEcUèk gS] rqe vfHktkR; oxZ dk ifjR;kx djds ml fuEu oxZ 
esa lfEefyr gks x;s gks] fljeqaMs fHk{kqvksa esa] x¡okjksa] mu lk¡oyh peM+h okyksa 
esa] iSjksa ls tUeksa ds oa'ktksa esa lfEefyr gks x;s gksA ,slk ekxZ vPNk ugha 
gS] ,slk ekxZ mfpr ugha gSa] ;gk¡ rd fd rqeus] ml mPp oxZ dk ifjR;kx 
djds fuEu oxZ ls laxfr dh gS] vFkkZr~ fljeq.Mksa] x¡okjksa] nklksa] lk¡oyh 
peM+h okyksa] gekjh tkfr dh twfr;ksa ls mRiUu oxZ esaA**

34- ̂ ^Hkxoku~! bu 'kCnkoyh esa] czkã.k eq>s Hkyk&cqjk vkSj vi'kCnksa ls esjh fuUnk 
djrs gSa vkSj izpqj ek=kk esa xkyh nsrs gSa] bl rjg dgdj dksbZ dlj ugha 
NksM+rs gSaA**
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35- Hkxoku cq¼ us dgk] ̂ ^fu'p; gh] oklsV~B! czkã.k iw.kZr;k izkphu ijEijk dks 
Hkwy x;s gSa] tc os ,slk dgrs gSaA blds foijhr vU; oxks± dh lHkh fL=k;ksa 
ds leku] czkã.kksa dh ifRu;k¡ cPpksa dks mRiUu djrh vkSj ikyu&iks"k.k djrh 
ns[kh tkrh gSaA vkSj fiQj Hkh lHkh ekrk ds xHkZ ls mRiUu czkã.k gh gSa] tks 
dgrs gSa fd czkã.k czãk dh vlyh larku gSa] mlds eq¡g ls tUes gSa] mldh 
larkusa] mldh jpuk;sa] vkSj mlds mÙkjkfèkdkjh gSaA ,slk dgdj os czãk dh 
izd`fr dk ,d migkl djrs gSaA**

36- ,d ckj ,lqdkjh czkã.k cq¼ ds ikl rhu iz'uksa ij rdZ djus ds fy;s x;kA

37- igyk iz'u tks mlus mBk;k] is'kksa ds LFkk;h oxhZdj.k ls lEcfUèkr FkkA 
O;oLFkk ds i{k esa dgrs gq, mlus izkjEHk fd;k] ^^eSa vkils ,d iz'u iwNus 
ds fy;s vk;k gw¡A czkã.k dgrs gSa fd os fdlh dh Hkh lsok ugha djsaxs] 
D;ksafd os loksZifj gSaA 'ks"k lHkh mudh lsok djus ds fy;s tUesa gSaA**

38- ̂ ^Je.k xkSre! lsok pkj Hkkx esa foHkkftr gS& (1) czkã.kksa }kjk dh tkus 
okyh lsok] (2) {kf=k;ksa }kjk dh tkusokyh lsok] (3) oS';ksa }kjk dh tkus 
okyh lsok vkSj (4) 'kwnzksa }kjk dh tkus okyh lsok] fdUrq 'kwnz dh lsok rks 
dksbZ vU; 'kwnz gh dj ldrk gS\ ^^bl ij vknj.kh; xkSre dks D;k dguk 
gS\**

39- Hkxoku cq¼ ls iz'u iwN dj mldks mÙkj fn;k x;k] ^^D;k lEiw.kZ lalkj 
czkã.kksa ds lsok ds bl oxhZdj.k ls lger gS\** Hkxou~ us iwNkA

40- ̂ ^tgk¡ rd esjk lEcUèk gS] eSa u rks ;g nkok djrk gw¡ fd lHkh lsok;sa dh 
tkuh pkfg;sa vkSj u ;g fd lHkh lsokvksa dks vLohdkj fd;k tkuk pkfg;sA 
;fn lsok ,d euq"; dks cqjk vkSj vPNk ugha cukrh gS] og ugha dh tkuh 
pkfg,_ fdUrq ;fn ;g mls csgrj vkSj cqjk ugha cukrh rc og Hkh dh tkuh 
pkfg;sA**

41- ̂ ^;g ekxZn'kZd dlkSVh gS] ftl ij {kf=k;ksa] czkã.kksa] oS';ksa] 'kwnzksa dh lsok 
ds ckjs esa leku :i ls fu.kZ; fd;k tkuk pkfg,A izR;sd O;fDr dks ,slh 
lsok dks vLohdkj dj nsuk pkfg;s] tks mls cqjk cukrh gS vkSj dsoy ,slh 
lsok dks Lohdkj djuk pkfg, tks mls ,d csgrj euq"; cukrh gSaA**

42- ,lqdkjh }kjk mBk;k x;k vxyk iz'u Fkk] ^^,d euq"; ds Lrj ds fuèkkZj.k 
esa dqy vkSj oa'k dk ,d LFkku D;ksa ugha gksuk pkfg,\**

43- bl iz'u ij Hkxoku cq¼ us bl izdkj mÙkj fn;k] ^^tgk¡ rd dqy ds 
vfHkeku dh ckr gS] ftl dqy esa ,d euq"; tUe xzg.k djrk gS] og 
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dsoy mldk uke fuèkkZfjr djrk gS] Hkys gh og {kf=k; ;k czkã.k ;k oS'; 
oa'k esa iSnk gqvk gksA tSls fd vfXu ml uke ls iqdkjh tkrh gS] ftl bZa/u 
ls og izTTofyr dh tkrh gS] vkSj bl rjg ;k rks ,d ydM+h dh vkx 
;k ,d pSyh dh vkx] ;k ,d ydM+h dh xk¡B dh vkx ;k ,d miys 
dh vkx dgh tkrh gaSA Bhd mlh izdkj ls eSa fu'p;iwoZd dgrk gw¡ vk;Z] 
Js"B] l¼Ee euq"; ds fy;s vlyh lEifÙk dk lzksr gS] tUe ls rks dsoy 
pkj o.kksZa esa ls fdlh u fdlh ,d esa mldk uke fuèkkZfjr gksrk gSA**

44- ̂ ^u oa'k ijEijk ls] u vPNh 'kDy gksus vkSj u /u gksus ls dksbZ vPNk ;k 
cqjk gksrk gSA vPNs oa'k esa iSnk gqvk vkneh Hkh rks ,d gR;kjk] ,d pksj] 
,d O;fHkpkjh] ,d >wBk] ,d pqxy[kksj] ,d dVqHkk"kh] ,d xIih] ,d yksHkh 
euq";] fo}s"kh ;k feF;k ǹf"V okyk euq"; gksrk gSA blfy, eSa nkok djrk gw¡ 
fd Js"B oa'k esa mRiUu dksbZ vPNk euq"; ugha gksrk ;k rqe ,d Js"B oa'k ds 
euq"; dks ikvksxs tks bu lHkh nqxqZ.kksa ls funksZ"k gS_ vkSj blfy;s] eSa nkok djrk 
gw¡ fd ;g oa'k&ijaijk dk dkj.k ugha gS tks ,d euq"; dks cqjk cukrh gSA**

45- rhljk iz'u tks ,lqdkjh us mBk;k Fkk] tks izR;sd oxZ ds fy;s fu;r thfodk 
vftZr djus ds rjhdksa ls lEcfUèkr FkkA

46- ,lqdkjh czkã.k us rFkkxr us dgk] ^^czkã.k pkj rjg ds thfodk ds lk/
uksa dk fo/ku djrs gSa_ czkã.kksa ds fy;s fHk{kk ls] {kf=k;ksa ds fy;s muds 
rhj&deku ls] oS';ksa ds fy, O;kikj] Ñf"k djus o vkSj i'kq&ikyu ls] vkSj 
'kwnzksa ds fy;s mlds daèkksa ls yVdh c¡gxh ij iQly <ksus lsA ;fn buesa ls 
dksbZ Hkh fdlh vU; is'ks ds fy;s viuk is'kk NksM+rk gS] og ,slk dke djrk 
gS tks mls ugha djuk pkfg;s] ;g Bhd oSls gh gS tSls dksbZ pkSdhnkj fdlh 
nwljs dh lEifÙk ij viuk vfèkdkj dj ys] tks fd mldh ugha gSA bl ij 
Je.k xkSre dks D;k dguk gS\**

47- ̂ ^D;k lEiw.kZ lalkj bl czkã.kh oxhZdj.k ls lger gS\** rFkkxr us iwNkA

48- ̂ ^ugha]** ,lqdkjh us mÙkj fn;kA

49- oklsV~B us rFkkxr ls dgk] ^^tks egÙoiw.kZ gS og gS mPp vkn'kZ] u fd 
Js"B oa'kA**

50- ̂ ^dskbZ tkfr ugha] dksbZ vlekurk ugha] dksbZ mQap&uhp ugha] dksbZ ghurk ugha] 
lHkh leku gSaA ;gh gS ftldh rFkkxr us ns'kuk nhA**

51- ̂ ^Lo;a dks nwljksa ds lkFk ,d dj nks tSls os gSa] oSlk eSa gw¡A tSlk eSa gw¡] oSls 
os gSa]** ,slk cq¼ us dgkA
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2- èkEe rHkh l¼Ee gS] tc og f'k{kk ns fd euq"; dk tUe ls 
ugha cfYd ;ksX;rk ds vk/kj ij ewY;kdu fd;k tkuk pkfg, 

1- czkã.kksa }kjk minsf'kr pkrqoZ.kZ dk fl¼kar tUe ij vkèkkfjr FkkA

2- dksbZ ,d czkã.k ekrk&firk ls tUek gS blfy, og czkã.k gSA ,d {kf=k; 
blfy, {kf=k; gS] D;ksafd og {kf=k; ekrk&firk ls tUek gSA dksbZ ,d oS'; 
blfy, oS'; gS D;ksafd og oS'; ekrk&firk ls tUek gSA vkSj dksbZ ,d 'kwnz 
blfy, 'kwnz gS] D;ksafd dksbZ 'kwnz ekrk&firk ls tUek gSA

3- czkã.kksa ds vuqlkj ,d euq"; dh ;ksX;rk tUe ij vkèkkfjr Fkh vkSj fdlh 
ij ughaA

4- ;g fl¼kar cq¼ ds fy;s mruk gh v#fpdkj Fkk ftruk fd pkrqoZ.kZ dk 
fl¼karA

5- mudk fl¼kar czkã.kksa ds fl¼kar ds Bhd foijhr FkkA mudk fl¼kar ;g Fkk 
fd euq"; dk ewY;kadu tUe ls ugha] cfYd ;ksX;rk ls gksA

6- ftl volj ij cq¼ us viuk fl¼kar izfrikfnr fd;k Fkk] mldk Lo;a viuk 
fo'ks"k egÙo gSA

7- ,d ckj rFkkxr vukFkfif.Md ds tsrouk jke esa Bgjs gq, FksA ,d fnu 
iwokZg~u esa mUgksaus viuk fHk{kk&ik=k fy;k vkSj fHk{kk ds fy;s JkoLrh esa izos'k 
fd;kA

8- ml le; ,d ;KkfXu izTTofyr Fkh vkSj vkgqfr rS;kj dh tk jgh FkhA rc 
rFkkxr] JkoLrh esa ,d ?kj ls nwljs ?kj fHk{kkVu ds fy, tkrs gq, vfXxd 
ds ?kj igq¡psA

9- rFkkxr dks dqN nwjh ls vkrs gq, ns[k dj] czkã.k Øksfèkr gks x;k vkSj 
cksyk] ^^ogha Bgj] vks eq.Md! ogha] Bgj] gs nfjnz fHk{kq! ogha Bgj] nq[kh 
c`lyA**

10- tc og bl izdkj cksyk] rFkkxr us mls lEcksfèkr fd;k] ^^D;k rqe tkurs 
gks] gs czkã.k! dkSu lk c`ly (uhp) gS] ;k dkSu lh ,slh ckrsa gSa] tks ,d 
euq"; dks c`ly (uhap) cukrh gSaA**

11- ̂ ^ugha xkSre! eSa ugha tkurk fd dkSu c`ly gksrk gSA vkSj vey esa eSa ugha 
tkurk fd D;k djus ls ,d euq"; c`ly curk gSA**

12- rFkkxr us dgk fd ;fn rqe ;g tku yksxs fd c`ly dkSu gksrk gS rks blls 
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rqEgkjh dqN gkfu ugha gksxhA ^^vc tc rqe bls tkuus ds fy, tksj ns jgs 
gks rks]** czkã.k vfXxd us dgk] ^^vPNk dgks vkSj Li"V djksA**

13- czkã.k ds }kjk bPNk izxV djus ij rFkkxr us mlls dgk&

14- ̂ ^euq"; tks Øksèkh] yksHkh] vuSfrd] pqxy[kksj] feF;k n`f"V okyk] vkSj oapd 
gks] rqe mls ,d c`ly tkuksA**

15- ̂ ^tks dksbZ Hkh bl lalkj esa ,dt ;k f}t (i{kh vkfn) ltho izkf.k;ksa dks 
gkfu igq¡pkrk gS] ftlesa eu esa izkf.k;ksa ds fy;s dksbZ d#.kk ugha gS&rqe mls 
c`ly tkuksA**

16- ̂ ^tks dksbZ Hkh xk¡oksa vkSj >ksifM+;ksa dks u"V djrk vkSj ?ksj ysrk gS] vkSj ,d 
vR;kpkjh ds :i esa tkuk tkrk gS&rqe mls c`ly tkuksA**

17- ̂ ^Hkys gh xk¡o esa ;k taxy esa tks dksbZ Hkh pksjh }kjk mu oLrqvksa dks viuh cuk 
ysrk gS tks nwljksa dh gaS ;k tks nh ugha x;h gSa&rqe mls c`ly tkuksA**

18- ̂ ^okLro esa tks dksbZ Hkh ½.k ysdj okil ugha djrk] tc ncko Mkyk tkrk 
gS] rks ;g dgrs gq, fd eq> ij rqEgkjk dksbZ ½.k ugha gS] Hkkx tkrk gS&rqe 
mls c`ly tkuksA**

19- ̂ ^{kqnz èkujkf'k dh bPNk ls tks dksbZ Hkh lM+d ij vdsys tkrs gq, ,d euq"; 
dh gR;k djrk gS] vkSj mls ywVrk gS&rqe mls c`ly tkuksA**

20- ̂ ^tks dksbZ Hkh Lo;a vius fy;s] ;k nwljksa ds fy, ;k lEifÙk ds fy, tc 
,d xokg ds :i esa mlls iwNs tkus ij >wBh xokgh nsrk gS&rqe mls ,d 
c`ly tkuksA**

21- ̂ ^tks dksbZ Hkh cy ls ;k lgefr ls] lEcfUèk;ksa ;k fe=kksa dh ifRu;ksa ds lkFk 
vukpkj djrk gS&rqe mls ,d c`ly tkuksA**

22- ̂ ^tks dksbZ Hkh] èkuh gksus ij Hkh] o`¼ ekrk vkSj firk dks lgkjk ugha nsrk 
rqe mls ,d c`ly tkuksA**

23- ̂ ^tks dksbZ Hkh] tc fdlh ls dq'kyrk ds fo"k; esa tkuuk pkgrk gS] rks 
vdq'kyrk dk ijke'kZ nsrk gS rFkk jgL;e; rjhds ls f'k{kk nsrk gS&rqe mls 
,d c`ly ekuksA**

24- ̂ ^dksbZ Hkh tUe ls c`ly ugha gksrk&dksbZ Hkh tUe ls czkã.k gksrk gSA**

25- ;g lqudj] rFkkxr dks dgs x;s vi'kCnksa ds fy;s vfXxd cgqr yfTtr 
gqvkA
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3- èkEe rHkh l¼Ee gS tc og euq";&euq"; ds eè; lekurk dh 
vfHko`f¼ djs

1- euq"; vleku gh tUe ysrs gSaA

2- dqN g`"V&iq"V gksrs gSa] dqN detksj gksrs gSaA

3- dqN vfèkd cqf¼eku gksrs gSa] dqN de ;k fcYdqy ugha gksrsA

4- dqN ds ikl vfèkd {kerk gksrh gS] dqN ds ikl deA

5- dqN [kkrs&ihrs gksrs gSa] dqN nfjnz gksrs gSaA

6- lHkh dks thou&la?k"kZ esa izos'k djuk iM+rk gSA

7- thou&la?k"kZ esa ;fn vlekurk dks LokHkkfod :i ls Lohdkj dj fy;k 
tk;s] rks lcls detksj lnSo gh gkj tk;sxkA

8- D;k bl ^vlekurk* ds fu;e dks thou dk fu;e cuus fn;k tkuk 
pkfg;s\

9- dqN bl vkèkkj ij ldkjkRed mÙkj ̂ gk¡* esa nsrs gSaA mudk rdZ ̂ thou&la?k"kZ* 
esa fVdus ds fy, vf/d ;ksX; gksxk] ogh fVdk jgsxkA

10- iz'u gS] ^^D;k ;ksX;re vkneh gh lekt dh n`f"V ls Js"Bre gS\**

11- dksbZ Hkh bldk fu'p;kRed mÙkj ugha ns ldrk gSA

12- blh lUnsg ds dkj.k èkEe ^lekurk* dk mins'k nsrk gS] D;ksafd lekurk 
Js"Bre dks cus jgus esa lgk;rk dj ldrh gS] Hkys gh Js"Bre ;ksX;re 
ugha Hkh gks ldrhA

13- lekt ^Js"Bre* vkneh dks pkgrk gS] ^;ksX;re* dks ughaA

14- blfy;s] ;gh izkFkfedrk gS] ftlds dkj.k èkEe lekurk dk leFkZd gSA

15- Hkxoku cq¼ dk ;gh n`f"Vdks.k Fkk vkSj blh dkj.k ls mUgksaus izekf.kr fd;k 
fd èkEe tks lekurk dk mins'k ugha nsrk gS viukus ;ksX; ugha gSA

16- D;k vki ,d ,sls fopkjksa dk lEeku dj ldrs gSa ;k fo'okl dj ldrs 
gSa] tks mu dk;ks± dh lykg nsrk gS] tks nwljksa dks nq[k igq¡pkdj Lo;a ds 
fy;s lq[k izkIr djus dh f'k{kk nsrs gSa] ;k Lo;a dks nq[k igq¡pkdj nwljksa ds 
fy;s lq[k nsus dh f'k{kk nsrs gSa] ;k Lo;a vkSj nwljksa] nksuksa dks nq[k igq¡pkus 
dh f'k{kk nsrs gSa\
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17- D;k og vf/d Js"Brj èkEe ugha gS] tks Lo;a ds lq[k ds lkFk gh lkFk 
nwljksa ds lq[kksa esa o`f¼ djrk gS vkSj fdlh Hkh izdkj ds vR;kpkj dks lgu 
ugha djrk\

18- ;s dqN izklafxd iz'u Fks tks mUgksaus mu czkã.kksa ls iwNs tks lekurk ds fojksèkh 
FksA

19- Hkxoku cq¼ dk èkEe euq"; dh Lo;a viuh iq.;&ijd eukso`fÙk esa ls mRiUu 
gksus okyk iw.kZr;k U;k;&laxr ^/Ee* gSA



vè;k;&pkj

èkeZ vkSj èkEe

igyk Hkkx & èkeZ vkSj èkEe

nwljk Hkkx & fdl izdkj 'kkfCnd lekurk rkfRod Hksn dks fNik;s j[krh gSA

rhljk Hkkx & ckS¼ thou&i¼fr

pkSFkk Hkkx & mudk izopu



igyk Hkkx

èkeZ vkSj èkEe

1- èkeZ D;k gS\

2- èkEe èkeZ ls dSls fHkUu gS\

3- èkeZ dk mís'; vkSj èkEe dk mís';

4- uSfrdrk vkSj èkeZ

5- èkEe vkSj uSfrdrk

6- dsoy uSfrdrk gh i;kZIr ugha gSA mls ifo=k vkSj O;kid Hkh gksuk pkfg,A
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1- /eZ D;k gS\

1- ^/eZ* (Religion) 'kCn ,d vfuf'pr ,oa vLi"V 'kCn gS] ftldk dksbZ 
fuf'pr vFkZ ugha gSA

2- ^/eZ* ,d 'kCn gS] ftlds vusd vFkZ gSaA

3- bldk dkj.k ;g gS fd ^èkeZ* vusd voLFkkvksa ls gksdj xqtjk gSA izR;sd 
voLFkk esa èkkj.kk dks èkeZ dgk tkrk gS] gkyk¡fd ,d voLFkk esa èkkj.kk 
dk ogh vFkZ ugha jgk gS tks mldk vFkZ iwoZ voLFkk esa Fkk ;k vkus okyh 
voLFkk esa gksusokyk gksxkA

4- ^èkeZ* dh voèkkj.kk dHkh fuf'pr ugha jgh gSA

5- ;g gj dky esa cnyrh jgrh gSA

6- ,d le; ,slk Fkk] tc fctyh] o"kkZ vkSj ck<+] ftudk ?kfVr gksuk vkfn 
ekuo dh le> ls ijs Fkk] bu rF;ksa dks fu;af=kr djus ds fy;s fd;k tkus 
okyk dksbZ Hkh vuwBk d`R; tknw dgk tkrk FkkA vr% ^èkeZ* tknw ds :i esa 
igpkuk tkus yxkA

7- rc èkeZ ds fodkl dh nwljh voLFkk vk;hA bl voLFkk esa èkeZ dh igpku 
ekU;rkvksa] deZ&dk.Mksa] jhfr&fjoktksa] izkFkZukvksa vkSj cfy;ksa ls dh x;hA

8- fdUrq èkeZ dh ;g voèkkj.kk O;qRiUu (vekSfyd o udyh) gSA

9- ^èkeZ* dk dsUnz fcUnq bl ekU;rk ds lkFk izkjEHk gksrk gS fd dksbZ ,slh 'kfDr 
fo|eku gS] tks bu rF;ksa dk dkj.k gS] ftUgsa vkfn&ekuo ugha tkurk Fkk 
vkSj ugha le> ldrk FkkA bl (nwljh) voLFkk esa tknw us viuk LFkku [kks 
fn;kA

10- vkjEHk esa ;g 'kfDr vidkjh FkhA fdUrq ckn esa ;g vuqHko fd;k x;k fd 
og ijksidkjh Hkh gks ldrh gSA

11- ;s fo'okl o ekU;rk;sa] deZ&dk.M] jhfr&fjokt vkSj cfy;k¡ ,d ijksidkjh 
'kfDr dks larq"V djus vkSj ,d Øksèkh 'kfDr dks 'kkUr djus] nksuksa ds fy;s 
gh vko';d FksA

12- vkxs pydj og 'kfDr ^bZ'oj*] ^ijekRek* ;k ^l`f"VdÙkkZ* dgykbZA

13- rc ^/eZ* dh rhljh voLFkk vk;h tc ;g ekuk tkus yxk fd ;gh bZ'oj 
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gS] ftlus bl lalkj vkSj ekuo dh l`f"V dh FkhA

14- blds ckn ^/eZ* esa ekU;rk Hkh izpfyr gqbZ fd euq"; ds ikl ,d vkRek 
gS vkSj vkRek 'kk'or gS vkSj lalkj esa euq"; ds dk;ks± ds fy;s ^bZ'oj* ds 
izfr mÙkjnk;h gSA

15- la{ksi esa] ;g èkeZ dh èkkj.kk ds fodkl dk bfrgkl gSA

16- vc èkeZ dk ;gh vfHkizk; gS vkSj ;g vc ;gh n'kkZrk gS&bZ'oj esa fo'okl] 
vkRek esa fo'okl] bZ'oj dh iwtk] Hkzfer vkRek dk lqèkkj] izkFkZukvksa] 
jhfr&fjoktksa] cfy;ksa] bR;kfn }kjk bZ'oj dks lUrq"V djukA

2- èkEe ls èkeZ dSls fHkUu gS\

1- Hkxoku cq¼ ftls ^èkEe* dgrs gSa] og èkeZ dgs tkus ls ewyr% fHkUu gSA

2- Hkxoku cq¼ ftls èkEe dgrs gSa] og mlds ln`'k gS] ftls èkeZrÙoK ;wjksfi;u 
^fjfytu* (Religion) ;k èkeZ dgrs gSaA

3- fdUrq nksuksa ds eè; dksbZ fo'ks"k lekurk ugha gSA nwljh vksj] nksuksa ds eè; 
vUrj cgqr vfèkd gSA

4- blfy, dqN ;wjksfi;u èkeZrÙoK Hkxoku cq¼ ds èkEe dks fjfytu Lohdkj 
djus ls bUdkj djrs gSaA

5- bl ij [ksn djus dh vko';drk ugha gSA gkfu mudh gh gSA blls Hkxoku 
cq¼ ds ^èkEe* dh dksbZ {kfr ugha gSA cfYd ;g Li"V djrk gS fd fjfytu 
esa D;k deh gSA

6- bl fookn esa iM+us dh vis{kk ;g vPNk gS fd ge ;g crk,a fd ^èkEe* 
dk fopkj D;k gS vkSj og èkeZ ;k fjfytu ls dSls fHkUu gSA

7- ;g dgk tkrk gS fd èkeZ ;k fjyhtu O;fDrxr gS vkSj euq"; dks bls vius 
rd gh j[kuk pkfg;sA fdlh euq"; dks bldh lkoZtfud thou esa Hkwfedk 
ugha fuHkkuh pkfg;sA

8- blds foijhr ^èkEe* lkekftd gSA ;g ewyHkwr :i ls vkSj vko';d :i 
ls ,slk gSA

9- èkEe lnkpj.k gS] ftldk vFkZ thou ds lHkh {ks=kksa esa ,d euq"; dk vkSj 
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nwljs euq"; ds izfr O;ogkj gSA

10- blls ;g Li"V gksrk gS fd ,d euq"; dks ;fn og vdsyk gS] rks mls ^/
Ee* dh vko';drk ugha gSA

11- fdUrq tc nks euq"; ,d nwljs ls ijLij lEcUèk ds lkFk jgrs gSa] rks mUgsa 
èkEe ds fy, LFkku vo'; [kkstuk gksxk] Hkys gh os bls pkgsa ;k u pkgsaA 
mu nksuksa esa ls dksbZ Hkh blls cp ugha ldrkA

12- nwljs 'kCnksa esa] lekt dk dk;Z ^èkEe* ds fcuk ugha py ldrkA

13- lekt ds rhu fodYiksa esa ls ,d dk pquko djuk gh iM+sxkA

14- 'kklu ds lkèku gsrq lekt fdlh Hkh èkEe dks u j[kus dk pquko dj ldrk 
gSA ;fn og 'kklu dk lkèku ugha gS rks èkEe dqN Hkh ugha gSA

15- bldk vFkZ gS lekt vjktdrk ds iFk dk pquko djrk gSA

16- nwljs] lekt iqfyl dk vFkkZr~ 'kklu ds lkèku gsrq rkuk'kkgh dk pquko dj 
ldrk gSA

17- rhljs] lekt èkEe vkSj tc dHkh yksx èkEe dk ikyu djus esa vliQy jgsa] 
rks n.Mkfèkdkjh dk pquko dj ldrk gSA

18- vjktdrk vkSj rkuk'kkgh esa LorU=krk ugha gSA

19- dsoy rhljs fodYi esa gh LorU=krk thfor jgrh gSA

20- blfy, tks LorU=krk pkgrs gSaA mUgsa èkEe j[kuk vfuok;Z gSA

21- vc èkEe D;k gS\ vkSj èkEe dh vko';drk D;ksa gS\ Hkxoku cq¼ ds vuqlkj 
èkEe ds nks izèkku rÙo gSa&izKk vkSj d#.kkA

22- izKk D;k gS\ vkSj izKk D;ksa\ izKk le> ;k fueZy cqf¼ gSA Hkxoku cq¼ us 
izKk dks vius èkEe dh nks vkèkkjf'kykvksa esa ls ,d cuk;k Fkk D;ksafd os 
vaèkfo'oklksa ds ?kj ds fy;s dksbZ xqatkbZ'k ugha NksM+uk pkgrs FksA

23- d#.kk D;k gS\ vkSj d#.kk D;ksa\ d#.kk izse] n;k (eS=kh) gSA D;ksafd blds 
fcuk lekt u rks thfor jg ldrk vkSj u fodkl dj ldrk gS] blhfy;s 
Hkxoku cq¼ us bls vius èkEe dh nwljh vkèkkjf'kyk cuk;k FkkA

24- Hkxoku cq¼ ds ^èkEe* dh ;gh ifjHkk"kk gSA

25- ̂ èkEe* dh ;g ifjHkk"kk èkeZ dh ifjHkk"kk ls fdruh fHkUu gS\
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26- Hkxoku cq¼ }kjk nh x;h ^èkEe* dh ifjHkk"kk fdruh izkphu gS] fiQj Hkh 
fdruh vkèkqfud gSA

27- fdruh vkfne fiQj Hkh fdruh ekSfydA

28- fdlh ls Hkh mèkkj ugha yh x;h] fiQj Hkh fdruh lR;A

29- izKk vkSj d#.kk dk ,d fof'k"V lfEeJ.k rFkkxr dk èkEe gSA

30- èkeZ vkSj èkEe ds eè; ;gh vUrj gSA

3- ^/eZ* dk mís'; vkSj ^/Ee* dk mís';

1- ^èkeZ* ;k ^fjyhtu* dk mís'; D;k gS\ ^èkEe* dk mís'; D;k gSa\ D;k os 
,d gh vkSj leku gSa\ ;k os fHkUu&fHkUu gSa\

2- bu iz'uksa ds mÙkj nks lwDrksa esa ik;s tk ldrs gSa] ,d ftlesa Hkxoku cq¼ 
vkSj lquD[kÙk ds eè; rFkk nwljk cq¼ vkSj iksV~Bikn ds eè; gqvk laoknA

3- rFkkxr ,d ckj eYyksa ds eè;] muds vuqfi; uxj esa fogkj djrs FksA

4- rc ;Fkkxr us iwokZg~u esa viuk phoj èkkj.k dj vkSj viuk fHk{kk&ik=k ysdj 
fHk{kk ds fy;s uxj esa izos'k fd;kA

5- jkLrs esa mUgksaus lkspk fd fHk{kk gsrq tkus ds fy, vHkh dkiQh tYnh gSA vr% 
os fogkj Hkwfe pys x;s] tgk¡ HkXxo ifjozktd fuokl djrs Fks vkSj mls 
vkokt nhA

6- rFkkxr dks vkrk ns[k dj HkXxo mB [kM+k gqvk] vfHkoknu fd;k vkSj cksyk] 
^^Ñi;k! lEHkor% vkidks cSBuk vPNk yxs] rks ;g ,d vklu vkids fy;s 
rS;kj gSA

7- ml ij rFkkxr cSB x;s vkSj HkXxo ,d vis{kkd`r uhpk vklu ysdj muds 
ikl gh cSB x;kA bl izdkj cSBdj ifjozktd HkXxo rFkkxr ls bl izdkj 
cksyk %

8- ^^dqN fnu gq,] Hkxoku~! dkiQh fnuksa igys] fyPNoh dk lquD[kÙk eq>s feyus 
vk;k Fkk vkSj bl izdkj cksyk Fkk% eSaus vc rFkkxr dks NksM+ fn;k gS] HkXxo! 
vc eSa vkSj vius xq# ds :i esa muds vèkhu ugha jg jgkA D;k okLro esa 
;g Bhd gh gS] tSlk fd mlus dgk gS\**
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9- ^^HkXxo! ;g Bhd ,slk gh gS] tSlk lquD[kÙk us dgk gS]** rFkkxr us mÙkj 
fn;kA

10- blds vkxs rFkkxr us ̂ ^dqN fnu gq,] HkXxo] dkiQh fnuksa igys] uqlD[kÙk eq>ls 
feyus vk;k Fkk vkSj bl izdkj cksyk] ^vc eSa rFkkxr ds f'k";Ro dk R;kx 
djrk gawA rFkkxr] eSa vc ls vius xq# ds :i esa muds vèkhu ugha jgw¡xkA* tc 
mlus eq>ls ;g dgk] eSaus mlls dgk] ^fdUrq vc] lquD[kÙk! D;k eSaus dHkh 
rqels dgk Fkk] vk] lquD[kÙk! (esjs f'k"; ds :i esa) esjs vèkhu jgA**

11- ̂ ^ugha Hkxoku! ,slk vkius dHkh ugah dgkA**

12- ̂ ^;k dHkh rwus eq>ls dgk Fkk fd eSa rFkkxr dks vius xq# ds :i esa Lohdkj 
djrk gaw\**

13- ̂ ^ugha] Hkxoku! eSaus ,slk dHkh ugha dgkA**

14- ̂ ^rc eSaus mlls iwNk] ^tc eSaus rqels dqN ugha dgk] vkSj u rwus Hkh eq>ls 
ugha dgk] rks rw D;k gS\ vkSj eSa D;k gw¡] tks rw eq>s R;kxus dh ckr djrk 
gS\ ew[kZ dgha ds] blesa Lo;a rsjk gh nks"k ugha gS\**

15- lquD[kÙk cksyk] ^^ysfdu Hkxoku! vki eq>s lkekU; euq";ksa dh 'kfDr ls ijs 
dkbZ vn~Hkqr peRdkj (izkfrgk;Z) ugha fn[kkrs gSaA**

16- ̂ ^D;ksa] lquD[kÙk! D;k eSaus dHkh rq>ls dgk Fkk] ^vk! eq>s vius xq# ds :i 
esa Lohdkj djks] lquD[kÙk! eSa rq>s lkekU; euq";ksa dh 'kfDr ls ijs dksbZ 
vn~Hkqr peRdkj (izkfrgk;Z) fn[kkÅ¡xk\**

17- ̂ ^Hkxoku! ,slk vkius dHkh ugha dgkA**

18- ̂ ^;k lquD[kÙk dHkh rwus eq>ls dgk Fkk] ^eSa rFkkxr dks vius xq# ds :i 
esa Lohdkj djus dks rS;kj gw¡] D;ksafd os eq>s lkekU; euq";ksa dh 'kfDr ls 
ijs vn~Hkqr peRdkj (izkfrgk;Z) fn[kyk;saxs\**

19- ̂ ^Hkxoku! ughaA eSaus ,slk ugha dgk FkkA**

20- ̂ ^tc u eSaus rq>ls dgk] vkSj rwus gh eq>ls dgk] rks ew[kZ euq";] tks rw eq>s 
R;kxus dh ckr djrk gS\ rw D;k lksprk gS] lquD[kÙk\ pkgs lkekU; euq"; 
dh 'kfDr ls ijs izkfrgk;Z fn[kk, tk,a ;k ugha] D;k esjs èkEe dh f'k{kk nsus 
dk ;gh mís'; ugha gS fd bldk vuqlj.k djus okys dks vkxs ls nq[kksa dk 
lEiw.kZ fouk'k dks izkIr gks ldsxk\**
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21- ̂ ^Hkxoku! pkgs bl izdkj izfrgk;Z fn[kk, tk, ;k ugha] fuLlUnsg ;g gh 
mís'; gS] ftlds fy;s rFkkxr us èkEe dh f'k{kk nh gSA**

22- ̂ ^lquD[kÙk! rc ml mís'; ds fy;s bldk dksbZ egÙo ugha gS] pkgs izfrgk;Z 
fn[kk, tk, ;k ugha] rks rqEgkjs fy;s mudk izn'kZu fdl dke dk gksxk\ 
ns[k] ew[kZ euq";! blesa Lo;a rqEgkjk fdruk vfèkd nks"k gSA**

23- ̂ ^fdUrq] rFkkxr us eq>dks l`f"V ds vkjEHk ds fo"k; esa dqN ugha crk;k 
gSA**

24- ̂ ^D;ksa lquD[kÙk! D;k eSaus rqEgsa dHkh dgk Fkk% vk] lquD[kÙk! esjs f'k"; cu 
tk vkSj eSa rq>s l`f"V dk vkjEHk crkÅ¡xk\**

25- ̂ ^Hkxoku! vkius ugha dgkA**

26- ̂ ^;k dHkh rwus eq>ls dgk Fkk] fd eSa rFkkxr dk f'k"; cuw¡xk] D;ksafd os 
eq>s l`f"V dk vkjaHk crk;saxs\**

27- ̂ ^Hkxoku! eSaus ugha dgk FkkA

28- ̂ ^tc u eSaus gh rq>s dgk] vkSj u rw gh eq>s dqN dgk] rks rw D;k gS vkSj eSa 
D;k gw¡] ew[kZ euq";] fd rw ml vkèkkj ij eq>s R;kxus dh ckr djrk gS\ rw 
D;k lksprk gS] lquD[kÙk\ pkgs l`f"V dk izkjEHk crk;k tk;s] ;k ugha crk;k 
tk;s D;k] esjs èkEe dh f'k{kk dk ;gh mís'; ugha fd bldk vuqlj.k djus 
okyk vius nq%[k dk uk'k dj ldsxk\**

29- ̂ ^Hkxoku pkgs vki l`f"V ds vkjEHk dk irk crk,a vkSj pkgs u crk,aA mUgsa 
crk;sa ;k ugha] fuLlUnsg ;g gh mís'; gS] ftlds fy;s rFkkxr us èkEe dh 
f'k{kk nh gS] og vius nq[k dk uk'k djsxkA**

30- ̂ ^tc] lquD[kÙk! ml mís'; ds fy;s bldk dksbZ egÙo gh ugha gS pkgs 
l`f"V ds vkjEHk dk irk crk;k tk, ;k ugha] rks rsjs fy, l`f"V ds vkjEHk 
dk crkuk tkuk] fdl dke dk gksxk\**

31- blls ;g Li"V gksrk gS fd èkeZ (fjyhtu] et+gc) dk rks l`f"V ds vkjEHk 
ds crk, tkus ls ljksdkj gS] èkEe dk ,dne ughaA
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2- rFkkxr vkSj iksV~Bikn ds chp gqbZ ppkZ esa èkeZ vkSj èkEe ds 
eè; lkeus vkbZ vU; fHkUurk,¡

1- rFkkxr ,d ckj JkoLrh esa vukFkfif.Md ds tsroukjke esa Bgjs gq, FksA 
ml le; iksV~Bikn uked ifjozktd jkuh efYydk ds m|ku esa nk'kZfud 
fl¼kUrksa dh lkekU; O;oLFkkvksa ij ppkZ ds fy;s cus lHkkxkkj esa fuokl 
dj jgk FkkA

2- muds lkFk vuq;k;h ifjozktdksa dh ,d dkiQh cM+h la[;k Fkh] dksbZ yxHkx rhu 
lkSA rFkkxr vkSj iksV~Bikn ds eè; ,d laokn gqvkA iksV~Bikn us iwNk%

3- ^^rc] Hkxoku! ;fn ,slk gh gS] rks eq>s de ls de bruk crk;sa ^D;k lalkj 
'kk'or~ gS\ D;k dsoy ;gh lR; gS] vkSj vU; er ew[kZrk ek=k gSa*\**

4- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^iksV~Bikn! eSaus dc dgk gS fd ;gh er Bhd gS fd 
^lalkj vuar gS* vkSj lc ew[kZrk gS] bl fo"k; ij eSaus dksbZ er O;Dr ugha 
fd;k gSA** 

5- rc] mUgha 'kCnksa esa] iksV~Bikn us fuEufyf[kr lHkh iz'uksa dks iwNk %

(i) ^D;k lalkj 'kk'or ugha gS\*

(ii) ^D;k lalkj llhe gS\*

(iii) ̂ D;k lalkj vlhe gS\*

(iv) ̂ D;k vkRek vkSj 'kjhj ,d gh gSa\*

(v) ^D;k vkRek ,d 'kjhj vkSj 'kjhj fHkUu&fHkUu gSA*

(vi) ̂ D;k rFkkxr ej.kksijkar iqu% tUe ysrs gSa\*

(vii) ^D;k og ej.kksijkar iqu% tUe ugha ysrs gSa\*

(viii) ^D;k og ej.kksijkar iqu% tUe ysrs gSa vkSj ugha Hkh ysrs gSa\*

(ix) ̂ D;k og ej.kksijkar u rks iqu% tUe ysrs gSa vkSj gh iqu% tUe ugha ysrs gSa\*

6- vkSj bl izdkj izR;sd iz'u dk rFkkxr us leku gh ,d gh mÙkj fn;k%

7- ^^iksV~Bikn! ;g Hkh ,d ,slk fo"k; gS] ftl ij eSaus dksbZ er O;Dr ugha 
fd;k gSA**

8- ^^fdUrq rFkkxr us bu fo"k;ksa ij dksbZ er O;Dr D;ksa ugha fd;k\**
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9- ^^D;ksafd bu iz'uksa dk mÙkj nsus ls fdlh dks dqN ykHk ugha gSA ;g ^èkEe* 
ls lEcfUèkr ugha gS] vkSj ;gk¡ rd fd mfpr vkpj.k ds rRoksa dks lqèkkjus 
esa lgk;d ugha gS] vkSj u rks fojkx esa vkSj u jkx&}s"k ls 'kqf¼ esa] vkSj u 
'kkfUr esa] vkSj u ân; dks 'kkUr djus esa] vkSj u okLrfod Kku esa] vkSj u 
(ekxZ dh mPp voLFkkvksa) dh lw{en`f"V esa] vkSj u fuokZ.k esa lgk;d gSaA 
blhfy;s eSaus bu fo"k;ksa ij dksbZ er O;Dr ugha fd;k gSA**

10- iksV~Bikn us iqu% iwNk] ̂ ^rc rFkkxr us fdl fo"k;ksa ij O;kf[kr djuk fuèkkZfjr 
fd;k gSa\**

11- ̂ ^iksV~Bikn! eSaus izfrikfnr fd;k gS] nq[k D;k gS_ eSaus izfrikfnr fd;k gS nq[k 
dk leqn; (ewy dkj.k) D;k gS_ eSaus izfrikfnr fd;k gS nq[k dk fujksèk 
D;k gS] eSaus izfrikfnr fd;k gS og ekxZ D;k gS ftlds }kjk nq[k ds fujksèk 
(vUr) rd igq¡pk tk ldrk gSA**

12- ̂ ^vkSj rFkkxr us bu fo"k;ksa ij rFkkxr us vius mins'k (O;k[;ku) D;ksa ugha 
fn, gaS\**

13- ̂ ^D;ksafd iksV~Bikn! ftu iz'uksa dk lek/ku fd;k gS os iz'u ykHk ds fy;s 
mi;qDr gaS] ^èkEe* ls lEcfUèkr gSa] mfpr vkpj.k ds izkjEHk esa lgk;d gaS] 
fojkx esa] jkx&}ks"k ls 'kqf¼dj.k esa] ân; dks 'kkUr djus esa] okLrfod Kku 
esa] ekxZ dh mPp voLFkkvksa dh lw{en`f"V esa vkSj fuokZ.k esa lgk;d gaSA 
blfy;s] iksV~Bikn] eSaus ,slk oDrO; izLrqr fd;k gSA**

14- bl laokn esa ;g Li"V gks x;k gS fd èkeZ (fjyhtu] et+gc) dh D;k fo"k; 
oLrq gS vkSj èkEe dk D;k fo"k; gSA nksuksa esa tehu&vkleku dk vUrj gSA

15- èkeZ dk mís'; lalkj dh mRifÙk dh O;k[;k djuk gSA ^èkEe* dk mís'; 
lalkj dk iqufuZekZ.k djuk gSA

4- uSfrdrk vkSj èkeZ (fjyhtu ;k et+gc)

1- uSfrdrk dk èkeZ (fjyhtu ;k et+gc) esa D;k LFkku gS\

2- okLro esa lR; ;g gS fd uSfrdrk dk èkeZ (fjyhtu ;k et+gc) esa dksbZ 
LFkku ugha gSA

3- èkeZ (fjyhtu ;k et+gc) ds vUrxZr bZ'oj] vkRek] izkFkZuk;sa] iwtk] deZ&dk.M] 
jhfr&fjokt vkSj cfy&deZ lekfgr gaSA
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4- uSfrdrk dsoy mlh eè; vkrh gS tgk¡ euq";&euq"; ds lEidZ esa vkrk gSA

5- èkeZ (fjyhtu ;k et+gc) esa uSfrdrk ek=k 'kkfUr vkSj O;oLFkk dh LFkkiuk 
ds fy;s ,d lgkld gok ds >ksads dh rjg vkrh gSA

6- èkeZ ,d frdksuk VqdM+k gSA

7- vius iM+kslh ds izfr vPNs cuks D;ksafd rqe nksuksa bZ'oj ds cPps gksA

8- ;gh èkeZ fjyhtu ;k et+gc dk rdZ gSA

9- izR;sd èkeZ (fjyhtu ;k et+gc) uSfrdrk dk mins'k rks nsrk gS] fdUrq 
uSfrdrk èkeZ (fjyhtu ;k et+gc) dk ewykèkkj ugha gSA

10- ;g blds lkFk tqM+k ,d jsy dk fMCck ek=k gSA ;g volj dh vko';drk 
ds vuqlkj tksM+ fn;k vkSj i`Fkd dj fn;k tkrk gSA

11- blfy, èkeZ (fjyhtu ;k et+gc) esa uSfrdrk dk dk;Z vkdfLed vkSj 
izklafxd gSA ftldk dHkh&dHkh iz;kstu jgrk gSA

12- vr% èkeZ (fjyhtu ;k et+gc) esa uSfrdrk izHkkodkjh ugha gSA

5- /Ee vkSj uSfrdrk

1- /Ee esa uSfrdrk dk D;k LFkku gS\

2- lhèkk mÙkj gS uSfrdrk èkEe gS vkSj èkEe uSfrdrk gSA

3- nwljs 'kCnksa esa ;|fi èkEe esa bZ'oj dk dksbZ LFkku ugha gS] rks Hkh èkEe esa 
^uSfrdrk* dk ogh LFkku gS tks èkeZ esa ^bZ'oj* dkA

4- èkEe esa izkFkZukvksa] rhFkZ&;k=kkvksa] deZ&dk.Mksa] jhfr&fjoktksa ;k cfy;ksa ds 
fy, dksbZ LFkku ugha gSA

5- ^uSfrdrk* gh èkEe dk lkj gSA blds fcuk dksbZ ^èkEe* ugha gSA

6- èkEe esa tks uSfrdrk gS] og euq";&euq"; ds chp eS=kh djus dh lhèkh 
vko';drk ls mRiUu gksrh gSA

7- blesa bZ'oj dh Lohd`fr dh vko';drk ugha gSA ;g bZ'oj dks izlUu djus 
ds fy;s ugha gS fd euq"; uSfrdrk dk ikyu djsaA ;g Lo;a mlds vius 
dY;k.k ds fy;s gS fd ,d euq"; nwljs euq"; ls eS=kh djsA
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6- dsoy uSfrdrk gh i;kZIr ugha gS] bls ifo=k vkSj O;kid 
Hkh gksuk pkfg,

1- ,d oLrq dc ifo=k gksrh gS\ oLrq ifo=k D;ksa gksrh gS\

2- izR;sd ekuo&lekt esa] pkgs og vkfne voLFkk dk gks ;k vkèkqfud] dqN ,slh 
oLrq;sa ;k ekU;rk;sa gSa] ftUgsa og ifo=k ekurk gS vkSj dqN vkSj vifo=kA

3- tc ,d oLrq ;k ekU;rk ifo=k gksus dh voLFkk rd igq¡p tkrh gSa rks bldk 
vFkZ gS fd mldk mYya?ku ugha gks ldrk gS] fuLlansg mls fuf"k¼ tkudj 
Li'kZ Hkh ugha fd;k tk ldrk gSA

4- blds foijhr] ,d oLrq ;k ekU;rk tks vifo=k gS] vFkkZr~] ifo=krk ds {ks=k 
ds ckgj gS] dk mYya?ku fd;k tk ldrk gSA bldk vFkZ gS dksbZ euq"; fcuk 
fdlh Hk; ds ;k vUr%dj.k dh vk'kadkvksa dks vuqHko u djrs gq, blds 
foijhr dk;Z dj ldrk gSA

5- ifo=k dk rkRi;Z gS /kfeZdrk bldk vfrØe.k djuk ,d vifo=khdj.k gS 
vFkkZr~ /eZ (et+gc) dh e;kZnk dk mYya?ku djukA

6- ,d oLrq dks ^ifo=k* D;ksa cuk;k tkrk gS\ iz'u ds {ks=k dks fo"k; rd 
lhfer j[kus ds fy;s iwNk tk ldrk gS] uSfrdrk dks ^ifo=k* D;ksa cuk fn;k 
x;k\

7- ,slk izrhr gksrk gS fd uSfrdrk dks ifo=k cukus esa rhu ckrksa us viuh Hkwfedk 
fuHkkbZ gSA

8- igyh ckr rks ;g gS fd tks Js"B gS] lkekftd fgr dh n`f"V ls mls lqjf{kr 
j[kuk pkfg,A

9- bl iz'u dh i`"BHkwfe bl ckr esa vUrfuZfgr gS] ftls ^thou&la?k"kZ* vkSj 
mlesa ^;ksX;rkRed thfor cus jguk* dgrs gSaA 

10- ;g iz'u ^fodklokn ds fl¼kUr* ls mRiUu gksrk gSA ;g lkekU; Kku gS 
fd ekuo&lekt esa tks fodkl gqvk gS] og ^thou&la?k"kZ* ds }kjk gqvk gS 
D;ksafd vkjfEHkd ;qx esa Hkkstu&lkexzh cM+h lhfer ek=kk esa izkIr FkhA

11- la?k"kZ Hk;kud o nq[kn jgk gSA izd`fr ds iats vkSj nk¡r jDr&jaftr jgs gSaA

12- ,sls ^thou la?k"kZ* esa tks Hk;kud vkSj nq[kn jgk gS] mlesa dsoy ;ksX;re 
gh thfor cpk gSA

13- lekt dh ewy&voLFkk ,slh gh jgh gSA
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14- cgqr izkphu dky ds nkSjku fdlh u fdlh us vo'; ;g iz'u mBk;k gksxk 
fd D;k ;ksX;re (lcls l'kDr) gh loZJs"B gS\ D;k tks fucZyre gS] 
;fn mls Hkh laj{k.k nsdj ;fn cpk;k tk,] rks D;k vkxs pydj lekt ds 
dY;k.k dh n`f"V ls vkxs c<+kus esa og Js"B ugha gks ldrk\

15- izrhr gksrk gS fd lekt dh ml le; dh izpfyr voLFkk us ldkjkRed 
mÙkj vo'; fn;k gksxkA

16- rc iz'u mBrk gS fucZy ds laj{k.k dk D;k mik; gS\

17- tks ;ksX;re (lcls vfèkd 'kfDr'kkyh) gks] ml ij dqN izfrcUèk yxkus ls 
dke ugha py ldrk FkkA

18- blh fLFkfr esa uSfrdrk dh mRifÙk vkSj vko';drk fNih gqbZ gSA

19- blesa uSfrdrk dks ifo=k cuk;k tkuk gh vko';d Fkk] D;ksafd os ik¡cafn;k¡ 
(izfrca/) ewyr% ;ksX;re~] (lokZf/d 'kfDr'kkyh) vFkkZr~ lcls l'kDr 
O;fDr;ksa ij yxkbZ x;h FkhaA

20- blds vR;Ur xEHkhj ifj.kke gks ldrs FksA

21- igyk] D;k uSfrdrk lkekftd cuus ds ctk,] og vlkekftd rks ugha cu 
tkrh gS\

22- ,slk ugha gS fd pksjksa ds chp dksbZ uSfrdrk ugha gksrhA O;kikfj;ksa ds eè; Hkh 
uSfrdrk gksrh gSA ,d tkfr ds yksxksa esa Hkh uSfrdrk gksrh gS] rFkk Mkdqvksa 
ds ,d ny ds eè; Hkh uSfrdrk gksrh gSA

23- fdUrq ;g uSfrdrk vyxko vkSj vius esa gh lhfer jgus dh Hkkouk }kjk 
O;Dr gSA tc ;g uSfrdrk ^^ny fo'ks"k ds LokFkks±** ds laj{k.k ds fy;s gksrh 
gS] rc ;g vlkekftd gksrh gSA

24- bl izdkj dh uSfrdrk dk vyxko vkSj vius rd lhfer jgus dh Hkkouk 
gh gS] tks bldh vlkekftd Hkkouk dks eqfDr iznku djrh gSA

25- ;gh ckr ogk¡ Hkh lR; gS fd tgk¡ ,d lewg Lo;a vius LokFkZ&laj{k.k ds 
fy;s uSfrdrk dk ikyu djrk gSA

26- lekt ds bl lewg&laxBu ds ifj.kke nwjxkeh gksrs gSaA

27- ;fn lekt vlkekftd lewgksa esa cuk jgsxk] rks lekt ,d vlaxfBr vkSj 
nyxr lekt gh cudj jg tk;sxkA

28- ,d vlaxfBr vkSj nyxr voLFkk ds lekt dk [krjk ;gh gS fd ;g vusd 
fofHkUu vkn'kZ vkSj ekun.M fuèkkZfjr dj ysrk gSA
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29- lkekU; vkn'kks± vkSj lkekU; ekun.Mksa ds vHkko esa lekt iw.kZr;k lqO;ofLFkr 
ugha gks ldrkA

30- brus fofHkUu vkn'kks± vkSj ekun.Mksa ds gksrs gq, ,d O;fDr ds fy;s ekufld 
lkeatL; cuk, j[kuk vlEHko gksxkA

31- tc ,d lewg dh nwljs lewgksa ij izHkqrk mlds foosdiw.kZ vkSj vkuqikfrd 
nkoksa dk è;ku j[kus ij vkèkkfjr gksrh gS rks og lekt dks vifjgk;Z :i 
ls la?k"kZ dh vksj ys tkrh gSA

32- la?k"kZ dks jksdus dk ,dek=k rjhdk ;gh gS fd lHkh ds fy, uSfrdrk ds 
lkekU; fu;e leku gksa tks lHkh ds fy;s ifo=k gksaA

33- ,d rhljk dkj.k ;g Hkh gS] tks uSfrdrk dks ifo=k vkSj loZO;kid cukus 
dh vis{kk j[krk gSA og gS O;fDr ds fodkl dks lqjf{kr j[kus ds fy;sA

34- ̂ thou&la?k"kZ* ;k oxZ&fo'ks"k ds 'kklu ds vèkhu O;fDr;ksa ds fgr lqjf{kr 
ugha gSaA

35- nyxr O;oLFkk O;fDr dks vfojksèkh&Hkkouk izkIr djus ls jksdrh gS] tks dsoy 
rHkh lEHko gS] tc lekt ds ikl lkekU; vkn'kZ] lkekU; thou&eki gksaA 
mlds fopkj HkVd tkrs gSa vkSj og ,drk dks ns[kus ds fy;s ekufld rkSj 
ij cykr~ vkSj fod`r gks tkrk gSA

36- nwljs] nyxr O;oLFkk i{kikr vkSj U;k; dh vLohd̀fr dh vksj ys tkrh gSA

37- nyxr O;oLFkk oxks± ds Lrj&foU;kl dh vksj ys tkrh gSA os tks Lokeh gSa] Lokeh 
gh cus jgrs gSa vkSj os tks nklrk esa tUesa gSa] nkl gh cus jgrs gSaA ekfyd lnSo 
ekfyd cus jgrs gSa vkSj etnwj lnSo etnwj cus jgrs gSaA fof'k"V vfèkdkjh lnSo 
fof'k"V vfèkdkjh cus jgrs gSa vkSj nkl lnSo nkl cus jgrs gSaA

38- bldk rkRi;Z ;g gS fd dqN yksxksa ds fy;s gh LorU=krk gks ldrh gS] 
fdUrq lHkh ds fy;s ughaA bldk rkRi;Z gS fd dqN yksxksa ds fy;s lekurk 
gks ldrh gS fdUrq vfèkdka'k yksxksa ds fy;s fcYdqy ughaA

39- bldk mipkj D;k gS\ bldk ,dek=k mipkj gS fd Hkzkr̀&Hkkouk dks lkoZHkkSfed 
:i ls izHkko'kkyh cuk;k tk;sA

40- Hkzkr`&Hkkouk D;k gS\ ;g dqN ugha gS] cfYd euq";ksa ds HkkbZpkjs dk nwljk 
uke gS] tks uSfrdrk dk nwljk uke gSA

41- blhfy, cq¼ us mins'k fn;k gS fd ̂ èkEe* uSfrdrk gS vkSj ftl izdkj ̂ èkEe* 
ifo=k gS mlh izdkj ^uSfrdrk* Hkh ifo=k gSA



nwljk Hkkx

fdl izdkj 'kkfCnd lekurk rkfRod Hksn dks fNik;s j[krh gS

1- izkjfEHkd

2- iwutZUe fdl (pht) dk\

3- iqutZUe fdl (O;fDr) dk\



nwljk Hkkx

fdl izdkj 'kkfCnd lekurk ewyHkwr vFkZHksn fNik, j[krh gS

foHkkx & 1

foHkkx&1 iqutZUe

1- izkjfEHkd
2- iqutZUe fdl (pht) dk\
3- iqutZUe fdl (O;fDr) dk\

foHkkx & nks 

deZ

1- D;k ckS¼ksa dk ^deZ&fl¼kar* czkã.koknh&fl¼kar ds leku gh gS\
2- D;k Hkxoku cq¼ ;g ekurs Fks fd vrhr deZ Hkkoh thou dks izHkkfor djrs gSa\
3- D;k Hkxoku cq¼ ;g ekurs Fks fd vrhr deZ Hkkoh thou dks izHkkfor djrs gSa\

foHkkx &rhu

vfgalk

1- vfgalk ds fHkUu&fHkUu vFkZ vkSj O;ogkj
2- ^vfgalk* dk okLrfod vFkZ

foHkkx &pkj

lalj.k 

(vkRek dk ,d 'kjhj ls nwljs 'kjhj esa izos'k djuk)

foHkkx & ikap

Hkze ds dkj.k
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foHkkx & 1

iqutZUe

1- izkjfEHkd

1- izk;% ,slk iz'u gS \ iwNk tkrk gS fd ej.kksijkUr D;k gksrk gS\

2- bl lUnHkZ esa cq¼ ds ledkyhu vkpk;Z nks fHkUu n`f"Vdks.k j[krs FksA ,d 
oxZ 'kk'oroknh dgykrk Fkk vkSj nwljk mPNsnoknh dgykrk FkkA

3- 'kk'oroknh dgrs Fks fd vkRek dHkh ejrh gh ugha] blfy, og 'kk'or gSA 
iqutZUe }kjk bldk uohdj.k gks tkrk gSA

4- mPNsnokfn;ksa dk fl¼kar dsoy mPNsnokn 'kCn ls le>k tk ldrk Fkk] 
ftldk vFkZ Fkk fd izR;sd oLrq dk vUr gSA ej.kksijkUr dqN Hkh 'ks"k ugha 
jgrkA

5- Hkxoku cq¼ 'kk'oroknh ugha Fks] D;ksafd bldk rkRi;Z ;g Fkk fd os ,d 
i`Fkd fuR; vkRek ds vfLrRo esa fo'okl ugha djrs Fks] tks fo'okl djrs 
Fks] ftlds os fojksèkh FksA

6- rks D;k cq¼ mPNsnoknh Fks\ tc os vkRek ds vfLrRo ij fo'okl djrs Fks] 
rks cq¼ LokHkkfod :i ls ,d mPNsnoknh dgyk, tk,axsA 

7- fdUrq vyxn~nqie&lqÙk esa cq¼ f'kdk;r djrs gSa fd os ,d mPNsnoknh dgs 
tkrs gSa] tcfd okLro esa os ugha gSaA

8- bl lUnHkZ esa mUgksaus dgk gS] ^^;|fi ;gh er gS] ftls eSa n`<+rkiwoZd dgrk 
gw¡ vkSj ftldk eSa mins'k nsrk gw¡] fiQj Hkh dqN Je.k vkSj czkã.k] xyr <ax 
ls] Hkzkafro'k vkSj >wB&ewB eq> ij rF;ksa dks pqukSrh nsrs gq, vkjksi yxkrs gSa 
fd eSa ,d mPNsnoknh gw¡ vkSj euq";ksa ds fo?kVu] fouk'k vkSj foèoal dk 
misn'k nsrk gw¡A**

9- ^^;g ,slk er] tks esjk ugha gS] vkSj eSa n`<+rkiwoZd budkj djrk gw¡] ;g 
xyr <ax ls] Hkzkafro'k vkSj >wB&ewB eq> ij vkjksi yxk;s x, gSa] mu Hkys 
yksxksa }kjk tks eq>s ,d mPNsnoknh fl¼ djuk pkgrs gSaA**

10- ;fn ;g dFku ;FkkFkZ gS vkSj ,sls yksxksa ds }kjk izf{kIr ugha gS] tks ckS¼ 
èkEe ij ,d czkã.koknh fl¼kUr Fkksi nsuk pkgrs gSa] rks bl dFku ls eu 
esa xEHkhj nqfoèkk mRiUu gks tkrh gSA
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11- ;g dSls gks ldrk gS fd ^cq¼ vkRek* ds vfLrRo ij fo'okl ugha djsa 
vkSj fiQj Hkh dgsa fd os ,d mPNsnoknh ugha gSa\

12- blls iz'u mBrk gS] D;k cq¼ iqutZUe esa fo'okl djrs Fks\

2- iqutZUe fdl (pht) dk\

1- D;k cq¼ iqutZUe esa fo'okl djrs Fks\

2- mÙkj ldkjkRed ^gk¡* esa gSA

3- ;g vPNk gksxk fd bl iz'u dks vkxs nks Hkkxksa esa ck¡V fn;k tk;s_ (1) 
iqutZUe fdl (pht) dk\ vkSj (2) iqutZUe fdl (O;fDr) dk\

4- ;g vPNk gksxk fd bu nks iz'uksa esa ls izR;sd dks i`Fkd&i`Fkd djds fy;k 
tk;sA

5- ;gk¡ ge igys iz'u dks gh ysa] iqutZUe fdl (pht) dk\ ij fopkj 
djsaxsA

6- ;g iz'u yxHkx lnSo misf{kr jgk gSA ;g nksuksa iz'uksa ds lfEeJ.k ds dkj.k 
blesa bruk vfèkd Hkze mRiUu gks x;k gSA

7- Hkxoku cq¼ ds vuqlkj pkj HkkSfrd inkFkZ gksrs gSa tks 'kjhj dks fodflr 
djrs gSaA os gSa (1) i`Foh] (2) ty] (3) rst (vfXu) vkSj (4) ok;qA

8- iz'u gS tc 'kjhj ej tkrk gS rks bu pkj egkHkwrksa (vo;oksa) dk D;k gksrk 
gS\ D;k os Hkh 'kjhj ds lkFk ej tkrs gSa\ dqN dgrs gSa fd os Hkh ej tkrs 
gSaA

9- Hkxoku cq¼ dgrs gSa ̂ ugha*A os vkdk'k esa rSjrs gq, leku egkHkwrksa (vo;oksa) 
ds iaqt ds lkFk fey tkrs gSaA

10- tc bl rSjrs gq, iqat ls pkj vo;o ,d lkFk iqu% fey tkrs gSa] rks ,d 
u;k tUe gks tkrk gSA

11- Hkxoku cq¼ dk iqutZUe ls ;gh vfHkizk; FkkA

12- vo;oksa ds fy;s ;g vko';d vkSj vfuok;Z ugha gS fd os mlh e`r 'kjhj 
ds gksaA os fofHkUu e`r 'kjhjksa ds vax gks ldrs gSaA

13- ;gh ckr è;ku nsus dh gS fd 'kjhj ejrk gSA fdUrq HkkSfrd inkFkZ (vo;o) 
lnSo cus jgrs gSaA
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14- Hkxoku cq¼ blh izdkj ds iquHkZo vFkkZr~ iqutZUe ij fo'okl djrs FksA

15- lkfjiqÙk us egk&dksfV~Br ds lkFk tks ckrphr dh] mlesa bl fo"k; ij dkiQh 
izdk'k Mkyk x;k gSA

16- bl lUnHkZ esa ,slk feyrk gS fd ,d ckj tc Hkxoku JkoLrh esa tsrou 
ds vukFkfif.Mdkjke esa Bgjs gq, Fks] rks egkdksfV~Br vius è;ku ls mBus 
ds ckn] lkfjiqÙk ds ikl x;s vkSj muls dqN ,sls iz'uksa dks Li"V djus dk 
fuosnu fd;k] tks mUgsa ijs'kku dj jgs FksA

17- muesa ls ,d fuEufyf[kr FkkA

18- egkdksfV~Br us iwNk] ^^izFke&è;ku dh izkfIr gksus ij fdrus la;kstuksa dk 
izgk.k gksrk gS vkSj fdrus 'ks"k jg tkrs gSa\**

19- lkfjiq=k us mÙkj fn;k] ^^izR;sd ds ikap&ikapA dkePNUn] O;kikn] Fkhufe¼ 
(vkyL;)] m¼Pp&dkSad`R; rFkk fofpfdRlk dk izgk.k gks tkrk gSA fordZ] 
fopkj] izhfr] lq[k rFkk ,dkxzrk 'ks"k jgrs gSaA

20- egkdksfV~Br us iwNk] ^^p{kq] Jks=k] ?kzk.k] ftg~ok vkSj Li'kZ] bu ik¡pksa bfUnz;ksa 
dks ysa] izR;sd dk viuk fo"k; vkSj dk;Z&{ks=k i`Fkd gS rFkk izR;sd ,d&nwljs 
ls i`Fkd vkSj ijLij fHkUu gSaA budk vfUre vkèkkj D;k gS\ dkSu bu ik¡pksa 
bfUnz;ksa ds fo"k;ksa vkSj {ks=kksa dk miHkksx djrk gS\**

21- lkfjiqÙk us mÙkj fn;] ^^euA**

22- egkdksfV~Br us iwNk] ^^;s ikap bfUnz;k¡ fdl ij fuHkZj djrh gSa\**

23- lkfjiqÙk us mÙkj fn;k] ^^psruk (thforsfUnz;) ijA**

24- egkdksfV~Br us iwNk] ^^psruk fdl ij fuHkZj djrh gS\**

25- lkfjiqÙk] ^^Å".krk ijA**

26- egkdksfV~Br us iwNk] ^^Å".krk fdl ij fuHkZj djrh gS\**

27- lkfjriqÙk us mÙkj fn;k] ^^psruk ijA**

28- egkdksfV~Br us iwNk] ^^vki dgrs gSa fd psruk Å".krk ij fuHkZj djrh gS] 
vki ;g Hkh dgrs gSa fd Å".krk psruk ij fuHkZj djrh gSA bldk Bhd&Bhd 
D;k vFkZ le>k tk;s\**

29- lkfjiqÙk us mÙkj fn;k] ̂ ^eSa vkidks ,d mnkgj.k nsdj le>krk gaw ftl izdkj 
,d nhid ds izdk'k ls ykS izdV gksrh gS vkSj ykS ls izdk'k] mlh izdkj 
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psruk Å".krk ij fuHkZj djrh gS vkSj Å".krk psruk ijA**

30- egkdksfV~Br us iwNk] ^^,slh fdruh phtsa gSa] ftuds eqDr gksus ij gh 'kjhj 
dks ejk gqvk le>dj futhZo dkB dh rjg ,d vksj j[k fn;k ;k ejk gqvk 
iQsad fn;k tkrk gSA**

31- lkfjiqÙk us mÙkj fn;k] ^^psruk (thforsfUnz;)] Å".krk vkSj foKkuA**

32- egkdksfV~Br us iwNk] ^^,d e``r 'kjhj vkSj ,d lekfèkLFk fHk{kq esa] ftlesa 
laKk vkSj osnuk dk fujksèk gks pqdk gS] D;k vUrj gS\**

33- lkfjiqÙk us mÙkj fn;k] ^^e``r 'kjhj esa u dsoy 'kjhj] ok.kh vkSj eu dh 
fØ;k&'kfDr fLFkj vkSj 'kkar gks tkrh gS] cfYd psruk Hkh fu%'kDr] Å".krk 
Hkh 'kfer vkSj bfUnz;k¡ Hkh fNUu&fHkUu gks tkrh gSa] tcfd lekfèkLFk fHk{kq esa 
psruk cuh jgrh gS] Å".krk cuh jgrh gS vkSj bfUnz;k¡ funksZ"k cuh jgrh gSaA 
gk¡ 'okl&iz'okl] voyksdu vkSj laKk fLFkj vkSj 'kkUr gks tkrh gSaA**

34- ;g lEHkor% e`R;q ;k mPNsn dh loZJs"B rFkk lokZfèkd lEiw.kZ O;k[;k gSA

35- bl laokn esa dsoy ,d deh gSA egkdksfV~Br dks lkfjiqÙk ls ,d iz'u vkSj 
iwNuk pkfg;s Fkk fd ^Å".krk* D;k gS\

36- rks lkfjiqÙk us bldk D;k mÙkj fn;k gksrk] bldh dYiuk djuk ljy ugha gS]  
fdUrq blesa dksbZ lansg ugha gks ldrk fd ^Å".krk* dk vFkZ gS ^'kfDr*A

37- bl rjg ls ;fn bl iz'u ds mÙkj dks FkksM+k vfèkd Li"V dj fn;k tk;s 
fd ejus ij D;k gksrk gS\ rks ;FkkFkZ mÙkj gksxk fd 'kjhj 'kfDr mRiUu djuk 
cUn dj nsrk gSA

38- fdUrq ;g rks dsoy mÙkj dk ,d va'k gh gSA D;ksafd e`R;q dk vFkZ ;g Hkh 
gS fd tks dqN Hkh 'kjhj ls 'kfDr fudy x;h gSA vkdk'k esa lapfjr 'kfDr 
ds lkewfgd iaqt ds lkFk fey tkrh gSA

39- vr% mPNsn ;k e`R;q ds nks igyw gSaA vius igyqvksa esa ls ,d esa bldk vFkZ 
'kfDr dh mRifÙk dk fujksèk gSA nwljs igyw esa bldk vFkZ 'kfDr ds lkewfgd 
lapfjr iqat esa dqN ubZ o`f¼ gks tkuk gSA

40- lEHkor% mPNsn ds bu nks igyqvksa ds dkj.k gh cq¼ us dgk gS fd og 
,d iw.kZ mPNsnoknh ugha gSaA tgk¡ rd fd vkRek ls iz;kstu gS] rks os ,d 
mPNsnoknh Fks vkSj tgk¡ rd fd HkkSfrd rÙo (uke&:i) dk iz;kstu gS] 
rks os ,d mPNsnoknh ugha FksA
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41- bl izdkj O;k[;k fd;s tkus ls ;g le>uk ljy gS fd Hkxoku cq¼ us 
D;ksa dgk fd og ,d mPNsnoknh ugha gSaA os HkkSfrd inkFkZ (uke&:i) dh 
iqu#Rifr (iquHkZo) esa fo'okl djrs Fks vkSj vkRek ds iqutZUe (Transmigration 

of sure) esa ughaA

42- bl izdkj O;k[;k fd;s tkus ls cq¼ dk n`f"Vdks.k foKku ds loZFkk vuqdwy 
gksrk gSA

43- dsoy blh vFkZ esa dgk tk ldrk gS fd cq¼ iqutZUe esa vFkkZr~ iquHkZo 
(Rebirth) fo'okl djrs FksA

44- 'kfDr dHkh u"V ugha gksrhA foKku blh dh iqf"V djrk gSA mPNsn dk ;g 
vFkZ fd e`R;q ds mijkar dqN ugha 'ks"k jgrk foKku ds fo#¼ gksxkA D;ksafd 
bldk ;g vFkZ gksxk fd lkewfgd :i ls 'kfDr esa lkrR; ugha gSA

45- ;gh ,d ek=k ,slk rjhdk gS] ftlls nqfo/k dks gy fd;k tk ldrk gSA

3- iqutZUe fdl (O;fDr) dk\

1- lcls dfBu iz'u gS] iqutZUe fdl (O;fDr) dk\

2- D;k ogh e`r O;fDr ,d u;k tUe xzg.k djrk gS\

3- D;k cq¼ bl fl¼kar ij fo'okl djrs Fks\ bldk mÙkj ^^bldh lokZfèkd 
vlaHkkouk gSA**

4- ;fn e`r O;fDr ds 'kjhj ds lHkh HkkSfrd va'k iqu% u, fljs ls feydj ,d 
u;s 'kjhj dk fuekZ.k dj ldsa] rHkh ;g ekuuk lEHko gS fd mlh vkneh 
dk iqutZUe gqvkA

5- ;fn fHkUu&fHkUu O;fDr;ksa ds e`r 'kjhjksa ds lafeJ.k ;k fofHkUu rÙoksa ls ,d 
u;s 'kjhj dk fuekZ.k rks gqvk] fdUrq mlh lpsru izk.kh dk iqutZUe ughaaA

6- ;g fo"k; fHk{kq.kh [ksek }kjk jktk izlsuftr dks cgqr vPNh rjg ls le>k 
fn;k x;k FkkA

7- ,d ckj rFkkxr JkoLrh ds vukFkfif.Md ds tsroukjke fogkj esa Bgjs gq, 
FksA

8- ml volj ij fHk{kq.kh [ksek] dks'ky okfl;ksa ds eè; viuh pkfjdk djus ds 
ckn] JkoLrh vkSj lkdsr ds chp rksj.koRFkq uked LFky ij Bgjh gqbZ FkhaA

9- ml le; dks'ky dk jktk izlsuftr lkdsr ls JkoLrh dh vksj ;k=kk dj 
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jgs Fks] vkSj lkdsr o JkoLrh ds chpksachp os ,d jkr ds fy;s rksj.koRFkq 
esa #dsA

10- dks'ky ds jktk izlsuftr us ,d fdlh euq"; dks cqyok;k vkSj dgk] ^^vjs 
Hkys vkneh! fdlh fHk{kq ;k czkã.k dk irk yxk] ftlds lkFk esa vkt laxr 
dj ldw¡A**

11- ̂ ^,slk gh gksxk egkjkt]** ml O;fDr us dks'ky ds jktk izlsuftr dks mÙkj 
esa dgk vkSj lEiw.kZ rksj.koRFkq esa ?kweus ds i'pkr~ mls dksbZ Hkh Je.k&czkã.k 
ugha feyk] ftlds lkFk jktk izlsuftr~ laxr dj ldsaA

12- rc ml O;fDr us fHk{kq.kh [ksek dks ns[kk] tks rksj.koRFkq esa Bgjh gqbZ FkhaA mudks 
ns[kus ds ckn og dks'ky ds jktk izlsuftr ds ikl x;k vkSj cksyk&

13- ̂ ^egkjkt! rksj.koRFkq esa dksbZ czkã.k ;k Je.k ugha gS] ftlds lkFk egkjkt 
laxr dj ldsaA fdUrq] egkjkt! [ksek uked ,d fHk{kq.kh gS] tks rFkkxr 
dh f'k";k gSA mlds fo"k; esa vktdy tuJqfr pkjksa vksj iQSyh gS] fd og 
vgZr gS] ;ksX; gS] dq'ky gS] Kkuh gS] ,d fuiq.k oDrk gSa vkSj izR;qRiUuefr 
gSaA egkjkt! vki mldh laxr djsaA**

14- vr% dks'ky dk jktk izlsuftr fHk{kq.kh [ksek ls feyus x;k vkSj muds ikl 
igq¡p dj mUgsa vfHkoknu dj ,d vksj cSB x;kA bl izdkj cSBs gq, mlus 
muls dgk&

15- ̂ ^fHk{kq.kh [ksek! vki bl fo"k; esa D;k dgrh gSa\ D;k rFkkxr ej.kksijkUr 
jgrs gSa\**

16- ̂ ^egkjkt! ;g rFkkxr }kjk vO;kd`r gSA**

17- ̂ ^;g dSls] fHk{kq.kh [ksek! tc iwNk tkrk gS ^^D;k rFkkxr ej.kksijkUr jgrs 
gSa\** vki mÙkj nsrh gSa ^^;g rFkkxr }kjk vO;kdqy j[kk x;k gS] vkSj tc 
eSa----- vU; iz'u iwNrk gw¡] vki ogha mÙkj nsrh gSaA d`i;k! crk,a] D;k dkj.k 
gSa] D;k gsrq gS] D;ksa ;g ckr rFkkxr }kjk vO;kdqy j[kh x;h gSa\**

18- ̂ ^egkjkt! bl fo"k; esa vc eSa vkils ,d iz'u iwNrh gw¡A vki tSlk mfpr 
le>sa oSlk mÙkj nsaA vc vki D;k dgrs gSa] egkjkt! D;k vkids ikl dksbZ 
ys[kkdkj ;k dksbZ 'kh?kz x.kuk djus okyk x.kd gS] tks xaxk dh jsr dh x.kuk 
djus esa l{ke gks] fdrus lkS ;k brus gtkj ;k brus yk[k jsr ds d.k gSa\**

19- ̂ ^fuLlUnsg] ughaA**
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20- ̂ ^rc D;k vkids ikl dksbZ ys[kkdkj] 'kh?kz x.kuk djusokyk ;k x.kd gS] 
tks fo'kky leqnz ds ty dh x.kuk dj fd blesa fdruk ty gS] brus lkS 
;k brus gtkj yk[k ?kM+s (esyu) ty gS\**

21- ̂ ^fuLlUnsg] ughaA**

22- ̂ ^rks ,slk D;ksa gS\**

23- ̂ ^fHk{k.kq [ksek! leqnz vlhe] vFkkg] vUrghu vkSj fo'kky gSA**

24- blh izdkj egkjkt! ;fn dksbZ rFkkxr dks muds 'kkjhfjd :i }kjk eki djuk 
pkgs] rks rFkkxr dk og 'kkjhfjd :i ifjR;Dr gS] tM+ewy ls dV pqdk 
gS] ,d dVs&rkM+o`{k dh Bw¡B dh rjg cu x;k gS] og vHkko dks izkIr gks 
x;k gS vkSj vc mldh iqu#RifÙk dh lEHkkouk ugha jgh gSA egkjkt! 'kjhj 
ds :i esa igpkus tkus ls rFkkxr eqDr gks pqds gSa] os xEHkhj] vlhe vkSj 
vFkkg gSa] Bhd leqnz ds lekuA rFkkxr ej.kksijkUr jgrs gSa] ;g Hkh ugha 
dgk tk ldrk gSA ^rFkkxr ej.kksijkUr ugha jgrs gSa] ;g Hkh dgk ugha tk 
ldrk gSA ^rFkkxr ej.kksijkUr jgrs gSa vkSj ugha jgrs gSa] u jgrs gS vkSj u 
ugha jgrs]* ;g Hkh ugha dgk tk ldrk gSA

25- ̂ ^blh izdkj gs egkjkt! ;fn dksbZ rFkkxr dks osnuk }kjk fu#fir djuk pkgs] 
rks rFkkxr dh og osnuk ifjR;Dr gS] tM+&ewy ls dV pqdh gS tSls dVs 
gq, rkM+&o`{k dh rjg gks xbZ gS---- lEHkkouk ugha jgh gSA egkjkt! os xEHkhj] 
vlhe vkSj vFkkg gSa] tSls fd egku~ leqnz] blfy, ;g Hkh ugha dgk tk 
ldrk fd ^rFkkxr ej.kksijkUr jgrs gSaA ej.kksijkUr ugha jgrs gSaA**

26- ̂ ^blh izdkj ;fn dksbZ rFkkxr dks laKk ls] laLdkjksa ls] foKku ls ekiuk 
pkgs] rks rFkkxr dk ;g foKku ifjR;Dr gS] og tM+&ewy ls dV pqdk gS] 
og dVs gq, rkM+&o`{k dh rjg gks x;k gS----- lEHkkouk ugha jgh gSA egkjkt! 
rFkkxr ds foKku ds :i esa igpkus tkus ls rFkkxr eqDr gks pqds gSa] os 
xEHkhj] vlhe vkSj vFkkg gSa tSls fd egku leqnzA vr% ;g Hkh ugha dgk 
tk ldrk gS ^rFkkxr ej.kksijkUr jgrs gSa----- ej.kksijkUr ugha jgrs gSaA***

27- rc dks'ky dk jktk izlsuftr fHk{kq.kh [ksek ds opuksa ls izlUu gqvk vkSj 
vkufUnr gqvkA vkSj og vius vklu ls mBk] mUgsa ;Fkk;ksX; vfHkoknu fd;k 
vkSj pyk x;kA

28- vc ,d vU; volj ij jktk izlsuftr~ rFkkxr ds n'kZukFkZ x;k vkSj muds 
ikl igq¡pus ij mUgsa vfHkoknu dj ,d vksj cSB x;kA blh izdkj cSBs gq, 
og rFkkxr ls cksyk %
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29- ̂ ^Hkxou~! d`i;k crk,a D;k rFkkxr ej.kksijkUr jgrs gSa\**

30- ̂ ^egkjkt! ;g fo"k; esjs }kjk vO;kd`r j[kk x;k gSA**

31- ̂ ^Hkxou~! rks D;k rFkkxr ej.kksijkUr ugha jgrs gSa\**

32- ̂ ^egkjkt! ;g Hkh esjs }kjk vO;kd`r j[kk x;k gSA*

33-  rc jktk ,sls vU; iz'uksa dks iwNrs gSa vkSj ogh mÙkj ikrs gSaA

34- ̂ ^Hkxou~! ;g dSls gSa] tc eSa iwNrk gw¡] ̂ D;k rFkkxr ej.kksijkar jgrs gSa-------\ 
D;k os ej.kksijkUr ugha jgrs gsa\* vki mÙkj nsrs gSa] ;g esjs }kjk vO;kd`r 
j[kk x;k gSA Hkxou! d`i;k ;g crk,a D;k dkj.k gS] D;k gsrq gS] ;g ckr 
rFkkxr }kjk D;ksa vO;kd`r j[kh x;h gS\**

35- ̂ ^rks egkjkt! eSa vkils iz'u iwNrk gw¡] tSlk vki mfpr le>sa oSlk mÙkj 
nsukA rks vki D;k dgrs gSa] egkjkt\ D;k vkids ikl dksbZ ys[kkdkj gS\ 
('ks"k iwoZor~)A**

36- ̂ ^vn~Hkqr gS] Hkxoku! vk'p;Ztud gS] Hkxoku! fdl izdkj 'kkLrk vkSj f'k"; 
nksuksa dh O;k[;k esa] u Hkko vkSj u 'kCn dh n`f"V ls dgha dqN Hkh vUrj 
ugha gS] ,dne lekurk gS vkSj ijLij&fojksèk ugha vFkkZr~ mPpre ckrksa ds 
ckjs esa ,d Hkh 'kCn ijA**

37- ̂ ^Hkxoku! ,d fo'ks"k volj ij eSa fHk{kq.kh [ksek ds ikl feyus x;k Fkk] vkSj 
muls bl fo"k; dk vFkZ iwNk Fkk] vkSj mUgksaus rFkkxr }kjk iz;qDr bUgha 'kCnksa 
esa] bUgha v{kjksa esa vFkZ crk;k FkkA vn~Hkqr gS] Hkxoku! ;g vk'p;Ztud gS] 
Hkxoku! fdl izdkj 'kkLrk vkSj f'k"; nksuksa dh O;k[;k esa] Hkko vkSj 'kCn 
nksuksa dh n`f"V ls] lgefr gS] lekurk gS vkSj ijLij&fojksèk ugha gS]&vFkkZr~ 
mPpre ckrksa ds ckjs esa ,d Hkh 'kCn ijA

38- ̂ ^vPNk] Hkxoku! vc gesa pyuk pkfg;sA ge O;Lr yksx gSaA gesa cgqr ls 
dk;Z gSaA

39- ̂ ^egkjkt] bl le; vc tks vki mfpr le>rs gSa] oSlk djsaA**

40- rRi'pkr~ dks'ky dk jktk izlsuftr~ rFkkxr ds opuksa ls izlUu gqvk] mudk 
gkfnZd Lokxr fd;kA vkSj og vius vklu ls mBk] rFkkxr dks ;Fkk;ksX; 
vfHkoknu fd;k vkSj pyk x;kA
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foHkkx & nks

deZ

1- D;k ckS¼ksa dk deZ&fl¼kar czkã.koknh fl¼kar ds leku gh gSa\
1- cq¼ ds èkEe esa dksbZ Hkh ,slk fl¼kUr ugha gS] ftlus bruh vfèkd HkzkfUr 

mRiUu dh gS] ftruh deZ ds bl fl¼kar usA

2- cq¼ ds èkEe esa bldk D;k LFkku gS vkSj bldk D;k egRo gS\ 

3- vKkuh fgUnw le> ds iw.kZr;k vHkko ds dkj.k ek=k 'kCnksa dh lekurk dh 
rqyuk djds dgrs gSa fd ckS¼ èkEe vkSj czkã.kokn ;k fgUnw èkeZ ,d leku 
gh gSaA

4- czkã.kksa dk f'kf{kr vkSj #f<+oknh oxZ Hkh ,slk gh dgrk gSA os ,slk tku&cw>dj 
vKkuh turk dks Hkze esa Mkyus ds fy;s djrs gSaA

5- f'kf{kr czkã.k Hkyh&Hkk¡fr tkurs gSa fd ckS¼&deZ dk fl¼kUr czkã.koknh 
deZ ds fl¼kar ls loZFkk fHkUu gSA fiQj Hkh os dgus esa yxs jgrs gSa fd ckS¼ 
èkeZ vkSj czkã.kokn ;k fgUnw èkeZ ,d leku gh gaSA

6- ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dh lekurk mudks vius >wBs rFkk fo}s"kiw.kZ izpkj esa 
vklkuh igq¡pkrh gSA

7- vr% ;g vko';d gS fd fLFkfr dk è;kuiwoZd ijh{k.k fd;k tk,A

8- cq¼ dk deZ dk fl¼kar] ;|fi 'kkfCnd lekurk fdruh gh D;ksa u gks vius 
vFkZ esa czkã.koknh deZ ds fl¼kar ds leku gks gh ugha ldrkA

9- nksuksa ds vkèkkj&okD; brus O;kid :i ls fHkUu gSa] fuLlUnsg brus O;kid] 
:i ls fojksèkh gSa fd nksuksa dk ifj.kke leku gks gh ugha ldrkA os fHkUu 
gksus gh pkfg,aA

10- fgUnw deZ ds fl¼kar }kjk] vkRek dh ekU;rkvksa dks lqfoèkk ds fy;s bl 
izdkj vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gS %&

11- fgUnw ^deZ* dk fl¼kar ^vkRek* dh ekU;rk ij fuHkZj djrk gS] ckS¼ ughaA 
okLro esa ckS¼ èkEe esa ^vkRek* dk dksbZ vfLrRo gS gh ughaA

12- czkã.koknh ^deZ* dk fl¼kar oa'kkuqxr gSA

13- og ,d tUe ls nwljs tUe rd pyrk jgrk gSA ,slk blfy;s gS] D;ksafd 
vkRek dk lalj.k gksrk gSA
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14- ckS¼ ^deZ*&fl¼kar ds fo"k; esa ;g lR; ughaA ,slk blfy;s Hkh gS] D;ksafd 
ogk¡ dksbZ ^vkRek* dh ekU;rk ugha gSA

15- fgUnw ^deZ* dk fl¼kar 'kjhj ls i`Fkd vkRek ds vfLrRo ij vkèkkfjr gSA 
tc 'kjhj ejrk gS] rks ^vkRek* mlds lkFk ugha ejrhA ^vkRek* mM+ tkrh 
gSA

16- ckS¼ deZ&fl¼kar ds fo"k; esa ;g lR; ugha gSA

17- fgUnw deZ ds fl¼kar ds vuqlkj tc ,d euq"; dk;Z djrk gS] rks mlds 
deZ ds nks ifj.kke gksrs gSaA og dÙkkZ dks izHkkfor djrk gS vkSj nwljs] ;g 
mldh vkRek ij izHkko Mkyrk gSA

18- og tks Hkh deZ djrk gS] mldk vkRek ij izHkko iM+rk gh gSA

19- tc euq"; ejrk gS vkSj tc mldh vkRek fudy Hkkxrh gS] rks vkRek ,sls 
laLdkjksa ls izHkkfor gksrh gSA

20- ;g izHkko (laLdkj) gh] tks mlds Hkkoh tUe vkSj fLFkfr dks fuèkkZfjr djrs 
gSaA

21- ;g fgUnw vkReoknh fl¼kar vukReoknh ckS¼ fl¼kar ls vlaxr gSA

22- bu dkj.kksa ls ckS¼ deZ&fl¼kar vkSj fgUnw deZ dk fl¼kar u rks ,d leku 
gS vkSj u leku gks ldrs gSaA

23- vr% ckS¼ deZ&fl¼kar vkSj czkã.koknh&deZ ds fl¼kar ,d leku crykuk 
egt ew[kZrk gSA

24- vfèkd ls vfèkd dksbZ ;gh dg ldrk gS fd bl èkks[ksckth ls lkoèkku 
jguk pkfg,A

2- D;k Hkxoku cq¼ ;g ekurs Fks fd vrhr deZ Hkkoh tUe dks 
izHkkfor djrs gSa\

1- deZ dk fl¼kar Hkxoku cq¼ }kjk izfrikfnr fd;k x;k FkkA loZizFke mUgksaus 
gh dgk Fkk% ^^tSlk cksvksxs] oSlk dkVksxsA**

2- os ^deZ* ds fl¼kar ds fo"k; esa brus lqLi"V Fks fd os ekurs Fks] tc rd 
deZ ds fl¼kar dk n`<+rkiwoZd vuqikyu u fd;k tk;s] rc rd uSfrd 
O;oLFkk ugha gks ldrhA
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3- cq¼ dk ^deZ* dk fl¼kar dsoy ^deZ* ls Fkk vkSj og Hkh orZeku thou 
ij mlds izHkko ls gSA

4- ;|fi] ^deZ* dk ,d foLr`r fl¼kar Hkh gSA blds vuqlkj deZ iwoZ&tUe 
;k tUeksa ds fd;s x;s deZ dks Hkh lfEefyr djrk gSA

5- ;fn euq"; ,d xjhc ifjokj esa tUek gS] rks ;g mlds iwoZ nq"deZ ds dkj.k 
gSA ;fn euq"; ,d èkuh ifjokj esa tUek gS] rks ;g mlds iwoZ lRdeZ ds 
dkj.k gSA

6- ;fn euq"; ,d tUe&tkr nks"k ds lkFk tUek gS rks ;g mlds iwoZ nq"deZ 
ds dkj.k gSA

7- ;g ,d vR;Ur [krjukd fl¼kar gS] D;ksafd deZ dh bl O;k[;k esa 
ekuo&iz;kl ds fy;s dksbZ xaqtkb'k ugha gSA mlds fy;s mlds iwoZtUe ds 
deZ }kjk gh lc dqN iwoZ fuf'pr gSA

8- ;g foLr`r fl¼kar izk;% Hkxoku cq¼ ij vkjksfir fd;k tkrk gSA

9- D;k Hkxoku cq¼ ,sls fl¼kar ij fo'okl djrs Fks\

10- bl foLr`r fl¼kar dk Hkyh&Hkk¡fr ijh{k.k djus ds fy;s vPNk gksxk fd 
ftl Hkk"kk esa bldk izk;% mYys[k fd;k tkrk gS] mlesa FkksM+k ifjorZu dj 
fn;k tk,A

11- ;g dgus dh ctk; fd iwoZ&tUe ds ^deZ* dk lalj.k gksrk gS] ;g csgrj 
gksrk] ;fn ;g dgsa fd iwoZ&tUe dk ^deZ* oa'kkuqxrØe izkIr gksrk gSA

12- Hkk"kk dk ;g ifjorZu gesa oa'kkuqxr ijEijk }kjk blds ijh{k.k esa l{ke cukrk 
gSA ,slk djus ls gesa fl¼kar esa dksbZ gkfu ugha gksrh u rks dkuwu esa vkSj u 
gh okLrfod vFkZ esaA

13- ;g Hkk"kk dk ifjorZu nks iz'uksa dks mBkuk lEHko cukrk gS] tks vU;Fkk ugha 
mBk;s tk ldrs gSa] ftudk mÙkj fn;s fcuk fo"k; dks Li"V ugha fd;k tk 
ldrkA

14- igyk iz'u gS] iwoZ&tUe ds deZ dSls oa'kkuqxr feyrs gSa\ mldh izfØ;k 
D;k gS\

15- nwljk iz'u gS] oa'kkuqxr ds fo"k; esa iwoZ&tUe ds deZ dh izd`fr D;k gS\ 
D;k og oa'kkuqxr ^xq.k* gS ;k Lo;a vftZr ^xq.k* gS\

16- ge vius ekrk&firk ds oa'kkuqxr D;k izkIr djrs gSa\
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17- foKku ds vuqlkj lkspsa rks u;s izk.kh dk vkjEHk ml le; gksrk gS] tc 
oh;Z v.M esa izos'k djrk gSA izk.kh dks mRifÙk rHkh gksrh gSa] tc oh;Z&d.k] 
jt&d.k esa izos'k djrk gSA

18- izR;sd euq"; dh mRifÙk thfor inkFkZ ds nks d.kksa ds la;kstu ls gksrh gS&ekrk 
dk jt&d.k] firk dk oh;Z d.kA

19- euq"; tUe vkuqoaf'kd gS] ;g cq¼ }kjk ,d ;{k dks crk;k x;k Fkk] tc 
bl fo"k; esa ppkZ djus ds fy;s ;{k muds ikl vkrk FkkA

20- ml le; rFkkxr jktx`g ds lehi x`/zdwV uked ioZr ij Bgjs gq, FksA

21- rFkkxr dk dFku gS rc ,d ;{k rFkkxr ds lehi vk;k vkSj mUgsa bl 
izdkj lEcksfèkr fd;k] ^'kkjhfjd Lo:i thokRek ugha gS* rks tho 'kjhjèkkjh 
dSls gksrk gS\ thou dks ;g gfM~M;ksa o vkarksa dk <sj dSls izkIr gksrk gS\ 
ekrk ds xHkZ esa tho fdl izdkV yVdrk jgrk gS\

22- bl ij rFkkxr us mÙkj fn;k] ̂ ^loZizFke dyy gksrk gS] vkSj rRi'pkr~ vcqZnA 
mlesa ls is'kh vkSj vkxs pydj ?ku ds :i esa fodflr gks tkrh gSA vkSj 
?ku esa gh cky] uk[kwu bR;kfn mRiUu gksrs gSaA vkSj tks dqN Hkh [kkuk vkSj 
ihuk mldh ekrk ysrh gS] mlls ckyd ekrk ds xHkZ esa thfor jgrk vkSj 
c<+rk gSA

23- fdUrq fgUnw fl¼kar blls loZFkk fHkUu gSA

24- bldk dguk gS fd 'kjhj rks vkuqoaf'kd gS] fdUrq vkRek ugha gSA ;g ckgj 
ls 'kjhj esa dgk¡ ls izos'k djrh gS\ ;g ckr bl fl¼kar esa Li"V ugha dh 
xbZ gSA

25- nwljk iz'u gS fd iwoZ&tUe ds ml deZ dh fLFkfr D;k gS] ;g vo'; gh 
fuf'pr dj fy;k tkuk pkfg, fd D;k ;g oa'kkuqxr xq.k gS ;k Lo;a vftZr 
fd;k gqvk dksbZ xq.k gS\

26- tc rd bl iz'u dk mÙkj miyCèk ugha gks tkrk] rc rd oa'kkuqxr ds 
oSKkfud fl¼kar ds vuqlkj ijh{k.k ugha fd;k tk ldrkA

27- fdUrq eku fy;k tk;s fd bl iz'u dk bèkj ;k mèkj dqN Hkh mÙkj gS rks Hkh 
foKku ls dksbZ lgk;rk ysuk] dSls lEHko gS fd ;g ,d cqf¼laxr fl¼kar 
gS ;k ew[kZrkiw.kZ fl¼karA

28- foKku ds vuqlkj ,d cPpk vius ekrk&firk ds xq.k oa'kkuqxr izkIr djrk 
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gSA

29- fgUnw deZ ds fl¼kar esa ,d cPpk 'kjhj ds vfrfjDr vius ekrk&firk ls 
dqN ugha izkIr djrk gSA fgUnw deZ ds fl¼kar esa cPps dk iwoZ deZ] cPps 
}kjk vkSj cPps ds fy;s oa'kkuqxr gSA

30- ekrk&firk dqN Hkh ;ksxnku ugha nsrsA cPpk gh lc dqN ykrk gSA

31- ,slk fl¼kar ,d folaxfr ls vfèkd dqN ugha gSA

32- tSlk Åij fn[kk;k x;k gS fd cq¼ ,slh folaxfr ij fo'okl ugha djrs FksA 
(bldh ppkZ pyus ij fd D;k euq"; vius Hkys&cqjs deks± ds ifj.kke ls 
eqDr gks tkrk gS] LFkfoj ukxlsu us jktk fefyUn dks mÙkj fn;k Fkk&)

33- ̂ ^gk¡] ;fn mldk iqutZUe ugha gksrk] rks og vius deksZa ls eqDr gks tkrk gSA 
;fn gks] rks ughaA**

34- jktk fefyUn us dgk] ^^eq>s ,d mnkgj.k nsaA**

35- fHk{kq ukxlsu] ^^jktu~! eku ysa ,d euq"; fdlh ds vke pqjk;s] rks D;k og 
pksj n.M dk Hkkxh gksxk\**

36- ̂ ^gk¡!**

37- ̂ ^fdUrq tks vke (chtds)  tehu esa cks, Fksa] mlus os vke rks ugha pqjk;s 
Fks] rc og n.M dk Hkkxh D;ksa gksxk\**

38- ̂ ^D;ksafd tks mlus pqjk;s Fks] os mUgha dk ifj.kke Fks tks mlus jksis FksA**

39- ̂ ^blh izdkj egkjkt! ;g uke&:i deZ djrk gS] pkgs vPNs ;k cqjs] vkSj 
ml deZ ls vU; uke :i iqutZU; xzg.k djrk gSA vkSj blfy;s og vius 
cqjs deks± ls eqDr ugha gksrk gS\**

40- ̂ ^cgqr vPNk] ukxlsu!**

41- jktk us ukxlsu ls iwNk] ^^ukxlsu! tc ,d uke&:i }kjk deZ fd;s tkrs 
gSa] rks mu deks± dk D;k gksrk gS\**

42- ̂ ^jktu~! os deZ mldk ihNk djsaxs] tSls ijNkbZ mldk lkFk dHkh ugha 
NksM+rhA**

43- ̂ ^D;k dksbZ mu deks± ds ckjs esa crk ldrk gS] ;g dgrs gq, fd os deZ 
;gk¡ ;k ogk¡ gSa\**

44- ̂ ^ughaA**
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45- ̂ ^eq>s ,d mnkgj.k nsaA**

46- ̂ ^gs jktu~! D;k dksbZ fdlh o`{k ds mu iQyksa dks fn[kk ldrk gS] vkSj ;g 
crk ldrk gS] ftUgsa o`{k us vHkh rd mRiUu ugha fd;k gS] ;g dgrs gq, 
fd&

47- ̂ ^os ;gk¡ gSa] ;k ogk¡A**

48- ̂ ^fu'p; gh ugha] eUrsA**

49- ̂ ^blh izdkj egkjkt! tc rd fd thou&izokg dk mPNsn ugha gks tkrk] 
rc rd mu fd, gq, deks± dks fufnZ"V djuk vlEHko gSA**

50- ̂ ^cgqr vPNk] ukxlsuA**

3- D;k Hkxoku cq¼ ;g ekurs Fks fd vrhr deZ Hkkoh thou 
dks izHkkfor djrs gSa\

(2)

1- bl izdkj Hkxoku cq¼ dk iwoZ&deZ dk fl¼kar foKku ls esy [kkrk gSA

2- Hkxoku cq¼ iwoZ&tUeksa ds deks± ds oa'kkuqxr gksus esa fo'okl ugha djrs FksA

3- tc os ekurs Fks fd tUe vkuqoaf'kd Øe ls ekrk&firk gS vkSj tks dqN Hkh 
oa'kkuqxr cPps dks izkIr gksrk gS] og mlds ekrk&firk ds ekè;e ls gh gksrk 
gS] rks os deks± ds oa'kkuqxr gksus esa fo'okl gh dSls dj ldrs Fks\

4- rdZ ds vfrfjDr bl fo"k; ij vfèkd lhèkk izek.k pwy&nqD[k&[kUn]&lwÙk* 
uked lwÙk esa lekfgr gS] ftlesa cq¼ rFkk tSuksa ds eè; ,d laokn dk 
o.kZu gSA

5- bl laokn esa tks dgk og ;g gS] ^^fux.Bksa! rqe yksxksa us iwoZ esa tks cqjs deZ 
fd;s gSa] mUgsa bu dBksj riL;kvksa }kjk lekIr djrs gSaA 'kjhj] ok.kh vkSj eu 
ij izR;sd orZeku la;e iwoZ ds cqjs deks± dks lekIr dj nsxkA bl izdkj 
riL;k }kjk lHkh iwoZ cqjs deks± dks lekIr dj nsus ls vkSj u;s cqjs deZ u 
djus ls] Hkfo"; LoPN gks tkrk gS_ Hkfo"; LoPN gks tkus ls iwoZ Hkh lkiQ 
gks tkrk gS_ iwoZ ds lkiQ gks tkus ls nq[k 'ks"k ugha jgrk gS_ nq[k ds 'ks"k u 
jgus ls nq[kn osnuk Hkh ugha cprh_ vkSj nq[kn osnukvksa ds u cpus ls lHkh 
nq%[kksa dk gh {k; gks tkrk gS&;g f'k{kk Lo;a dks gekjs fy;s iz'kaflr vkSj 
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vuqeksfnr djrh gS] vkSj ge blesa vkufUnr gksrs gSaA**

6- rRi'pkr~] eSaus mu fux.Bksa ds ^gka* dgus ij dgk] &^^D;k rqe tkurs gks fd 
blls igys rqEgkjk vfLrRo (iwoZ&tUe) Fkk ;k ,slk fd vkidk iwoZ&tUe 
ugha Fkk\**

7- ^^ugha tkursA*

8- ^^D;k rqe tkurs gks fd] vius iwoZ&tUe esa] rqe fu'p;kRed :i ls cqjs 
deks± ds nks"kh Fks] vkSj funksZ"k ugha Fks\**

9- ^^ughaA**

10- ̂ ^D;k rqe tkurs gks fd ml iwoZ tUe esa rqe bl ;k ml fo'ks"k cqjs deZ ds 
nks"kh Fks] vkSj funksZ"k ugha Fks\**

11- ̂ ^ughaA**

12- fiQj Hkxoku cq¼ vkSj tksj nsdj dgrs gSa fd ,d euq"; dh fLFkfr mlds 
oa'kkuqxr }kjk mruh fu;fU=kr ugha gksrh] ftruh fd mlds okrkoj.k }kjkA

13- nsong lqÙk&5 esa Hkh cq¼ ;gh dgrs gSa] ^^dqN Je.k vkSj czkã.k ,sls gSa tks 
leFkZu djrs gSa vkSj bl er dks ekurs gSa fd O;fDrxr vuqHko tks dqN Hkh 
gksa pkgs os lq[kn gksa ;k nq[kn gksa ;k nksuksa esa ls dksbZ Hkh ugha gksa&lHkh iwoZ 
tUe ds deks± dk ifj.kke gksrs gSaA vr% iwoZ tUe ds deks± ds izk;f'pr vkSj 
'kqf¼dj.k }kjk vkSj u;s cqjs deks± dks u djus ds }kjk] Hkfo"; ds fy;s dqN 
Hkh ugha izkIr gksrk gS] cqjs deZ lekIr gks tkrs gSa] tc cqjs deZ lekIr gks 
tkrs gSa] nq[k dk {k; gks tkrk gS] tc nq[k dk {k; gks tkrk gS] osnuk dk 
Hkh {k; gks tkrk gS vkSj tc osnuk dk {k; gks tkrk gS lHkh nq[k th.kZ gks 
tkrs gSa vkSj u"V gks tkrs gSa] ;gh gS ftldh fux.B iqf"V djrs gSaA

14- ;fn ,slk gS fd vius iwoZ tUe dh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k izk.kh nq[k vkSj lq[k 
Hkksxrs gSa] rks Hkh fux.B nks"kh gSa] vkSj og rc Hkh nks"kh gSa] ;fn ifjfLFkfr;ksa 
dk dkj.k ugha gSA

15- Hkxoku cq¼ ds ;s dFku vc vR;Ur izklafxd gSaA ;fn Hkxoku cq¼ iwoZ 
deZ esa fo'okl j[krs] rks os ;gk¡ bl le; iwoZ&deZ ds ckjs esa lansg D;ksa 
izdkf'kr djrs\ ;fn Hkxoku cq¼ ;g ekurs fd nq[k vkSj lq[k iwoZ&tUe dk 
ifj.kke gS rks os ;g D;ksa dgrs gSa fd orZeku thou dk lq[k&nq[k ifjfLFkfr 
dk ifj.kke gksrk gSA
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16- iwoZ&deZ ds dkj.k lq[k&nq[k dk fl¼kar iw.kZr;k czkã.koknh fl¼kar gSA 
iwoZ&deZ dk orZeku thou ij izHkko iM+s bldk czkã.koknh vkRek ds fl¼kar 
ls iw.kZr;k esy cSBrk gS] D;ksafd os ekurs gSa fd deZ dk vkRek ij izHkko 
iM+rk gSA fdUrq ;g vukReoknh ckS¼ fl¼kar ds  izfrdwy gSA

17- ,slk izrhr gksrk gS fd ;g iwjk dk iwjk fdlh ,sls O;fDr }kjk ckn ds ckS¼ 
èkEe esa izf{kIr dj fn;k x;k gS] tks ;k rks ckS¼ èkEe dks fgUnw èkeZ ds ln`'k 
cukuk pkgrk Fkk ;k tks ;g ugha tkurk Fkk fd ckS¼&fl¼kar D;k gSA

18- ;g ,d dkj.k gS] ftlds vkèkkj ij ;g ekuk tkuk pkfg, fd Hkxoku cq¼ 
,sls fl¼kar dh ns'kuk dHkh ugha dj ldrsA

19- ,d nwljk vkSj Hkh vfèkd lkekU; dkj.k gS] ftlds vkèkkj ij ;g ekuk 
tkuk pkfg;s fd Hkxoku cq¼ ,sls fl¼kar dh ns'kuk dHkh ugha dj ldrsA

20- Hkkoh tUe ds lapkyd ds :i esa iwoZ&deZ dks Lohdkj djus ds fgUnw fl¼kar 
dk vkèkkj vU;k;iw.kZ gSA ,sls fl¼kar ds vkfo"dkj djus dk D;k iz;kstu 
gks ldrk Fkk\

21- bldk ,dek=k mís'; gks ldrk gS fd jkT; vFkok lekt dks xjhcksa vkSj 
nfjnzksa dh nq[kkoLFkk ds mÙkjnkf;Ro ls loZFkk eqDr dj fn;k tk,A

22- vU;Fkk ,sls vekuoh; vkSj fujFkZd fl¼kar dk dHkh vkfo"dkj ugha gksrkA

23- ;g lkspuk Hkh vlEHko gS fd egkdk#f.kd cq¼ us dHkh ,sls fl¼kar dk 
leFkZu fd;k gksxkA



 317

foHkkx & rhu

vfgalk

1- vfgalk ds fHkUu&fHkUu vFkZ vkSj O;ogkj

1- vfgalk ;k tho&fgalk u djuk cq¼ dh f'k{kkvksa dk ,d vR;ar egÙoiw.kZ 
Hkkx gSA

2- ;g d#.kk vkSj eS=kh ds lkFk ?kfu"Brk ls lEc¼ gSA

3- fiQj Hkh ;g iz'u mBk;k x;k gS fd D;k Hkxoku cq¼ dh vfgalk  fujis{k 
Fkh ;k dsoy lkis{k\ D;k ;g ,d 'khy ek=k Fkh vFkok ,d fu;e Fkh\

4- tks yksx Hkxoku cq¼ dh f'k{kkvksa dks Lohdkj djrs gSa] mUgsa vfgalk dks ,d 
fujis{k dÙkZO; ds :i esa Lohdkj djus esa dfBukbZ gksrh gSA os dgrs gSa fd 
vfgalk dh ,slh ifjHkk"kk cqjkbZ ds fy;s vPNkbZ dk cfynku rFkk nqxqZ.k ds 
fy;s ln~xq.k dk cfynku lfEefyr djrh gSA

5- ;g iz'u Li"Vhdj.k dh vis{kk djrk gSA ,slk dksbZ fo"k; ugha gS] tks ̂ vfgalk* 
dh rqyuk esa vfèkd Hkze iSnk djus okyk gksA

6- ckS¼ ns'kksa ds yksxksa us vfgalk dks fdl :i esa le>k gS vkSj fdl izdkj 
O;ogkj fd;k gS\

7- ;g ,d egRoiw.kZ iz'u gS] ftl ij vo'; gh fopkj fd;k tkuk pkfg;sA

8- fljhyadk ds fHk{kq fons'kh vkØe.kdkfj;ksa ds fo#¼ yM+s vkSj fljhyadk dh 
turk ls yM+us ds fy;s dgkA

9- nwljh vkSj cekZ (E;kekj) ds fHk{kqvksa us fons'kh vkØe.kdkfj;ksa ds fo#¼ 
yM+us ls bUdkj dj fn;k vkSj cehZ yksxksa ls u yM+us ds fy;s dgkA

10- cehZ yksx v.Mk [kkrs gSa fdUrq eNyh ughaA

11- blh izdkj vfgalk le>h x;h gS vkSj O;ogkj esa yk;h tkrh gSA

12- gky gh esa teZu ckS¼ lfefr us ,d izLrko ikl fd;k] ftl vuqlkj mUgksaus 
igys 'khy (tho&fgalk ls fojr) vfgalk dks NksM+ dj lHkh pkj 'khyksa dks 
Lohdkj fd;k gSA

13- vfgalk ds fl¼kar ds fo"k; esa ;g fLFkfr gSA
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2- ^vfgalk* dk okLrfod vFkZ

1- ^vfgalk* dks D;k rkRi;Z gSa\

2- Hkxoku cq¼ us dgha Hkh ^vfgalk* dh dksbZ ifjHkk"kk ugha dh gSA ;fn dHkh dh 
gS] rks mUgksaus ;nk&dnk gh fuf'pr 'kCnkoyh esa bl fo"k; dh ppkZ dh gSA

3- blfy;s ifjfLFkfrtU; lk{; dh lgk;rk ls gh Hkxoku cq¼ ds vfHkizk; dk 
ifj.kke fudkyuk gksxkA

4- bl fo"k; ij igyk ifjfLFkfrtU; lk{; gS fd Hkxoku cq¼ dks ek¡l Hk{k.k 
djus ij dksbZ vkifÙk ugha Fkh] ;fn og mUgsa mudh fHk{kk ds Hkkx ds :i 
esa vfiZr fd;k x;k gksA

5- ;fn fHk{kq] fHk{kkik=k esa vfiZr ek¡l [kk ldrk gS] c'krsZ fd og fdlh izdkj 
ls Hkh ml i'kq&oèk ls lEcaf/r u jgk gksA

6- Hkxoku cq¼ us nsonÙk ds ml izLrko dks vLohdkj dj  fd fHk{kk ds rkSj 
ij mUgsa fn;s tkus ij Hkh fHk{kqvksa dks ek¡lkgkj ugha djuk pkfg;sA

7- bl fo"k; ij vxyk lk{; ;g gS fd og dsoy ;Kksa (cfy) esa i'kqvksa ds 
oèk ds fojksèkh FkhA ;g mUgksaus Lo;a dgk gSA

8- ^vfgalk ijeks èkeZ* ;g ,d pje&lhek dk fl¼kar gSA ;g ,d tSu fl¼kar 
gS] ;g ckS¼ fl¼kar ugha gSA

9- ,d vU; lk{; Hkh gS] tks ifjfLFkfrtU; lk{; dh vis{kk vfèkd lhèkk gS 
vkSj tks ,d izdkj ls ^vfgalk* dh ifjHkk"kk gh gSA mUgksaus dgk gS] ^^lHkh 
dks izse djks] ftlls fd rqe fdlh izk.kh dk oèk djus dh bPNk u djksA** 
;g vfgalk ds fl¼kar ds dgus dk ,d ldkjkRed <ax gSA

10- blls ,slk izrhr gksrk gS fd ^vfgalk* dk ckS¼ fl¼kar ;g ugha dgrk fd 
^ekjks ugha*] cfYd ;g dgrk gS fd ^lHkh dks izse djks*A

11- bu dFkuksa ds izdk'k esa ;g le> lduk dfBu ugha gS fd ^vfgalk* ls 
Hkxoku cq¼ dk D;k vfHkizk; Fkk\

12- ;g i;kZIr Li"V gS fd cq¼ dk vfHkizk; ^tho&gR;k djus dh psruk* vkSj 
^tho&gR;k djus dh vko';drk* ds chp Hksn djuk FkkA*

13- tgk¡ ̂ tho&gR;k* vko';drk]Fkh ogk¡ mUgksaus tho&gR;k dk fu"ksèk ugha fd;k 
FkkA
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14- mUgksaus oSlh tho&gR;k djus dks euk fd;k Fkk tgk¡ dsoy tho&gR;k djus 
dh psruk FkhA

15- bl rjg le> ysus ij vfgalk ds ckS¼ fl¼kar esa dgha dksbZ Hkze ugha 
iM+rkA

16- ;g ,d iw.kZr;k funksZ"k ;k uSfrd fl¼kar gS] ftldk izR;sd dks vknj djuk 
pkfg;sA

17- fuLlUnsg mUgksaus fu.kZ; ysus dk nkf;Ro O;fDr ij gh NksM+ fn;k gS fd D;k 
tho&gR;k djus dh vko';drk gS ;k ughaA O;fDr ds vfrfjDr fdl ij 
;g nkf;Ro NksM+k tk ldrk gS\ euq"; ds ikl izKk gS vkSj mls mldk iz;ksx 
djuk pkfg;sA

18- ,d uSfrd euq"; ij mfpr fcUnq ij foHkktd js[kk [khapus dk fo'okl fd;k 
tk ldrk gSA

19- czkã.kokn esa ^tho&gR;k djus dh psruk* gSA

20- tSu&èkeZ esa dHkh Hkh tho&gR;k u djus dh psruk gSA

21- Hkxoku cq¼ gh vfgalk muds eè;e oxZ ds vuq:i gSA

22- bls nwljs 'kCnksa esa dgk tk;s rks cq¼ us fl¼kar ('khy) vkSj fu;e (fou;) 
ds eè; ,d Hksn fd;k gSA mUgksaus vfgalk dks fu;e ugha cuk;k gSA mUgksaus 
bls ,d fl¼kar ;k thou&i¼fr ds :i esa izfrikfnr fd;k gSA

23- blesa fuLlUnsg mUgksaus vR;ar cqf¼erk ls dk;Z fd;k gSA

24- ,d fl¼kar ('khy) rqEgsa dk;Z djus dh LorU=krk nsrk gS] ,d fu;e ughaA 
fu;e ;k rks rqEgsa rksM+ nsrk gS ;k rqe fu;e dks rksM+ nsrs gksA
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foHkkx & pkj

lalj.k

(vkRek dk ,d 'kjhj ls nwljs 'kjhj esa izos'k djuk)

1- Hkxoku cq¼ us iqutZUe dh ns'kuk dh gS] fdUrq Hkxoku~ cq¼ us ;g Hkh ns'kuk 
dh gS fd dksbZ lalj.k ugha gSA

2- ,sls yksxksa dh deh ugha Fkh] ftUgksa Hkxoku cq¼ dh vkykspuk ;g ns'kuk 
djus ds dkj.k dh Fkh ftls os nks ijLij fojksèkh fl¼kUr ekurs FksA

3- vkykspdksa us iwNk Fkk] iqutZUe dSls gks ldrk gS] tc rd fd lalj.k u 
gks\

4- os dgrs Fks fd ;g fcuk lalj.k ds iqutZUe dk ekeyk gS] D;k ;g gks 
ldrk gS\

5- blesa dksbZ vUrfoZjksèk ugha gS] ;¼fi fcuk lalj.k ds iqutZUe gks ldrk gSA

6- jktk fefyUn ds iz'uksa ds vius mÙkj esa ;g Hkfy&Hkkafr HknUr ukxlsu }kjk 
Li"V fd;k x;k gSA

7- cSfDVª;k ds jktk fefyUn us ukxlsu ls iwNk&^^D;k Hkxoku cq¼ iqutZUe 
(lalj.k) esa fo'okl djrs Fks\**

8- LFkkfoj ukxlsu dk mÙkj Fkk& ^^gk¡**\

9- ^^D;k ;g ,d vUrfoZjksèk ugha\**

10- ukxlsu us mÙkj fn;k& ^^ughaA**

11- ̂ ^D;k fcuk vkRek ds iqutZUe gks ldrk gS\**

12- LFkfoj ukxlsu us dgk] ^^cs'kd] gk¡] ,slk gks ldrk gSA**

13- ̂ ^Ñi;k Li"V djsa ;g dSls gks ldrk gSA**

14- jktk us dgk] ^^tgk¡ lalj.k ugha gS] uklxsu! D;k ogk¡ iqutZUe gks ldrk 
gS\**

15- ̂ ^gk¡] gks ldrk gSA**

16- ̂ ^fdUrq] ;g dSls gks ldrk gS\ eq>s ,d mnkgj.k nsdj le>k,aA**

17- ̂ ^gs jktu~! eku yks ,d O;fDr ,d nhid ls nwljk nh;k tyk;s] rks D;k 



 321

;g dgk tk ldrk gS fd ,d dk lalj.k nwljs esa gks x;k gS\**

18- ̂ ^fu'p; ls ughaA**

19- ̂ ^egkjkt! Bhd blh izdkj iqutZUe fcuk lalj.k ds gksrk gSA**

20- ̂ ^eq>s ,d vkSj mnkgj.k nsaA**

21- ̂ egkjkt! D;k vkidks dksbZ NUn (dfork dk pj.k) ;kn gS] tks vkius 
cpiu esa vius vkpk;Z ls lh[kk gksA**

22- ̂ ^gk¡] eq>s ;kn gSaA**

23- ̂ ^rks D;k og NUn vkids vkpk;Z ls lalj.k gqvk Fkk\** vFkkZr~ ̂ ^D;k vkpk;Z 
ds eq¡g ls fudydj vkids eq¡g esa vk x;k\**

24- ̂ ^fu'p; ls ughaA**

25- ̂ ^egkjkt! Bhd blh izdkj iqutZUe] fcuk lalj.k ds gksrk gSA**

26- ̂ ^cgqr vPNk] ukxlsu!**

27- jktk us dgk] ^^ukxlsu! D;k ^vkRek* tSlh dksbZ pht gksrh gS\**

28- ̂ ^gs jktu~! ;FkkFkZ esa vkRek tSlh dksbZ pht ugha gSA**

29- ̂ ^cgqr vPNk] ukxlsuA**
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foHkkx & ik¡p

Hkze ds dkj.k

1- Hkxoku cq¼ us tks mins'k fn, Fks os muds Jksrkvksa }kjk lqus tkrs Fks] ftuesa 
vfèkdka'kr% fHk{kq gksrs FksA

2- ;s fHk{kq gh Fks] tks Hkxoku cq¼ ds }kjk dgh xbZ ckr dks tu&lk/kj.k rd 
igaqpkrs FksA

3- ml le; rd fy[kus dh dyk  fodflr ugha gqbZ FkhA blfy;s fHk{kq tks 
dqN lqurs Fks mUgsa d.BLFk djuk iM+rk FkkA izR;sd  fHk{kq tks mls lqukrk 
Fkk mls d.BLFk djus dh fpUrk ugha djrk Fkk fdUrq dqN ,sls fHk{kq Fks] 
ftUgksaus d.BLFk djuk viuk dke cuk fy;k FkkA os ^Hkk.kd* dgykrs FksA

4- ckS¼ f=kfiVd vkSj mldh vV~BdFkk,a bruh fo'kky gSa] tSls fd leqnzA bu 
lcdks d.BLFk djuk okLro esa ,d vlkèkkj.k dk;Z FkkA

5- ,d ls vf/d ckj ,slk gqvk fd Hkxoku cq¼ us tks dqN dgk mldh 
fjiksfVZax xyr gqbZA

6- xyr :i ls izLrqr fd;s x, vusd ekeys Hkxoku cq¼ dh tkudkjh esa yk;s 
x;s Fks] tc os thfor FksA

7- mnkgj.k ds rkSj ij ik¡p ,sls ekeyksa dk mYys[k fd;k tk ldrk gSA ,d dk 
mYys[k vyxn~nqie lqÙk esa] nwljk egkdEe foHkax LkqÙk esa] rhsljk d.k&dV~By 
lqÙk esa pkSFks dk egkr.gk&la[;k lqÙk esa vkSj ik¡posa dk thod lqÙk esa gSA

8- lEHkor% xyr :i ls izLrqr fd;s tkus ds vU; vusd ,sls ekeys vk, gksa] 
tc rFkkxr ds opuksa dh Bhd ^fjiksVZ* u gqbZ gksA D;ksafd ge ns[krs gSa fd 
fHk{kq Hkh Hkxoku cq¼ ds ikl x, gSa vkSj iz'u fd;k gS] ,slh ifjfLFkfr;ksa 
esa mUgsa D;k djuk pkfg;s\

9- ^deZ* vkSj ^iqutZUe* ds lEcUèk esa tc&tc xyr fjiksVZ gqbZ gS] ,sls  ekeys 
rks vusd gaSA

10- bu fl¼kUrksa dk czkã.koknh èkeZ esa Hkh ,d LFkku gS] vr% Hkk.kdksa ds fy;s 
czkã.koknh fl¼kUrksa dks ckS¼ èkeZ esa lekfo"V dj nsuk ljy FkkA

11- blfy;s ckS¼&f=kfiVd esa tks dqN Hkh cq¼&opu ds :i esa dgk x;k gS] 
mls Lohdkj djus esa vR;Ur lkoèkkuh dh vko';drk gSA
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12- ysfdu blds fy;s ,d dlkSVh gS tks fo|eku gSA

13- ;fn dqN Hkh iw.kZ fo'okl ds lkFk dgk tk ldrk gS] rks og gS ;fn os 
foosdiw.kZ ugha Fks] ;fn os rkfdZr ugha Fks] rks os dqN ugha FksA vr% dqN Hkh 
leku gks tks foosdiw.kZ vkSj rdZlaxr gS] og cq¼&opu ds :i esa Lohdkj 
fd;k tk ldrk gSA

14- nwljh ckr ;g gS fd Hkxoku cq¼ us dHkh Hkh ,slh ppkZ esa iM+us dh dksf'k'k 
ugha dh Fkh] tks euq"; ds dY;k.k ds fy;s ykHknk;d ugha FkhA vr% dksbZ 
Hkh ckr tks cq¼ ij vkjksfir dh x;h gS] fdUrq ftldk euq"; ds dY;k.k 
ls lEcUèk ugha gS] og cq¼&opu ds :i esa Lohdkj ugha dh tk ldrh 
gSA

15- ,d rhlj dlkSVh Hkh gS fd Hkxoku cq¼ us lHkh fo"k;ksa dks nks oxks± esa 
foHkkftr fd;k gSA os ftuds ckjs esa os fuf'pr Fks vkSj os ftuds ckjs esa os 
fuf'pr ugha FksA mu fo"k;ksa ij tks igys oxZ esa vkrs gSa] mUgksaus vius fopkj 
fuf'pr vkSj fu.kkZ;d :i ls O;Dr fd;s FksA mu fo"k;ksa ij tks nwljs oxZ esa 
vkrs gSa] mUgksaus vius fopkj O;Dr fd;s gSa] fdUrq os dsoy lq>ko ds :i 
esa O;Dr fd;s x;s fopkj gSaA

16- rhu iz'uksa ds fo"k; esa ppkZ djus esa ftuds fo"k; esa lUnsg vkSj erHksn gS] 
;g fuf'pr djus ls igys fd bu ij Hkxoku cq¼ dk D;k fopkj Fkk] mDr 
ijh{k.kksa dks è;ku esa j[kuk vko';d gSA



rhljk Hkkx

ckS¼ thou&ekxZ

1- 'kqHk&deZ] v'kqHk&deZ vkSj ikiA

2- yksHk vkSj r`".kkA

3- Dys'k vkSj }s"kA

4- Øksèk vkSj 'k=kqrkA

5- euq";] eu vkSj eu dk eSyA

6- Lo;a ds ckjs esa vkSj Lo&fot;A

7- cqf¼] U;k; vkSj lqlaxfrA

8- fpÙk dh lrdZrk vkSj ,dkxzrkA

9- lkoèkkuh] vizekn vkSj fuHkhZdrkA

10- nq[k] lq[k rFkk nku vkSj d#.kkA

11- <ksaxA

12- lE;d~ ekxZ dk vuqlj.kA

13- ln~èkEe ds lkFk feF;k èkeZ dks er feykvksA
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1- 'kqHk&deZ v'kqHk&deZ vkSj iki 

1- 'kqHk deZ djksA v'kqHk deZ esa lg;ksx u nksA dksbZ iki&deZ u djksA

2- ;g ckS¼ thou&ekxZ gSA

3- ;fn ,d euq"; 'kqHk dk;Z djrk gS] rks mls iqu%] iqu% djuk pkfg;sA mlh 
esa fpÙk yxkuk pkfg;sA 'kqHk dk;ksZa dk lap; lq[kn gksrk gSA

4- 'kqHk deZ ds fo"k; esa ;g er lkspks fd ^^;g esjs ikl rd ugha vk;sxkA** 
cw¡n&cw¡n ikuh ls ?kM+k Hkjrk gSA ,sls gh FkksM+k&FkksM+k lap; ls gh 'kqHk deZ 
c<+rs gSaA

5- ftl dke dks djds vkneh dks iNrkuk u iM+s vkSj ftlds iQy dks vkuUn vkSj 
lUrks"k ds lkFk izkIr fd;k tk lds] ml dk;Z dks djuk cgqr vPNk gksrk gSA

6- ftl dke dks djds euq"; dks iNrkuk u iM+s vkSj ftlds iQy dks iziQqfYyr 
eu ls Hkksx lds] ml dke dks djuk vPNk gSA

7- ;fn euq"; 'kqHk dk;Z djs] rks mls og 'kqHk dk;Z iqu%] iqu% djuk pkfg;sA 
mls mlesa vkufUnr gksuk pkfg;sA 'kqHk deZ dk lap; vkuUnnk;d gksrk gSA

8- ;gk¡ rd fd Hkys euq"; dks Hkh cqjs fnu ns[kus iM+rs gSa] tc rd fd mlds 
'kqHk deZ iQfyr ugha gks tkrsA fdUrq tc mlds 'kqHk deZ iQfyr gksus yxrs 
gSa] rc Hkyk euq"; vPNs fnu ns[krk gSA

9- 'kqHk&deZ ds fo"k; esa fdlh dks vius eu esa ;g ugha lkspuk pkfg, fd 
bldk iQy esjs ikl rd ugha vk;sxkA ;gk¡ rd fd ikuh dh cw¡n&cw¡n fxjus 
ls Hkh ?kM+k Hkj tkrk gSA blh izdkj cqf¼eku euq"; 'kqHk&deks± dks FkksM+k&FkksM+k 
,df=kr djds HkykbZ esa ifjiw.kZ gks tkrk gSA

10- 'khy lnkpkj dh lqxaèk panu ;k /wi ;k dey ;k pesyh dh lqxaèk ls 
c<+dj gksrh gSA

11- /wi vkSj pUnu dh lqxaèk dqN gh nwj rd tkrh gS] fdUrq 'khy dh lqxaèk 
cgqr nwj&nwj rd tkrh gSA

12- v'kqHk&deZ ds ckjs esa dgrs gq, ;g u lksps fd ;g eq> rd ugha igq¡p 
ik;sxkA ftl izdkj cw¡n&cw¡n djds ikuh ls ?kM+k Hkjk tkrk gS] mlh izdkj 
FkksM+k&FkksM+k djds v'kqHk deZ Hkh cgqr c<+ tkrs gSaA

13- dksbZ ,slk dk;Z djuk vPNk ugha gS] ftldks djus ls iNrkok gks vkSj ftldk 
iQy vk¡lqvksa vkSj foyki ds lkFk Hkksxuk iM+sA
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14- ;fn dksbZ euq"; cqjs eu ls cksyrk ;k dk;Z djrk gS] rks nq[k mldk ihNk 
mlh izdkj djrk gS] tSls xkM+h ds ifg, xkM+h [khapus okys i'kq ds iSjksa dk 
djrk gSA

15- nq"deZ dk vuqlj.k u djsA izekn esa u jgsA feF;k&n`f"V esa u iM+sA

16- 'kqHk&deksZa esa  vizeknh gks lHkh cqjs fopkjksa dk neu djsA tks dksbZ Hkh 
'kqHk&deZ djus esa fiNM+k gS] mldk eu v'kqHk&deks± esa yxrk gSA

17- ftldks djus ds ckn iNrkuk iM+s] og dk;Z djuk vPNk ugha gSA mlds 
iQy dks vk¡lqvksa vkSj foyki ds lkFk Hkksxuk iM+rk gSA

18- v'kqHk&deZ djus okyk Hkh rc rd lq[kh jgrk gS] tc rd fd mlds v'kqHk 
deZ iQfyr ugha gks tkrs gSaA fdUrq tc mlds v'kqHk&deZ iQfyr gks tkrs 
gSa] rc v'kqHk&deZ djus okyk nq[k Hkksxrk gSA

19- v'kqHk&deZ ds fo"k; esa fdlh dks vius eu esa ;g dgrs gq, ugha lkspuk 
pkfg;s fd] ^;g esjs ikl rd ugha vk;sxkA* ikuh dh cw¡n&cw¡n fxjus ls ?kM+k 
Hkj tkrk gSA blh izdkj v'kqHk deks± dks FkksM+k&FkksM+k djds ew[kZ iki ls ifjiw.kZ  
gks tkrk gSA

20- euq"; dks 'kqHk&deZ djus esa 'kh?kzrk djuh pkfg;s] vkSj vius eu dks cqjkbZ 
ls nwj djuk pkfg;sA ;fn euq"; 'kqHk&deZ djus esa lqLrh djrk gS rks mldk 
eu v'kqHk&deksZa esa fyIr gks tkrk gSA

21- ;fn ,d euq"; iki djrk gS] rks mls og ckj&ckj ugha djuk pkfg;sA mls 
mlesa vkufUnr ugha gksuk pkfg;s] D;ksafd cqjkbZ dk lap; nq[knk;h gksrk gSA

22- 'khy ds fu;eksa dk ikyu djksA iki dk ikyu er djksA 'khyoku gh bl 
lalkj esa lq[kiwoZd jgrk gSA

23- dkeqdrk ls nq[k mRiUu gksrk gSA dkeqdrk ls Hk; mRiUu gksrk gSA tks dkeqdrk 
ls iw.kZr;k eqDr gS] mlds fy, u rks 'kksd gS vkSj u gh Hk; gSA

24- Hkw[k lcls cM+k jksx gS] laLdkj lcls cM+k nq[k gSA bldks ;FkkFkZ esa le> 
ysus ij fuokZ.k loksZPp lq[k cu tkrk gSA

25- Lo;a&d`r] Lo;a&mRiUu rFkk Lo;a&iksf"kr v'kqHk&deZ djus okys dks ,sls ihl 
Mkyrk gS] tSls ctz ewY;koku jRu dks rksM+ nsrk gSA

26- tks vR;ur nq%'khy gksrk gS] og Lo;a dks ml fLFkfr esa igqapk nsrk gS tgk¡ 
mldk 'k=kq mls pkgrk gSA Bhd oSls gh tSls fd ,d vEcj&csy ml isM+ 
dks ftls og ?ksjs jgrh gSA
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27- cqjs vkSj vfgrdj deks± dks djuk ljy gS] fdUrq fgrdj vkSj 'kqHk deks± dk 
djuk dfBu gSA

2- yksHk vkSj r`".kk

1- u yksHk vkSj u r`".kk ds o'khHkwr gksaA

2- ;g ckS¼ thou&ekxZ gSA

3- èku dh o"kkZ gksus ls Hkh euq"; dh bPNkvksa dh lUrqf"V ugha gksrh gSA cqf¼eku 
euq"; Hkyh&Hkkafr tkurk gS fd bPNk;sa vYi&Lokn vkSj nq[kn gksrh gSaA

4- tks lE;d lEcq¼ dk f'k"; gS\ mls fnO;&dke&Hkksxksa ds lq[kksa esa Hkh dksbZ 
vkuUn ugha izkIr gksrk gSA mldk vkuUn rks r`".kk ds {k; esa gksrk gSA

5- r`".kk ls nq[k mRiUu gksrk gS] r`".kk ls Hk; mRiUu gksrk gSA mlds fy;s tks 
r`".kk ls iw.kZr;k eqDr gks] mls u rks nq[k gS vkSj u Hk; gh gSA

6- yksHk ls nq[k mRiUu gksrk gS] yksHk ls Hk; mRiUu gksrk gSA mlds fy;s tks 
yksHk ls iw.kZr;k eqDr gS] mls u rks nq[k gS vkSj u Hk; gh gSA

7- og tks Lo;a dks feF;kfHkeku ds lqiqnZ dj nsrk gS] og thou ds ;FkkFkZ 
mís'; dks Hkwy dj dke&Hkksxksa dk yksHk djrk gS] og vUr esa è;kuh dh 
vksj bZ";kZ Hkjh n`f"V ls ns[krk gSA

8- dksbZ euq"; fdlh Hkh oLrq ds izfr vklDr u gks] bldh gkfu nq[knk;h gksrh 
gSA ftUgsa fdlh ls u izse gS vkSj fdlh ls u ?k`.kk gS] os caèkueqDr gSaA

9- dke&Hkksxksa ls nq[k iSnk gksrk gS] dke&Hkksxksa ls Hk; iSnk gksrk gS] og tks 
dke&Hkksxksa ls eqDr gS] mls u rks nq[k gS vkSj u Hk; gh gSA

10- vklfDr ls nq[k iSnk gksrk gS] vklfDr ls Hk; iSnk gksrk gS] og tks vklfDr 
ls eqDr gS] mls u rks nq[k gS vkSj u Hk; gh gSA

11- jkx ls nq[k iSnk gksrk gS] jkx ls Hk; iSnk gksrk gS] og tks jkx ls eqDr gS] 
mls u rks nq[k gS vkSj u Hk; gh gSA

12- yksHk ls nq[k iSnk gksrk gS] yksHk ls Hk; iSnk gksrk gS] og tks yksHk ls eqDr 
gS] mls u rks nq[k gS vkSj u Hk; gh gSA

13- og tks 'khy vkSj izKk ls lEiUu gSa] tks U;k;h gS] lR;oknh gS vkSj tks vius 
dÙkZO; dks iwjk djrk gS] mls lalkj fiz; ekurk gSA

14- tks euq"; cgqr fpjdky ds ckn nwj&njkt ls lqjf{kr ykSVrk gS mlds fj'rsnkj] 
fe=k vkSj fiz;tu mldk vfHkuUnu djrs gSaA
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15- blh izdkj ftlus 'kqHk&deZ fd;s gSa] vkSj tks bl lalkj ls py clk gS] 
tSls fj'rsnkj] fe=k ds ykSVus ij Lokxr djrs gSa] mlh izdkj mlds 'kqHk&deZ 
mldk Lokxr djrs gSaA

3- Dys'k vkSj }s"k 

1- fdlh dks Dys'k er nks] fdlh ls }s"k er j[kksA

2- ;g ckS¼ thou&ekxZ gSA

3- D;k lEiw.kZ lalkj esa dksbZ euq"; bruk funksZ"k gS fd mls nks"k nsus dk volj 
ugha fn;k tk ldrk] tSls fd ,d rstLoh ?kksM+k pkcqd dh ekj dk dksbZ 
volj ugha nsrk gSA

4- rqe J¼k 'khy] oh;Z] lekfèk] èkeZ&fot; (lR; dh [kkst)] Kku vkSj vkpj.k 
dh iw.kZrk rFkk Le`fr }kjk bl egku~ nq[k dk var dj nksA

5- riksa esa lcls cM+k ri {kek gS] rFkk fuokZ.k lcls cM+k lq[k gS] ,slk cq¼ 
dgrs gSaA tks nwljksa dks Dys'k ns og izozftr ugha gSA tks nwljksa dks d"V 
igqapkus ds dk;Z djs og Je.k ugha gSA

6- ok.kh ls cqjs opu u cksyuk] fdlh dks dksbZ d"V u nsuk] fou;iwoZd la;e 
dk vH;kl djuk] ;gh cq¼ dh ns'kuk gSA

7- u tho&fgalk djks] vkSj u tho&fgalk djkvksA

8- vius fy;s lq[k pkgus okyk] nwljs lq[k pkgus okys izkf.k;ksa dks u d"V nsrk 
gS ;k u tho&fgalk gh djrk gS] ogh lq[k dks izkIr dj ldsxkA

9- ;fn] dkals ds VwVs crZu dh rjg rqe fu'kCn gks tkvks] rks rqe fuokZ.k rd 
igq¡p x;s tkuks] rqEgkjk Øksèk ls dksbZ lacaèk ugha gSA

10- tks funksZ"k vkSj vgkfudj yksxksa dks d"V igq¡pkrk gS] og Lo;a 'kh?kz gh nq[k 
Hkksxrk gSA

11- tks dksbZ mÙke ifjèkku ls vyaÑr czãpkjh] 'kkUr gS] nhf{kr gS] la;fer gS] 
czãpkjh gS vkSj ftlus vU; lHkh izkf.k;ksa dk fNnzkUos"k.k djuk R;kx fn;k 
gS] og fuLlansg ,d Je.k] ,d fHk{kq gSA

12- D;k bl lalkj esa dksbZ euq"; yTtk ls bruk la;fer gS fd og fuUnk }kjk 
mÙksftr ugha gksrk gS] tSls ,d dqyhu ?kksM+k pkcqd ls\

13- ;fn dksbZ euq"; fdlh vgkfudkj] 'kq¼ vkSj funksZ"k O;fDr dks Bsl igq¡pkrk 
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gS] rks cqjkbZ mlh ew[kZ ij okil vk iM+rh gS] tSls gok ds fo#¼ iQsadh gqbZ 
èkwy iQsadus okys ij gh okil vk iM+rh gSA

4- Øksèk vkSj 'k=kqrk 

1- Øksèk er djksA vius 'k=kqrk dks Hkwy tkvksA izse }kjk vius 'k=kqvksa dks thr 
yksA

2- ;g ckS¼ thou&ekxZ gSA

3- ØksèkkfXu 'kkUr gksuh gh pkfg;sA

4- og tks ;g fopkj eu esa j[krk gS fd mlus eq>s xkyh nh] mlus esjs lkFk 
nqO;Zogkj fd;k] mlus eq>s ijkftr fd;k] mlus eq>s ywV fy;k] mldk oSj 
dHkh 'kkUr ugha gksrkA

5- og tks ,sls fopkj eu esa ugha j[krk] mldk oSj 'kkUr gks tkrk gSA

6- 'k=kq] 'k=kq ds lkFk cqjkbZ djrk gS] ?k`.kk djus okyk ?k`.kk djus okys ds lkFk] 
ysfdu ;g cqjkbZ fdldh gksrh gS\

7- euq"; dks pkfg, fd izse }kjk Øksèk dks thrs] HkykbZ ls cqjkbZ dks thrs] nku 
ls yksHkh dks thrsA

8- lR; cksys] Øksèk u djsa] ekaxus okys dks FkksM+k gksus ij Hkh nsA

9- ,d euq"; dks pkfg, fd Øksèk dk R;kx dj ns] xoZ dk ifjR;kx dj ns] 
lHkh caèkuksa ij dkcw ik ys] tks uke :i esa vklDr ugha gS vkSj tks fdlh 
vU; O;fDr dh pht dks viuh ugha le>rk] ml vkneh dks dksbZ d"V 
ugha gksrkA

10- og tks p<+rs Øksèk dks ,d pyrs jFk ds leku jksd ysrk gS] mls gh eSa 
(thou&jFk dk) lPpk lkjFkh ekurk gw¡] nwljs yksx rks dsoy yxke idM+us 
okys gh gSaA

11- fot; oSj mRiUu djrh gS] ijkftr vkneh nq[kh jgrk gSA 'kkUr O;fDr t; 
vkSj ijkt; dh fpUrk NksM+dj lq[kh jgrk gSA

12- dkekfXu ds leku dksbZ vfXu ughaA ?k`.kk ds leku dksbZ nqHkkZo ugha gSA 
miknku&LdUèkksa ds leku dksbZ nq[k ugha gS] fuokZ.k ls c<+dj dksbZ lq[k ugha 
gSA

13- oSj ls oSj dHkh Hkh 'kkUr ugha gksrkA oSj voSj ls gh 'kkUr gksrk gSA ;gh lnk 
dk fu;e gSA
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5- euq";] eu vkSj eu dk eSy

1- euq"; ogh dqN gksrk gS] tks mldk eu mls cuk nsrk gSA

2- lUekxZ ij vkxs ds fy;s eu dh lkèkuk] èkeZijk;.krk dk iFk]  igyk pj.k 
gSA

3- ;g ckS¼ thou&ekxZ dh eq[; f'k{kk gSA

4- izR;sd pht esa eu gh izeq[k rÙo gS vkSj eu gh eq[; gSA

5- ;fn dksbZ euq"; nq"V eu ls dqN cksyrk gS ;k djrk gS] rks nq%[k mldk 
ihNk mlh izdkj djrk gS] tSls xkM+h ds ifg;s xkM+h [khapus okys i'kq ds 
iSjksa ds ihNs&ihNs djrs gSaA

6- ;fn dksbZ euq"; eu dh lPpkbZ ls cksyrk gS ;k dk;Z djrk gS] rks lq[k 
mldk mlh izdkj ihNk djrk gS] tSls dHkh lkFk u NksM+us okyh ijNkbZ 
vkneh ds ihNs&ihNsA

7- bl papy] vfLFkj] nq%j{; nq%fuok;Z eu dks cqf¼eku euq"; ,sls gh lhèkk 
djrk gS] tSls ck.k cukus okyk ck.k dks lhèkk djrk gSA

8- ftl izdkj ikuh ls ckgj tehu ij iQsadh gqbZ eNyh rM+iQrh gS mlh izdkj 
eu ekj ds caèku ls eqDr gksus ds fy, rM+iQM+krk gSA

9- ftls fu;a=k.k esa j[kuk dfBu gS] tks vfLFkj gS] tks lnSo lq[k dh [kkst esa 
yxk jgrk gS] ,sls eu dks o'k esa j[kuk gh vPNk gSA o'k esa j[kk gqvk eu 
gh lq[k nsus okyk gksrk gSA

10- vius vki dks ,d iznhi (}hi) cukvks] ifjJe djksA tc rqEgkjs fpÙk eyksa 
dk uk'k gks tk;s vkSj rqe nks"k ls eqDr gks tkvks] rks rqe okafNr yksd esa 
izos'k dj tkvksxsA

11- tSls ,d lqukj] ,d&,d djds] FkksM+k&FkksM+k djds]  eSy dks nwj djrk gS] 
mlh izdkj cqf¼eku vkneh dks pkfg, fd {k.k&{k.k djds] FkksM+k&FkksM+k dj 
vius fpÙk ds eSy dks nwj dj nsA

12- ftl izdkj yksgs ls mRiUu gqvk ekspkZ] yksgs dks [kk tkrk gS] mlh izdkj 
ikih  vius nq"deZ mls nqxZfr rd ys tkrs gSaA

13- fdUrq lHkh eyksa dh vis{kk fuÑ"V ,d nks"k gSA vfo|k lcls cM+k ey gSA 
gs fHk{kqvks! bl nks"k dks nwj dj funksZ"k cu tkvksA

14- ,d ,sls euq"; dk thou thuk ljy gS] tks ,d dkSos ds leku fuyZTt gSs] 
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mldk thou lq[kh ekuk tkrk gS] nqLlkglh vkSj nq"V O;fDr] mldk thou 
lq[kh ekuk tkrk gSA

15- fdUrq ,d fouez euq"; ds fy;s thou thuk dfBu gS] tks lnSo ifo=krk dh 
[kkst esa jgrk gks tkr vuklDr] 'kkUr] fueZy vkSj cqf¼eku gks] ,sls euq"; 
dk thou lq[kh ugha ekuk tkrkA

16- og tks thou&fgalk djrk gS] tks >wB ckssyrk gS] tks lalkj esa fcuk nh gqbZ 
oLrq ysrk gS] tks ij&L=kh xeu djrk gSA

17- vkSj tks euq"; 'kjkc vkfn u'khys is; inkFkZ dk lsou djrk gS] og ;gha 
bl lalkj esa viuh dcz vius vki [kksnrk gSA

18- gs euq";! ;g tku yks fd vla;r dh voLFkk vPNh ugha jgrh] mlls 
lkoèkku jgks fd yksHk vkSj iki&deZ rqEgsa yEcs le; rd nq[k esa gh u Mkys 
jgsaA

19- lalkj ;k rks fdlh dks J¼k ls nsrk gS ;k fdlh dks [kq'kh ls nsrk gSA ;fn 
euq"; nwljs dks feyus okys Hkkstu vkSj ikuh dks ns[kdj fp<+rk gS] rks mls 
u fnu dks pSu feysxk vkSj u gh jkr dksA

20- ftlds eu dh ,slh Hkkouk u"V gks x;h gS vkSj tM+&ewy ls m[kkM+ yh x;h 
gS] mls fnu dks Hkh pSu ugha feysxk vkSj u jkr dks HkhA

21- jkx ds leku dksbZ vfXu ugha vkSj yksHk ds leku dksbZ vks?k (ck<+) ugha 
gSA

22- nwljs ds nks"k vklkuh ls fn[kkbZ nsrs gSa] fdUrq vius dfBukbZ lsA euq"; nwljksa 
ds nks"kksa dks Hkwls ds leku mM+krk gS] fdUrq vkids nks"kksa dks oSls gh fNikrk 
gS] tSls fd ,d èkks[ksckt tqvkjh ikals dksA

23- tks euq"; nwljksa ds nks"kksa dks gh ns[krk jgrk gS vkSj lnSo #"V jgus dh vksj 
izo`Ùk jgrk gS] mlds vklzo c<+rs gh tk,axs vkSj og vklzoksa ds {k; ls cgqr 
nwj gks tkrk gSA

24- lHkh ikiksa ls cpks] dq'ky deksZa dk iks"k.k djks vkSj vius fopkjksa dks 'kq¼ 
djksA ;gh cq¼ dh f'k{kk gSA

6- Lo;a ds ckjs esa vkSj Lo&fot; ds fo"k; esa

1- ;fn fdlh esa viukiu  gS] rks mls Lo&fot; dk vH;kl djuk pkfg,A

2- ;g ckS¼ thou&ekxZ gSA
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3- euq"; Lo;a gh viuk Lokeh gS vkSj nwljk dkSu Lokeh gks ldrk gS\ tks 
euq"; Hkyh&Hkkafr vius vki dks la;r j[krk gS] og euq"; nqyZHk LokfeRo 
dks izkIr dj ldrk gSA

4- tks ew[kZ euq"; vgZrksa ds] vk;ksZa vFkok 'khyokuksa  'kklu dks frjLdkj dh 
n`f"V ls ns[krk gS vkSj feF;k&n`f"V dk vuqdj.k djrk gS] og Lo;a vius 
fouk'k dk mlh izdkj dkj.k curk gS] tSls fd dk"B ljdaMs ds iQyA

5- euq"; vius vki gh iki&deZ djrk gS] vius vki gh d"V lgu djrk 
gSA vius vki gh cqjkbZ dks NksM+ nsrk gS] vkSj vius vki gh 'kq¼ gksrk gSA 
'kqf¼ vkSj v'kqf¼ vius vki ls gksrh gS] dksbZ fdlh nwljs dks 'kq¼ ugha dj 
ldrk gSA 

6- tks dsoy lq[kksa dh gh [kkst djuk ilUn djrk gS] tks bfUnz;ksa esa vla;fer 
gS] tks vius Hkkstu esa ve;kZfnr gS] vkylh vkSj nqcZy gS] ml vkneh dks 
vius vla;r deZ gh ,sls iNkM+ nsrs gSa] tSls ok;q ,d fucZy o`{k dksA

7- tks lq[kksa dh [kkst fd;s fcuk thou thrk gS] ftldh bfUnz;k¡ Hkyh&Hkk¡fr 
la;fer gSa] tks vius Hkkstu esa e;kZfnr gS] J¼koku vkSj oh;Zoku gS] og 
mlh izdkj iNkM+ ugha [kk ldrk] tSls ok;q ls pV~Vkuh ioZrA

8- ;fn vkneh vius&vki dks fiz; le>rk gS] rks mls vius vki ij dM+h 
utj j[kuh pkfg;sA

9- loZizFke vius vki dks mfpr ekxZ ij yxk,a] rc nwljksa dks mins'k nsaA 
cqf¼eku euq"; dks pkfg, fd og nwljs dks fuUnk dk volj u nsA

10- vius vkidks fu;fU=kr djuk dfBu gS_ tSlk og nwljksa dks mins'k nsrk gS] 
;fn dksbZ euq"; ml vuq:i pydj vius dks Hkfy&Hkk¡fr la;fer dj rks 
og nwljksa ij Hkh fu;U=k.k j[k ldsxkA

11- euq"; Lo;a iki djrk gS vkSj Lo;a Hkksxrk gS vkSj Lo;a gh ifj'kq¼ gksrk gSA 'kqf¼ 
vkSj v'kqf¼ nksuksa gh O;fDrxr gSa dksbZ fdlh nwljs dks ifj'kq¼ ugha dj ldrkA

12- ;|fi dksbZ ;q¼ esa gtkjksa&yk[kksa yksxksa dks thr ldrk gS] ij tks dksbZ Lo;a 
dks thr ys] og gh ;ks¼kvksa esa egkure gSA

13- loZizFke vius vkidks mfpr ekxZ ij yxk,] rc nwljksa dks mins'k nsA cqf¼eku 
euq"; dks pkfg, fd og nwljksa dks fuUnk dk volj u nsA

14- ;fn dksbZ tSlk og nwljksa dks misn'k nsrk gS] Lo;a mlds vuq:i pys] vius 
vkidks Hkyh&Hkk¡fr la;fer djs] rks og nwljksa ij Hkh fu;a=k.k j[k ldsxkA 
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vius vkidks fu;af=kr djuk dfBu gSA

15- okLro esa euq"; Lo;a gh viuk laj{kd gSA nwljs laj{kd dh ogk¡ D;k 
vko';drk gS\ ;fn vkneh viuh j{kk Lo;a djrk gS] rks og vius vkidks 
,slk laj{kd ikrk gS ftlds leku nwljk j{kd feyuk nqyZHk gSA

16- ;fn vkneh dks viuk vki fiz; gS] rks mls vius vki ij dM+h utj j[kuh 
pkfg,A

17- euq"; Lo;a iki djrk gS vkSj Lo;a mldk iQy dks Hkksxrk gS] Lo;a  gh 
og ifj'kq¼ gksrk gSA vPNkbZ vkSj cqjkbZ vyx&vyx ifj'kq¼ gksrh gSa] dksbZ 
fdlh nwljs dks ifj'kq¼ ugha dj ldrkA

18- okLro esa euq"; viuk vki laj{kd gSA nwljs laj{kd dh ogk¡ D;k vko';drk 
gS\ ;fn vkneh viuh j{kk Lo;a djrk gS] rks og vius vkidks ,slk laj{kd 
ikrk gS] ftlds leku nwljk j{kd feyuk nqyZHk gSA

7- cqf¼] U;k; vkSj lqlaxfr 

1- cqf¼eku cuks] U;k;'khy jgks vkSj lqlaxfr djksA

2- ;gh ckS¼ thou&ekxZ gSA

3- ;fn dksbZ ,slk euq"; feys] tks rqEgkjk otZus ;ksX; O;fDr ls ifjp; djk,] 
tks MkaV&iQVdkj dh Hkh  djs] vkSj cqf¼eku gks] rks ml cqf¼eku euq"; dk 
mlh izdkj vuqdj.k djks tSls fNis [ktkus dks crkus okys dkA ;g vuqdj.k 
vPNk gh gksxk] cqjk ughaA

4- tks mins'k ns] mls f'k{kk nsus nksA tks vuqfpr gS] mls jksdus nksA og lTtuksa 
dk fiz; gksxk] cqjs }kjk mlls ?k`.kk dh tk;sxhA

5- iki&deZ djus okyksa dks fe=k er cukvks] uhp yksxksa dh laxfr u djasA Js"B 
euq";ksa dks fe=k cukvks] 'khyoku yksxksa dks fe=k cukvksA

6- og tks èkekZe`r dk iku djrk gS] 'kkUr eu ds lkFk lq[k ls thou O;rhr 
djrk gS] Js"B iq#"kksa }kjk minsf'kr èkEe esa lnSo lq[kh jgrk gSA

7- dqvk¡ [kksnus okys (tgk¡ dgha os pkgrs gSa) ikuh dks ys tkrs gSaA ok.k cukus 
okys ok.k dks lhèkk djrs gSa] c<+bZ ydM+h ds ,d yV~Bs dks lhèkk djrs gSa] 
cqf¼eku yksx vius vki dks fouhr cukrs gSaA

8- tSls ,d Bksl pV~Vku ok;q ds >ksads ls ugha fgyrh] mlh izdkj cqf¼eku 
yksx fuUnk vkSj iz'kalk ls fopfyr ugha gksrsA
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9- cqf¼eku yksx] èkEe lqu ysus ds i'pkr~ ,d xgjh] 'kkUr vkSj fLFkj >hy 
ds leku 'kkUr gks tkrs gSaA

10- lRiq#"k fuLlansg lHkh ifjfLFkfr;ksa esa lkoèkkuh ls pyrs jgrs gSa] bPNkvksa dh 
r`fIr ds fy, dHkh eq¡g ugha [kksyrs gSa] Hkys gh lq[k ;k nq[k dk vuqHko gks 
;k cqf¼eku yksx dHkh Hkh f[kUu izrhr ugha gksrsA

11- ew[kZ euq"; bls tc rd 'kgn ds leku eèkqj le>rk gS] rc rd iki&deZ 
ifjiDo ugha gksrk gSA fdUrq tc iki&deZ ifjiDo gks tkrk gS] rc ew[kZ 
nq[kh gksrk gSA

12- tc ew[kZ vkneh iki&deks± dks djrk gS] rks og ugha tkurk fd eSa iki&deZ 
dj jgk gw¡] fdUrq og ikih euq"; ckn esa vkx ds leku Lo;a vius nq"dek±s 
ls tyrk gSA

13- tkxus okys dh jkr yEch gksrh gS_] Fkds gq, euq"; dk ;kstu yEck gksrk 
gS] lPps èkEe dks u tkuus okys ew[kZ euq"; dk thou yEck gksrk gSA

14- ;fn fdlh ;k=kh dks dksbZ mlls Js"B ;k leku O;fDr u feys rks mls vdsyk 
gh vius thou&iFk ij n`<+rkiwoZd pyuk pkfg;sA ew[kZ dh laxfr vPNh 
ughaA

15- ̂ ^;g esjk iq=k gS vkSj ;g esjh lEifÙk gS**] bUgha fopkjksa ds lkFk ew[kZ nq[kh 
gksrk jgrk gSA ftldk viuk vki gh viuk ugha gS_ mldk dgk¡ iq=k vkSj 
dgk¡ lEifÙk\

16- tks ew[kZ viuh ew[kZrk dks tkurk gS] de ls de og ogk¡ rd og iafMr gSA 
fdUrq tks ew[kZ Lo;a dks iafMr le>rk gS] fuLlansg og ,d ew[kZ gksrk gSA

17- ,d ew[kZ O;fDr Hkys gh vius iwjs thou Hkj ,d cqf¼eku euq"; ds lkFk 
jgs] rks Hkh rfud Hkh l¼HkZ dks ugha tku ikrk] tSls ,d pEep lwi ds 
Lokn dksA

18- ysfdu ,d es/koh euq"; dsoy FkksM+h nsj ds fy;s ,d cqf¼eku euq"; dh 
laxfr djs] rks og 'kh?kz gh l¼HkZ dks tku ysrk gS] tSls ftg~ok lwi ds Lokn 
dks tku ysrh gSA

19- vYi le> okys ew[kZ Lo;a vius lcls cM+s 'k=kq gksrs gSa] D;ksafd os ,sls 
iki&deks± dks djrs gSa] ftuls dM+os iQy mRiUu gksrs gSaA

20- ml dk;Z dk djuk vPNk ugha] ftlds fy, vkneh dks iNrkuk iM+s vkSj 
ftldk iQy jksrs gq, vk¡lqvksa ls Hkjs eq[k ls Hkksxuk iM+sA
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21- og dk;Z vPNk gS] ftlds dj pqdus ds ckn euq"; dks iNrkuk u iM+s vkSj 
ftldk iQy vkneh izlUurk vkSj iziQqYyrk ls Hkksx ldsA

22- tc rd fd iki&deZ iQfyr ugha gksrk] rc rd ew[kZ vkneh mls e/q ds 
leku eèkqj le>rk jgrk gS] fdUrq tc ;g ifjiDo gksrk gS] rc ew[kZ nq[kh 
gksrk gSA

23- fNik gqvk iki&deZ izdV gksus ds mijkUr tc ew[kZ ds fy;s nq[k dk dkj.k 
curk gS] rc og mlds mTToy HkkX; dks u"V dj nsrk gS] cfYd mlds 
flj ds VqdM+s&VqdM+s dj nsrk gSA

24- >wBs ;'k dh dkeuk] fHk{kqvksa ds eè; ojh;rk] fogkjksa esa izHkqRo vkSj vU; 
yksxksa ds eè; iwtk;eku gksus dh bPNk ,d ew[kZ dks NksM+ nsuh pkfg,A

25- euq"; ds cky id tkus ls gh og ^o`¼* ugha gksrk] mldh vk;q izkS<+ gks 
ldrh gS] fdUrq og ^O;FkZ cw<+k gqvk* dgykrk gSaA

26- ftlesa lR;] 'khy] d#.kk] la;e vkSj fu;U=k.k gS] og tks v'kqf¼ ls eqDr 
gS vkSj cqf¼eku gS] og gh okLro esa o`¼ dgykrk gSA

27- ,d bZ";kZyq] datwl vkSj èkks[ksckt euq"; dsoy vfèkd cksyus dkj.k ;k vius 
o.kZ dh lqUnjrk }kjk vknj.kh; ugha cu tkrk gSA

28- ftlesa ;s lc nqxqZ.k u"V gks x, gSa vkSj tM+&ewy ls m[kkM+ fn;s x;s gSa] og 
?k`.kk ls eqDr gks x;k gS vkSj cqf¼eku gS] ogh vknj.kh; dgykrk gSA

29- ,d euq"; ;fn og fdlh elys dks tksj&tcjnLrh }kjk iwjk djk ysrk gS] 
mlls og U;k;'khy ugha ekuk tkrk gS] u og mfpr vkSj vuqfpr nksuksa 
dks igpkurk gS] og tks f'kf{kr gS vkSj ,slk fgalk }kjk ugha] cfYd mlh 
èkekZuqlkj nwljksa dk ekxZ&n'kZu djrk gSA èkeZj{kd vkSj izcq¼ gksrs gq,] ogh 
U;k;'khy dgykrk gSA

30- ,d euq"; dsoy blfy;s fo}ku ugha gS] D;ksafd og cgqr cksyrk gSA tks 
èkS;Zoku gS] ?k`.kk vkSj Hk; ls eqDr gS] ogh fo}ku dgykrk gSA

31- ,d euq"; blfy;s èkEe dk leFkZd ugha gS] D;ksafd og cgqr cksyrk gS] 
;fn ml euq"; us FkksM+k lh[kk gS] fdUrq èkEe dks lkaxksikax ns[kk gS og èkEe 
dk leFkZd gSA og euq"; dHkh èkEe dh mis{kk ugha djrk gSA

32- ;fn euq"; dks ,d foosdiw.kZ ,oa cqf¼eku lkFkh feyrk gS] tks mlds lkFk 
;fn pys vkSj e;kZfnr thou O;rhr djs] rks ml [krjs dks ikj djrs gq, 
fopkj'khy jgrs gq, og mlds lkFk lq[kiwoZd jg ldrk gSA
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33- ;fn fdlh euq"; dks dksbZ foosdiw.kZ ,oa cqf¼eku lkFkh ugha feyrk] tks 
mlds lkFk pys vkSj e;kZfnr thou O;rhr dj_ rks og vdsyk gh ,d 
jktk dh rjg ftlus vius foftr ns'k dks ihNs NksM+ fn;k gS] taxy esa ,d 
gkFkh dh rjg fopj.k djsA

34- vdsys jguk vPNk gS] ew[kZ vkneh dh laxfr vPNh ughaA euq"; vdsyk jgs] 
dksbZ iki deZ u djs] FkksM+h bPNkvksa okys ,d taxyh gkFkh dh rjg fopj.k 
djsA

35- dke dk le; iM+us ij fe=kksa dk gksuk lq[kdj gS] ldkj.k vkuUn lq[kdj 
gS] ldkj.k 'kqHk&deZ dks djuk lq[kdj gS] e`R;q dh ?kM+h esa 'kqHk&deks± dk 
gksuk lq[kdj gS] lHkh nq[kksa dk R;kx djuk lq[kdj gSA

36- lalkj esa ekr`Ro lq[kdj gS] fir`Ro lq[kdj gS] Je.kRo lq[kdj gSA

37- o`¼koLFkk rd LFkk;h 'khy lq[kdj gS] n`<+rkiwoZd izfrf"Br J¼k lq[kdj gS] 
izKk dh izkfIr lq[kdj gS] ikiksa ls cpuk lq[kdj gSA

38- og tks ew[kks± dh laxfr esa pyrk gS] nh?kZdky rd d"V ikrk gSA ew[kks± dh 
laxfr 'k=kq dh laxfr ds leku lnSo nq[kn gSA cqf¼eku dh laxfr fj'rsnkjksa 
ds lkFk feyu ds leku lq[kdj gSA

39- blfy;s] euq"; dks cqf¼eku] izKkoku] f'kf{kr] {kek'khy] dÙkZO;fu"B vkSj 
Js"B dk vuqlj.k djuk pkfg;s] euq"; dks ,sls Hkys vkSj cqf¼eku euq"; dk 
vuqlj.k djuk pkfg;s] tSls pUnzek u{k{k iFk dk vuqlj.k djrk gSA

40- u izekn vkSj u gh dke&Hkksxksa dk vkuUn dk vuqlj.k djsaA tks vizeknh gS] 
ogh foiqy lq[k izkIr djrk gSA

41- tc f'kf{kr euq"; vizekn }kjk izekn dks nwj dj nsrk gS] rks og cqf¼eku 
euq";] izKk dh lh<+huqek Å¡pkb;ksa ij p<+dj 'kksd ls eqDr gks] 'kksdxzLr 
ew[kZ turk dh vksj uhps ,sls ns[krk gS] tSls ioZr ij [kM+k gqvk mu yksxksa 
dh vksj uhps ns[krk gS] tks lery ij uhps [kM+s gksrs gSaA

42- izekfn;ksa ds chp vizeknh] lks;s gqvksa ds chp tkx:d] cqf¼eku euq"; 
efj;y VV~Vw dks ihNs NksM+rs gq, 'kkunkj ?kksM+s ds leku vkxs c<+ tkrk gSA

8- fpÙk dh lrdZrk vkSj ,dkxzrk

1- izR;sd dk;Z esa lrdZ jgks] izR;sd dk;Z esa ,dkxz jgks] lHkh dk;Z esa vizeknh 
vkSj fuMj jgksA
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2- ;gh ckS¼ thou&ekxZ gSA

3- ge tks dqN gSa] ;s lc dqN gekjs fopkjksa dk ifj.kke gSA ;g gekjs fopkjksa 
ij gh vkèkkfjr gS] ;g gekjs fopkjksa ls gh fufeZr gSA ;fn euq"; cqjs fopkj 
ds lkFk cksyrk gS ;k deZ djrk gS] rks nq[k mldk vuqlj.k djrk gSA ;fn 
euq"; vPNs fopkj ds lkFk cksyrk gS ;k vPNk deZ djrk gS rks lq[k mldk 
vuqlj.k djrk gSA blfy;s 'kq¼ fopkj egÙoiw.kZ gSaA

4- fopkjghu er cuks] fopkjoku cuksA Lo;a dks cqjs ekxZ ls ckgj fudkyks] tSls 
nyny esa iQalk ,d gkFkh fudyrk gSA

5- cqf¼eku euq"; dks pkfg, og vius fpÙk dh j{kk djs] D;ksafd mldks 
le>uk dfBu gSA og vR;Ur prqj gS vkSj og tc tgk¡ pkgs >V py nsrk 
gSA lqjf{kr fpÙk lq[knk;d gksrk gSA

6- ftl izdkj Bhd ls u NkbZ Nr esa o"kkZ dk ikuh ?kql tkrk gS] mlh rjg 
lkèkukfoghu fpÙk esa jkx ?kql tkrk gSA

7- ftl izdkj Hkyh&Hkk¡fr Nk;h gqbZ Nr esa o"kkZ dk ikuh ?kql ugha ikrk] mlh 
izdkj ,d lkèkuk;qDr fpÙk esa Hkh jkx ugha ?kql ikrkA

8- ;g esjk fpÙk igys tSlk pkgrk Fkk] ftèkj og tkuk pkgrk Fkk] mèkj pyk 
tkrk Fkk_ fdUrq vc eSa bls Bhd ls oSls gh fu;fU=kr j[kw¡xk] tSls fd egkor 
vadq'k ds ekè;e ls eLr gkFkh dks fu;a=k.k esa j[krk gSA

9- tgk¡ pkgs ogk¡ tkus okys fpÙk dks lkèkuk vPNk gS] ftls dM+kbZ ls fu;U=k.k 
esa j[kuk dfBu gS] fdUrq lèkk gqvk fpÙk lq[knk;d gksrk gSA

10- tks bu nwjxkeh vius fpÙk dks fu;U=k.k esa j[ksaxs] os ekj (dkejkx) ds caèkuksa 
ls eqDr jgsaxsA

11- ;fn euq"; dk fpÙk vfLFkj gS] ;fn og lPps èkEe dks ugha tkurk] ;fn 
mldk fpÙk 'kkar ugha gS] rks mldh izKk dHkh Hkh iw.kZrk dks izkIr ugha 
gksxhA

12- ,d }s"kh vius }s"kh] ;k ,d 'k=kq vius 'k=kq ds lkFk ftruh gkfu dj ldrk 
gS] xyr jkLrs ij yxk gqvk fpÙk vis{kkÑr vfèkd gkfu igq¡pk ldrk gSA

13- gekjk ftruk vfèkd fgr Bhd ekxZ ij yxk Js"B fpÙk dj ldrk gS] mruk 
ekrk&firk ;k nwljs fj'rsnkj Hkh ugha dj ldrsA
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9- lkoèkkuh] vizekn vkSj fuHkhZdrk 

1- tc cqf¼eku euq"; izekn dks vizekn ls nwj dj nsrk gS] rc og 'kksd jfgr 
gks 'kksdkdqy izKk dks izKk:ih izlkn ij p<+dj ,sls ns[krk gS tSls dksbZ 
ioZr f'k[kj ij p<+k gqvk cqf¼eku vkneh uhps rygVh esa [kM+s gq, ew[kks± 
dks ns[krk gSA

2- izekfn;ksa ds eè; vizeknh] lks, gqvksa ds eè; tkx:d mlh izdkj ihNs 
NksM+dj pyk tkrk gS] tSls 'kh?kzxkeh v'o ,d nqcZy v'p dks ihNs NksM+ 
tkrk gSA

3- Lo;a dks izekn esa er iQalkvksA dke&Hkksxksa esa er iQalksA vizeknh gh è;ku 
ykHk djrk gSA

4- vizekn ve`r in gS] og ogk¡ ys tkrk gS tgk¡ e`R;q ughaA izeknh e`R;q dk 
ekxZ gSA os tks vizekn esa yxs jgrs gSa] ugha ejrs] fdUrq izeknh igys ls gh 
ejs ds leku gksrs gSaA

5- fdlh nwljs cM+s fgr ds fy, vius mís'; ls nwj er tkvksA tc ,d ckj 
rqeus viuk y{; ns[k fy;k gks] rks mls n`<+rkiwoZd vkSj etcwrh ls idM+s 
jgks

6- lkoèkku jgks! izekn dks nwj djks! lRiFk ij pyks! tks dksbZ ml ij pyrk 
gS] og lalkj esa lq[k ls thou O;rhr djrk gSA

7- izekn ,d dyad gS_ lrr~ izekn ,d dkyk èkCck gSA fujUrj iz;kl }kjk 
vkSj izKk dh lgk;rk ls rqEgsa izekn :ih fo"kSys ok.k dks ckgj fudky nsuk 
pkfg;sA

8- Lo;a dks izekn esa er iQalkvksA dke&Hkksxksa esa er iQalks vizeknh gh è;ku 
ykHk djrk gS vkSj vlhe lq[k izkIr djrk gSA

9- ;fn ,d xaHkhj euq"; us Lo;a dks vizeknh cuk fy;k gS] ;fn og foLej.k'khy~ 
ugha gS] ;fn mlds deZ 'kq¼ gSa] ;fn og foosd lfgr dk;Z djrk gS] ;fn 
og Lo;a dks la;fer j[krk gS vkSj èkEe ds vuqlkj thou O;rhr djrk gS] 
mldk ;'k c<+rk gSA 

10- nq[k] lq[k rFkk nku vkSj d#.kk

1- nfjnzrk nq[k dks c<+kok nsrh gSA
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2- fdUrq ;g vko'; ugha fd nfjnzrk nwj gksus ls vkneh lq[kh Hkh gks tk;sA

3- thou dk mPp&Lrj ugha] cfYd vkpj.k dk mPp&Lrj gh gS] tks lq[k dks 
c<+kok nsrk gSA

4- ;gh ckS¼ thou&ekxZ gSA

5- Hkw[k lcls cM+k jksx gSA

6- vkjksX; lcls cM+k ykHk gS] larks"k loZJs"B èku gSA fo'okl loZJs"B fj'rsnkj 
gS] fuokZ.k lcls cM+k lq[k gSA

7- oSfj;ksa ds chp esa Hkh voSjh cudj fuLlansg lq[kiwoZd thou lh[kuk 
pkfg,A

8- jksxksa ls eqDr jgrs gq,] gesa jksxh euq";ksa ds eè; fuLlansg lq[kiwoZd thuk 
lh[kuk pkfg;sA

9- yksfHk;ksa ds eè; yksHk ls eqDr jgrs gq,] gesa fuLlansg lq[kiwoZd thuk lh[kuk 
pkfg,A

10- tSls [ksr [kj&irckj }kjk cjckn gksrk gS] Bhd oSls gh euq"; ek=k dke&jkx 
}kjk cjckn gksrk gS] blfy, dke&jkx jfgr yksxksa dks fn;k x;k nku egku 
iQynk;h gksrk gSA

11- tSls [ksr [kj&irokj }kjk cjckn gksrk gS] Bhd oSls gh euq"; ek=k izekn ls 
eqDr gS] egku iQynk;h gksrk gSA

12- tSls [ksr [kj&irokj }kjk cjckn gksrk gS] Bhd oSls gh euq"; r`".kk }kjk 
cjckn gksrk gS] blfy, mu yksxksa dks fn;k x;k nku] tks r`".kk ls eqDr gS] 
egku iQynk;h gksrk gSA

13- ̂ èkEe* dk nku lc nkuksa ls c<+dj gSA ^èkEe* dk ekèkq;Z lc ekèkq;ks± ls 
c<+dj gSA ^èkEe* dk vkuUn lc vkuUnksa ls c<+dj gSA

14- fot; ls }s"k mRiUu gksrk gS] D;ksafd ijkftr nq[kh jgrk gSA og ftlus fot; 
vkSj ijkt; nksuksa dk R;kx dj fn;k gS] og larks"k ls lq[kh jgrk gSA

15- jkx ds leku dksbZ vfXu ugha] ?k`.kk ds leku dksbZ ijkt; ugha] bl  'kjhj 
ds leku dksbZ nq[k (dk dkj.k) ugha] 'kkfUr ls c<+dj dksbZ lq[k ugha gSA

16- nwljksa dh dfe;ksa dh vksj vkSj nwljksa ds d`R;kd`R; dks er ns[kks] viuh 
dfe;ksa ;k d`R;kd`r dh vksj ns[kksA

17- tks fouez] tks 'kqf¼&xaos"kd] tks vuklDr] tks ,dkUr vfHkyk"kh] tks ifo=k 
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thou O;rhr djusokyk vkSj tks foosd&izseh gS] mlds fy;s thou lnSo 
dfBu gSA

18- D;k lalkj esa dksbZ ,slk funksZ"k ,d Hkh O;fDr gS fd og fuUnk ds fy;s dksbZ 
volj ugha nsrk] tSls mÙke ?kksM+k vius lokj dks dHkh pkcqd ds okj dk 
dksbZ volj ugha nsrk\ ,d mÙke ?kksM+s ds leku mÙkstd o nqzrxkeh cuks] 
ftls pkcqd dh vko';drk u iM+sA

19- fdlh ls dBksj opu er cksyks] D;ksafd nwljs Hkh fiQj oSlk gh izR;qÙkj nsaxsA 
Øksèk;qDr ok.kh nq[kn gS] fdlh ij Hkh izgkj djksxs] rks rqe ij Hkh izgkj 
gksxkA

20- LorU=krk] mnkjrk] lnk'k;rk vkSj fuLokFkZrk dk lalkj ds fy;s ;s oSls egÙoiw.kZ  
gS] tSls jFk ds ifg;s ds fy;s ifg;s dh èkqjhA

21- ;gh ckS¼ thou&ekxZ gSA

11- <ksax
1- dksbZ Hkh >wB u cksysA dksbZ Hkh nwljs dks >wB cksyus dh izsj.kk u ns vkSj u 

gh ,sls O;fDr ds dk;Z dk leFkZu djs] tks >wB cksyrk gSA izR;sd izdkj dk 
>wB vkSj feF;k&Hkk"k.k  ls nwj gh jgsA

2- tSlk rFkkxr cksyrs gSa] oSlk gh vkpj.k djrs gSaA tSlk rFkkxr vkpj.k djrs 
gSa] oSlk gh cksyrs gSa vkSj D;ksafd os ;FkkHkk"kh rFkkdkjh gSa] blhfy;s os rFkkxr 
dgykrs gSaA

3- ;gh ckS¼ thou&ekxZ gSA

12- lE;d~ ekxZ ds vuqlj.k

1- lE;d~ ekxZ dks pquksA blls fopfyr er gksvksA

2- ;ksa rks vusd iFk gSa] fdUrq lHkh lE;d~ ekxZ dh vksj ugha tkrsA

3- lE;d~ ekxZ dsoy dqN yksxksa ds lq[k ds fy;s ugha] cfYd lHkh ds lq[k 
ds fy, gSaA

4- ;g vkfn esa dY;k.kdkjh gksuk pkfg;s] eè; esa dY;k.kdkjh gksuk pkfg;s 
vkSj vUr esa dY;k.kdkjh gksuk pkfg;sA

5- lE;d~ ekxZ ds vuqlj.k djus dk vFkZ ckS¼ thou&ekxZ ij pyuk gSA

6- loZJs"B ekxZ vk"Vkafxd ekxZ gS] loZJs"B lR; pkj vk;Z lR; gS] loZJs"B 
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èkeZ fojkx gS] loZJs"B euq"; og gS] tks p{kqeku (cq¼) gSA

7- ;g gh ,d ekxZ gS] dksbZ nwljk ekxZ ugha gS] tks izKk dh fo'kqf¼ dh vksj 
ys tkrk gSA blh ekxZ ij pyksA

8- ;fn rqe bl ekxZ ij pyksxs] rks rqe nq[k dk vUr dj ldksxsA thou esa eSaus 
nq[knk;h dkaVksa dks fudkyus dk tc ;g ekxZ le> fy;k Fkk rHkh esjs }kjk 
minsf'kr fd;k x;k FkkA

9- rqEgsa Lo;a gh iz;kl djuk gksxkA rFkkxr rks dsoy iFk&izn'kZd gSaA

10- ̂ lHkh laLdkj vfuR; gSaA* tc izKk dh vka[k ls ns[krk gS rks nq[k ls  eqfDr 
fey tkrh gSA

11- ̂ lHkh /eZ vdky] gSa*] tc dksbZ ;g izKk ls ns[krk gS] og nq[k ls eqfDr 
izkIr dj ysrk gSA

12- tc og mUufr djus ds le; Lo;a dks fØ;k'khy ugha djrk] tks ;qok vkSj 
'kfDr'kkyh gksus ij Hkh vkyL; ls ifjiw.kZ gS] ftldh ladYi&'kfDr vkSj 
fopkj nqcZy gS] ,slk vkylh vkSj lqLr euq"; dHkh Hkh izKkoku ugha gks 
ldrkA

13- viuh ok.kh ij utj j[krs gq,] eu ls Hkyh&Hkk¡fr la;r] ,d euq"; dks 
vius 'kjhj ls dHkh dksbZ cqjk deZ ugha djus nsuk pkfg;sA euq"; ;fn dsoy 
bu rhu deZ&iaFkksa dks fueZy j[ks] rks og ml ekxZ dks izkIr dj ysxk tks 
rFkkxr }kjk fl[kk;k x;k gSA

14- ;|fi okLrfod Kku ykHk gS] Kku dk vHkko gkfu gS] euq"; bl nksgjs ykHk 
vkSj gkfu ds ekxZ dks tkudj vius dks ,sls ekxZ esa yxk;s fd Kku o`f¼ 
gks ldsA

15- vius gh gkFkksa ls ,d 'kjn~dkyhu dey dh Hkk¡fr vkRe&izse dks dkV MkyksA 
'kkfUr ds iFk dks ân; esa latks, j[kksA lqxr }kjk mifn"V 'kkfUr&ekxZ fuokZ.k 
dk vkJ; yksA

16- vèkEe dk vuqlj.k er djks! fopkjghurk esa er ft;ks! feF;k fl¼kUr dk 
vuqlj.k er djks!

17- Lo;a dks fØ;k'khy djks! izekn er djks! 'khy ds fu;e dk vuqlj.k djks! 
'khyoku gh lalkj esa lq[kh jgrk gSA

18- tks igys Hkys gh izeknh jgk gks] fdarq ckn esa og la;eh cudj cknyksa ls 
eqDr pUnzek dh rjg bl lalkj dks izdkf'kr dj nsrk gSA
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19- ftlds v'kqHk deZ&'kqHk&deks± }kjk <¡d fn;s x;s gSa] os cknyksa ls eqDr pUnzek 
dh rjg bl lalkj dks izdkf'kr dj nsrk gSA

20- ;fn ,d euq"; lR; èkEe dk mYya?ku dj >wB cksyrk gS] rks mlds fy, 
dksbZ ,slk iki ugha] tks og ugha dj ldrkA

21- tks lnSo tkx:d jgrs gSa] tks fnu vkSj jkr vè;;u djrs gSa vkSj tks fuokZ.k 
ds fy;s iz;kljr gSa] muds vklzo vLr gks tkrs gSaA

22- ;g iqjkuh ckr gSA yksx mldh fuUnk djrs gSa] tks 'kkUr cSBk jgrk gSA os 
mldh Hkh fuUnk djrs gSa] tks cgqr vfèkd cksyrk gSA os mldh Hkh fuUnk 
djrs gSa] tks de cksyrk gSA i`Foh ij ,slk dksbZ ugha gS] ftldh fuUnk u 
dh tkrh gksA

23- ,slk euq"; u rks dHkh Fkk vkSj u dHkh gksxk vkSj u vc dgha gS ftldh 
lnSo fuUnk gh fuUnk gksrh gks ;k ftldh lnSo iz'kalk gh iz'kalk gksrh gksA

24- ok.kh ds Øksèk ls lkoèkku jgks vkSj viuh ftg~ok ij fu;U=k.k j[ksaA eu ds 
ikiksa dk R;kx dj nks vkSj vius eu ls 'khy dk vH;kl djksA

25- vizekn fuokZ.k dk ekxZ gS] izekn e`R;q dk ekxZ gSA tks vizeknh gSa] os ugha 
ejrsA tks izeknh gSa] os igys ls gh ejs ds leku gSaA

13- ln~èkEe ds lkFk feF;k èkEe dks er feykvks
1- os tks feF;k dks lR; vkSj lR; dks feF;k le> cSBrs gSa] ,sls feF;k n`f"V 

lEiUu yksx dHkh lR; rd ugha igq¡p ikrsA

2- os tks lR; dks lR; vkSj feF;k dks feF;k le>rs gSa] os gh lE;d~ n`f"V 
lEiUu lR; rd igq¡prs gSaA

3- ftl izdkj Bhd ls u Nk;s edku esa o"kkZ ty izos'k dj tkrk gS] mlh 
izdkj lkèkuk&jfgr fpÙk esa jkx izos'k dj tkrk gSA

4- ftl izdkj Hkyh&Hkk¡fr Nk;s edku esa o"kkZ ty izos'k ugha dj ikrk] mlh 
izdkj lkèkuk ;qDr fpÙk esa jkx izos'k ugha dj ikrkA

5- mBks! izeknh er cuks! lUekxZ ij pyksA tks lUekxZ ij pyrk gS] og bl 
yksd esa vkSj nwljs lHkh yksdksa esa lq[kh jgrk gSA

6- lUekxZ ij pyks! ,sls ekxks± ij er pyks] tks dqekxZ gSaA tks lUekxZ ij pyrk 
gS og bl yksd rFkk nwljs lHkh yksdksa esa lq[kh jgrk gSA



pkSFkk Hkkx

rFkkxr dh ns'kuk,a
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ifjPNsn&,d

x`gLFkksa ds fy, izopu
1- lq[kh&x`gLFk

2- iq=kh iq=k ls vPNh gks ldrh gS

3- ifr vkSj iRuh

ifjPNsn&nks

lqpfj=k cus jgus ds fy, izopu

1- euq"; dk iru dSls gksrk gS\

2- nq"V euq";

3- loZJs"B euq";

4- izcq¼ euq";

5- U;k;h vkSj lTtu euq";

6- 'kqHk&deZ djus dh vko';drk

7- 'kqHk ladYi  djus dh vko';drk

ifjPNsn&rhu

lnkpj.k lEcUèkh izopu

1- lnkpj.k D;k gS\

2- lnkpj.k dh vko';drk

3- lnkpj.k vkSj lalkj dh ftEesnkfj;k¡

4- lnkpj.k esa lEiw.kZrk dSls izkIr dh tk,\

5- lnkpj.k ds iFk ij pyus ds fy, lkFkh dh izrh{kk vuko';d
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ifjPNsn&pkj

fuokZ.k lEcUèkh izopu

1- fuokZ.k D;k gS\

2- fuokZ.k ds ewykèkkj

ifjPNsn&ik¡p

èkEe lEcUèkh izopu

1- lE;d~&n`f"V dk igyk LFkku D;ksa gSa\

2- ej.kksijkUr thou dh fpUrk O;FkZ

3- ^bZ'oj* ls izkFkZuk,a vkSj ;kpuk,a djuk O;FkZ

4- euq"; dk Hkkstu mls ^ifo=k* ugha cukrk

5- Hkkstu ugha] dq'ky deks± dk egÙo gS

6- cká&'kqf¼ vi;kZIr gS

7- ifo=k thou D;k gS\

ifjPNsn&Ng 

lkekftd&jktuSfrd iz'uksa ij izopu

1- jktkvksa ds vuqxzg ij fuHkZj er jgks

2- ;fn jktk lnkpkjh gksxk] rks mldh iztk Hkh lnkpkjh gksxh

3- jktuSfrd vkSj lkefjd 'kfDr lkekftd O;oLFkk ij fuHkZj djrh gS

4- ;q¼ vuqfpr gS

5- ;q¼ fotsrk ds dÙkZO;
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ifjPNsn&,d

x`gLFkksa ds fy, izopu

1- lq[kh&x`gLFk

1- ,d ckj vukFkfif.Md tgk¡ rFkkxr Fks] ogk¡ vk;kA rFkkxr dks iz.kke fd;k 
vkSj vklu xzg.k dj cSB x;kA

2- vukFkfif.Md ;g tkuus dk bPNqd Fkk fd ,d x̀gLFk dSls lq[kh jg ldrk gSA

3- rnuqlkj vukFkfif.Md us rFkkxr ls izkFkZuk fd os mls x`gLFk&thou ds lq[k 
dk jgL; le>k,¡A

4- rFkkxr us dgk] fd x`gLFk igyk lq[k lEifÙk dk ekfyd gksuk gksrk gSA ,d 
x`gLFk cM+s ifjJe ls U;k;ksfpr vkSj èkkfeZd rjhds ls vftZr] ckgqcy ls 
lafpr rFkk (ekFks dk) ilhuk cgkdj mikftZr lEifÙk dk ekfyd gksrk gSA 
eSa ^U;k;ksfpr :i ls vftZr lEifÙk dk Lokeh gw¡* bl izdkj fopkj djds 
og lq[k ikrk gSA

5- nwljk lq[k lEifÙk Hkksxus dk lq[k gSA ,d x̀gLFk cM+s ifjJe ls U;k;ksftr vkSj 
èkkfeZd rjhds ls vftZr] ckgqcy ls lafpr rFkk (ekFks dk) ilhuk cgkdj 
mikftZr lEifÙk dk Lokeh gksrk gS] viuh lEifÙk dk miHkksx djrk gS vkSj iq.; 
ds deZ djrk gSA vr% bl fopkj ls fd eSa U;k;ksftr :i ls vftZr viuh 
lEifÙk ls iq.;&deZ dj jgk gw¡] blds ifj.kkeLo:i og lq[k ikrk gSA

6- rhljk lq[k ^½.k* ls xzLr u gksus dk gSA ,d x`gLFk ds flj ij fdlh dk 
Hkh de ;k vfèkd ½.k ugha gS] blfy;s lq[k ikrk gSA blfy;s og bl fopkj 
ls fd ^eSa fdlh Hkh O;fDr dk ½.kh ugha gw¡* og blds ifj.kkeLo:i lq[k 
ikrk gSA

7- pkSFkk lq[k funksZ"krk gSA ,d x`gLFk tks 'kjhj ds deks± ls funksZ"k] ok.kh ls 
funksZ"k gS vkSj fopkj ls funksZ"k gS] rks mls funksZ"krk dk lq[k izkIr gksrk gSA

8- vukFkfif.Md! oLrqr% ;s pkj izdkj ds lq[k x`gLFk }kjk fujUrj izkIr djus 
;ksX; gSa] ;fn og muds fy;s iz;kl djrk gSA

2- iq=kh iq=k ls vPNh gks ldrh gS

1- tc rFkkxr ,d ckj JkoLrh esa Bgjs gq, Fks] dks'ky ujs'k izlsuftr~ muls 
feyus vk;k FkkA
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2- ftl le; jktk rFkkxr ds lkFk ckrphr djus esa O;Lr Fks] ml le; 
jktegy ls ,d lUns'kokgd vk;k vkSj jktk ds fudV tkdj] muds dku 
esa pqids ls lwfpr fd;k fd jkuh efYydk us ,d iq=kh dks tUe fn;k gSA

3- jktk vR;Ur nq[kh vkSj f[kUu eu gks x;kA rFkkxr us jktk ls mudh mnklh 
dk dkj.k iwNkA

4- jktk us mÙkj fn;k fd mUgksaus vHkh&vHkh ,d nq[kn lekpkj izkIr fd;k gS 
fd jkuh efYydk us ,d iq=kh dks tUe fn;k gSA

5- rRi'pkr~ rFkkxr us fo"k; dks ns[krs gq, dgk] ^^gs egkjkt! ,d iq=kh ,d 
iq=k dh rqyuk esa vPNh lUrku fl¼ gks ldrh gS] D;ksafd cqf¼efr vkSj 
lq'khyk gks] vius ifr ds ekrk&firk dk vknj djus okyh] lPph iRuh] ,d 
yM+dh gh cu ldrh gSA**

6- ftl iq=k dks og tUe ns lEHkor% og egku dk;Z djs vkSj fo'kky {ks=kksa ij 
jkT; djsA gk¡] ,d Js"B iRuh dk ,slk iq=k vius jk"Vª dk iFk&izn'kZd cu 
ldrk gSA

3- ifr vkSj iRuh

1- ,d le; rFkkxr eFkqjk vkSj oS#aTtk ds eè; egkiFk ij tk jgs FksA lkFk 
gh vusd x`gLFk vkSj mudh ifRu;k¡ Hkh eFkqjk vkSj oS#Ttk ds eè; egkiFk 
ij fey x;s FksA

2- rc rFkkxr ekxZ dks NksM+dj ,d o`{k ds uhps vklu yxkdj cSB x, vkSj 
bu x`gLFkksa vkSj mudh ifRu;ksa us rFkkxr dks o`{k ds uhps cSBk ns[kkA

3- bl izdkj ns[kdj os ogk¡ vk;s tgk¡ rFkkxr cSBs FksA vkdj mUgksaus rFkkxr 
dks iz.kke fd;k vkSj ,d vksj cSB x;s rFkk rFkkxr ls iwNk fd ifr vkSj 
iRuh ds eè; mfpr lEcUèk dSls gksus pkfg;sA bl izdkj cSBs x`gLFkksa vkSj 
mudh ifRu;ksa ls rFkkxr bl izdkj cksys %

4- ^^x`gLFkks! ifr vkSj iRuh ds bdV~Bs jgus ds pkj rjhds gSaA ,d nq"V euq"; 
,d nq"V L=kh ds lkFk jgrk gS] ,d nq"V euq"; ,d nsoh ds lkFk jgrk gS] 
,d nsork ,d nq"V L=kh ds lkFk jgrk gS vkSj ,d nsork ,d nsoh ds lkFk 
jgrk gSA**

5- ^^x`gLFkks! ,d ifr gR;k djrk gS] pksjh djrk gS] O;fHkpkj djrk gS] >wB 
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cksyrk gS vkSj u'khys nzO;ksa dk lsou djrk gS] nq"V vkSj ikih gS] Ñi.krk ls 
xzLr eu ls og ,d x`gLFk dk thou thrk gS vkSj lnkpkjh yksxksa dks xkyh 
nsrk gS vkSj fuUnk djrk gSA mldh iRuh Hkh gR;k djrh gS] pksjh djrh gS] 
O;fHkpkj djrh gS] >wB cksyrh gS vkSj u'khys inkFkZ dk lsou djrh gS] nq"V 
vkSj ikih gSA Ñi.krk ls xzLr eu ls og ikfjokfjd thou O;rhr djrh gS 
rFkk lnkpkjh yksxksa dks xkyh nsrh gS vkSj fuUnk djrh gSA bl izdkj fuLlansg] 
x`gLFk! ,d nq"V euq"; ,d nq"V L=kh ds lkFk jgrk gSA**

6- ^^x`gLFkks! ,d ifr gR;k djrk gS] pksjh djrk gS] O;fHkpkj djrk gS] >wB 
cksyrk gS vkSj u'khys nzO;ksa dk lsou djrk gS] nq"V vkSj ikih gS] Ñi.krk 
ls xzLr eu ls og ,d x`gLFk dk thou O;rhr djrk gS vkSj lnkpkjh 
yksxksa dks xkyh nsrk gS vkSj fuUnk djrk gSA fdUrq mldh iRuh gR;k djus] 
pksjh djus] O;fHkpkj djus] >wB cksyus vkSj u'khys nzO;ksa dk lsou djus ls 
nwj jgrh gSA mldh iRuh lq'khy vkSj vPNs LoHkko dh gS] d`i.krk ds nks"k 
ls eqDr eu ds lkFk] og ifjokfjd thou O;rhd djrh gS vkSj lnkpkjh 
yksxksa dks u rks xkyh nsrh gS vkSj u gh fuUnk djrh gSA bl izdkj fuLlansg] 
x`gLFkks] ,d nq"V euq"; ,d nsoh ds lkFk jgrk gSA**

7- ^^x`gLFkks! ,d ifr gR;k djus] pksjh djus] O;fHkpkj djus] >wB cksyus vkSj 
u'khys nzO;ksa dk lsou djus ls nwj jgrk gS] lq'khy vkSj vPNs LoHkko dk gS] 
d`i.krk ds dyadksa ls eqDr eu ds lkFk og ,d ifjokfjd thou O;rhr 
djrk gS] vkSj lnkpkjh yksxksa dks u rks xkyh nsrk gS vkSj u gh fuUnk djrk 
gSA fdUrq mldh iRuh gR;k djrh gS] pksjh djrh gS] O;fHkpkj djrh gSA >wB 
cksyrh gS vkSj u'khys nzO;ksa dk lsou djrh gS] nq"V vkSj ikih gSA Ñi.krk 
ls xzLr eu ds lkFk og ikfjokfjd thou O;rhr djrh gS vkSj lnkpkjh 
yksxksa dks xkyh nsrh gS vkSj fuUnk djrh gSA bl izdkj fuLlansg] x`gLFkks! ,d 
nsork ,d nq"V L=kh ds lkFk jgrk gSA**

8- ^^x`gLFkks! blesa] ,d ifr vkSj ,d iRuh nksuksa gR;k djus] pksjh djus] 
O;fHkpkj djus] >wB cksyus vkSj u'khys nzO;ksa dk lsou djus ls nwj jgrs gSa] 
lq'khy vkSj vPNs LoHkko ds gSa] Ñi.krk ds nks"kksa ls eqDr eu ds lkFk os 
ikfjokfjd thou O;rhr djrs gSa] lnkpkjh yksxksa dks u rks xkyh nsrs gSa vkSj 
u gh fuUnk djrs gSaA bl izdkj fu%lansg] x`gLFkks! ,d nsork ,d nsoh ds 
lkFk jgrk gSA**

9- ^^x`gLFkks! ;s bdV~Bs jgus ds pkj rjhds gSaA**
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ifjPNsn & nks

lqpfj=k cus jgus ds fy;s izopu

1- euq"; dk iru dSls gksrk gS\
1-  ,d volj ij rFkkxr JkoLrh ds fudV vukFkfif.Md ds tsroukjke esa 

fuokl dj jgs FksA

2- vc tc jkr i;kZIr chr pqdh Fkh rks ,d  nsork ftlus izdk'k us lkjs 
tsrou dks izdkf'kr dj fn;k Fkk] rFkkxr ds ikl vk;k vkSj lehi igq¡pdj] 
vknjiwoZd mudk vfHkoknu fd;k vkSj ,d vksj [kM+k gks x;kA bl izdkj 
[kMs+ gksdj mlus rFkkxr dks lEcksfèkr fd;kA

3- ^^rFkkxr! eSa vkidh lsok esa iz'u iwNus ds fy;s vk;k gw¡] gs xkSre! Ñi;k 
eq>s euq"; ds iru dk dkj.k crk;sa\** rFkkxr us euq"; ds iru ds dkj.kksa  
dh O;k[;k djuk Lohdkj fd;kA

4- ^^mUufr'khy euq"; ljyrk ls tkus tkrs gSa] iruksUeq[k euq"; Hkh ljyrk ls 
tkus tkrs gSaA èkEe ls izse djus okys mUufr'khy euq"; gksrs gSa] èkEe ls ?k`.kk  
djus okyk iruksUeq[k euq";A**

5- ^^nq"V mls fiz; yxrs gSa] lnkpkfj;ksa esa og #fp ugha j[krkA mls nq"Vksa ds 
er vPNs yxrs gSa & ;g euq"; ds iru dk nwljk dkj.k gSA**

6- ^^tks euq"; funzkyq] HkhM+&HkkM+ esa eLr jgus okyk] vifjJeh] izeknh vkSj tks 
Øksèk dks O;Dr djrk gS & ;g euq"; ds iru dk rhljk dkj.k gSA**

7- ^^tks dksbZ èkuh gksrs gq, Hkh vius o`¼ ekrk vkSj firk dks lgkjk ugha nsrk] 
ftUgksaus viuk ;kSou O;rhr dj fn;k gS & ;g euq"; ds iru dk pkSFkk 
dkj.k gSA**

8- ^^og tks >wB cksydj fdlh Hkys vkneh (czkã.k) ;k Je.k ;k fdlh vU; 
lkèkq (Js"B O;fDr) dks Bxrk gS & ;g euq"; ds iru dk ik¡pok dkj.k 
gSA**

9- ^^og tks cgqr lEifÙk dk Lokeh gS] ftlds ikl cgqr èku&èkkU; inkFkZ gSa] 
fdUrq vdsyk gh [kk|ksa dk miHkksx djrk gS & ;g euq"; ds iru dk NBk 
dkj.k gSA**
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10- ̂ ^tks euq"; tUe ;k lEifÙk ;k tkfr ;k oa'k dk vfHkeku djrk gS vkSj 
Lo;a vius lEcfUèk;ksa dh mis{kk djrk gS & ;g euq"; ds iru dk lkrok¡ 
dkj.k gSA**

11- ̂ ^tks euq"; ,d O;fHkpkjh] 'kjkch] tqvkjh gS] tks dqN Hkh mlds ikl esa 
gS] mls ,s'kksvkjke ls mM+k nsrk gS & ;g euq"; ds iru dk vkBok¡ dkj.k 
gSA**

12- ̂ ^viuh iRuh ls lUrq"V u gksdj] ;fn dksbZ euq"; os';kvksa rFkk nwljksa dh 
ifRu;ksa ds eè; ns[kk tkrk gS & ;g euq"; ds iru dk ukSok¡ dkj.k gSA**

13- ̂ ^og tks ,d vla;eh] fiQtwy [kpZ okyh L=kh ;k leku izo`fÙk ds euq"; 
dks vfèkdkjh cukrk gS & ;g euq"; ds iru dk nlok¡ dkj.k gSA**

14- ̂ ^og tks] vYi lkèku;qDr gksrs gq, fo'kky egRokdka{kk ds dkj.k] {kf=k; 
dqy dk gksdj] jktk cuus dh vkdka{kk djrk gS & ;g euq"; ds iru dk 
X;kjgoka dkj.k gSA**

15- ̂ ^gs dqyhu nso! iru ds bu dkj.kksa dks tku yks vkSj ;fn rqe buls cps 
jgs rks rqe lqjf{kr cp tkvksxsA**

2- nq"V euq";

1- pkfjdk djrs le; rFkkxr us viuh lkekU; vknr ds vuqlkj] lkFk py 
jgs fHk{kqvksa dks fuEufyf[kr mins'k fn;k %&

2- fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq, rFkkxr us dgk] ^^D;k rqe tkurs gks fd nq"V 
euq"; dh igpku D;k gksrh gS\** ^^ughaa] Hkxou~!** fHk{kqvksa us mÙkj fn;kA

3- ^^eSa rqEgsa ,d nq"V euq"; ds y{k.k crykÅ¡xkA**

4- ^^dksbZ&dksbZ euq"; gksrk gS] tks iwNs tkus ij rks dguk gh D;k] fcuk iwNs gh 
vU; yksxksa dh nqxqZ.kksa dk o.kZu djrk gSA fuLlansg iwNs tkus ij] ckj&ckj 
iz'u fd, tkus ij] og vU; yksxksa ds fo"k; esa fcuk <ds ;k fNik;s] cfYd 
iw.kZ foLrkj ls cqjk dgrk gSA fHk{kqvksa! ,slk euq"; nq"V euq"; gksrk gSA**

5- ^^dksbZ&dksbZ euq"; ,slk gksrk gS tks u iwNs tkus dh ckr dk dguk gh] iwNs 
tkus ij Hkh vU; yksxksa ds vPNs xq.kksa dks ugha dgrk gSA fuLlansg iwNs tkus 
ij vkSj ckj&ckj iz'u fd, tkus ij] og vU; yksxksa ds fo"k; esa vPNk 
dgrk gSA**



 351

6- ^^dksbZ&dksbZ euq"; ,slk gksrk gS tks u iwNs tkus dh ckr D;k dgsa] iwNs tkus 
ij Hkh Lo;a vius voxq.kksa dks izdV ugha djrkA fuLlansg iwNs tkus ij vkSj 
ckj&ckj iz'u fd, tkus ij] og Lo;a vius voxq.kksa dks dgrk gS] ,slk 
euq"; ,d nq"V euq"; gksrk gSA**

7- ^^rRi'pkr~ iqu% fHk{kqvks! ,d ,slk euq"; gS] tks iwNs tkus dh ckr D;k dgsa 
fcuk iwNs gh vius vPNs xq.kksa dks izdV djrk gSA fHk{kqvks! iwNs tkus ij vkSj 
ckj&ckj iz'u fd, tkus ij og fcuk <ds ;k fNik;s vkSj iw.kZ fooj.k nsrs 
gq, Lo;a vius vPNs xq.kksa dks dgrk gSA fHk{kqvks! ,slk euq"; Hkh ,d nq"V 
euq"; gksrk gSA**

3- loZJs"B euq";

1- pkfjdk djrs le; rFkkxr us viuh lkekU; vknr ds vuqlkj lkFk py jgs 
fHkD[kqvksa dks fuEufyf[kr mins'k fn;k %

2- fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq, rFkkxr us dgk] ^^fHk{kqvks! bl lalkj esa pkj 
izdkj ds yksx ik;s tkrs gSaA**

3- ^^(1) og ftlus u rks vius dY;k.k ds fy;s iz;kl fd;k vkSj u gh fdlh 
nwljs ds fy;sA (2) og ftlus nwljksa ds dY;k.k ds fy;s iz;kl fd;k] fdUrq 
vius fy;s ughaA (3) og ftlus vius dY;k.k ds fy, iz;kl fd;k] fdUrq 
nwljksa ds fy, ughaA (4) og ftlus vius vkSj nwljksa ds dY;k.k ds fy;s 
iz;kl fd;kA**

4- ^^og ftlus u rks vius dY;k.k ds fy;s iz;kl fd;k vkSj u gh fdlh nwljs 
ds fy;s fd;k] og 'e'kku dh ydM+h dh rjg gS] tks nksuksa fljksa ls tyrh 
gqbZ] vkSj eè; ls xkscj ls iqrh gqbZ gSA og u rks xk¡o esa vkSj u gh taxy esa 
tykou ds dke vkrh gSA og lalkj fd fy;s vuqi;ksxh gS vkSj vius fy;s 
Hkh vuqi;ksxh gSA**

5- ^^ftlus viuh gkfu djds nwljksa ds dY;k.k ds fy;s iz;kl fd;k gS] og 
nksuksa esa Js"B vkSj mRd`"V nksuksa gh gSA**

6- ^^ysfdu fHk{kqvks! ftlus vius dY;k.k ds fy;s vkSj nwljksa ds dY;k.k ds 
fy;s iz;kl fd;k gS] bu pkjksa O;fDr;ksa esa ls ogh loZJs"B] izeq[k] loksZPp] 
mPpre vkSj loksZÙke gSA**
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4- izcq¼ euq";

1-   ,d le; rFkkxr mDdV~B vkSj lsrCc; uked nks uxjksa ds eè; egkifj 
ij igqaps FksA mlh le; nzks.k uked czkã.k Hkh mDdV~B vkSj lsrCc; uked 
nks uxjksa ds eè; egkiFk ij Hkh igqaps FksA

2- ml le; rFkkxr us lM+d NksM+ nh vkSj ,d o`{k ds uhps in~eklu yxkdj 
cSB x;sA rc nzks.k czkã.k Hkh rFkkxr ds infpUgksa ij pyrs gq, ogk¡ tk 
igq¡pk rFkk rFkkxr ml o`{k ds uhps nsnhI;eku vkSj ,d euksje :i esa 
la;rsfUnz;] ,dkxzfpr fu;af=kr] 'kfDr'kkyh vkSj 'kkUr eqnzk esa cSBs FksA ;g 
ns[k nzks.k czkã.k rFkkxr ds ikl igqapkA

3- ikl tkdj og muls bl izdkj cksyk %

 ^^D;k vknj.kh; vki ,d nsork rks ugha gSa\**

 ^^czkã.k] eSa fuLlUnsg ,d nsork ugha gw¡A**

 ^^D;k vknj.kh; vki ,d xUèkoZ rks ugha gSa\**

 ^^czkã.k] eSa fuLlUnsg xUèkoZ ugha gw¡A**

 ^^D;k vknj.kh; vki rc ,d ;{k rks ugha gSa\**

 ^^czkã.k] eSa fuLlUnsg ;{k ugha gw¡A**

 ^^D;k vknj.kh; vki rc ,d lkekU; euq"; rks ugha gSa\**

 ^^czkã.k] eSa fuLlUnsg ,d lkekU; euq"; ugha gw¡A**

4- rFkkxr dk bl izdkj dk mÙkj lqudj nzks.k czkã.k us dgk % ^^tc vkils 
iwNk x;k % D;k vki ,d nsork gSa\ vkius dgk % ^ugha*A

 ^^tc vkils iwNk x;k % D;k vki ,d xUèkoZ gSa\ vkius dgk ughaA

 ^^tc vkils iwNk x;k % D;k vki ,d ;{k gSa\ vkius dgk % ughaA

 ^^tc vkils iz'u fd;k x;k % D;k vki rc ,d lkekU; euq"; gSa\

 vkius dgk ugha\ vki vknj.kh; rc D;k gks ldrs gSa\**

5- ^^czkã.k] oLrqr% eSa ,d nsork] ,d xUèkoZ] ,d ;{k vkSj ,d lkekU; euq"; 
Fkk] tc rd fd eSaus Lo;a dks vkloksa ls 'kq¼ ugha dj fy;kA bUgha vklzoksa ls 
vc eSa eqDr gks x;k gw¡] ;s ,d dVs gq, rkM+ ò{k ds leku gks x;s gSa] vius 
vkèkkj ds u"V gksus ds ckn vc budh iqj#RifÙk dh lEHkkouk ugha gSA**
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6- ^^tSls fd ,d dey ;k ,d dqeqfnuh ikuh esa mRiUu gksrs gSa] ikuh esa c<+rs 
gSa] ikuh ls Åij fudy vkrs gSa] fiQj Hkh ikuh ls vNwrs cudj jgrs gSa] mlh 
izdkj gs czkã.k! lalkj esa tUe ysus ij Hkh] lalkj esa c<+us ij Hkh] lalkj 
dks thr ysus ds ckn vc eSa lalkj ls vNwrk cu x;k gw¡A**

7- ^^blfy;s] gs czkã.k! vc rqe eq>dks izcq¼ euq"; (cq¼) tkuksA**

5- U;k;h vkSj lTtu euq";

1- fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq, rFkkxr us dgk] ̂ ^euq";ksa ds pkj oxZ gSaA ;fn 
rqe tkuuk pkgrs gks fd dkSu lTtu vkSj U;k;h euq"; gS] rks rqEgsa mudh 
igpku djuk lh[kuk pkfg,A**

2- ^^fHk{kqvks! euq";ksa dk ,d oxZ ,slk gS] tks vius dY;k.k ds fy;s iz;kl 
djrk gSS] fdUrq nwljksa ds fy, ughaA**

3- ^^fHk{kqvks! blesa ,d euq"; vius Hkhrj ds dkePNUn ds mUewyu dk vH;kl 
djrk gS] fdUrq nwljksa ds Hkhrj ds dkePNUn ds mUewyu dks izsfjr ugha 
djrkA vius Hkhrj ds O;kikn ds mUewyu dk vH;kl djrk gS] fdUrq nwljksa 
ds Hkhrj ds O;kikn ds mUewyu dks izsfjr ugha djrk gSA vkSj lkFk gh vius 
Hkhrj dh vfo|k ds mUewyu dk vH;kl djrk gS fdUrq nwljksa ds Hkhrj dh 
vfo|k ds mUewyu dks izsfjr ugha djrk gSA**

4- ^^fHk{kqvks! fu%lansg] ;g ,slk euq"; gS] tks viuk dY;k.k djus dk iz;kl 
djrk gS] fdUrq nwljksa ds dY;k.k dk ughaA**

5- ^^fHk{kqvks! euq";ksa dk ,d oxZ ,slk gS] ftlus nwljksa ds dY;k.k ds fy;s 
iz;kl fd;k gS] fdUrq vius fy;s ughaA**

6- ^^fHk{kqvks! blesa ,d euq"; vius Hkhrj ds dkePNUn] O;kikn vkSj vfo|k 
ds mUewyu ds fy;s gh vH;kl ugha djrk] cfYd nwljksa ds Hkhrj dkePNUn 
O;kikn vkSj vfo|k ds mUewyu dks izsfjr djrk gSA**

7- ^^fHk{kqvks! fuLlUnsg ;g euq"; ,slk gS] ftlus nwljksa ds dY;k.k ds fy;s 
iz;kl fd;k gS] fdUrq vius fy;s ughaA**

8- ^^fHk{kqvks! euq"; dk ,d oxZ ,slk gS tks u rks Lo;a vius dY;k.k ds fy;s 
vkSj u gh nwljksa ds dY;k.k ds fy;s iz;kl djrk gSA**
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9- ^^fHk{kqvks! blesa ,d euq"; u rks vius Hkhrj dkePNUn] O;kikn vkSj vfo|k 
ds mUewyu dk vH;kl djrk gS vkSj u gh nwljksa ds Hkhrj dkePNUn] O;kikn 
vkSj vfo|k ds mUewyu dks izsfjr djrk gSA**

10- ̂ ^fHk{kqvks! ;g euq"; ,slk gS] ftlus u rks Lo;a vius dY;k.k ds fy;s iz;kl 
fd;k gS vkSj u nwljksa ds dY;k.k ds fy;sA**

11- ̂ ^fHk{kqvks! euq";ksa dk ,d oxZ ,slk gS] tks Lo;a vius dY;k.k ds fy;s 
iz;kl djrk gS vkSj lkFk gh lkFk nwljksa ds dY;k.k ds fy;s HkhA**

12- ̂ ^fHk{kqvks! blesa euq"; vius Hkhrj dkePNUn] O;kikn vkSj vfo|k ds mUewyu 
dk vH;kl djrk gS vkSj lkFk gh lkFk nwljksa ds Hkhrj dkePNUn] O;kikn 
vkSj vfo|k ds mUewyu dks izsfjr djrk gSA**

13- ̂ ^fHk{kqvksa! ;g euq"; ,slk gS] ftlus Lo;a vius dY;k.k ds fy;s iz;kl 
fd;k gS vkSj lkFk gh lkFk nwljksa ds dY;k.k ds fy;s HkhA**

14- ̂ ^;g vfUre euq"; gh U;k;h vkSj lTtu ekuk tkuk pkfg;sA**

6- 'kqHk&deZ  djus dh vko';drk

1- ,d volj ij rFkkxr fHkD[kqvksa ls bl izdkj cksys %

2- ^^fHk{kqvks! dq'ky&deks± dks djus ls er MjksA ;g tks ^dq'ky&deZ* 'kCn 
gS] ;g ,d izdkj ds ^lq[k* dk ;k ftldh ge bPNk djrs gSa mldk ;k 
tks dqN gedks fiz; gS mldk] vFkok tks dqN gesa vkuUnizn gS mldk gh 
i;kZ; gSA fHkD[kqvks! eSa Lo;a lk{kh gw¡ fd eSaus fpjdky rd dq'ky&deks± ds 
bfPNr] #fpdj] fiz; vkSj vkuUnizn iQy dk miHkksx fd;k gSA**

3- ^^eSa izk;% vius vki ls iwNrk gw¡] ^;g lc fdu dq'ky&deks± dk ifj.kke 
gSa\ fdu dq'ky&deks± dk iQy gS fd ftuesa eSa vc bl izdkj lq[kh vkSj 
larq"V gw¡A**

4- mÙkj tks feyrk gS og ;g gS % ^^rhu dq'ky&deks± dk ;g ifj.kke gSA rhu 
dq'ky&deZ & nku] 'khy vkSj l;aeA**

5- ^^og eaxy ?kM+h gS] ;g ?kM+h mRlo eukus dh ?kM+h gS] ;g ?kM+h vkuUn 
eukus dh ?kM+h gS vkSj ?kM+h eaxye;&le; gS] euksje fnu] lqgkouk le; 
gS] tc nku nsus okys yksxksa dks nku fn;k tkrk gSA tc 'kqHk&deZ] 'kqHk&opu 
rFkk 'kqHk&fopkj ds ifj.kkeLo:i budk vH;kl djus okyksa dks 'kqHk&iQy 
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dh izkfIr gksrh gSA**

6- ^^/U; gSa] os ftUgsa ,sls ykHk dh izkfIr gksrh gS vkSj ftUgsa bl le`f¼ dh 
izkfIr gksrh gSA bl izdkj rqe Hkh vius lxs lacafèk;ksa lfgr fujksxh vkSj lq[kh 
jgrs gq, lRiFk dh le`f¼;ksa dks izkIr djksA**

7- 'kqHk ladYi djus dh vko';drk

1- ,d ckj JkoLrh ds tsrou esa fogkj djrs le; rFkkxr us fHkD[kqvksa ls 
dgk %

2- ^^fHk{kqvks! ifo=k vkSj lq[kh thou O;rhr djus ds fy;s 'kqHk ladYiksa dks 
djus vkSj mudk ikyu djus dh vR;Ur vko';drk gSA **

3- ^^eSa rqEgsa crkÅ¡xk fd rqEgkjs ladYi D;k gksus pkfg;sA**

4- ^^ladYi gksuk pkfg, fd eSa thoui;ZUr vius ekrk&firk dh lgk;rk d:¡xkA 
eSa vius oa'k ds eqf[k;k dk vknj d:¡xkA eSa eèkqj&Hkk"kh cudj jgw¡xkA eSa 
fdlh ds fo"k; esa cqjk ugha cksyw¡xkA LokFkZijrk ds dyad ls vius ân; dks 
'kq¼ dj] eSa 'kq¼&gkFkksa ls nku'khy gksdj jgw¡xk] nku nsus esa vkuUn izkIr 
djrs gq, eSa ?kj esa fuokl d:axkA tks dqN eq>s izkIr gksxk] mlesa ls nwljs 
mfpr ekaxus okyksa dks Hkh nsdj xzg.k d:axkA**

5- ^^vius iwjs thou&i;ZUr] eSa Øksèkjfgr jgw¡xk vkSj ;fn Øksèk mRiUu gksxk] rks 
eSa 'kh?kzrk ls mls fu;fU=kr d:¡xkA**

6- ^^gs fHk{kqvks! ;s lkr ladYi gSa] ftudks vius eu esa txg nsus ls vkSj ftuds 
vuqlkj vkpj.k djus ls rqe lq[k vkSj ifo=krk dh voLFkk dks izkIr dj 
ldksxsA**
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ifjPNsn & rhu

lnkpj.k lacaèkh izopu

1- lnkpj.k D;k gS\
1- ,d ckj tc fo'kky la?k ds lkFk Hkxoku cqf¼ pkfjdk dj jgs Fks] os dksly 

tuin ds 'kkyk uked ,d czkã.k xk¡o esa igqapsA

2- 'kkyk xzke ds czkã.k eqf[k;ksa ds dkuksa rd ;g ckr igqaph fd rFkkxr pkfjdk 
djrs&djrs dksly&tuin esa fLFkr muds xkao esa vk;s gSaA

3- mUgksaus vuqHko fd;k fd n'kZukFkZ tkdj muls feyuk vPNk gSA vr% 'kkyk 
xzke ds czkã.k rFkkxr ds ikl x;s vkSj dq'ky&{kse iwNdj ,d vksj vius 
vkluksa ij cSB x;sA

4- mUgksaus rFkkxr ls iwNk fd D;k os mudks crk ldsaxs fd lnkpj.k ls mudk 
D;k vfHkizk; gSA

5- vr% lquus ds fy, m¼r czkã.kksa ls rFkkxr us dgk] ̂ ^'kjhj ds rhu nqjkpj.k 
vkSj nq"Vrk,¡ gksrh gSa] ok.kh ds pkj nqjkpj.k gksrs gSa vkSj ru ds rhu nqjkpj.k 
gksrs gSaA**

6- ^^tgk¡ rd 'kkjhfjd nqjkpj.k dk lacaèk gS] ,d euq"; (i) jDr&jaftr gkFkksa 
ls] f'kdkjh ds :i esa] gR;k vkSj oèk djus dk vknh gksus ds dkj.k ltho 
izkf.k;ksa ds izfr funZ;h gksus ds dkj.k gR;k,¡ djrk gS_ ;k (ii) xkao vkSj taxy 
esa vU; yksxksa dh oLrq,¡ pksjh dh uh;r ls fcuk fn, gq, gh ys ldrk gS 
tks mldh ugha gSa_ ;k (iii) ek¡ ;k firk ;k HkkbZ ;k cgu ;k lacafèk;ksa dh 
fuxjkuh esa jgus okyh yM+fd;ksa ls O;fHkpkj djrk gS] gk¡] e¡xuh gqbZ yM+fd;ksa 
ds lkFk] vkSj ;gka rd fd eaxyh dh ekyk;sa iguh gqbZ yM+fd;ksa ds lkFk 
Hkh lalxZ djrk gSA**

7- ^^tgk¡ rd ok.kh ds nqjkpkj.k dk lcaèk gS] ,d euq"; (i) ,d >wB cksy 
ldrk gS] tc lHkk ;k xzke&iapk;d ;k ikfjokfjd&ifj"kn ;k jktdh;&ifj"kn 
;k vius la?k esa lk{; nsus ds fy;s cqyk;k tk;s] rks og dg ldrk gS fd 
og tkurk gS] tcfd og ugha tkurk ;k fd og ugha tkurk] tcfd og 
tkurk gS] ;k fd mlus ns[kk gS tcfd mlus ugha ns[kk gS] tcfd mlus ns[kk 
gS rks og vius ;k vU; yksxksa ds fgr ;k fdlh rqPN ykHk ds fy;s tku&cw> 
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dj >wB cksyrk gS ;k (ii) og ,d pqxy[kksj gks ldrk gSA ;gk¡ lquh vkSj 
ogka tkdj dg nh ftlls fd yksxksa ds chp dkuksa lquh ckrksa ls >xM+k gks 
lds] ;k ogk¡ lquh vkSj ;gk¡ dg nh rkfd ogk¡ ds yksxksa vkSj ;gka ds yksxksa 
esa >xM+k gks tk,A og 'kkafr dks lekIr djusokyk vkSj v'kkafr dks mdlkus 
okyk gSA erHksn mlds dFkuksa dks izsfjr djrs gSa] erHksn djuk mldk vkuan] 
mldh izlUurk vkSj mldk lq[k gSA ;k (iii) og tcku dk dM+ok gks ldrk 
gS_ tks dqN og dgrk gS og dBksj vkSj vfiz; gksrk gS] nwljksa ds fy;s 
nq[knk;h vkSj fnyksa dks t[eh djus okyk Øksèk dks mÙksftr djus okyk vkSj 
fpr&fo{ksi dh vksj ys tkus okyk gSA ;k (iv) og ,d xIih gks ldrk gS_ 
csekS ds ckr djus okyk] rF;ksa ij fcuk è;ku fn;s] lnSo gkfudkjd ckrsa 
djus okyk] dHkh èkeZ dh ckr u djus okyk] dHkh uhfr dh ckr u djus 
okyk] fdUrq lnSo rqPN] vlkef;d] {kqnz] fu"iz;kstu vkSj gkfudkjd ckrsa 
djus okyk gksrk gSA**

8- ^^tgka rd eu ds nqjkpj.k dk lacaèk gS] ,d euq"; (i) yksHkh gks ldrk gS] 
nwljs yksxksa dh lEifÙk mlh dh gks bl izdkj og bPNk dj ldrk gS ;k 
(ii) og }s"kh rFkk ân; ls nq"V gks ldrk gS] og ;g bPNk dj ldrk gS 
fd mlds vkl&ikl ds izk.kh ej tk;sa] u"V gks tk;sa] feV tk;sa] ;k fdlh 
rjg u jgsaA ;k (iii) og feR;k&n`f"V rFkk voèkkj.kkvksa esa HkzkfUriw.kZ gks ldrk 
gSA og lksp ldrk gS fd ,slh dksbZ pht ugha gS tSls fd nku ;k R;kx ;k 
leiZ.k] fd ,slh pht ugha gS tSls fd 'kqHk vkSj v'kqHk deks± ds iQy vkSj 
ifj.kke] fd ,slh dksbZ pht ugha gS tSls fd ;g yksd ;k ijyksd] fd ,slh 
dksbZ pht ugha gS tSls fd ekrk&firk ;k vkSj dbZ lxs&lEcUèkh] fd lalkj 
esa ,slh dksbZ pht ugha gS tSls fd Je.k vkSj czkã.k ftUgksaus] lE;d~] ekxZ 
cgqxr fd;k gS vkSj ml ij Lo;a Bhd ls pysa rFkk bl yksd o ijyksdksa 
dks le>k vkSj Li"V vuqHko fd;k vkSj ;g lEiw.kZ :i ls nwljksa dks Hkh 
djk;kA**

9- ^^blds foijhr 'kjhj ds rhu lnkpj.k vkSj rhu eu ds lnkpj.k gSaA**

10- ̂ ^tgk¡ rd 'kkjhfjd lnkpj.k dk lEcUèk gS] ,d euq"; (i) lHkh tho&gR;kvkssa 
ls nwj jgrk gS vkSj fdlh Hkh izk.kh dh gR;k ls fojr jgrk gS_ n.M vkSj 
ryokj dks ,d vksj j[kdj] og fu"diVrk vkSj n;kyqrk ls iw.kZ gksrk gS] 
izR;sd ltho izk.kh ds fy;s d#.kk vkSj vuqdEik ls ifjiw.kZ thou O;rhr 
djrk gSA (ii) pksjh dks og Lo;a ls nwj j[krk gS vkSj nwljksa dh fdlh ,slh 
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pht dks xzg.k ugha djrk tks mls nh u xbZ gksA og ,d bZekunkj dk thou 
O;rhr djrk gSA (iii) og dke&Hkksx lacaèkh feF;kpkj ls nwj jgrs gq, O;fHkpkj 
ls fojr jgrk gSA og ek¡ ;k firk ;k HkkbZ ;k cgu ;k lEcfUèk;ksa dh fuxjkuh 
esa jgus okyh yM+fd;ksa ds lkFk dksbZ lalxZ ugha djrk vkSj e¡xuh dh gqbZ ;k 
e¡xuh dh ekyk;sa igus gqbZ yM+fd;ksa ds lkFk Hkh dksbZ lalxZ ugha djrkA**

11- ̂ ^tgk¡ rd ok.kh ds lnkpj.k dk lEcUèk gSa] (i) ,d euq"; >wB cksyus ls 
nwj jgrk gS vkSj e`"kkokn ls fojr jgrk gSA tc lHkk ;k xzke&iapk;r ;k 
ikfjokfjd ifj"kn ;k jktdh;&ifj"kn ;k vius la?k ds le{k lk{kh nsus ds 
fy;s cqyk;k tkrk gS] rks og u tkurs gq, dgrk gS fd eSa ugha tkurk] tkurs 
gq, dgrk gS fd eSa tkurk gw¡] u ns[krs gq, dgrk gS fd eSaus ugha ns[kk] ns[krs 
gq, dgrk gS fd eSaus ns[kk gSA (ii) og pqxy[kksjh ugha djrk] ;gk¡ lquh vkSj 
ogk¡ dg nh] rkfd ;gk¡ ds yksxksa vkSj ogk¡ ds yksxksa dk >xM+k gks tk;s] ;k 
ogk¡ lquh vkSj ogk¡ dg nh rkfd ogk¡ ds yksxksa vkSj ;gk¡ ds yksxksa dk >xM+k 
gks tk,A og 'kkafr dks Hkax djus okyk vkSj v'kkfUr dks mÙksftr djus okyk 
ugha gksrk] 'kkfUr djkus dh uh;r ls cksyrk gS] esy&feyki djkus esa gh mls 
vkuUn vkrk gS] ;k izlUurk gksrh gSA Lo;a vius ;k nwljs yksxksa ds fgr esa ;k 
fdlh rqPN ds fy;s og dHkh Hkh tku&cw>dj >wB ugha cksyrkA (iii) mldh 
tcku esa dksbZ dM+okgV ugha gksrh vkSj og dVq ok.kh ls fojr jgrk gSA og 
tks dgrk gS og fcuk dVqrk ds] izhfrdj eS=khiw.kZ gkfnZd] lkSE;] lq[kn vkSj 
lcds }kjk Lokxr ds ;ksX; gksrk gSA (iv) xIih ugha gksrk] og xIi ls fojr 
jgrk gS] ekSds ij ckr djus okyk] rF;ksa ds vuq:i] lnSo ykHkizn ckrsa 
djus okyk] èkeZ vkSj uhfr dh ckrsa djus okyk] ,slh ok.kh cksyus okyk tks 
le;kuqdwy vkSj ;kn j[kus ;ksX; izc¼ djus okyh] lqO;ofLFkr vkSj vR;Ur 
ykHknk;d gksA

12- ̂ ^tgk¡ rd eu ds lnkpj.k dk lEcUèk gS (i) ,d euq"; yksyqirk ls jfgr 
gS] og dHkh ugha pkgrk fd nwljs yksxksa dh lEifÙk dk vfèkdkj mls fey 
tk,] vFkkZr~ dHkh Hkh yksHk ugha djrkA (ii) og vius eu esa dksbZ nqHkkZouk 
ugha j[krk] mldh lnSo bPNk gksrh gS fd mlds vkl&ikl ds lHkh izk.kh 
'kkfUr vkSj lq[k ds lkFk jgsa] lHkh izdkj dh 'k=kqrk vkSj vR;kpkj ls lqjf{kr 
jgsaA (iii) mldh n`f"V lE;d~ gksrh gS vkSj mldh voèkkj.kk,¡ lgh gksrh 
gSaA**

13- ̂ ^lnkpj.k vkSj nqjkpj.k esa esjk ;gh vfHkizk; gSA**
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2- lnkpj.k dh vko';drk

1- rc rFkkxr us ikVfyxzke ds mikldksa dks lEcksfèkr fd;k %

2- ^^x`gLFkks! tks nq"V vkSj nq''khy euq"; gS ml dks nq"ifj.kke Hkqxrus iM+rs 
gSaA**

3- ^^nq"V vkSj vuSfrd euq";] izekn ds dkj.k /u dh cgqr gkfu mBkrk 
gSA**

4- ^^rc mldk vi;'k gksrk gS] ftlls og nqfu;k dh utjksa esa fxj tkrk 
gSA**

5- ^^og ftl fdlh dh Hkh laxfr esa tk,] Hkys gh og {kf=k;ksa dh laxfr 
gks ;k czkã.kksa dh ;k x`gifr;ksa dh ;k Je.kksa dh laxfr gks] og gj txg 
ladkspiwoZd tkrk gS vkSj fnXHkzfer gks tkrk gSA og fuHkZ; ugha jgrk] ;g 
rhljh gkfu gSA**

6- ^^iqu% tc mldh e`R;q gksrh gS] rks mls eu esa 'kkfUr ugha gksrh vkSj og 
eu ls ijs'kku jgrk gS] ;g pkSFkh gkfu gSA**

7- ^^x`gLFkks! ;s ,slh gkfu;k¡ gSa tks nq"V vkSj vuSfrd euq";ksa dks Hkqxruh iM+rh 
gSaA**

8- ^^vc mu ykHkksa ij fopkj djks] tks lTtu euq"; dks izkIr gksrs gSa] tks 
bZekunkjh ls thou O;rhr djrk gSA**

9- ^^lTtu euq";] tks bZekunkjh ls thou O;rhr djrk gS] og vius iz;klksa ls 
cgqr èku&laxzg dj ysrk gSA**

10- ̂ ^rc] iqu% mlds fo"k; esa vPNh [;kfr izpfyr gks tkrh gS ftlls og gj 
txg lEeku ikrk gSA**

11- ̂ ^ftl fdlh dh Hkh laxfr esa tkrk gS] Hkys gh og dqyhuksa dh gks ;k czkã.kksa  
dh ;k x`gifr;ksa dh ;k Je.kksa dh] og fuHkhZd vkSj fuLladksp ds lkFk 
izos'k djrk gSA**

12- ̂ ^iqu% og eu dh 'kkfUr dk vkuUn ysrk gS vkSj ejrs le; 'kkUr eu gksrk 
gSA**

13- ̂ ^ew[kZ iki djrs le; viuh ew[kZrk dks ugha tkurkA mlds vius nq"deZ gh 
vfXu ds leku mls tyk nsrs gSaA**
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14- og tks gkfu jfgr vkSj funksZ"k dks Bsl igq¡pkrk gS 'kh?kz gh ?kksj nq?kZVuk ;k 
fpÙkfof{kIrrk] lEcfUèk;ksa dh gkfu] viuh lEiw.kZ laifÙk dh gkfu dks izkIr 
gksrk gSA**

3- lnkpj.k vkSj lalkj dh ftEesnkfj;k¡

1- ,d ckj tc rFkkxr jktx`g ds os.kqoukjke esa Bgjs gq, Fks] tgk¡ fxygfj;ksa 
dks nkuk pqxk;k tkrk Fkk] mlh le; HknUr lkfjiqÙk nf{k.kh igkfM+;ksa ds eè; 
fHk{kqvksa ds ,d fo'kky la?k ds lkFk fHk{kkVu dj jgs FksA

2- vius ekxZ esa mudh HksaV ,d fHk{kq ls gqbZ ftlus jktx`g esa o"kkZokl O;rhr 
fd;k FkkA eS=kh vkSj f'k"Vkpkj ds vfHkoknu ds vknku&iznku ds mijkUr] 
lkfjiqÙk us 'kkLrk ds LokLF; ds fo"k; esa iwNk vkSj mUgsa crk;k x;k fd os 
Bhd gSaA ,slk gh la?k ds fo"k; esa gS] vkSj jktx`g esa r.Mqyiky] }kj ds 
èkuatkuh czkã.k ds LokLF; ds fo"k; esa Hkh lkfjiqÙk us iwNrkN dh rks mUgsa 
crk;k x;k fd og Hkh vPNh rjg gSA

3- D;k èkuatkuh czkã.k èkeksZRlkgh vkSj vizeknh gSa\ lfjiqÙk us vkxs fHk{kq ls 
iwNkA

4- fHk{kq dk mÙkj Fkk] ̂ ^èkuatkuh czkã.k dSls vizeknh èkeksZRlkgh jg ldrk gS\** 
fHk{kq us mÙkj fn;kA og czkã.kksa vkSj x`gLFkksa dks ywVus ds fy;s jktk dk 
mi;ksx djrk gS vkSj jktk dks ywVus ds fy;s mudk mi;ksx djrk gSA lkFk 
gh mldh èkeZfu"B iRuh] tks èkeZfu"B dqy ls vk;h Fkh] vc ej pqdh gSA 
vkSj mlus nwljh iRuh dj yh gS] tks èkeZfu"B ugha gS vkSj èkeZfu"B dqy ls 
ugha vk;h gSA

5- lkfjiq=k cksys] ^^;g cqjk lekpkj gS] èkuatkuh ds èkeksZRlkg dh deh ds 
fo"k; esa lquuk vR;Ur cqjk lekpkj gS** lkfjiq=k us dgk] ^^lEHkor~_ fiQj 
Hkh] fdlh le; vkSj LFkku ij esjh mldh HksaV gks lds rks eSa mlls ckrphr 
djuk pkgw¡xkA

6- nf{k.kh igkfM+;ksa esa ;FksPN jgus ds mijkUr] lkfjiqÙk pkfjdk djrs&djrs 
jktx`g igq¡p x;s] tgk¡ mUgksaus os.kqoukjke esa fuokl fd;kA

7- izkr% dky tYnh gh phoj igu vkSj gkFk esa fHk{kk dk ik=k ys] os jktx`g 
esa fHk{kkVu ds fy;s x;sA ,sls le; esa tc èkuatkuh czkã.k uxj ds ckgj 
viuh xkS'kkyk esa xk;ksa dks nqgk tkuk ns[k jgk FkkA
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8- viuh pkfjdk vkSj Hkkstu ds mijkUr viuh okilh ij lkfjiqÙk us ml czkã.k 
dks <wa<+ fy;kA mudks vkrk ns[k] czkã.k muls feyus vk;k vkSj vkrs gh nw/ 
ihus dk fuea=k.k fn;kA

9- ^^,slk ugha] czkã.k! eSa vkt dk viuk Hkkstu dj pqdk gw¡] vkSj eè;kg~u 
ds le; ,d o`{k dh Nk;k ds uhps foJke d:¡xkA eq>ls feyus ogk¡ 
vkvksA**

10- èkuatkuh eku x;k vkSj Lo;a vius Hkkstu ds mijkUr lkfjiqÙk ds ikl vkdj 
eS=khiw.kZ vfHkoknu ds ckn ogk¡ cSB x;k tgk¡ os cSBs gq, FksA

11- lkfjiqÙk us dgk % ^^èkuatkuh! D;k eSa iw.kZ fo'okl dj ldrk gw¡ fd rqe 
èkeks±Rlkgh] vizeknh vkSj lnkpj.k okys gksA**

12- ̂ ^,slk dSls gks ldrk gS tcfd vius ekal&nwèk [kkus&ihus dh fpUrk ds 
vfrfjDr eq>s vius ekrk&firk] viuh iRuh vkSj ifjokj ds vius nklksa vkSj 
ukSdj&pkdjksa dk Hkj.k&iks"k.k djuk iM+rk gS vkSj vius ifjfprksa o fe=kksa] 
vius lxs&lEcUèkh vkSj vfrfFk;ksa dk vkfrF; djuk iM+rk gS] vkSj lkFk gh 
vius firjksa ds Jk¼ ds fy;s] nsorkvksa dks Hkh cfy nsuh iM+rh gS] vkSj jktk 
ds fy;s dj dk izcUèk djuk iM+rk gSA**

13- ̂ ^èkuatkuh rqe D;k lksprs gks\ ;fn eku ysa fd ,d euq"; us vius ekrk&firk 
ds dkj.k lnkpj.k vkSj vkSfpR; dk ekxZ NksM+ fn;k gS vkSj tc og idM+k 
tk jgk gks] rks ;fn og viuh vksj ls fuosnu djs fd mlus ekrk&firk ds 
dkj.k lnkpj.k vkSj vkSfpR; ds ekxZ dks NksM+ fn;k vkSj blfy;s mldks 
idM+k ugha tkuk pkfg,] rks D;k ;g mlds fy;s ykHkdkjh gksxk\**

14- ̂ ^ugha_ lHkh izkFkZukvksa ds ckotwn larjh mls dkjkxkj esa Mky nsaxsA**

15- ̂ ^;fn og Lo;a viuh vkSj ifjokj ds ^lnL;ksa dh vksj ls fuosnu djs fd 
mlus mudh [kkfrj lnkpj.k vkSj vkSfpR; dk ekxZ NksM+ fn;k Fkk rks D;k 
mlls mls ykHk gksxk\**

16- ̂ ^ughaA**

17- ̂ ^;fn mlds nkl vkSj ukSdj&pkdj mldh vksj ls fuosnu djsa] rks D;k ;g 
mlds fy;s ykHkizn gksxk\**

18- ̂ ^fcYdqy ughaA**

19- ̂ ^;k ;fn mlds fe=k vkSj ifjfpr mldh vksj ls fuosnu djsa\**
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20- ̂ ^fcYdqy ughaA**

21- ̂ ^;k ;fn mlds ifjfpr o lEcUèkh ;k mlds vfrfFk mldh vksj ls fuosnu 
djsa\**

22- ̂ ^fcYdqy ughaA**

23- ̂ ^;k mlds e`r&firjksa us Hkh mldh odkyr dh gks fd blus nsorkvksa dks 
cfy nsus ds fy, ;k mldks jktk dks dj nsus ds vkèkkj ij mldh vksj ls 
fuosnu djsa\**

24- ̂ ^fcYdqy ughaA**

25- ̂ ^;fn Lo;a viuh vksj ls fuosnu djs ;k mlds fy;s nwljs fuosnu djsa fd 
mlus ekal vkSj nwèk ds vius Hkkstu dh fpUrk djus ds dkj.k lnkpj.k vkSj 
vkSfpR; dk ekxZ NksM+k gS] rks D;k ;g mlds fy;s ykHkizn gksxk\**

26- ̂ ^ughaA**

27- ̂ ^èkuatkuh rqe D;k lksprs gks\ dkSu Js"B euq"; gS\ og tks vius ekrk&firk 
ds dkj.k lnkpj.k vkSj vkSfpR; dk ekxZ NksM+ nsrk gS ;k og tks mudh 
dqN Hkh ijokg u dj lnkpj.k vkSj vkSfpR; ds ekxZ ij pyrk gSA**

28- èkuatkuh us mÙkj fn;k&^^nwljk] D;ksafd lnkpj.k vkSj vkSfpR; ds ekxZ ij 
pyuk mlls gV tkus ls csgrj gSA**

29- ̂ ^blds vfrfjDr] èkuatkuh ,sls nwljs jkLrs Hkh gSa] tks Lo;a esa U;k;ksfpr vkSj 
lnkpkjh gSa] ftuds }kjk og vius ekrk&firk dk Hkj.k&iks"k.k dj ldrk gS 
vkSj fiQj Hkh cqjk djus ls cp ldrk gS] vkSj bZekunkjh ls py ldrk gSA 
vc] D;k ;gh 'krZ iRuh] ifjokj vkSj 'ks"k lHkh yksxksa ij ykxw ugha gksrh 
gS\**

30- ̂ ^;g gksrh gS] lkfjiqÙkA**

31- bl ij lkfjiqÙk ds dFku ls izlUu gksdj czkã.k us mudks èkU;okn fn;k vkSj 
og mBdj vius ekxZ ij pyk x;kA

 4- lnkpj.k esa lEiw.kZrk dSls izkIr dh tk,\

1- ,d ckj tc Hkxoku cq¼ JkoLrh esa tsroukjke esa Bgjs gq, Fks] rc  muds 
ikl ik¡p lkS mikld vk;sA muesa ls ,d dk uke èkfEed FkkA



 363

2- èkfEed us rFkkxr ls iwNk] ^^lnkpj.k esa lEiw.kZrk izkIr djus ds fy, dkSu 
ls fl¼kUr vkids vuq;kf;;ksa ds fy, lgk;d gksrs gSa\**

3- ^^eSa vkils ;g iz'u blfy, iwNrk gw¡ fd D;ksafd vki ekuo&dY;k.k ds 
vuqie fu.kkZ;d gSaA**

4- ^^izf'kf{kr tSu vkSj ifjozktd lHkh vkidks ijkftr djus esa vliQy gks pqds 
gSaA izf'kf{kr czkã.k] vk;q esa ifjiDo vU; yksxksa ds lkFk tks vius n`f"Vdks.k 
dks O;Lr djus dks mRlqd gksrs gSa & vkids m¼kjd lR; dks xzg.k dj ysrs 
gSaA D;ksafd ;g vkidk mifn"V lR; cM+k lw{e gS] fdUrq cM+k lq&vk[;kr 
gS fd mlds fy, lc rjlrs gSaA Hkxoku! d`ikiwoZd gesa bldk mÙkj nsaA**

5- ^^mikldksa dks vius eq[kkjfoUn ls vkidk fueZy èkeZ lh[kus dks feys!**

6- rFkkxr us vius mikldksa ds izfr vuqdEik djrs gq, dgk] ^^è;ku ls lquksA eSa 
lnkpj.k ds fl¼kUrksa dh O;k[;k d:¡xkA lquks vkSj mudk vuqlj.k djksA**

7- ^^oèk er djks] u e`R;q&n.M nks] vkSj u cfy dk vuqeksnu djksA lcy ;k 
nqcZy dSlk Hkh izk.kh gks mldh fgalk u djksA**

8- ^^dksbZ Hkh mikld] tku&cw> dj] u pksjh djs] u pksjh djk,] ;k u fdlh 
pksjh dk vuqeksnu djsa & dsoy ogh ys tks nwljs nsaA** ^^O;fHkpkj ls nwj 
jgs] tSls og vfXu dk dq.M gS] ;k la;e ds vHkko esa Hkh fdlh fookfgr 
iRuh ls lalxZ u djsA**

10- ̂ ^lHkkvksa] U;k;ky;ksa] ;k ckr&phr esa >wB u cksys] u >wB cksyus ads fy;s 
izsfjr ;k vuqeksnu djsa & og >wB dk ifjR;kx dj nsA**

11- ̂ ^x`gLFkksa! bl fu;eksa dk ikyu djks % u'khys nzO; ls cpdj jgks_ fdlh 
dks u'khys nzO; ihus er nks] u'khys nzO; ihus dk vuqeksnu er djksA ns[kks 
fd u'khys nzO; ikxyiu dh vksj dSls ys tkrs gSaA**

12- ̂ ^u'khys nzO; ds }kjk ew[kZ iki djrs gSa vkSj ykijokg yksxksa dks iki ds fy;s 
mdlkrs gSaaA vr% bl ikxy cukus okys O;lu dk] bl ew[kZrk dk] bl ew[kks± 
ds LoxZ dk ifjR;kx djsaA**

13- ̂ ^u izkf.k fgalk djks] u pksjh djks] u >wB cksyks] u'khys nzO;ksa ls nwj jgks] 
fo"k;klfDr ls fojr jgks] jkr esa fodky Hkkstu u djksA**

14- ̂ ^lqxUèkksa vkSj iQwy&ekykvksa ls nwj jgsa] viuh 'kSÕ;k mQaph 'kq¼ eu ls bl 
vk"Vkafxd ozr dk ikyu djsa**
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15- ̂ ^izkr% dky bu ozrksa dks xzg.k djsa] 'kq¼ vkSj J¼k;qDr fpÙk ls lkeF;Z Hkj 
fHk{kqvksa dks Hkkstu o is; inkFkZ nku djsaA**

16- ̂ ^vius ekrk&firk dh Hkyh&Hkk¡fr lsok djsa] lnkpkjh O;oLFkk viuk;saA bl 
izdkj fu"Bkoku mikld mQaps in rd igq¡p ldsxkA**

5- lnkpj.k ds iFk ij pyus ds fy;s lkFkh dh izrh{kk 
vuko';d

1- ^^ftl izdkj gkFkh ;q¼ esa iQsads x;s ok.k dks lgu djrk gS] mlh izdkj 
lalkj esa izR;sd cqjkbZ ls fyIr yksxksa ds nqoZpuksa dks eq>s Hkh lgu djuk 
pkfg;sA**

2- ^^lèks gksus ij os ml gkFkh dks ;q¼ esa ys tkrs gSa_ lèks gksus ij jktk mldh 
ihB ij cSBrk gS_ lèks gksus ij og izkf.k;ksa esa loZJs"B gS ftls dksbZ nqoZpu 
mls fopfyr ugha djrsA**

3- vPNh rjg lèks [kPpj vPNs gksrs gSa vkSj izfl¼ dqy ds flUèk ds v'o 
vPNs gksrs gSa] fuLlUnsg cyoku gkFkh vPNk gksrk gS_ euq";ksa esa Lo&la;fer 
lcls vPNk gksrk gSA

4- fiQj Hkh ,sls Js"B okgu Hkh gesa fuokZ.k&iFk ij vkxs ugha ys tk ldrsA  
ge Lo;a fuokZ.k&iFk rd dsoy Lo&fuHkZj] Lo&la;e }kjk igq¡p ldrs gSaA

5- vizekn esa vkuUn eukvksA vius fopkjksa esa Lèfr&lEiztU; ;qDr jgks] dHkh izekn 
u djksA vius dks dqekxZ ls gVkvks] gkFkh dks nyny ls ckgj fudkyksA

6- ;fn rqEgsa dksbZ Js"B] n`<+] cqf¼eku lg&;k=kh feyk gS] rks viuh lEiw.kZ 
fpUrkvksa dks NksM+dj ,dkxz gks] mlds lkFk izlUurkiwoZd fopj.k djksA

7- ;fn rqEgsa lPpk] cqf¼eku lg&;k=kh ugha feyk] rks tSls ,d jktk 'k=kq ds 
vkxs c<+us ij viuh lhekvksa dks NksM+dj taxy esa vdsys gkFkh ds leku 
vdsyk gh ?kwerk gS] blh izdkj rqe Hkh vdsys gh vius ekxZ ij fopj.k 
djksA

8- ,dkUr thou csgrj gS] D;ksafd ew[kZ lkFkh vPNk ugha gks ldrkA vdsys 
jgks vkSj dksbZ iki&deZ er djks] vYi vko';drkvksa ds lkFk vdsys jgks] 
,dkUr esa jgks] tSls cyoku gkFkh taxy esa ,dkUr esa Hkkstu djrk gSA

9- lHkh vdq'ky&psrukvksa dk R;kx djsaA
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10- vdq'ky psrukvksa dks feVkus dh fofèk ;g gSA

11- bl ladYi }kjk rqEgsa mUgsa feVkuk gS] pkgs nwljs yksx gkfudkjd gksa] rqe  
fdlh dks gkfu ugha igaqapkvksxsA

12- Hkys gh vU; yksx gR;k djsa] rqe dHkh Hkh gR;k ugha djksxsA

13- Hkys gh vU; yksx pksjh djsa] rqe ugha djksxsA

14- Hkys gh vU; yksx ifo=k&thou O;rhr u djsa] rqe djksxsA

15- Hkys gh vU; yksx >wB cksysa] fuUnk djsa] nks"kkjksi.k djsa ;k cdcd djsa] rqe 
ugha djksxsA

16- Hkys gh vU; yksx yksHkh gksa] rqe yksHk ugha djksxsA

17- Hkys gh vU; yksx }s"kh gks] rqe n;kyq jgksxsA

18- Hkys gh vU; yksx feF;k&n`f"V] feF;k&ladYi] feF;k&ok.kh] feF;k&deZ] 
feF;k&vkthfodk] feF;k&O;k;ke] feF;k&Le`fr vkSj feF;k&lekfèk dk 
ikyu djsa] rqe lE;d~&n`f"V] lE;d~&ladYi] lE;d~&ok.kh] lE;d~&deZ] 
lE;d~&vkthfodk] lE;d~&O;k;ke] lE;d~&Le`fr vkSj lE;d~&lekfèk] ds 
vk;Z vk"Vkafxd ekxZ dk vuqlj.k djksxsA

19- Hkys gh vU; yksx (vk;Z) lR;ksa vkSj eqfDr ds fo"k; esa xyr gksa] rqe vk;Z 
lR;kssa vkSj eqfDr ds fo"k; esa mfpr jgksxsA

20- Hkys gh vU; yksx vkyL; vkSj fuf"Ø;rk ls xzLr gksa] rqe vius dks muls 
eqDr djksxsA

21- Hkys gh vU; yksx vfr iz'kalk ls iQwys gksa] rqe fouez jgksxsA

22- Hkys gh vU; yksx fofpfdRlk&;qDr ;k HkzkfUr;ksa ls fdadÙkZO;foew<+ gksa] rqe 
muls eqDr jgksxsA

23- Hkys gh vU; yksx Øksèk] }s"k] bZ";kZ] tyu] Ñi.krk] èkuyksyqirk] <+ksax èkks[kk] 
mí.Mrk] ?ke.M] f<BkbZ] vuSfrdrk] vf'k{kk] vdeZU;rk] fdadÙkO;foew<+rk 
vkSj ew[kZrk dks eu esa j[ksa&rqe bu lHkh ckrksa ds foijhr jgksxsA
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ifjPNsn & pkj

fuokZ.k lEcUèkh izopu

1- fuokZ.k D;k gS\
1- ,d ckj rFkkxr JkoLrh esa vukFkfif.Md ds tsroukjke esa Bgjs gq, Fks] 

lkfjiq=k Hkh ogha Bgjs gq, FksA

2- rFkkxr us fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq, dgk] ^^fHk{kqvksa! rqe lkalkfjd 
oLrqvksa ds nk;kr (mÙkjkfèkdkjh) er cuks] cfYd esjs èkEe ds cuks] D;ksafd 
esjs eu esa rqe lHkh ds fy;s vuqdEik gSA blfy, eSa rqEgsa ;g dgrk gw¡A**

3- bl izdkj cksydj rFkkxr mBs vkSj O;k[;k dj viuh dqVh esa pys x;sA

4- lkfjiq=k ihNs jg x;sA rc fHk{kqvksa us muls fuosnu fd;k fd os crk,¡ fd 
fuokZ.k D;k gSa\

5- rc lkfjiq=k us fHk{kqvksa ds izR;qÙkj esa dgk] ^^fHk{kqvks!  rqe tkurs gks fd 
yksHk vdq'ky&/eZ gS vkSj }s"k vdq'ky&/eZ gSA**

6- ^^bl yksHk vkSj fo}s"k ls vyx gksus ds fy;s eè;e&ekxZ gS] tks gesa ns[kus 
ds fy;s vk¡[ks nsrk gS vkSj gesa Kku djokrk gS] rFkk gesa 'kkfUr] izKk] cksf/ 
vkSj fuokZ.k dh vksj ys tkus okyk gSA**

7- ^^;g eè;e&ekxZ D;k gSa\ ;g vkSj dqN ugha] cfYd lE;d~&n`f"V] 
lE;d~&ladYi] lE;d~&ok.kh] lE;d~&vkthfodk] lE;d~&O;k;ke] 
lE;d~&Le`fr] lE;d~&lekfèk gh vk;Z vk"Vkafxd ekxZ gSA fHk{kqvks! ;gh 
eè;e&ekxZ gSA**

8- ^^gk¡**] fHk{kqvks! Øksèk ?k`f.kr èkeZ gS vkSj fo}s"k ?k`f.kr èkeZ gS] bZ";kZ vkSj tyu 
?k`f.kr èkeZ gSa] Ñi.krk vkSj èkuyksyqirk ?k`f.kr èkeZ gSa] vkSj <ksax] èkks[kk vkSj 
?ke.M ?k`f.kr èkeZ gSa] xoZ ?k`f.kr èkeZ vkSj izekn ?k`f.kr èkeZ gSA**

9- ^^xoZ vkSj izekn ls vyx gksus ds fy;s eè;e&ekxZ gS & ;g ns[kus ds fy;s 
vk¡[ksa nsus okyk gSa] gesa Kku djokus okyk gS vkSj gesa 'kkfUr] izKk vkSj cksfèk 
dh vksj ys tkus okyk gSA**

10- ̂ ^fuokZ.k vkSj dqN ugha] cfYd ogh vk;Z vk"Vkafxd ekxZ gSaA**

11- bl izdkj HknUr lkfjiq=k us dgk rks eu ls izlUu fHk{kqvksa us vkufUnr gks 
mudk vuqeksnu fd;kA
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2- fuokZ.k ds ewykèkkj

1- ,d ckj HknUr jkèk LFkfoj rFkkxr ds ikl vk;sA vkdj mUgksaus rFkkxr dk 
vfHkoknu fd;k vkSj ,d vksj cSB x;sA bl izdkj cSBs gq, HknUr jkèk us 
rFkkxr dks bl izdkj lEcksfèkr fd;k] ^^Hkxoku! fuokZ.k fdl fy;s gSA**

2- Hkxoku cq¼ us mÙkj fn;k] ^^fuokZ.k dk rkRi;Z jkx&}s"k ls eqfDrA** 

3- ^^fdUrq Hkxoku~] fuokZ.k dk D;k mn~ns'; gS\**

4- ^^jkèk! fuokZ.k esa lqfLFkr gks] lnkpj.k dk thou O;rhr fd;k tkrk gSA 
fuokZ.k gh bldk y{; gSA fuokZ.k gh bldk lkè; gSA**

(ii)
1- ,d ckj rFkkxr JkoLrh us vukFkfif.Md ds tsroukjke esa fogkj dj jgs 

FksA rc rFkkxr us ;g dgrs gq,] fHk{kqvksa dks cqyk;k] ^fHk{kqvks!^gk¡* Hkxoku!* 
mu fHk{kqvksa us rFkkxr dks izR;qÙkj fn;kA rc rFkkxr us bl izdkj dgk%

2- ^^fHk{kqvks! D;k rqEgsa esjs }kjk minsf'kr mu ik¡p cUèkuksa dk è;ku gS] tks 
vkneh dks uhps dh vksj ?klhV ys tkrs gSaA**

3- bl ij HknUr ekyqaD;&iq=k us ;g dgk %

4- ^^Hkxoku~! eq>s mu ik¡p cUèkuksa dk è;ku gSA**

5- ^^ekyqaD;&iq=k! rqEgsa mudk è;ku dSls gSa\**

6- ^^eq>s è;ku gS Hkxoku~! tSlk fd rFkkxr }kjk minsf'kr fd;k x;k gS] fd (NksVs 
ckyd dks) lDdk;&fnfV~B ('kjhjkRed&n`f"V)] fofpfdRlk] 'khy&ozrksa ij 
fuHkZj jgus dh n`f"V vkSj vuq"dkj ij vkèkkfjr ekufld] fod`fr] dke&Hkksxksa 
dh mÙkstuk vksj fo}s"k&rFkkxr }kjk minsf'kr caèku gSa] tks uhps dh vksj 
?klhV ys tkrs gSaA Hkxoku~ bu ik¡p cUèkuksa dk eq>s è;ku gSA**

7- ^^fdlds fy;s ekyqD;&iq=k! minsf'kr ik¡p caUèku gSa ftudk rqEgsa è;ku gS\ 
D;k vU; erksa ds ifjozktd ,d NksVs cPps ds n`"VkUr dk mi;ksx djrs gq, 
vkSj bl izdkj dgrs gq, rqEgkjh fuUnk ugha djsaxsA**

8- ^^fdUrq] ekyqaD;&iq=k! vcksèk vkSj ihB ds cy ysVs gq, ckyd dh dk;k Hkh 
vHkh vfodflr gSA rc] mlds Hkhrj lDdk;&fnV~Bh mRiUu dSls gks ldrh 
gSa\ fiQj Hkh fuLlUnsg mlesa lDdk;&fnV~Bh dk vadqj rks fufgr gSA**

9- ^^blh izdkj ekyqaD;&iq=k! vcksèk vkSj ihB ds cy ysVs gq, ,d NksVs ckyd 
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dh ekufld voLFkk;sa gh vfodflr gSaA rc] mlds Hkhrj ekufld voLFkkvksa 
dh fofpfdRlk dSls gks ldrh gS\ fiQj Hkh mlds Hkhrj fofpfdRlk dk 
vadqj fufgr gSA**

10- ̂ ^blh izdkj] ekyqaD;&iq=k! vHkh mldh ekufld fØ;k gh ugha gks ldrh 
gSA rc mlds Hkhrj èkkfeZd d`R; vkSj vuq"Bku ij vkèkkfjr ekufld foÑfr 
dSls gks ldrh gS\ fiQj Hkh ogk¡ mlesa ;g izo`fÙk fufgr gSA**

11- ̂ ^vkxs Hkh ekyqaD;&iq=k! ml vcksèk ckyd esa bfUnz;tU; jkx gh ugha gSaA rc] 
dke&Hkksxksa dh mÙkstuk dSls tkuh tk ldrh gS\ fdUrq ogk¡ izo`fÙk fufgr 
gSA**

12- ̂ ^vUr esa] ekyqaD;&iq=k! bl vcksèk ckyd ds fy;s izkf.k;ksa dk dksbZ vfLrRo 
gh ugha gSA rc og izkf.k;ksa ds fo#¼ fo}s"k eu esa dSls j[k ldrk gS] fiQj 
Hkh bl izo`fÙk dk vadqj rks mlds Hkhrj gSA**

13- ̂ ^vc] ekyqaD;&iq=k! D;k vU; erksa ds os ifjozktd ,d NksVs ckyd ds 
n`"VkUr dk mi;ksx djrs gq, bl izdkj rqEgkjh fuUnk ugha djsaxsA**

14- tc ;g dgk tk pqdk] rc HknUr vkuUn us bl izdkj rFkkxr dks lEcksfèkr 
fd;k] ^^vc le; gS] rFkkxr! gs lqxr! vc rFkkxr ds fy;s foJke djus 
dk le; gSA**
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ifjPNsn & ik¡p

èkEe lEcU/h izopu

1- lE;d~ & n`f"V dk igyk LFkku D;ksa gSa\

1- vk;Z vk"Vkafxd ekxZ esa lE;d~&n`f"V Js"Bre gSA

2- lE;d~&n`f"V] Js"B thou dh lHkh ckrksa dh Hkwfedk gS vkSj dwath gSA

3- foosdghurk lHkh cqjkb;ksa dh tM+ gSA

4- lE;d~&ǹf"V ds fodkl ds fy;s vko';d gS fd euq"; dks thou dh 
izR;sd ?kVuk dks izrhR; leqRikn ds fl¼kar dh izfØ;k ds :i esa ns[kuk 
pkfg,A lE;d&ǹf"V j[kus dk rkRi;Z gS fd dkj.k&dk;Z ds fl¼kar ds vkèkkj  
le>ukA

5- ^^fHk{kqvks! tks dksbZ Hkh euq"; feF;k&n`f"V] feF;k&ladYi] feF;k&ok.kh]  
feF;k&deZ] feF;k&vkthfodk] feF;k&O;k;ke] feF;k&Lèfr vkSj feF;k&lekfèk 
dk vuqlj.k djrk gS] mldk Kku vkSj foeqfDr feF;k jgrh gSA ,slh feF;k 
n`f"V ds vuq:i fd;s tkus ;k izkIr fd;s tkus ds dkj.k_ mlds izR;sd 
deZ] opu ;k fopkj] izR;sd psruk] izR;sd vkdka{kk] izR;sd fu'p;] mldh 
izR;sd izfØ;k,¡] ;s lHkh ckrsa mls ,slh fLFkfr dh vksj ys tkrh gaS] tks 
v#fpdj] vizhfrdj] ?k`.kkLin] vykHkizn vkSj nq[kn gksrh gSaA ,slk D;ksa\ 
mldh feF;k&n`f"V ds dkj.kA**

6- Bhd vkpj.k gksuk gh i;kZIr ugha gSA ,d cPpk Bhd gks ldrk gS] fdUrq 
bldk ;g vFkZ ugha gS fd og cPpk tkurk gS] D;k Bhd gSA Bhd gksus ds 
fy;s euq"; dks bldk Kku gksuk pkfg;s fd D;k Bhd gS\

7- ^^vkuUn! ;FkkFkZ fHk{kq fdldks dgrs gSa\ ;FkkFkZ fHk{kq ds :i esa fdls O;kf[;r 
fd;k tk ldrk gS\ dsoy mlh dks ftlus blesa izoh.krk ik yh gks fd D;k 
foosdiw.kZ laHko gS vkSj D;k vfoosdiw.kZ vlaHko gSA**

2- ej.kksijkUr thou dh fpUrk D;ksa\

1- ,d le; HknUr egkdk';i vkSj HknUr lkfjiq=k cukjl ds lehi bfliru 
ds e`xnko esa Bgjs gq, FksA
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2- rc HknUr lkfjiq=k 'kke dh è;kukoLFkk ls mBdj HknUr egkdk';i ds ikl 
x, vkSj ,d vksj cSB x,A

3- bl izdkj cSBs gq, HknUr lkfjiq=k us HknUr egkdk';i ls dgk] ̂ ^vki rFkkxr 
ej.kksijkUr jgrs gSa\

4- ^^fe=k! rFkkxr }kjk ;g vO;kÑr gS fd rFkkxr ej.kksijkUr jgrs gSaA**

5- ^^rc D;k fe=k\ D;k rFkkxr ej.kksijkUr jgrs gSa vkSj ugha Hkh jgrs gSa vFkkZr~ 
nksuksa gSa\**

6- ^^;g Hkh] fe=k! rFkkxr }kjk vO;kÑr gSA**

7- ^^rc dSls] fe=k! D;k rFkkxr ej.kksijkUr ugha Hkh jgrs gSa\ ;g Hkh fe=k! 
rFkkxr }kjk O;kÑr ugha fd;k x;k gSA**

8- fe=k! fdarq ;g rFkkxr }kjk O;kd`r D;ksa ugha fd;k x;k gS\

9- ^^;g ,d ,slk iz'u gS] ftldk lacaèk ekuork ds lkFk ;k ifo=k&thou ds ewy 
fl¼karksa ls ugha gSA ;g u rks izKk dh izkfIr vkSj u gh fuokZ.k dh vksj ys tkrk 
gSA fe=k! ;gh dkj.k gS fd ;g rFkkxr }kjk O;kÑr ugha fd;k x;k gSA**

3- bZ'oj ls izkFkZuk,a vkSj ;kpuk,a djuk O;FkZ

1- ,d ckj Hkxoku cq¼ us oklsV~B ls ckrphr djrs gq, dgk%&

2- ^^;fn og vfpjorh unh ikuh ls fdukjs rd yckyc Hkjh meM+ jgh gks] vkSj 
,d euq"; ftlds blds nwljs fdukjs ij dk;Z gks vkSj ikj djuk pkgsA**

3- ^^vkSj fdukjs [kM+s gksdj] og nwljs fdukjs dks ;kpuk djs vkSj dgs] ^^gs 
mèkj ds fdukjs! bèkj vkvks] bl vksj vkvks!**

4- ^^vc D;k rqe tkurs gks\ oklsV~B! vfpjorh unh dk nwljk fdukjk ml 
euq"; ds vkg~oku djus ls] izkFkZuk djus ls] vk'kk djus ls vkSj Lrqfr djus 
ls D;k bl vksj pyk vk;sxk\**

5- ^^Bhd blh rjg ls] oklsV~B! D;k rhu osnksa ds Kkrk czkã.k] mu xq.kksa dks 
ikyu dks NksM+dj] tks okLro esa ,d euq"; dks lPpk czkã.k cukrs gSa] vkSj 
mu nqxqZ.kksa ds ikyu dks Lohdkj dj tks okLro esa euq";ksa dks vczkã.k cukrs 
gSa]** bl izdkj dgsa %

6- ^^bUnz! ge rsjk vkg~oku djrs gSa] czã ge rsjk vkg~oku djrs gSa bZ'kku] ge 
rsjk vkg~oku djrs gSa] iztkifr ge rsjk vkg~oku djrs gSa] czã ge rsjk vkg~oku 
djrs gSa] ge vkg~oku djrs gSaA**



7- ^^oklsV~B! ;g fuf'pr gS fd ,slk gks ugha ldrk fd izkFkZukvksa] ;kpukvksa 
djus] vk'kkvksa djus vkSj Lrqfr djus ds dkj.k ;s czkã.k viuh e`R;q ds ckn 
czã esa yhu gks tk;saA oLrqvksa dh ,slh voLFkk fdlh Hkh rjg ds fu'p; 
ls ugha gks ldrhA**

4- euq"; dk Hkkstu mls ^ifo=k* ugha cukrk

1- ,d czkã.k la;ksx ls rFkkxr ls feyk vkSj mlus iz'u mBk;k fd D;k Hkkstu 
dk izHkko ,d euq"; ds pfj=k ij iM+rk gS ;k ugha\

2- czkã.k us dgk] ^^tkS] fxjh] nkysa] dan] vkSj dksiysa&;fn ;g Hkkstu Bhd ls 
feys] lnSo vPNs thou dks izksRlkfgr djrk gSA ^eqnkZj ek¡l* ij [kkuk [kjkc 
gS\**

3- ^^Hkxoku~! ;|fi vki dgrs gSa fd vki lM+s&xys ek¡l dks Nwrs ugha] fiQj 
Hkh vki if{k;ksa ds ek¡l dk cuk ,d ls ,d vPNk Hkkstu ysrs gSa&eSa iwNrk 
gw¡ vki ^eqnkZ ek¡l* fdls dgrs gSaA**

4- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^izk.kh dh gR;k djuk vkSj vax&Hkax djuk] dksM+s 
ekjuk] ck¡èkuk] pksjh] >wB] Bxh] èkks[kk vkSj O;fHkpkj djuk ;s ek¡l&Hkkstu 
ugha] cfYd ;s eqnkZ&ek¡l ds leku gSaA**

5- ^^dke&Hkksxksa dk ihNk djuk] [kkus dk yksHk] vifo=k thou] oSj&fojksèk 
djuk] ;s ek¡l Hkkstu ugha] cfYd ;s eqnkZ ek¡l ds leku gSaA**

6- ^^pqxy[kksjh] Øwjrk] fo'oklikr] fu"Bqj vfHkeku] uhp larIrrk ;s ek¡l ugha] 
cfYd ;s eqnkZ ek¡l ds leku gSaA**

7- ^^Øksèk] vgadkj] fonzksg] fo'okl?kkr] bZ";kZ] Mhax ekjuk] vfHkeku] dqlaxfr 
;s ek¡l Hkkstu ugha] cfYd ;s eqnkZ&ek¡l ds leku gSaA**

8- ^^uhp&thou] fuUnk djuk] èkks[kk] csbZekuh] èkwrZ ds nk¡o&isap] vuqfpr cnukeh 
ek¡l Hkkstu ugha] cfYd ;s eqnkZ&ek¡l gSaA**

9- ^^;s oèk djus vkSj pksjh djus dk O;lu] ;s vijkèk] ;s [krjksa Hkjs ujd ds 
}kj gSa& ;s lc eqnkZ&ekal ugha&ekal Hkkstu ugha ifjiw.kZ gSA**

10- ̂ ^tks vkneh 'kDdh gS] mldk 'kd ek¡l vkSj eNyh ls fojr ugha fd;k 
tk ldrk gS] u uXu jguk] u tVk;sa] u eqaMs flj ;k Nky&oL=k] u ifo=k 
vfXu&iwtk] u Hkkoh lq[k ikus ds fy;s dh xbZ dBksj riL;k,¡] u ty }kjk 
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liQkbZ] u ;K&gou vkSj u dksbZ vuq"Bku ghA**

11- ̂ ^viuh bfUnz;ksa dks la;r djks] vius mQij fu;U=k.k j[kks] lR; dk vkxzg 
j[kks vkSj n;koku jgksA tks 'kkUr iq#"k lHkh cUèkuksa dks rksM+ nsrk gS vkSj 
lHkh cqjkb;ksa dks ijkLr djrk gS] og Hkys gh ns[ks ;k lqus fdlh ds }kjk Hkh 
dyafdr ugha gksrk] fueZy jgrk gSA**

12- rFkkxr ds bu Å¡ps] lR; dh j{kk djus] eqnkZ&ek¡l dh fuUnk djus vkSj 
cqjkb;ksa dks lekIr djus okys mins'k dks lqu dj] czkã.k us fouezrkiwoZd 
oanuk dh vkSj ogha ij fHk{kq ds :i esa izozftr fd;s tkus dh ;kpuk dhA

5- Hkkstu ugha] cfYd dq'ky deks± dk egÙo

1- vkexUèk uked ,d czkã.k riLoh vius f'k";ksa ds lkFk fgeky; {ks=k esa 
jgrk FkkA

2- os u rks eNyh vkSj u gh ek¡l [kkrs FksA izR;sd o"kZ os ued vkSj [kVkbZ 
dh ryk'k esa vius vkJe ls uhps mrj vkrs FksA xk¡o ds fuoklh vknj ls 
mudk Lokxr djrs Fks vkSj pkj eghus rd mUgsa vkfrF; iznku djrs FksA

3- rc rFkkxr vius fHk{kqvksa lfgr mlh xk¡o esa igq¡psA yksxksa us rFkkxr dks 
èkeks±ins'k nsrs lquk] rks os muds vuq;k;h cu x;sA

4- ml o"kZ Hkh vkexUèk vkSj muds f'k"; lnk dh Hkk¡fr xk¡o&okfl;ksa ds ikl 
x;s] fdUrq xk¡o&okfl;ksa us dksbZ mRlkg ugha fn[kyk;kA

5- vkexUèk dks tkudj ;g fujk'kk gqbZ fd rFkkxr us eNyh&ek¡l [kkus dk 
fu"ksèk ugha fd;k gSA bl fo"k; dks fuf'pr djus dh bPNk ls] tgk¡ rFkkxr 
Bgjs gq, Fks] og JkoLrh ds tsrou fogkj igqaps vkSj dgk %

6- ^^tkS] iQfy;k¡ vkSj iQy] HkksT; iÙks vkSj dan] fdlh Hkh yrk ij yxus okys 
iQy_ U;k;ksfpr :i ls izkIr fd;s x;s bu inkFkks± dks tks lnkpj.k ls [kkrk 
gS] og lq[k Hkksxksa dh [kkfrj >wB ugha cksyrkA**

7- ^^vki nwljksa ds }kjk fn;k x;k Hkkstu [kkrs gSa] tks Hkyh&Hkk¡fr rS;kj fd;k 
gqvk] vPNh rjg ltk;k_ 'kq¼ vkSj mÙke gksrk gSA og tks pkoy ls cus 
,sls Hkkstu dk vkuUn ysrk gS] og ^vke&xUèk* [kkrk gSA vki Hkyh&Hkk¡fr 
rS;kj i{kh ds ek¡l ds lkFk pkoy [kkrs gSa vkSj dgrs gSa fd vk&exUèk dk 
vkjksi] eq> ij ykxw ugha gksrkA
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8- ^^eSa bldk vFkZ vkils tkuuk pkgrk gw¡] vkidk ^vke&xUèk* fdl izdkj 
dk gS\**

9- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^tho fgalk djuk] ihVuk] dkVuk] ck¡èkuk] pqjkuk] >wB 
cksyuk] Bxuk] èkks[kk nsuk] fujFkZd Kku] O;fHkpkj_ ;s ^vke&xUèk* gS] ek¡l 
[kkuk ughaA

10- ̂ ^bl lalkj esa tks euq"; bfUnz;tfur dke&Hkksxksa ds vla;r gSa] tks e/qj 
oLrqvksa ds ykyph gSa] tks vifo=k deksZa ls lEcfUèkr gSa] tks feF;k n`f"V ds 
gSa] èkwrZ] vuqlj.k djus esa dfBu gSa_ ;s ^vke&xUèk* gSa] ek¡l [kkuk ughaA**

11- ̂ ^bl lalkj esa tks Øwj] dBksj] pqxy[kksj] fo'okl?kkrh] fu"Bqj] vR;fèkd 
vgadkjh vkSj vuqnkj gSa] rFkk fdlh dks dqN Hkh ugha nsrs gSa] ;s ^vke&xUèk* 
gSa] ek¡l [kkuk ughaA**

12- ̂ ^Øksèk] vfHkeku] gB] fojksèk] Bxh] bZ";kZ] Mhax ekjuk] vR;fèkd vgaHkko] 
dqdehZ ls  lacaèk_ ;s ^vke&xaèk* gSa] ek¡l [kkuk ughaA**

13- ̂ ^tks nq''khy ds gSa] vius ½.k dks pqdkus ls euk djrs gSa] >wBh fuank djus 
okys gSa] vius O;ogkj esa diVh gSa] èkks[ksckt gSa] os tks bl lalkj esa euq";ksa 
esa fuÑ"Vre gSa] ,sls dqdeZ djrs gSa] ;s ^vke&xUèk* gSa vkSj ek¡l [kkuk 
ughaA**

14- bl lalkj esa tks euq"; ltho izkf.k;ksa ds izfr vla;r gSa] tks nwljksa dks ladV 
igq¡pkus ij] mudh oLrq;sa Nhu ysus ij rqys gSa_ vuSfrd] Øwj] dBksj vkSj 
vf'k"V gSa] ;s ^vke&xUèk* gSa] ek¡l [kkuk ughaA

15- ̂ ^os tks bu ltho izkf.k;ksa ij vkØe.k djrs gSa ;k rks yksHk ;k }s"k o'k] 
vkSj lnSo cqjk djus ij rqys jgrs gSaa] os ej.kksijkUr vUèkdkj esa pys tkrs gSa 
vkSj flj ds cy ujd esa fxjrs gSa_ ;s ^vke&xUèk* gSa] ek¡l [kkuk ughaA**

16- ̂ ^eNyh&ek¡l ls fojr jgus ls] u uXurk ls] u flj eq¡Mkus ls] u tVk tSls 
ds'k j[kus ls] u HkHkwr jekus ls] u [kqjnjh e`x&Nky èkkj.k djus ls] u ;KkfXu 
dh iwtk djus ls] u gh ve`r izkfIr ds fufeÙk reke riL;k,a djus ls] u 
cfy;ksa ds nsus ls] u ea=k tki ls ;Kksa ls vkSj u gh fHkUu&fHkUu ;K djus 
ls og euq"; 'kq¼ gks ldrk gS] ftuds vius lansg nwj ugha gq, gSaA**

17- ̂ ^og tks la;rsfUnz; vkSj foftrsfUnz; thou O;rhr djrk gqvk èkEe esa fLFkr 
gS] ftls lPpkbZ vkSj 'khyikyu esa vkuUn gksrk gS] tks vklfDr ls ijs tk 
pqdk gS vkSj lHkh nq[kksa dks ijkftr dj pqdk gS_ og cqf¼eku euq"; tks 
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ns[kh vkSj lquh ckrksa ij vklDr ugha gksrkA**

18- ̂ ^;g vdq'ky&deZ gh gSa] tks ^vke&xUèk* dks la?kfVr djrs gSa] eNyh vkSj 
ek¡l [kkuk ughaA**

6- cká 'kqf¼  vi;kZIr gS

1- ,d ckj rFkkxr JkoLrh esa fogkj dj jgs FksA ml le; laxkjo czkã.k Hkh 
ogha jgrk FkkA og ty }kjk 'kqf¼ ekuus okyk Fkk vkSj ty&'kqf¼ dh izfØ;k 
djrk FkkA jkr&fnu og izk;% Luku djus esa gh yxk jgrk FkkA

2- HknUr vkuUn] izkr% dky phoj èkkj.k dj vkSj phoj o fHk{kk&ik=k ysdj] 
fHk{kkVu ds fy;s JkoLrh dh vksj fudysA tc mUgksaus JkoLrh esa viuk 
fHk{kkVu dj viuk Hkkstu xzg.k dj fy;k] viuh okilh esa] os rFkkxr ds 
ikl x;s] mudk vfHkoknu fd;k vkSj ,d vksj cSB x;sA bl izdkj cSBs gq,] 
HknUr vkuUn us dgk %

3- ^^Hkxoku~] ;gk¡ JkoLrh esa ,d laxkjo czkã.k jgrk gS] tks ty }kjk 'kqf¼ 
djus okyk gS] ty }kjk 'kqf¼ dh fØ;k djrk gSA jkr vkSj fnu og Luku 
djus esa yxk jgrk gSA Hkxoku~! ;g vPNk gksxk] ;fn vki laxkjo czkã.k 
ij n;k dj mlls HksaV djus pysaA**

4- vkSj rFkkxr us vius ekSu jgdj Lohdkj fd;kA

5- vr% nwljs fnu izkr% dky] rFkkxr us phoj èkkj.k fd;k vkSj phoj o 
fHk{kk&ik=k ysdj laxkjo czkã.k ds fuokl ij x;s] vkSj tc os ogk¡ igq¡ps] 
os ,d fcNs vklu ij cSB x;sA

6- rc laxkjo czkã.k rFkkxr ds ikl vk;k vkSj mudk vfHkoknu fd;k] vkSj 
ijLij f'k"Vkpkj ds vknku&iznku ds mijkUr ,d vksj cSB x;kA

7- tc og bl izdkj cSB x;k] rFkkxr us laxkjo czkã.k ls ;g iwNk] czkã.k! 
^^D;k ;g lR; gS] czkã.k tSlk fd dgrs gSa] fd rqe ty }kjk 'kqf¼ djus 
ij fo'okl djrs gks] fd rqe ty }kjk 'kqf¼ dh fØ;k djrs gks] jkr vkSj 
fnu Luku djus esa yxs jgrs gksA**

8- ^^;g lR; gS] Je.k xkSre!**

9- ^^czkã.k! vc bl izdkj jkr&fnu Luku djus ls rqe D;k ykHk izkIr djrs 
gks\**

10- ̂ ^Je.k xkSre! ;g bl rjg gS fd tks dqN Hkh eSa fnu esa iki djrk gw¡] 
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mlh 'kke dks vius Luku }kjk eSa mls èkks Mkyrk gw¡A tks dqN Hkh iki eSa jkr 
esa djrk gw¡] lqcg dks vius Luku }kjk mls èkks Mkyrk gw¡A ;gh ykHk fn[kkbZ 
nsrk gS] tks eSa ty }kjk 'kqf¼ djus esa yxk jgrk gw¡A**

11- rc rFkkxr us dgk%

12- ̂ ^èkEe gh og ty&lzksr gS] tks LoPN gS vkSj fueZy gSA**

13- ̂ ^;gk¡ ij tc 'kkL=kksa ds Kkrk Luku djus vkrs gSa] rks mudk izR;sd vax 'kq¼ 
gks tkrk gS vkSj os nwljs rV dh vksj pys tkrs gSaA**

14- rRi'pkr~ rFkkxr ds ,slk dgus ij laxkjo czkã.k cksyk] ^^;g vn~Hkqr gS] 
Je.k xkSre! Ñi;k vkt ls thoui;ZUr eq>s viuk vuq;k;h Lohdkj dj 
ysaA eq>s viuk 'kj.kkxr mikld tkusaA**

7- ifo=k thou D;k gS\

1-   ,d ckj Hkxoku cq¼ us pkfjdk djrs le; fHk{kqvksa dks fuEufyf[kr mins'k 
fn;k&

2- fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq, rFkkxr us dgk] ^^gs fHk{kqvksa!  ifo=k thou 
dk ikyu u rks yksxksa dks Bxus dh n`f"V ls] u rks muls dqN ikus ds fy;s] 
u rks ykHk] fgr ;k ;'k izkfIr ds mís'; ls] u rks fooknksa esa dfBukb;ksa ls 
ckgj fudyus dh ea'kk ls] u blfy, fd yksx tku tk;sa fd ;g veqd 
gSa] fd;k tkrk gSA fuLlUnsg] fHk{kqvks! bl ifo=k thou dk ikyu 'kjhj o 
ok.kh ij la;e j[kus ds fy;s] vklzoksa dks 'kq¼ djus ds fy;s vkSj fpÙk dh 
foeqfDr vkSj r`".kk ds fujksèk ds fy;s fd;k tkrk gSA**
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ifjPNsn & Ng

lkekftd&jktuSfrd iz'uksa ij izopu

1- jktkvksa ds vuqxzg ij fuHkZj er jgks

1- ,d ckj rFkkxr jktx`g ds os.kqoukjke ds dyUnd&fuokl esa Bgjs gq, FksA

2- ml le; jktdqekj vtkr'k=kq nsonÙk dk lgk;d cuk gqvk Fkk] tks Hkxoku 
cq¼ dk fojksèkh cu x;k FkkA

3- og ik¡p lkS xkfM+;ksa esa ik¡p lkS [kkus ds crZuksa esa lqcg vkSj 'kke Hkkstu 
igq¡pkdj nsonÙk ds leFkZdksa dk Hkj.k&iks"k.k dj jgk FkkA

4- rc dqN fHk{kq rFkkxr ds le{k vk;s] mudk vfHkoknu fd;k vkSj ,d vksj 
cSBs gq, fHk{kqvkas us rFkkxr dks lHkh ckrsa crkbZaA 

5- rc] rFkkxr us fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq, dgk] ^^vki jktkvksa ls ykHk] 
vuqxzg vkSj [kq'kken ds fy;s ykykf;r er gksaA tc rd] fHk{kqvks! jktdqekj 
vtkr'k=kq bl izdkj ik¡p lkS xkfM+;ksa esa ik¡p lkS [kkus ds crZuksa esa yk;k x;k 
Hkkstu lqcg vkSj 'kke igq¡pkdj nsonÙk dh lgk;rk djrk gS] fHk{kqvks! rc 
rd nsonÙk ds fo"k; esa ;g gkfu gh gS vkSj fLFkfr esa ykHk ughaA**

6- ^^fHk{kqvks! Bhd tSls ;fn dksbZ ,d ikxy dqÙks dh ukd ij dysth ds VqdM+s 
ys tkrk gS rks dqÙkk vkSj vfèkd ikxy gks tk;sxk] blh izdkj] fHk{kqvksa] tc 
rd jktdqekj vtkr'k=kq bl izdkj nsonÙk dh lgk;rk djrk gS] nsonÙk ds 
fo"k; esa vuqeku fd;k tk ldrk gS] fd mldh gkfu gS] vPNh fLFkfr dk 
ykHk ughaA bl izdkj] fHkD[kqvks! jktdqekjksa ls izkIr gksus okys ykHk] vuqxzg 
vkSj [kq'kken Hk;adj gksrs gSaA**

7- ^^os fu'p; gh 'kkfUr&izkfIr ds ekxZ dh cM+h dVq vkSj nq[kn ckèkk,a gSaA**

8- ^^blfy, fHkD[kqvks! vkidks ,slk vH;kl Mkyuk pkfg;s fd tc gesa jktkvksa 
ls ykHk] vuqxzg vkSj HksVsa feysaxh] ge mUgsa vLohdkj dj nsaxs] vkSj tc os 
ge ij vk iM+saxs] rks os gesa tdM+ ugha ik;saxs vkSj gekjs ân;ksa esa LFkkfir 
ugha gks ik;saxs vkSj gesa jktdqekj ds xqyke ugha cuk ik;saxsA**

2- ;fn jktk lnkpkjh gksxk] rks mldh iztk Hkh lnkpkjh gksxh

1- ,d ckj rFkkxr us fHk{kqvksa dks lEcksfèkr djrs gq, dgk%
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2- ^^fHk{kqvks! ,sls le; esa tc jktk v/kfeZd gks tkrs gSa] rks muds eU=kh vkSj 
vfèkdkjh Hkh v/kfeZd cu tkrs gSaA eaf=k;ksa vkSj vfèkdkfj;ksa ds vlnkpkjh gks 
tkus ij] czkã.k vkSj x`gLFk Hkh vlnkpkjh cu tkrs gSaA czkã.kksa vkSj x`gLFkksa 
ds] v/kfeZd gks tkus ij] uxjoklh vkSj xzkeoklh v/kfeZd cu tkrs gSaA**

3- ^^fdUrq fHk{kqvks! ftl&ftl le; jktk /kfeZd gksrs gSa] rc jktk ds ea=kh 
vkSj vfèkdkjh Hkh /kfeZd cu tkrs gSaA ftl&ftl le; jktk ds ea=kh vkSj 
vfèkdkjh lnkpkjh cu tkrs gSa] rks czkã.k vkSj x`gLFk Hkh /kfeZd cu tkrs 
gSaA ftl&ftl le; czkã.k vkSj x`gLFk /kfeZd cu tkrs gSa] rks uxjoklh 
vkSj xzkeoklh Hkh lnkpkjh cu tkrs gSaA**

4- ^^tc xk;sa unh ikj tk jgh gksa] ;fn cw<+k cSy xyr jkLrs dks eqM+ tkrk gS] 
rks mldk vuqlj.k djrs gq, os lHkh xyr jkLrs dks eqM+ tkrh gSaA blh izdkj 
euq";ksa ds eè;] ;fn fdlh dks eqf[k;k eku fy;k tkrk gS rc og dqfVyrk 
ls pyrk gS rks nwljs Hkh dqfVyrk ls pysaxsA**

5- ^^blh izdkj tc jktk iFkHkz"V gks tkrk gS] rks leLr jkT; d"V ikrk gSA tc 
xk;sa unh ikj dj jgh gksa] ;fn cw<+k cSy lhèks tkrk gS] os lHkh lhèks tkrh 
gSa] D;ksafd mldk jkLrk lhèkk gSA blh izdkj euq";ksa ds eè;] ;fn fdlh dks 
eqf[k;k eku fy;k x;k gS] tc og lnkpj.k ls pyrk gS] rks nwljs Hkh Bhd 
ls thou O;rhr djrs gSaA tc jktk vPNk (lnkpkjh) gksrk gS] rks mudk 
lEiw.kZ jkT; lq[kh thou fcrkrk gSA**

3- jktuSfrd vkSj lkefjd 'kfDr lkekftd O;oLFkk ij fuHkZj 
djrh gSA

1- ,d ckj rFkkxr jktx`g esa x`èkzdwV ioZr ij fuokl dj jgs FksA

2- ml le; exèk jkt oSnsgh&iq=k vtkr'k=kq] ofTt;ksa ij vkØe.k djuk pkgrk 
Fkk] vkSj og Lo;a ls cksyk] ^^Hkys gh os fdrus gh 'kfDr'kkyh vkSj rkdroj 
gksa eSa bu ofTt;ksa dks tM+ ls m[kkM+ iQSadw¡xk] eSa bu ofTt;ksa dks u"V dj 
Mkyw¡xk] eSa bu ofTt;ksa dk loZuk'k dk Mkyw¡xkA**

3- rc mlus exèk ds izèkkuea=kh o"kZdkj czkã.k dks cqyk;k vkSj dgk% 

4- ^^gs czkã.k! vkvks vkSj rFkkxr ds ikl tkvks vkSj esjh rjiQ ls J¼kiwoZd 
muds pj.kksa esa ueu djksA rc esjh rjiQ ls mudk dq'ky lekpkj iwNks fd 
os chekj vkSj nq[k ls eqDr gSa vkSj vkjke gS lq[kh gSa vkSj LokLF; dk vkuUn 
ys jgs gSaA**
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5- ^^rc muls dguk fd exèk jktk oSnsgh&iq=k vtkr'k=kq] ofTt;ksa ij vkØe.k 
djuk pkgrk gSA mudk dguk gS fd Hkys gh os fdrus gh 'kfDr'kkyh vkSj 
rkdroj gksa] eSa bu ofTt;ksa dks u"V dj Mkyw¡xk] vkSj ofTt;ksa dks loZuk'k 
rd igq¡pk nw¡xkA**

6- ^^vkSj tks dqN Hkh rFkkxr Hkfo";ok.kh djsa] mls è;kuiwoZd eu esa j[kuk 
vkSj esjs lkeus nksgjkuk] D;ksafd cq¼ dqN Hkh vlR; ugha cksyrs gSaA**

7- rc o"kZdkj czkã.k jktk ds opuksa dks lqudj cksyk] ^^oSls gh gksxk tSlk 
vki dgrs gSaA** vkSj jktJh jFkksa dks rS;kj djkdj] og x`èkzdwV ioZr x;kA

8- rc ogk¡ igq¡pus ij mlus rFkkxr ls vfHkoknuksa vkSj dq'ky&lekpkjksa dk 
vknku&iznku fd;k vkSj rc mUgsa lUns'k fn;k] tSlk fd jktk us vkns'k fn;k 
FkkA

9- ml le; HknUr vkuUn rFkkxr ds ihNs [kM+s Fks] vkSj rFkkxr us muls dgk] 
^^D;k rqeus lquk gS] vkuUn! fd oTthx.k iw.kZ:i ls izk;% lkoZtfud lHkkvksa 
dh cSBd djrs jgrs gSaA**

10- ̂ ^Hkxoku~! eSaus lquk gS] ,slk gS]** mUgksaus mÙkj fn;kA

11- rc rFkkxr us dgk] ^^tc rd vkuUn! blh rjg oTth bu ifjiw.kZ vkSj 
izk;% lkoZtfud lHkkvksa dh cSBd djrs jgsaxs] rc rd mUgsa iru dh vk'kk 
ugha djuh pkfg,] cfYd mUufr gh gksxhA**

12- ̂ ^vkuUn! tc rd blh rjg oTthx.k fey&tqydj ,d lkFk feysaxs] vkSj 
fey&tqydj mBsaxs vkSj vius fu.kZ;ksa dks feydj dk;Z:i esa ifj.kr djsaxs] 
rc rd muds iru dh vk'kk ugha djuh pkfg,] cfYd mudh mUufr 
gksxh\**

13- ̂ ^vkuUn! tc rd blh rjg os iwoZ fuf'pr fu;e ds fcuk dksbZ dk;Zokgh ugha 
djsaxs] tks iwoZ esa fu;e cu pqds gSa fdlh Hkh rjg mudk mYya?ku ugha djsaxs 
vkSj iqjkus le; ls pyh vkbZ ofTt;ksa dh ijEijk ds vuq:i dk;Z djsaxs] rc 
rd muds iru dh vk'kk ugha djuh pkfg,] cfYd mudh mUufr gksxhA**

14- ̂ ^tc rd blh rjg os T;s"B ofTtvksa dk vknj&lEeku] lRdkj vkSj lgk;rk 
djrs jgsaxs] vkSj muds opuksa dks egRo nsrs jgsaxs] rc rd muds iru dh 
vk'kk ugha djuh pkfg, cfyd mudh mUufr gksxhA**

15- ̂ ^tc rd oTth fdlh L=kh ;k yM+dh dks vieku ls cyiwoZd ;k vigj.k 
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djds vius ?kj ykdj ugha j[ksaxs] rc rd muds iru dh vk'kk ugha djuh 
pkfg,] cfYd mudh mUufr gksxhA **

16- ̂ ^tc rd blh rjg oTthx.k èkeZ dk vknj vkSj vuqlj.k djrs jgsaxs] rc 
rd muds iru dh vk'kk ugha djuh pkfg,] cfYd mudh mUufr gksxhA**

17- ̂ ^vkuUn! tc rd ofTtx.k ;s ckrsa djrs jgsaxs] rc rd mUgsa iru dh vk'kk 
ugha djuh pkfg,] cfYd mUufr gh gksxh vkSj dksbZ mudk uk'k ugha dj 
ldrkA**

18- la{ksi esa] Hkxoku cq¼ us ?kksf"kr fd;k fd tc rd blh rjg oTthx.k 
iztkrU=k esa fo'okl djrs jgsaxs vkSj iztkrU=k dk ikyu djrs jgsaxs] rc rd 
muds jkT; dks dksbZ [krjk ughaA

19- rc rFkkxr us o"kZdkj dks lEcksfèkr fd;k vkSj dgk%

20- ̂ ^gs czkã.k! tc eSa ,d ckj oS'kkyh esa Bgjk gqvk Fkk] rc eSaus ofTt;ksa dks 
dY;k.k dh ;s ckrsa fl[kykbZ FkhaA**

21- czkã.k us mÙkj fn;k] ^^tc rd blh rjg os ckrksa dk ikyu djrs jgasxs] rc 
rd ge ofTt;ksa ds dY;k.k dh vk'kk dj ldrs gSa u fd muds iru dhA 
vr% oTthx.k exèk ds jktk }kjk ijkftr ugha gks ldrsA**

22- bl izdkj o"kZdkj us rFkkxr ds opuksa dks lquk] vius vklu ls mBk vkSj 
jktx`g okil ykSVdj ex/&lezkV dks og lc dg lquk;k tks mlus rFkkxr 
ls lquk FkkA

4- ;q¼ vuqfpr gS

1- ,slk gqvk fd exèk ds jktk vtkr'k=kq us ?kqM+lokjksa vkSj iSnyksa dh ,d lsuk 
,df=kr dj] jktk izlsuftr~ ds jkT; ds ,d Hkkx dk'kh ij vkØe.k dj 
fn;k vkSj vkØe.k dh lwpuk ikdj izlsuftr~ us Hkh mlh le; ,d lsuk 
,df=kr dh vkSj mldk eqdkcyk djus ds fy, x;kA

2- os nksuksa ,d nwljs ls yM+s vkSj vtkr'k=kq us jktk izlsuftr~ dks ijkftr dj 
fn;k] izlsuftr~ viuh jktèkkuh JkoLrh dks okil ykSV x;kA

3- tks fHk{kq JkoLrh ls fHk{kkVu djds ykSV jgs Fks] mUgksaus vkdj rFkkxr dks 
;q¼ ls gkjdj izlsuftr~ ds ihNs okil ykSVus ds fo"k; esa crk;kA

4- ^^fHk{kqvks! exèk dk jktk vtkr'k=kq  vdq'ky  iFk i{k  dk lkFkh gSA 
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dksly dk jktk izlsuftr~  dq'ky /Ee dk lkFkh gSA vc ijkftr gksus ds 
dkj.k izlusftar~ jkr Hkj nq[kh jgsxkA**

5- ^^fot; oSj mRiUu djrh gS_ ijkftr~ nq[kh thou O;rhr djrk gS] fdUrq tks 
dksbZ Hkh mi'kkUr vkSj jkejfgr gS og fot; vkSj ijkt; dh fpUrk ugha] 
og lq[kiwoZd thou O;rhr djrk gSA**

6- iqu% ,slk gqvk ;s nksuksa jktk nwljh ckj ;q¼&Hkwfe esa fHkM+s fdUrq bl ;q¼ esa 
dks'ky jktk izlsuftr~ us vtkr'k=kq dks ijkftr dj fn;k vkSj mls thfor 
idM+ fy;kA rc jktk izlsuftr~ us lkspk] ^^;|fi vtkr'k=kq] us eq>s {kfr 
igq¡pkbZ gS] tcfd eSa mldks {kfr ugha igq¡pk jgk Fkk] fiQj Hkh og esjk Hkkutk 
gSA dSlk gks ;fn mls vdsyk thfor NksM+ nw¡ fdUrq eSa mldh lEiw.kZ lsuk] 
gkFkh] ?kksM+s] jFk vkSj iSny tCr dj yw¡** vkSj mlus oSlk gh fd;kA

7- JkoLrh us fHk{kkVu djds ykSVrs gq, fHk{kqvksa us rFkkxr dks bl fo"k; esa 
voxr djk;kA ml ij rFkkxr us dgk] ^^,d euq"; vius LokFkZ ds fy, 
nwljs dh gkfu dj ldrk gS] Bhd ogk¡ rd] tc rd fd mlls mldk ykHk 
gksrk gS] fdUrq tc mldh nwljksa }kjk gkfu igq¡pkbZ tkrh gS] og gkfu izkIr 
gqvk] fiQj Hkh iqu% gkfu igq¡pkrk gSA**

8- ^^tc rd iki&deZ ds iQy ugha nsrs gSa]  rc ,d ew[kZ vkuUn euk ldrk 
gS] fdUrq tc iki&deZ iQy nsus yxrs gSa] rc og nq[kh gksrk gSA**

9- gR;kjs dks gR;kjk fey tkrk gSA fotsrk dks ijkftr djus okyk fey tkrk 
gS] xkyh nsus okys dks nwljk xkyh nsus okyk fey tkrk gSA

10- ̂ ^bl izdkj deZ ds fodkl ds }kjk] ,d euq"; tks ywVrk gS og viuh ckjh 
esa yqV Hkh tkrk gSA**

5-  ;q¼&fotsrk ds dÙkZO;

1- tc ;q¼ esa fotsrk O;fDr 'kkfUr LFkkfir dj ysrk gS] rks fiQj Hkh og  ijkftr 
euq"; dks nkl u Hkh cuk;s] rks Hkh mls vkxs viekfur djus ds vfèkdkj 
dk nkok djrk gSA Hkxoku~ cq¼ dk bl fo"k; ij iw.kZr;k fHkUu n`f"Vdks.k 
FkkA muds n`f"Vdks.k ls ;fn 'kkfUr dk dksbZ vFkZ gS] rks og gS fd fotsrk 
dk dÙkZO; gS fd og viuh fot; dk mi;ksx ijkftr dh lsok ds fy;s 
djsA fHk{kqvksa dks mUgksaus ;g Hkh dgk%

2- ^^tc 'kkfUr&izkfIr dj yh x;h gks] ;q¼&dkS'ky esa fuiq.kZ euq"; dks ,d 
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;ksX;] lPpk euq";] ènqHkk"kh] n;kyq LoHkko] vgadkj ls jfgr] ,d ljy] d̀rK 
vfrfFk] lUrq"V jgus okyk] vYiÑR; bfUnz; fot;h] cqf¼eku] bfUnz;la;r] 
izR;qRiUuefrRo] vizxYHk dHkh gBh ugha] fl¼ djus dh vko';drk gSA 
vkSj og dHkh uhpk ;k fuEu vkpj.k dh vksj u >qds] ftldh xaHkhj yksx 
HkRlZuk dj ldsaA**

3- ^^lHkh izkf.k;ksa dk dY;k.k gks vkSj 'kkfUr ls ifjiw.kZ jgsa] lHkh lnSo 'kkfUr 
ls èkU; jgsa] lHkh izk.kh nqcZy gksa ;k lcy] lHkh izk.kh cM+s gksa ;k NksVs_ izk.kh 
n`'; gksa ;k vn`';] ikl gksa ;k nwj jgus okys tUesa gks ;k tUe dh izrh{kkjr 
lHkh 'kkUr gksaA**

4- ^^dksbZ Hkh vius lkfFk;ksa dk dgha Hkh fujknj u djsa_ dksbZ Hkh Øksèk ;k  
?k`.kk esa nwljksa dh gkfu u pkgsA**

5- ^^ftl rjg ,d ek¡ vius izk.k U;kSNkoj djds Hkh vius bdykSrs cPps dh 
pksV ls j{kk djrh gS] Bhd oSlh gh viuh Hkkouk lHkh ltho izkf.k;ksa ds 
fy;s djsaA Åij] uhps pkjksa vksj iwjs czkãk.M esa lHkh ds fy, izse] eS=kh 
Hkkouk j[ksa] ftlesa ?k`.kk dk yoys'k u gks] 'k=kqrk dks izksRlkgu u feysA**

6- ^^vr% [kM+s gksrs le;] pyrs le; ;k cSBs jgrs le; ;k ysVs jgrs le; 
vius iwoZ lkeF;Z ls ;gh Hkkouk j[ksaA ;gh ^czã&fogkj* ekuk x;k gSA





vè;k; & ik¡p

la?k

igyk Hkkx & la?k

nwljk Hkkx & cq¼ }kjk fHk{kq dh ladYiuk

rhljk Hkkx & fHk{kq ds dÙkZO;

pkSFkk Hkkx & fHk{kq vkSj mikld (x`gLFk)

ik¡pok¡ Hkkx & mikldksa (x`gLFkksa) ds fy, fou; (thou&fu;e)



igyk Hkkx

la?k

1- la?k vkSj mldk laxBu

2- la?k esa izos'k

3- fHk{kq vkSj mlds ozr

4- fHk{kq vkSj lkaf?kd fu;e lacaèkh vijkèk

5- fHk{kq vkSj la;e (izfrcUèk)

6- fHk{kq vkSj f'k"Vkpkj ds fu;e

7- fHk{kq vkSj vijkèk&ijh{k.k

8- fHk{kq vkSj vijkèk&Lohdj.k
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1- la?k vkSj mldk laxBu

1- Hkxoku cq¼ ds vuq;k;h nks oxks± esa foHkDr Fks] fHk{kq vkSj x`gLFk vuq;k;h] 
tks mikld dgykrs FksA

2- fHk{kq ,d la?k esa laxfBr Fks] tcfd x`gLFk ugha FksA

3- ckS¼ fHk{kq eq[;r% ,d ifjozktd gksrk gSA ;g ifjozktd laLFkk ckS¼ fHk{kq 
dh vis{kk izkphu gSA

4- izkphu ifjozktd ,sls yksx Fks] ftUgksaus ikfjokfjd thou dk R;kx dj fn;k 
Fkk vkSj èkqeUrqvksa dk ,d ek=k vLFkk;h lewg FksA

5- os fofHkUu vkpk;ks± vkSj nk'kZfudksa ds lEidZ esa vkdj] muds izopuksa dks 
lqudj] uSfrdrk] n'kZu] izd`fr] jgL;okn] bR;kfn fo"k;ksa ij ifjppkZ esa izos'k 
dj lR; dks tku ysus ds mís'; ls bèkj&mèkj ?kwek djrs FksA

6- iqjkus izdkj ds ifjozktdksa esa ls dqN ,sls Fks] tks tc rd mUgsa dksbZ nwljk 
xq# ugha feys] rc rd fdlh ,d vkpk;Z ds vèkhu jgrs FksA dqN nwljs Fks 
fcuk fdlh dks viuk xq# ekus vdsys gh jgrs FksA

7- bl iqjkus izdkj ds ifjozktdksa ds eè; L=kh ?kqeUrq Hkh gksrh FkhA L=kh ifjozktdk,¡ 
dHkh&dHkh iq#"k ifjozktdksa ds lkFk jgrh Fkha] dHkh&dHkh os Lo;a gh vdsys 
jgrh FkhaA

8- bu iqjkus izdkj ds ifjozktdksa dk dksbZ la?k ugha Fkk] vuq'kklu ds dksbZ fu;e 
ugha Fks vkSj iz;kl djus ds fy;s dksbZ vkn'kZ ugha FkkA

9- ,slk igyh ckj gqvk Fkk fd rFkkxr us vius vuq;kf;;ksa dks ,d la?k ;k 
Hkzkr`Ro esa laxfBr fd;k Fkk] vkSj mUgsa vuq'kklu ds fu;e fn;s vkSj muds 
le{k vkxs c<+us vkSj dk;kZfUor djus ds fy;s ,d vkn'kZ izLrqr fd;k 
FkkA

2- la?k esa izos'k

1- la?k lHkh ds fy;s [kqyk FkkA

2- la?k esa izos'k ds fy, tkfr&ik¡fr dh dksbZ ckèkk ugha FkhA

3- fyax dh Hkh dksbZ ckèkk ugha FkhA L=kh iq#"k dh Hkh dksbZ ck/k ugha FkhA

4- gSfl;r dh dksbZ ckèkk ugha FkhA
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5- tkfr&ik¡fr dk la?k esa dksbZ LFkku ugha FkkA

6- lkekftd&fLFkfr dk la?k esa dksbZ LFkku ugha FkkA

7- la?k ds Hkhrj lHkh lnL; leku FksA

8- la?k ds Hkhrj NksVs&cM+s dk fu/kZj.k] ;ksX;rk }kjk fu;af=kr gksrk Fkk tUe  
}kjk ughaA

9- tSlk fd rFkkxr us dgk Fkk fd la?k leqnz ds leku gS vkSj fHk{kq mu ufn;ksa 
ds leku gSa] tks leqnz esa fxjdj foyhu gks tkrh gSaA

10- unh dk viuk i`Fkd uke vkSj i`Fkd vfLrRo gksrk gSA

11- fdUrq ,d ckj tc unh leqnz esa izos'k dj tkrh gS og viuk i`Fkd uke 
vkSj i`Fkd vfLrRo [kks nsrh gSA

12- og lc ds lkFk ,d gks tkrh gSaA

13- ,slh gh fLFkfr la?k ds lkFk gSA tc ,d fHk{kq la?k esa izos'k djrk gS] og 
lc ds lkFk ,d gks tkrk gS] leqnz ds ty ds lekuA

14- og viuh tkfr [kks nsrk gSA og viuh fLFkfr [kks nsrk gSA ,slk rFkkxr us 
dgk FkkA

15- la?k ds Hkhrj tks ,dek=k fHkUurk ekuh tkrh Fkh] og fyax dh FkhA vius 
laxBu esa fHk{kq la?k] fHk{kquh la?k ls i`Fkd FkkA

16- la?k esa izos'kd nks oxks± esa foHkkftr Fks% Jke.ksj vkSj fHk{kqA

17- chl o"kZ ls de dksbZ Hkh Jke.ksj cu ldrk FkkA

18- f=k'kj.k vkSj nl 'khyksa dks xzg.k dj ,d yM+dk ,d Jke.ksj cu ldrk 
gSA

19- ̂ ^eSa cq¼ dh 'kj.k tkrk gw¡] eSa èkEe dh 'kj.k tkrk gw¡_ vkSj eSa la?k dh 
'kj.k tkrk gw¡**&;s f=k'kj.k gSaA

20- ̂ ^eSa izk.kh fgalk ls fojr jgw¡xk_ eSa pksjh ugha d:¡xk_ eSa czãp;Z dk ikyu 
d:¡xk_ eSa >wB ugha cksyw¡xk_ eSa u'khys is;&inkFkks± ls fojr jgw¡xkA**

21- ̂ ^eSa fodky&Hkkstu ls fojr jgw¡xk_ eSa vuqfpr vkSj vuSfrd dk;ks± ls fojr 
jgw¡xk_ eSa Lo;a dks foHkwf"kr vkSj vyad`r djus ls fojr jgw¡xk_ eSa foykflrk 
ls fojr jgw¡xk_ eSa Lo.kZ o jtr ds izfr vuqjkx ls fojr jgw¡xkA**

22- ;s nl 'khy gSaA
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23- dksbZ Hkh ,d Jke.ksj fdlh Hkh le; la?k dks NksM+ ldrk gS vkSj ,d x`gLFk 
cu ldrk gSA ,d Jke.ksj ,d fHk{kq ds lkfuè; jgrk gS vkSj viuk le; 
fHk{kq dh lsok esa O;rhr djrk gSA og ,slk euq"; ugha gS] ftlus ifjoztk 
yh gSA

24- ,d fHk{kq dk in nks pj.kksa ds mijkUr izkIr gksrk gSA igyk pj.k ifjoztk 
dgykrk gS vkSj nwljk pj.k milEink dgykrk gSA milEink ds i'pkr~ gh 
og ,d fHk{kq curk gSA

25- tks izkFkhZ vUrrksxRok ,d fHk{kq cuus dh n`f"V ls ifjoztk xzg.k djus dh bPNk 
j[krk gS] mls ,d ,sls fHk{kq dh [kkst djuh gksrh gS] ftls ,d mikè;k; 
ds :i esa dk;Z djus dk vfèkdkj gksA ,d fHk{kq dsoy rHkh ,d mikè;k; 
cu ldrk gS] tc mlus de ls de nl o"kZ ,d fHk{kq ds :i esa O;rhr 
fd, gksaA

26- ,slk izkFkhZ ;fn mikè;k; }kjk Lohdkj dj fy;k tkrk gS] rks og ifjozktd 
dgykrk gS vkSj mls mikè;k; dh lsok vkSj laj{k.k esa jguk iM+rk gSA

27- tc laj{k.k dk le; lekIr gksrk gS] mlds mikè;k; dks gh milEink ds 
mís'; ls fo'ks"k rkSj ij vk;ksftr la?k dh ,d lHkk esa vius f'k"; dk uke 
izLrkfor djuk iM+rk gS vkSj milEink ds fy;s f'k"; dks la?k ls fuosnu 
djuk gksrk gSA

28- la?k dks larq"V djuk iM+rk gS fd og ,d fHk{kq cuk;s tkus ds fy;s ;ksX; 
vkSj mi;qDr O;fDr gSA bl iz;kstu ds fy, dqN fuf'pr iz'u gSa] ftudk 
izkFkh dks mÙkj nsuk iM+rk gSA

29- tc la?k vuqefr iznku djrk gS dsoy] rHkh milEink nh tkrh gS vkSj O;fDr 
,d fHk{kq curk gSA

30- fHk{kq.kh la?k ds izos'k fu;e Hkh dqN muds gh leku gSa tSls fd fHk{kq la?k 
esa izos'k fu;e gSA

3- fHk{kq vkSj mlds ozr

1- ,d x`gLFk (mikld) ;k ,d Jke.ksj 'khy xzg.k djrk gS] mudk ikyu 
djuk mldk dÙkZO; gSA

2- ,d fHk{kq 'khyksa dks xzg.k djus ds vykok mUgsa ozr ds :i esa Hkh xzg.k 
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djrk gS] ftUgsa mls Hkax ugha djuk pkfg,A ;fn og mUgsa Hkax  djrk gS] rks 
og n.M dk Hkkxh cu tkrk gSA

3- ,d fHk{kq czãpkjh jgus dk ozr ysrk gSA

4- ,d fHk{kqq pksjh u djus dk ozr ysrk gSA

5- ,d fHk{kq Mhax u ekjus dk ozr ysrk gSA

6- ,d fHk{kq fgalk u djus dk ozr ysrk gSA

7- ,d fHk{kqq fdlh Hkh fu;e&czká oLrq dk LokfeRo u xzg.k djus dk ozr 
ysrk gSA

8- fdlh Hkh fHk{kq ds ikl fuEufyf[kr vkB oLrqvksa ds vfrfjDr dqN Hkh ugha 
gksuk pkfg;s%&

 (1) vius 'kjhj dks <¡dus ds fy;s rhu phoj %&

 (i) vUn:uh oL=k tks vUrj&okld dgykrs gSaA

 (ii) Åijh oL=k tks mÙkjkla?k dgykrk gSA

 (iii) 'khrkfn ls cpko ds <adus okyk oL=k tks la?kkVh dgykrk gSA

 (2) dej dlus ds fy, ,d isVhA

 (3) ,d fHk{kk&ik=kA

 (4) ,d mLrjkA

 (5) ,d lqbZA

 (6) ikuh Nkuus dk oL=kA

9- ,d fHk{kq vHkko (fuèkZurk) dk ozr ysrk gSA mls vius Hkkstu ds fy;s fHk{kk 
vo'; ekaxuh pkfg;sA mls fHk{kkVu ij thou O;rhr djuk pkfg,A mls Lo;a 
dks ,d fnu esa dsoy ,d gh vkgkj ij thfor j[kuk pkfg,A tgk¡ la?k ds 
fy;s dksbZ fogkj fufeZr ugha gS] ogka mls ,d o`{k ds uhps jguk pkfg,A

10- ,d fHk{kq fdlh Hkh O;fDr dh vkKk ekuus dk ozr ugha ysrk gSA ,d Jke.
ksj ls vius ofj"B yksxksa ds izfr cká lEeku vkSj f'k"Vrk dh vis{kk dh 
tkrh gSA mldh viuh eqfDr vkSj ,d vkpk;Z ds :i esa mldh mi;ksfxrk 
mldh viuh lkèkuk ij fuHkZj djrh gSA mls vius ofj"B fHk{kqvksa dh ugha] 
cfYd èkEe dh vkKk dk ikyu djuk pkfg;sA mlds ofj"Bksa ds ikl u dksbZ 
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vykSfdd izKk ;k {keknku dk ojnku gSA mldk mRFkku ;k iru Lo;a vius 
}kjk gksuk pkfg,A mlds fy;s mls lkspus dh LorU=krk gksuh pkfg;sA

11- fdlh fHk{kq }kjk fd;s x;s ,d Hkh ozr (pkj&fo'ks"k ozr) Hkax ds dkj.k og 
ikjkftd dk vijkèkh cu tkrk gSA ikjkftd dk n.M la?k ls fu"dklu gSA

4- fHk{kq vkSj lkaf?kd fu;e lEcUèkh vijkèk

1- fdlh fHk{kq }kjk fy;s x;s ozrksa dks Hkax djuk ^èkEe* ds fo#¼ ,d vijkèk 
gSA

2- bu vijkèkksa ds vfrfjDr dqN vU; vijkèk Fks] ftuds izfr Hkh og mÙkjnk;h 
Fkk] os la?kkfnlsl dgykrs Fks&lkaf?kd fu;e lEcUèkh vijkèkA

3- fou;&fiVd ds vuqlkj ,sls vijkèkksa dh lwph esa rsjg vijkèk gSaA

4- la?kkfnlslksa dk Øe os ikjkftd ds ckn gSA

5- fHk{kq vkSj l;ae (izfrcUèk)

1- bu vijkèkksa ls lkiQ&lkiQ cprs gq, pyus ds vfrfjDr fHk{kq dks dqN 
izfrcUèkksa dk ikyu djuk pkfg;s vkSj og nwljs x`gLFkksa ds leku LorU=k 
ugha gks ldrkA

2- ,sls izfrcUèkksa dk lewg ^fuLlxxh;&ikfpfÙk;* dgykrs gSaA blesa fHk{kq }kjk 
ikyu fd;s tkus okys 26 izfrcUèk lekfgr gSaA

3- os phojksa] Åuh fcNkouksa] fHk{kk&ik=k vkSj fpfdRlk&lEcUèkh vko';drkvksa 
dh HksaV Lohdkjus ls lEcfUèkr gSaA

4- os Lo.kZ o jtr Lohdkj djus ls Hkh lEcfUèkr gSaA os ,d fHk{kq ds Ø;&foØ; 
esa layXu jgus rFkk la?k dks nh x;h lEifÙk dks viuk cuk ysus ls Hkh lacafèkr 
gSaA

5- bu izfrcUèkksa dks Hkax djus dk n.M ̂ fuLlxxh;* (uSlfxZd) vkSj ̂ ikfpfÙk;* 
(i'pkrki) gksrk gSA

6- bu izfrcUèkksa ds vfrfjDr dqN nwljs izfrcUèk Hkh gSa] ftudk fHk{kq dks ikyu 
djuk gksrk gSA os ^ikfpfÙ;* dgykrs gSaA mudh la[;k ckuos gSA
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6- fHk{kq vkSj f'k"Vkpkj ds fu;e

1- ,d fHk{kq dks vPNk vkSj f'k"Vkpkj dk  O;ogkj djuk pkfg;sA mls vius 
vkpj.k dh jhfr vkSj O;ogkj esa ,d vkn'kZ euq"; gksuk pkfg;sA

2- bl mís'; dh izkfIr ds fy;s rFkkxr us f'k"Vkpkj lEca/h dqN fu;e cuk;s FksA

3- ;s f'k"Vkpkj ds fu;e ^lsf[k;&èkEe* dgykrs FksA mudh la[;k fipgÙkj gSA

7- fHk{kqq vkSj vijkèk&ijh{k.k

1- bu fu;e  ek=k ̂ fo/ku* cukdj  ,d vkSipkfjdrk gh ugha FkhA os okLrfod 
vFkZ esa dkuwu gh Fks] ftuesa fuf'pr vkjksi] ijh{k.k vkSj n.M lekfgr jgrs 
FksA

2- dksbZ Hkh fHk{kq ,d fofèkor la?kfVr U;k;ky; ds ijh{k.k ds fcuk nf.Mr 
ugha fd;k tk ldrk FkkA

3- U;k;ky; mu fHk{kqvksa }kjk la?kfVr fd;k tkrk Fkk] tks ml LFky ds fuoklh 
gksrs Fks tgk¡ ,d vijkèk ?kfVr gqvk gksrk FkkA

4- U;k;ky; dks la?kfVr djus ds fy;s vko';d fHkD[kqvksa dh mfpr la[;k ds 
fcuk dksbZ Hkh ijh{k.k ugha gks ldrkA

5- dksbZ Hkh ijh{k.k fcuk fdlh fuf'pr vkjksi ds dkuwuh ugha gks ldrkA

6- dksbZ Hkh ijh{k.k dkuwuh ugha gks ldrkA ;fn og vkjksih dh mifLFkfr esa 
ugha ?kfVr gksrkA

7- dksbZ Hkh ijh{k.k dkuwuh ugha gks ldrk] ;fn vkjksih dks vius cpko ds fy;s 
lEiw.kZ volj u fn;k x;k gksA

8- ,d vijkèkh fHk{kq ds fo#¼ fuEufyf[kr n.M fn;s tk ldrs Fks %&

 (i) rtZuh; deZ (psrkouh nsdj NksM+ nsuk)

 (ii) fu;L; deZ (fof{kIr&ikxy ?kksf"kr djuk)

 (iii) iztktuh; deZ (la?k ls fu"dklu)

 (iv) mR{ksifu; deZ (cfg"dkj)

 (v) ifjokl deZ (fogkj ls fu"dklu)A
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9- fogkj ls fu"dklu ds mijkUr vCHkku deZ gks ldrk FkkA vCHkku deZ dk 
vFkZ fo?kVu dk fujkdj.k gSA ;g ifjokl deZ ds mfpr fØ;kUo;u ls 
lUrq"V gksus vkSj la?k }kjk {kek&nku fn;s tkus ds mijkUr gks ldrk FkkA

8- fHk{kq vkSj vijkèk&Lohdj.k

1- fHk{kqvksa ds laxBu ds lEcUèk esa rFkkxr }kjk LFkkfir lcls ekSfyd vkSj 
fof'k"V vijkèk&Lohd`fr laLFkk Fkha] ftls mikslFk dgrs FksA

2- rFkkxr us Li"V vuqHko fd;k Fkk fd ftUgsa mUgksaus vijkèkksa ds :i esa izLrqr 
fd;k Fkk] muds ykxw djuk lEHko FkkA fdUrq dqN nwljs izfrcUèk Hkh izLrqr 
fd;s x, Fks] tks vijkèk ugha FksA mUgksaus dgk fd pfj=k&fuekZ.k vkSj pfj=k 
dks cuk;s j[kus ds fy, ,sls izfrcaèkksa dk gksuk vko';d gSA ;g Hkh ns[kuk 
mruk gh vko';d gS fd mudk ikyu gksrk gS ;k ughaA

3- fdUrq rFkkxr mUgsa ykxw djus ds fy;s dksbZ izHkko'kkyh rjhdk ugha [kkst 
lds FksA vr% mUgksaus [kqys esa vijkèk&Lohdj.k dks fHk{kqvksa ds vUreZu dks 
laxfBr djus vkSj mls xyr ;k feF;k dne mBkus ds fo#¼ dk;Z djus 
okyk Lo;a dh j{kk esa ,d izgjh ds :i esa lkèku ekukA

4- vijkèk&Lohd`fr izfrcUèkksa ds mYya?ku (ftUgsa ikfreks[k dgk tkrk Fkk) rc 
lhfer Fkk ftUgsa ^izkfreks{k* dgk x;k FkkA

5- mikslFk (vijkèk&Lohdj.k) ds fy;s ,d lhek ds Hkhrj fHk{kqvksa dh ,d 
txg ,df=kr dk gksuk vko';d gSA ,d i{k (vèkZekl) esa ,slh rhu lHkk;sa 
gks ldrh Fkha&prqnZ'kh] iapn'kh vkSj v"Veh ds fnuA ml fnu fHk{kqq yksx 
miokl j[k ldrs gSaA blfy;s gh og fnu miksl; Hkh dgykrk gSA

6- mikslFk gksus ij ,d fHk{kq ikfreks[k esa lekfgr   ^^eSa le>rk gw¡ fd vki 
esa ls fdlh us Hkh bl fu;e dk mYya?ku ugha fd;k gS] blfy;s vki pqi 
gSaA** og ;g ckr rhu ckj dgrk gSA vc vxys izfrcUèk ij igq¡prk gSA

7- fHk{kquh la?k dh Hkh blh ds leku mikslFk cSBd djuh gksrh gSA

8- vijkèk&vLohdj.k ds mijkUr ^vkjksi* vkSj ijh{k.k gks ldrk gSA

9- ;fn dksbZ vijkèk u djs] rks dksbZ Hkh fHk{kq ,d mYya?ku dh lwpuk ns ldrk 
gS vkSj ;fn bldk dksbZ izR;{kn'khZ gks rks mlds vkjksi dk iqu% ijh{k.k gks 
ldrk gSA



nwljk & Hkkx

Hkxoku~ cq¼ dh fHk{kq dh ladYiuk
1- Hkxoku~ cq¼ dh vkn'kZ fHk{kq dh ladYiuk

2- fHk{kq vkSj riLohA

3- fHk{kq rFkk czkã.kA

4- fHk{kq vkSj mikldA
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1- Hkxoku~ cq¼ dh vkn'kZ fHk{kq dh ladYiuk

1- Hkxoku~ cq¼ us Lo;a gh fHk{kqvksa dks dgk Fkk fd os fHk{kqvksa dks fdl :i 
esa ns[kuk pkgrs FksA ;gh gS] tks mUgksaus dgk Fkk&

2- ^^tks fcuk la;e vkSj lR; ds ,oa vius vkidks fpÙkeyksa ls ifj'kq¼ fd;s 
fcuk] tks dk"kk; oL=k dks èkkj.k djrk gS] og dk"kk; oL=k èkkj.k djus ds 
v;ksX; gSA**

3- ^^fdUrq tks la;e vkSj lR; esa lEiUu gks] lHkh 'khyksa esa izfrf"Br Hkyh&Hkkafr 
gS ,oa ftlus vius vki dks fpÙkeyksa (dk"kk;ksa) ls ifj'kq¼ dj fy;k gS 
og fuLlUnsg dk"kk; oL=k èkkj.k djus ds ;ksX; gSA**

4- ^^,d euq"; dsoy blfy;s fHk{kq ugha dgyk ldrk] D;ksafd og nwljksa ls 
fHk{kk ekax dj [kkrk gSA tc og lHkh izdkj ls èkEe dks Lohdkj djrk gS 
rHkh fHk{kq dgyk ldrk gSA og ugha tks dsoy fHk{kkVu djrk gSA**

5- ^^'khyoku~ gS] tks czãpkjh gS] tks lalkj esa lkoèkkuhiwoZd xqtjrk gS] og 
fuLlUnsg ,d fHk{kq dgykrk gSA**

6- ^^u dsoy vuq'kklu vkSj ozrksa ls] u dsoy i;kZIr vè;;u ls] u dsoy 
,d lekfèk ls izfo"V djus ls] u dsoy ,dkUrokl ls ml foeqfDr ds lq[k 
dks vftZr dj ldrk gS] ftldk vkuUn dksbZ Hkh i`Fkd&tu dHkh ugha mBk 
ldrkA**

7- tks fHk{kq viuh ok.kh ij fu;U=k.k j[krk gS] tks cqf¼erkiwoZd vkSj 'kkfUriwoZd 
cksyrk gS] tks èkEe dk vuqlj.k djrk gS] og fHk{kq dHkh Hkh l¼Ee ls 
ifrr ugha gksrkA

8- ^^tks ^èkEe* esa fuokl djrk gS] tks ^èkEe* esa vkufUnr gksrk gS] tks ^èkEe* 
ij è;ku yxkrk gS] tks èkEe dk vuqLej.k djrk gS] og fHk{kq dHkh Hkh 
l¼Ee ls ifrr ugha gksrkA**

9- ^^tks dqN mlus izkIr fd;k gS] mls mldks rqPN ugha le>uk pkfg;s] vkSj 
u gh dHkh nwljksa ls bZ";kZ djuh pkfg;s] ,d fHk{kq tks nwljksa ls bZ";kZ djrk 
gS] og fpÙk dh 'kkfUr dHkh izkIr ugha dj ikrkA**

10- ̂ ^tks fHk{kq ;|fi vYi ek=kk ls izkIr djrk gS] mls rqPN ugha le>rk] ftl 
fHk{kq dk thou ifo=k vkSj izeknh ugha gSA nsork Hkh mldh iz'kalk djrs 
gSaA**
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11- ̂ ^og tks dHkh Hkh uke vkSj :i ls vklfDr ugha j[krk gS vkSj tks fdlh 
oLrq ;k O;fDr ds u jgus ij rfud nq[k ugha djrkA fuLlUnsg ogh ;FkkFkZ 
fHk{kq dgykrk gSA**

12- tks fHk{kq d#.kk lfgr vkpj.k djrk gS] tks cq¼ ds fl¼kUr esa izlUu gS] og 
fuokZ.k&izkd`frd vklzoksa ds {k; ls mRiUu gksus okys lq[k rd igq¡psxkA

13- ̂ ^gs fHk{kq] bl (thou:ih) uko dks [kkyh dj nks! ;fn [kkyh dj nh 
tk;sxh] rks bldh xfr rst gks tk;sxh] jkx vkSj }s"k ds caèku dkV nsus ls 
rqe fuokZ.k dh vksj tkvksxsA**

14- ̂ ^ik¡p (caèkuksa) dks dkV nks] ik¡p dk R;kx dj nks] ik¡p ls Åij mB tkvksA 
,d fHk{kq ftlus ik¡p cUèkuksa ls eqfDr izkIr dj yh gS] og ^vks|rh.kZ* 
dgykrk gS vFkkZr~ ck<+ ls lqjf{krA**

15- gs fHk{kq! è;ku yxkvks vkSj lkoèkku jgks] rkfd rqEgkjk fpÙk dke&lq[kksa esa 
gh u ?kwerk jgs] yx ldrk] tks lq[k nsrs gSaA

16- ̂ ^fcuk izKk ds dksbZ è;ku ugha] fcuk è;ku ds dksbZ Kku ughaA og ftlds 
ikl Kku vkSj è;ku gS ogha fuokZ.k ds lehi gSA**

17- ̂ ^tks fHk{kq vius ,dkUr&okl esa izos'k dj pqdk gS] vkSj ftldk fpÙk 'kkUr 
gS] tc og Li"Vr;k èkEe dk lk{kkRdkj djrk gSA mls euq";srj lq[k dk 
vuqHko gksrk gSA**

18- ̂ ^,d cqf¼eku fHk{kq ds fy;s bfUnz;&la;e] larks"k] èkEe ds vèkhu la;fer] 
vizeknh fe=kksa dh laxfr] ifo=k thou] vizeknh gksuk gh  Js"B gSA**

19- ̂ ^mls fHk{kk ij thou O;rhr djuk pkfg;s] tks vius dÙkZO;&ikyu esa vizekn 
ugha djsxk] rHkh lq[k dh iw.kZrk esa og nq[k dk var djus esa liQy gksxkA**

20- ̂ ^gs fHk{kq! Lo;a vius dks tkx:d ,oa mRlkfgr dj] Lo;a vius dk ijh{k.k 
dj] bl izdkj tc rw Lo&lqjf{kr vkSj ,dkxz gksxk rks lq[k ls ft,xkA**

21- ̂ ^D;ksafd vius vki gh viuk Lokeh gS] vius vki gh viuh xfr gS] blfy;s 
vius vki dks mlh rjg fu;a=k.k esa j[k] ftl izdkj O;kikjh vPNs ?kksM+s dks 
fu;a=k.k esa j[krk gSA**

22- ̂ ^tks fHk{kq vizekn esa vkufUnr jgrk gS] tks izekn dks Hk; dh n`f"V ls 
ns[krk gS] og vfXu ds leku vius lHkh NksVs ;k cM+s caèkuksa dks tykrk 
gqvk fopjrk gSA**
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23- ̂ ^,d fHk{kq] tks fpUru esa vkufUnr jgrk gS] tks izekn dks Hk; dh n`f"V ls 
ns[krk gS] tks (viuh vkn'kZ fLFkfr ls) ifrr ugha gks ldrk gS&og fuokZ.k 
ds lehi gh gSA**

24- xkSre (cq¼) ds Jkod lnSo tkx:d jgrs gSa] vkSj muds fopkj fnu vkSj 
jkr lnSo cq¼ ij dsfUnzr jgrs gSaA

25- xkSre (cq¼) ds  Jkod lnSo tkx:d jgrs gSa] vkSj muds fopkj fnu vkSj 
jkr lnSo la?k ij dsfUnzr jgrs gSaaA

26- xkSre (cq¼) ds Jkod lnSo  tkx:d jgrs gSa] vkSj muds fopkj fnu vkSj 
jkr lnSo èkEe ij dsfUnzr jgrs gSaA

27- xkSre (cq¼) ds Jkod lnSo tkx:d jgrs gSa] vkSj muds fopkj fnu vkSj 
jkr lnSo muds 'kjhj ij dsfUnzr jgrs gSaA

28- xkSre (cq¼) ds Jkod lnSo tkx:d jgrs gSa] vkSj muds fopkj fnu vkSj 
jkr lnSo d#.kk (vfgalk) ij dsfUnzr jgrs gSaA

29- xkSre (cq¼) ds Jkod lnSo tkx:d jgrs gSa] vkSj muds fopkj fnu vkSj 
jkr lnSo è;ku (Hkkouk) ij dsfUnzr jgrs gSaA

30- ,d fHk{kq cuus ds fy;s lalkj dks R;kxuk dfBu gS] lalkj dk Hkksx djuk 
dfBu gS] fogkj Hkh nq"dj gS] ?kj Hkh d"Vdj gS] izR;sd oLrq dks lkewfgd 
:i ls ck¡Vdj iz;ksx esa ykus okys leku yksxksa ds lkFk fuokl djuk Hkh 
d"Vizn gS] vkSj izozftr (fHk{kqdk) thou Hkh d"Vizn gSA 

31- tks euq"; J¼k;qDr gS] 'khy vkSj ;'k ls lEiUu gS] og tgk¡&tgk¡ Hkh tkrk 
gS gj txg vknj ikrk gSA

2- fHk{kq vkSj riLoh

1- D;k fHk{kq riLoh gksrk gS\ mÙkj udkjkRed esa gSA

2- ;g Lo;a rFkkxr us ;g udkjkRed mÙkj fuxzks/ ifjozktd ds lkFk ckrphr 
djrs gq, fn;k FkkA

3- ,d ckj rFkkxr jktx`g ds lehi x`/zdwV ioZr ij Bgjs gq, FksA mlh le; 
jkuh mnqEcfjd ds m|ku esa cgqr ls ifjozktdksa ds lkFk fuxzksèk ifjozktd 
jg jgk FkkA

4- ml le; rFkkxr x`èkzdwV ioZr ls mrjrs gq, lqexèkk unh ds rV ij eksjksa 
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ds pqxus ds LFkku ij vk;s vkSj ogk¡ [kqyh gok esa pgy&dneh djus yxsA 
rc fuxzksèk us mUgsa bl izdkj Vgyrs ns[kk] vkSj mUgsa ns[kdj mlus vius 
vuq;kf;;ksa dks ltx fd;k] vkSj dgk] ̂ ^'kkUr gks tkvks! dksbZ èofu er djksA 
Je.k xkSre lqexèkk unh ds rV ij gSaA** tc mlus ,slk dgk] ifjozktd 
'kkUr gks x;sA

5- rc rFkkxr fuxzksèk ifjozktd ds lehi x;s] vkSj fuxzksèk muls bl izdkj cksys] 
gs Hkxoku! rFkkxr vk;saA gs Hkxoku! rFkkxr vkidk Lokxr gSA fpjdky ds 
i'pkr~ rFkkxr us bèkj n'kZu nsus dh d`ik dh gSA vki d`i;k ,d vklu 
xzg.k djsaA vki ds fy;s vklu lqlfTtr gSA**

6- rFkkxr us lqlfTtr vklu xzg.k fd;k] vkSj fuxzksèk ,d uhpk vklu ysdj] 
muds cxy esa cSB x;kA

7- rRi'pkr~ fuxzksèk us rFkkxr ls dgk] ^^tSlk fd Je.k xkSre gekjh lHkk esa 
ièkkjs gSa] ge muls ;g iz'u iwNuk pkgsaxs] ^Hkxou~! rFkkxr dk ;g èkEe 
D;k gS\ ftlesa os vius f'k";ksa dks izf'kf{kr djrs gSa] vkSj ftls os f'k";] 
rFkkxr }kjk bl izdkj izf'kf{kr gksdj larks"k dk vuqHko djrs gSa] viuk 
pje vkJ; rFkk lnkpj.k dk eq[; fl¼kUr Lohdkj djrs gSa\**

8- ^^fuxzksèk] nwljs er okys ds fy;s] nwljh èkkj.kk okys ds fy;s] nwljs lEiznk; 
okys ds fy;s] fcuk vH;kl vkSj fcuk f'k{k.k ds ;g le>uk dfBu gS fd 
ftlesa eSa vius f'k";ksa dks izf'kf{kr djrk gw¡ vkSj ftls os] bl izdkj gksdj 
larks"k dk vuqHko djrs gSa] viuk pje vkJ; rFkk lnkpj.k dk eq[; 
fl¼kUr Lohdkj djrs gSaA**

9- ^^fdUrq gs fuxzksèk! rw eq>ls ,d iz'u vius gh fl¼kUr ds fo"k; esa] bl 
thou dh dBksj fu;efu"Brk ds fo"k; esa iwNks fd bu Lo&lUrkiuksa esa fdl 
ckr dh iwfrZ lekfgr gS] vkSj fdl ckr dh iwfrZ lekfgr ugha\**

10- rc fuxzksèk rFkkxr ls bl izdkj cksys] ^^ge Lo&lUrkiu dh riL;kvksa dk 
ozr ysrs gSa_ ge mUgsa Hkxou~! ekurs gS] ge muls fpids jgrs gSaA buesa fdl 
ckr dh iwfrZ lekfgr gS vkSj fdl ckr dh iwfrZ lekfgr ugha\**

11- ̂ ^fuxzksèk! eku yks fd ,d riLoh uXu jgrk gS] dqN vla;r vknrksa okyk 
gS] vius gkFk pkVrk gS] ;fn dksbZ dgs fd fHk{kkFkZ i/kfj,] rks mldk vknj 
ugha djrk gS] vkSj u gh #drk gS]  fo'ks"k :i ls yk;k x;k dqN Hkh 
Lohdkj ugha djrk gS] vkSj u gh fo'ks"k :i ls rS;kj fd;k x;k dqN ysrk 
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gS] vkSj u fdlh fueU=k.k dks Lohdkj djrk gS] og idkus ds crZu ds eq¡g 
ls fudkyh xbZ dksbZ Hkh oLrq Lohdkj ugha djrk] vkSj u gh }kj ds Hkhrj 
j[kh] vkSj u gh ,d vks[kyh ds Hkhrj j[kh vkSj u gh ydfM+;ksa ds Hkhrj 
j[kh] vkSj u gh pDdh ds Hkhrj j[kh] vkSj u gh ,d lkFk Hkkstu djrs nks 
yksxksa ls dksbZ oLrq ysrk gS] vkSj u gh ,d xHkZorh L=kh ls] vkSj u gh ,d 
nwèk fiykus okyh ek¡ ls] vkSj u gh fdlh iq#"k ds lkFk lEHkksx dj jgh 
,d L=kh ls] vkSj u gh lw[ks (vdky) esa ,df=kr Hkkstu esa ls] vkSj u gh 
ogk¡ ls tgk¡ ,d dqÙkk gS] vkSj u gh ogk¡ ls tgk¡ efD[k;k¡ fHkufHkuk jgh 
gSa] vkSj u gh og eNyh ;k ek¡l Lohdkj djsxk] vkSj u gh rst u'khys is; 
inkFkZ fi;sxk] u rks e|] vkSj u gh pkoy dh ek¡MA og ;k rks ,d ?kj ls 
Hkkstu ek¡xus okyk ,d dkSj [kkus okyk gS] ;k ,d nks ?kj ls Hkkstu ek¡xus 
okyk] ,d nks dkSj [kkus okyk euq"; gS] ;k ,d lkr ?kj ls Hkkstu ek¡xus 
okyk] ,d nks dkSj [kkus okyk euq"; gSA og Lo;a dk ,d fHk{kk] nks fHk{kk 
;k lkr fHk{kk ls Hkj.k&iks"k.k djrk gSA og fnu esa dsoy ,d ckj Hkkstu 
xzg.k djrk gS] ;k nks fnu esa dsoy ,d ckj ;k izR;sd lkr fnu esa dsoy 
,d ckjA vr% og fu;ekuqlkj Hkkstu xzg.k djus dh vknr dk f'kdkj 
cudj jgrk gS] fu;fer vUrjkyksa ij] ;gk¡ rd vèkZekl esa ,d ckj rdA 
;g ;k rks xeyksa esa mxk;s x;s ikSèkksa ij xqtkjk djrk gS] ;k taxyh pkoy 
ij] ;k fuokj&chtksa ij] ;k peM+s dh Nhyu ij] ;k lsoky ij] ;k pkoy 
dh Hkwlh ds vkVs ij] ;k pkoy ds dpjs ij] ;k vkVs ij ;k [kkyh ij] 
;k ?kklksa ij ;k xkscj ij] ;k taxy ds ;k gok ds >ksdksa ls fxjs iQy ;k 
dUn&ewyksa ijA og eksVk mQu dk diM+k igurk gS] eksVk fefJr diM+k] 
diQu dk iQsadk gqvk diM+k] iQsads gq, phFkM+s] ;k oYdy oL=k igurk gS] 
;k iqu% og e`x&Nky igurk gS ;k e`x&Nky dh cuh ifV~V;ksa dh tkyh] 
;k dq'k&r`.k ;k Nky&oL=k] ;k ,d ekuo&ckyksa dk dEcy] ;k ,d ?kksM+s 
ds ckyksa dk dEcy] ;k ,d mYyw ds ia[kksa dk oL=k igurk gSA og cky o 
nk<+h yqatu djus okyk gS] nksuksa dk yqa×tu djus okyk gS] nksuksa dk yqa×tu 
djus dh vknr dk f'kdkj gS] ,d lnSo [kM+k jgus okyk gS] ,d ,fM+;ksa 
ds cy pyus okyk gS] bl izdkj mdMw¡ cSBdj vkxs ljdus dh vknr dk 
f'kdkj gS] dkaVksa dh 'kSÕ;k ij lksus okyk euq"; gS] viuh 'kSÕ;k esa yksgs dh 
dhysa ;k dk¡Vs xkM+dj mu ij lksrk gS og ydM+h ds r[rs dk iz;ksx djrk 
gS] tehu ij lksrk gS] dsoy ,d djoV lksrk gS_ ,d èkwy&feV~Vh yisVus 
okyk gS vkSj ,d [kqyh gok esa jgus okyk euq"; gSA ,d tgk¡ bPNk dks 
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ogha cSBus okyk] ,d eSyk&[kkus okyk] ,slh oLrqvksa dks [kkus dh vknr dk 
f'kdkj gS] og ,d u'khys is; inkFkZ u ihus okyk gS] dsoy (B.Mk ikuh) 
ihus dh vknr dk f'kdkj gS_ vkSj ;gk¡ rd fd fnu esa rhu ckj Luku djus 
okyk euq"; gSA**

12- bruk dgus ds i'pkr~] rFkkxr us fuxzks/ ls iwNk] ^^fuxzksèk! rqe D;k lksprs 
gks] ;fn ;s lc ckrsa ,slh gh gksa] D;k Lo&Dys'k dh riL;k,¡ iw.kZ gqb± ;k 
,slk ugha gSa\** ^^okLro esa rFkkxr! ;fn ;s lc ckrsa ,slh gh gksa] Lo&Dys'k 
dkjd dh riL;kvksa dh iwfrZ gks x;h gSA**

13- ̂ ^gs fuxzksèk! vc eSa fu'p;iwoZd dgrk gw¡ fd bl izdkj dh x;h Lo&Dys'k 
dh riL;kvksa dh iwfrZ esa fofHkUu izdkj ds }s"k lekfgr gSA**

14- ̂ ^rFkkxr! vki fdl izdkj ls fu'p;iwoZd dgrs gSa fd }ks"k lekfgr 
gSa\**

15- ̂ ^gs fuxzksèk! tc ,d ekeys esa ,d riLoh riL;k djrk gS fd] og ml 
ekxZ ds }kjk mls >wBk larks"k gks tkrk gS] fd mldk mís'; iw.kZ gks x;k gSA 
fuxzksèk! ;g riLoh esa ,d nks"k cu tkrk gSA**

16- ̂ ^gs fuxzksèk! tc ,d riLoh riL;k gS] rks mlls og le>rk gSA og mQapk 
gS vkSj nwljksa dks og uhpk le>rk gSA ;g Hkh] riLoh esa ,d nks"k cu tkrk 
gSA**

17- ̂ ^gs fuxzksèk! tc ,d riLoh riL;k djrk gS] rks mls ;g u'kk gks tkrk gS 
vkSj og ykijokg o erokyk gks tkrk gS vkSj vlko/ku Hkh gks tkrk gS ;g 
Hkh] riLoh esa ,d nks"k cu tkrk gSA**

18- ̂ ^gs fuxzksèk! tc ,d riLoh riL;k djrk gS] rks mlds fy;s HksaV] vknj&lRdkj 
ykHk vkSj ;'k mRiUu gksrk gSA mlds }kjk mls >wBh lUrq"Vh gks tkrh gS vkSj 
mldk mís'; iw.kZ gks tkrk gS] ;g Hkh] riLoh esa ,d nks"k cu tkrk gSA**

19- ̂ ^gs fuxzksèk! HksaV] vknj&lRdkj vkSj ;'k izkIr dj ysus ij riLoh vius dks 
mQapk o egku  vkSj nwljksa dks rqPN le>rk gSA ;g Hkh riLoh esa ,d nks"k 
cu tkrk gSA**

20- ̂ ^gs fuxzksèk! HksaV] vknj&lRdkj vkSj ;'k izkIr dj ysus ij] og mlls erokyk 
vkSj eksfgr cu tkrk gS vkSj vlkoèkku gks tkrk gSA ;g Hkh riLoh esa ,d 
nks"k cu tkrk gSA**
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21- ̂ ^gs fuxzksèk! tc rd riLoh riL;k djus yxrk gS] rks og Hkkstu esa Hksn 
djuk 'kq: dj nsrk gS vkSj og dgrk gS ;g esjs fy;s vuqdwy gS] ;g esjs 
fy;s izfrdwy gS] ;g esjs fy;s mi;qDr ugha gSA ftu Hkkstuksa dks izfrdwy 
le>rk gS] og mUgsa tkucw>dj R;kxrk gSA tks mlds vuqdwy gksrs gSa] muds 
fy,  og yksHkh vkSj eqXèk gks tkrk gS] vkSj muesa [krjk u ns[kdj] mUgsa 
vlqjf{kr u le> dj muls fpidk jgrk gS vkSj bl izdkj mudk vkuUn 
ysrk gSA ;g Hkh riLoh esa ,d nks"k cu tkrk gSA**

22- ̂ ^gs fuxzksèk! ,d HksaV] vknj&lRdkj vkSj ;'k ds izfr viuh ykylk ds dkj.k] 
og lksprk gS% ̂ jktk eq>s vknj&lRdkj nsaxs vkSj blfy;s muds ea=kh] vfèkdkjh 
Hkh nsaxs] blfy, gh] dqyhu] czkã.k] x`gLFk vkSj laiznk;ksa ds laLFkkid Hkh 
nsaxsA* ;g Hkh riLoh esa ,d nks"k cu tkrk gSA**

23- ̂ ^gs fuxzksèk! ,d riLoh fdlh nwljs riLoh ;k czkã.k ij cM+cM+kus yxrk 
gS] ;g dgrs gq,] ^og euq"; lHkh izdkj dh oLrqvksa ij xqtkjk djrk gS] 
dUn&ewy] ;k 'kk[kkvksa ij yxus okys iQy] ;k csj ;k xk¡Bsa] ;k  cht ml 
lHkh dks tcM+ksa ds o"kZ ls ihl Mkyrk gS&vkSj rc Hkh yksx mls èkekZRek 
dgrs gSaA ;g Hkh riLoh esa ,d nks"k gks tkrk gSA**

24- ̂ ^gs fuxzksèk! ,d riLoh ns[krk gS fd fdlh nwljs Je.k ;k czkã.k dk cgqr 
vknj&lRdkj vkSj ykHk izkIr gks jgk gS] iwtk tk jgk gS] lEekfur gks jgk 
gSA vkSj ukxfjdksa }kjk HksaV fn;s tkrs ns[krk gSA ;g ns[kdj og lksprk gS% 
^ukxfjd bl euq"; dks bruk vknj&lRdkj nsrs gSa] blfy, og foykflrk 
dk thou O;rhr djrk gS] os mls iwtrs vkSj lEeku nsrs gSa] vkSj mls HksaV 
izLrqr djrs gSa] tcfd eq>s] tks eSa ,d riLoh ds :i esa] okLro esa ,d 
dBksj riLoh dk thou thrk gw¡] os dksbZ vknj&lRdkj ugha nsrs gSa] vkSj u 
iwtrs gSa] u lEeku djrs gSa] u HksaV nsrs gSa*A vkSj blfy;s og bZ";kZ ân; esa 
j[krk gS vkSj ukxfjdksa ds izfr nqHkkZo j[krk gSA ;g Hkh riLoh esa ,d nks"k 
gks tkrk gSA**

25- ̂ ^gs fuxzksèk! riLoh jgL;e; gksus dk vfHku; djrk gSA tc iwNk tkrk gS 
fd ^D;k vki bldks vuqeksfnr djrs gSa\* og vuqeksfnr u djrs gq, dgrk 
gS fd ^eSa djrk gw¡* ;k vuqeksfnr djrs gq,] dgrk gS ^eSa ugha djrk gw¡*A bl 
izdkj og tkucw> dj >wB cksyrk gSA ;g Hkh riL;k esa ,d nks"k gks tkrk 
gSA**

26- ̂ ^gs fuxzksèk! riLoh Øksfèkr gks ldrk gS vkSj }s"k Hkh mRiUu dj ldrk gSA 
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;g Hkh riLoh esa ,d nks"k gks tkrk gSA**

27- ̂ ^gs fuxzksèk! riLoh <ksaxh rFkk èkwrZ gks ldrk gS] lkFk gh lkFk bZ";kyq rFkk 
cM+cM+kus okyk gks ldrk gSA og pkykd o pkyckt cu tkrk gS] dBksj&ân; 
o vfHkekuh cu tkrk gS] og cqjh bPNk;sa eu esa j[krk gS vkSj mudk nkl 
cu tkrk gS] og feF;k èkkj.kk;sa eu esa j[krk gS] vuqHkokrhr er ls xzLr gks 
tkrk gS] vius vuqHkoksa dh xyr O;k[;k djrk gS] og datwl rFkk laU;kl 
ds fo#¼ gSA ;g Hkh riL;k esa ,d nks"k gks tkrk gSA**

28- ̂ ^blds fo"k; esa rqe D;k lksprs gks] fuxzksèk\ D;k ;s ckrsa Lo&Dys"k dj  dh 
riL;kvksa esa nks"k gSa] ;k os ugha gSa\**

29- ̂ ^Hkxoku! okLro esa ;s ckrsa Lo&Dys"k dh riL;kvksa esa nks"k gSaA ;g lEHko 
gS] Hkxoku~! fd ,d riLoh ;gk¡ rd fd bu lHkh nks"kksa ls xzLr gks ldrk 
gS] buesa ls fdlh ,d ;k nwljs ls vf/d xzflr gks ldrk gSA**

30- fHk{kqvksa dks bu nks"kksa ls xzLr ugha gksuk pkfg;sA

3- fHk{kqq rFkk czkã.k

1- D;k fHk{kq oSlk gh gS tSlk fd czkã.k\ bl iz'u dk mÙkj Hkh udkjkRed gh 
gSA

2- bl fo"k; dh ppkZ fdlh ,d LFky ij ugha feysxhA ;g cq¼&opuksa dh 
lHkh txg fc[kjh iM+h gSaA fdUrq nksuksa ds  vUrj dks  ljyrk ls lkj izLrqr 
fd;k tk ldrk gSA

3- ,d czkã.k ,d iqjksfgr gksrk gSA mldk eq[; dk;Z tUe] fookg o e`R;q ls 
lEcfUèkr dqN fo'ks"k ^laLdkjksa^* dks djkuk gSA

4- ;g laLdkj blfy;s vko';d cu tkrs gSa] D;ksafd vkRek dks ewyr% iki esa 
fyIr ekuus dk fl¼kUr gS] ftls fueZy dj fu"iki cukus ds fy;s laLdkjksa 
dh vko';drk gksrh gS] vkSj D;ksafd vkRek o ijekRek esa fo'okl fd;k 
tkrk gSA

5- bu laLdkjksa ds djus ds fy;s ,d iqjksfgr vko';d gksrk gSA ,d fHk{kq 
ewyr% iki bZ'oj vkSj vkRek esa fo'okl ugha djrkA blfy, mls dksbZ 
laLdkj djus&djkus dh vko';drk ugha gksrhA vr% og ,d iqjksfgr ugha 
gksrk gSA
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6- ,d czkã.k tUe ysrk gSA ,d fHk{kq curk gSA

7- ,d czkã.k dh ,d tkfr gSA ,d fHk{kq dh dksbZ tkfr ugha gksrh gSA

8- tks ,d ckj czkã.k iSnk gks x;k] og lnSo ds fy;s czkã.k gks x;kA dksbZ 
Hkh vijkèk dksbZ Hkh iki czkã.k dks vinLFk ugha dj ldrkA

9- fdUrq tks ,d ckj fHk{kq cu x;k og lnSo ds fy;s fHk{kq ugha jgrkA ,d 
fHk{kq curk gSA ;fn vius vkpj.k }kjk og Lo;a dks ,d fHk{kq cus jgus ds 
v;ksX; cuk nsrk gS] rks mls vinLFk fd;k tk ldrk gSA

10- ,d czkã.k cuus ds fy, dksbZ ekufld ;k uSfrd izf'k{k.k vko';d ugha 
gksrk gSA mlls ftl ckr dh vk'kk dh tkrh gS (dsoy vk'kk) og gS vius 
èkkfeZd 'kkL=k dks tkuus dhA

11- fHk{kq dk ekeyk blds lnSo izfrdwy gS] ekufld vkSj uSfrd izf'k{k.k mldk 
thou&izk.k gSA

12- ,d czkã.k Lo;a ds fy;s vlhfer lEifÙk vftZr djus ds fy;s LorU=k gSA 
nwljh vksj ,d fHk{kq ugha dj ldrkA

13- ;g dksbZ NksVk vUrj ugha gSA lEifÙk vkSj dk;Z nksuksa ds fo"k; esa euq"; dh 
ekufld vksj uSfrd Lora=krk ij dBksjre izfrcUèk gSA ;g nksuksa izo`fÙk;ksa ds 
eè; ,d la?k"kZ mRiUu dj nsrh gSA blfy;s czkã.k gh lnSo ifjorZu dk 
fojksèkh jgk gSA mlds fy;s ,d ifjorZu dk vFkZ 'kfDr dh gkfu vkSj èku 
dh gkfu gSA

14- lEifÙkfoghu ,d fHk{kqq ekufld vkSj uSfrd :i ls LorU=k gSA mlds ekeys 
esa ,sls dksbZ O;fDrxr LokFkZ ugha gSa] tks bZekunkjh vkSj lR;fu"Bk ds ekxZ esa 
#dkoV cu ldsA

15- os czkã.k gSa] fiQj Hkh izR;sd czkã.k Lo;a esa ,d O;fDr gksrk gSA ,slk dksbZ 
èkkfeZd laxBu ugha gS] ftlds og vèkhu gSA ,d czkã.k Lo;a esa gh ,d 
dkuwu gSA os vkil esa lkewfgd HkkSfrd LokFkZ ls caèks gSaA

16- nwljh vksj ,d fHk{kq lnSo la?k dk ,d lnL; jgrk gSA ;g dYiukrhr gS 
fd ,d fHk{kq la?k dk ,d lnL; gq, fcuk ugha gks ldrk gSA ,d fHk{kqq 
Lo;a esa gh ,d dkuwu ugha gSA og la?k ds vèkhu gSA la?k ,d vkè;kfRed 
laxBu gSA
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4- fHk{kq vkSj mikld

1- èkEe esa fHk{kq ds ^èkEe* vkSj mikld ;k x`gLFk ds ^èkEe* ds eè; ,d 
lqLi"V vUrj gSA

2- fHk{kq czãp;Z ls c¡èkk gSaA mikld ds lkFk ,slk ugha gSA og fookg dj ldrk 
gSA

3- fHk{kq dk dksbZ Hkh ?kj ugha gks ldrk gSA mldk dksbZ ifjokj ugha gks ldrkA 
mikld ds lkFk ,slk ugha gSA mikld dk ,d ?kj gks ldrk gS vkSj ,d 
ifjokj gks ldrk gSA

4- fHk{kq ds ikl dksbZ lEifÙk ugha gks ldrh gS] fdUrq ,d mikld lEifÙk j[k 
ldrk gSA

5- fHk{kq ds fy;s tho&fgalk oftZr gS] fdUrq mikld ds fy;s ,slk ugha gSA og 
dj ldrk gSA

6- iap'khy nksuksa ds fy;s loZlkekU; gS] fdUrq fHk{kq ds fy;s os ozr gSA og 
n.M dk Hkkxh gq, fcuk mudks Hkax ugha dj ldrk gSA mikld ds fy;s os 
vuqdj.kh; f'k{kk&in gaSA

7- fHk{kq ds fy;s iap'khy dk ikyu vfuok;Z gS] fdUrq mikld }kjk mudk 
ikyu LoSfPNd gSA

8- rFkkxr us ,slk ,d vUrj D;ksa cuk;k gS\ blds fy;s dksbZ vPNk dkj.k 
vo'; gksxkA D;ksafd rFkkxr dksbZ Hkh ,slh ckr ugha djrs] tc rd fd 
blds fy;s dksbZ vPNk dkj.k ugha gksrkA

9- bl vUrj dk ^dkj.k* rFkkxr }kjk dgha Hkh Li"V ugha dgk x;k gSA ;g 
vuqeku yxkus ds fy;s NksM+ fn;k x;k gS] fiQj Hkh bl vUrj dk dkj.k 
tkuuk vko';d gSA

10- blesa dksbZ lUnsg ugha gS fd rFkkxr vius ^èkEe* ds }kjk i`Foh ij lnkpj.k 
ds ,d jkT; dh uhao Mkyuk pkgrs gSaA blfy;s gh mUgksaus fcuk fdlh 
Hksn&Hkko ds lHkh dks vius èkEe dk mins'k fn;k] fHk{kqvksa dks Hkh lkFk gh 
lkFk x`gLFkksa dks HkhA

11- fdUrq rFkkxr ;g Hkh tkurs Fks fd dsoy lkekU; euq";ksa dks ̂ èkEe* dk mins'k 
nsus Hkj ls gh ml vkn'kZ lekt dk fuekZ.k ugha gks ik;sxk] tks lnkpj.k ij 
vkèkkfjr gksA
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12- ,d vkn'kZ ds fy, vo'; gh ^O;kogkfjd* pkfg;s vkSj bruk gh ugha ;g 
yksxksa dks ^O;kogkfjd* izrhr Hkh gksuk pkfg;sA dsoy rc gh yksx mlds 
fy;s iz;kl djsaxs vkSj mls lkdkj djus dh dksf'k'k djsaxsA

13- bl rjg dk iz;kl rHkh vkjEHk gks ldrk gS] tc yksxksa ds fnekx ds lkeus 
ml vkn'kZ ij vkèkkfjr dk;Zjr ,d lekt dk ;FkkFkZ :i gks] ftlls fd 
lkekU; euq"; dks ;g le> vk lds fd vkn'kZ vO;ogkfjd ugha Fks] cfYd 
blds foijhr lkdkj djus ;ksX; FksA

14- la?k mlh dk ,d lkdkj lkekftd uewuk gS] tks rFkkxr }kjk minsf'kr èkEe 
dks lkdkj dj cuk;k x;k FkkA

15- ;gh dkj.k gS fd rFkkxr us ,d fHk{kq ds /eZ vkSj /eZ esa mikld ds ;g 
foHkktd js[kk [khaph FkhA fHk{kq cq¼ ds vkn'kZ lekt dk nhi&okgd Fkk vkSj 
fHk{kq dks ;Fkk lkeF;Z mldk vuqlj.k djuk FkkA

16- ,d vU; iz'u vkSj Hkh gS] ftls ,d mÙkj dh vko';drk gSA fHk{kq ds D;k 
dk;Z gksrs gSa\

17- D;k fHk{kq dks Lo;a dh lk/uk ds fy, gh ;k mls yksxksa dh lsok djuh vkSj 
mUgsa ekxZ&funsZf'kr djuk pkfg;sA

18- mls vo'; gh nksuksa dk;ks± dks iwjk djuk pkfg;sA

19- O;fDrxr lkèkuk ds fcuk og ekxZn'kZu ds ;ksX; ugha gks ldrkA blfy;s mls Lo;a 
dks ,d lEiw.kZ] loZJs"B] lnkpj.k okyk euq"; vkSj ,d izcq¼ euq"; vo'; 
cuuk pkfg,A blfy, mls O;fDrxr lkèkuk dk vH;kl djuk pkfg;sA

20- ,d fHk{kq vius ?kj dk ifjR;kx djrk gS] fdUrq og lalkj dk R;kx ugha  
djrk gSA og x`g&R;kx djrk gS] ftlls fd mlds ikl Lora=krk vkSj volj 
gks mudh lsok djus ds fy;s tks vius ?kjksa ls cqjh rjg vklDr gS] vkSj 
mudk thou nq[k] foifÙk vkSj veaxy ls Hkjk gqvk gS vkSj tks Lo;a viuh 
lgk;rk ugha dj ldrsA

21- d#.kk] tks fd èkEe dk lkj gS] dh vko';drk gksrh gS fd izR;ssd O;fDr 
izse vkSj lsok djs vkSj fHk{kq Hkh blls eqDr ugha gSA

22- O;fDrxr&lkèkuk esa pkgs ftruk Hkh ifjiw.kZ gks] ,d fHk{kq tks ekuo&ek=k dh 
O;Fkk ls mnklhu gS] ljklj ,d fHk{kq ugha gSA og dqN Hkh vkSj gks ldrk 
gS] fdUrq og ,d fHk{kq ugha gSA



rhljk Hkkx

fHk{kq ds dÙkZO;

1- /Ee&nh{kk nsuk fHk{kq dk dÙkZO;

2- peRdkjksa (izfrgk;ksZa) }kjk /e&nh{kk ugha

3- tksj&tcnZLrh ls èkekZUrj.k ugha

4- fHk{kq dks èkEe&izpkj ds fy, la?k"kZ djuk pkfg,
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1- /Ee&nh{kk nsuk fHk{kq dk dÙkZO;

1- ;'k vkSj mlds pkj fe=kksa dk èkEe esa èkekZUrfjr gksus dk lekpkj nwj&nwj 
rd iQSy x;k ftldk ifj.kke ;g gqvk fd mPpre ifjokjksa ls lacafèkr 
dqy&iq=k vkSj os tks muds fupys ntsZ ds ifjokjksa ds gaS] rFkkxr ds ikl 
f'k{kk vkSj muds èkEe dh 'kj.k xzg.k djus ds fy;s vkus yxsA

2- èkEe dh f'k{kk ysus ds fy;s rFkkxr ds ikl yksx vkus yxs FksA Hkxoku~ cq¼ 
tkurs Fks fd muds fy;s ;g dfBu Fkk fd os izR;sd dks O;fDrxr :i 
ls lqf'kf{kr dj ldsaA mUgksaus la?k dh vko';drk dk vuqHko fd;k FkkA 
fHk{kqvksa ds :i esa laxBu cukus dh la[;k fnu&c&fnu c<+rh tk jgh Fkh] 
,d èkkfeZd laxBu ds :i curk tk jgk Fkk] ftls mUgksaus ifjozktdksa dk 
la?k dgk FkkA

3- blfy;s mUgksaus ifjozktdksa dks la?k dk lnL; cuk;k vkSj vuq'kklu ds fu;e 
fuèkkZfjr fd;s] tks fou; dgyk;s Fks vkSj mUgsa la?k ds lnL;ksa ds fy, 
vfuok;Z cuk fn;k FkkA

4- rFkkxr us vkxs pydj ,d fHk{kq cuus ls igys ,d f'k"; ds fy, nks 
voLFkkvksa ls xqtjuk vko';d dj fn;kA igys ,d f'k"; ,d ifjozktd 
curk Fkk vkSj ,d fHk{kq ds lkFk dqN o"kks± rd  mlds vèkhu izf'k{k.k ikrs 
gq, ,d ifjozktd cuk jgrk FkkA mlds izf'k{k.k dky dh lekfIr ds i'pkr~ 
mls milEink xzg.k djus dh vkKk fey tkrh FkhA ;fn mlus ijh{kdksa dks 
larq"V dj fn;k fd og blds fy;s ;ksX; gSA

5- èkEe dh izkjfEHkd voLFkk esa ,slh O;oLFkk dks djus ds fy;s dksbZ le; 
ugha FkkA blfy;s Hkxoku~ us] mUgsa ^fHk{kq* cuk fn;k vkSj mUgsa èkEe&nwr ds 
:i esa  èkEe dk izpkj djus ds fy;s ckgj Hkst fn;kA

6- vkSj mUgsa ckgj Hkstus ls igys rFkkxr us fHk{kqvksa ls dgk ^^gs fHk{kqvks! eSa 
ekuoh; vkSj fnO;] lHkh cUèkuksa ls eqDr gw¡] gs fHk{kqvks! rqe Hkh ekuoh; 
vkSj fnO;] lHkh cUèkuksa ls eqDr gksA vc rqe tkvks] vkSj cgqr tuksa ds fgr 
ds fy;s] cgqr tuksa ds lq[k ds fy;s] yksd ij vuqdEik djus ds fy;s_ 
nsorkvksa vkSj euq";ksa ds fgr ds fy;s] lq[k ds fy;s vkSj dY;k.k ds fy;s 
pkfjdk djksA**
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7- ^^rqeesa ls dksbZ nks ,d fn'kk esa er tkvksA fHk{kqvks! ml fl¼kar dk mins'k 
nks] tks vkfn esa dY;k.kdkjd gS] eè; esa dY;k.kdkjd gS] vUr esa dY;k.
kdkjd gS] vFkZ vkSj O;atu ls ;qDr nksuksa esa gh] ifo=krk ds mRd`"V] iw.kZ 
vkSj ifo=k thou dh mn~?kks"k.kk djksA**

8- ^^izR;sd tuin esa tkvks] mUgsa /Ee esa nhf{kr] nhf{kr ugha djks tks vHkh 
rd èkekZUrfjr gq, gksa_ nq%[k ls nXèk iM+s bl leLr lalkj esa] izR;sd LFky 
ij mldks f'k{kk nks] ftlds ikl lE;d Kku ugha gSA**

9- ^^ogka tkvks tgka egku~ Íf"k] jkt ½f"k vkSj czã ½f"k Hkh jgrs gSa] ;s lc 
ogka fuokl djrs gSa] euq";ksa dks os vius erksa ds vuqlkj izHkkfor djrs 
gSaA**

10- ̂ ^blfy;s tkvks] vdsys&vdsys ;k=kk djrs gq,] vuqdEik ls ifjiw.kZ gks tkvks! 
yksxksa dks caèku eqDr djks vkSj /Ee esa nhf{kr djksA**

11- rFkkxr us fHk{kqvks ;g Hkh dgk%

12- ̂ ^èkEe dk nku lc nkuksa ls c<+dj gS] èkEe dk ekèkq;Z lc ekèkq;ks± ls c<+dj 
gS_] èkEe dk vkuan lc vkuUnksa ls c<+dj gSA**

13- ̂ ^[ksr [kj&irokj ls u"V gks tkrs gSa] euq"; ek=k jkx ls u"V gks tkrs gSa] 
blfy;s èkEe dk nku egku iQy ykrk gSA**

14- ̂ ^[ksr [kj&irokj ls u"V gks tkrs gSa] euq"; ek=k }s"k ls u"V gks tkrs gSa] 
blfy;s èkEe dk nku egku iQy ykrk gSA**

15- ̂ ^[ksr [kj&irokj ls u"V gks tkrs gSa] euq";&ek=k eku ls u"V gks tkrs gSa] 
blfy;s èkEe dk nku egku iQy ykrk gSA**

16- ̂ ^[ksr [kj&irokj ls u"V gks tkrs gSa] euq"; ek=k yksHk ls u"V gks tkrs gSa] 
blfy;s èkEe dk nku egku iQy nsrk gSA**

17- rc lkB fHk{kq èkEe ds izpkj dk mn~ns'; iw.kZ djus dk vkns'k ikdj pkjksa 
fn'kkvksa esa iQSy x;sA

18- rFkkxr us mUgsa /Ee&nh{kk ds fo"k; esa vkSj Hkh funsZ'k fn;sA

2- peRdkjksa (izfrgk;ksZa) }kjk /eZ&nh{kk ugha

1- rFkkxr ,d ckj eYyksa ds uxj vuqfi; esa Bgjs gq, FksA
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2- ml le; iwokZg~u esa rFkkxr us] phoj èkkj.k dj] phoj igu vkSj viuk 
ik=k ysdj fHk{kkVu ds fy;s uxj esa izos'k fd;kA

3- rFkkxr us lkspk ^^fHk{kkVu ds fy;s vuqfi; esa tkuk vHkh esjs fy, dkiQh 
'kh?kz gSA eSa ml fogkj&Hkwfe esa FkksM+s le; ds fy, gw¡] tgk¡ HkXxo ifjozktd 
jgrs gSa] vkSj muls pydj HksaV d:aA**

4- vr% rFkkxr fogkj&Hkwfe esa ml LFky ij x;s] tgka HkXxo ifjozktd FksA

5- rc HkXxo rFkkxr ls bl izdkj cksys] ̂ ^Hkxoku~] rFkkxr ièkkjsa! rFkkxr vkidk 
Lokxr gSA fpjdky ds mijkar rFkkxr us gekjh vksj vkus dk vuqdEik dh 
gSA vki d`ik djds vklu xzg.k djsa] vkids fy;s vklu lqlfTtr gSA**

6- bl ij rFkkxr us vklu xzg.k fd;k vkSj HkXxo ,d uhpk vklu ysdj 
mudh cxy esa cSB x;sA bl izdkj cSBs gq, HkXxo ifjozktd us rFkkxr ls 
bl izdkj dgk %

7- ^^dqN fnu igys] Hkxoku~! lquD[kÙk fyPNoh esjs ikl vk;k Fkk vkSj bl 
izdkj cksyk] ^eSaus vc rFkkxr f'k";Ro R;kx fn;k gS] HkXxo! eSa vc f'k{kd 
ds :i esa muds vèkhu ugha gw¡A D;k ;g rF; okLro esa ,slk gh gS\**

8- ^^;g Bhd ,slk gh gS] HkXxo! tSls lquD[kÙk fyPNoh us dgkA**

9- ^^dqN fnu igys] HkXxo] dkiQh fnuksa igys] lquD[kÙk fyPNoh esjs ikl vk;k 
Fkk vkSj bl izdkj cksyk] ^eSa vc rFkkxr dk f'k";Ro R;kx djrk gw¡] vc 
ls eSa ,d f'k"; ds :i esa rFkkxr ds vèkhu ugha jgw¡xkA* tc mlus eq>ls 
;g dgk] rks eSaus mlls dgk] ^fdUrq] vc lquD[kÙk D;k eSaus dHkh rqels ;g 
dgk Fkk& ^vkvks lquD[kÙk! esjs vèkhu ,d f'k"; ds :i esa jgks\***

10- ̂ ^ugha] rFkkxr vkius ugha dgk] lquD[kÙk us mÙkj fn;kA**

11- ̂ ^;k rwus dHkh eq>ls dgk Fkk ^fd eSa rFkkxr dks viuk xq# Lohdkj djrk 
gawA**

12- ̂ ^ugha] rFkkxr! eSaus ,slk ugha dgk] lquD[kÙk us dgkA**

13- ̂ ^fdUrq ;fn eSaus ,slk ugha dgk vkSj rqeus Hkh oSlk ugha dgk rks rqe D;k 
gks vkSj eSa D;k gw¡ fd rqe eq>s R;kxus dh ckr djrs gks\**

14- ̂ ^;gh lgh] fdUrq rFkkxr vki eq>s lkekU; euq";ksa dh 'kfDr ls ijs dksbZ 
peRdkj (izkfrgk;Z) ugha fn[kkrs gSaA**

15- ̂ ^D;ksa lquD[kÙk! D;k eSaus rqels dHkh dgk Fkk] ^vkvks eq>s vius xq# ds :i 
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esa Lohdkj djks] lquD[kÙk! eSa lkekU; euq";ksa dh 'kfDr ls ijs dksbZ izfrgk;Z 
rqEgsa fn[kkÅaxk\**

16- ̂ ^vkius ugha dgk] Hkxoku~A**

17- ̂ ^;k rqeus dHkh eq>ls dgk Fkk] fd eSa rFkkxr dks vius xq# ds :i esa 
Lohdkj djus dks rS;kj gw¡] D;ksafd os eq>s lkekU; euq";ksa dh 'kfDr ls ijs 
dksbZ izkfrgk;Z fn[kk;saxs\**

18- ̂ ^eSaus ,slk ugha dgk] Hkxoku~A*

19- ̂ ^fdUrq ;fn eSaus ,slk ugh dgk vkSj rqeus Hkh oSlk ugha dgk] rks rqe D;k gks 
vkSj eSa D;k gw¡] ew[kZ fd rqe eq>s R;kxus dh ckr djrs gks\ rqe D;k lksprs 
gks] lquD[kÙk\**

20- ̂ ^pkgs lkekU; euq";ksa dh 'kfDr ls ijs izkfrgk;Z fn[kk;s tk;sa] ;k Hkys gh os 
u fn[kk;s tk;sa] ;g og mn~ns'; ugha gS] ftlds fy;s eSa èkEe dk mins'k nsrk 
gw¡] cfYd blfy;s fd ;g bldk vuqlj.k djus okys dks nq%[k ds lEiw.kZ 
uk'k dh vksj ys tkrk gS\**

21- ̂ ^Hkys gh Hkxoku~! os fn[kk;s tk;sa ;k ugha] fu'p; gh ;gh og mís'; gS 
ftlds fy;s rFkkxr }kjk èkEe dk mins'k fn;k x;k gSA**

22- ̂ ^fdUrq HkXxo! lquD[kÙk eq>ls dg jgk] ^rFkkxr esjs le{k l`f"V dk vkjEHk 
izdV ugha djrs gSA**

23- ̂ ^D;ksa lquD[kÙk! D;k eSaus dHkh rqels dgk Fkk] ^vkvks lquD[kÙk! esjs f'k"; 
cuks vkSj eSa rqEgkjs lkeus l`f"V dk vkjEHk izdV d:axk\***

24- ̂ ^Hkxoku~! vkius ugha dgkA**

25- ̂ ^;k dHkh rqeus eq>ls dgk Fkk] ^eSa rFkkxr dk f'k"; cuwaxk] D;ksafd rFkkxr 
esjs le{k l`f"V dk vkjEHk izdV djsaxs*\**

26- ̂ ^Hkxoku~! eSaus ugha dgkA**

27- ̂ ^fdUrq ;fn eSaus ,slk ugha dgk] vkSj rqeus Hkh oSlk ugha dgk] rks rqe D;k 
gks vkSj eSa D;k gw¡] ew[kZ euq"; fd rqe ml vkèkkj ij eq>s R;kxus dh ckr 
djrs gks\ rqe D;k lksprs gks] lquD[kÙk\ Hkys gh l`f"V dk vkjEHk izdV fd;k 
tk;s] ;k Hkys gh og u fd;k tk;s] D;k ;g og mís'; gS] ftlds fy;s eSa 
èkEe dk mins'k nsrk gw¡] ugha] cfYd blfy;s fd ;g bldk vuqlj.k djus 
okys dks nq[k ds lEiw.kZ uk'k dh vksj ys tkrk gS\**
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28- ̂ ^Hkys gh Hkxoku~!  os izdV fd;s tk;sa ;k ugha] fu'p; gh ;gh og mís'; 
gS] ftlds fy;s rFkkxr }kjk èkEe dk mins'k fn;k x;k gSA**

29- ̂ ^rc] lquD[kÙk! blls ml mís'; ij dksbZ vUrj ugha iM+rk fd Hkys gh l`f"V 
dk izkjEHk izdV fd;k x;k gS] ;k Hkys gh ;g ugha izdV fd;k x;k] ;g 
rqEgkjs fdl iz;kstu dk gS fd l`f"V ds izkjEHk dks izdV fd;k tk;s\**

30- ̂ ^lquD[kÙk! fofHkUu izdkj ls rqeus ofTt;ksa ds eè; esjh iz'kalk dh gSA**

31- ̂ ^lquD[kÙk! fofHkUu izdkj ls rqeus ofTt;ksa ds eè; èkEe dh iz'kalk dh 
gSA**

32- ̂ ^lquD[kÙk fofHkUu izdkj ls rqeus ofTt;ksa ds eè; la?k dh iz'kalk dh 
gSA**

33- ̂ ^lquD[kÙk! eSa rqEgsa crkrk gw¡] eSa rqEgsa Kkr djkrk gw¡] fd ,sls yksx Hkh gksaxs] 
tks rqEgkjs fo"k; esa bl izdkj dgsaxs% ^lquD[kÙk fyPNoh Je.k xkSre ds 
vèkhu ifo=k thou thus ds ;ksX; ugha Fkk vkSj blfy, mlus bldk vuq'kklu 
dks R;kx fn;k vkSj fuEu oLrqvksa dh vksj eqM+ x;kA**

34- ̂ ^gs HkXxo! bl izdkj lquD[kÙk fyPNoh esjs  ckn bl èkeZ vkSj fou; dks 
R;kx x;k] tSls dksbZ loZuk'k dks izkIr gks x;kA**

35- ̂ ^vkSj dqN gh le; mijkUr] cq¼ ds èkEe vkSj fou; dks R;kx dj] lquD[kÙk 
us yksxksa ls dguk izkjEHk dj fn;k fd cq¼ ds Kku vkSj vUrnZ`f"V ds ifj"d`r 
djus okyh HksVksa ds fo"k; esa dqN Hkh vykSfdd ugha Fkk] fd ;g mudh 
Lo;a dh le> Fkh] ftlus mudh viuh cksfèk vkSj mudh viuh O;fDrxr 
[kkst dks ,d fl¼kar dk :i fn;k Fkk] bl izdkj fd mls tks dksbZ lqurk gS 
tks dsoy mlds Hkys ds fy;s minsf'kr fd;k x;k gS mldks blds vuqlkj 
ikyu djuk gksrk gS tks nq[k ds lEiw.kZ fouk'k dh vksj ys tkrk gSA**

36- ;|fi] lquD[kÙk cq¼ dh fuUnk dj jgk Fkk] og tks yksxksa dks dg jgk Fkk 
lp FkkA D;ksafd cq¼ us vius èkEe ds izpkj esa vykSfdd ;k peRdkj dk 
dHkh vkJ; ugha fy;k FkkA

3- tksj&tcnZLrh ls /Ee&nh{kk ugha

1- ,d ckj yxHkx ikap lkS fHk{kqvksa ds lkFk rFkkxr jktx`g vkSj ukyUnk ds 
eè; jktekxZ ls pys tk jgs Fks vkSj lqfIi; ifjozktd Hkh vius f'k"; ;qod 
czã:i ds lkFk jktx`g vkSj ukyUnk ds eè; jktekxZ ls tk jgk FkkA
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2- ml le; lqfIi; ifjozktd fofHkUu izdkj ls cq¼ dh fuUnk esa] èkEe dh 
fuUnk esa vkSj la?k dh fuUnk esa cksy jgk FkkA fdUrq mlds r#.k f'k"; czãnÙk 
us fofHkUu izdkj ls] cq¼ dh iz'kalk esa] èkEe dh iz'kalk esa] vkSj la?k dh 
iz'kalk esa mn~xkj O;fDr fd;sA

3- bl izdkj os nksuksa] xq# vkSj f'k";] ,d nwljs ds ijLij&fojksèkh erksa dks 
èkkj.k fd;s gq, muds dne&nj&dne] rFkkxr vkSj fHk{kq la?k ds ihNs&ihNs 
pys vk jgs FksA

4- rFkkxr vkSj muds lkFk fHk{kq la?k vc jkr xqtkjus ds fy;s vEcyfV~B jktdh; 
m|ku esa Bgjs vkSj oSlk gh lqfIi; ifjozkftd vkSj mlds lkFk mlds ;qod 
f'k"; czãnÙk us Hkh fd;kA vkSj ogka] jktkS?kku esa] os igys ds leku mlh 
fookn dks tkjh j[ks jgsA

5- vkSj izkr% dky dqN fHk{kq ,df=kr gq,] tc os lksdj mBs] eaMi ds Hkhrj 
vkSj tks ckrphr dk fo"k; muds eè; mB [kM+k gqvk og lqfIi; vkSj czãnÙk 
dk laokn FkkA

6- vc rFkkxr] ;g le>dj fd mudh ppkZ dk D;k rkRi;Z Fkk] e.Mi esa 
x;s] vkSj vius fy;s fcNs vklu ij viuk LFkku xzg.k fd;kA tc os cSB 
x;s rks Hkxoku us dgk] ^^og ppkZ D;k gS\ ftl ij vki yksx ;gka cSB dj 
my>s gq, gSa vkSj vki yksxksa ds eè; laokn dk D;k fo"k; gS\ mu yksxksa us 
rFkkxr dks lc dqN crk fn;k Hkxoku~ rks dgk%

7- ^^fHk{kqvks! ;fn ckgjh yksx esjs fo#¼] èkEe ds fo#¼] ;k la?k ds fo#¼ 
dqN dgrs gSa] vki yksxksa dks ml vkèkkj ij u rks nqHkkZo j[kuk pkfg,] u 
eu esa tyu j[kuh pkfg;s vkSj u gh cqjk vuqHko djuk pkfg;sA**

8- ^^;fn rqe] ml vkèkkj ij] Øksfèkr vkSj vkgr gksrs gks] rks blls rqEgkjh gh 
gkfu gksrh gSA ;fn ml ij rqe Øksfèkr gksrs gks] vkSj ukjkt gksrs gksA D;k rqe 
;g fu.kZ; djus esa l{ke gks fd mudk dFku fdl lhek rd Bhd gSS ;k 
xyr\**

9- ^^og ,slk ugha gks ik;sxk] Hkxoku~!**

10- ̂ ^fdUrq tc ckgjh yksx esjh ;k èkEe dh] ;k la?k dh fuUnk esa cksysa] rks tks 
ckr xyr gS mls lqy>kuk pkfg;s vkSj mls xyr dgrs gq, funsZf'kr djuk 
pkfg;s fd bl ;k ml dkj.k ls ;g rF; ugha gS] ;g ,slk ugha gS] ,slh 
dksbZ ckr gekjs eè; ugha ik;h tkrh gS] ;g ge esa ugha gSA**
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11- ̂ ^fdUrq lkFk gh] fHk{kqvks! ckgjh yksx esjh iz'kalk esa] èkEe dh iz'kalk esa] 
la?k dh iz'kalk essa dg ldrs gSaA os D;k ckr gSa tc os esjh iz'kalk esa dgsaxs 
rks rqe dgksxs\**

12- ̂ ^dksbZ dg ldrk gS ^izk.kh fgalk dks R;kx dj Je.k xkSre  fgalk ls fojr 
jgrs gSaA mUgksaus n.M vkSj ryokj  dk loZFkk R;kx dj fn;k gS] vkSj dBksj 
O;ogkj ls fojr rFkk d#.kk ls ifjiw.kZ os lHkh ltho izkf.k;ksa ds izfr n;kyq 
vkSj Lusgh cu jgs gSaA vr% dksbZ Hkh vèkekZUrfjr euq";] tc rFkkxr dh 
iz'kalk esa cksy jgk gks rks bl izdkj cksy ldrs gksA**

13- ̂ ^;k dksbZ dg ldrk gS% ^Je.k xkSre vfnUuknku (pksjh)] tks mudk ugha 
gS] mls viuk cukus ls nwj jgrs gSaA og dsoy ogha ysrs gSa tks mUgsa fn;k 
tkrk gS vkSj vk'kk j[krs gSa fd HksVsa izkIr gksaxhA og viuk thou bZekunkjh 
vkSj eu dh ifo=krk ds lkFk O;rhr djrs gSaA**

14- ̂ ^;k dksbZ dg ldrk gS% Je.k xkSre vczãp;Z ls fojr jg dj 'kq¼ gSaA 
og Lo;a dks v'yhy vkpj.k ls eSFkqu fØ;k ls nwj cgqr nwj j[krs gSaA**

15- ̂ ^;k dksbZ dg ldrk gS% Je.k xkSre] >wB cksyus ls fojr jg] vkSj Lo;a 
dks e`"kkokn ls nwj j[krs gSaA og lR; cksyrs gSa] os lalkj dks dgs x;s vius 
opuksa dks Hkax ugha djrsA**

16- ̂ ^;k dksbZ dg ldrk gS fd Je.k xkSre ^feF;kiokn ls fojr jg]  Lo;a 
dks >wBh fuUnk ls nwj j[krs gSaA tks dqN og ;gka lqurs gSa] mls og ;gka 
ds yksxksa ds eè; >xM+k mRiUu djus ds fy;s dgha vkSj nksgjkrs ugha_ tks 
dqN og dgha vkSj lqurs gSa] mls ogka ds yksxksa ds eè; ,d >xM+k mRiUu 
djus ds fy;s og ;gka ugha nksgjkrs gSA bl izdkj og tks foHkkftr gSa] mUgsa 
,d lkFk ck¡èkus okys ds :i esa] tks fe=k gSa muds izsjd ds :i esa] ,d 
'kkafr&LFkkid] ,d 'kkfUr ds bPNqd] 'kkfUr ds fy;s iz;Ru'khy tks 'kkafr 
LFkkfir djrs gSa] ,sls opuksa ds oDrk ds :i esa thou O;rhr djrs gSaA**

17- ̂ ^;k dksbZ dg ldrk gS fd Je.k xkSre ok.kh dh dVqrk ls fojr jg]  Lo;a 
dks dBksj opuksa ls nwj j[krs gSaA tks dksbZ opu funksZ"k gSa] dkuksa dks eèkqj gSa] 
fiz; gSa] ân; rd tkrs gSa] lkSE;] yksxksa dks eksfgr djus okys gSa] yksxksa ds 
fiz; gSa] ogh opu cksyrs gSaA**

18- ̂ ^;k dksbZ dg ldrk gS% ^fd Je.k xkSre Lo;a dks {kqnz ckrksa ls fojr jg]  
okrkZyki ls nwj j[krs gSaA og le;kuqlkj cksyrs gSa] rF;ksa ds vkèkkj ij cksyrs 
gSa] vFkZ ls Hkjs opu] èkeZ ij] la?k ds fu;eksa ij cksyrs gSaA og lgh le; 
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ij fdlh ds eu esa ?kj djus ;ksX; opu] iw.kZr;k mnkgj.kksa lfgr] Li"Vr;k 
foHkkftr] fo"k; ij dsfUnzr opu gh cksyrs gSaA***

19- ̂ ^;k dksbZ dg ldrk gS Je.k xkSre Lo;a dks chtksa ;k ikSèkksa dks gkfu igqapkus 
ls nwj j[krs gSaA**

  &  os ,d fnu esa dsoy ,d ckj gh Hkkstu xzg.k djrs gSa] jkr dks dksbZ Hkkstu 
xzg.k ugha djrs gSa] vijkg~u ds i'pkr~ fodky Hkkstu ugha djrs gSaA

  &  os izn'kZuksa] esyksa esa u`R;&xhr vkSj laxhr dk n'kZd cuus ls fojr jgrs 
gSaA

 & os ekyk] b=k vkSj ysiksa dks Lo;a iguus] ltkus o vyad`r djus ls fojr 
jgrs gSaA

 & os fo'kky vkSj Åaph 'kSÕ;kvksa ds iz;ksx ls fojr jgrs gSaA

 & os jtr vkSj Lo.kZ Lohdkj djus ls fojr jgrs gSaA

 & os fcuk idk vukt Lohdkj djus ls fojr jgrs gSaA

 & os fL=k;ksa vkSj yM+fd;ksa dks Lohdkj djus ls fojr jgrs gSaA

 & os nkl&nkfl;ksa dks Lohdkj djus ls fojr jgrs gSaA

 & os HksM+ ;k cdfj;ksa dks Lohdkj djus ls fojr jgrs gSaA

 & os eqxsZ&eqfxZ;ksa ;k lqvjksa dks Lohdkj djus ls fojr jgrs gSaA

 & os gkfFk;ksa] xk;&HkSalksa] ?kksM+ksa vkSj ?kksfM+;ksa dks Lohdkj djus ls fojr jgrs gSaA

 & os cks;s gq, ;k mQlj [ksrksa dks Lohdkj djus ls fojr jgrs gSaA os ,d 
eè;LFk ;k lans'kokgd ds :i esa dk;Z djus ls fojr jgrs gSaA

 & os Ø; vkSj foØ; ls fojr jgrs gSaA

 & os rjktw ;k caVokjs ;k iSekuksa }kjk Bxus ls fojr jgrs gSaA

 & os fj'or] Bxh vkSj èkks[ks ds dqfVy rjhdksa ls fojr jgrs gSaA

 & os vax&Hkax djus] gR;k djus] caèkuksa ls tdM+us] jkt ekxZ dh MdSrh] 
ywVikV vkSj fgalk ls fojr jgrs gSaA

20- ̂ ^fHk{kqvks! ;s ,slh ckrsa gSa ftUgsa ,d /Ee dh nh{kk u xzg.k djus okyk 
euq";] tc rFkkxr dh iz'kalk esa cksy jgk gks] dg ldrk gSA fdUrq rqe 
yksxksa dks ;gka rd fd ml vkèkkj ij Hkh] vkuUn ;k g"kZ ls iQwyuk ugha 
pkfg;s] ;k eu iziQqfYyr ugha djuk pkfg;sA ;fn rqe yksx ,sls gksaxs] og Hkh 
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rqEgkjh vkRe&fot; ds ekxZ esa ckèkd gksxkA tc ckgjh yksx esjh ;k èkEe 
dh ;k la?k dh iz'kalk esa cksysa rqEgsa Lohdkj djuk pkfg;s tks rF; gksus ds 
dkj.k ugha gSA ;g dgrs gq, ^bl ;k ml dkj.k ls ;g rF; gS] og ,slk 
gS] ,slh ckrsa gekjs eè; ik;h tkrh gSa ;g ge esa gSaA***

4- fHk{kq dks /Ee&izpkj ds fy, la?k"kZ djuk pkfg,

1- fHk{kqvks dks lacksfèkr djrs gq, rFkkxr ,d ckj cksys%&

2- ^^gs fHk{kqvks! ;g eSa ugha gw¡ tks lalkj ls fookn djrk gwa] cfYd lalkj gS tks 
eq>ls fookn djrk gSA lR; dk ,d mins'kd lalkj esa fdlh ls Hkh fookn 
ugha djrk gSA**

3- ^^;ks¼k] ;ks¼k ge vius vki dks dgrs gSaA rFkkxr! rc ge fdl rjg ls 
;ks¼k gSa\**

4- ^^gs fHk{kqvks! ge ;q¼ djrs gSa] blfy;s ge ;ks¼k dgykrs gSaA**

5- ^^rFkkxr! ge fdlfy;s ;q¼ djrs gSa\**

6- ^^fHk{kqvks! mPp 'khyksa ds fy;s] Js"B m|e ds fy;s] mnÙk izKk ds fy,&bu 
ckrksa ds fy;s ge ;q¼ djrs gSa blfy;s ge ;ks¼k dgykrs gSaA**

7- tgka 'khy [krjs esa gks la?k"kZ ls er ?kcjkvks] e`nqHkk"kh er cus jgks vFkkZr~ 
,sls le; Hkhxh fcYyh cus er cSBs jgksA



pkSFkk&Hkkx

fHk{kq vkSj x`gLFk
1- fHk{kk dk caèku

2- ikjLifjd izHkko

3- fHk{kq dk ^/Ee* vkSj x`gLFk dk ^èkEe*
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1- fHk{kk dk ca/u

1- fHk{kq ,d laxfBr laLFkk Fkh] ftldh lnL;rk lcds fy;s [kqyh ugha FkhA

2- ek=k ,d ifjozktd gksuk la?k dh lnL;rk ysus ds fy;s i;kZIr ugha FkkA

3- dsoy ifjozktd ds milEink izkIr djus ds i'pkr~ gh og la?k dk lnL; 
cu ldrk FkkA

4- la?k ,d Lora=k laLFkk FkhA ;gk¡ rd fd vius laLFkkid ls Hkh LorU=k FkhA

5- ;g Lok;Ùk FkhA ;g ftls pkgs mls viuk lnL; cuk ldrh Fkh] ;fn mlus 
fou;&fiVd ds fu;eksa ds fo#¼ dk;Z fd;k gks] rks ;g fdlh Hkh lnL; 
dks lnL;rk ls gVk ldrh FkhA

6- ,d ek=k fHk{kk dh Mksjh gksa] fHk{kq dks x`gLFk ls ck¡èkrh FkhA

7- fHk{kq fHk{kk ij fuHkZj djrs Fks vkSj ;g x`gLFk gh Fks] tks fHk{kk nsrs FksA

8- x`gLFk laxfBr ugha FksA

9- ;g la?k&nh{kk ;k la?k esa O;fDr ds izos'k ds fy;s ,d la?k dk foèkku FkkA

10- la?k&nh{kk esa la?k rFkk lkFk gh lkFk èkEe esa nhf{kr gksuk nksuksa lekfgr FksA

11- tks èkEe esa nhf{kr gksuk pkgrs Fks] ysfdu la?k ds lnL; ugha cuuk pkgrs 
FksA muds fy;s dksbZ i`Fkd èkEe&nh{kk ugha FkhA ftlds ifj.kkeksa esa ls ,d 
Fkk x`gLFk ls x`gR;kx dh voLFkk esa tkukA

12- ;g ,d xEHkhj pwd FkhA ;g mu dkj.kksa esa ls ,d Fkh] ftlus vUrrksxRok 
Hkkjr esa ckS¼ èkeZ ds iru esa Hkwfedk fuHkkbZ FkhA

13- nh{kk] dh bl vuqifLFkfr us x`gLFkksa dks ,d èkeZ ls nwljs èkeZ esa HkVdus ds 
fy;s eDr NksM+ fn;k Fkk] blls Hkh cnrj ,d gh le; esa ,d ls vfèkd 
èkeZ viukus ds fy, eqDr NksM+k tkuk FkkA

2- ikjLifjd izHkko

1- ;|fi] ^fHk{kk* dk cUèku Hkh ,slk Fkk fd ^dksbZ* fHk{kq x`gLFkksa ds fdlh 
HkVds gq, lnL; dks lqèkkjus ds fy;s i;kZIr FkkA
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2- bl lEca/ esa vaxqÙkj fudk; esa of.kZr fuEufyf[kr fu;e è;ku nsus ;ksX; 
gaSA

3- bu vkns'kksa ds vfrfjDr] Hkh x`gLFkksa dks fdlh Hkh vfu"V ;k vukpj.k ds 
fy;s ,d fHk{kq dh nwljs fHk{kqvks ls f'kdk;r djus dk ,d lkekU; vfèkdkj 
FkkA

4- ftl {k.k f'kdk;r Hkxoku~ cq¼ rd igq¡prh Fkh vkSj mUgksaus mldh iqf"V dj 
yh] vc fou;&fiVd esa lEcfUèkr fu;e la'kksfèkr fd;k tkrk Fkk ftlls ,sls 
fdlh vukpj.k dh iqujko`fÙk dks] la?k ds fo#¼ ,d vijkèk ekuk tk,A

5- fou;] fiVd vkSj dqN ugha] cfYd x`gLFkksa dh f'kdk;rksa dk ifjektZu ek=k 
gSA

6- fHk{kq vkSj x`gLFkksa ds eè; ,slk lEcUèk FkkA

3- fHk{kq dk ^/Ee* vkSj x`gLFk dk ^èkEe*

1- ckS¼ èkEe ds dqN vkykspd vkjksi yxkrs gSa fd ckS¼ èkEe ,d èkeZ ugha 
gSA

2- bl izdkj dh vkykspuk ij dksbZ è;ku nsus dh vko';drk ughaA ;fn dksbZ 
mÙkj nsuk gh gS] rks og ;g gS fd ckS¼ èkEe gh ,d ek=k okLrfod èkEe 
gS vkSj os tks ,slk Lohdkj ugha djrs gSa] mUgsa vo'; gh viuh èkeZ dh 
ifjHkk"kk cnyuh pkfg,A

3- nwljs vkykspd bruh nwj rd ugha tkrs] os dgrs gSa] ^;g ckS¼ èkEe dsoy 
fHk{kqvksa ls lEcfUèkr gSA ;g Lo;a dks lkekU; euq"; ls lEcfUèkr ugha djrkA 
ckS¼ èkEe us lkekU; euq"; dks vius ?ksjs ls ckgj gh j[kk gSA

4- cq¼ ds izopuksa esa ^fHk{kq* 'kCn dk o.kZu bruh vfèkd ckj vkrk gS fd os 
vkykspuk dks cy nsrs gSaA

5- blfy;s bl fo"k; dks Li"V djuk vko';d gks tkrk gSA

6- D;k fHk{kqvksa vkSj x`gLFkkas nksuksa ds fy;s ^/eZ* gh Fkk\ vFkok èkEe dk dksbZ 
,slk va'k Hkh gS tks fHk{kqvksa ds fy;s vko';d vkSj x`gLFkksa ds fy, ugha 
gSA

7- D;ksafd ̂ izopu* izk;% fHkD[kqvksa dks lEcksfèkr fd;s x;s Fks] blls ;g vuqeku 
ugha yxkuk pkfg, fd tks dqN mins'k fn;k x;k Fkk] og dsoy fHk{kqvksa ij 
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gh ykxw gksus ds fy;s vko';d FkkA tks dqN mins'k fn, x, Fks os nksuksa ij 
ykxw gksrs FksA

8- ftl le; mUgksaus (i) iap'khy (ii) vk"Vkafxd ekxZ vkSj (iii) ikjferkvksa 
dk mins'k fn;k] rks mudh utj mikldksa ij gh jgh gksxh] tSlk fd ;g 
mudh izÑfr ls gh i;kZIr Li"V gS vkSj okLro esa dgsa] rks fdlh Hkh rdZ 
dh vko';drk ugha gSA

9- ftUgksaus vius x̀gksa dk R;kx ugha fd;k vkSj tks lfØ; thou esa layXu gSa 
muds fy;s iap'khy] vk"Vkafxd ekxZ vkSj ikjferk;sa vfuok;Z gSaA ;g os gSa] tks 
laHkor% mudk mYya?ku djrs gSa u fd fHk{kq ftUgksaus x̀g&R;kx dj fn;k gS] tks 
lfØ; thou esa layXu ugha gSa vkSj laHkor% os mudk mYya?ku ugha djsaxsA

10- blfy;s] tc cq¼ us vius èkEe dk izpkj izkjEHk fd;k] rks og fu;er% 
mikldksa ds fy;s gh jgk gksxkA

11- ;|fi dsoy ;g vuqeku ij fuHkZj djuk vko';d ugha gSA vkykspuk dk 
[k.Mu djus ds fy;s izR;{k lk{; Hkh gSA

12- fuEufyf[kr izopu dk mYys[k fd;k tk ldrk gS %&

13- ,d ckj tc rFkkxr JkoLrh ds vukFkfif.Md ds tsroukjke esa Bgjs gq, Fks] 
ogk¡ ik¡p lkS vU; mikldksa ds lkFk mikld èkfEed vk;k] ftlus ;Fkksfpr 
vfHkoknu ds i'pkr~ ,d vksj vklu xzg.k fd;k rFkk rFkkxr dks bl izdkj 
lEcksfèkr fd;k%

14- ̂ ^gs rFkkxr! dkSu ls 'khy ifj'kq¼ djrs gSa] nksuksa dks os tks fHk{kq gSa vkSj os 
tks dsoy mikld gSa] vFkkZr~ os tks cs?kj gS vkSj os tks cs?kj ugha gSaA**

15- ̂ ^Hkxoku~! mikldksa lfgr mifLFkr fHk{kqvksa dks vius&vius ^'khy* dh 
tkudkjh nsus dh Ñik djsaA**

16- rFkkxr cksys] ^^fHk{kqvks! è;ku ls lquks] vkSj crk, gq, fu;eksa dk ikyu 
djksA**

17- tc eè;kUrj gks pqdk gks rks vius fHk{kkVu (fi.Mikr) ds fy, er tkvks] 
;Fkk le; fHk{kk ek¡x yksA vle; fHk{kkVu djus okyksa ds fy, tky (iQUns) 
fcNs jgrs gSaA

18- ̂ ^fHk{kkVu ls igys] rqe viuk fpÙk] :i] 'kCn] xUèk] Lokn vkSj Li'kZ dh 
vklfDr ls eqDr dj yksA**
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19- ̂ ^fHk{kk izkIr dj ysus ij] vdsys ykSVks vkSj ,dkUr esa cSBdj fLFkr fpÙk 
ls fopkj djks rks dHkh Hkh rqEgsa ckgj ugha  HkVduk iM+sxkA**

20- ̂ ^fHk{kqvks! lTtu yksxksa ds lkFk okrkZyki esa /Ee dks gh viuh ppkZ dk 
fo"k;  j[kksA**

21- ̂ ^fHk{kk] fogkj] 'kSÕ;k] ty vkSj liQkbZ dks dsoy lkèku ekuks vkSj dqN Hkh 
ughaA**

22- ̂ ^bl izdkj dk rdZlaxr iz;ksx dj fHk{kq mlh izdkj fufyZIr j[ksxk tSls 
dey dk iÙkk] ftl ij ty dh dksbZ Hkh cwan ugha fVdrhA**

23- rFkkxr us dgk] ^^vc eSa mu 'khyksa ij vkrk gw¡] tks mikldksa dks ifj'kq¼ 
djrs gSaA mudks eSa dgrk gw¡&

24- ̂ ^fdlh izk.kh dh gR;k er  djks] u izk.kh&fgalk dk vuqeksnu djksA  fdlh 
ds izfr tks ltho gS] lcy gS ;k nqcZy] fgalk er djksA lHkh izkf.k;ksa ls 
izse djksA**

25- ̂ ^fdlh x`gLFk dh tku&cw> dj pksjh ugha djuh pkfg;s_ dsoy ogh ysuk 
pkfg;s tks nwljs nsrs gSaA**

26- ̂ ^O;fHkpkj ls nwj jgks] tSls og ,d vfXu&dq.M gks] czãp;Z dh deh ij 
fdlh fookfgr iRuh dks iFk&Hkz"V er djksA**

27- ̂ ^lHkkvksa] U;k;ky;ksa esa >wB ugha cksyuk pkfg;s] >wB dks izksRlkfgr ;k vuqeksfnr 
ugha djuk pkfg;sA mls vlR; dks R;kx nsuk pkfg,A**

28- ̂ ^bl fu;e dk ikyu djks% e|iku ls nwj jgks] fdlh O;fDr dks e|iku 
u djkvks_ e|iku dk vuqeksnu u djksA bl ckr ij è;ku nks fd e|iku 
ikxyiu dh vksj dSls ys tkrk gSA**

29- ̂ ^e|iku ds }kjk ew[kZ iki djrs gSa vkSj ykijokg lkfFk;ksa dks iki ls izo`Ùk 
djrs gSaA vr% bl ikxy cukus okys O;lu] ew[kZrk ls nwj jgsa ;k ew[kkasZ dk 
LoxZ gSA**

30- ̂ ^izk.kh&fgalk u djsa] pksjh u djsa] >wB u cksysa] u'khys is; inkFkks± ls nwj jgsa] 
O;fHkpkj ls nwj jgsaA**

31- ̂ ^vr% miksl; ds fnuksa esa vius mikslFk ozrksa dk ikyu djsa tSls lIrkg ds 
i'pkr~] lIrkg vkrs gSa] ifo=k ân;ksa ls bu v"V&'khyksa dk ikyu djsaA**
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32- ̂ ^izkr% dky] bu ozrksa dks ifo=k vkSj J¼k&;qDr eu ls xzg.k djsa] cqf¼eku 
jgsa vkSj viuh lkeF;Z ds vuqlkj fHkD[kqvksa dks Hkkstu o is; inkFkZ nsaA**

33- ̂ ^vius ekrk&firk dh Hkyh&Hkkafr lsok djsa] lnkpj.k okyk O;olk; 
viuk;saA

34- ̂ ^bl izdkj mikld] fu"Bkoku gksdj fnO; yksd dks izkIr gksxkA**

35- ̂ ^bl izdkj ;g ns[kk tk ldrk gS fd èkEe (fHk{kq vkSj mikld) nksuksa ds 
fy;s leku FkkA**

36- gk¡] fuLlUnsg] nksuksa ds izfr dh tkus okyh vk'kk esa vUrj gSA

37- ,d fHkD[kq dks ik¡p ozr vo'; ysus pkfg,aA

38- mls ozr ysuk pkfg;s fd og dHkh >wB ugha cksysxkA

39- mls ozr ysuk pkfg, fd og oèk ugha djsxkA

40- mls ozr ysuk pkfg, fd og nwljksa dh lEifÙk dks viuh ugha cuk,xk tks 
mls ugha nh x;h gSA

41- mls ozr ysuk pkfg, fd og fdlh L=kh ds fo"k; esa 'kkjhfjd Kku tkuus 
dk dHkh iz;kl ugha djsxkA

42- mls ozr ysuk pkfg, fd og dHkh dksbZ u'khyk inkFkZ ugha fi,xkA

43- ;s lHkh fu;e oSls rks mikld ij Hkh ykxw gksrs gSaA

44- Hksn dsoy bruk gS fd fHk{kq ds lkFk os ozr vuqYya?kuh; gSaA mikld ds 
lkFk os LoSfPNd :i ls vknj djus ds fy;s uSfrd dÙkZO; gSaA

45- blds vfrfjDr] nks vU; vUrj gSa] tks è;ku nsus ;ksX; gSaA

46- ,d fHk{kq ds ikl futh lEifÙk ugha gks ldrh gS] mikld ds ikl gks ldrh 
gSA

47- ,d fHk{kq ^ifjfuokZ.k* esa izos'k ds fy;s LorU=k gSaA mikld ds fy;s fuokZ.k 
i;kZIr gSA

48- ,d fHk{kq vkSj mikld ds chp ;s gh lekurk,¡ vkSj vlekurk,¡ gSaA

49- ;|fi èkEe nksuksa ds fy;s leku gSA



ik¡pok Hkkx

mikldksa (x`gLFkksa) ds fy, fou; (thou&fu;e)

1- èkuokuksa ds fy, fou; (thou&fu;e)

2- x`gLFkksa ds fy, fou; (thou&fu;e)

3- cPpksa ds fy, fou; (thou&fu;e)

4- f'k"; ds fy, fou; (thou&fu;e)

5- ifr vkSj iRuh ds fy, fou; (thou&fu;e)

6- ekfyd vkSj ukSdj ds fy, fou; (thou&fu;e)

7- milagkj

8- yM+fd;ksa ds fy, fou; (thou&fu;e)
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1- /uokuksa ds fy, fou; (thou&fu;e)

(i)
1- rFkkxr us ^nfjnzrk* dks ^thou dk lkSHkkX;* dgdj mls Åij mBkus dk 

iz;kl ugha fd;kA

2- vkSj u gh mUgksaus nfjnzksa dks ;gh dgk fd rqe larq"V jgks] D;ksafd os i`Foh 
ds mÙkjkfèkdkjh gSaA

3- blds foijhr] mUgksaus èku&lEifÙk dk Lokxr fd;k gSA ftl ij mUgksaus 
cy fn;k og gS fd èku&lEifÙk dk vtZu fou; ds vkèkkj ij gh gksuk 
pkfg;sA

(ii)
1- ,d ckj tgk¡ rFkkxr fojkteku Fks ogka vukFkkZif.Md igaqpkA mUgksaus rFkkxr 

dks iz.kke fd;k vkSj ,d vksj ,d vklu xzg.k fd;k vkSj iwNk] ^^D;k 
rFkkxr crk;saxs dkSu&lh ckrsa x`gLFkksa ds fy;s Lokxr ;ksX;] lq[kdj vkSj 
vuqdwy gSa] ysfdu ftUgsa izkIr djuk dfBu gSA**

2- rFkkxr us vukFkkZfi.Md ds iwNs x;s iz'u dks lqu dj dgk] ^^,slh ckrksa esa 
igyh ckr gS] U;k;&laxr rjhds ls èku vftZr djukA**

3- ^^nwljh ckr gS ;g ns[kuk fd vkids lxs&lEcUèkh Hkh U;k;laxr rjhds ls 
èku vftZr djsaA**

4- ^^rhljh ckr  gS yEcs le; rd thou thuk vFkkZr~ nh?kkZ;q gksukA**

5- ^^,d lPps x`gLFk ds fy;s bu rhuksa ckrksa dh miyfCèk tks lalkj esa Lokxr 
;ksX;] lq[kdj vkSj vuqdwy gSa] fdUrq izkIr djus esa dfBu gSa] blds vfrfjDr 
pkj ckrsa 'krs±&dj.kh; gSa] os gSa J¼k dk vk'khokZn] 'khykpj.k dk vk'khokZn] 
mnkjrk dk vk'khZokn rFkk izKk dk vk'khokZnA**

6- ^^J¼k vkSj fo'okl dk vk'khokZn rFkkxr ds loksZPp Kku esa lekfgr gSa 
tks f'kf{kr djrk gS fd os Hkxoku vgZr gSa] lE;d~ lEc¼ gSa] fo|k vkSj 
vkpj.k esa ifjiw.kZ gSa] lqxr gSa] lHkh yksdksa ds Kkrk gSaA vuqÙkj gSa] euq";ksa 
ds neu djus okys lkjFkh gSa] nsoksa vkSj euq";ksa ds 'kkLrk gSaA**

7- ^^'khykpj.k dk vk'khokZn izk.kkfrikr (tho&fgalk)] vfnUuknku (pksjh)] 
dke&feF;kpkj (O;fHkpkj)] e`"kkokn (vlR;) vkSj u'khys is; inkFkks± ds 
lsou ds i`Fkd gSaA
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8- ^^mnkjrk dk vk'khokZn lekfgr gS] x`gLFk ds Ñi.krk ds nks"k ls eu dks 
eqDr j[kus] mnkj cuus] [kqys gkFkksa ls nku nsus esa vkufUnr gksus] nkrk cuus 
vkSj nku&'khy gksdj thou thrs gSaA**

9- ^^izKk dk vk'khokZn fdlesa lekfgr gS\ rqe tku yks fd ,d x`gLFk tks yksHk] 
Ñi.krk] }s"k] vkyL;] rUnzk] fpÙk dh O;xzrk vkSj vfuf'prk ds o'khHkwr 
jgrk gS] iki&èkeZ djrk gS vkSj tks fd;k tkuk pkfg;s mldh mis{kk djrk 
gS] bl izdkj djus ls lq[k vkSj lEeku ls oafpr jg tkrk gSA**

10- ̂ ^yksHk] Ñi.krk] }s"k] vkyL; vkSj rUnzk] fpÙk dh O;xzrk vkSj vfuf'prk vkSj 
lansg fpÙk ds nkx gSaA ,d x̀gLFk tks fpÙk ds ,sls nkxksa ls ihNk NqM+k ysrk gS 
og egk&izKk] cgqy&izKk] fueZy&nf̀"V vkSj iw.kZ&izKk vftZr dj ysrk gSA**

11- bl izdkj] U;k;&laxr vkSj mfpr rjhds ls èku vftZr djuk] cM+s ifjJe 
ls vftZr] ckgqcy }kjk ,df=kr vkSj ilhuk cgkdj izkIr èku ,d egku~ 
vk'khokZn gSA ,slk x`gLFk Lo;a dks lq[kh vkSj vkufUnr djrk gS rFkk Lo;a 
dks lq[k ls ifjiw.kZ cuk;s j[krk gS] lkFk gh ekrk&firk] iRuh vkSj cPpksa] 
ukSdjksa vkSj Jfedksa] fe=kksa vkSj lkfFk;ksa dks lq[kh vkSj vkufUnr djrk gS] 
rFkk mUgsa lq[k ls ifjiw.kZ cuk;s j[krk gSA**

2- x`gLFkksa ds fy; fou; (thou&fu;e)

 bl fo"k; ij Hkxoku cq¼ ds fopkj flxky dks fn, mlds mins'k esa izLrqr 
fd;s x;s gSaA

1- ,d le; rFkkxr jktx̀g ds osyqou ds dyUnd&fuoki esa fogkj dj jgs FksA

2- ml le; ,d x`gLFk dk iq=k ;qod flxky] ;Fkkle; mBdj jktx`g esa 
ckgj tkedj xhys ds'kksa rFkk xhys oL=kksa ds lkFk tqM+s gq, gkFkksa dks mBk 
dj i`Foh o vkdk'k o lHkh fn'kkvksa] if'pe  mÙkj] nf{k.k Åij vkSj uhps 
dks iz.kke djus yxkA

3- vkSj rFkkxr us mlh lqcg 'kh?kz phoj èkkj.k fd;k] viuk ik=k vkSj phoj 
fy;k rFkk fHk{kkVu ds fy;s jktx`g esa izos'k fd;kA mUgksaus ;qod flxky 
dks bl izdkj iz.kke djrs ns[kk] rks mlls iwNk] ^^rw bl izdkj i`Foh vkSj 
vkdk'k o lHkh fn'kkvksa dks iz.kke D;ksa dj jgk gS\**

4- ^^e`R;q'kS;k ij iM+s esjs firk us eq>ls dgk Fkk] ^^fiz; iq=k! rqe i`Foh vkSj 
vkdk'k o lHkh fn'kkvksa dks iz.kke djukA vr% eSa] vius firk ds 'kCnksa dk 
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lEeku djrs gq, bl izdkj iz.kke djrk gw¡A**

5- rFkkxr us iwNk] ^^fdUrq ;g lalkj ds euq"; dk lPpk èkeZ fdl izdkj gks 
ldrk gS\ flxky us iwNk] ̂ ^;fn ,slk dqN gS rks cM+h d`ik gksxh ;fn rFkkxr 
eq>s crk,a fd vkneh dk nwljk lPpk /eZ D;k gksrk gS\**

6- ^^rc lquks ;qok x̀gLFk! esjs 'kCnksa ij è;ku nks] vkSj eSa rqEgsa crkrk gw¡ fd 
og D;k gS\** ^^,slk gh gks] Hkxoku~!** ;qod us mÙkj fn;kA vkSj rFkkxr us 
dgk%

7- ^^,d èkeZ rHkh euq"; dk l¼eZ gks ldrk gS] ;fn og mls cqjs vkpj.k 
dk R;kx djus dh f'k{kk nsA izkf.k;ksa dh fgalk] pksjh] O;fHkpkj vkSj vlR; 
cksyuk&vkpj.k ds pkj voxq.k gSa] ftuls mls vo'; cpuk pkfg;sA**

8- ^^flxky! rqe tku yks iki&deZ i{kikr] 'k=kqrk] ew[kZrk vkSj Hk; ds dkj.k fd;s 
tkrs gSaA ;fn og bu mís';ksa ls izsfjr u gks] rks og iki&deZ ugha djsxkA**

9- ^^,d èkeZ rHkh euq"; dk l¼eZ gks ldrk gS] ;fn og mls vius èku dks 
viO;; u djus dh f'k{kk nsA èku dk viO;;] u'khys is; inkFkks± dk vknh 
gksus] vuqfpr le; esa xfy;ksa esa ?kweus] esys ns[kus] tq, dh yr yxkus] 
dqlaxfr esa iM+ tkus] vkyL; dh vknr ds ifj.kkeLo:i gksrk gSA**

10- ̂ ^flxky! u'khys is; inkFkks± dk vknh gksus ds N% nks"k gSa% (1) èku dh 
OkkLrfod gkfu] (2) dyg gksuk] (3) jksx dh lEHkkouk] (4) pfj=k dh 
gkfu] (5) v'yhy uXurk] rFkk (6) cqf¼ dh gkfuA** 

11- ̂ ^vuqfpr le; esa xfy;ksa esa ?kweus ls N% gSa % ^^(1) og Lo;a vjf{kr 
jgrk gS (2) mldh iRuh vkSj cPps vjf{kr jgrs gSa] (3) mldh lEifÙk 
Hkh vjf{kr jgrh gS]  (4) vKkr vijkèkksa dk lUnsgkLin dÙkkZ cu tkrk gS] 
(5) mlds lkFk viQokgsa tqM+ tkrh gSa] vkSj (6) mls vusd foifÙk;ksa dk 
lkeuk djuk iM+rk gSA**

12- ̂ ^esys&rek'ks esa ?kweus&fiQjus ds Ng ladV gSa% (1) og lnSo lksprk gS fd 
dgk¡ u`R; gS\ (2) dgk¡ laxhr gS\ (3) dgk¡ xk;u gS\ (4) dgk¡ ctkuk gS\  
(5) dgk¡ >k¡>&eathjs gSa\ (6) dgk¡ Ve&Ve gSa\**

13- ̂ ^tks tq, dh yr dk f'kdkj gSa] mlds fy;s Ng ladV gSa% (1) fotsrk 
ds :i esa og ?k`.kk mRiUu djrk gS] (2) tc gkjrk gS] rks og vius gkjs 
èku dk 'kksd djrk gSA (3) mldh okLrfod èku lEifÙk O;FkZ gks tkrh 
gS] (4) U;k;ky; esa mlds 'kCnksa dk dksbZ eksy ugha jg tkrk gS] (5) og 
fe=kksa vkSj vfèkdkfj;ksa }kjk frjLd`r gksrk gS] (6) fookg&lEcUèk djuk ugha 
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pkgrs gSa] D;ksafd os dg ldrs gSa fd ,d O;fDr tks tqvkjh gS og iRuh 
dks j[k ikus esa leFkZ ugha gks ldrk gSA**

14- ̂ ^dqlafr esa iM+ tkus ds Ng ladV gS- (1) dksbZ tqvkjh] (2) dksbZ O;fHkpkjh] 
(3) dksbZ 'kjkch] (4) dksbZ èkwrZ] (5) dksbZ èkks[ksckt] (6) dksbZ fgald] 
mldk fe=k vkSj lkFkh cu tkrk gSA**

15- ̂ ^vkyL; dh vknr ds Ng ladV gSa% (1) cgqr B.M gS dgdj dke ugha 
djrk] (2) cgqr xehZ gS dgdj dke ugha djrk] (3) cgqr tYnh gS ;k 
cgqr nsj gks x;h gS dgdj dke ugha djrk] (4) cgqr nsj gks xbZ dgdj 
dke ugha djrk] (5) eSa cgqr Hkw[kk gw¡ dgdj dke ugha djrk] vkSj (6) 
esjk isV cgqr Hkjk gS dgdj dke ugha djrk vkSj bu lcds gksrs gq, og 
fcuk dqN dke fd;s iM+k jgrk gSA ubZ lEifÙk vftZr ugha dj ikrk vkSj 
tks laifÙk mlds ikl gksrh gS] og u"V gks tkrh gSA**

16- ̂ ^dksbZ Hkh èkeZ rHkh euq"; dk l¼eZ gks ldrk gS] tc og mls ;g tkuus 
dh f'k{kk ns fd dkSu vPNk&cqjk fe=k gSA**

17- ̂ ^os pkj gSa] ftUgsa fe=k ds Hks"k esa 'k=kq le>uk pkfg,] vFkkZr~ ,d (1) 
yksHkh euq";] (2) fliQZ dgus okyk djus okyk ugha] (3) pkiywl vkSj 
(4) fiQtwy&[kphZ dk lkFkhA**

18- ̂ ^buesa ls izFke dks blfy, fe=k ds Hks"k esa 'k=kq le>uk pkfg,] D;ksafd og 
yksHkh gS] og nsrk de gS ek¡xrk vfèkd gS] og vius dk;Z Hk; ds dkj.k 
djrk gS] og Lo;a vius LokFkZ esa yxk jgrk gSA**

19- ̂ ^tks dsoy dgrk gS vkSj deZ djrk ugha] mls blfy;s fe=k ds Hks"k esa 'k=kq 
le>uk pkfg,] D;ksafd og Hkwr dky ds lEcUèk esa eS=khiw.kZ izn'kZu djrk 
gS] og Hkfo"; ds lEcUèk ls eS=khiw.kZ izn'kZu djrk gS] og fujFkZd ckrksa  
}kjk rqEgkjk leFkZu ikus dk iz;kl djrk gS] tc lsok djus dk volj vkrk 
gS] rks og viuh vleFkZrk izdV dj nsrk gSA**

20- ̂ ^pkiywl dks blfy, fe=k ds Hks"k esa 'k=kq le>uk pkfg,] D;ksafd] og cqjkbZ 
djus ds fy;s lgefr n'kkZrk gS] vkSj HkykbZ djus ds fy;s vlgefr] og 
rqEgkjs eq¡g ij iz'kalk djrk gS] rqEgkjh ihB ihNs nwljksa ls fuUnk djrk gSA**

21- ̂ ^blh izdkj fiQtwy [kphZ ds lkFkh dks Hkh fe=k ds Hks"k esa 'k=kq le>uk 
pkfg,] D;ksafd tc rqe vuqfpr le; esa xfy;ksa esa ?kwers gks] rqEgkjk lkFkh 
gksrk gS] tc rqe esys esa ?kwers gks rqEgkjk lkFkh gksrk gS] tc rqe tq,s dh 
yr dk f'kdkj gksrs gks rHkh rqEgkjk lkFkh gksrk gSA**
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22- ̂ ^pkj izdkj ds fe=k gSa] ftUgsa ân; ls ;FkkFkZ fe=k le>uk pkfg,% (1) 
tks lgk;d gks] (2) ,slk fe=k tks lq[k vkSj nq[k esa leku jgs] (3) vPNh 
lykg nsus okyk fe=k] vkSj (4) lgkuqHkwfr j[kus okyk fe=kA**

23- ̂ ^ml fe=k dks tks lgk;d gS blfy;s lPpk fe=k le>uk pkfg;s] D;ksafd 
tc rqe vjf{kr fLFkfr esa gksrs gks] rc rqEgkjh j{kk djrk gS] tc rqe vjf{kr 
fLFkfr esa gksrs gks rqEgkjh lEifÙk dh j{kk djrk gSA tc rqEgkjs ikl djus ds 
fy;s dk;Z gksrs gSa] rc ftruh rqEgsa vko';drk gks mlls nqxquh iwfrZ miyCèk 
djk nsrk gSA tc rqe Hk;Hkhr gksrs gks] rc rqEgkjk vkJ; gksrk gSA**

24- ̂ ^og fe=k tks lq[k vkSj nq%[k esa leku jgrk gS] mls blfy, ân; ls lPpk 
fe=k le>uk pkfg, % D;ksafd] og rqEgsa vius ̂ jgL;* crk nsrk gS] og rqEgkjs 
jgL;ksa dks xqIr j[krk gS] rqEgkjh foifÙk;ksa esa og rqEgkjk lkFk ugha NksM+rk 
gS] og rqEgkjs fy, vius thou dk cfynku rd dj nsrk gSA**

25- ̂ ^og fe=k tks rqEgkjh vko';drkuqlkj ijke'kZ nsrk gS] mls blfy;s ân; ls 
lPpk le>uk pkfg;s] D;ksafd og rqEgsa cqjkbZ djus ls jksdrk gS] og rqEgsa 
tks lgh gS mls djus dk ijke'kZ nsrk gS] og rqEgsa ,slh ckrsa lqukrk gS] ftu 
ckrksa dks rqeus igys ugha lquk gksxk] og rqEgkjs fy, LoxZ dk ekxZ [kksyrk 
gSA**

26- ̂ ^og fe=k tks lgkuqHkwfr j[krk gS mls blfy;s ân; ls lPpk fe=k le>uk 
pkfg;s] D;ksafd og rqEgkjs veaxy esa vkufUnr ugha gksrk gS] og rqEgkjh 
[kq'kgkyh ij vkufUnr gksrk gS] og mu lHkh dks jksdrk gS] tks rqEgkjh fuUnk 
dj jgs gkssrs gSa] og mu lHkh dk leFkZu djrk gS tks rqEgkjh iz'kalk dj jgs 
gksrs gSaA* rFkkxr us bl izdkj dgkA**

27- ̂ ^mls Ng fn'kkvksa esa iz.kke djus dh f'k{kk nsus ds ctk; tks èkEe euq"; 
dk l¼eZ crkus ;ksX; gks ml èkEe dh f'k{kk nsuh pkfg,A og mls vius 
ekrk&firk] vius vkpk;ks±] viuh iRuh vkSj cPpksa] vius fe=kksa vkSj lkfFk;ksa] 
vius ukSdjksa vkSj dkjhxjksa rFkk vius èkkfeZd xq#vksa dk vknj vkSj lEeku 
djus dh f'k{kk nsrk gSA**

3- cPpksa ds fy, fou; (thou&fu;e)

1-   ^^,d ckyd dks vius ekrk&firk dh lsok ;g lksprs gq, djuh pkfg;s_ 
igys muds }kjk iksf"kr gksdj eSa vc mudk iks"k.k d:¡xk] eSa muds fy;s 
vko';d dÙkZO;ksa dks iwjk d:¡xk] eSa viuh oa'kkoyh vkSj oa'k&ijEijk dks 
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dk;e j[kw¡xk] eSa Lo;a dks viuh dqy&ijEijk ds ;ksX; cukÅ¡xkA** D;ksafd] 
ekrk&firk mlds izfr vius izse dks izdV djrs gSa] os mls cqjkbZ ls cpkrs 
gSa] os mls ln~xq.k ds fy;s izsfjr djrs gSa] mls os ,d is'ks ds fy;s izf'kf{kr 
djrs gSa] os mlds fy;s ,d lq;ksX; fookg&lEcUèk djrs gSa] vkSj os mfpr 
le; ij mls mldh fojklr lkSai nsrs gSaA**

4- f'k"; ds fy, fou; (thou&fu;e)

1- ^^,d f'k"; dks vius vkpk;ks± ds izfr ;Fkk;ksX; O;ogkj djuk pkfg;sA mls 
vius vklu ls mBdj vfHkoknu djuk pkfg;sA mls i<+us&fy[kus esa mRlkg 
fn[kk dj] O;fDrxr lsok }kjk] vkSj mudh f'k{kk&xzg.k djrs le; fo'ks"k 
è;ku }kjk lsok djuh pkfg;sA vkpk;Z vius f'k";ksa ls izse djrs gSa] os mls 
mlesa izf'kf{kr djrs gSa] ftlls os Hkyh&Hkkafr izf'kf{kr gksrs gSa] ftls mUgksaus 
n`<+rkiwoZd xzg.k fd;k gqvk gS] os mls n`<+rkiwoZd xzg.k djokrs gSaA os mls 
gj dyk dh fo|k esa iwjh rjg fuiq.k cukrs gSa] os mlds fe=kksa vkSj lkfFk;ksa 
ds eè; mldh iz'kalk djrs gSaA os gj rjg ls mls lqj{kk iznku djrs gSaA**

5- ifr vkSj iRuh ds fy, fou; (thou&fu;e)

1- ^^,d ifr vkSj viuh iRuh ds izfr vknj&Hkko iznf'kZr dj lEeku djds] 
fo'ouh; cudj] mls vfèkdkj lkSai dj] mls vyadkj dh oLrq;sa miyCèk 
djkdj  lsok djuh pkfg;sA D;ksafd iRuh mlls izse djrh gS] mlds lHkh 
dk;Z vPNh rjg djrh gS] nksuksa ds fj'rsnkjksa dk vkfrF; djds] fo'oluh; 
cu ds] mlds }kjk yk;s x;s lkeku dh fgiQktr djds] vkSj vius lHkh 
dk;ks± dks n{krk o ifjJe ls iw.kZ djds iwjk djrh gSA**

2- ^^,d dqy&iq=k dks vius fe=kksa vkSj lkfFk;ksa ds lkFk mnkjrk] lkStU;rk vkSj 
ijksidkfjrk dk O;ogkj djuk pkfg;sA muds lkFk oSlk gh O;ogkj djuk 
pkfg;s] tSlk og Lo;a vius lkFk djrk gS] vkSj vius opu dk iDdk o 
Hkyk gksuk pkfg,] D;ksafd mlds fe=k vkSj ifjfpr mls izse djrs gSa] tc 
og vlqjf{kr fLFkfr esa gksrk gS] os mldh j{kk djrs gSa vkSj ,sls voljksa 
ij mldh lEifÙk dh j{kk djrs gSa] os [krjs esa ,d vkJ; cu tkrs gSa] 
os mldh foifÙk esa mldk lkFk ugha NksM+rs vkSj os mlds ifjokj ds fy;s 
lEeku n'kkZrs gSaA**
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6- ekfyd vkSj ukSdj ds fy, fou; (thou&fu;e)

1- ^^,d ekfyd dks vius ukSdjksa vkSj deZpkfj;ksa ds lkFk mudh {kerk vuqlkj 
dke nsdj] mUgsa Hkkstu rFkk ikfjJfed nsdj] :X.kkoLFkk esa mudh rhekjnkjh 
djds] muds lkFk Lokfn"V HkksT; inkFkZ ck¡V dj [kkdj vkSj mUgsa le;&le; 
ij NqV~Vh nsdj O;ogkj djuk pkfg,] D;ksafd ukSdj vkSj deZpkjh vius 
ekfyd ls izse djrs gSa] os mlls igys mBrs gSa] os ekfyd ds lksus ds ckn 
lksrs gSa] tks mUgsa fn;k tkrk gS] os mlls lUrq"V jgrs gSa] os Hkyh&Hkkafr viuk 
dk;Z djrs gSa] vkSj os loZ=k mldh iz'kalk vkSj ;'k iQSykrs gSaA**

2- ^^,d dqy&iq=k dks èkkfeZd xq#vksa dh lsok deZ] opu] vkSj eu ls 
LusgiwoZd djds] muds fy;s lnSo vius ?kj ds }kj [kqys j[kds mudh 
HkkSfrd vko';drkvksa dh iwfrZ djuh pkfg;s] D;ksafd èkkfeZd xq# mls cqjkbZ 
ls cpkrs gSa] os mls HkykbZ ds fy;s izsfjr djrs gSa] os mnkj fopkjksa ds lkFk 
izse djrs gSa] tks mlus ugha lquk gksrk gS] os mls mldh f'k{kk nsrs gSa vkSj 
mls lgh vkSj ifj'kq¼ djrs gSa] tks mlus lquk gksrk gSA**

7-  milagkj

1- rFkkxr ds bl izdkj dgus ij] ^^;qod x`gFk flxky ;g cksyk] ^^Hkxoku 
vn~Hkqr gS] lqUnj] tSls dksbZ m[kM+s dks tek ns ;k mls izdV dj ns] tks <dk 
gqvk gks] ;k mls jkLrk fn[kk ns tks iFk&Hkz"V gks x;k gks] ;k vaèksjs esa jkLrk 
fn[kyk nsA mls blh izdkj rFkkxr }kjk fofHkUu rjhdksa ls lR; dks lqLi"V 
dj fn;k x;k gSA**

2- ^^vkSj eSa Hkh cq¼] èkEe rFkk la?k dh 'kj.k esa tkrk gw¡A Ñi;k rFkkxr eq>s 
vius mikld ds :i esa vkt ls thoui;ZUr rd viuh 'kj.k esa Lohdkj 
djsaA**

8- yM+fd;ksa ds fy, fou; (thou&fu;e)

1- ,d ckj rFkkxr Hkfí; ds lehi] tth; ou esa fuokl dj jgs FksA ogk¡ 
es.Md dk ikS=k ogka mXxg muls feyus vk;k vkSj vfHkoknu djds ,d 
vksj cSB x;kA bl izdkj cSBs gq, mlus rFkkxr ls dgk%

2- ^^Hkxoku~] d`i;k vki vU; rhu fHk{kqvksa ds lkFk dy  esjs ;gk¡ Hkkstu dk 
fuea=k.k Lohdkj djsaA**

3- rFkkxr us ekSu jgdj Lohdkj fd;kA
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4- rc mXxg us ns[kk fd rFkkxr us mldk fueU=k.k Lohdkj dj fy;k gS] vius 
vklu ls mBk] vfHkoknu fd;k] vkSj tkus dh vkKk ys] rFkkxr dh iznf{k.kk  
djds pyk x;kA

5- jkr ds chr tkus ij nwljs fnu rFkkxr us izkr% phoj èkkj.k fd;k] ik=k vkSj 
phoj ys mXxg ds ?kj x;s] vkSj ogk¡ lqlfTtr vkl ij cSB x;sA mXxg us Lo;a 
vius gkFkksa ls Hkkstu ijkslk vkSj fofoèk O;atuksa ls rFkkxr dks lUrq"V fd;kA

6- vkSj rc rFkkxr us vius ik=k ls viuk gkFk [khap fy;k vFkkZr~ Hkkstu lekIr 
dj fy;k rks og ,d vkSj cSB x;kA bl izdkj cSBs gq,] mlus dgk%

7- ^^Hkxoku~! ;s esjh yM+fd;k¡ vius&vius ifr;ksa ds ifjokjksa esa tk,¡xh_ Hkxoku~ 
Ñi;k  bUgsa ijke'kZ nsa] rFkkxr mUgsa lykg nsa] tks fpjdky rd muds fgr o 
lq[k dk dkj.k cusA**

8- rc rFkkxr us muls dgk] ̂ ^yM+fd;ks! bu dkj.kksa ls bl izdkj ls Lo;a vH;kl djks 
fd gekjk fgr pkgus okys] gekjh [kq'kh [kkstus okys rFkk n;kyq gekjs ekrk&firk 
ftl fdlh ifr dks gesa lkSaisaxs izkr% dky tYnh mBsaxh] lksus okyksa esa vfUre 
gksaxh] LosPNk ls dke djus okyh gksaxh] lHkh oLrqvksa dks eèkqjrk ls O;ofLFkr 
djsaxh rFkk eèkqj&Hkkf"k.kh gksaxhA yM+fd;ks! Lo;a bl izdkj vH;kl djksA**

9- ^^vkSj bl rjg ls Hkh Lo;a vH;kl djks] yM+fd;ks! ge mu lHkh dk vknj] 
lEeku] egÙo vkSj eku djsaxh] tks gekjs ifr ds fj'rsnkj gksa] pkgs ekrk ;k 
firk gksa] lkèkq ;k fnO;&iq#"k gksa] vkSj muds vkxeu ij mUgsa vklu vkSj ty 
nsus okyh gksaxhA**

10- ^^vkSj bl rjg ls Hkh Lo;a vH;kl djksA yM+fd;ks! ge vius ifr dk tks 
dke gksxk] mlesa n{k vkSj dq'ky gksaxh] pkgs og Åu dk gks ;k #bZ dk] ml 
dk;Z dks le>uk ge viuk y{; cuk,axh] ftlls ge ml dk;Z dks dj ldsa 
vkSj djok ldsaA**

11- ^^vkSj bl rjg ls Hkh Lo;a vH;kl djks] yM+fd;ks!  dkjhxjksa ds izR;sd ds 
dk;Z dks ge tkusaxh fd D;k dk;Z gks x;k gS vkSj mudh ykijokfg;ksa ls D;k 
dk;Z ugha gqvk gSA ge jksxh dh {kerk vkSj detksfj;ksa dks tkusaxh] ge muds jksx 
ds vuqlkj izR;sd ds fy;s xfj"B vkSj lqikP; Hkkstu dks foHkkftr djsaxhA**

12- ^^vkSj bl rjg ls Hkh Lo;a vH;kl djks] yM+fd;ks! èku] èkku] jtr vkSj Lo.kZ 
dks tks gekjs ifr ?kj yk;saxs] mls ge lqjf{kr j[ksaxh] ml ij fuxkg j[ksaxh vkSj 
mldh j{kk djsaxh] rFkk bl izdkj dk;Z djsaxh fd dksbZ yqVsjk] pksj] mpDdk] 
Mkdw] mls ys tk u ldsA**

13- ;g ijke'kZ lqudj] mXxg dh yM+fd;ksa us cgqr [kq'kh vuqHko dh vkSj rFkkxr 
ds izfr cM+h d`rKrk n'kkZ;hA



vè;k; & Ng

Hkxoku cq¼ vkSj muds ledkyhu

igyk Hkkx

igyk Hkkx & muds leFkZd 

nwljk Hkkx & muds fojksèkh 

rhljk Hkkx & muds èkEe ds vkykspd

pkSFkk Hkkx & fe=k vkSj iz'kald



igyk Hkkx

muds leFkZd
1- jktk fcfEclkj dk nku

2- vukFkfif.Md dk nku

3- thod dk nku

4- vkezzikfy dk nku

5- fo'kk[kk dh nku&'khyrk
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1- jktk fcfEclkj dk nku

1- jktk fcfEclkj rFkkxr ds ek=k ,d lkekU; vuq;k;h ugha Fks] cfYd og ,d 
egku mikld vkSj muds èkEe ds ,d egku leFkZd Hkh FksA

2- Lo;a dks x`gLFk mikld cukus ds mijkUr fcfEclkj us iwNk] ^^rFkkxr] Ñik 
djds fHk{kq la?k lfgr dy dk viuk Hkkstu esjs lkFk djus dh LohÑfr 
nsa\**

3- rFkkxr us ekSu jgdj viuh lgefr O;Dr dhA

4- jktk fcfEclkj us tc ;g le> fy;k fd rFkkxr us mudk fuea=k.k Lohdkj 
dj fy;k gS] vius vklu ls mBs] vknjiwoZd rFkkxr dk vfHkoknu fd;k 
vkSj mudh iznf{k.kk djds pys x;sA

5- tc jkr chr x;h] fcfEclkj us mÙke Hkkstu rS;kj djus dk vkns'k fn;k vkSj 
;Fkksfpr le; ij rFkkxr dks bu 'kCnksa esa lwfpr fd;k] ^^;g mfpr le; 
gS] rFkkxr! Hkkstu rS;kj gSA**

6- iwokZg~u esa rFkkxr us viuk phoj igu dj viuk fHk{kk&ik=k fy;k vkSj phoj 
ysdj lHkh iwoZ tfVy fHk{kqvksa ds lkFk jktx`g uxj esa izos'k fd;kA

7- rFkkxr jktk fcfEclkj ds egy esa igqapsA ogk¡ igq¡pus ds mijkUr] os mu 
fHk{kqvksa ds lkFk] tks mudk vuqlj.k dj jgs Fks] vius fy;s lqlfTtr vkluksa 
ij fojkteku gks x;sA rc jktk fcfEclkj us Lo;a vius gkFkksa ls cq¼ izeq[k 
fHk{kq&la?k dks Hkkstu ijkslk] vkSj tc rFkkxr us viuk Hkkstu lekIr dj 
fy;k vkSj viuk ik=k o vius gkFk èkks fy;s] vkSj fcfEclkj muds lehi 
vk cSBkA

8- muds lehi cSBs gq, jktk fcfEclkj us lkspk] ^^eSa rFkkxr ds jgus ds fy;s 
LFkku dh O;oLFkk dgk¡ d:¡\ tks u rks xk¡o ls vR;fèkd nwj gks vkSj u 
gh vR;fèkd lehi gks] vkokxeu ds fy;s mi;qDr gks] rFkk mu yksxksa ds 
fy;s] tks muds ikl vkuk pkgsa] ljyrk ls lqxE; gks] fnu esa vR;fèkd 
HkhM+&HkkM+ okyk u gks] tgk¡ de 'kksj&'kjkck gks] jkr esa vkokt u gks] ,dkUr 
gks] tu&lewg ls izPNUu gks] ,dkarokl ds thou ds fy;s iw.kZr;k mi;qDr 
gksA**

9- jktk fcfEclkj us lkspk] ^^;g osyqou gS tks esjk fogkj m|ku gS] tks u rks 
uxj ls vR;fèkd nwj gS vkSj u gh vR;fèkd lehi gS] vkokxeu ds fy;s 
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mi;qDr gSA dSlk gks ;fn eSa cq¼ izeq[k fHk{kq&la?k dks osyqou fogkj m|ku 
nku ds :i esa vfiZr dj nw¡\**

10- rc jktk fcfEclkj us ty ls Hkjk ,d Lo.kZ&ik=k fy;k] ftlesa cq¼ ds gkFk 
esa ty Mkyk vkSj rFkkxr dks ;g dgrs gq, nku fn;k] ^^Hkxou~! eSa ;g 
osyqou fogkj m|ku] cq¼ izeq[k fHk{kq la?k dks nku esa nsrk gw¡A** rFkkxr us 
m|ku Lohdkj fd;kA

11- rc rFkkxr èkkfeZd izopu }kjk fcfEclkj dks mRlkfgr] vkufUnr vkSj 
vkg~ykfnr djus ds mijkUr vius vklu ls mBs vkSj pys x;sA

12- vkSj bl ?kVuk ds ifj.kkeLo:i rFkkxr us] ,d èkkfeZd izopu nsus ds mijkUr 
fHk{kqvksa dks lEcksfèkr fd;k] ^^fHk{kqvks!  bl mn~;ku fogkj dks Lohdkj djus 
dh vuqefr nsrk gw¡A**

2- vukFkfif.Md dk nku

1- /Ee&nh{kk xzg.k djus ds mijkUr vukFkfif.Md ,d ckj rFkkxr ds ikl 
x;kA vfHkoknu ds ckn nkfguh vksj viuk vklu xzg.k dj] og cksys %&

2- ^^Hkxoku~! tkurs gSa fd eSa JkokLrh esa fuokl djrk gw¡] tks èku&èkkU; ls 
lEiUu gS vkSj tgk¡ 'kkfUr O;kIr gSA ogk¡ egku~ jktk izlsuftr~ dk 'kklu 
gSA**

3- ^^vc eSa ogk¡ ,d fogkj LFkkfir djuk pkgrk gw¡] eSa vkils fuosnu djrk 
gw¡ fd vki JkoLrh vk;sa vkSj eq>ls ;g Lohdkj djsaA**

4- rFkkxr ekSu jgs vkSj bl izdkj nku Lohdkj djus dh viuh lgefr iznku 
dhA

5- vukFkfif.Md us tks fuLlgk; dk fe=k vkSj vukFkksa dk lgk;d Fkk] ?kj 
ykSVdj gjs&Hkjs vkSj fueZy ty ds lzksrksa ls ;qDr jktdqekj tsr ds m|ku 
dks ns[kk] vkSj lkspk% ^^;g og LFkku gS] tks ,d fogkj ds :i esa rFkkxr 
ds fHk{kq&la?k ds fy;s lcls mi;qDr jgsxkA** vkSj os jktdqekj ds ikl x;s 
vkSj muls og m|ku [kjhnus dh vuqefr ek¡xhA

6- jktdqekj m|ku dks cspus ds bPNqd ugha Fkk] blfy;s mUgksaus mldk cgqr 
vfèkd ewY; yxk;kA mUgksaus igys rks vLohdkj dj fn;k] fdUrq vUr esa 
dgk% ^^;fn rqe bl LFky dks Lo.kZ&eqnzk (dk"kkZi.k) ls <¡d ldks] rks rqe 
bls ys ldrs gks vkSj fdlh vU; ewY; ij ughaA**
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7- vukFkfif.Md izlUu gq, vkSj mUgksaus viuh Lo.kZ&eqnzk,¡ fcNokuk izkjEHk 
dj fn;k] fdUrq tsr us dgk] ^^vius dks d"V er nks D;ksafd eSa bls ugha 
cspw¡xkA** fdUrq vukFkfif.Md us vkxzg fd;k] bl izdkj muesa erHksn gq, 
vkSj fookn gqvkA vUrrksxRok os U;k;ky; dh 'kj.k esa x;sA

8- bl chp yksxksa us bl vlkèkkj.k dk;Zokgh dh ppkZ djuh izkjEHk dj nhA 
jktdqekj us vfèkd fooj.k lquus ds i'pkr~ vkSj ;g tkudkjh izkIr dj fd 
vukFkfif.Md u dsoy vR;fèkd èkuh Fkk] cfYd fu"diV vkSj lPpk Hkh Fkk] 
mlds mís';ksa ds fo"k; esa iwNrkN dhA rFkkxr dk uke lqudj jktdqekj ,d 
iq.;&dk;Z esa Hkkxhnkj cuus ds fy;s mRlqd gks x;k vkSj mlus ;g dgrs gq,] 
Lo.kZ eqnzkvksa dk vkèkk Hkkx gh Lohdkj fd;k ^^tehu rqEgkjh gS] fdUrq ò{k 
esjs gSaA eSa rFkkxr dks nku ds vius fgLls ds :i esa ò{kksa dks nku nw¡xkA**

9- f'kykU;kl dj pqdus ds i'pkr~] mUgksaus rFkkxr ds fn;s funsZ'kksa ds vuqlkj 
fogkj dks cuokuk izkjEHk dj fn;k] tks mfpr vuqikr esa Å¡pkb;ksa rd Åij 
mB x;k vkSj ;g ;Fkksfpr uDdkf'k;ksa }kjk lqajnjrkiwoZd vyaÑr FkkA

10- ;g fogkj tsrou dgyk;k vkSj vukFkfif.Md us rFkkxr dks JkoLrh vkus 
vkSj nku Lohdkj djus ds fy;s vkefU=kr fd;kA rFkkxr dfiyoLrq dks NksM+ 
JkoLrh vk x;sA

11- tc rFkkxr us tsrou esa izos'k fd;k] vukFkfif.Md us iq"i&o"kkZ dh vkSj 
lqxfUèkr èkwi tykbZ vkSj nku nsus dh izfØ;k ds :i esa mlus ;g dgrs gq, 
Lo.kZ lqjkgh ls ty mM+syk] ^^;g tsrou fogkj eSa lalkj Hkj ds fHk{kq&la?k 
ds iz;ksx ds fy;s lefiZr djrk gw¡A**

12- rFkkxr us nku Lohdkj fd;k vkSj mÙkj fn;k] ^^lHkh veaxy izHkkoksa dk uk'k 
gks_ ;g nku lnkpj.k ds jkT; dk foLrkj djs vkSj euq";ek=k vkSj fo'ks"kdj 
nkrkvksa ds LFkk;h dY;k.k dh o`f¼ djsA**

13- vukFkfif.Md mu vLlh izeq[k f'k";ksa esa ls ,d Fks] tks izeq[k nkunkrk dh 
in~oh ls vyaÑr FksA

3- thod dk nku

1- tc dHkh rFkkxr jktx`g esa gksrs Fks] thod uked oS| fnu esa nks ckj rFkkxr 
ds n'kZukFkZ tk;k djrk FkkA

2- thod dks yxk fd jktk fcfEclkj us rFkkxr dks ftl osyqou dks nku fd;k 
gqvk] og vR;fèkd nwj gSA
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3- thod ds ikl jktx`g esa viuk m|ku Fkk] tks vkezou ds uke ls tkuk tkrk 
Fkk vkSj tks mlds fuokl&LFkku ds i;kZIr lehi FkkA

4- mlus mldks lHkh vaxksa ls ;qDr ,d fogkj cuokus rFkk vkezou o fogkj 
rFkkxr dks lefiZr djus ds fo"k; esa lkspkA

5- vius eu esa ;g fopkj ysdj] og rFkkxr ds ikl x;k vkSj muls viuh 
bPNk;sa iw.kZ djus dh dkeuk dhA

6- rFkkxr us ekSu jg dj viuh Lohd`fr n'kkZ;h

4- vkezikfy dk nku

1- ml le; rFkkxr ukfndk esa Bgjs gq, Fks vkSj LFkku&ifjorZu dh bPNk dj 
jgs FksA mUgksaus vkuUn dks lEcksfèkr fd;k vkSj dgk] ^^vkvks] vkuUn! ge 
oS'kkyh dh vksj pysaA**

2- ^^,slk gh gks Hkxou~]** vkuUn us Lohd`fr ds :i esa rFkkxr ls dgkA

3- rc rFkkxr us ,d fo'kky fHk{kq&la?k ds lkFk oS'kkyh ds fy;s izLFkku fd;k 
vkSj ogk¡ (oS'kkyh esa) rFkkxr vkezzikfy ds vkezou esa BgjsA

4- vc xf.kdk vkezikfy us lquk fd rFkkxr oS'kkyh esa vk;s gSa vkSj mlds 
vkezou esa Bgjs gq, gSaA rks vius jktdh; okguksa dks rS;kj gksus dk vkns'k 
nsdj] og muesa ls ,d esa p<+ dj] vkSj vius dkjoka lfgr oS'kkyh ls vius 
vkezou dh vksj x;hA og ogk¡ rd jFk esa x;h] tgk¡ rd jFk }kjk tkus ds 
fy;s tehu mi;qDr Fkh_ blds ckn mlus iSny ml LFky dh vksj izLFkku 
fd;k tgk¡ rFkkxr Fks vkSj vknjiwoZd vfHkoknu dj ,d vksj viuk vklu 
xzg.k fd;kA vkSj tc mlus rFkkxr dk izopu xzg.k fd;kA

5- mlds ckn mlus rFkkxr dks lEcksfèkr fd;k vkSj dgk] ^^Hkxoku~! fHk{kq&la?k 
ds lkFk dy esjs ?kj esa Hkkstu xzg.k dj eq>s lEekfur djsaxs\**

6- rFkkxr us ekSu }kjk viuh LohÑfr nhA rc tc xf.kdk vkezikfy us ns[kk 
fd rFkkxr us LohÑfr ns nh] og vius vklu ls mBh vkSj mUgsa vfHkoknu 
fd;k rFkk mudh iznf{k.kk dj og ogk¡ ls pyh x;hA

7- tc oS'kkyh ds fyPNfo;ksa us lquk fd rFkkxr oS'kkyh esa vk;s gq, gSa] vkSj 
vkezikfy ds vkezou esa Bgjs gq, gSaA os Hkh cq¼ dks Hkkstu ds fy;s vius 
fuokl&LFkku ij vkeaf=kr djuk pkgrs Fks vkSj vuds jktdh; okguksa dks 
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rS;kj dj os izR;sd muesa ls ,d&,d esa lokj gksdj vius dkjok¡ lfgr 
py iM+sA

8- os vkSj vkezzify ekxZ esa ,d nwljs ds vkeus&lkeus vk x;sA

9- vkSj vkezikfy ;qod fyPNfo;ksa jFkksa ds ifg;ksa ls ifg;k Vdjkrh gqbZ ikl ls 
xqtjh vkSj fyPNfo;ksa us xf.kdk vkezikfy ls iwNk] ^^D;k ckr gSa] vkezzikfy! 
fd rqe bl izdkj gels jFk Vdjkrh gqbZ tk jgh gks\**

10- ̂ ^esjs Lokfe;ksa! eSaus vHkh rFkkxr dks vkSj muds fHk{kqvksa dks dy ds Hkkstu 
ds fy;s vkeaf=kr fd;k gS]** vkezikfy us dgkA

11- ̂ ^vkezzikfy! ;g lEeku ,d yk[k ds cnys gesa csp nks]** mUgksaus dgkA

12- ̂ ^esjs Lokfe;ksa! ;fn vki blds miuxjksa lfgr lEiw.kZ oS'kkyh Hkh eq>s izLrqr 
djsa] rks Hkh eSa ;g volj ugha NksMw¡xhA**

13- fyPNoh ;g fpYykrs gq, vius gkFk eyus yxs] ^^ge bl vkezikfy }
kjk ijkLr gks x;s gSaA ge bls vkezikfy }kjk ijkftr gks x;s gSa]** vkSj os 
vkezzikfy ds vkezou dh vksj c<+ x;sA

14- ;g tkurs gq, fd os ijkLr gks x;s Fks mUgksaus fiQj Hkh bl vk'kk ls rFkkxr 
ds ikl tkus dh lksph fd laHkor% rFkkxr iqufoZpkj djsa vkSj muds fueU=k.k 
dks izkFkfedrk nsaA vr% os vkezikfy ds vkezou dh vksj c<+ x;sA

15- tc rFkkxr us nwj ls fyPNfo;ksa dks vkrs gq, ns[kk] mUgksaus fHk{kqvksa dks 
lEcksfèkr fd;k vkSj dgk] ^^fHk{kqvks! ftu fHk{kqvksa us dHkh nsorkvksa dks 
ugha ns[kk gS] og bu fyPNfo;ksa dh e.Myh dks è;ku ls ns[ksa] fyPNfo;ksa 
dh bl e.Myh dk voyksdu djsa] fyPNfo;ksa dh bl e.Myh ls vuqeku 
yxk;sa] D;ksafd os ijyksd ds nsorkvksa ds leku gSaA**

16- vkSj tc os jFkksa ij p<+ dj ogk¡ rd igq¡p x;s] tgk¡ rd jFkksa ds fy;s 
tehu mi;qDr Fkh] fyPNoh ogk¡ mrj x;s vkSj rc iSny ml LFkku rd 
x;s tgk¡ rFkkxr fojkteku Fks vkSj vknjiwoZd vfHkoknu dj mudh cxy 
esa vius vklu xzg.k fd;sA

17- rc mUgksaus rFkkxr dks lEcksfèkr fd;k vkSj dgk] ^^rFkkxr! fHk{kq&la?k ds 
lkFk dy gekjs ?kj esa Hkkstu dj gesa lEekfur djsa\**

18- mudk mÙkj Fkk] ^^fyPNfo;ksa! eSaus dy vkezikfy ds ;gk¡ Hkkstu djus dk 
opu ns fn;k gSA**



436 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

19- rc fyPNoh tku x;s fd os vliQy gks x;s gSaA vkSj viuk èkU;okn Kkfir 
djus vkSj rFkkxr ds opuksa dk vuqeksnu djus ds mijkUr os vius vkluksa 
ls mBs vkSj rFkkxr dks iz.kke fd;k rFkk mudh iznf{k.kk djds ogk¡ ls fonk 
gq,A

20- jkr dh lekfIr ij xf.kdk vkezzikfy us vius izlkn ds fHkUu&fHkUu izdkj ds 
Lokfn"V Hkkstu rS;kj djk, vkSj ;g dgrs gq, rFkkxr dks lwpuk fHktok;h 
fd ^^Hkxoku~] le; gks x;k gS vkSj Hkkstu rS;kj gSA**

21- rc rFkkxr us izkr% dky phoj èkkj.k fd;k] viuk ik=k vkSj phoj fy;k vkSj 
fHk{kqvksa ds lkFk ml LFkku ij x;s tgk¡ vkezikfy dk izklkn Fkk vkSj tc os 
ogk¡ vk x;s rc ml vklu ij fojkteku gks x;s] tks muds fy;s lqlfTtr 
FkkA vkSj xf.kdk vkezzikfy us cq¼ izeq[k fHk{kq&la?k dks Lokfn"V Hkkstu ijksls 
vkSj vUr rd vkxzgiwoZd ijkslrh jgh] tc rd mUgksaus vLohdkj ugha dj 
fn;kA

22- tc rFkkxr us viuk Hkkstu lekIr dj fy;k vkSj viuk ik=k rFkk vius 
gkFk èkks fy;s] xf.kdk us ,d uhpk vklu e¡xk;k vkSj muds cxy esa cSB 
x;h rFkk rFkkxr dks lEcksf/r dj dgk%

23- ̂ ^Hkxoku!] eSa viuk m|ku vkids ,oa fHk{kq&la?k dks nku djrh gw¡A** rFkkxr 
us nku Lohdkj dj fy;k vkSj ,d èkkfeZd izopu nsus ds mijkUr os vius 
vklu ls mBs vkSj ogk¡ ls pys x;sA

5-  fo'kk[kk dh nku&'khyrk

1- fo'kk[kk JkoLrh dh ,d èkuh efgyk FkhA mlds vusd cPps vkSj ukrh&iksrs 
FksA

2- tc rFkkxr JkoLrh esa Bgjs gq, Fks] fo'kk[kk ml LFkku ij x;h] tgk¡ rFkkxr 
Fks vkSj mUgsa vius ?kj ij Hkkstu xzg.k djus dk fueU=k.k fn;k] ftls rFkkxr 
us Lohdj dj fy;kA

3- ml jkr esa rFkk vxyh lqxg ewlykèkkj o"kkZ gqbZ vkSj fHk{kqvksa us vius phojksa 
dks lw[kk j[kus ds fy;s mrkj fn, vkSj o"kkZ vius uaxs 'kjhjksa ij iM+us nhA

4- vxys fnu rFkkxr us tc viuk Hkkstu lekIr dj fy;k] fo'kk[kk us viuk 
vklu muds cxy esa xzg.k fd;k vkSj bl izdkj cksyh] Hkxoku~! eSa vki ls 
vkB ojnku ek¡xrh gw¡A**
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5- rc rFkkxr us dgk] ^^gs fo'kk[kk! rc rd dksbZ ojnku ugha nsrs tc rd 
os ;g u tkus ysa fd os D;k gSa\**

6- fo'kk[kk us mÙkj fn;k] ^^Hkxou~! tks eSa ojnku ekaxus tk jgh gw¡ os mfpr 
vkSj vkifÙk&jfgr gSaA**

7- ojnku ek¡xus dh vuqefr feyus ij] fo'kk[kk us dgk] ̂ ^eSa pkgrh gw¡] Hkxoku~] 
vius iwjs thou&dky ds nkSjku la?k dks o"kkZ&dky esa phoj] vkxUrqd fHk{kqvksa 
dks Hkkstu] fuxkZeh fHk{kqvksa dks Hkkstu rFkk jksxh fHk{kqvksa dks Hkkstu] muds 
fy;s Hkkstu] tks jksfx;ksa dh lsok djrs gSa] jksxh ds fy;s nok] la?k ds fy;s 
pkoy&nwèk dh fujUrj vkiwfrZ rFkk fHk{kqf.k;ksa ds fy;s ugkus dk phoj nku 
dj ldw¡A**

8- rFkkxr us dgk] ^^fdUrq] gs fo'kk[kk! rFkkxr ls bu vkB ojnkuksa dks ek¡xus 
ds ihNs rqEgkjk iz;kstu D;k gS\**

9- rc fo'kk[kk us mÙkj fn;k] ^^Hkxoku~! eSaus viuh ukSdjkuh dks vkns'k fn;k 
vkSj dgk] ̂ ^rqe tkvks vkSj fHk{kq&la?k dks lwfpr djks fd Hkkstu rS;kj gS] rc 
esjh ukSdjkuh x;h_ fdUrq tc og fogkj esa igq¡ph] mlus ns[kk fd fHk{kqvksa 
us vius phoj mrkj j[ks Fks] ml le; o"kkZ gks jgh Fkh] rks mlus lkspk% 
^^fHkD[kq ugha gSa] cfYd uXu riLoh gSa tks vius Åij o"kkZ gksus ns jgs gSaA 
vr% og esjs ikl ykSV vk;h] rnuqlkj lwfpr fd;k rc eq>s mldks nwljh 
ckj Hkstuk iM+k FkkA**

10- ̂ ^Hkxoku~ uXurk! v'kqfpiw.kZ vkSj ?k`f.kr gSA Hkxoku~! ;gh og ifjfLFkfr Fkh 
ftlls vius iwjs thou&dky ds nkSjku la?k dks o"kkZdky ds iz;ksx ds fy;s 
fo'ks"k phoj miyCèk djkus dh bPNk esjs è;ku esa vkbZ gSA**

11- ̂ ^tgk¡ rd esjh nwljh bPNk dk lEcUèk gS] Hkxoku~! ,d vkxUrqd fHk{kq] 
ihNs ekxks± ls vifjfpr gksus ds dkj.k VsM+s&esM+s ekxksZa ls vkxs ds dkj.k] vkSj 
mu LFkyksa dks u tkurs gq, tgk¡ ls Hkkstu izkIr fd;k tk ldrk gS] fHk{kk 
ds fy;s iz;kl djrs gq, vius ekxZ ls Fkdk&ek¡nk vkrk gSA Hkxoku~! ;gh 
og dkj.k Fkk ftlls eSa vius iwjs thou&dky ds nkSjku la?k ds vkxUrqd 
fHk{kqvksa ds fy;s Hkkstu miyCèk djkus dh bPNk esjs è;ku esa vkbZ gSA**

12- ̂ ^rhljs] Hkxoku~! fuxkZeh fHk{kq] tc fHk{kkVu dh ryk'k dj jgk gks] ihNs NwV 
ldrk gS] ;k ml LFkku ij vR;Ur nsj ls igq¡prk gS] tgk¡ og tkuk pkgrk 
gks] og ekxZ esa Fkd&ek¡nk gh jokuk gks tkrk gSA**
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13- ̂ ^pkSFks] Hkxoku~! chekj fHk{kq dks mfpr Hkkstu u feys] rks mldk jksx c<+ 
Hkh ldrk gS vkSj e`R;q Hkh gks ldrh gSA**

14- ̂ ^ik¡posa] Hkxoku~! fHk{kq tks jksxh dh lsok&lqJq"kk dj jgk gks] rks mldks viuk 
Hkkstu izkIr djus ds fy;s ckgj tkus dk volj ugha fey ldrkA**

15- ̂ ^NBs Hkxoku~! ;fn jksxh fHkD[kq dks mfpr nok;sa ugha izkIr gksa] rks mldk 
jksx c<+ Hkh ldrk gS] vkSj mldh e`R;q Hkh gks ldrh gSA**

16- ̂ ^lkrosa] Hkxoku~! eSaus lquk gS fd rFkkxr us pkoy&nwèk ([khj] ik;l) dh 
iz'kalk dh gS] D;ksafd ;g cqf¼ dks rRijrk nsrk gS] Hkw[k vkSj I;kl dks feVkrk 
gS_ ;g LokLFk ds fy;s ikSf"Vd vkgkj gS vkSj jksxh ds fy;s ;g nok gSA 
blfy;s eSa vius iwjs thou&dky ds nkSjku la?k dks pkoy&nwèk dh fujarj 
vkiwfrZ miyCèk djkus dh bPNk j[krh gw¡A** ^^vUr esa] Hkxoku!] fHk{kqf.k;ksa 
dks vfpjorh unh esa ,d gh ?kkV ij xf.kdkvksa ds lkFk Hkh uXukoLFkk esa 
ugkus dh vknr gSA Hkxoku! ml le; xf.kdk;sa ;g dgdj fHk{kqf.k;ksa dk 
etkd mM+krh gSa] nsfo;ksa tc rqe ;qok gks] rks bl czãp;Z ikyu ls D;k 
iz;kstu gS\ tc o`¼ gks tkvks rc czãp;Z ikyu djuk] bl izdkj rqEgkjs 
nksuksa gkFkksa esa yM~Mw jgsaxsA Hkxoku~! uXurk L=kh ds fy;s v'kqfpiw.kZ] ?k`f.kr 
vkSj ohHkRl gSA**

18- Hkxoku~! ^^;s gh ifjfLFkfr;k¡ gSa tks esjs è;ku esa FkhaA**

19- rFkkxr us dgk] ^^gs fo'kk[kk! fdUrq rFkkxr ls bu vkB ojnkuksa dks ek¡xus 
esa Lo;a rqEgkjs fy;s rqEgkjs è;ku esa D;k iz;kstu Fks\**

20- fo'kk[kk us mÙkj fn;k] ̂ ^Hkxoku~! os fHk{kq] ftUgksasus fofHkUu LFkyksa ij o"kkZ&dky 
O;rhr fd;k gS] rFkkxr ls feyus JkoLrh ls vk;saxsA vkSj rFkkxr ds ikl 
vkus ij os dgsaxs] Hkxoku~! veqd&veqd fHk{kq dh e`R;q gks x;h gSA vc 
mldh xfr D;k gS\* rc rFkkxr tSlk Hkh fo"k; gksxk Li"V djsaxs fd mlus 
lzksrkiUu vkfn ekxZ&iQy izkIr dj fy;k gS_ fd mlus fuokZ.k esa izos'k dj 
fy;k gS ;k vgZr~ in izkIr dj fy;k gSA**

21- ̂ ^vkSj eSa] muds ikl tkdj] iwNw¡xh] fHk{kqvks! D;k og fHk{kq muesa ls ,d 
Fkk] tks igys JkoLrh esa Fks] rc eSa bl fu"d"kZ ij igq¡pw¡xh] ^fu'p; gh ml 
fHk{kq us o"kkZ dky ds fy;s phoj izkIr fd;k gksxk] ;k vkxUrqd fHk{kqvksa us 
Hkkstu fd;k gksxk] ;k fuxkZeh fHk{kqvksa us Hkkstu fd;k gksxk] ;k jksxh ds fy;s 
fn;k Hkkstu fd;k gksxk] ;k og Hkkstu izkIr fd;k gksxk tks jksxh dh lsok 
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djus okyksa ds fy;s gS] ;k jksxh ds fy;s nok izkIr dh gksxh] ;k pkoy&nwèk 
dh fujarj vkiwfrZ izkIr gksxhA***

22- ̂ ^rc esjs Hkhrj izlUurk mRiUu gksxh] bl izdkj izlUurk ls Hkjk vkuUn eq>s 
feysxk vkSj bl rjg vkufUnr gksus ls esjk lEiw.kZ 'kjhj 'kkafr izkIr djsxkA 
bl izdkj 'kkar gksus ls eq>s lUrks"k dh ,d lq[kn Hkkouk dh vuqHkwfr gksxh_ 
vkSj ml lq[k esa esjk eu 'kkar gks tk;sxkA og esjs fy;s uSfrd cy iznku 
djsxk] lkr lEcksfèk&vaxksa dk ikyu djuk gksxk! Hkxoku~! rFkkxr us bu vkB 
ojnkuksa dks ek¡xus esa Lo;a esjs è;ku esa ;s iz;kstu FksA**

23- rc rFkkxr us dgk] ^^;g cgqr vPNk gS] fo'kk[kk! rqeus cgqr vPNk fd;k 
gS fd rqeus bu iz;kstuksa dks è;ku esa j[kdj rFkkxr ls bu vkB ojnkuksa 
dks ek¡xkk gSA mu yksxksa dks fn;k x;k nku] tks blds ;ksX; gSa vPNh Hkwfe 
esa vPNs cht Mkyus ds leku gSa] ftlls Hkjiwj iQy izkIr gksrs gSaA fdUrq 
mudks nh x;h fHk{kk dks vHkh Hkh jkx&}s"kksa ds o'khHkwr ,d catj Hkwfe ds 
cht Mkyus ds leku gSA fHk{kk xzg.k djus okys ds jkx&}s"k ekuks iq.; dh 
o`f¼ esa ckèkd gks tkrs gSaA**

24- rc rFkkxr us fo'kk[kk ds bu 'kCnksa ds izfr iq.;kHkqeksnu fd;k_ ^^rFkkxr 
dh mikfldk] thou esa ,d bZekunkj L=kh] tks dqN Hkh nku J¼k;qDr fpÙk 
ls vkSj yksHk jfgr gksdj nsrh gS] mldk nku fnO; gS] nq[k dk uk'k djus 
okyk gS vkSj lq[k dks mRiUu djus okyk gksrk gSA** og ekxZ esa izos'k djus 
ds mijkUr nwf"kr vkSj vifo=krk ls jfgr lq[kn thou j[krs gq,] og lq[kh 
gksrh gS_ vkSj og vius nku'khy deks± esa vkufUnr gksrh gSA**

25- fo'kk[kk us la?k dks iwokZjke&fogkj nku dj fn;k] og x`gLFk mikfldkvksa dh 
cuus okyh izFke vè;{kk FkhaA



nwljk Hkkx

Hkxoku~ cq¼ ds fojksèkh

1- tknw&Vksuk }kjk èkekZUrj.k dk vkjksi

2- lekt ij O;FkZ dk Hkkj gksus dk vkjksi

3- lq[kh x`gfLFk;ksa dks mtkM+us dk vkjksi

4- rSfFkZdksa }kjk gR;k dk feF;kjksi

5- rSfFkZdksa }kjk vuSfrdrk dk feF;kjksi

6- nsonÙk iqQiQsjk HkkbZ rFkk  'k=kq

7- czkã.k vkSj Hkxoku~ cq¼
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1- tknw&Vksuk }kjk èkekZUrj.k dk vkjksi

1- ,d ckj rFkkxr oS'kkyh ds egkou dh dqVkxkj 'kkyk esa fuokl dj jgs FksA 
ml le; fyPNohHkfn~n; rFkkxr ds ikl vk;k vkSj cksyk] ^^Hkxoku! yksx 
dgrs gSa* fd Je.k xkSre ,d tknwxj gS vkSj tknw&Vksuk [ksy tkurk gS] 
ftlls og nwljs erksa ds vuq;kf;;ksa dks izyksfHkr djrk gSA**

2- ^^tks ,slk dgrs gSa] os rFkkxr dk feF;k <ax ls is'k djrs gSaA fuLlUnsg] 
Hkxoku~! ge fyPNoh bl vkjksi ij fo'okl ugha djrsA fdUrq ge tkuuk 
pkgsaxs fd bl fo"k; esa rFkkxr dk D;k dguk gSA**

3- Hkxoku~ us dgk] ^^vkvks] Hkfn~n;! lquks] u rks lquh&lqukbZ ckr dks] u ijaijk 
ls pyh vk;h ckr dks] vkSj u gh ml ckr dks Lohdkj djks fd yksx ,slk 
dgrs gSaA u blfy, Lohdkj djks] D;ksafd ;g èkeZxzUFkksa esa fy[kh gS ;k dsoy 
og rdZiw.kZ gS] vkSj u gh U;k; 'kkL=k ds vkèkkj ij gh] u gh vkHkklksa ds 
è;ku ls ekU; gS] u gh blfy;s fd og ckr rqEgkjs n`f"Vdks.k ds vuq:i gS] 
u gh blfy;s fd rqe lksprs gks ;g ckr Bhd gS] vkSj u gh bl fopkj ds 
lkFk fd] izR;sd dks Je.k dk vknj djuk pkfg;s vFkkZr~ lEeku ds dkj.k 
fdlh ckr dks Lohdkj djuk pkfg;sA**

4- ^^fdUrq] Hkfn~n;! ;fn lR; ds vk/kj ij rF;ksa ds ijh{k.k }kjk Lo;a ;g 
tku yks fd fd;k x;k deZ iki ;qDr gS ;k vdq'ky deZ ;k cqf¼eku yksxksa 
}kjk fufUnr fd;k x;k deZ vkSj mldk ifj.kke gkfudj gS] rks Hkfn~n;! ,sls 
deksZa dk R;kx djksA**

5- ^^vc tgk¡ rd rqEgkjs iz'u dk lEcUèk gS] Hkfn~n;! eSa rqels iwNrk gw¡ os tks 
eq> ij tknw&Vksuk }kjk èkekZUrj.k dk vkjksi yxkrs gSa] D;k os egRokdka{kh 
yksx ugha gSa\** ^^gk¡] os gSa Hkxoku~** Hkfn~n; us mÙkj fn;kA

6- ^^rks Hkfn~n;! D;k ,d vkneh egRokdka{kh gks] yksHk ds o'khHkwr gksdj vkSj 
yksHk ls vfHkHkwr gksdj] viuh egRokdka{kk dks izkIr djus ds fy;s >wB 
ugha cksyrk ;k vijkèk ugha djrk\** ^^,slk gh gS] Hkxou~** Hkfn~n; us mÙkj 
fn;kA

7- ^^rks Hkfn~n;! tc ,slk vkneh tks egRokdka{kh gks] vkSj yksHk] }s"k vkSj cnys 
dh Hkkouk ls o'khHkwr gks tkrk gS] og nwljs yksxksa dks mu yksxksa ds fo#¼ 
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>wBs vkjksi yxkus ds fy;s izsfjr ugha djrk] tks mudh egÙodka{kk ds ekxZ 
esa vkrs gSa\** ^^,slk gh gS] Hkxoku~]** Hkfn~n; us dgkA

8- ^^rks Hkfn~n;! eSa vius f'k"; dks bl izdkj izsfjr djus ds fy;s dgrk gw¡] 
^vkvks! esjs fiz; ekuo] Ñi.krk ,oa yksHk ds fopkjksa dks fu;fU=kr djrs 
gq, fuokl djksA ;fn rqe ml ij dkcw j[krs gks] rks eu] opu ;k deZ dks 
Ñi.krk o yksHk ls mRiUu dk;ks± dks ugha djksxsA }s"k vkSj eksg (vfo|k) 
dks fu;fU=kr djrs gq, fuokl djksA**

9- ^^vr% Hkfn~n;! tks Je.k vkSj czkã.k] eq> ij ,sls  >wBk vkjksi yxkrs gSa] 
os >wBs] e`"kkoknh gSa] tc vkjksi yxkrs gSa] fd Je.k xkSre ,d tknwxj gS 
vkSj tknw&Vksuk dk [ksy tkurk gS] ftlls og nwljs lEiznk;ksa ds vuq;kf;;ksa 
dk er cny nsrk gSA**

10- ̂ ^gs Hkxoku~! fuLlUnsg ;g HkkX; dh ckr gS] vki dk tknw&Vksuk  eaxydkjh 
mfpr [kkst gSA Hkxoku~! D;k ,slk gks ldrk gS fd esjs lHkh fiz; lxs&lEcUèkh 
blh [ksy }kjk izyksfHkr gks tk,¡] rks fu'p; gh muds fgr vkSj lq[k ds fy;s 
lgk;d gksxkA Hkxoku~! D;k ,slk gks ldrk gS fd czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 
'kwnz o.kZ tknw ds blh [ksy }kjk mRlkfgr gks tk;sa] rks fu'p; gh ,d yEcs 
le; rd muds fgr vkSj lq[k ds fy;s lgk;d gksxkA**

11- ̂ ^,slk gh gS] Hkfn~n;! ,slk gh gS Hkfn~n;A ;fn tknw ds bl [ksy }kjk izyksfHkr 
lHkh o.kZ iki;qDr ifjfLFkfr;ksa dk ifjR;kx dj nsa] rks esjk ;g [ksy lalkj 
ds egku~ fgr vkSj lq[k ds fy, gksxkA**

2- lekt ij O;FkZ dk Hkkj gksus dk vkjksi

1- Hkxoku~ cq¼ ij ;g Hkh vkjksi yxk;k x;k Fkk fd og lekt ij Hkkj Lo:i 
gSa vkSj dke djds viuh thfodk vftZr ugha djrs FksA bl vkjksi ij mudk 
mÙkj uhps fn;k x;k gS%

2- ,d ckj Hkxoku! exèk tuin ds nf{k.k&fxfj izns'k esa ,dukyk uked czkã.k 
xk¡o esa fuokl dj jgs FksA mlh le; dfl Hkkj}kt czkã.k ds ik¡p lkS gy 
cqvkbZ ds fy;s tqrs gq, FksA

3- izkr%dky 'kh?kz] phoj èkkj.k dj vkSj gkFk esa fHk{kk&ik=k ysdj rFkkxr ogka 
x,] tgk¡ czkã.k dke esa O;Lr Fks] ,sls le; esa tc Hkkstu yk;k x;k Fkk 
vkSj ogk¡ os ,d vksj [kM+s gks x;sA
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4- mUgsa fHk{kk ds fy;s ogk¡ [kM+s ns[kdj] czkã.k us dgk] ^^Je.k! [kkuk [kkus 
ls iwoZ] eSa (gy) tksrrk gw¡ vkSj (cht) cksrk g¡¡w] vkSj rqEgsa Hkh [kkuk [kkus 
ls igys (gy) tksruk vkSj (cht) cksuk pkfg;sA**

5- ^^czkã.k! eSa [kkus ls igys tksrrk vkSj cksrk gw¡A**

6- ^^fdlh Hkh rjg] Je.k xkSre ds tq, ;k gy] ;k gy dh iQky] ;k cSyksa 
dks gk¡dus dh iSuh;k] cSyksa dh tksM+s esjs ns[kus esa ugha vkrs] rks vki dgrs 
gSa fd vki [kkuk [kkus ls igys tksrrs] cksrs gSaA**

7- ^^vki ,d Ñ"kd gksus dk nkok djrs gSa] fdUrq ge vkids Ñf"k ds fdlh 
Hkh lkèku dks ugha ns[krsA gesa crk;sa vki dSls [ksrh djrs gSa] vkidh Ñf"k 
ds fo"k; esa ge vkSj vfèkd lquuk pkgsaxsA**

8- Hkxoku~ us mÙkj fn;k] ^^J¼k esjk cht gS] thou dh riL;k;sa esjh o"kkZ gSa] 
izKk esjs tq, vkSj gy gSa] iki&Hkh#rk esjk n.M gS_ fopkj tq, dh jLlh gS 
vkSj Le`fr (fpÙk dh tkx:drk) gy dh iQky rFkk iSuh gSA**

9- ^^opu vkSj deZ ls la;r vkSj Hkkstu esa la;eh gksdj] eSa viuh iQly dks 
[kj&irokj ls eqDr j[krk gw¡] vkSj rc rd foJke ugha djrk] tc rd lq[k 
dh iQly ugha dV tkrhA vizekn esjk etcwr cSy gS] tks ckèkk,¡ ns[kdj Hkh 
ihNs ugha eqM+rk gSA og eq>s lhèkk 'kkfUr ds vfUre y{; rd ys tkrk gS] 
tgk¡ nq%[k dk vUr gks tkrk gSA bl izdkj eSa ve`rRo ds iQly dh [ksrh 
djrk gw¡ vkSj tks dksbZ esjh rjg [ksrh djrk gS mlds nq[kksa dk vUr gks tkrk 
gSA**

10- rRi'pkr~ czkã.k us ,d cM+h dk¡ls dh Fkkyh esa [khj ijkslh vkSj ;g dgrs 
gq, Hkxoku~ dks vfiZr dh] ^^xkSre! ;g [kk,¡] fuLlUnsg vki Hkh ,d Ñ"kd 
gh gSa] vki ve`r ds iQly dh [ksrh djrs gSaA**

11- fdUrq rFkkxr us dgk ^^eSa mins'k dk dksbZ 'kqYd ugha ysrkA izKkoku~ yksx 
bldk leFkZu ugha djrs] lEcq¼ ,sls 'kqYd dks frjLdkjiwoZd vLohdkj 
djrs gSa] tc rd ;g èkEe&fou; fo|eku gS] rc rd ;gh izpyu cuk 
jguk pkfg;sA nwljs Je.k czkã.k gSa] tks la;r gSa] 'kkUr gSa] ftudk lE;d~ 
vkpj.k gS] tks funksZ"k gSa&,sls tks iq.; {ks=k gSa] rqe mUgha dks ;g nksA**

12- bu opuksa dks lqudj czkã.k Hkxoku~ ds ikl x;k vkSj rFkkxr ds pj.kksa esa 
viuk 'kh'k >qdkdj] jksus yxk] ^^vn~Hkqr gS] xkSre! loZFkk vn~Hkqr gSA tSls 
,d euq"; uhps fxjs gq, dks iqu% lhèkk dj ns] ;k tks fNik gqvk gS mls 
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izdV dj ns ;k tks iFk&Hkz"V gks x;k gks mls jkLrk fn[kk ns ;k tks <¡dk gqvk 
gks mls mèkkM+ ns ;k tks HkVd x;k gks ,sls euq"; dks lgh ekxZ crk ns] ;k 
vUèksjs esa iznhi tyk ns] ftuds ikl ns[kus ds fy;s vk¡[ksa gSa og vius pkjksa 
vksj dh oLrqvksa dks ns[k ldsa&blh izdkj fofHkUu rjhdksa ls xkSre us viuk 
èkEe Li"V dj fn;k gSA

13- ̂ ^eSa cq¼] èkEe rFkk la?k dh 'kj.k xzg.k djrk gw¡A eq>s rFkkxr ds gkFkksa 
izozT;k vkSj mi&lEink feys!** bl izdkj czkã.k dfl&Hkkj}kt dks milEink 
feyh vkSj rFkkxr ds fHkD[kq ds :i esa igpku feyhA

3- lq[kh x`gfLFk;ksa dks mtkM+us dk vkjksi

1- ;g ns[kdj fd ex/ ds vusd dqy&iq=k rFkkxr ds f'k"; cus x;s FksA yksx 
;g dgrs gq, vlUrq"V vkSj Øksfèkr gks x;s Fks] ^^Je.k xkSre] ekrk&firkvksa 
dks larku&foghu cuk jgk gS] Je.k xkSre ifRu;ksa dks foèkok cuk jgk gS] 
Je.k xkSre ifjokjksa dk mtkM+ jgk gSA**

2- ^^vHkh mlus ,d gtkj tfVyksa dks nhf{kr fd;k gS] vkSj mlus lat; ds nks 
lkS ikl ifjozktdksa dks izozftr fd;k gS vkSj ;s vusd ;qod exèk dqy&iq=k 
vc Je.k xkSre ds vèkhu ifo=k thou O;rhr dj jgs gSaA vc vkxs D;k 
gksus okyk gS\ dksbZ Hkh ugha dg ldrkA**

3- vkSj blds vfrfjDr] tc os fHkD[kqvksa dks ns[krs gSa] rks mUgsa fuEufyf[kr 
'kCnksa ls mudh fuUnk djrs gSa] ^^egkJe.k exèk yksxksa ds  jktx`g esa vk;k 
gS] mlds lkFk lat; ds lHkh vuq;k;h ?kwers gSa]** vc irk ugha fdldh 
ckjh gS\**

4- fHk{kqvksa us bl vkjksi dks lquk vkSj mUgksaus rFkkxr dks blds fo"k; esa lwfpr 
fd;kA

5- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^fHk{kqvksa! ;g 'kksj] vfèkd fnuksa rd ugha pysxk] ;g 
dsoy lkr fnuksa ds i'pkr~ lekIr gks tk;sxkA **

6- ^^vkSj fHk{kqvks! ;fn os rqEgkjh HkRlZuk djrs gSa] rks rqEgsa mÙkj nsuk pkfg;s fd ;g 
okLro esa fgrdkjh èkEe gS] ftlds egku fotsrk] rFkkxr vxqokbZ djrs gSaA ;fn 
cqf¼eku yksxksa dks ln~èkEe ds ekxZ ij ys tkrs gSa] rks ,sls cqf¼eku euq"; ls 
dksbZ D;ksa bZ";kZ djsxk\ esjs èkEe esa dksbZ ckè;rk ugha gSA dksbZ Hkh x̀g&R;kx djus 
ds fy;s LorU=k gSA dksbZ Hkh pkgs rks vius ?kj esa gh cuk jg ldrk gSA**



 445

7- tc fHk{kqvksa us fuUnk djus okyksa dks oSlk mÙkj fn;k tSlk fd rFkkxr us 
mUgsa le> x;k Fkk] rc yksx le> x;sA ^^èkEe }kjk u fd vèkEe }kjk 
lkD;iqfÙk; Je.k euq";ksa dh vxqokbZ djrs gSa]** vkSj rFkkxr dks nks"k nsuk 
can dj fn;kA

4- rSfFkZdksa }kjk gR;k dk feF;kjksi

1- rSfFkZdksa us ;g vuqHko djuk izkjEHk dj fn;k Fkk fd Je.k xkSre ds vkfoHkkZo 
ds lkFk yksxksa us vc mudk lEeku djuk NksM+ fn;k gS vkSj ;gk¡ rd fd 
dqN yksx rks muds vfLrRo ds fo"k; esa tkurs rd ugha gaSA

2- vr% rSfFkZd lkspus yxs ^^D;k fdlh "kM~;U=k }kjk] ge mldh izfr"Bk ?kVk 
ldrs gSa] lEHkor% lqUnjh dh lgk;rk ls ge liQy gks tk;saA**

3- rc os lqUnjh ds ikl x;s vkSj mlls cksys] ^^cgu! rqe vR;Ur lqUnj vkSj 
euksje gksA ;fn rqe Je.k xkSre ds fo"k; esa vi;'k iQSyk nks] rks gks ldrk 
gS yksx rqEgkjk fo'okl dj ysa] vkSj blls mldk izHkko ?kV ldrk gSA**

4- lqUnjh izR;sd 'kke iQwyekykvksa] diwj vkSj lqxafèkr b=kksa dks ysdj tsrou dh 
vksj tk;k djrhA tc yksx uxj dks ykSVk djrs Fks] rks dksbZ mlls iwNrk] 
^^lqUnjh! rqe dgk¡ tk jgh gks\** og mÙkj fn;k djrh Fkh] ^^eSa Je.k xkSre 
ds ikl xUèk dqVh esa #dus tk jgh gw¡A**

5- vkSj rhfFkZdksa ds fdlh m|ku esa jkr O;rhr djds] og lqcg ykSV vk;k 
djrh Fkh] vkSj ;fn dksbZ muls iwNrk Fkk] mlus viuh jkr dgk¡ O;rhr dh] 
og dgk djrh Fkh fd mlus xkSre ds lkFk jkr O;rhr dhA

6- dqN fnuksa i'pkr~ rSfFkZdksa us dqN gR;kjksa dks dqN ys&nsdj mUgsa dgk] ̂ ^lqUnjh 
dh gR;k dj nks vkSj mldk 'ko xkSre dh xUèk dqVh ds lehi dwM+s ds <sj 
ij iQsad nksA** ;g gR;kjksa us dj Hkh fn;kA

7- rc rSfFkZdksa us ;g lwpuk 'kkfUr o U;k; ds vfèkdkfj;ksa rd igq¡pk nh fd 
lqUnjh izk;% tsrou tk;k djrh Fkh vkSj og ykirk gSA

8- vr% vfèkdkfj;ksa dks lkFk ysdj mUgksaus lqUnjh ds 'ko dks dwM+s ds <sj ij 
ls [kkst fy;kA

9- rSfFkZdksa us xkSre ds vuq;kf;;ksa ij vkjksi yxk;k fd mUgksaus vius usrk dh 
yTtk dks <¡ds j[kus ds fy;s lqUnjh dh gR;k dj nhA
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10- fdUrq gR;kjs lqUnjh dh gR;k djus ds cnys feys èku ds c¡Vokjs dks ysdj 
esa ,d 'kjkc dh nqdku esa vkil esa gh yM+us yxsA

11- vfèkdkfj;ksa us rqjar gh mUgsa fxjÝrkj dj fy;k vkSj mUgksaus viuk vijkèk 
Lohdkj dj fy;k vkSj mu rSfFkZdksa dks Hkh iQ¡lk fn;k ftuds mdlkus ij 
mUgksaus ;g vijkèk fd;k FkkA

12- bl izdkj rSfFkZdksa us jgk&lgk izHkko Hkh [kks fn;kA

5 tSfu;ksa }kjk vuSfrdrk dk feF;kjksi

1-  ftl izdkj lw;ksZn; ds lkFk tqxuw yqIr gks tkrs gSa] mlh izdkj 
rSfFkZdksa dh fLFkfr n;uh; gks x;h FkhA yksxksa us mUgsa lEeku rFkk nku nsuk 
cUn dj fn;k FkkA

2- vke jkLrksa ij [kM+s gksdj os mxz Hkk"k.k fn;k djrs Fks] ^^;fn Je.k xkSre 
izcq¼ gSa] rks ge Hkh gSaA ;fn rqe cq¼ ij nku dh o"kkZ djus ls iq.; vftZr 
djrs gks] rks rqEgsa ogh lc dqN gesa Hkh nku nsus ls izkIr gksxkA blfy;s gesa 
nku nksA**

3- fdUrq yksxksa us bl ij dksbZ è;ku ugha fn;kA rc mUgksaus xqIr :i ls "kM~;a=k 
jpk fd Je.k xkSre pfj=k ds fo"k; esa vi;'k iQSyk dj os la?k dks dSls 
cnuke dj ldrs gSaA

4- ml le; JkoLrh esa ,d czkã.kh ifjozkftdk jgrh FkhA tks uke ls tkuh 
tkrh FkhA 'kkjhfjd lajpuk vkSj nSfgd vkd"kZ.k esa og ,d lEeksgd lqUnjh 
FkhA viuh 'kkjhfjd Hkko&Hkafxekvksa ls dkeksÙkstd ykfyR;iw.kZ FkhA

5- rSfFkZdksa esa ls ,d "kM~;U=kdkjh us dgk] ^^fpapk dh lgk;rk ls xkSre ds 
fo"k; esa ,d vi;'k iQSykuk gksxkA vkSj bl izdkj mudks cnuke djuk ljy 
gksxk]** bl ij vU; rSfFkZdksa us viuh lgefr ns nhA

6- rc] ,d fnu fpapk rSfFkZdksa ds m|ku esa vkbZ mUgsa vfHkoknu djrs gq,] muds 
lehi cSB x;hA fdUrq fdlh us mlls ckr ugha dhA

7- bl ij vk'p;Zpfdr gksdj mlus dgk] ^^D;k eSaus dksbZ vijkèk fd;k gS\ 
eSaus vkidks rhu ckj vfHkoknu fd;k rks Hkh vkius eq>ls ,d Hkh 'kCn ugha 
cksykA**

8- rSfFkZdksa us dgk] ^^cgu! D;k rqe ugha tkurh gks fd Je.k xkSre viuh 
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yksdfiz;rk }kjk gesa gkfu igq¡pk jgk gSA** eSa ugha tkurh] ^^blds fy;s eq>s 
D;k djuk gS\**

9- ^^cgu! ;fn rqe gekjk Hkyk djuk pkgrh gks] rks vius iz;Ruksa }kjk xkSre ds 
fo"k; esa vi;'k iQSyk nks blls mls vyksdfiz; cuk nksA** ^^Bhd gS] lUrks"k 
j[kks vkSj eq> ij Hkjkslk j[kks**] bl izdkj dgrs gq, og ogk¡ ls pyh x;hA

10- fpapk ^L=kh&pfj=k* fn[kkus esa ikjaxr FkhA tc JkoLrh ds ukxfjd tsrou 
ls èkkfeZd izopuksa dks lqu dj ykSVk djrs Fks] rks fpapk yky oL=k èkkj.k 
fd;s gq, vius gkFkksa esa lqxaèk vkSj iQwy&ekyk ysdj tsrou dh vksj tk;k 
djrhA

11- ;fn dksbZ mlls iwNk djrk] ^^rqe vc dgk¡ tk jgh gks\**] ^^blls rqEgsa D;k 
ysuk&nsuk gS]** og mÙkj fn;k djrh FkhA tsrou ds lehi rSfFkZdkjke esa jkr 
O;rhr djus ds mijkUr] og lqcg uxj dks ykSVk djrh Fkh] tc ukxfjd 
cq¼ dks lEeku nsus ds fy;s tsrou dh vksj tk;k djrs FksA

12- ;fn dksbZ mlls iwNk djrk ^^rqeus jkr dgk¡ O;rhr dh\** og dgk djrh 
Fkh] ̂ ^blls rqEgsa D;k ysuk&nsuk gSA eSaus tsrou esa Je.k xkSre ds lkFk mudh 
xUèk&dqVh esa jkr O;rhr dh gSA** ;g dFku dqN yksxksa ds eu esa 'kadk 
mRiUu fd;k djrk FkkA

13- pkj eghus ds mijkUr mlus dqN iqjkus fpFkM+ksa dks vius isV ij ,oa bnZ&fxnZ 
yisVdj isV ds vkdkj dks c<+k fy;k vkSj dgus yxh fd og Je.k xkSre 
}kjk xHkZorh gks x;h gSA dqN yksxksa us bl ij fo'okl djuk izkjEHk dj 
fn;kA

14- ukSosa eghus esa] mlus vius isV ds Åij ,d xksy ,oa [kkyh ydM+h dk VqdM+k 
ck¡èk fy;k vkSj dhM+ksa ds Mad ls viuh ck¡gksa dks lqtk fy;kA Hkxoku~ cq¼ 
^^fHk{kqvksa vkSj x`gLFkksa ds le{k ,d èkkfeZd izopu ns jgs Fks] tc og ogka 
ij vkbZ vkSj cksyh] egku vkpk;Z vki vusd yksxksa dks èkkfeZd mins'k nsrs 
gSaA vkidh ok.kh eèkqj gS] vkSj vkids gksaB cgqr dksey gSaA vkids lgokl 
ls eSa xHkZorh gks x;h gw¡ vkSj esjk izlo&dky lehi gSA

15- ̂ ^vkius u rks esjs fy;s dksbZ izlo dk LFkku fuf'pr fd;k gS vkSj u gh eSa 
ml vkikr~dky ds fy;s dksbZ nok bR;kfn ns[krh gw¡A ;fn vki Lo;a mldh 
O;oLFkk ugha dj ldrs] rks D;ksa ugha vki vius f'k";ksa esa ls fdlh dks tSls 
dks'ky ujs'k] vukFkfif.Md ;k fo'kk[kk dks bl dke ds fy;s og nsrsA**
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16- ̂ ^,slk izrhr gksrk gS fd vki ,d lqUnj yM+dh dks vaxhdkj djuk rks 
Hkyh&Hkk¡fr tkurs gSa] fdUrq vki ml vaxhdkj ds ifj.kkeLo:i tUe ysus 
okys uotkr f'k'kq dk è;ku j[kuk ugha tkursA** lHkk esa mifLFkr ysxk ekSu 
gh cSB jgsAA

17- Hkxoku~ cq¼ us] vius mins'k dks chp esa jksddj] mls cM+h xEHkhjrk ls mÙkj 
fn;k] ^^cgu! tks dqN rqeus dgk] og lR; gS ;k vlR;] bldk Kku dsoy 
eq>s vkSj rq>s gh gSA**

18- fpapk tksj&tksj ls [k¡klrs gq,] cksyh] ^^gk&gk] gs vkpk;Z! ,slh ckrksa dk Kku 
dsoy ge nksuksa dks gh gks ldrk gSA**

19- mlds [kk¡lus ls og xk¡B <hyh iM+ x;h] ftlls mlus ydM+h ds VqdM+s dks 
vius isV ij ck¡èk j[kk Fkk] vkSj og ydM+h mldh ijkt; ds :i esa mlds 
iSjksa ij fxj iM+hA fpapk dgha dh u jghA

20- vkSj yksxksa us mls iRFkjksa vkSj MaMksa ls ekj&ekj dj Hkxk fn;k x;kA

6- nsonÙk iqQiQsjk HkkbZ rFkk ,d 'k=kq

1- nsonÙk Hkxoku~ cq¼ dk iqQiQsjk HkkbZ FkkA fdUrq izkjEHk ls gh og muls bZ";kZyq 
Fkk vkSj mUgsa vR;fèkd ukilUn djrk FkkA

2- tc jktdqekj fl¼kFkZ viuk x`gR;kx dj pys x;s] rks nsonÙk us ;'kksèkjk ls 
izse c<+kus dk iz;kl fd;kA

3- ,d ckj ;'kksèkjk lksus gh okyh Fkh] rc og fdlh ds }kjk Hkh u jksdk tkdj 
,d fHk{kq ds Nn~e :i esa muds d{k esa izos'k dj x;kA ;'kks/jk us mlls 
iwNk] ^^fHk{kq! vki D;k pkgrs gSa\ D;k vkids ikl esjs ifr dk fn;k gqvk 
dksbZ lUns'k gS\**

4- nsonÙk us dgk] ^^rqEgkjk ifr] mls rqEgkjh D;k [kkd fpark gSA rqEgkjs lq[kh 
lalkj esa ls og rqEgsa funZ;rkiwoZd vkSj èkwrZrk ls NksM+ dj pyk x;kA**

5- ;'kksèkjk us mÙkj fn;k] ^^fdUrq ,slk mUgksaus cgqrksa ds fgr ds fy;s fd;k gSA**

6- nsonÙk us lykg nh] ^^og tks dqN Hkh gks] vc rqe mldh voKkiw.kZ Øwjrk 
dk cnyk yksA**

7- ;'kksèkjk us fojksèk fd;k] ^^tcku cUn djks] gs fHk{kq! rqEgkjs 'kCn vkSj fopkj 
vifo=k vkSj nqxZU/ ls Hkjs gSaA**
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8- ^^D;k rqeus ugha igpkuk] ;'kksèkjk! eSa nsonÙk gw¡] tks rqels izse djrk gSA**

9- ^^nsonÙk! eSa rqEgsa >wBk vkSj nq"V gh le>rh FkhA eSa us dHkh ugha lkspk Fkk 
fd rqe  tSlk cqjk vkneh cqjk fHk{kq cu ldrk gS] fdUrq ;g ugha le>rh 
Fkh fd rqe brus dehus gks ldrs gksA**

10- ̂ ^;'kksèkjk! ;'kksèkjk! eSa rqels izse djrk gw¡** nsonÙk us dgkA  ^^vkSj rqEgkjk 
ifr rqEgkjs izfr dsoy ?k`.kk n'kkZrk gSA og rqEgkjs izfr Øwj jgk gSA eq>s izse 
djks vkSj mldh Øwjrk dk cnyk yksA**

11- ;'kksèkjk ds ihys vkSj {kh.k eq[k ij ,d jDrjaftr o.kZ dk iqV p<+ x;kA 
vk¡lw mlds xkyksa ij ls <ydus yxsA

12- ̂ ^nsonÙk! rqe esjs izfr Øwj gksA ;fn rqEgkjs izse esa dqN lPpkbZ gksrh] rks ;g 
esjk vieku gh gksrkA tc rqe dgrs gks fd rqe eq>ls izse djrs gks] rks rqe 
dsoy >wB cksy jgs gksA**

13- ̂ ^tc eSa ;qok vkSj lqUnj Fkh] rqeus eqf'dy ls gh esjh vksj ns[kk gksxkA vc 
eSa th.kZ gaw] nq%[k vkSj osnuk ls VwV x;h gw¡] rqe jkr esa vk;s gks viuk diVh 
vkSj nks"kh izse izdV djusA rqe ,d uhp vkSj dk;j gksA**

14- vkSj og fpYykbZ] ^^nsonÙk! ;gk¡ ls ckgj] pys tkvks]** vkSj nsonÙk ogk¡ ls 
pyk x;kA

15- nsonÙk Hkxoku~ cq¼ ls vR;ar 'k=kqrk j[krk Fkk] D;ksafd mls la?k dk iz/ku 
ugha cuk;k x;k Fkk] tcfd lkfjiqÙk vkSj eksxYykiu dks la?k dk izèkku cuk 
fn;k FkkA nsonÙk us rhu ckj Hkxoku~ cq¼ dk thou lekIr djus dk iz;kl 
fd;k] fdUrq muesa ls fdlh ,d esa Hkh liQy ugha gqvkA

16- ,d le; rFkkxr x`èkzdwV ioZr uked igkM+h dh Nk;k esa Åij&uhps 
pgydneh dj jgs FksA

17- nsonÙk ml igkM+h ds Åij p<+ x;k vkSj rFkkxr ds izk.k&gj.k dh uh;r 
ls ,d fo'kky pV~Vku dks uhps yq<+dk fn;k] fdUrq og ,d vU; pV~Vku 
ij fxjh vkSj ogha xM+ x;h] dsoy ml iRFkj ds fxjrs gq, mlesa ls VwVdj 
NksVs ls VqdM+s us rFkkxr ds ik¡o dks ygwyqgku dj fn;kA

18- nwwljh ckj cq¼ dk thou lekIr djus dk ,d vkSj iz;kl fd;kA

19- bl ckj nsonÙk jktdqekj vtkr'k=kq ds ikl x;k vkSj dgk] ^^eq>s dqN 
vkneh nksA** vkSj jktdqekj vtkr'k=kq us vius vknfe;ksa dks vkns'k fn;k] 
^^tks dqN Hkh ;ksX; nsonÙk rqEgsa dgrs gSa] og djksA**
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20- rc ,d vkneh dks nsonÙk us vkns'k fn;k] ̂ ^tkvks] esjs fe=k! Je.k xkSre veqd 
LFkku ij Bgjs gq, gSaA mudk oèk dj nksA** vkSj vkneh tkdj ykSV vk;k vkSj 
mlls dgk] ^^eSa rFkkxr dks muds thou ls oafpr&ugha dj ldrk gw¡A**

21- mlus cq¼ dk thou lekIr djus dk ,d rhljk iz;kl Hkh fd;kA

22- bl ckj jktx`g esa ukykfxjh uked ,d gkFkh Fkk] tks [kwa[kkj vkSj uj&gR;kjk 
FkkA

23- nsonÙk jktx`g esa gkfFk;ksa ds vLrcy esa x;k vkSj gkfFk;ksa dh ns[kHkky djus 
okyksa ls dgk] ^^eSa vius fe=k jktk dk ,d lacaèkh gw¡] vkSj uhps in ij 
yxs ,d O;fDr dks mPp in ij igq¡pkus esa l{ke gw¡] vkSj mldh jk'ku ;k 
mlds osru esa o`f¼ dk vkns'k nsus esa l{ke gw¡A**

24- blfy;s] esjs fe=kksa! tc Je.k xkSre bl ekxZ ij vk pqdk gks] rc ukykfxjh 
gkFkh dks NksM+ nks vkSj mls lM+d ij vkxs rd tkus nksA

25- nsonÙk us Hkxoku cq¼ dh gR;k ds fy;s èkuq"kèkkfj;ksa dks dke esa yxk;k FkkA 
mlus eneLr ukykfxfj gkFkh dks Hkh] muds ekxZ esa [kqyk NqM+ok;kA

26- fdUrq og liQy ugha gqvkA tc ;s nq"V iz;kl yksxksa dks Kkr gks x;s] rks 
nsonÙk dks feyus okyk leLr yksd nku [kks fn;kA vkSj ;gk¡ rd fd jktk 
vtkr'k=kq us mlls feyuk&tqyuk cUn dj fn;kA

27- thou;kiu ds fy;s mls ?kj&?kj Hkh[k ek¡xuh iM+rh FkhA nsonÙk vtkr'k=kq ls 
cgqr dqN izkIr gksrk Fkk] ftUgsa og vfèkd le; rd latksdj ugha j[k ik;kA 
nsonÙk us viuk leLr izHkko ukykfxjh dh ?kVuk ds i'pkr~ [kks fn;kA

28- viuh djrwrksa }kjk exèk esa vR;Ur vyksdfiz; gksus ij nsonÙk mls NksM+ 
dks'ky pyk x;k] ;g lksprs gq, fd lEHkor% izlsuftr~ mldk lkSgknZ ls 
Lokxr djsaxsA fdUrq og izlsuftr~ }kjk ?k`.kkiwoZd ogka ls Hkxk fn;k x;kA

7- czkã.k vkSj Hkxoku~ cq¼

(i)
1- ,d ckj tc rFkkxr fHk{kqvksa ds ,d fo'kky la?k ds lkFk dks'ky&tuin esa 

pkfjdk dj jgs Fks] os Fkwu uked ,d czkã.k xk¡o esa ig¡qpsA

2- Fkwu ds czkã.k x`gLFkksa us lekpkj lquk] ^^yksxksa dk dguk gS fd Je.k xkSre 
gekjs xk¡o ds [ksrksa rd vk igq¡ps gSaA**
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3- os czkã.k x`gLFk vJnkyq Fks] feF;k&n`f"V;k¡ j[krs Fks rFkk LoHkko ls Ñi.k 
FksA

4- mUgksaus dgk] ^^;fn Je.k xkSre bl xk¡o esa izos'k dj x;s vkSj nks ;k rhu 
fnu Bgj x;s] rks bu lHkh yksxksa dks èkekZUrfjr dj nsaxsA rc czkã.k&èkeZ ds 
ikl dksbZ lgkjk ugha jgsxkA blfy;s] gesa vius xk¡o esa mldk izos'k vo'; 
gh jksduk pkfg;sA**

5- xk¡o rd igq¡pus ds fy;s ,d unh ikj djuh iM+rh FkhA rFkkxr dk xk¡o 
esa izos'k jksdus ds fy;s czkã.kksa us ukoksa dks ?kkVksa ls nwj gVk fn;k vkSj iqyksa 
vkfn dks vuqi;ksxh cuk fn;kA

6- mUgksaus ,d dqa, ds vfrfjDr lHkh dqvksa dks ?kkl&iQwl ls Hkj fn;k vkSj 
I;kÅvksa] foJkeky;ksa rFkk NIijksa dks Nqik fn;kA

7- rFkkxr us mudh djrwrksa dks tkudj vkSj muds izfr d#.kkiwoZd jgrs gq,] 
vius fHk{kq&la?k ds lkFk unh ikj dh vkSj dqN gh le; esa Fkwu&czkã.k xk¡o 
esa igqap x;sA

8- mUgksaus lM+d NksM+ nh vkSj ,d isM+ ds uhps cSB x;sA ml le; cgqr&lh 
fL=k;k¡ ikuh fy;s gq, rkykc ds lehi ls xqtj jgh FkhaA

9- ml xk¡o esa ,d lgefr gks pqdh Fkh] ̂ ^;fn Je.k xkSre ogk¡ vkrs gSa] mudk 
dqN Hkh Lokxr&lRdkj bR;kfn ugha gksuk pkfg;s vkSj tc os ,d&,d ?kj 
rd vk;sa] u rks mUgsa vkSj u gh muds vuq;kf;;ksa dks dksbZ Hkkstu ;k ty 
fn;k tkuk pkfg;sA**

10- rc ,d czkã.k dh nklh ikuh dk ?kM+k lkFk ys tk jgh Fkh] mlus rFkkxr 
vkSj fHk{kqvksa dks ns[kk vkSj le>k fd os Fkds&ek¡ns vkSj I;kls gSa] J¼kyq 
ân; dh gksus ds dkj.k og mUgsa ty nsuk pkgrh FkhA

11- mlus vius eu esa lkspk] ;|fi bl xk¡o ds yksxksa us ;g fu'p; fd;k gS fd 
Je.k xkSre dks dqN Hkh ugha fn;k tk;sxk vkSj ;gk¡ rd fd fdlh Hkh izdkj 
dk lEeku ugha n'kkZ;k tk;sxk] ^^bl le; ;fn eSa bu loksZPp ^iq.;&{ks=kksa* 
dks] vius iq.;oku nku ds ;ksX; ikus okyksa dks FkksM+k ty nsdj eSa viuh 
eqfDr dh uhao u j[kw¡] rks blds ckn dc eSa bu nq%[kksa ls eqfDr ikÅ¡xh\**

12- ̂ ^esjs Lokfe;ks! Hkys gh xk¡o esa jgus okyk izR;sd O;fDr eq>s ihVs ;k ck¡èk 
Mkys] rc Hkh eSa bl le; ^iq.;&{ks=k* dks ikuh dk nku nw¡xhA**
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13- ;|fi ikuh ys tkrh gqbZ vU; fL=k;ksa us mldks jksdus dk iz;kl fd;k] viuh 
tku dh fpUrk u djrs gq, mlus vius fu'p; ds vuqlkj ikuh dk ?kM+k 
vius flj ls mrkjk] mls dej esa ,d vksj j[kk] rFkkxr ds lehi x;h] 
vkSj mUgsa ty fn;kA mUgksaus vius gkFk vkSj iSj èkks;s vkSj ty fi;kA

14- mlds czkã.k Lokeh us rFkkxr dks mlds }kjk ty nsus ds fo"k; esa lquk rks 
mlus dgk] ^^mlus xk¡o dk fu;e rksM+k gS vkSj eSa nks"kh dgk tk jgk gw¡]** 
,slk Øksèk ls tyrs gq, rFkk vius nk¡r ihlrs gq, mlus mls tehu ij iVd 
fn;k vkSj mldh ykr&?kwlksa ls fiVkbZ dhA mlds dkj.k og e`R;q dks izkIr 
gks x;hA

(ii)
1- rc nksu czkã.k rFkkxr ds ikl vk;k vkSj mUgsa vfHkoknu fd;k vkSj vfHkoknu 

ds 'kCnksa dk ikjEifjd vknku&iznku djus ds i'pkr~ og ,d vksj cSB x;kA 
bl izdkj cSBs gq, nksu czkã.k us rFkkxr ls dgk%

2- ^^Je.k xkSre! eSaus yksxksa dks ,slk dgrs gq, lquk gS] fd Je.k xkSre o`¼] 
vk;q izkIr] thou&iFk ds vafre iM+ko okys] o;kso`¼ czkã.kksa dks vfHkoknu 
ugha djrs] u rks muds Lokxr ds fy;s mBrs gSa] vkSj u gh mUgsa vklu izLrqr 
djrs gSaA**

3- ^^Je.k xkSre! D;k ,slk gh gS fd Je.k xkSre buesa ls dksbZ Hkh ckr ugha 
djrs ---- o`¼] vknj.kh; czkã.kksa dks lEeku vkSj vklu ugha nsrs] ;g Bhd 
ugha gS] Je.k xkSre!**

4- ^^nksu! D;k rqe vius vki dks czkã.k le>rs gks\**

5- ^^Je.k xkSre! ;fn fdlh ds Hkh fo"k; esa] lgh izdkj ls dgk tkuk gks 
rks ;g dgk tkuk pkfg;s& ^czkã.k ekrk&firk nksuksa dh vksj ls lqtkr gS] 
ekrk&firk nksuksa dh vksj ls lkr ihf<+;ksa rd ifo=k gksrk gS] tUe dh n`f"V ls 
fufoZokn vkSj funksZ"k_ vè;k;h] osneU=kK] v{kj vkSj izHksnksa lfgr rhuksa osnksa esa 
ikjaxr] Loj&foKku esa Hkh rFkk bfrgkl&iqjk.k dk Kkrk] dkO; vkSj O;kdj.k 
dk vkpk;Z] egkiq#"k y{k.kksa ds vè;;u esa fuiq.k] fo'o ds iwokZuqeku esa 
n{k* ,slk gh fu'p; eq> esa Hkh gS] Je.k xkSre! lgh izdkj ls dgs tkus 
ij ;g ckr dgh tkuh pkfg;s_ D;ksafd eSa Hkh] Je.k xkSre! blh izdkj tUek 
gw¡] blh izdkj fuiq.k gw¡------------A**

6- ^^nksu! tks iqjkus ea=k fuekZrk] ea=k jpf;rk] ea=k/j czkã.k gSa] ftUgsa vius 
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ea=kksa dk v{kj'k% Kku gS] tSls& vV~Bd] oked] okenso oLlfeÙk] ;enfXu] 
vafxjl] fo'ofe=k] Hkkj}kt us ik¡p rjg ds czkã.k crk, gS] (1) czã&ln`'k 
czkã.k] (2) nso&ln`'k czkã.k] (3) cUèku&;qDr czkã.k] (4) caèku czkã.k 
Hkatd] vkSj (5) vUR;t czkã.kA nksu blesa ls rqe dkSu gks\**

7- ^^bu ik¡p czkã.kksa ds fo"k; esa ge ugha tkurs gSa] Je.k xkSre! rFkkfi ge 
tkurs gSa fd ge czkã.k gSaA ;g esjs fy;s vPNk gksrk] ;fn Je.k xkSre eq>s 
èkEe dh f'k{kk nsa] ftlls fd eSa mu ik¡pksa ds fo"k; esa tku ldw¡A**

8- ^^rc lquks] czkã.k! è;ku nks tks eSa dgrk gw¡A**

9- ^^gk¡ rFkkxr]* mlus mÙkj fn;k_ vkSj rFkkxr us dgk%

10- ̂ ^nksu! ,d czkã.k czã&ln`'k dSls gksrk gS\**

11- ̂ ^nksu! ,d czkã.k dk mnkgj.k yks] tks ekrk&firk nksuksa dh vksj ls lqtkr gS 
iwoZ lkr ihf<+;ksa rd ifo=k gS] tUe dh n`f"V ls fufoZokn vkSj funksZ"k gS&og 
vM+rkyhl o"kks± rd czãp;Z dk thou O;rhr djrk gS] og vèkEekuqlkj 
ugha&cfYd èkEekuqlkj vkpk;Z dks nf{k.kk pqdkus ds fy, Lo;a dks jr jgrk 
gS!**

12- ̂ ^vkSj èkEe D;k gS\ nksu! og dHkh Hkh u rks d`"kd] u O;kikjh] u Xokyk] 
u èkquèkkZjh] u jktdeZpkjh ds :i esa vkSj u gh fdlh vU; is'ks }kjk viuh 
thfodk dekrk gS] cfYd dsoy fHk{kkVu ds }kjk] fHk{kqd ds ik=k dk vuknj 
u djrs gq, thou O;rhr djrk gSA**

13- ̂ ^vkSj og vkpk;Z dks f'k{k.k ds fy;s nf{k.kk pqdkrk gS] vius cky&nk<+h 
eqaMokrk gS] dk"kk;&oL=k èkkj.k djrk gS vkSj x`g&R;kx dj vukxkfjd dh 
voLFkk esa jgrk gSA**

14- ̂ ^vkSj bl izdkj izozftr gks] og eS=kh Hkkouk ls ;qDr gks fo'o dh ,d 
fn'kk] nwljh fn'kk] rhljh fn'kk vkSj pkSFkh fn'kk esa fogkj djrk gS] rRi'pkr~ 
Åij] uhps] vkM+s izR;sd txg lEiw.kZ foLr`r lalkj esa og eS=kh ls ;qDr gks 
fogkj djrk gS tks nwjxkeh] iz'kLr] vlhe rFkk ?k`.kk] }s"k ls jfgr gksrk gSA 
**

15- ̂ ^og d#.kk ls ;qDr gks] eqfnrk ls ;qDr gks] mis{kk ls ;qDr gks] og fo'o 
dh ,d fn'kk] nwljh fn'kk] rhljh fn'kk] vkSj pkSFkh fn'kk esa fogkj djrk gS_ 
rRi'pkr~ Åij] uhps] vkM+s izR;sd txg] lEiw.kZ foLr`r lalkj esa og d#.kk] 
eqfnzrk rFkk ?k`.kk o }s"k ls jfgr gksrk gSA**
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16- ̂ ^vkSj bu pkjksa czã&fogkjksa esa fogkj dj] e`R;q ds i'pkr~ 'kjhj ds fc[kj 
tkus ij] czã&yksd xkeh gksrk gSA nksu! bl izdkj czkã.k czã&ln`'k curk 
gSA**

17- ̂ ^vkSj nksu! ,d czkã.k nso&ln`'; dSls curk gS\**

18- ̂ ^nksu! ,d czkã.k dk mnkgj.k yks] tks leku tUe vkSj vkpj.k okyk gks] 
og viuh thfodk [ksrh] bR;kfn ls ugha dekrk gks] cfYd fHk{kkVu ls dekrk 
gksA --- og f'k{k.k ds fy;s vkpk;Z dks nf{k.kk pqdkrk gksA vkSj vèkEe ds 
vuqlkj ugha] cfYd èkEekuqlkj ,d iRuh [kkstrk gksA**

19- ̂ ^rks èkEe D;k gS\ og fdlh ,slh czkã.kh dks xzg.k ugah djrk] tks [kjhnh&csph 
x;h gks] cfYd dsoy mlh czkã.kh ds lkFk] ftlds gkFkksa ij ty Mkyk x;k 
gks] og dsoy mlh czkã.kh ds ikl tkrk gSA fdlh vUR;t] f'kdkjh] ck¡l 
dk dkjhxj] jFk&dkj] ;k vkfnoklh dh yM+dh ds ikl ugha tkrkA vkSj u 
gh cPps okyh L=kh ds ikl vkSj u nwèk fiykus okyh L=kh ds ikl vkSj u 
gh mlds ikl tkrk gS tks ½rquh u gksA

20- ̂ ^vkSj nksu! og czkã.k cPps okyh L=kh ds ikl fdlfy, ugha tkrk gS\ ;fn 
og tk;s rks yM+dk ;k yM+dh dk tUe vifo=k vo'; gks tk,xk] blfy;s 
og ugha tkrk gSA vkSj og nwèk fiykus okyh L=kh ds ikl fdlfy, ugha 
tkrk\ ;fn og tk,xk rks yM+dk ;k yM+dh dk vo'; gh v'kq¼ nwèk&iku 
gks tk;sxk] blfy;s og ugha tkrkA**

21- ̂ ^vkSj og tks ½rquh ugha gS mlds ikl fdlfy, ugha tkrk\ nksu! ;fn og 
czkã.k ,slh L=kh ds ikl tk;sxk] tks ½rquh ugha gS] mlds fy, czkã.kh dHkh 
Hkh Hkksx dk] euksjatu dk] vkuUn dk lkèku ugha cu ldrhA og czkã.kh 
rks czkã.k ds fy;s dsoy lUrku mRifÙk dk ,d lkèku cuh jgrh gSA**

22- ̂ ^vkSj tc fookfgr voLFkk esa mlus ,d cPps dks mRiUu dj fy;k] og 
vius cky&nk<+h eq¡Mokrk vkSj og x`g&R;kx dj vukxfjd gks tkrk gSA**

23- ̂ ^vkSj bl izdkj izozftr gksdj] dke&Hkksxksa dh r`".kkvksa ls fojDr gks fopjrk 
gS] og izFke ls prqFkZ è;ku rd esa izos'k djrk gS vkSj fopj.k djrk 
gSA**

24- ̂ ^bu pkjksa è;kuksa dks izkIr djus ds mijkUr] e`R;q&i'pkr~ 'kjhj ds fc[kj 
tkus ij] og nso&yksd esa mRiUu gksrk gSA**

25- ̂ ^nksu! bl izdkj ,d czkã.k nso&ln`'; cu tkrk gSA**
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26- ̂ ^vkSj nksu! ,d czkã.k cUèku;qDr czkÞe.k dSls curk gS\**

27- ̂ ^nksu! ,d czkã.k dk mnkgj.k yks] tks leku tUe vkSj vkpj.k okyk gks--- 
tks mlh izdkj fookg djrk gSA**

28- ̂ ^vkSj tc fookfgr voLFkk esa mlus ,d cPps dks mRiUu dj fy;k gks] 
cPps ds izfr Lusg mls vfHkHkwr dj ysrk gS vkSj og ikfjokfjd lEifÙk esa 
gh cl tkrk gS] vkSj x`g&R;kx dj vukxfjd ugha gksrkA**

29- ̂ ^izkphu czkã.kksa ds cUèkuksa esa og Bgj tkrk gS] mudk mYya?ku ugha djrk] 
vkSj ;g dgk tkrk gS] og cUèkuksa ds Hkhrj gh jgrk gS] mYya?ku ugha djrk 
vkSj blfy;s czkã.k cUèku;qDr czkã.k dgykrk gSA**

30- ̂ ^bl izdkj] nksu] czkã.k cUèku;qDr curk gSA**

31- ̂ ^vkSj nksu! ,d czkã.k cUèku&Hkatd dSls curk gS\**

32- ̂ ^nksu! ,d czkã.k dk mnkgj.k yks] tks leku tUe vkSj vkpj.k okyk gSA---- 
og xq#&nf{k.kk pqdkrk gS vkSj ;k rks èkEe vuqlkj ;k vèkEe vuqlkj ,d 
iRuh [kkst ysrk gSA ,d [kjhnh gqbZ ;k csph gqbZ ;k og czkã.kh ftlds Åij 
tykfHkf"kDr jhfr gks pqdh gksA**

33- ̂ ^og ,d czkã.kh ;k ,d dqyhu ;k ,d fuEu tkfr dh L=kh ;k ,d nkl 
L=kh ds ikl tkrk gSA ,d vUR;t ;k ,d f'kdkjh ;k ,d ck¡l ds dkjhxj 
;k ,d jFk&dkj ;k ,d vkfnoklh dh iq=kh ds ikl tkrk gS_ og ,d cPps 
okyh L=kh] ,d nwèk fiykus okyh L=kh] tks ½rquh gS] tks ½rquh ugha gS] 
muds ikl Hkh tkrk gS] vkSj mlds fy;s czkã.kh dsoy Hkksx dk] euksjatu 
dk vkSj vkuUn dk ;k lUrku mRiUu djus dk lk/u cu tkrh gSA**

34- ̂ ^og izkphu cUèkuksa ds Hkhrj gh ugha Bgjrk] cfYd mudk mYya?ku Hkh 
djrk gS] vkSj ,slk dgk tkrk gS fd og cUèkuksa ds Hkhrj ugha Bgjrk] 
cfYd mYya?ku djrk gS] vkSj blfy;s og ,d cUèku&Hkatd czkã.k dgykrk 
gSA**

35- ̂ ^bl izdkj nksu! ,d czkã.k cUèku&Hkatd czkã.k cu tkrk gSA**

36- ̂ ^vkSj nksu! ,d czkã.k ,d vUR;t czkã.k dSls gksrk gS\**

37- ̂ ^nksu! ,d czkã.k dk mnkgj.k rks] tks leku tUe okyk gks] og vM+rkyhl 
o"kks± rd czãp;Z thou dk ikyu djrk gS] vius dks og osn&eU=kksa esa 
Kkrk curk gS] rc fo|kè;;u lekIr djus ds mijkUr] og f'k{k.k ds fy;s 
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xq#&nf{k.kk [kkstrk gS] og d`"kd] O;kikjh] Xokys] èkuqèkkZjh] jkt deZpkjh ds 
:i esa ;k fdlh f'kYi }kjk ;k fHk{kk ik=k dh mis{kk u dj] dsoy fHk{kkVu 
}kjk viuh thfodk èkEe ;k vèkEe ds vuqlkj vftZr djrk gSA**

38- ̂ ^xq#&nf{k.kk pqdkus ds mijkUr] og èkEe ;k vèkEe ds vuqlkj ,d iRuh 
[kkstrk gS] ,d [kjhnh ;k csph x;h] ;k ,d czkã.kh ftlds gkFkksa esa ty 
Mkyk x;k gSA og ,d czkã.kh ;k fdlh vU; L=kh ds ikl tkrk gSA cPps 
okyh L=kh] nwèk fiykus okyh L=kh] bR;kfn ds ikl tkrk gS] vkSj og mlds 
fy;s Hkksx dk ,d lkèku gksrh gS ;k lUrku mRifÙk dk ekè;e gksrh gSA og 
bu lc ckrksa dks djrs gq, thou O;rhr djrk gSA**

39- ̂ ^rc czkã.k yksx mlds fo"k; esa bl izdkj dgrs gSa] ^;g dSlk gS fd ,d 
vknj.kh; czkã.k bl izdkj dk thou O;rhr djrk gS*\**

40- ̂ ^rc mlds fy, og mÙkj nsrk gS] ftl izdkj vfXu LoPN ;k eSyh oLrqvksa 
dks tykrh gS] fdUrq blls vfXu v'kq¼ ugha gksrh] blh izdkj] Hknztuks! ;fn 
,d czkã.k bl izdkj dh lHkh ckrsa djrs gq, thou O;rhr djrk gS] rks 
mlls ,d czkã.k efyu ugha gksrk gSA**

41- vkSj ;g dgk tkrk gS] ^^og ;g lHkh ckrsa djrs gq, thou O;rhr djrk 
gS] rks blfy;s og ,d vUR;t czkã.k dgykrk gSA**

42- ̂ ^nksu! bl izdkj ,d czkã.k vaR;t czkã.k cu tkrk gSA**

43- ̂ ^okLro esa nksu! os izkphu czkã.k] ½f"k] eU=k jpf;rk] eU=k mPpkjd] ftudks 
izkphu eU=k laxzg dk v{kj'k% 'kCn'k% Kku gS] mUgha dk dguk gS fd czkã.k 
ikap izdkj ds gksrs gSa] czã&ln`'k] nso&ln`'k] cUèku&;qDr] cUèku&Hkatd] 
vkSj vaR;t czkã.kA

44- ̂ ^nksu! buesa ls rqe dkSu ls czkã.k gks\**

45- ̂ ^Je.k xkSre! ;fn ,slk gS] rks ge vUR;t czkÞe.k dh Hkh 'krs± iwjh ugha 
djrs\**

46- ̂ ^fdUrq Je.k xkSre! ;g vn~Hkqr gS] tks vkius dgk] tc rd esjh ftUnxh 
jgrh gS] eq>s Je.k xkSre ,d mikld ds :i esa viuh 'kj.k esa ys ysaA**



rhljk Hkkx

muds èkEe ds vkykspd

1- la?k esa lHkh ds [kqys izos'k ds vkykspd

2- ozr&xzg.k djus ds vkykspd

3- vfgalk&fl¼kUr dh vkykspuk

4- 'khy dk mins'k nsdj va/dkj (fujk'kk) mRiUu djus dk vkjksi %&

 (i) nq%[k fujk'kk dk dkj.k crkuk_

 (ii) vfuR;rk dks fujk'kk dk dkj.k crkuk_

 (iii) D;k ckS¼ èkEe fujk'kkoknh gS\

5- vkRek vkSj iqutZUe ds fl¼kUrksa dh vkykspuk

6- mPNsnoknh gksus ds vkjksi
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1- la?k esa lHkh ds [kqys izos'k ds vkykspd

1- fdlh Hkh vuq;k;h ;k mikld x`gLFk dks fHk{kq&la?k [kqyk izos'k nsdj viuk 
lnL; cuk ldrk FkkA

2- dqN ,sls yksx Fks] tks fHk{kq&la?k dks fdlh ds Hkh izos'k djus ds fy;s ,d 
fo'kky [kqyk efUnj cuk nsus ds fy;s rFkkxr dh vkykspuk djrs FksA

3- os rdZ nsrs Fks fd ,slh O;oLFkk ds vèkhu ,slk gks ldrk gS fd la?k esa izos'k 
dj tkus ds mijkUr fHk{kq bls NksM+ nsa] vkSj iqu% viuh fuEu voLFkk esa ykSV 
tk;sa vkSj muds okfil pys tkus ls yksxksa dks dgus dk volj feysxk fd 
Je.k xkSre dk ;g èkEe vo'; gh fujFkZd gS] rHkh rks yksxksa us NksM+ fn;k 
gSA

4- ;g vkykspuk fujkèkkj Fkh] ftl mís'; ls bl O;oLFkk dks cukus esa rFkkxr 
dk è;ku Fkk] og mís'; vkykspdksa ds è;ku esa vk;k gh ugha FkkA

5- rFkkxr us mÙkj fn;k fd vius èkEe dh LFkkiuk esa mUgksaus ,d ,sls ve`r 
Hkjs ljksoj dk fuekZ.k fd;k] ftlesa l¼eZ dk Luku eqfDr ds Js"B tyksa ls 
ifjiw.kZ gSA

6- ;g rFkkxr dh bPNk Hkh Fkh fd dksbZ Hkh efyu fpÙk okyk nwf"kr izk.kh bl 
l¼Ee :ih ljksoj esa Luku djds vius lHkh ikiksa dks èkks ldrk gSA

7- vkSj ;fn dksbZ] l¼Ee ds ljksoj rd tkdj] mlesa Luku ugha djrk] cfYd 
igys dh rjg nwf"kr jgrs gq, gh ykSV vkrk gS vkSj iqu% fuEu voLFkk esa 
okil vk tkrk gS] rks ;g mlh dks nks"k fn;k tk ldrk gS u fd èkEe 
dksA

8- rFkkxr us dgk] ^^;k] D;k eSa yksxksa dks vius ikiksa dks èkksus ds fy;s leFkZ 
cukus ds fy;s bl ljksoj dk fuekZ.k djus ds i'pkr~ dgw¡ ^tks nwf"kr gSa] 
os bl ljksoj esa Luku djus u tk;sa! dsoy ogh bl ljksoj esa Luku djus 
tk;sa ftudh nq"psrukvksa dh èkwy&xnZ èkqyh gqbZ gS] tks ifo=k vkSj fueZy fpÙk 
gksaA**

9- ^^,slh 'krks± ij esjs èkEe dk D;k mi;ksx gksxk\**

10- vkykspd ;g Hkwy x;s fd rFkkxr viuk èkEe dqN gh yksxksa rd lhfer 
j[kuk ugha pkgrs FksA os pkgrs Fks fd mldk }kj lHkh ds fy;s [kqyk jgs] 
lHkh bldk ijh{k.k dj ldsaA
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2- ozr&xg.k djus ds vkykspd

1- iap'khy gh i;kZIr ugha gS\ ozrksa dh vko';drk dk vuqHko D;ksa fd;k x;k\ 
;s ,sls iz'u Fks] tks izk;% mBk;s tkrs FksA

2- ;g rdZ fn;k tkrk Fkk fd ;fn jksxksa dk fuokj.k nok ds fcuk gks ldrk gS] 
rks oeudkjh vkS"kfèk;ksa }kjk] tqykc dh vkS"kfèk;ksa }kjk blh izdkj dh vU; 
vkS"kfèk;ksa }kjk 'kjhj dks jksx jfgr cukus dk D;k ykHk gS\

3- Bhd blh izdkj] ;fn x`gLFk yksx] ?kj esa jgrs gq, vkSj bfUnz;ksa ds lq[k 
dk vkuUn ysrs gq, iap'khy xzg.k djds Lo;a esa 'kkfUr] loZJs"B fgrdkjh 
fuokZ.k izkIr dj ldrs gSa] rks fHkD[kq dks bu ozrksa dks èkkj.k djus dh D;k 
vko';drk gS\

4- rFkkxr us blesa vUrfuZfgr ln~xq.kksa ds dkj.k ozrksa dk vkfo"dkj fd;k FkkA

5- ozrksa }kjk izfrcfUèkr thou ds uSfrd iFk ij vxzlj gksuk fuf'pr gS] ;g 
Lo;a esa gh iru ds fo#¼ ,d laj{k.k gSA

6- tks ozr èkkj.k djrs gSa vkSj mudk LorU=k :i ls ikyu djrs gSa os gh foeqDr 
gSaA

7- ozrksa dk ikyu djus ls dke&r`".kk] bZ";kZ vkSj vgadkj rFkk cqjs fopkjksa dk 
mPNsnu gksrk gSA

8- tks ozr xzg.k djrs gSa vkSj mudk ikyu djrs gaSA os fuLlUnsg Hkyh&Hkkafr 
lajf{kr jgrs gSa vkSj os eu rFkk deZ ls iw.kZr;k fueZy gksrs gSaA

9- ek=k 'khy xzg.k djus ls ,slk ugha gksrkA

10- 'khy xzg.k djus ds ekeys esa uSfrd&iru ds fo#¼ dksbZ cpko ugha gS] 
tSlk fd ozr xzg.k djus ds ekeys esa gSA

11- ozrksa dk thou vR;Ur dfBu gS vkSj 'khy xzg.k djus okyksa dk thou mruk 
dfBu ughaA ekuork ds fy;s dqN ,sls yksxksa dk gksuk vko';d gS] tks ozrksa 
dk thou O;rhr djsaA vr% rFkkxr us nksuksa dks fuèkkZfjr fd;k FkkA

3- vfgalk&fl¼kUr dh vkykspuk

1- ,sls yksx Hkh Fks] ftUgksaus vfgalk ds fl¼kUr dk fojksèk fd;k FkkA os dgrs Fks 
fd ^vfgalk* dk rkRi;Z vR;kpkj vkSj vU;k; ds lkeus flj >qdkuk FkkA
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2- rFkkxr us ^vfgalk* ds vius fl¼kUr }kjk tks fl[kk;k gS ;g mu yksxksa dh 
iw.kZr;k xyr O;k[;k FkhA

3- rFkkxr us fofHkUu voljksa ij viuh fLFkfr Li"V dj nh gS ftlls fd blesa 
fdlh dks fdlh rjg ls vLi"Vrk ;k xyriQgeh ds fy;s dksbZ LFkku u jg 
tk;sA

4- ,d ,slk volj Fkk] ftldk mYys[k fd;k tkuk pkfg;s] tc mUgksaus ,d 
lSfud ds fHk{kq&la?k esa izos'k ds lEcUèk esa ,d fu;e cuk;k FkkA

5- ,d le; exèk jkT; ds lhekUr&izns'k esa mRiknr ep jgs FksA rc exèk&ujs'k 
lsfu; fcfEclkj us lsuk ds lsukifr dks vkns'k fn;k] ^^vc tkvks vkSj vius 
lsukuk;dksa dks dgks fd os lhekUr izns'kksa esa vijkfèk;ksa dh ryk'k djsa] mUgsa 
nf.Mr djsa vkSj 'kkfUr LFkkfir djsaA** lsukifr us rn~uqlkj dk;Z fd;kA

6- lsukifr dk vkns'k lqudj lsukuk;d Lo;a nqfoèkk esa iM+ x,A os tkurs Fks 
fd rFkkxr us f'k{kk nh gS fd tks ;q¼ esa tkrs gSa vkSj ;q¼ esa vkuUn ikrs 
gSa] iki djrs gSa rFkk cgqr viq.; ykHk djrs gSaA nwljh vksj] vijkfèk;ksa dks 
idM+us vkSj mudk oèk djus dh jktk dh ;g vkKk gSA vc ge D;k djsa\ 
lsukuk;dksa us Lo;a vius ls iwNkA

7- rc bu lsukuk;dksa us lkspk&^^;fn ge cq¼ ds fHk{kq&la?k esa izos'k dj ysa 
rks ge bl nqfo/k ls cp fudyus esa l{ke gksaxsA**

8- bl izdkj ;s lsukuk;d fHk{kqvksa ds ikl x;s vkSj muls izozT;k dk fuosnu 
fd;kA fHk{kqvksa us mUgsa izozftr rFkk milEifnr dj fn;k vkSj lsukuk;d lsuk 
ls yqIr gks x;sA

9- lsuk ds lsukifr dks tc lsuk ds lsukuk;d fn[kkbZ ugha iM+s] rc flikfg;ksa 
ls iwNk] ^^D;k ckr gS fd lsukuk;d dgha D;ksa ugha fn[kkbZ iM+ jgs gSa\** 
^^lsukifr! lsukuk;dksa us fHk{kqvksa ds èkkfeZd thou dks viuk fy;k gSA** 
flikfg;ksa us mÙkj fn;kA

10- rc lsuk dk lsukifr vizlUu vkSj cgqr Øksfèkr gks x;k] ^^fHk{kq jktdh; 
lsuk ds yksxksa dks dSls izozftr dj ldrs gaSA**

11- tks dqN ?kfVr gqvk mls lsukifr us jktk dks lwfpr fd;k vkSj jktk us U;k; 
vfèkdkfj;ksa ls iwNk] ̂ ^;g crk;k tk, fd tks jktdh; lsuk dks izozftr djs] 
mldks D;k n.M feyuk pkfg;s\**

12- ̂ ^gs egkjkt! mikè;k; dk flj dkV Mkyk tkuk pkfg;s]  tks dEekokpk dk 
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mPpkj.k djrk gS] mldh ftOgk [khap yh tkuh pkfg;s] vkSj la?k ds mu 
lnL;ksa dh ilfy;k¡ rksM+ nh tkuh pkfg;sa\**

13- rc jktk ml LFky ij x;k tgk¡ rFkkxr Fks] vkSj iz.kke djus ds mijkUr 
mlus mUgsa lkjh ckr crkbZ] tks dqN ?kfVr gqvk FkkA

14- ̂ ^rFkkxr! vki Hkfy&Hkk¡fr tkurs gSa] fd ,sls jktk Hkh gSa] tks èkEe ds fo#¼ 
gSaA ;s fojksèkh jktk lnSo fHk{kqvksa dks ekewyh ls ekewyh ckrksa ds fy, Hkh d"V 
nsus dks rS;kj jgrs gSaA ;fn os tku x, fd fHk{kq flikfg;ksa dks lsuk dk R;kx 
djus vkSj fHk{kq&la?k esa lfEefyr gksus ds fy;s cgdk jgs gSa rks ml lhek 
dh dYiuk djuk vlEHko gS fd fHk{kqvksa ds izfr os D;k&D;k nqO;Zogkj dj 
ldrs gSaA Ñi;k rFkkxr bl foifÙk dks jksdus ds fy;s vko';d dk;Zokgh 
djsaA**

15- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^;g esjh dHkh ea'kk ugha jgh fd lSfudksa dks vfgalk 
dh vkM+ esa ;k vfgalk ds uke ij jktk vkSj muds jk"Vª ds izfr muds drZO; 
dk ifjR;kx djus dh vuqefr nh tk;sA**

16- rn~uqlkj rFkkxr us jktdh; lsok yksxksa ds fy, fHk{kq&la?k esa izos'k ds fo#¼ 
,d fu;e cuk;k vkSj fHk{kqvksa dks mldh mn~?kks"k.kk djrs gq, ;g dgk] ^^gs 
fHk{kqvks! tks jktdh; lsok esa gksa] mls izozT;k xzg.k u djkvksA tks ,sls O;fDr 
dks izozT;k iznku djkrk gS] og ,d n`"d`r vijkèk dk nks"kh gksxkA**

17- ,d nwljs lanHkZ esa Hkh egkohj ds ,d vuq;k;h rFkk lsuk ds lsukifr flag 
us vfgalk ds fo"k; esa rFkkxr ls iz'u fd;k FkkA

18- flag us iwNk] ^^rFkkxr ds fl¼kUr ls lEcfUèkr ,d lUnsg vc Hkh esjs eu 
esa 'ks"k gSA rFkkxr lUnsg dks nwj djus dh vuqefr nsaxs] ftlls fd eSa èkEe 
dks mlh :i ls le> ldw¡] ftl izdkj rFkkxr mls izfrikfnr djrs gSaA**

19- rFkkxr }kjk viuh vuqefr nsus ij] flag us dgk] ^^gs rFkkxr! eSa ,d lSfud 
gw¡ vkSj jktk }kjk muds dkuwu dks ykxw djus rFkk mlds ;q¼ yM+us ds fy;s 
fu;qDr fd;k x;k gSA D;k rFkkxr] tks lHkh nqf[k;ksa ds izfr vlhe n;k vkSj 
d#.kk dh f'k{kk nsrs gSa] vijkèkh dks n.M nsus dh vuqefr nsaxs\ vkSj blds 
vkxs] D;k rFkkxr ?kksf"kr djrs gSa fd vius ?kjksa] viuh ifRu;ksa] vius cPPkksa] 
vkSj viuh lEifÙk dh lqj{kk djus ds fy, ;q¼ djuk xyr gS\ D;k rFkkxr 
,d iw.kZ vkRe&leiZ.k ds fl¼kar dh f'k{kk nsrs gSa\ ftlls fd eSa dqdehZ  
}kjk d"V  ikÅ¡] tks og djuk pkgrk gS og mlds le{k lEiw.kZ leiZ.k dj 
nw¡] tks fgalk }kjk tks dqN esjk viuk mls ysus dh èkedh ns\ D;k rFkkxr 
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;g ekurs gSa fd lHkh la?k"kZ] ,sls ;q¼ lfgr Hkh gSa tks U;k;ksfpr dkj.k ls 
yM+s tkrs gSa] of.kZr gksus pkfg;s\**

20- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^og tks n.M ds ;ksX; gS mls vo'; nf.Mr fd;k 
tkuk pkfg;s] vkSj tks migkj ds ;ksX; gS] mls vo'; gh migkj fn;k tkuk 
pkfg;sA fiQj Hkh fdlh Hkh izk.kh dks dksbZ gkfu ugha igq¡puh pkfg;s cfYd izse 
,oa n;kiw.kZ crkZo djuk pkfg;sA ;s fu"ksèkkKk;sa ijLij fojksèkh ugha gS] D;ksafd tks 
dksbZ Hkh vijkèkksa ds fy;s nf.Mr fd;k tkrk gSA og U;k;kèkh'k dh }s"k&Hkkouk 
ls ugha] cfYd vius cqjs deks± ds ifj.kkeLo:i ihfM+r gksrk gSA mlds vius 
deZ gh mlds fy;s og d"V yk, gSa] tks dkuwu ds U;k;kèkh'k }kjk fn;k x;k 
gSA tc ,d U;k;kèkh'k n.M nsrk gS] mlds eu esa n.Muh; O;fDr ds izfr  
}s"k dh Hkkouk ugha gksuh pkfg;sA ;|fi ,d gR;kjs dks tc èR;qn.M fn;k tk;s 
mls lkspuk pkfg;s fd ;g mlds deks± dk iQy gSA ftruk 'kh?kz og ;g le> 
tk;sxk fd n.M mldh vUrj&eu dks fueZy cuk,xk rks dksbZ Hkh n.Muh; 
O;fDr vius deZ ds iQy dks ugha jks;sxk cfYd ml ij izlUu gksxkA**

21- bu ?kVukvksa dh mfpr le> ;g n'kkZ;sxh fd rFkkxr }kjk minsf'kr ̂ vfgalk* 
ewyHkwr Fkh] fdUrq og fujis{k ugha FkhA

22- mUgksaus ns[kk fd cqjkbZ dks HkykbZ ds }kjk thruk pkfg;sA fdUrq mUgksaus ;g dHkh 
ugha mins'k fn;k fd cqjkbZ dks HkykbZ ij fu;a=k.k dj ysus nsuk pkfg;sA

23- rFkkxr vfgalk ds i{kèkj Fks vkSj mUgksaus fgalk dh ges'kk fuUnk dh FkhA fdUrq 
mUgksaus  blls bUdkj ugha fd;k Fkk fd HkykbZ dks cqjkbZ }kjk u"V fd;s tkus 
ij fgalk vfUre vkJ; gks ldrh gSA

24- bl izdkj ;g ,slk ugha Fkk fd rFkkxr us ftl [krjukd fl¼kUr dh ns'kuk 
dh FkhA ;s vkykspd gh gSa tks mlds vkSfpR; vkSj mlds {ks=k dks le> 
ldus esa vliQy jgs gSaA

4- 'khy dk mins'k nsdj va/dkj (fujk'kk) mRiUu djus dk 
vkjksi

(i) nq[k dks fujk'kk dk dkj.k crkuk

1- dfiy }kjk fn;k x;k nq[k ds ewy vFkZ dk vfHkizk; papyrk] v'kkfUr] 
mÙkstuk FkkA
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2- izkjEHk esa bl 'kCn dk rkfÙod vFkZ (xw<+ o jgL;e;) FkkA

3- ckn esa bl 'kCn dks 'kkjhfjd ihM+k vkSj ekufld O;Fkk ds :i esa bldk 
vFkZ xzg.k dj fy;kA

4- ysfdu nksuksa vFkZ ,d nwljs ls cgqr nwj&nwj ugha FksA os vR;Ur lehi FksA

5- v'kkfUr] ihM+k vkSj O;Fkk dks ykrh gSA

6- 'kh?kz gh blus lkekftd vkSj vkfFkZd dkj.kksa ls mRiUu ihM+k vkSj O;Fkk dk 
vFkZ xzg.k dj fy;kA

7- Hkxoku~ cq¼ us ^nq%[k* 'kCn dks fdu vFkksZa esa iz;ksx fd;k\

8- Hkxoku cq¼ ds ,d mins'k ls Li"V gks tkrk gS fd cq¼ dks Hkyh&Hkkafr 
Kkr Fkk fd nfjnzrk nq[k dh tuuh gksrh gSA

9- ml mins'k esa os dgrs gaS] ^^fHk{kqvks! D;k nfjnzrk ,d lalkjh vkneh ds 
fy;s ,d nq[kiw.kZ oLrq gS\*

10- ̂ fuf'pr :i ls] Hkxoku~!**

11- ̂ ^vkSj tc ,d euq";] nfjnz ,oa raxgky gksrk gS] og dtZ esa iQal tkrk gS 
vkSj D;k og Hkh nq[kiw.kZ fLFkfr gSA**

12- ̂ ^fuf'pr :i ls] Hkxoku~!**

13- ̂ ^vkSj tc og dtZ esa iQal tkrk gS] og mèkkj ysrk gS] vkSj D;k og Hkh 
nq[kn gS\**

14- ̂ ^fuf'pr :i ls] Hkxoku~!**

15- ̂ ^vkSj tc dtkZ pqdkus dk le; vkrk gS] og pqdk ugha ikrk gS vkSj os 
yksx ml ij ncko Mkyrs gSa_ D;k og Hkh nq[kn gS\**

16- ̂ ^fuf'pr :i ls] Hkxoku~!**

17- ̂ ^vkSj tc ml ij ncko Mkyk tkrk gS] fiQj Hkh og ugha pqdk ikrk gS vkSj 
os yksx mls ihVrs gSa] D;k og Hkh nq[kn gS\**

18- ̂ ^fuf'pr :i ls] Hkxoku~!**

19- ̂ ^vkSj tc ihVk tkrk gS] og ugha pqdk ikrk gS vkSj os yksx mls ck¡èk nsrs 
gSa] D;k og Hkh nq[kn gS\**

20- ̂ ^fuf'pr :i ls] Hkxoku~!**

21- ̂ ^bl izdkj] fHk{kqvks! nfjnzrk] dtZ] mèkkj] ncko Mkyk tkuk] ihVk tkuk vkSj 
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ck¡èkk tkuk lHkh lalkjh vuqÙkjnk;h ds fy;s nq[kn gSaA**

22- ̂ ^lalkj esa nfjnzrk vkSj dtZ nq[kn gSaA**

23- bl izdkj cq¼ dh nq[k dh dYiuk HkkSfrd gSA

(ii) vfuR;rk dks fujk'kk dk dkj.k crkuk

1- bl nks"kkjksi.k dk ,d vU; vkèkkj bl fl¼kUr ls mRiUu gksrk gS fd izR;sd 
oLrq vusd phtksa ls la;qDr gS] og vc vfuR; gSA

2- dksbZ Hkh bl fl¼kUr dh lR;rk ij iz'u ugha djrk gSA

3- izR;sd oLrq vfuR; gS] bls lHkh }kjk Lohdkj fd;k x;k gSA

4- ;fn dksbZ fl¼kUr lR; gS rks mls vo'; gh ?kksf"kr fd;k tkuk pkfg;s Hkys 
gh og fdruk Hkh vfiz; gksA

5- fdUrq blls ,d fujk'kkoknh ifj.kke D;ksa fudkyk tk;s\

6- ;fn thou y?kq gS] rks og y?kq gS vkSj fdlh dks Hkh mlds fy;s mnkl gksus 
dh vko';drk ugha gSA

7- ;g rks dsoy viuh&viuh O;k[;k djus dk fo"k; gSA

8- cfeZ;ksa dh O;k[;k vR;Ur fHkUu gSA

9- cehZ yksx ifjokj esa e`R;q dh ?kVuk dks bl izdkj eukrs gSa] tSls og vkuUn 
dh ?kVuk jgh gksA

10- e`R;q ds fnu x`gLFk ,d lkoZtfud Hkkst nsrk gS vkSj yksx ukprs gq, 'ko 
dks 'e'kku&Hkwfe rd ys tkrs gSaA dksbZ Hkh e`R;q dk 'kksd ugha djrk] D;ksafd 
og rks vkus gh okyh FkhA

11- ;fn vfuR;rk fujk'kkoknh gS] rks ;g dsoy blfy;s gS] D;ksafd fuR;rk dks 
lR; eku fy;k x;k Fkk] ;|fi ;g ,d vlR; gSA

12- blfy;s cq¼ dh ns'kuk dks fujk'kk iQSykus okyk dnkfi ugha dgk tk ldrk 
gSA

(iii) D;k ckS¼ èkEe fujk'kkoknh gS\

1- Hkxoku cq¼ ds èkEe ij fujk'kkoknh gksus dk vkjksi yxk;k tkrk jgk gSA
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2- ;g vkjksi izFke vk;Z lR; ls mRiUu gksrk gS] tks dgrk gS fd lalkj esa nq[k 
(fpUrk&d"V) gSA

3- ;g cfYd vk'p;Ztud gS fd nq[k ds mYys[k us ,sls ,d vkjksi dks mRiUu 
djus dk volj iznku fd;k gSA

4- dkyZ ekDlZ us Hkh dgk gS fd lalkj esa 'kks"k.k gS vkSj vehj vkSj vfèkd 
vehj rFkk xjhc vkSj vfèkd xjhc cus tk jgs gSaA

5- fiQj Hkh fdlh us ugha dgk gS] dkyZ ekDlZ dk fl¼kUr fujk'kkoknh gSA

6- rc ,d fHkUu ǹf"Vdks.k Hkxoku~ cq¼ ds fl¼kUr ds izfr D;ksa n'kkZ;k tkrk gS\

7- ,slk blfy;s gks ldrk gS] D;ksafd Hkxoku~ cq¼ ds fy;s dgk tkrk gS fd 
mUgksaus vius izFke mins'k esa gh dgk gS] ^^tUe nq[k gS] tjk (o`nkoLFkk) 
nq[k gS] e`R;q nq[k gS**] blfy;s muds èkEe dks gh ,d xgjh fujk'kkoknh jaxr 
ns nh x;h gSA

8- fdUrq tks lkfgfR;d gSa] os tkurs gSa] ;g vfr'k;ksfDr dk ,d dkS'ky gS vkSj 
;g lkfgfR;d dyk esa fuiq.k yksxksa }kjk izHkko mRiUu djus ds fy;s iz;ksx 
fd;k x;k gSA

9- tUe nq[k gS] cq¼ }kjk dgh x;h ,d vfr'k;ksfDr gSA bls muds ,d izopu 
dk mYys[k dj fl¼ fd;k tk ldrk gS] ftlesa mUgksaus mins'k fn;k gS fd 
,d euq"; ds :i esa tUe vR;Ur nqyZHk oLrq gSA

10- iqu% ;fn cq¼ us dsoy nq[k dk gh mYys[k fd;k gksrk rks laHkor% ,slk ,d 
vkjksi lgh ekuk tk ldrk gSA

11- fdUrq cq¼ dk nwljk vk;Z lR; tksj nsrk gS fd bl nq[k dk vo'; vUr 
gksuk gh pkfg;sA mUgksaus nq[k dk vUr djus ds mís'; ls gh dÙkZO; ij tksj 
nsus ds vfLrRo dh ppkZ dh gSA

12- cq¼ us nq[k dks nwj djus dh ckr dks lokZfèkd egÙo fn;k gSA ;gh dkj.k gS 
fd mUgksaus ik;k fd dfiy us dsoy nq[k dh ppkZ dh gS vkSj blds fo"k; 
esa dqN vkSj ugha dgk Fkk] ftlds dkj.k mUgksaus vlarks"k vuqHko fd;k vkSj 
eqfu vkykj dkyke dk vkJe NksM+ fn;k FkkA

13- ;g èkEe fujk'kkoknh fdl izdkj dgyk ldrk gS\

14- fuf'pr :i ls tks nq[k dk vUr djus ds fy;s mRlqd Fks] ,sls 'kkLrk ds 
Åij fujk'kkokn dk vkjksi ugha yxk;k tk ldrkA
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5- vkRek vkSj iqutZUe ds fl¼kUrksa dh vkykspuk

1- rFkkxr us ns'kuk nh Fkh fd dksbZ vkRek ugha gSA rFkkxr us lkFk gh ;g Hkh 
iqf"V dh Fkh fd iqutZUe gSA

2- ,sls yksxksa dh deh ugha Fkh] ftUgksaus ,slk mins'k nsus ij rFkkxr dh vkykspuk 
dh Fkh] ftls os nks ijLij fojksèkh fl¼kUr ekurs FksA

3- os iwNrs Fks] ;fn dksbZ vkRek ugha gS] rks iqutZUe dSls gks ldrk gS\

4- blesa dksbZ varfoZjksèk ugha gSA ;|fi fcuk vkRek ds iqutZUe (iquHkZo) gks 
ldrk gSA

5- ,d vke dk cht gSA cht ,d vke ds o`{k dks mRiUu djrk gSA vke dk 
o`{k vke iSnk djrk gSA

6- ;gk¡ vke dk iqutZUe (iquHkZo) gSA

7- fdUrq ;gk¡ dksbZ vkRek ugha gSA

8- blh izdkj fcuk vkRek ds iqutZUe (iquHkZo) gks ldrk gSA

6- mPNsnoknh gksus ds vkjksi

1- ,d ckj tc rFkkxr JkoLrh ds tsroukjke esa Bgjs gq, FksA mUgsa ;g lwfpr 
fd;k x;k Fkk fd vfjV~B uked ,d fHk{kq ,sls erksa dks rFkkxr }kjk f'kf{kr 
fl¼kUr le>us yxk gS] tks rFkkxr dk er ugha gSA

2- ,d fl¼kUr] ftlds fo"k; esa vfjV~B rFkkxr dks feF;k&fu#fir dj jgk 
Fkk] og ;g fd D;k os mPNsnoknh gSaA

3- rFkkxr us vfjV~B dks cqyok;k] vfjV~B vk;kA iz'u fd;s tkus ij mldk 
eqag can gks x;k vkSj cSBk jgkA

4- rFkkxr us rc mlls dgk] ^^dqN Je.k vkSj czkã.k] xyr rkSj ls] HkzkfUriw.kZ 
rFkk feF;k :i ls&eq> ij rF;ksa dh voKk vkSj ,d mPNsnoknh gksus vkSj 
fo?kVu dh ns'kuk djus dk rFkk fo|eku izkf.k;ksa ds mPNsnu dk vkjksi 
yxkrs gSaA**

5- ^^;gh rks eSa ugha gw¡ vkSj ftldh eSa iqf"V ugha djrkA**

6- ^^tks dqN eSaus igys Hkh vkSj vkt Hkh fujUrj minsf'kr fd;k gS] og ;g gS 
fd nq[k dk vfLrRo gS vkSj nq[k dk fujksèk Hkh gSA**



pkSFkk Hkkx

fe=k vkSj iz'kald

1- èkkuUtkuh czkã.kh dh J¼k

2- fo'kk[kk dh n`<+ J¼k

3- efYydk dh fu"Bk

4- ,d xHkZorh ek¡ dh rhoz vfHkyk"kk

5- dsfu; }kjk Lokxr

6- izlsuftr~ ds }kjk rFkkxr dh iz'kalk esa
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1- èkkuUtkuh czkã.kh dh J¼k

1- rFkkxr ds vusd fe=k vkSj iz'kald FksA muesa ls ,d èkkuUtkuh Hkh FkhA

2- og ,d Hkkj}kt czkã.k dh iRuh FkhA mldk ifr rFkkxr ls ?k`.kk djrk FkkA 
fdUrq èkkuUtkuh rFkkxr dh vuq;k;h FkhA mldh J¼k mYys[k djus ;ksX; 
gSA

3- rFkkxr ,d ckj jktx`g ds lehi osyqou fogkj dyUnd fuoki uked LFkku 
ij Bgjs gq, FksA

4- mUgha fnuksa Hkkj}kt ifjokj ds ,d czkã.k dh iRuh] èkkuUtkuh czkã.kh vius 
ifr ds lkFk jktx`g esa fuokl djrh FkhA

5- ;|fi mldk ifr cq¼ dk ,d izcy fojksèkh Fkk] ysfdu èkkuUtkuh cq¼] 
èkEe vkSj la?k ds izfr èkeksZRlkgh fo'oklh FkhA mls f=kjRu dh iz'kalk djus 
dh vknr FkhA tc dHkh og bl izdkj iz'kalk djus yxrh Fkh] rks mldk 
ifr vius dku cUn dj fy;k djrk FkkA

6- mlus vius vusd lkFkh czkã.kksa dks laè;k esa fn, tkus okys ,d fo'kky 
Hkkst ij vkeaf=kr fd;k] mlus viuh iRuh ls vkxzg fd;k fd og pkgs tks 
djsa] fdUrq cq¼ dh iz'kalk djds mlds vfrfFk;ksa dks vizlUu u djsA

7- èkkuUtkuh ,slk dksbZ opu nsus dks rS;kj u FkhA mlds ifr us mls viuh 
ryokj ls dsys ds leku mlds VqdM+s dj nsus dh èkedh nhA og Lo;a ihM+k 
lgu djus ds fy;s rS;kj gks xbZA bl izdkj mlus viuh ok.kh dh Lora=krk 
cpk;s j[kh vkSj cq¼ dh iz'kalk esa ik¡p lkS xkFkk,¡ dg lqukbZa] vkSj fcuk 'krZ 
vkReleiZ.k dj fn;kA

8- Hkkstu ik=k rFkk lqugjh pEepsa yxk nh x;h Fkha vkSj vfrfFk Hkkstu ds fy;s 
cSB x;s FksA vfrfFk;ksa dks Hkkstu ijkslrs le; gh mldh cyorh Hkkouk us 
tksj ekjkA Hkkstu ds eè; gh og osyqoukjke vfHkeq[k gks x;h vkSj f=kjRu 
dh iz'kalk djus yx x;hA

9- viekfur vfrfFk mB [kM+s gq,] ,d ukfLrd dh mifLFkfr ls vifo=k Hkkstu 
dks Fkwdrs gq, os ogka ls fonk gq, vkSj mlds Hkkst ds pkSiV gks tkus ij 
ifr us mls cgqr xkfy;k¡ nhaA

10- tc Hkkj}kt dks Hkkstu ijksl jgh Fkh] mlus le{k vkdj f=kjRu dh iz'kalk 
dhA ml Hkxoku] vgZUr] lE;d lEcq¼ dks ueLdkj] t; èkEe&/Ee dks 
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ueLdkj] la?k dks ueLdkj dgkA

11- tc mlus ,slk dgk rks Hkkj}kt Øksfèkr gks x;k vkSj fpYyk;k] ^^;gk¡ vc 
gs vHkkfxu! rw ges'kk ml flj&eq.Ms fHk{kq dh iz'kalk djrh jgrh gS\ gs 
vHkkfxu! vc eSa rsjs ml xq# dks tkdj lcd fl[kkÅ¡xkA**

12- èkkuUtkuh us mÙkj fn;k] ^^gs czkã.k! eSa nsoksa] ekjksa ;k czãksa ds lEiw.kZ yksd 
esa fdlh ,sls] Je.k ;k czkã.k dks] fdlh euq"; ;k nsork dks ugha tkurh] 
tks bl izdkj mu rFkkxr] vgZUr] lE;dZ lEcq¼ dh HkRlZuk dj ldsA fiQj 
Hkh] rqe tkvks czkã.k vkSj rc rqe Lo;a tku tkvksxsA**

13- rc f[k>k gqvk vkSj vizlUu Hkkj}kt rFkkxr dks [kkstus x;k] ogka igqapdj 
muds le{k mUgsa vfHkoknu fd;kA fe=kor vkSj f'k"VkpkjiwoZd dq'ky&{kse 
iwNk vkSj ,d vksj cSB x;kA

14- bl izdkj cSBs mlus rFkkxr ls fuEufyf[kr iz'u iwNs] ^^lq[kiwoZd jgus ds 
fy, gesa fdldk oèk djuk pkfg;s\ vfèkd jksuk u iM+s] blds fy;s fdldk 
oèk djuk pkfg;s\ xkSre lHkh oLrqvksa ls Åij D;k gS] ftldh gR;k dh 
vki lgefr nsrs gSa\**

15- rFkkxr us bl izdkj mÙkj fn;k] ^^lq[kiwoZd jgus ds fy, rqEgsa Øksèk dh gh 
gR;k djuh pkfg;s] vkSj vfèkd jksuk u iM+s blds fy, rqEgsa Øksèk dk gh oèk 
djuk pkfg;sA gs czkã.k! Øksèk dh gR;k mlds fo"kSys ewy] O;xz ijkdk"Bk 
vkSj fgald ekèkq;Z lfgr djuh pkfg;sA ;gh gR;k vk;ks± }kjk iz'kaflr dh 
x;h gSA vfèkd u jksus ds fy;s 'kkfUr ds fy;s rqEgsa bldh gR;k vo'; dj 
nsuh pkfg;sA**

16- rFkkxr }kjk fn;s x;s mÙkj dh Js"Brk dks le>dj Hkkj}kt czkã.k us muls 
dgk% ^^Hkxoku~! vn~Hkqr gS] Hkxoku~! lokZfèkd vn~Hkqr gS! Bhd mlh izdkj 
tSls fxjh gq, oLrq dks euq"; LFkkfir dj ns ;k mls izdV dj ns] tks izPNUu 
jgh gks] ;k mldks lgh ekxZ funsZf'kr dj ns] tks iFkHkz"V gks x;k gks] ;k 
vUèkdkj esa nhi tyk ns] ftlls fd os vk¡[kksa okys czká oLrqvksa dks ns[k 
lds] blh izdkj Hkxou~ xkSre us fofHkUu izdkj ls eq>s viuk l¼eZ n'kkZ 
fn;k gSA ;gk¡ rd fd eSa Lo;a cq¼] èkEe vkSj la?k dh 'kj.k esa tkrk gw¡A eSa 
xkSre ds fu;eksa ds vèkhu x`g&R;kx d:¡xk] eSa mudh vkKk ekuw¡xkA**

17- vr% èkkuUtkuh cq¼ dh dsoy ,d vuq;k;h gh ugha Fkh] cfYd mlus vius 
ifr dks Hkh cq¼ dk ,d vuq;k;h cuk fn;k FkkA
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2- fo'kk[kk dh n`<+&J¼k

1- fo'kk[kk vax tuin ds Hkfí; uxj esa tUeh FkhA

2- mlds firk èkuUt; Fks vkSj mldh ekrk dk uke lqeuk FkkA

3- ,d ckj lsy czkã.k ds fueU=k.k ij cq¼ ,d fo'kky fHk{kq&la?k ds lkFk 
Hkfí; x;s FksA ml le; mldh iksrh fo'kk[kk rc lkr o"kZ dh FkhA

4- ;|fi fo'kk[kk lkr o"kZ dh Fkh] rks Hkh mlus vius nknk es.Md ls cq¼ ds 
n'kZu djus dh viuh bPNk O;Dr dh FkhA es.Md us mls ,slk djus dh 
vuqefr ns nh vkSj mls ik¡p lkFkh] ik¡p lkS nkl vkSj ik¡p lkS jFk fn;s] 
ftlls fd og cq¼ ds ikl tk ldsA

5- mlus jFk dks dqN nwjh ij jksd fn;k vkSj iSny cq¼ ds ikl x;h FkhA

6- Hkxoku cq¼ us mls èkEe dk mins'k fn;k vkSj og mudh x`gLFk f'k";k 
(mikfldk) cu x;hA

7- vxys i[kokM+s ds fy;s es.Md us cq¼ vkSj muds vuq;kf;;ksa dks izfrfnu 
vius ?kj esa vkefU=kr fd;k] tgk¡ mlus mUgsa Hkkstu djk;kA

8- ckn esa izlsuftr~ ds fuosnu ij tc fcfEclkj us èkuUt; dks dksly esa jgus 
ds fy;s Hkst fn;k] rks fo'kk[kk Hkh vius ekrk&firk ds lkFk x;h vkSj lkdsr 
esa jgus yxhA

9- JhokLrh dk ,d èkuh ukxfjd fexkj vius iq=k iq.;oèkZu dk fookg djuk 
pkgrk FkkA mlus ,d lq;ksX; nqYgu [kkstus ds fy;s dqN yksxksa dks Hkstk FkkA

10- nqYgu dh [kkst esa fudyk ny lkdsr esa vk igq¡pk FkkA mUgksaus ,d R;kSgkj 
ds fnu ugkus ds fy;s >hy esa vius jkLrs tkrh gqbZ fo'kk[kk dks ns[kkA

11- mlh le; cM+s tksj dh o"kkZ gqbZA fo'kk[kk dh lf[k;k¡ 'kj.k ds fy;s Hkkx 
[kM+h gqbZaA fdUrq fo'kk[kk ugha HkkxhA og viuh lkekU; pky ls pyrh gqbZ 
ml txg ij igq¡ph tgk¡ lUns'kokgd FksA

12- mUgksaus mlls iwNk fd D;ksa og 'kj.k ds fy;s ugha nkSM+h vkSj bl izdkj vius 
diM+s ugha cpk;sA mlus mÙkj fn;k fd mlds ikl cgqr ls diM+s gSa] fdUrq 
;fn og Hkkxrh rks mlds vius fdlh vax esa pksV yx ldrh Fkh] ftls og 
cny ugha ldrh FkhA mlus dgk] ^^vfookfgr yM+fd;k¡ fcØh ds fy;s j[kh 
oLrqvksa ds leku gksrh gSa] mudh 'kDy&lwjr Bhd  gksuh pkfg;sA**
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13- og ny tks igys gh mldh lqUnjrk ls izHkkfor gks x;k Fkk] mldh cqf¼ ls 
vkSj Hkh izHkkfor gqvkA ml ny us mls iQwyksa dk ,d xqynLrk izLrqr fd;k] 
ftls mlus fookg ds ,d izLrko ds :i esa Lohdkj dj fy;kA

14- fo'kk[kk us ?kj ykSVus ds i'pkr~ fookg&ny us mldk vuqlj.k fd;k vkSj 
iq.;oèkZu dk fookg izLrko èkuUt; ds lEeq[k j[kkA izLrko Lohd`r gks x;k 
vkSj i=kksa dh vnyk&cnyh }kjk lqfuf'pr gks x;kA

15- tc izlsuftr~ us blds fo"k; esa lquk] mlus lkdsr pyus esa iq.;oèkZu dk 
lkFk nsus dk izLrko fd;k] tks ,d fof'k"V lEeku dh ckr FkhA èkuUt; 
us jktk vkSj mlds ifjtuksa] fexkj iq.;oèkZu vkSj muds ifjpjksa dk cM+k gh 
vknj&lRdkj fd;k] vkfrF; dh lHkh ckrksa dk O;fDrxr :i ls è;ku j[kk 
x;kA

16- ik¡p lkS lqukj nqYgu ds fy;s xgus cukus ds fy;s fu;qDr fd;s x;sA èkuUt; 
us viuh yM+dh dks] ngst ds :i esa] èku ls Hkjh] ik¡p lkS xkfM+;k¡] lksus 
ds ik=kksa ls ynh gqbZ vkSj i'kqvksa bR;kfn dks fn;kA

17- tc fo'kk[kk dh fonkbZ dk le; vk;k] èkuUt; us mldks nl psrkofu;k¡ nha] 
ftUgsa fexkj us lkFk ds dejs esa gksus ds dkj.k lqu fy;kA ;s psrkofu;k¡ Fkha]  
(1) ?kj dh vkx ckgj ugha tkus nsuk] (2) ckgj dh vkx ?kj esa ugha vkus 
nsuk] (3) dsoy mUgha dks nsuk tks cnys esa ykSVk;sa] (4) mudks ugha nsuk tks 
cnys esa ugha ykSVk;s] (5) mls nsuk tks nsrk gS tks ugha nsrk mls ugha nsuk]  
(7) izlUurkiwoZd cSBuk] (8) izlUurkiwoZd [kkuk&ihuk] (9) vkx dh 
ns[kHkky djuk vkSj (10) x`g&nsorkvksa dk lEeku djukA

18- vxys fnu èkuUt; us viuh yM+dh ds fy;s vkB x`gLFkksa dks mÙkjnk;h 
(izfrHkw) ds :i esa fu;qDr fd;k tks yM+dh ds xq.k&nks"kksa dk foospu djsaA 
mudk drZO; Fkk fd ;fn fo'kk[kk ij dksbZ vkjksi yxk;k tk, rks mldh 
tkap djsaA

19- fexkj pkgrk Fkk fd mldh iq=k&oèkw JkoLrh dh turk }kjk vo'; ns[kh 
tk;sA fo'kk[kk us vius jFk ij [kM+s gq, JkoLrh esa izos'k fd;k vkSj turk 
lM+d ds nksuksa vksj iafDrc¼ [kM+h FkhA turk us ml ij migkj cjlk;s] 
fdUrq bUgsa mlus yksxksa ds eè; gh ck¡V fn;kA

20- fexkj fux.Bksa dk vuq;k;h Fkk vkSj fo'kk[kk ds  ?kj esa vkus ds ckn 'kh?kz 
gh] mlus mUgsa cqyok;k vkSj mldks mudh lsok djus ds fy;s dgkA fdUrq 
fo'kk[kk us mudh uXurk ds dkj.k bUdkj dj fn;k] muds izfr lEeku iznf'kZr 
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djuk vLohdkj dj fn;kA

21- fux.Bksa us vkxzg fd;k fd mls okil Hkst fn;k tk;s] fdUrq fexkj us izrh{kk 
djuk mfpr le>kA

22- ,d fnu tc fexkj Hkkstu dj jgk Fkk] tcfd fo'kk[kk ikl [kM+h mldk 
ia[kk >y jgh Fkh] ,d fHk{kq ?kj ds ckgj [kM+k fn[kkbZ fn;kA fo'kk[kk ,d 
vksj [kM+h gks x;h] ftlls fexkj mldks ns[k ldsA fdUrq fexkj fHk{kq dh 
vksj è;ku u nsrs gq, Hkkstu djrk jgkA

23- ;g ns[kdj fo'kk[kk us fHk{kq ls dgk] ^^vkxs c<+ tk;sa HkUrs! llqjcklh Hkkstu 
dj jgs gSaA** fexkj Øksfèkr gks x;k vkSj mls okfil Hkst nsus dh èkedh nh] 
fdUrq mlds vkxzg ij ekeyk mlds mÙkjnkf;;ksa (izfrHkw) dks fufnZ"V dj 
fn;k x;kA

24- mUgksaus fo'kk[kk fo#¼ yxk;s x;s vusd vkjksiksa dh tk¡p dh vkSj mls funksZ"k 
?kksf"kr fd;kA

25- fo'kk[kk us rc vkns'k fn;k fd mlds ekrk&firk ds ikl mlds ykSVus dh 
rS;kfj;ka dh tk;saA fexkj vkSj mldh iRuh nksuksa us gh mlls {kek djus dk 
fuosnu fd;k] tks mlus ns nh] ysfdu bl 'krZ ij fd os cq¼ vkSj muds 
fHk{kqvksa dks ?kj esa vkefU=kr djsaxsA

26- ;g mlus fd;k] fdUrq fux.Bksa ds izHkko ds dkj.k] mlus muds vfrfFk&lRdkj 
dk dke fo'kk[kk dks gh lkSai fn;k] vkSj Hkkstu dh lekfIr ij ,d insZ ds 
ihNs ls cq¼ dk mins'k lquus ek=k ds fy, gh lger gqvkA

27- og mins'k }kjk bruk izHkkfor gqvk fd og ,d mikld cu x;kA

28- fo'kk[kk ds izfr vR;Ur d`rK FkkA blds ckn og mldks viuh ekrk ds 
leku le>us yxk vkSj mlh izdkj vknj&lRdkj djus yxkA bl le; ds 
ckn og fexkj ekrk dgykrh FkhA

29- ,slh Fkh fo'kk[kk dh n`<+&J¼kA

3- efYydk dh fu"Bk

1- ,d ckj tc rFkkxr JkoLrh ds tsroukjke esa Bgjs gq, Fks] ,d x`gLFk dk 
fiz; iq=k ej x;k FkkA bl 'kksd esa firk us vius O;olk; vkSj vius Hkkstu 
dks misf{kr gh dj fn;kA
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2- og lnSo 'e'kku&Hkwfe tk;k djrk Fkk vkSj ogk¡] ;g dgrs gq, mPp Loj 
esa foyki fd;k djrk Fkk] ^^rqe dgk¡ gks] esjs iq=k] rqe dgk¡ gks\**

3- 'kksd&larIr firk rFkkxr ds ikl vk;k vkSj vfHkoknu ds i'pkr~ ,d vksj 
cSB x;kA

4- ;g ns[kdj fd mldk fpÙk iw.kZr;k [kkyh Fkk] fdlh Hkh oLrq esa #fp ugha 
n'kkZ jgk Fkk] vius vkus dk mís'; Hkh ugha crk jgk Fkk] mldh voLFkk dks 
le>dj rFkkxr us dgk] ^^rqe vius vkis esa ugha gks] rqEgkjk fpÙk iw.kZr;k 
vfLFkj gSA**

5- ^^Hkxoku~! esjk fpÙk dSls fLFkj jg ldrk gS] tc fd eSaus viuk fiz; vkSj 
,dek=k iq=k [kks fn;k gS\**

6- ^^gk¡ x`gifr! gekjs fiz;tu gh 'kksd] larki] d"V] nq%[k] ihM+k vkSj foifÙk 
ykrs gSaA**

7- ^^;g lqudj ml x`gifr dks Øks/ vk x;k] vkSj cksyk] ^^Hkxoku~! ,sls ,d 
n`f"Vdks.k dks dkSu Lohdj dj ldrk gS\ cfYd] gekjs fiz;tu gekjs fy;s 
vkuan vkSj lq[k dk dkj.k gksrs gSaA**

8- vkSj bu 'kCnksa ds lkFk x`gifr] rFkkxr ds dFku dks vLohdkj djrs gq,] 
#"V gksdj mB [kM+k gqvk vkSj pyk x;kA

9- lehi gh dqN tqvkjh iklk [ksy jgs FksA x`gifr muds ikl vk;k vkSj mUgsa 
viuh lc ckr dg lqukbZ fd dSls mlus viuk nq%[k Je.k dks lquk;k] dSls 
mldk Lokxr mUgksaus fd;k vkSj dSls og #"V gksdj pyk x;kA

10- tqvkfj;ksa us dgk] ^^rqe ,dne Bhd gks] D;ksafd gekjs fiz;tu gekjs fy;s 
vkuan vkSj lq[k ds lzksr gksrs gSaA** vr% x`gifr dks yxk fd mls tqvkfj;ksa 
ls viuh ckr dk leFkZu izkIr gSA

11- èkhjs&èkhjs vc ;g ckr egy ds var%iqj rd igq¡p x;h] tgk¡ jktk us jkuh 
efYydk dks crk;k fd rqEgkjs Je.k xkSre us dgk gS fd fiz;tu 'kksd] 
larki] d"V] ihM+k vkSj foifÙk ykrs gSaA

12- ̂ ^Bhd gS Lokeh! ;fn rFkkxr us ,slk dgk gS] rks Bhd gh dgk gSA**

13- ̂ ^efYydk! tSls ,d f'k"; tks mldk xq# mls dgrk gS] ;g dgrs gq, og 
lc Lohdkj dj ysrk gSA** Bhd mlh izdkj rw Hkh tks dqN Je.k xkSre 
dgrs gSa] rqe Hkh ;g dgrs gq,] og lc Lohdkj dj ysrh gksA ;fn rFkkxr 
us ,slk dgk gS] rks ;g ,slk gh gS] rqe nwj gV tkvksA
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14- rc jkuh us ufy czkã.k dks rFkkxr ds ikl tkus dks dgk vkSj viuh vksj 
ls] viuk 'kh'k rFkkxr ds pj.kksa esa uokus vkSj muds dq'ky lekpkj iwNus 
ds mijkUr ;g iwNus dks dgk fd D;k mUgksaus okLro esa dgk Fkk] tks muds 
fo"k; esa dgk tk jgk gSA

15- mlus vkxs dgk] ^^è;ku j[kuk] tks dqN Hkh rFkkxr mÙkj nsa Bhd eq>s ogh 
crkukA**

16- jkuh dh vkKk ds vuqlkj czkã.k x;k vkSj rFkkxr ls ;Fkkor iwNk fd D;k 
okLro esa mUgksaus ,slk dgk gSA

17- ̂ ^gk¡] czkã.k! gekjs fiz;tu 'kksd] larki] d"V] ihM+k] nq%[k vkSj foifÙk ykrs 
gSaA ;s dqN izek.k gSaA**

18- ̂ ^,d ckj] ;gha JkoLrh esa gh] ,d L=kh dh ek¡ ej x;h vkSj iq=kh] ikxy 
gks vkSj vius vk;s ls ckgj gks] ,d lM+d ls nwljh lM+d] ,d pkSjkgs ls 
nwljs pkSjkgs ;g dgrs gq, ?kwerh Fkh% D;k rqeus esjh ek¡ dks ns[kk gS\ D;k 
rqeus esjh ek¡ dks ns[kk gS\**

19- ̂ ^,d vU; izek.k JkoLrh dh ,d L=kh dk gS ftlus vius firk] ,d HkkbZ] 
,d cgu] ,d iq=k] ,d iq=kh] ,d ifr dks [kks fn;k FkkA ikxy vkSj vkis 
ls ckgj gks] og L=kh ,d lM+d ls nwljh lM+d vkSj ,d pkSjkgs ls nwljs 
pkSjkgs ;g iwNrs gq, ?kwerh Fkh fd D;k fdlh us mlds fiz;tuksa dks ns[kk gS 
ftUgsa og [kks pqdh gSA**

20- ̂ ^,d vU; izek.k JkoLrh dk gh og O;fDr gS] ftlus viuh ekrk] vius 
firk&,d HkkbZ] ,d cgu] ,d iq=k] ,d iq=kh] ,d iRuh dks [kks fn;k FkkA 
ikxy vkSj vkis ls ckgj gks] og O;fDr ,d lM+d ls nwljh lM+d vkSj 
,d pkSjkgs ls nwljs pkSjkgs ij iwNrs gq, ?kwerk Fkk fd D;k fdlh us mlds 
fiz;tuksa dks ns[kk gS] ftUgsa og [kks pqdk gSA**

20- ̂ ^,d vU; izek.k JkoLrh dk gh og O;fDr gS] ftlus viuh ekrk] vius 
firk] ,d HkkbZ] ,d cgu] ,d iq=kh] ,d iRuh dks [kks fn;k FkkA ikxy vkSj 
vkis ls ckgj gks] og O;fDr ,d lM+d ls nwljh lM+d vkSj ,d pkSjkgs 
ls nwljs pkSjkgs ij iwNrs gq, ?kwerk Fkk fd D;k fdlh us mlds fiz;tuksa dks 
ns[kk gS] ftUgsa og [kks pqdk gSA**

21- ̂ ^,d vkSj izek.k JkoLrh dh og L=kh gS] tks vius ek;ds x;h Fkh vkSj os 
yksx mls mlds ifr ls Nhudj mldk fookg fdlh vkSj ls djuk pkgrs 
Fks] ftls og ilUn ugha djrh FkhA**
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22- ̂ ^mlus vius ifr dks blds fo"k; esa crk fn;k] ftl ij mlus mlds nks 
VqdM+s dj fn;s vkSj rc Lo;a viuh Lo&gR;k dj yh Fkh] ftlls fd os 
nksuksa ,d lkFk ej ldsaA

23- ;g lc uyh&è;ku czkã.k us 'kCn'k% jkuh dks lwfpr dj fn;k FkkA

24- jkuh rc jktk ds ikl x;h vkSj iwNk] ^^egkjkt D;k vkidks viuh bdykSrh 
iq=kh] jktdqekjh oftjk fiz; gSA gka] fiz; gS**] jktk us mÙkj fn;kA

25- ̂ ^;fn vkidh oftjk dks dqN gks tk;s] rks D;k vkidks nq[k gksxk ;k ugha\ ̂ ;fn 
mldks dqN gks tk;sxk] rks blls esjs thou ij cgqr cqjk izHkko iM+sxkA**

26- efYydk us iwNk] ^^D;k vkidks eSa fiz; gw¡A** ^gk¡* fiz; gksA

27- ̂ ^;fn eq>s dqN gks tk, rks D;k vkidks nq%[k gksxk ;k ugha\**] ^^;fn rqedks 
dqN gks tk;sxk] rks blls esjs thou ij cgqr cqjk izHkko iM+sxkA**

28- ̂ ^Lokeh! D;k vkidks dk'kh vkSj dks'ky ds yksx fiz; gSa** ^gk¡* jktk us mÙkj 
fn;kA ^;fn mudks dqN gks tk;s rks D;k vkidks nq%[k gksxk ;k ughaA**

29- ̂ ^;fn mudks dqN gks tk;sxk] blls cgqr cqjk izHkko iM+sxk] ;g vU;Fkk dSls 
gks ldrk gS\**

30- ̂ ^D;k rFkkxr us blls fHkUu dksbZ ckr dgha Fkh\** jktk us i'pkrki izdV 
djrs gq, dgk] ^^ugha efYydkA**

4- ,d xHkZorh ek¡ dh rhoz vfHkyk"kk

1-   ,d ckj tc rFkkxr HkXx&ns'k ds laqlqHkkj ioZr ij Hksldykou ds e`xnk; 
esa Bgjs gq, FksA jktdqekj cksfèk dk in~e uked egy vHkh cudj iwjk gh 
gqvk Fkk] fdUrq mlesa vHkh rd fdlh Je.k] czkã.k ;k fdlh vU; O;fDr 
dk okl ugha gqvk FkkA

2- jktdqekj us laftd&iq=k uked czkã.k ;qod ls dgk] ̂ ^rFkkxr ds ikl tkvks 
vkSj esjh vksj ls viuk 'kh'k muds pj.kksa esa uokvks] mudk dq'ky&lekpkj 
iwNks vkSj mUgsa dy ds fy;s esjs ;gk¡ vius fHk{kq&la?k&lfgr Hkkstu&xzg.k 
djus ds fy;s vkeaf=kr djksA**

3- lUns'k rFkkxr rd igq¡pk fn;k x;k] mUgksaus mls ekSu jgdj Lohd`fr ns nh 
vkSj ;Fkkor~ jktdqekj dks Hkh lwfpr dj fn;k x;kA
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4- jkr chrus ij jktdqekj us vius ^in~e* uked egy esa Js"B Hkkstu rS;kj 
djus dk vkns'k fn;k vkSj egy dh lhf<+;ksa ij liQsn oL=k fcNokus dh 
vkKk ns nh] mlds i'pkr~ czkã.k ;qod dks rFkkxr dks ;g lwfpr djusds 
fy;s Hkstk fd Hkkstu rS;kj gSA

5- ;g gks tkus ij ml fnu iwokZg~u esa] phoj èkkj.k dj vkSj gkFk esa fHk{kk&ik=k 
ysdj rFkkxr egy esa vk;s] tgk¡ njokts ds ckgj jktdqekj mudk bUrtkj 
dj jgk FkkA

6- rFkkxr dks vkrs ns[kdj jktdqekj vkxs c<+k vkSj mudk vfHkoknu fd;k 
rFkk muds fHk{kq&la?k ds lkFk&lkFk egy dh vksj c<+kA

7- lhf<+;ksa ds uhps rFkkxr pqipki #d x;sA jktdqekj us dgk] ^^eSa rFkkxr ds 
fcNs oL=kksa ij pj.k j[kus dk vkxzg djrk gw¡] eSa rFkkxr ls ,slk djus dk 
vkxzg djrk gw¡] tks fd fpjdky rd fgr vkSj dY;k.k ds fy;s gksxkA** 
fdUrq rFkkxr 'kkUr [kM+s jgsA

8- nwljh ckj jktdqekj us fuosnu fd;k vkSj rc Hkh rFkkxr 'kkUr jgsA rhljh 
ckj Hkh jktdqekj us fuosnu fd;k] vkSj rFkkxr us vkuUn dh vksj ns[kkA

9- vkuUn le> x;s fd leL;k D;k Fkh vkSj mUgksaus dgk fd fcNk gqvk oL=k 
yisV fn;k tk;s vkSj gVk fn;k tk;s D;ksafd rFkkxr ml ij iSj ugha j[ksaxs] 
D;ksafd tks muds ckn muds ihNs vk;saxs vFkkZr~ vkus okyh turk dk [;ky 
dj ml fcNs gq, dkyhu ij iSj ugha j[ksaxsA

10- vr% jktdqekj us fcNs gq, dkyhu dks yisVus vkSj gVk nsus dk vkns'k fd;k] 
mlds i'pkr~ mlus egy esa Åij vklu yxkus dk vkns'k fn;kA

11- rFkkxr rc fHk{kq&la?k lfgr Åij x;s vkSj muds fy;s fcNs vklu ij cSB 
x;sA

12- jktdqekj us Lo;a vius gkFkksa ls fny [kksydj og Js"B Hkkstu rFkkxr vkSj 
fHk{kq&la?k dks ijkslkA

13- rFkkxr ds Hkkstu lekfIr ds i'pkr~] jktdqekj cksfèk ,d vksj ,d uhps 
vklu ij cSB x;k] vkSj rFkkxr ls cksyk] ^^Hkxoku~! esjk er ;g gS fd 
D;k okLrfod dY;k.k lq[kn oLrqvksa ds }kjk vFkok vlq[kn oLrqvksa ds  
}kjk izkIr fd;k tkuk pkfg,A**

14- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^jktdqekj!** chrs gq, fnuksa esa] eSa Hkh ;gh er viuh 
cksfèk&izkfIr ls igys ds fnuksa esa j[krk FkkA og le; Fkk] tc i;kZIr ;qok 
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gksus ds dkj.k esjs dks;ys leku dkys cky Fks vkSj esjh rk#.;rk dh izkjEHk 
dh lEiw.kZ lqUnjrk ds lkFk vius ekrk&firk dh bPNkvksa ds ckotwn mUgsa 
nq%[kh vkSj 'kksdxzLr gksrs gq, NksM+dj eSaus ds'k vkSj nk<+h eq¡Mok yh] dk"kk; 
oL=k èkkj.k dj fy;s vkSj x`g ls x`g&R;kx dh voLFkk esa ,d izozftr ds 
:i esa pyk x;kA vc ,d ifjozktd ds :i esa] dY;k.k dh ryk'k esa 
vkSj ml vuqie 'kkfUr dh vksj tkusokys ekxZ dh [kkst esa gw¡] tks vrqyuh; 
gSA**

15- ̂ ^vc eSa ,d fHkUu er j[krk gw¡A ;fn ,d O;fDr l¼eZ dks tkurk gS] og 
lHkh nq%[kksa dk vUr ik ldrk gSA**

16- jktdqekj us rFkkxr ls iwNk]  ^^l¼eZ D;k gS\ l¼eZ dh D;k O;k[;k gSA 
;g le>us esa fdruk ljy gS\**

17- rc  czkã.k ;qod lafdd&iqÙk mBk] ^^jktdqekj! ;|fi vkius bl izdkj 
fo'okl izdV fd;k gS] fdUrq vkidks eSa cq¼] èkEe vkSj la?k dh 'kj.k tkrk 
gw¡ tSlk dguk pkfg;s FkkA**

18- jktdqekj us mÙkj fn;k] ^^,slk er dgks] esjs fe=k ,slk er dgks] D;ksafd] 
eSaus viuh ek¡ ds gksBksa ls lquk gS] dSls] tc ,d ckj rFkkxr dkslkceh ds 
?kksf"krkjke esa Bgjs gq, Fks] rc os xHkZorh voLFkk esa gh rFkkxr ds ikl 
vk;ha] mudk vfHkoknu fd;k vkSj ,d vksj ,d vklu xzg.k fd;k] vkSj 
dgk] ^Hkys gh ;g yM+dk gks ;k yM+dh] ftls eSa vius xHkZ esa èkkj.k fd;s 
gq, gw¡] esjk vtUek cPpk cq¼] èkEe vkSj la?k dh 'kj.k dj jgk gS] vkSj eSa 
rFkkxr ls bl cPps dks vius vuq;k;h ds :i esa Lohdkj djus dk fuosnu 
djrh gw¡] tks vc ls thouiz;ZUr vkidk 'kj.kkxr mikld jgsA**

19- ̂ ^nwljh ckj tc rFkkxr ;gk¡ HkXx&ns'k esa lqalqHkkj ioZr ij Hksldyk ou esa 
e`xnk; esa Bgjs gq, Fks] esjh nkbZ eq>s rFkkxr ds ikl ys x;h Fkh] vkSj muds 
le{k [kM+s gksdj dgk Fkk] ^;g jktdqekj cksfèk gS tks cq¼] èkEe vkSj la?k 
dh 'kj.k xzg.k djrk gSA**

20- ̂ ^vc eSa O;fDrxr :i ls] rhljh ckj Hkh vkidh 'kj.k esa tkrk gw¡ vkSj 
rFkkxr ls fuosnu djrk gw¡ fd vius ,d mikld ds :i esa eq>s Lohdkj 
djsa] ftlls thoui;ZUr vkidk 'kj.kkxr cuk jgw¡A**
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5- dsfu; }kjk Lokxr

1- vki.k esa ,d lsy czkã.k jgk djrk Fkk] tks rhuksa osnksa esa ikjaxr Fkk] O;k[;k 
lfgr deZdk.Mksa dk Kkrk Fkk] 'kCn&'kkL=k rFkk 'kCnksa dh O;qRifÙk Fkk] rFkk 
ik¡poh fo|k ds :i esa bfrgkl&iqjk.kksa ls fHkK Fkk] og O;kdj.k tkurk Fkk] 
rFkk yksdk;r&'kkL=k vkSj egkiq#"k y{k.kksa esa fuiq.k Fkk] mlds ikl rhu lkS 
;qod czkã.k Fks] ftUgsa og osn eU=k fl[kkrk FkkA

2-   vfXu&iwtd dsfud lsy czkã.k dk ,d vuq;k;h FkkA vius rhu lkS f'k";ksa 
ds lkFk] lsy ogk¡ x;k vkSj mlus lHkh vfXu&iwtdksa dks vius fofHkUu dk;ks± 
esa O;Lr ns[kk vkSj dsfu; Lo;a Hkh viuk i`Fkd [kkuk cuk jgk FkkA

3- ;g ns[kus ij czkã.k us dsfu; ls dgk] ̂ ^;g lc D;k gS\ D;k ;gka fookg&Hkkst 
gS\ ;k ;gk¡ dksbZ egk;K gksus okyk gS\ ;k rqeus dy lc jktdeZpkfj;ksa ds 
lkFk jktk fcfEclkj dks Hkkstu ds fy;s vkeaf=kr fd;k gS\**

4- ^^lsy! ;gk¡ dksbZ fookg&Hkkst ugha gS vkSj u gh jktk vius lc jkt&deZpkfj;ksa 
ds lkFk fuea=k.k ij vk jgk gSA vfirq eSaus ,d egk;K dk vk;kstu fd;k 
gSA Je.k xkSre] ,d fHk{kkVu pkfjdk ds nkSjku] vius fHk{kq&la?k esa ckjg 
lkS ipkl fHk{kqvksa ds lkFk vki.k esa ièkkj pqds gSaA**

5- ^^bl Je.k xkSre ds ckjs esa ;g dhfrZ&izfr"Bk lquh xbZ gS fd os vgZr~ 
lE;d~ lEcq¼ ekus tkrs gSaA**

6- ^^os gh gSa] ftUgsa eSaus dy ds Hksktu ds fy;s muds fHk{kq&la?k lfgr ;gk¡ 
vkefU=kr fd;k gSA rS;kj gks jgk ;g Hkkstu mUgha ds fy;s gSA**

7- ^^lsy us iwNk] ̂ ^dsfu;! D;k rqe mUgsa lE;d~ lEcq¼ dk Js; nsrs gks\** ̂ ^gk¡] 
eSa nsrk gw¡**] dsfu; us mÙkj fn;kA] ^^D;k rqe\**] ^^gk¡] eSa nsrk gw¡A**

6- izlsuftr~ ds }kjk rFkkxr dh iz'kalk esa

1- ,d ckj rFkkxr JkoLrh ds lehi vukFkfif.Md ds tsroukjke esa Bgjs gq, 
FksA

2- ml le; dks'ky dk jktk] izlsuftr~] vHkh&vHkh ,d cukoVh ;q¼ ls ykSVs 
gh Fks] ftlesa vius mís'; dh iwfrZ djds os fot;h gq, FksA vkSj m|ku esa 
igqap dj os ml vksj eqM+ x;sA tgk¡ rd jFk&ekxZ tkrk Fkk ogka rd vius 
jFk esa p<+dj x;s] rc mrj x;s vkSj m|ku ls gksrs gq, iSny x;sA**
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3- ml volj ij vusd fHk{kq [kqyh gok esa pgy dneh dj jgs FksA rc dks'ky 
dk jktk izlsuftr~ mu fHk{kqvksa ds ikl x;k vkSj bl izdkj mudks lEcksfèkr 
fd;k] ^^HkUrs! bl le; rFkkxr dgk¡ fojkteku gSa] D;ksafd eSa lE;d lEcq¼ 
ds n'kZu djuk pkgrk gw¡A**

4- ^^egkjkt! ogk¡ os Bgjs gSa vkSj }kj cUn gSA fcuk ?kcjkgV ds vki 'kkfUr 
ls ogk¡ tk;sa] cjkens esa izos'k dj [kk¡lsa vkSj njokts dh dq.Mh [kV[kVk;saA 
rFkkxr vkids fy;s }kjk [kksy nsaxsA**

5- rc dks'ky dk jktk izlsuftr~ tSlk mUgsa dgk x;k Fkk vkokl rd mlh 
izdkj x;s] [kk¡ls vkSj njokts dh dq.Mh [kV[kVk;h vkSj rFkkxr us njoktk 
[kksy fn;kA

6- rc izlsuftr~ us vkokl esa izos'k fd;k] rFkkxr ds pj.kksa esa viuk 'kh'k 
uok;k] muds pj.kksa dks pwek vkSj mUgsa vius gkFkksa ls Li'kZ fd;k vkSj viuk 
uke crkrs gq, ;g dgk] ^^Hkxoku! eSa izlsuftr~ gw¡A dks'ky dk jktkA**

7- rFkkxr us iwNk] ^^fdUrq] egkjkt! bl 'kjhj esa ,slh D;k fo'ks"krk ns[kdj] 
vki esjs izfr bruk HkfDr&Hkko fn[kk jgs gSa vkSj bl 'kjhj dks ,slh Lusge; 
J¼k vfiZr dj jgs gSa\**





vè;k; & lkr

egku Je.k dh vafre pkfjdk

igyk Hkkx & muds fudVLFk tuksa ls HksaV

nwljk Hkkx & oS'kkyh ls izLFkku

rhljk Hkkx & egkifjfuokZ.k



igyk Hkkx

muds fudVLFk tuksa ls HksaV

1- muds èkEe&izpkj ds dsUnz

2- LFky] tgk¡ os ièkkjs Fks

3- ekrk vkSj iq=k rFkk iRuh vkSj ifr dh vafre HksaV

4- firk vkSj iq=k dh vafre HksaV

5- cq¼ vkSj lkfjiqÙk dh vafre HksaV
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1- muds èkEe&izpkj ds dsUnz

1- ,slk ugha Fkk fd èkEe&izpkjdksa dh fu;qfDr ds i'pkr~ rFkkxr ,d txg 
ij cSB x;sA os Lo;a Hkh vius èkeZ&izpkjd ds :i esa dk;Z djrs jgs FksA

2- ,slk izrhr gksrk gS fd rFkkxr us dqN fo'ks"k LFkyksa dks èkEe ds izpkj ds 
fy, izeq[k dsUnz cuk;k FkkA

3- ,sls dsUnzksa esa izèkku Fks JkoLrh vkSj jktx`gA

4- os yxHkx 75 ckj JkoLrh igqaps Fks vkSj yxHkx 24 ckj jktx`gA

5- dqN nwljs NksVs dsUnz Hkh /eZ&izpkj ds fy, cuk;s x;s FksA

6- os Fks dfiyoLrq] tgka os 6 ckj igqaps] oS'kkyh tgka os 6 ckj igqaps vkSj 
dEekl èkEe 4 ckjA

2- os LFky] tgk¡ Hkxoku~ cq¼ ièkkjs Fks

1- bu izeq[k vkSj NksVs dsUnzksa ds vfrfjDr rFkkxr viuh èkeZ&izpkj&;k=kk ds 
nkSjku vusd nwljs LFkyksa ij Hkh igqps FksA

2- os mDdBk] ukfndk] lkyk] vLliqj] ?kksf"krkjke] ukyUnk] vki.k ,oa ,rqek 
ièkkjs FksA

3- os vksilkn] bPNk&uaxy pk.Mky dqIi] dqlhukjk Hkh x, FksA

4- os nsong] ikok] vEclank] lsrO;k] vuqfi; vkSj mxqUek Hkh vk;s FksA

5- mu LFkyksa ds uke tgka os igqaps Fks n'kkZrs gSa fd og 'kkD;&tuin] dq#&tuin 
vkSj vax tuin Hkh i/kjs FksA

6- eksVs rkSj ij ;g dgk tk ldrk gS fd mUgksaus lEiw.kZ mÙkj Hkkjr dh ;k=kk dh FkhA

7- ;s dsoy dqN gh LFky izrhr gksrs gSa] fdUrq muds chp dh nwjh fdruh 
gS\ jktx`g yqfEcuh ls 250 ehy ls de nwj ugha gSA ;g dsoy nwfj;ksa dk 
vuqeku ek=k gSA

8- ;s nwfj;ka rFkkxr us iSny gh r; dh FkhaA ;gk¡ rd fd mUgksaus cSyxkM+h rd 
dk Hkh mi;ksx ugha fd;kA

9- viuh pkfjdkvksa ds nkSjku jkLrs esa #dus ds fy, muds ikl dksbZ txg 
ugha FkhA vkxs pydj muds x`gLFk mikldksa us fogkjksa vkSj foJke&LFkyksa 
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dk fuekZ.k djok fn;k Fkk ftUgsa os vkSj muds fHk{kq viuh ;k=kkvksa ds le; 
iM+ko ds :i esa iz;ksx djrs FksA izk;% os lM+d ds fdukjs ds isM+ksa dh Nk;k 
ds uhps gh #dk djrs FksA

10- ftuds eu esa lUnsg Fks] muds lansg feVkrs gq,] tks fojks/h Fks] muds rdksZa 
dk mÙkj nsrs gq,] tks cPpksa dh rjg mudk fo'okl djrs Fks] mUgsa lPpk 
ekxZ fn[kkrs gq,] rFkkxr ,d txg ls nwljh txg] ,d xkao ls nwljs xkao 
fopjrs FksA

11- rFkkxr tkurs Fks fd os tks mUgsa lquus ds fy, muds ikl vkrs Fks muesa lHkh 
leku :i ls cqf¼eku ugha Fks] vkSj u gh lHkh [kqys fnekx vkSj eqDr fpÙk 
ds gksrs FksA

12- ;gka rd fd mUgksaus fHk{kqvksa dks vkxkg dj fn;k Fkk fd Jksrkx.k rhu izdkj 
ds gksrs gSaA

13- ̂ ^[kkyh fnekx ftl ew[kZ dks dqN Hkh ] dqN Hkh fn[kkbZ nsrk] ;|fi og 
fHk{kqvksa ds ikl ckj&ckj tkrk gS] og mudh ckrsa izkjEHk] eè; vkSj var esa 
Hkh lqurk gS fdUrq dqN le> ugha ldrkA mlesa cqf¼ gh ugha gksrhA**

14- ̂ ^ysfdu mlls vPNk og vkneh gksrk gS] tks izk;% fHk{kqvksa ds ikl tkrk gS] 
mudh lkjh ckrsa lqurk gS] izkjEHk] eè; vkSj vUr esa Hkh ogka cSBs gq, lkjh 
ckrksa dks lqurk gS] ysfdu ogka ls mBus ij] dqN Hkh ;kn ugha j[k ikrk] 
mldk fpÙk dksjk gks tkrk gSA**

15- ̂ ^buesa vPNk iz'kLr&izK euq"; gSA og izk;% fHk{kqvksa ds ikl tkrk gS mudh 
lkjh ckrsa lqurk gS] izkjEHk] eè; vkSj vUr esa Hkh ogka cSBs gq, lkjh ckrksa 
dks xzg.k dj ldrk gS] lc dqN fpÙk esa èkkj.k djrk gS] fLFkj&fpÙk] 
,dkxz&fpÙk rFkk èkeZ o èkkfeZd fo"k;ksa esa n{k gksrk gSA**

16- ;g lc gksrs gq, Hkh rFkkxr ,d LFkku ls nwljs LFkku tkdj vius èkeZ dk 
izpkj djus esa dHkh ugha FkdsA

17- ,d ^fHk{kq* ds leku rFkkxr us dHkh Hkh rhu oL=kksa ls vfèkd dHkh ugha 
j[ksA os ,d fnu esa ,d ckj Hkkstu djrs Fks vkSj viuk Hkkstu izR;sd lqcg 
,d ?kj ls nwljs ?kj fHk{kk ekaxdj izkIr djrs FksA

18- lEHkor% fdlh Hkh euq"; us blls dM+s ^dÙkZO;** dks fuHkk;k gksxk] ftls 
mUgksaus cM+h izlUurk ls fuHkk;k FkkA
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3- ekrk vkSj iq=k rFkk iRuh vkSj ifr dh vafre HksaV

1- viuh e`R;q ls igys egkiztkifr vkSj ;'kksèkjk rFkkxr ls feyhaA

2- ;g laHkor% rFkkxr ds lkFk mudh vafre HksaV FkhA

3- egkiztkifr us igys mudh iwtk dhA

4- og mudh ½.kh Fkh D;ksafd rFkkxr us mUgsa l¼eZ dk lq[k iznku fd;k Fkk] 
mlds fy, mUgksaus rFkkxr dk vk/kj cy fd;k D;ksafd mudk vkè;kfRed 
tUe muds }kjk gqvk Fkk D;ksafd èkEe us muds }kjk muds vUr%dj.k dk 
fodkl Fkk] D;ksafd mUgksaus muds }kjk gh èkEe :i nqXèk dk iku fd;k Fkk] 
D;ksafd mUgksaus mudh lgk;rk ls gh lalkj&lkxj dks rSj dj ikj fd;k Fkk] 
;g fdruh ;'kLoh ckr gS fd os cq¼ dh ekrk ds :i esa tkuh tkrh gSaA

5- vkSj rc egkiztkifr us viuh ckr dgh ^^eSa bl nsg dk R;kx dj èR;q dks 
izkIr djuk pkgrh gw¡A gs nq%[k dk var djus okys] Hkxoku~ eq>s vuqefr nsaA**

6- rFkkxr dks lacksfèkr djrs gq, ;'kksèkjk us Hkh dgk fd og vius vBgÙkjosa 
o"kZ esa gSA rFkkxr us mÙkj fn;k fd os vius 80osa o"kZ esa gSA

7- ;'kks/jk us muls dgk fd vkt dh jkr gh mldh vafre jkr gS os mlh 
jkr e`R;q dks izkIr djus okyh gSA egkiztkifr dh vis{kk mudk Loj vfèkd 
la;r FkkA mUgksaus Hkxoku~ ls u e`R;q dks izkIr djus dh vuqefr ekaxh vkSj 
u gh mUgsa viuh 'kj.k  esa ysus dk vkxzg fd;kA

8- blds foijhr] mUgksaus dgk (es lj.k vV~Buks) vFkkZr~ eSa viuh 'kj.k Lo;a gw¡A

9- og vius thou ds lHkh caèkuksa dks dkV pqdh FkhaA

10- og viuh ÑrKrk izxV djus vk;h Fkh] D;ksafd rFkkxr gh muds iFk&izn'kZd 
Fks vkSj mUgsa 'kfDr iznku dh FkhA

4- firk vkSj iq=k dh vafre HksaV

1- ,d ckj tc rFkkxr jktx`g ds osyqou esa Bgjs gq, Fks] blh le; jkgqy 
vEcyfBdk esa Bgjs FksA

2- vijkg~u ds mijkUr rFkkxr tc viuh lekfèk ls mBs rks os jkgqy dh vksj 
x;s] jkgqy us rFkkxr dks dqN nwj ls vkrk ns[kdj muds cSBus ds fy;s ,d 
vklu rS;kj fd;k vkSj muds iSj /ksus ds fy;s ty j[k fn;kA
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3- muds fy, fcNk, x;s vklu ij cSBdj] rFkkxr us vius ikao /ks, vkSj 
jkgqy us Hkh vfHkoknu ds i'pkr~ ,d vksj viuk vklu xzg.k fd;kA

4- jkgqy dks lacksfèkr djrs gq, rFkkxr us dgk] ^^ftls tku&cw>dj >wB 
cksyus esa yTtk ugha] ,slk dksbZ iki&deZ ugha gS] ftls og dj ugha ldrkA 
blfy, jkgqy! ;g lh[kuk pkfg, fd ge g¡lh&et+kd esa Hkh dHkh >wB ugha 
cksysaxsA**

5- ^^blh izdkj ls rqe dksbZ Hkh dk;Z djus ls igys mlds ckjs esa lkspks dksbZ 
Hkh 'kCn cksyus ls igys mlds ckjs esa lkspks] dksbZ Hkh ckr eu esa iSnk gks 
mldk fparu djksA**

6- ^^tc rqe dksbZ Hkh dk;Z djuk pkgks rks igys mlds ckjs fpUru vo'; djks 
fd D;k rqEgkjs RkFkk nwljksa ds fy;s ;k nksuksa ds fy;s vfgrdj rks ugha gksxk] 
D;ksafd ,d nq"V&deZ nq%[k mRiknd gksrk gS vkSj mldk ifj.kke nq%[knk;h 
gksrk gSA ;fn rqEgkjk fpUru ;g crk;s fd visf{kr dk;Z dh ;gh izo`fÙk gS] 
rks rqEgsa og ugha djuk pkfg;sA**

7- ^^fdUrq ;fn rqEgkjk fpUru vk'oklu nsrk gS fd mlesa dksbZ vfgr ugha] 
cfYd fgr gh gS] rc rqe mls dj ldrs gksA**

8- ^^eS=kh dk vH;kl djks] D;ksafd eS=kh&Hkkouk dks vH;kl }s"k dk 'keuk 
(lekIr] var) gks tk;sxkA**

9- ^^d#.kk dk vH;kl djks] D;ksafd d#.kk&Hkkouk  dk vH;kl djus ls [kht 
dk 'keu (lekIr] var) gks tk;sxkA**

10- ̂ ^eqfnrk dk vH;kl djks] D;ksafd eqfnrk&Hkkouk dk vH;kl djus ls ?k`.kk 
dk 'keu (lekIr] var) gks tk;sxkA**

11- ̂ ^mis{kk dk vH;kl djks] D;ksafd vis{kk&Hkkouk dk vH;kl djus ls fojks/ 
dk 'keu gks tk;sxkA**

12- ̂ ^'kjhj ds v'kqHk :i fpUru dk vH;kl djks_ ,slk djus ls dke&jkx o 
euksfodkjksa dk 'keu (lekIr ]var) gks tk;sxkA**

13- ̂ ^oLrqvksa dh ^vfuR;&Hkkouk* ds cksèk dk vH;kl djks] D;ksafd ,slk djus 
ls vgadkj dk 'keu (lekIr] var) gks tk;sxkA**

14- rFkkxr us tc bl izdkj dgk] rks jkgqy dk eu ;g lqudj  iziqQfYyr gks 
x;kA mlus rFkkxr ds dgus ij izlUu eu ls vfHkuanu fd;kA



5-  Hkxoku~ cq¼ vkSj lkfjiqÙk dh vafre HksaV

1- Hkxoku cq¼ JkoLrh ds tsrou esa xUèkdqVh fogkj esa Bgjs gq, FksA

2- lkfjiq=k ikap lkS fHk{kqvksa ds lkFk ogka igqapsA

3- rFkkxr dk vfHkoknu djus ds i'pkr~ lkfjiq=k us mUgsa dgk fd i`Foh ij 
vc esjs thou dk vafre le; vk x;k gSA D;k rFkkxr eq>s vius 'kjhj 
dk R;kx djus dh vuqefr nsaxs\

4- Hkxoku cq¼ us lfjiq=k ls iwNk] ^^D;k rwus vius fuokZ.k ds fy;s dksbZ LFkku 
pquk gS\**

5- lkfjiq=k us rFkkxr dks crk;k] ^^eSa exèk ds ukyd uke ds xkao esa iSnk gqvk 
FkkA og ?kj ftlesa eSa iSnk gqvk Fkk] og vHkh rd [kM+k gSA eSaus viuk ?kj 
vius fuokZ.k ds fy;s pquk gSA**

6- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^fiz;] lfjiq=k! rqEgsa tSlk vPNk yxs oSlk djksA**

7- lkfjiq=k rFkkxr ds pj.kksa esa fxj iM+s vkSj dgk] ^^eSaus ,d gtkj dYiksa rd 
ikjferkvksa dk vH;kl dsoy ,d gh bPNk dks ysdj fd;k vkSj og gS] 
vkids pj.kksa dh oUnuk djus dk lEekuA esjh og bPNk lekIr gks x;h gS 
vkSj esjh izlUurk dk dksbZ var ughaA**

8- ^^gekjh iqu#RifÙk dh laHkkouk ugha gS] blfy;s ;g gekjh vafre HksaV gSA 
rFkkxr esjs vijkèkksa dks {kek djsaA esjk vafre fnu vk x;k gSA**

9- ^^lkfjiq=k! {kek djus ds fy;s dqN Hkh ugha gS]** rFkkxr us dgkA

10- tc lkfjiq=k tkus ds fy;s mBs] rFkkxr Hkh muds izfr xkSjo izdV djus ds 
fy, mB [kM+s gq, vkSj xUèkdqVh ds ckgj cjkens esa [kM+s gks x;sA

11- rc lkfjiq=k us rFkkxr ls dgk] ^^eSa izlUu Fkk] tc eq>s igyh ckj vkids 
n'kZu gq, FksA eSa vkidks vHkh ns[kdj vR;Ur vkufUnr gw¡A eSa tkurk gw¡ fd 
eSa ;g vkidk vafre n'kZu dj jgk gw¡A eq>s iqu% vkids n'kZu izkIr ugha 
gksaxsA**

12- vius gkFk tksM+dj rFkkxr dks fcuk viuh ihB fn[kyk;s] og ogk¡ ls fonk 
gq,A

13- rc rFkkxr us mifLFkr fHk{kqvksa dks dgk] ^^vius T;s"B Hkzkrk dk vuqlj.k 
djks vkSj igyh ckj fHk{kq&la?k rFkkxr dks NksM+dj lkfjiqÙk ds ihNs&ihNs 
x;kA**
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14- lkfjiq=k vius xk¡o esa igqapdj vius ?kj dh Bhd mlh dksBjh esa fuokZ.k dks 
izkIr gq,] ftlesa mudk tUe gqvk FkkA

15- lkfjiq=k dk vafre laLdkj fd;k x;k vkSj mudh ifo=k vfLFk;k¡ rFkkxr ds 
ikl ys tk;h x;haA

16- lkfjiq=k ds iQwy izkIr djus ij rFkkxr us fHk{kqvksa ls dgk] ^^og lcls 
vfèkd cqf¼eku Fks] muesa fcYdqy laxzg&o`fÙk ugha Fkh] os mRlkgh vkSj 
ifjJeh Fks] os iki ls ?k`.kk djrs FksA gs fHk{kqvks! mudh vfLFk;k¡ ns[kks! og 
viuh {kek'khyrk easa brus n`<+ Fks fd ftruh fd i`FohA os dHkh Hkh fdlh 
Hkh bPNk }kjk fu;af=kr ugha gq,] mUgksaus vius lHkh euksfodkjksa dks thr fy;k 
Fkk] os d#.kk] eS=kh vkSj izse ls ifjiw.kZ FksA**

17- mlh le; ds vkl&ikl egkeksn~xY;k;u rc jktx`g ds ikl ,dkUr fogkj 
esa jg jgs FksA rFkkxr ds 'k=kqvksa }kjk fu;qDr dqN gR;kjksa us mldh gR;k dj 
Mkyh FkhA

18- mudh e`R;q dk nq%[kn lekpkj Hkh rFkkxr rd igq¡pk fn;k x;k FkkA lkfjiq=k 
vkSj egkeksn~xY;k;u muds nks izeq[k f'k"; FksA os èkEe lsukifr dgykrs FksA 
rFkkxr vius èkEe ds izpkj dks pkyw j[kus ds fy;s mu ij fuHkZj djrs 
FksA

19- mu nksuksa dh e`R;q ls rFkkxr ds eu esa laosx mRiUu gqvkA

20- vc os JkoLrh esa vkSj Bgjuk ugha pkgrs Fks vkSj vius fpÙk dks 'kkar djus 
ds fy;s mUgksaus vkxs c<+ tkus dk fu.kZ; fy;k Fkk vkSj rFkkxr us JkoLrh 
NksM+ nhA



nwljk Hkkx

oS'kkyh ls izLFkku

1- oS'kkyh ls fonkbZ

2- ikok esa iM+ko

3- dqflukjk esa vkxeu
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1- oS'kkyh ls fonkbZ

1- viuh vafre pkfjdk ij fudyus ls iwoZ rFkkxr jktx`g ds x`èkzdwV ioZr ij 
Bgjs gq, FksA

2- ogka dqN le; Bgjus ds i'pkr~ mUgksaus dgk ^^vkvks vkuUn! ge yksx 
vEc&yfV~Bdk pysaA**

3- ^^,slk gh gks Hkxou~!** vkuUn us Lohd`fr esa dgk vkSj rFkkxr ,d fo'kky 
fHk{kq&la?k lfgr] vEcyfBdk dh vksj py fn,A

4- dqN le; vEcyfBdk esa Bgjus ds i'pkr~ os ukyUnk dh vksj pys x;sA

5- ukyUnk ls os exèk dh jktèkkuh ikVfyxke (ikVyhiq=k) x;sA

6- ikVyhxke ls os dksfVxke x;s vkSj dksfVxke ls os ukfndk x;sA

7- buesa ls izR;sd LFkku ij os dqN fnuksa ds fy;s #ds vkSj fHk{kqvksa ;k x`gLFkksa 
dks èkkfeZd izopu fn;kA

8- ukfndk ls os oS'kkyh x;sA

9- oS'kkyh fux.BukFk iq=k (egkohj) dh tUe&LFkyh Fkh] vr% og tSu er dk 
,d x<+ FkhA

10- fdUrq rFkkxr 'kh?kz gh oS'kkyh ds yksxksa dks vius èkEe esa èkekZUrfjr djus 
esa liQy gks x;sA

11- ,slk dgk tkrk gS fd vuko`f"V ds dkj.k oS'kkyh esa ,slk vdky iM+k fd 
cM+s iSekus ij mtM+ x;k vkSj yksx cM+h la[;k esa ej x;sA

12- oS'kkyh ds yksxksa us viuh vk;ksftr lkekU; lHkk esa bldh ppkZ dh FkhA

13- lHkk us i;kZIr ppkZ ds i'pkr~ rFkkxr dks uxj esa vkeaf=kr djus dk fu.kZ; 
fy;kA

14- jktk fcfEclj ds fe=k oS'kkyh ds iqjksfgr ds iq=k egkyh uked fyPNoh dks 
fuea=k.k nsus ds fy;s Hkstk x;kA

15- rFkkxr us fuea=k.k Lohdkj dj fy;k Fkk vkSj ikap lkS fHk{kqvksa ds lkFk py 
fn;sA T;ksa gh os oS'kkyh dh lhek esa izfo"V gq,] cM+s tksj ls rwiQku vk;k] 
ewlykèkkj o"kkZ gqbZ vkSj vdky lekIr gks x;kA

16- oS'kkyh ds yksxksa us rFkkxr dk Hkkjh Lokxr fd;kA
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17- rFkkxr us oS'kkyh ds yksxksa dk ân; thr ysus ds mijkar ;g LokHkkfod Fkk 
fd oS'kkyh ds yksx mudk xeZ&tks'kh ls Lokxr djrsA

18- rc o"kkZokl dk le; vk x;kA rFkkxr vius o"kkZokl ds fy;s osyqou pys 
x;s vkSj fHk{kqvksa ls viuk o"kkZokl oS'kkyh esa gh djus dks dgkA

19- viuk o"kkZokl lekIr djus ds i'pkr~ rFkkxr ;g fopkj dj oS'kkyh vk;s 
fd oS'kkyh ls viuh pkfjdk ij os vkxs c<+saxsA

20- vr% ;Fkkxr us ,d fnu lqcg Lo;a phoj èkkj.k dj viuk fHk{kk&ik=k ys 
fHk{kkVu ds fy;s oS'kkyh esa izos'k fd;k] tc mUgksaus oS'kkyh ls fHk{kk izkIr 
dj vkSj viuk Hkkstu xzg.k dj ysus ds ckn mUgksaus ,d xtjkt ds leku 
oS'kkyh dh vksj ns[kk vkSj HknUr vkuUn dks lacksfèkr djrs gq, dgk] ̂ ^vkuUn! 
;g vafre ckj gS fd rFkkxr oS'kkyh dks ns[k jgs gSaA**

21- bl izdkj dgrs gq, mUgksaus oS'kkyh ds yksxksa ls fonk yhA

22- ftl le; mUgksaus mÙkjh lhek ij izkphu uxj rd vkdj fonkbZ nh] rks 
fyPNfo;ksa dks ^Le`fr&fpUg* ds :i esa viuk fHk{kk&ik=k ns fn;kA

23- ;g oS'kkyh dh mudh vafre ;k=kk FkhA blds ckn os iqu% vkus ds fy, 
thfor ugha jgsA

2- ikok esa iM+ko

1- oS'kkyh ls rFkkxr Hk.Mxke x;sA

2- Hk.Mxke ls os gfRFkxke gV~Bh uxj x;s vkSj rc Hkksx&uxj x;sA

3- vkSj Hkksx&uxj ls ikok x;sA

4- ikok esa rFkkxr pqUn uked ,d lqukj ds vkezou esa BgjsA

5- vc pqUn us lquk fd rFkkxr ikok vk pqds gSa vkSj mlds vkezou esa Bgjs 
gq, gSaA

6- pqUn vke ou x;k vkSj rFkkxr ds lehi cSB x;k] tgk¡ mUgksaus mls ,d 
èkkfeZd izopu fn;kA

7- blls izlUu gksdj pqUn us rFkkxr dks lacksfèkr fd;k vkSj dgk ^^rFkkxr! 
fHk{kq&la?k lfgr dy esjs ?kj esa Hkkstu xzg.k djus dh Ñik djsaaA**

8- rFkkxr us ekSu }kjk viuh Lohd`fr ns nhA ;g ns[kdj fd rFkkxr us Lohd`fr 
ns nh gS] pqUn ogk¡ ls fonk gqvkA
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9- vxys fnu pqUn us vius fuokl&LFkku ij [khj vkfn Lokfn"V Hkkstu rFkk 
dqN ^lwdj&eío* Hkh rS;kj djok;k vkSj Hkkstu dk le; gksus ij  mlus 
rFkkxr dks lwpuk fHktokbZ  fd ^^Hkxoku~ Hkkstu dk le; gks x;k gS vkSj 
Hkkstu rS;kj gSA**

10- rFkkxr us Lo;a phoj èkkj.k fd;k vkSj viuk fHk{kk&ik=k ysdj fHk{kqvksa ds lkFk 
pqUn ds fuokl&LFkku ij x;s vkSj mlds }kjk rS;kj Hkkstu xzg.k fd;kA

11- iqu% Hkkstu ds mijkUr rFkkxr us pqUn dks èkEe ij izopu fn;k] rc vius 
vklu ls mBs vkSj ogk¡ ls fonk gq,A

12- pqUn }kjk fn;k x;k Hkkstu rFkkxr ds vuqdwy ugha iM+k] mUgsa xEHkhj jksx ls 
tdM+ fy;k vkSj jDr&lzko ds lkFk rst o eekZUrd osnuk mUgsa e`R;qi;ZUr 
gksrh jghA

13- fdUrq rFkkxr us Le`fr&lEiztU; ds lkFk mls fcuk fdlh f'kdk;r ds lgu 
fd;kA

14- vkezou ls ykSVus ij vkSj FkksM+k dqN LokLF; lqèkjus ij rFkkxr us vkuan dks 
dgk] ^^vkvks vkuUn! ge dqlhukjk dks pysa** vkSj fHk{kq&la?k lfgr Hkxoku~ 
cq¼ ikok ls vkxs dqlhukjk c<+ x,A

3- dqlhukjk esa vkxeu

1- rFkkxr dqN FkksM+h nwj rd gh pys Fks fd 'kh?kz gh mUgksaus foJke dh 
vko';drk vuqHko dhA

2- jkLrs esa gh rFkkxr lM+d ls ,d vksj gVdj ,d o`{k ds Nk;k esa pys x;s 
vkSj vkuUn ls dgk] ^^ vkuan! la?kkVh dh rg yxk dj vkSj esjs fy, fcNk 
nksA eSa Fkdk gqvk gw¡ vkuUn! dqN nsj foJke d:axkA**

3- ^^cgqr vPNk!** rFkkxr dh ckr dh lgefr ls HknUr vkuUn us phoj pkSgjk 
rg fd;k vkSj fcNk fn;kA

4- rFkkxr us vius fy;s rS;kj vklu ij viuk LFkku xzg.k fd;kA

5- tc os cSB x;s] rFkkxr us HknUr vkuUn dks lacksfèkr fd;k vkSj dgk ̂ ^vkuUn! 
esjs fy; FkksM+k ty ys vkvksA eSa I;klk gw¡] ikuh ihmQaxkA  ty fimQaxkA**

6- vkuUn us mÙkj fn;k] ^^;g ddqRFk unh vfèkd nwj ugha] lehi gS] bldk 
ty LoPN vkSj lq[kn gS] B.Mk vkSj ikjn'khZ gS ty ysus esa vklkuh gS rFkk 
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#fpdj gSA ogka rFkkxr ikuh ih ysa vkSj gkFk&eaqg /ksdj 'kjhj ds vaxksa dks 
Hkh BaMk dj ldrs gSaA bl tyk'k; dk ty vLoPN vkSj xUnk gSA**

7- ml le; rFkkxr brus nqcZy gks x, Fks fd unh rd Hkh pydj ugha tk 
ldrs FksA mUgksaus lehi ds tyk'k; dk gh ty ysus dks izkFkfedrk nhA

8- vkuUn ty ys vk;s vkSj rFkkxr us mls ih fy;kA

9- dqN le; foJke djus ds i'pkr~ rFkkxr fHk{kq&la?k ds lkFk ddqRFk unh 
dh vksj x;s vkSj tc os ogka vk x;s] os uhps ty esa mrjs] ugk;k vkSj ty 
fi;k vkSj iqu% nwljh vksj ckgj fudydj os vkezou dh vksj c<+ x;sA

10- tc os ogk¡ igaqps] mUgksaus iqu% phoj fcNkus ds fy;s vkuUn ls dgk] ^^eSa 
dk gqvk gw¡ vkSj ysVw¡xkA** vkKkuqlkj phoj fcNk fn;k x;k vkSj rFkkxr us 
mlds Åij ysV dj foJke fd;kA

11- dqN le; foJke djus ds i'pkr~ rFkkxr mB x;s vkSj vkuUn ls dgk] 
^^vkvks] vkuUn! ge eYyksa ds lkyou esa pysa] tks fgj.;orh unh ds nwljs 
fdukjs ij dqflukjk dk miou gSA**

12- ml LFky ij igqapus ds mijkUr] rFkkxr us iqu% vkuUn ls viuk phoj 
tqM+ok lky o`{kksa ds eè; fcNk nsus dks dgk] ^^eSa Fkdk gqvk gw¡ vkSj foJke 
d:axkA**

13- vkuUn us phoj fcNk fn;k vkSj rFkkxr vius vki ml ij ysV x;sA



rhljk Hkkx

egkifjfuokZ.k

1- mÙkjkfèkdkjh dh fu;qfDr

2- vafre /Ee&nh{kk

3- vafre opu

4- vkuUn dk 'kksd

5- eYyksa dk foyki vkSj ,d fHk{kq dh izlUurk

6- vafre laLdkj

7- vfLFk;ksa ds fy, la?k"kZ

8- cq¼ ds izfr J¼kiZ.k
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1-  mÙkjkfèkdkjh dh fu;qfDr

1- ,d le; rFkkxr 'kkD;ksa ds eè; èkuqèkkZjh uked 'kkD; ifjokj ds vkezou 
esa Bgjs gq, FksA

2- ml le; ikok esa vHkh&vHkh fxxBukriq=k (egkohj) dk nsgkar gqvk gh FkkA 
mudh e`R;q ij fux.B yksx vkilh la?k"kZ vkSj fookn ds dkj.k vyx gks 
x;s vkSj nks nyksa esa foHkDr gksdj 'kCn :ih ck.kksa ls ,d nwljs ls >xM+us 
vkSj gkfu igqapkus yxsA

3- ml le; Jke.ksj pqUn ikok esa o"kkZokl O;rhr djus ds mijkUr HknUr vkuUn 
dks ns[kus vk;k vkSj dgk] ^^HkUrs! fux.Bukriq=k dk vHkh&vHkh nsgkUr gqvk 
gSA vkSj mudh e`R;q gks tkus ij fux.B yksx vyx&vyx gks x;s gSa rFkk 
,d&nwljs ls >xM+k dj gkfu igaqpk jgs gSaA ;g blfy;s gS] D;ksafd os vc 
fcuk laj{kd ds gSaA**

4- rc HknUr vkuUn us dgk] ^^fe=k pqUn! ;g rFkkxr ds le{k j[kus yk;d 
;ksX; fo"k; gSA vkvks ge muds ikl pysa vkSj mUgsa blds fo"k; esa lwfpr 
djsaA**

5- ^^cgqr vPNk] HkUrs!** pqUn us mÙkj fn;kA

6- vr% HknUr vkuUn vkSj Jke.ksj pqUn rFkkxr ds ikl x;s vkSj mUgsa vfHkoknu 
djds mUgsa fux.Bksa ds fo"k;ksa esa crk;k vkSj mUgksaus vius /Ee 'kklu ds 
fy, ,d laj{kd fu;qDr djus dh vko';drk ds fy;s fuosnu fd;kA

7- rFkkxr us ;g lqu dj mÙkj fn;k ^^fdUrq pqUn! fopkj djks] tgk¡ ,d 'kkLrk 
vgZr] lE;d~ lacq¼ lalkj esa mRiUu gksrk gS] ;fn og l¼eZ dks Hkfy&Hkkafr 
LFkkfir djrk gS] tks lq&vk[;kr] izHkko'kkyh iFk&izn'kZu gS vkSj 'kkafr dh 
vksj ys tkrk gS] fdUrq mlds f'k"; ln~èkeZ esa izoh.k ugha gks ik;s gSa vkSj 
u muds fy;s f'k"Vkpkj cpkus okyh ,d oLrq cu ldk gS] euq";ksa ds eè; 
Hkyh&Hkk¡fr mn~?kksf"kr ugha gS] tc mudk 'kkLrk xqtjrk gSA**

8- ^^rks pqUn! ,sls 'kkLrk dh e`R;q gksuk mlds Jkodksa ds fy;s cM+s nq%[k dh 
ckr gS vkSj mlds èkEe ds fy;s ,d cM+k [krjk gSA**

9- ^^fdUrq pqUn! fopkj djks tgka ,d ,slk 'kkLrk iw.kZr;k izcq¼ lalkj esa mRiUu 
gqvk gS l¼eZ dks Hkfy&Hkkafr LFkkfir djrk gS tks lq&vk[;kr izHkko'kkyh 
iFk&izn'kZd vkSj 'kkafr dh vksj ys tkus okys gSa] rFkk tgk¡ Jko.k l¼eZ esa 
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izoh.k gks x;s gSa] vkSj tgka Js"B thou dk iw.kZ foLrkj mUgsa Li"V gks pqdk 
gS tc og 'kkLrk xqtjrk gSA**

10- ̂ ^rks pqUn! ,sls 'kkLrk dh e`R;q gksuk mlds Jkodksa ds fy;s nq%[k dh ckr 
ugha gSA rc ,d laj{kd dh D;k vko';drk gS\**

11- tc vkuUn us ;gh ckr fdlh nwljs volj ij mBkbZ rks rFkkxr us dgk 
^^rqe D;k lksprs gks] vkuUn\ D;k rqEgsa nks fHk{kq Hkh fn[kkbZ nsrs gSa] ftudk 
èkEe esa ,d er u gks\**

12- ̂ ^ugha! fdUrq tks rFkkxr ds vkl&ikl gSa] gks ldrk gS] os rFkkxr dh e`R;q 
ds i'pkr~ la?k esa fou; lacaèkh fu;eksa ds ikyu dks ysdj fookn [kM+k dj 
ldrs gS vkSj ,sls fookn lkekU; nq[k dk dkj.k cu ldrs gSa\**

13- ̂ ^vkuUn! ^fou;* lacaèkh  fookn cgqr egÙo nsus ds ugha gSaA ;g laHko gks 
ldrk gS fd la?k esa ^/Ee* ds Hkh fookn [kM+s gksa] ftudk okLro esa egÙo 
gS] tks lpeqp fpark dh ckr gksxhA** rFkkxr us dgkA

14- ̂ ^ysfdu ^/Ee* ds fo"k; esa ;s fookn fdlh ,d rkuk'kkg (fMDVsVj) }kjk 
ugha lqy>k;s tk ldrs gSaA vkSj rc ,d mÙkjkfèkdkjh gh D;k dj ldsxk] 
tc rd fd og ,d rkuk'kkg (fMDVsVj) dh rjg O;ogkj ugha djsA**

15- ̂ ^ ^/Ee* ds fo"k; esa erHksn ,d rkuk'kkg (fMDVsVj) }kjk ugha lqy>k;s 
tk ldrs gSaA**

16- ̂ ^fdlh Hkh fookn ds fo"k; esa fu.kZ; la?k }kjk gh fudkyk tkuk pkfg;sA 
laiw.kZ fHk{kq&la?k dks ,df=kr gksuk pkfg;s vkSj fo"k; ij fopkj djuk pkfg;s 
tc rd fd lgefr u gks vkSj rc mls ,slh lgefr ds vuq:i lqy>kuk 
pkfg;sA

17- ̂ ^fooknksa dks lqy>kus dk rjhdk cgqer dh lgefr gSa] u fd ,d mÙkjkfèkdkjh 
dh fu;qfDr gSA**

2- vafre /Ee&nh{kk

1- ml le; lqHknz ifjozktd dqlhukjk esa Bgjk gqvk FkkA vkSj lqHknz ifjozktd 
us ;g mM+rh&mM+rh ckr lquh] ^^;g dgk tkrk gS fd vkt gh ds fnu jkf=k 
ds vafre izgj esa Je.k xksre dk egkifjfuokZ.k gksxkA** rc lqHknz ifjozktd 
ds eu esa ;g fopkj vk;kA
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2- ^^bl izdkj eSaus o;kso`¼ ifjozktdksa] xq#vksa vkSj f'k";ksa dks ;g dgrs gq, 
lquk gS] lalkj esa fojys gh rFkkxr mRiUu gksrs gSa] tks vgZr] lE;d~ lacq¼ 
gSa] vkSj ;gk¡ vkt jkr] vafre izgj esa Je.k xkSre dk egkifjfuokZ.k gksxkA 
vkt esjs er esa ,d lUnsg mRiUu gqvk gS vkSj eq>s Je.k xkSre ij fo'okl 
gSA Je.k xkSre eq>s ,slk mins'k ns ldrs gSa] ftlls fd eSa viuh lansgkRed 
voLFkk dks nwj dj ldw¡A**

3- rc lqHknz ifjozktd eYyksa ds lkyou dh vksj tkus okyh NksVh lM+d dh 
vksj x;s] tgka Hknar vkuUn Fks vkSj ogka igqapus ij mlus HknUr vkuUn dks 
crk;k] tks mUgksaus lkspk Fkk vkSj og cksys ^^gs vkuUn LFkfoj! fd eSa Je.k 
xkSre dk n'kZu dj ikrkA**

4- bu opuksa dks lqudj HknUr vkuUn us lqHknz ifjozktd ls dgk ^^cgqr gks 
x;k] fe=k lqHknz! rFkkxr dks d"V er nksA rFkkxr Fkds gq, gSaA**

5- rc nwljh ckj vkSj ;gka rd fd rhljh ckj Hkh lqHknz ifjozktd us ogh 
fuosnu fd;k vkSj ogh mÙkj ik;kA

6- HknUr vkuUn vkSj lqHknz ifjozktd ds eè; dh bl okrkZ dks rc la;ksx ls 
rFkkxr us lqu fy;kA vkSj mUgksaus ;g dgrs gq, HknUr vkuUn dks iqdkjk] 
^^cgqr gks x;k] vkuUn! lqHknz dks er jksdksA lqHknz dks rFkkxr ds n'kZu 
djus dh vuqefr nksA tks dqN Hkh lqHknz eq>ls iwNsaxs os ;g lc tkuus dh 
bPNk ls iwNsaxs] u fd eq>s d"V nsus dh bPNk lsA vkSj tks dqN Hkh eSa mÙkj 
esa dgwaxk] og 'kh?kzrk ls le> fy;k tk;sxkA**

7- vr% vc HknUr vkuUn us lqHknz ifjozktd ls dgk] ^^vki Hkhrj tk;sa] fe=k 
lqHknz! rFkkxr vkidks vuqefr nsrs gSaA**

8- rc lqHknz ifjozktd Hkhrj rFkkxr ds ikl x;s vkSj muds ikl igqap dj 
mUgksaus rFkkxr dk vfHkoknu fd;k vkSj ijLij dq'ky&{kse iwNus ds mijkUr 
lqHknz ,d vksj cSB x;sA bl izdkj cSBs gq, lqHknz ifjozktd us bl izdkj 
rFkkxr dks lacksfèkr fd;k %&

9- ^^Je.k xkSre! os lHkh Je.k vkSj czkã.k ftuds ikl tekr o vuq;k;h gSa] 
tks x.kkpk;Z gSa] lqizfl¼ gSa] tks erksa ds lqfo[;kr laLFkkid gSa] cgqr yksxksa 
}kjk /ekZRek dh rjg iwts tkrs gSa] tSls fd iwj.k dk';i] eD[kyh xks'kky] 
vftr ds'kdEcyh] idq/ dPpk;u lat;] csyfV~BiqÙk rFkk fux.BukriqÙk 
bu lHkh us tSlk os dgrs gSa] Lo;a vius Kku }kjk oLrqvksa ds lR; dks tku 
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fy;k gS] ;k mu lHkh esa ls fdlh us Hkh bls ugha tkuk ;k Lo;a vius Kku 
}kjk dqN us tku fy;k gS vkSj nwljksa us bls ugha tkuk\**

10- ̂ ^bls tkus nks] lqHknz! vius dks ,slh ckrksa ds fy;s d"V er nks fd fdlh us 
Hkh Kku izkIr ugha fd;k ;k dqN us tku fy;k gS ;k ughaA eSa rqEgsa /eZ dk 
mins'k nsrk gw¡] lwHknz! rqe è;ku ls lquks viuk fpÙk yxkvks eSa dgrk gw¡A**

11- ̂ ^cgqr vPNk Hkxoku~!** lqHknz ifjozktd us dgk vkSj rFkkxr dh vksj è;ku 
fn;kA rc rFkkxr us ;g dgk%

12- ̂ ^lqHknz! ftl fdlh Hkh /eZ&fou; (er) esa vk"Vkafxd ekxZ ugha ik;k 
tkrk gS] mlesa dksbZ Je.k Hkh ugha ik;k tkrk gSA vkSj lqHknz! ftl fdlh /
eZ&fou; esa vk;Z vk"Vkafxd ekxZ ik;k tkrk gS] mlesa Je.k Hkh ik;k tkrk 
gSA**

13- ̂ ^lqHknz! bl (esjs) /eZ&fou; esa vk;Z vk"Vkafxd ekxZ gSA blfy;s blesa Hkh 
bu pkj Jsf.k;ksa ds (lzksrkiUu] ldn~kxkeh] vukxkeh vkSj vgZr) Je.k ik;s 
tkrs gSaA nwljs er Je.kksa ls 'kwU; gSaA fdUrq ;fn gs lqHknz bl /eZ&fou; esa 
fHk{kq lE;d~ thou O;rhr djrs jgsaxs] rks lalkj vgZrksa ls 'kwU; ugha gksxkA

14- ̂ ^tc esjh vk;q mUurhl o"kZ dh Fkh] rc eSa dY;k.k&iFk dh [kkst esa fudyk 
FkkA**

15- ̂ ^lqHknz! vc ipkl o"kZ ls vf/d O;rhr gks pqds gSaA tc ls eSaus l¼eZ dk 
i{k xzg.k fd, gq, g¡w vkSj blds fy, eSaus lalkj dk R;kx fd;k FkkA**

16- rFkkxr ds bl izdkj dgus ij lqHknz ifjoktd us rFkkxr ls dgk ^^vkids 
eq[k ls fudys ;s opu vnHkqr gSa! Je.k xkSre vn~Hkqr gaSA** ^^tSls dksbZ 
euq"; iQSads gq, dks mls LFkkfir dj ns] ftls feVk fn;k x;k gks] ;k mls 
izdV dj ns] tks <ds dks m?kkM+ ns] ;k  iFkHkz"V dks ekxZ fn[kk ns] ;k vU/
dkj esa nhi tyk ns] ftlls fd vka[k okys ns[k ldsaA**

18- ̂ ^Bhd blh izdkj eq>s rFkkxr }kjk lR; dk Kku djk fn;k x;k gSA vkSj 
;gk¡ rd fd eSa Lo;a cq¼] /Ee vkSj la?k dh 'kj.k esa tkrk gw¡A**

19- ̂ ^lqHknz! tks  igys fdlh nwljs er dk vuq;k;h jgk Fkk la?k esa izfo"V gks 
mls pkj eghus ds le; ds fy;s izfr{kk djuh iM+rh ,slk fu;e FkkA**

20- ̂ ^;fn ;g gh fu;e gS rks eSa Hkh  izfr{kk djus ds fy, rS;kj gawA** lqHknz us 
dgkA
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21- fdUrq rFkkxr us dgk] ̂ ^eSa euq";ksa esa vUrj dks Lohdkj djrk gw¡aa**A bl izdkj 
dgrs gq, mUgksaus HknUr vkuUn dks cqyk;k vkSj vkuUn ls dgk] ^^vkuUn! 
lqHknz dks la?k esa izos'k ns nksA**

22- ̂ ^cgqr vPNk] Hkxoku~!** HknUr vkuUn us rFkkxr dh vkKk Lohdkj dhA

23- vkSj lqHknz ifjozktd us HknUr vkuUn ls dgk] ^^fe=k vkuUn! vkidk ykHk 
egku gS] fe=k vkuUn! vkidk xkSjo egku gS fd vki lHkh dks rFkkxr 
us Lo;a vius gkFk ls bl fHk{kq&la?k esa nhf{kr fd;k gSA /eZ ds ty ls 
vfHkflafpr fd;k gSA**

24- ̂ ^lqHknz! rqEgkjs fo"k; esa Hkh rks ;gh lR; gSa** vkuUn us mÙkj fn;kA bl 
izdkj rFkkxr dh vuqKk ls lqHknz ifjozktd dks fHk{kq&la?k esa izfo"V dj 
fy;k x;kA og vfUre f'k"; Fkk ftls rFkkxr us Lo;a vius gkFkksa ls nhf{kr 
fd;k FkkA

3 vafre opu

1- rc rFkkxr us HknUr vkuUn ls dgk%

2- ^^vkuUn! ;g gks ldrk gS fd rqe ;g dgks fd gekjs 'kkLrk  pys x;s gSa] 
vc gekjs ikl dksbZ 'kkLrk ugha gS!** ^^fdUrq vkuUn! rqEgsa ,slk ugha lkspuk 
pkfg;s] D;ksafd tc eSa ugha jgw¡xk rc esjs }kjk izf'kf{kr vkSj vuqHkwfrr /Ee 
vkSj fou; gh rqEgkjk 'kkLrk gksxkA*

3- ^^vc] vkuUn! D;ksafd fHk{kq ,d nwljs dks leku :i ls lEcksf/r djrs 
gSa] tc eSa ugha jgw¡xk] rc ;g izpyu cUn gks tkuk pkfg;sA vkuUn! vc 
cM+s&NksVs dk dksbZ Hksn ugha gSA Hkfo"; esa cM+s }kjk tks Jke.ksj gS] mldk 
uke ysdj ;k vkoqlks (vk;q"eku) dgdj iqdkj ldrk gS fdUrqA vkuan! 
,d Jke.ksj }kjk ,d vxzt fHk{kq dks mlds xks=k ls vFkok ^HkUrs* lEcksf/r 
djuk pkfg;sA**

4- ^^vkSj vkuUn! tc eSa ugha jgw¡] rks la?k pkgs] NksVs&eksVs fu;eksa dks lekIr 
dj ldrk gSA**

5- ^^vkuUn! rqe tkurs gks fd fHk{kq NUu fdruk ftíh] mYVs ekxZ ij pyus 
okyk vkSj fou; dh Hkkouk ls jfgr gSA**

6- ^^vkuUn! tc eSa ugha jgw¡ rks NUu dks ^czã&n.M* fn;k tk;sA
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7- vkuUn us iwNk] ^^Hkxoku~! ^czÞe n.M* ls vkidk D;k vfHkizk; gS\**

8- ^^vkuUn! fHk{kq NUu tks dqN Hkh dgs mls dgus fn;k tk, mlds lkFk ckr u 
dh tk,] mls le>k;k u tk;s] fHk{kqvksa }kjk mls funsZf'kr u fd;k tk;sA mls 
vdsyk NksM+ fn;k tkuk pkfg;sA blls lEHkor% mlesa dqN lqèkj gks tk,A**

9- rc rFkkxr us fHk{kqvksa dks lEcksf/r fd;k%

10- ̂ ^fHk{kqvks! ;g gks ldrk gS fd fdlh fHk{kq ds eu esa ;k rks cq¼ ds fo"k; 
esa ;k /Ee ds fo"k; esa] ;k la?k ds fo"k; esa] ;k ekxZ] ;k ekxZ ds jkLrs ds 
fo"k; esa lUnsg ;k fofpfdRlk gksA ;fn ,slk gS] rks fHk{kqvks! rqe yksx vHkh 
iwN ldrs gksA blds i'pkr~ ;g lkspdj i'pkrki u djuk] tc gekjs 'kkLrk 
gekjs lEeq[k Fks] fiQj Hkh geesa rFkkxr ls iz'u iwNus dk lkgl u FkkA**

11- ,slk dgus ij fHk{kq 'kkUr jgsA

12- rc nwljh ckj vkSj ;gk¡ rd fd rhljh ckj Hkh rFkkxr us mUgha opuksa ls 
fHk{kqvksa dks lEcksf/r fd;kA vkSj rhljh ckj Hkh fHk{kq 'kkUr jgsA

13- rc rFkkxr us dgk] fHk{kqvks! gks ldrk gS fd 'kkLrk ds izfr J¼k gksus ds 
dkj.k rqe yksx iwN ugha jgs gksA rc fHk{kqvks! eq>ls ,sls ckr djks tSls ,d 
fe=k nwljs fe=k ls djrk gSA**

14- bl ij Hkh os fHk{kq 'kkUr jgsA

15- rc HknUr vkuUn us rFkkxr dks dgk] ^^Hkxoku~! ;g vn~Hkqr gS] Hkxoku~! ;g 
,d vk'p;Z gS] Hkxoku~! bl izdkj eq>s fHk{kqvksa ds bl la?k ij fo'okl gSA dksbZ 
Hkh ,slk fHk{kq ugha gS] ftls cq¼] /Ee ;k la?k ds fo"k; esa] ;k vk;Z&ekxZ ds 
fo"k; esa] ;k vk;Z&ekxZ ds jkLrs ds fo"k; esa dksbZ lUnsg ;k fofpfdRlk gksA**

16- ̂ ^vkuUn! rqe fo'okl ls ,slk dg jgs gks] fdUrq rFkkxr dks bl rF; dk 
Kku gS fd fdlh Hkh fHk{kq dks bl fo"k; esa dksbZ lUnsg ;k fofpfdRlk ugha 
gSA vkuUn! esjs bu ik¡p lkS fHk{kqvksa esa ls ;gk¡ rd fd tks lcls fiNM+k gS 
og Hkh ,d lzksrkiUu gS] vFkkZr~ tks lzksr esa vk iM+k gS og cksf/ rd igq¡pus 
ds fy;s lqfuf'pr gSA**

17- rc rFkkxr us fHk{kqvksa ls dgk%

18- ̂ ^vkvks fHk{kqvks! eSa rqEgsa ;g iqu% Lej.k djkrk gw¡] lHkh laLdkj vfuR; gSaA 
vizekniwoZd vius y{; dh izkfIr esa yxs jgksA**

19- os gh rFkkxr ds vfUre opu FksA
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4- vkuUn dk 'kksd

1- T;ksa&T;ksa vk;q c<+us yxh rFkkxr dks viuh ns[kHkky djus ds fy;s ,d futh 
lgk;d dh vko';drk iM+hA

2- mUgksaus igys uUn dks pqukA uUn ds mijkUr mUgksaus vkuUn dks pquk] ftUgksaus 
mudh e`R;qi;ZUr futh lgk;d ds :i esa lsok dhA

3- vkuUn lgk;d ek=k gh ugha Fks] cfYd muds lrr vkSj fiz;re lkFkh Hkh 
FksA

4- tc rFkkxr dqlhukjk vk;s vkSj lky o`{kksa ds eè; foJke dj jgs Fks] mUgsa 
yxk fd mudk vUr lehi vk jgk gS] vkSj vuqHko fd;k fd ;gh le; gS 
fd mUgsa vkuUn dks dg nsuk pkfg;sA

5- vr% mUgksasus vkuUn dks cqyk;k vkSj dgk] ^^gs vkuUn! vc blh jkf=k ds 
rhljs igj esa] dqlhukjk ds miou esa] tqM+ok lky o`{kksa ds eè;] rFkkxr dk 
egkifjfuokZ.k gksxkA**

6- tc mUgkssaus bl izdkj dgk rks HknUr vkuUn us rFkkxr dks lEcksf/r fd;k] 
vkSj dgk] ^^gs rFkkxr! cgqr tuksa ds fgr ds fy;s] cgqr tuksa ds lq[k ds 
fy;s] yksxksa ij vuqdEik djus ds fy;s] nsorkvksa vkSj euq";ksa ds fgr] lq[k 
vkSj ykHk ds fy, dYi Hkj (thfor) jgus dh d`ik djsaA**

7- vkuUn us rhu ckj viuk fuosnu fd;kA rFkkxr dk mÙkj Fkk] ^^vc cgqr 
gks x;k] vkuUn! rFkkxr ls vuqu; er djks! ,slh izkFkZuk djus dk le; 
O;rhr gks pqdk gSA**

8- vkuUn! eSa vc o`¼ gks pqdk gw¡] o;&izkIr dj pqdk gw¡] esjh thou&;k=kk 
lekfIr ds lehi gSA esjs fnu iwjs gksus dks vk;s gSaA eSa vLlh o"kZ dk gks x;k 
gw¡] ftl izdkj ,d iqjkuh xkM+h ,d u ,d fnu th.kZ&'kh.kZ gks tkrh gS] eSa 
lksprk gw¡] oSlk gh rFkkxr ds 'kjhj ds lkFk gks x;k gSA ;g lqudj] vkuUn 
ogka ls pys x;sA

9- vkuUn dks u ns[kdj rFkkxr us fHk{kqvksa dks cqyk;k vkSj dgk] ^^vkuUn dgk¡ 
gS\** ^^Hkxoku~! vkuUn pys x;s gSa vkSj jks jgs gSa]** fHk{kqvksa us dgkA

10- rFkkxr us ,d fHk{kq dks cqyk;k vkSj dgk] ^^tkvks fHk{kq! vkSj vkuUn dks 
esjh vksj ls  dguk] HknUr vkuUn! 'kkLrk rqEgsa cqyk jgs gSaA**
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11- ̂ ^cgqr vPNk] Hkxou~!** fHk{kq us dgkA

12- tc vkuUn okil vk;s] rks mUgksaus rFkkxr ds ,d vksj viuk vklu xzg.k 
fd;kA

13- rc rFkkxr us vkuUn ls dgk] ^^jksvks er] vkuUn! D;k eSaus igys gh rqEgsa 
crk;k ugha fd gekjs lcls lehi vkSj fiz; oLrqvksa dh ;gh izd`fr gS fd 
gesa Lo;a dks muls foeqDr dj ysuk pkfg;s] mudk R;kx djuk pkfg;s vkSj 
muls viuk lEcU/ foPNsn dj ysuk pkfg;s\**

14- ̂ ^vkuUn! ,d yEcs le; rd rqe vius eS=khiw.kZ] n;kyq vkSj fgrdkjh dk;ks± 
ds dkj.k esjs vR;Ur lehi jgs gksA**

15- ̂ ^vkuUn! rqe cgqr dq'ky jgs gksA vius iz;klksa esa xEHkhj jgks vkuUn! vizeknh 
jgks rqe Hkh fo"k;klfDr vga] eksg] HkzkfUr vkSj vKku tSls fodkjksa ls eqDr 
gks tkvksxsA**

16- rc vkuUn ds fo"k; esa fHk{kqvksa dks lEcksf/r djrs gq, rFkkxr us dgk] 
^^fHk{kqvks! vkuUn ,d cqf¼eku O;fDr gSA**

17- ̂ ^og tkurk gS fd rFkkxr ds ikl vkus vkSj HksaV djus dk mfpr le; 
dkSu&lk gS\ vkSj la?k ds fHk{kqvksa vkSj fHk{kqf.k;ksa ds fy;s] mikld vkSj 
mikfldkvksa ds fy;s] ,d jktk ds fy;s] ;k ,d jktk ds eaf=k;ksa ds fy;s] 
vU; vkpk;ks± vkSj f'k";kssa ds fy;s] rFkkxr ls HksaV djus dk mfpr le; 
dkSu&lk gS\**

18- ̂ ^fHk{kqvks! vkuUn  dh ;s pkj fo'ks"krk;sa gSaA**

19- ̂ ^lHkh vkuUn ls feydj izlUu gksrs gSaA mudks ns[k dj lHkh vkufUnr gksrs 
gSa] mudks lqu dj os izlUu gksrs gSaA tc vkuUn ekSu gksrs gSa] rc mu lHkh 
dks d"V gksrk gSA**

20- blds mijkUr vkuUn rFkkxr ds egkifjfuokZ.k ds fo"k; ij iqu% ykSV vk;sA 
rFkkxr dks lEcksf/r djrs gq,] mUgksaus dgk] ^^rFkkxr! taxy ds eè; bl 
mtkM+ uxjh esa Ñik djds  egkifj fuokZ.k izkIr u djsaaA pEik] jktkx`g] 
JkoLrh] lkdsr] dkslkEch vkSj okjk.klh rFkkxr ds fy, egku uxj gSA d`ik 
djds muesa ls fdlh ,d esa egkifjfuokZ.k izkIr djsaA**

21- ̂ ^vkuUn! ,slk er dgks] vkuUn! ,slk er dgksA vkuUn! ;g dqflukjk fdlh 
le;  ds'korh ds uke ds jktk egk&lqn'kZu dh jktèkkuh FkhA**
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22- rRi'pkr~ rFkkxr us vkuUn dks nks dke lkSaisA

23- mUgksaus vkuUn dks ;g ns[kus dks dgk fd ;g fo'okl u iQSyus nsuk fd 
rFkkxr dk egkifjfuokZ.k pqUn }kjk mUgsa fn;s x;s Hkkstu ds ifj.kkeLo:i gqvk 
gSA mUgksaus Hk; O;Dr fd;k fd blls lEHkor % pqUn ladV esa u iM+ tk,A 
mUgksaus vkuUn ls bl fo"k; ij turk dks eu dk Hkze nwj djus dks dgkA

24- nwljh ckr tks mUgksaus vkuUn ls dgha] og dqflukjk ds eYyksa dks lwfpr 
djuk Fkk fd rFkkxr dk ogk¡ vkxeu gqvk gS vkSj jkf=k ds vfUre izgj esa 
mudk egkifjfuokZ.k gksxkA

25- rqe mykguk nsus dk dksbZ volj u nsukA ftlls eYy dgus yxsa]  ^^gekjs 
vius xk¡o esa rFkkxr dk egkifjfuokZ.k gqvk gS vkSj gesa irk Hkh ugha yxk 
rFkk gesa muds vfUre le; n'kZu djus dk dksbZ volj ugha feykA**

26- rRi'pkr~ HknUr vuq:¼z vkSj HknUr vkuUn us èkkfeZd izopu esa gh jkf=k dk 
'ks"k Hkkx O;rhr fd;kA

27- vkSj jkf=k ds rhljs igj esa] tSlk fd igys gh ?kksf"kr fd;k tk pqdk Fkk] 
rFkkxr us viuh vfUre lk¡l yh vkSj egkifjfuokZ.k izkIr fd;kA

28- tc rFkkxr dk egkifjfuokZ.k gks x;k] rks dqN fHk{kqvkas vkSj vkuUn us ck¡gsa 
ilkj dj jksuk izkjEHk dj fn;k] dqN rks nq[kkfHkHkwr gksdj tehu ij Hkh fxj 
iM+s vkSj nq[k esa tehu ij yksV&iksV dj] dgus yxs] ̂ ^cgqr 'kh?kz egkifjfuokZ.k 
gks x;kA cgqr 'kh?kz rFkkxr dk vfLrRo foyhu gks x;kA cgqr 'kh?kz lalkj 
ls izdk'k yqIr gks x;k!**

29- ;g cS'kk[k&iwf.kZek dh eè;jkf=k Fkh] tc rFkkxr us viuh vfUre lk¡lsa yh 
Fkha] muds egkifjfuokZ.k dk o"kZ bZlk iwoZ 483 FkkA

30- tSlk fd ikfy  esa dgrs gSa%

fnok rifr vkfnPpks jfÙka vkHkkfr pfUnek_

lUu¼ks [kfÙk;ksa rifr >k;h rifr czkã.kks_

vFk lCcaegkslÙka cq¼ks rifr rst lkAA5AA387AA /Eein

31- ̂ ^lw;Z dsoy fnu esa pedrk gS] pk¡n jkf=k dks izdk'keku gksrk gSA {kf=k; 
'kL=kèkkjh gksus ds le; gh pedrk gSA vkSj czkã.k rHkh pedrk gS tc og 
lekf/LFk gksrk gSA ijarq cq¼ vius rst ls fnu vkSj jkr pedrs jgrk gSA**

32- ̂ ^blesa dqN Hkh lansg ugha gS fd os lalkj ds izdk'k&LrEHk FksA**
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5- eYyksa dk foyki vkSj ,d fHk{kq dh izlUurk

1- rFkkxr dh bPNkuqlkj] vkuUn x;s vkSj eYyksa dks ?kVuk ds fo"k; esa lwfpr 
fd;kA

2- tc mUgksaus bl fo"k; esa lquk rks eYyksa dks] mudh ifRu;ksa dks] muds ;qod 
o ;qofr;ksa dks Hkkjh nq%[k gqvk vkSj mnkl gq, vkSj lHkh ds ân; dks vk?kkr 
igq¡pkA

3- muesa ls dqN vius cky fc[ksj dj vkSj viuh ck¡gksa dks ilkj dj jksus yxs 
vkSj nq%[k ls vfHkHkwr gks tehu ij yksVus yxsA

4- rc eYy yksx] vius uo;qodksa] uo;qofr;ksa vkSj ifRu;ksa lfgr rFkkxr ds 
vfUre n'kZu djus ds fy;s miou ds lky o`{kksa ds lehi x;sA

5- rc HknUr us lkspk] ;fn eSa dqlhukjk ds eYyksa dks ,d&,d djds vuqefr nawxk 
rks rFkkxr ds e`r 'kjhj dks J¼katfy nsus esa mUgsa vR;ar le; yxsxkA**

6- vr% mUgksaus mUgsa lewgksa esa] ifjokj&nj&ifjokj] O;ofLFkr djus dk fu.kZ; 
fy;kA rc izR;sd ifjokj us uezrk ls rFkkxr ds pj.kksa esa 'kh'k uokdj vkSj 
fonk yhA

7- ml le; HknUr egkdk';i ,d fo'kky fHk{kq&la?k lfgr ikok ls dqlhukjk 
dh vksj jktiFk ij ;k=kk dj jgs FksA

8- Bhd mlh le; uXu ifjozktd ikok dh vksj jktiFk ls vk jgk FkkA

9- HknUr egkdk';i us uXu ifjozktd dks nwj ls vkrs ns[kk] rks os ml 
uXu ifjozktd ls cksys] ^^gs fe=k! fu'p; gh rqe gekjs 'kkLrk dks tkurs 
gksaxs\**

10- ̂ ^gka fe=k! eSa mUgsa tkurk gw¡A** vkt Je.k xkSre dk egkifjfuokZ.k gq, ,d 
lIrkg gks x;k gS!

11- ;g lekpkj lqurs gh rqjUr fHk{kq&x.k nq%[k ls vfHkHkwr gks x;s vkSj jksuk 
izkjEHk dj fn;kA

12- ml le; lqHknz uked ,d fHk{kq] tks viuh o`¼koLFkk esa la?k esa izfo"V 
gqvk Fkk] muds lkFk esa FkkA

13- lqHknz us fHk{kqvksa dks lEcksf/r fd;k vkSj dgk] ̂ ^cgqr gks x;k fHk{kqvks! jksvks 
er vkSj u foyki djksA ge vc Je.k xkSre ls Hkyh&Hkk¡fr eqDr gks x;s 
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gSaaA ge muds }kjk ;g dgs tkus ij mRihfM+r fd;s tkrs Fks] ;g rqEgkjs fy;s 
mfpr ugha gSA fdUrq vc tks ge djuk pkgsaxs] og djus esa Lora=k gksaxs vkSj 
tks ge ugha pkgsaxs] og ges ugha djsaxsA D;k ;g vPNk ugha gS fd os vc 
ugha jgs\ D;ksa jksrs gks] D;ksa foyki djrs gks\ ;g rks [kq'kh dh ckr gSA**

14- rFkkxr fdrus egku vkSj dBksj vuq'kklu dks ekuus okys FksA

6 vafre laLdkj

1- rc dqlhukjk ds eYyksa us HknUr vkuUn ls dgk] ^^rFkkxr ds 'kjhj ds izfr 
D;k dj.kh; gS\**

2- vkuUn us mÙkj fn;k] ̂ ^ftl izdkj yksx jktkvksa ,oa egkjktkvksa dh nkg&fØ;k 
djrs gSa] oSls gh rFkkxr dh gksuh pkfg,A**

3- ^^jktkvksa vkSj egkjktkvksa ds e`r 'kjhj ds lkFk D;k dj.kh; O;ogkj gksrk 
gS\**

4- vkuUn us mUgsa crk;k] ^^jktkvksa vkSj egkjktkvksa ds 'kjhj dks ,d u;s oL=k 
esa yisVk tkrk gSA tc ;g gks tkrk gS] rks mls #bZ&Åu ls yisVk tkrk gS 
blds ckn mls ,d u;s oL=k esa yisVk tkrk gS vkSj ;g Øe rc rd pyrk 
jgrk gS] tc rd fd os 'kjhj dks nksuksa izdkj dh ijrksa ls ik¡p lkS ckj ugha 
yisV nsrs] rc os 'kjhj dks yksgs ds ,d rsy Hkjs ik=k esa j[k nsrs gSa vkSj 
mls ,d vU; yksgs ds rsy Hkjs ik=k ls <d nsrs gSA rc os lHkh izdkj dh 
lkefxz;ksa ls ,d fprk dk fuekZ.k djrs gSaA ;gh og rjhdk gS] ftl izdkj 
os jktkvksa vkSj egkjktkvksa ds 'kjhj dk vafre laLdkj gksrk gSA**

5- ^^,slk gh gksxk** eYyksa us dgkA

6- rc dqlhukjk ds eYyksa us dgk] ^^rFkkxr ds 'kjhj dk vfUre laLdkj djus 
ds fy;s vkt i;kZIr foyEc gks pqdk gSA vkvks vc ge bls dy djsaA**

7- rc dqlhukjk ds eYyksa us vius lgk;dksa dks vkns'k fn;s] ;g dgrs gq,] 
^^rFkkxr dh vUR;sf"V ds fy;s rS;kjh djks vkSj lqxa/] iQwy&ekykvksa vkSj 
dqlhukjk ds ckts okyksa dks ,df=kr djksA**

8- fdUrq rFkkxr ds 'kjhj dks u`R;] laxhr] iQwy&ekykvksa  }kjk vknj] lRdkj] 
xkSjo vkSj ½¼ktafy nsrs gq,] vkSj diM+ksa ds pUnsos cukrs gq, rFkk mu ij 
yVdkus ds fy;s iQwyksa dh ekyk;sa xwaFkrs gq,] mUgksaus nwljk fnu Hkh O;rhr 
dj fn;k] vkSj vc rhljk fnu] pkSFkk fnu] ik¡pok fnu vkSj NBk fnu Hkh 
O;rhr dj fn;kA
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9- rc lkrosa fnu dqlhukjk ds eYyksa us lkspk] ^^vkvks! vkt rFkkxr ds 'kjhj 
dks ys pysa vkSj vfUre laLdkj djsaA**

10- vkSj rRi'pkr~ eYyksa ds vkB ljnkjksa us vius flj ls Luku fd;k vkSj rFkkxr 
dh vFkhZ dks dUèkk nsus ds mís'; ls u;s oL=kksa dks iguk dj rS;kj fd;kA

11- os e`r&'kjhj dks eqdqV&ca/u uked eYyksa ds pSR; rd ys x;s] tks uxj ds 
iwoZ esa Fkk vkSj ogk¡ mUgksaus rFkkxr ds 'kjhj dks j[k dj mls vfXu ds lqiqnZ 
dj fn;kA

12- dqN le; i'pkr~ rFkkxr dk ikfFkZo 'kjhj jk[k esa ifjofrZr gks x;kA

7- vfLFk;ksa ds fy, la?k"kZ

1- rFkkxr dk 'kjhj vfXu }kjk HkLe gks tkus ds mijkUr dqlhukjk ds eYyksa 
us rFkkxr dh fprk dh jk[k vkSj vfLFk;ksa dks ,df=kr dj fy;k vkSj mUgsa 
vius lUFkkxkj esa j[k dj mUgsa Hkkyksa dh tkyh rFkk rhjksa ds ijdksVs ls ?ksj 
fn;kA vkSj mu ij /uq/kfj;ksa dk igjk cSBk fn;k fdlh ds }kjk mUgsa ;k 
muesa ls ,d va'k dks pqjk u ldsA

2- lkr fnu rd eYyksa us mUgsa u``R;] xhr] laxhr] iQwy&ekykvksa rFkk lqxafèkuksa 
}kjk vknj] lRdkj] vkSj xkSjo iznf'kZr fd;k vkSj mudh iwtk dhA

3- tc ex/ ds jktk vtkr'k=kq us lekpkj lquk fd rFkkxr dk dqlhukjk esa 
egkifjfuokZ.k gks x;kA

4- rc mUgksaus rFkkxr ds vfLFk&vo'ks"kksa esa ls ,d va'k nsus ds fuosnu ds lkFk 
eYyksa ds ikl ,d nwr HkstkA

5- blh izdkj oS'kkyh ds fyPNfo;ksa] dfiyoLrq ds 'kkD;ksa] vYydIi ds 
cqfYy;ksa] jkexke ds dksfy;ksa rFkk ikok ds eYyksa ds nwr vk;sA

6- vfLFk&vo'ks"kksa dk nkok djus okyksa esa osV~B}hi dk ,d czkã.k Hkh FkkA

7- tc mUgksaus bu nkoksa dks lquk] rks dqlhukjk ds eYyksa us dgk] ^^rFkkxr dk 
egkifjfuokZ.k gekjs tuin esa gqvk gSA ge rFkkxr ds vfLFk&vo'ks"kksa dk 
dksbZ Hkh va'k ugha nsaxsA mu ij gekjk vf/dkj gSA**

8- ;g ns[k dj fLFkfr rukoiw.kZ gS] nzks.k uked ,d czkã.k us eè;LFkrk dh 
vksj dgk] ^^Ñi;k esjs nks 'kCn lquksA**

9- nzks.k us dgk] ^^Hkxoku~ cq¼ us 'kkfUr o lfg".kqrk dh f'k{kk nh Fkh] ;g 
v'kksHkuh; gksxk fd muds vfLFkr~ vo'ks"kksa ds foHkktu ds fy;s] tks izkf.k;ksa 
esa loZJs"B Fks] la?k"kZ gks rFkk ekj&dkV o ;q¼ gksA**



 507

10- ̂ ^vkvks ge lc ,d tqV gksdj] eS=khiw.kZ] Hkkouk ls vkB Hkkx dj ysaA izR;sd 
tuin esa ij mu ij fo'kky Lrwi cuk;s tk;sa] ftlls fd lHkh LFkkuksa rFkkxr 
dks Ja¼ktfy nh tk ldsA**

11- dqlhukjk ds eYy lger gks x;s vkSj cksys] ^^gs czkã.k! rc rqe gh] mfpr 
ca¡Vokjs }kjk vfLFk&vo'ks"kksa dks leku vkB Hkkxksa esa foHkDr dj nksA**

12- ̂ ^cgqr vPNk! dg dj** nzks.k us lgefr ns nhA

13- vkSj mlus rFkkxr ds vfLFk&vo'ks"kksa dks leku vkB Hkkxksa esa foHkDr dj 
fn;kA

14- foHkktu djus ds i'pkr~ nzks.k us muls dgk] ^^eq>s ;g ik=k fey tk,A eSa 
blds Åij ,d Lrwi cuokÅ¡xkA**

15- vkSj os lc mls ik=k nsus dks lger gks x;sA

16- bl izdkj rFkkxr ds vfLFk&vo'ks"kksa dk c¡Vokjk gks x;k vkSj fookn 'kkfUr 
vkSj lkSgknZ <ax ls fuiV x;kA

8- cq¼ ds izfr J¼kiZ.k

1- JkoLrh esa ?kVh ?kVuk,a---- 

2- ml le; dqN fHk{kq ;g lksp dj rFkkxr ds fy;s ,d phoj rS;kj gks 
tk,xk cukus esa O;Lr Fks D;ksafd rhu eghus ds ckn  rFkkxr viuh pkfjdk 
ds fy;s tk;saxsA

3- mlh le; bflnÙk rFkk iw.kZ uked nks jkT;kf/dkjh fdlh dk;Z ls lkèkqqdk 
esa Bgjs gq, FksA rc mUgksaus lekpkj lquk& ^os dgrs gSa fd dqN fHk{kq ;g 
lkspdj rFkkxr ds fy;s ,d phoj cukus esa O;Lr gSa fd rhu eghus ds ckn 
tc phoj cu tk;sxk] rFkkxr viuh pkfjdk ds fy;s tk;saxsA

4- vr% bflnÙk vkSj iw.kZ jkT;kf/dkfj;ksa us ,d vkneh dks bl izdkj funsZ'k 
nsdj jktiFk ij fu;qDr dj fn;k& ^^T;ksa gh rqe mu Hkxoku~ rFkkxr] vgZr] 
lE;d~ lEcq¼ dks vkrs gq, ns[kks] rqe rqjUr vkdj gesa lwfpr djukA**

5- vr% ogk¡ nks ;k rhu fnu [kM+s jgus ds i'pkr~ ml euq"; us rFkkxr dks 
vkrs gq, ns[kk] ;|fi os vHkh dqN nwjh ij gh Fks] vkSj og ;g dgrs gq, 
bflnÙk vkSj iw.kZ jkT;kf/dkfj;ksa dks lwfpr djus x;k]  ^^Hkxou~ rFkkxr] 
vgZr] lE;d lEcq¼ vk jgs gSa] tks vki djuk pkgrs gSa] og djsaA**

6- vr% bflnÙk vkSj iw.kZ jkT;kf/dkjh rFkkxr dh vksj x;s] vkSj muds lehi igq¡p 
dj] mudk vfHkoknu fd;kA rFkkxr dk dne&nj&dne vuqlj.k fd;kA



508 ckcklkgsc MkW- vEcsMdj lEiw.kZ okÄ~e;

7- rc rFkkxr eq[; lM+d ls gVdj ,d vksj eqM+ x;s vkSj ,d o`{k dh Nk;k 
esa x;s vkSj ogk¡ muds fy;s rS;kj lqlfTtr vklu ij cSB x;sA vkSj bflÙk 
vkSj iw.kZ jkT;kf/dkjh rFkkxr dks ueu dj ,d vksj cSB x;sA tc os bl 
izdkj cSB x;s] mUgksaus rFkkxr ls ;g dgk%

8- ^^rFkkxr! tc geus rFkkxr ds fo"k; esa lquk fd os dkS'ky tuin esa viuh 
pkfjdk djsaxs] ml le; ge bl fopkj ls grksRlkfgr vkSj mnkl gks x;s Fks 
fd rFkkxr gels nwj gks tk,axsA**

9- ^^tc] rFkkxr geus lquk fd Hkxoku~ dkS'ky tuin esa viuh pkfjdk ds 
fy;s JkoLrh ls fudy jgs gSaA iqu% bl fopkj ls ge grksRlkfgr vkSj mnkl 
gks x;s fd rFkkxr ge ls nwj gks tk,axsA

10- ̂ ^iqu% Hkxoku~! tc geus lquk fd rFkkxr dkS'ky tuin dks NksM+ dj eYy 
tuin esa pkfjdk ds fy;s tk,axs---- fd os okLro esa ,slk dj jgs gSa----- ge 
grksRlkfgr vkSj mnkl gks x;s FksA**

11- ̂ ^Hkxoku~! ;g lqudj fd rFkkxr eYy tuin dks NksM+ dj oTth tuin 
pkfjdk ds fy, tk;axs--- fd os okLro esa ,slk dj jgs gSa--- fd dk'kh tkus 
ds fy, oTth tuin NksM+saxs---- fd os okLro esa ,slk dj jgs gSa----  iqu% 
ge grksRlkfgr vkSj mnkl gks x;s FksA**

12- ̂ ^fdUrq] Hkxoku~! tc geus lquk fd rFkkxr dk'kh tuin ds fy;s ex/ 
tuin dks NksM+ nsaxs vkSj ,slk dj jgs gSa] rc ge bl fopkj ls vkuafnr] 
izlUu vkSj iziQqfYyr gks x, fd rFkkxr gekjs ls lehi gh jgsaxsA**

13- ̂ ^tc geus lquk fd Hkxoku~ okLro esa ex/ tuin ls dk'kh esa viuh 
pkfjdk ds fy;s tk jgs gSa] ge mlh izdkj vkufUnr vkSj iziqQfyYr gks x;s 
FksA**

14- mUgksaus rFkkxr ds dk'kh tuin ls oTth tuin] cTth tuin ls eYy tuin] 
eYy tuin ls dksly tuin esa tkus dk blh izdkj o.kZu djrs jgsA

15- ̂ ^fdUrq Hkxoku~! tc geus lquk fd rFkkxr viuh pkfjdk ds fy;s dkS'ky 
tuin ls JkoLrh tk jgs gSa] ge bl fopkj ls vkufUnr vkSj iziQqfYyr gks 
x;s Fks] vc rFkkxr gekjs cgqr lehi gh jgsaxs!

16- ̂ ^rc] tc geus lquk] ^rFkkxr JkoLrh ds tsrou ds vukFk fif.Mdkjke esa 
Bgjs gq, gSaA rc Hkxoku] bl fopkj ls gekjk vkuUn vkSj mYykl vlhe 
Fkk fd rFkkxr gekjs lehi gSaA**



vè;k; & vkB

egkekuo Hkxoku~ cq¼

igyk Hkkx & Hkxoku~ cq¼ dk O;fDrRo

nwljk Hkkx & mudh ekuork

rhljk Hkkx & mudks D;k ilUn Fkk vkSj D;k ugha\



igyk&Hkkx

Hkxoku~ cq¼ dk O;fDrRo
1- mudk O;fDrxr Lo:i

2- izR;{knf'kZ;ksa ds lk{;

3- muds usr`Ro dh lkeF;Z
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1- mudk O;fDrxr Lo:i

1- ftrus Hkh o.kZu feyrs gSa] muls Kkr gksrk gS rFkkxr ,d vR;Ur gh lqUnj 
'kjhj okys O;fDr FksA

2- mudk Lo:i ,d Lof.kZe&ioZr ds f'k[kj ds leku FkkA os yEcs vkSj lqMkSyA 
mudk vkdkj&izdkj vkd"kZd FkkA

3- mudh yEch&yEch ckgsa vkSj flag dh lh pky] mudh o`"kHk dh lh vka[ksa] 
Lo.kZ leku nhfIr] mudh lqUnjrk] mudk pkSM+k lhuk&lHkh dks viuh vksj 
vkdf"kZr djrs FksA

4- mudh HkkSagsa] mudk ekFkk] mudk psgjk ;k mudh vka[ksa] mudk 'kjhj] muds 
gkFk] muds ikao ,oa mudh pky] ftl fdlh vax ij fdlh dh Hkh utj 
iM+h] mldh vka[ksa mlh dh vksj vkd`"V gksdj jg x;haA

5- ftl fdlh us Hkh mudks ns[kk og] lHkh nwljs euq";ksa ls Js"B mudh 
rstfLork vkSj mudh lkeF;Z] muds vuqie lkSaUn;Z ls izHkkfor gq, fcuk u 
jg ldkA

6- mudks ns[k ysus ij tgk¡ tks dgha vksj tk jgk gksrk] 'kkUr [kM+k jgrk] og 
mudk vuqlj.k djus yxrk FkkA og tks lkSE;rk o xEHkhjrk ls py jgs gksrs] 
rks yksx rsth ls nkSM+us yxrs Fks] vkSj tks dksbZ cSBk gksrk og rqjUr [kM+k gks 
tkrk FkkA

7- tks Hkh muls HksaV djrs Fks] muesa ls dqN mUgsa gkFk tksM+dj vfHkoknu djrs 
Fks] dqN nwljs J¼k ls 'kh'k uokdj ueu djrs Fks] dqN mUgsa Lusge; 'kCnksa 
ls lacksfèkr djrs Fks] muesa ls dksbZ Hkh mUgsa vknj izdV fd;s fcuk ugha jgrk 
FkkA

8- os lHkh ds fiz; ik=k vkSj vknj.kh; FksA

9- iq#"kksa ds lkFk&lkFk fL=k;ka Hkh lnSo mUgsa lquus ds fy;s rRij jgrh FkhaA

10- mudh ok.kh vlkèkj.k :i ls e/qj rFkk <ksy ds leku xEHkhj] izhfrdj] 
xqatk;eku vkSj Hkkoiw.kZ FkhA blls mudh ok.kh fnO; laxhr tSlh gks x;h 
FkhA

11- mudh ogh ok.kh Jksrkvksa dks dk;y dj nsrh Fkh vkSj muds n'kZu J¼k;qDr 
foLe; dks izsfjr djrs FksA

12- mudk O;fDrRo gh ,slk Fkk fd os u dsoy yksxksa ds LokHkkfod usrk cuus 
ds fy;s mi;qDr Fks] cfYd mUgsa muds vuq;kf;;ksa ds fnyksa dk nsork Hkh 
cukrk FkkA
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13- tc os cksyrs Fks lnSo mUgsa Jksrk fey tkrs FksA

14- bldk mruk egÙo ugha Fkk fd os D;k dgrs FksA os Hkkoukvksa dks izHkkfor 
djrs Fks rFkk tks dksbZ Hkh mUgsa lqu jgk gksrk Fkk] mUgsa viuh bPNkuqlkj eksM+ 
ysrs FksA

15- vius Jksrkvksa ds fpÙk esa os ;g ckr mRiUu dj ldrs Fks fd] tks dqN 
mUgksaus fn;k gS] og u dsoy lR; gS] cfYd mudh eqfDr dk ,dek=k ekxZ 
Hkh gSA

16- muds Jksrk muds opuksa esa ml lR; ds n'kZu dj ldrs Fks] tks nklksa dks 
LorU=k euq";ksa esa ifjofÙkZr dj ldrk FkkA

17- tc Hkh os L=kh o iq#"kksa ls okrkZyki djrs Fks] mudk 'kkar Lo:i mUgsa 
J¼k;qDr foLe; vkSj vknj Hkkouk ls izsfjr djrk Fkk vkSj mudh eèkqj ok.kh 
mUgsa g"kksZUekn o vk'p;Z ls izHkkfor dj nsrh FkhA

18- Mkdw vaxqfyeky ;k vVkfo o vkne[kksj dks dkSu /Ee esa nhf{kr dj ldrk 
Fkk\ ,d 'kCn }kjk dkSu jktk izlsuftr~ rFkk mudh jkuh efYydk dk 
esy&feyki djk ldrk Fkk\ muds lEeksgu ds v/hu vk tkus okyk lnSo 
ds fy;s mudk gks tkrk FkkA mudk O;fDrRo bruk vkd"kZd FkkA

2- izR;{knf'kZ;ksa ds lk{;

1- ;g ijEijkxr n`f"Vdks.k mu izR;{knf'kZ;ksa ds lk{;ksa }kjk lefFkZr gksrk gSa] 
ftUgksaus Hkxoku~ cq¼ dks ns[kk Fkk vkSj muls HksaV dh Fkh] tc os thfor 
FksA

2- ,slk ,d izR;{kn'khZ lky uked ,d czkã.k FkkA rFkkxr dks vkeus&lkeus 
ns[kus ds i'pkr~ mlus mudh iz'kalk esa fuEufyf[kr Lrqfr dh Fkh %&

3- rFkkxr us lEeq[k mifLFkr gksdj] czkã.k us vfHkoknu ds i'pkr~ cSBdj ,d 
egkiq#"k ds cÙkhl y{k.kksa dks ns[kus ds fy;s Hkxoku~ ds 'kjhj dk voyksd 
fd;k vkSj mUgsa ns[kkA

4- egkiq#"k ds cÙkhl y{k.kksa dh mifLFkfr ds fo"k; esa i;kZIr lqfuf'pr gksus 
ij Hkh lky vHkh rd ;g ugha tku ik;k fd mUgksaus cksf/ izkIr dj yh gS 
;k ughaA fdUrq mlus o¼̀ vkSj o; izkIr czkã.kksa vkSj vkpk;ks± ls ;g lqu j[kk 
Fkk fd tks vgZr~ gksrs gSa] lE;d~ lEcq¼ gksrs gSa] tc mudh Lrqfr dh tkrh 
gS] rks vius vki dks izdV dj nsrs gSa vkSj blfy;s mlus rFkkxr dh muds 
eqag ij gh fuEufyf[kr iafDr;ksa esa Lrqfr ,oa iz'kalk djus dh eu esa BkuhA
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5- ^^Hkxoku~! vki dk 'kjhj Js"B] le`¼ vkd"kZd gSA vki Lo.kZ&o.kZ rFkk ,sls 
nkarksa ls ;qDr gS] ftuls Lo.kZ&jf'e;ka fudyrh gSa_ 'kjhj rstfLork ls ifjiw.kZ  
gS] 'kjhj iw.kZr% egkiq#"k ds cÙkhl y{k.kksa ls ;qDr gSA**

6- ^^vkidh Li"V&n`f"V vkSj euksgj] mQaps rFkk lPps gSaA vius vuq;kf;;ksa ds 
eè; lw;Z ds leku izdk'k;qDr brus Lo.kZ&o.kZ gSa_ viuh lqUnjrk ,oa rkjQ.; 
dks ,dkUroklh ifjozktd ds :i esa D;ksa O;FkZ dj jgs gSa\**

7- ^^pØorhZ jktk ds leku vkidks jkt djuk pkfg, vkSj fuLlansg leqnz rd 
vkidk jkT; gksuk pkfg,A vfHkekuh jktkvksa dks  vkids lkeus ureLrd 
gksuk pkfg,A vkidks pØorhZ jktk ds leku euq"; ek=k ij 'kklu djuk 
pkfg,A**

8- ^^vkuUn rFkkxr ds 'kjhj ds o.kZ dks vR;f/d LoPN vkSj nhIr of.kZr djrs 
gSa fd tc Lof.kZe oL=k dk tksM+k muds 'kjhj ij j[kk tkrk Fkk rks og Hkh 
viuh ped [kks cSBrk FkkA**

9- rc blesa dksbZ vk'p;Z ugha fd os vius fojksf/;ksa }kjk ,d tknwxj dgykrs 
FksA

3- muds usr`Ro dh lkeF;Z

1- fHk{kq&la?k dk dksbZ oS/kfud vè;{k ugha FkkA rFkkxr dk la?k ds Åij dksbZ 
izHkqRo ugha FkkA fHk{kq&la?k ,d Lok;Ùk'kkflr laLFkk FkhA

2- rks Hkh la?k vkSj mlds lnL;ksa ij rFkkxr dh D;k fLFkfr Fkh\

3- bl fo"k; esa gekjs ikl rFkkxr ds ledkyhu nks yksxksa] ldqynk;h vkSj 
mnk;h ds lk{; gSaA

4- ,d ckj rFkkxr jktx`g ds os.kqou esa Bgjs gq, FksA ,d fnu lqcg rFkkxr 
fHk{kkVu ds fy;s jktx`g x;s] fdUrq ^vHkh cgqr tYnh gS* le>dj mUgksaus 
ifjozktdkjke esa ldqynk;h ds ikl tkus dh lksph vkSj ogka os pys x;sA

6- ml le;] ldqynk;h ifjozktdksa ds ,d fo'kky la?k ds lkFk cSBk Fkk] tks 
^gS* ;k ^ugha* gS ds fo"k; esa tksj&tksj ls ppkZ dj jgs FksA

7- ^^tc dqN nwj ls gh ldqynk;h us rFkkxr dks vkrs ns[kk] mlus ;g dgdj 
vius lkfFk;ksa dks pqi djok;k] ^^'kkar jgks 'kksj er djks] Je.k xkSre vk 
jgs gSa] tks 'kkafrfiz; gSaA**
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8- vr% os 'kkUr gks x;s vkSj rFkkxr vk igq¡psA ldqynk;h us dgk ^^vkils 
gekjs lkFk cSBus ds fy;s fuosnu gSA vkidk lPps ân; ls Lokxr gS] cgqr 
le; ls vkidk b/j vkxeu ugha gqvkA d`i;k! vklu xzg.k djsaA Hkxoku~! 
vkids fy;s vklu lqlfTtr gSA**

9- rFkkxr us rnuqlkj vklu xzg.k dj fy;k vkSj ldqynk;h us iwNk] ^^mudk 
fo"k; D;k Fkk vkSj fdl ckr ij ppkZ gks jgh Fkh] tks ckf/r gks x;hA**

10- ldqynk;h us mÙkj fn;k] ^^mls bl le; Hkwy tk;saA vki ljyrk ls ckn esa 
mls tku ldrs gSaA**

11- dqN fnuksa igys gh] tc nwljs ukuk erksa ds Je.k vkSj czkã.k lHkkxkj esa 
bdV~Bs gq, Fks] ;g ppkZ izkjEHk gks x;h Fkh] fd vax esa ex/ yksxksa ds 
fy;s fdruh vPNh ckr gS] fdruh vf/d vPNh ckr gS fd ,sls Je.k 
vkSj czkã.k tks lHkh x.kkpk;Z gSa] lHkh lqfo[;kr o izfl¼ vkpk;Z gSa] lHkh 
m¼kjd erksa ds laLFkkid gSa] vusd yksxksa }kjk mPp vknj.kh; gSa] os lHkh 
jktx`g esa o"kkZokl O;rhr djus vk;s gSaA

12- ̂ ^muesa iw.kZ dk';i] eD[kyh tks vftr ds'kdEcy] idqèk dP;k;u] Lkat; 
csyfV~BiqÙk vkSj fux.BukriqÙk gaS] lHkh fof'k"B vkSj lHkh ;gk¡ o"kkZokl ds fy;s 
vk;s gSa vkSj muds eè; Je.k xkSre Hkh ;gk¡ gS] tks fHk{kq&la?k vkSj mikldksa 
ds uk;d gSa] ,d lqfo[;kr vkSj izfl¼ 'kkLrk gSa] ,d m¼kjd o /Ee ds 
laLFkkid gSa] tks vusd yksxksa ds J¼kHkktu gSaA** ^^vc buesa ls dkSu lk 
fof'k"V iq#"k gS] tks lqfo[;kr vkpk;Z Je.kksa vkSj czkã.kksa esa vius f'k";ksa }
kjk lEekfur] vknj izkIr djus okyk] lRdkj izkIr djus okyk vkSj iwtk tkrk 
gS\ vkSj lEeku vkSj vknj dh fdu 'krks± ds lkFk os mlds lkFk jgrs gSaA**

14- dqN us dgk % ^^iw.kZ dk';i dksbZ lEeku ;k vknj ugha ikrs] vius f'k";ksa 
ls dksbZ lRdkj ;k J¼k mUgsa ugha feyrh] os lEeku vkSj vknj dh 'krks± ds 
fcuk muds lkFk jgrs gSaA**

15- ,slk Hkh le; Fkk] tc os viuk fl¼kUr vius dqN lkS vuq;kf;;ksa dks 
minsf'kr dj jgs Fks] rc ,d f'k"; chp esa gh cksy mBk ^^iw.kZ dk';i ls 
iz'u er djks] tks bl fo"k; esa dqN ugha tkursA eq>ls iwNks eSa tkurk gw¡] 
eSa izR;sd ckr vki yksxksa dks Li"V dj nwaxkA**

16- rc iw.kZ dk';i us vka[kksa ls vkalw Hkj vkSj ckgsa iQSyk dj] ;g dgk ^^'kkUr 
jgks] 'kksj er djksA**



nwljk Hkkx

mudh ekuork

1- egkdk#f.kd dh d#.kk

2- nq%f[k;ksa dk nq%[k nwj djus okys egku~ ekufld fpfdRld

 (i) fo'kk[kk dks nh xbZ lkaRouk 

 (ii) fdlk&xkSreh dks lkaRouk

3- jksfx;ksa ds izfr mudh lsok

4- vlgu'khyksa ds izfr lgu'khyrk

5- lekurk vkSj leku&O;ogkj ds leFkZd
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1- egkdk#f.kd dh d#.kk

1- tc ,d ckj rFkkxr JkoLrh esa Bgjs gq, Fks] dqN fHk{kqvksa us vkdj mUgsa 
lwfpr fd;k fd os nsoksa }kjk fujUrj ijs'kku fd;s tkrs gSa] tks mudh lekf/ 
esa fo?u Mkyk djrs gSaA

2- mudh ijs'kkuh lquus ds i'pkr~ rFkkxr us mUgsa fuEufyf[kr mins'k fn;s&

3- ^^og tks ijekFkZ ds fo"k; esa dq'ky o esa fuiq.k gS] tks ml 'kkfUr&in dks 
izkIr djus dk bPNqd gS] mls bl izdkj dk;Z djuk pkfg;s] leFkZ gksuk pkfg, 
mls bZekunkj gksuk pkfg,] mls lqop] e`nq rFkk fouez gksuk pkfg;sA**

4- ^^mls larq"V] ljyrk ls Hkj.k&iks"k.k gks ldus okyk] lhfer dÙkZO;ksa okyk] 
gYdh thfodk okyk] la;rsfUnz;] foosdh] m¼`r ugha gksuk pkfg;s rFkk x`gLFkksa 
esa vklDr ugha gksuk pkfg;sA**

5- ^^mls dksbZ Hkh ,slh NksVh ls NksVh ckr ugha djuh pkfg;s] ftlls fd vU; 
foKtu mldh fuUnk dj ldsaA mldh ;gh bPNk gksuh pkfg;s fd ^lHkh 
izkf.k;ksa dk eaxy gks* ^lHkh izk.kh lq[kh vkSj ldq'ky gksa vkSj muds ân; 
dY;k.kdkjh gksA**

6- ^^tks dksbZ Hkh ltho izk.kh gks] pkgs nqcZy gksa ;k lcy] pkgs yEcs gks ;k 
NksVs] eksVs gks ;k irys y?kq ;k fo'kky dksbZ Hkh gks] lcdk dY;k.k gksA**

7- ^^pkgs ns[ks x;s gksa ;k vuns[ks] pkgs os tks nwj jgrs gSa ;k lehi] pkgs os tks 
tUesa gSa] ;k tks vHkh iSnk gksaxs] lHkh izk.kh lq[kh jgsaA**

8- ^^dksbZ ,d nwljs dks èks[kk u ns] vkSj u fdlh ls ?k`.kk djs] tks Hkh fdlh 
LFkku ij gks] mls os Øks/ ;k }s"k ds o'khHkwr gks fdlh vU; dks dksbZ gkfu 
igq¡pkus dh bPNk u djsaA**

9- ^^ftl izdkj ,d ek¡ viuh tku dks tksf[ke esa Mkydj Hkh vius bdykSrs 
cPps dh j{kk djrh gS] mlh izdkj mlesa ogh vlhe ân; lHkh izkf.k;ksa ds 
fy;s gksuk pkfg,A**

10- ̂ ^mls Åij] uhps vkSj pkjksa fn'kkvksa esa fcuk fdlh vojks/ ds] fcuk fdlh 
}s"k ds leLr lalkj esa vlhe izse dh Hkkouk dk lapkj djuk pkfg,A**

11- ̂ ^Hkys gh og [kM+k gks] pyrk gks] cSBk gks] ysVk gks] tc rd og tkx`r 
voLFkk esa gS] mls viuh lrr tkx:drk fodflr djuh pkfg;s] blh dks 
Js"B thou dgrs gSaA**
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12- ̂ ^(feF;k) n`f"V dh =kqfV esa u iM+dj] 'khyoku cudj vkSj Kkuh gksdj 
rFkk bfUnz; lq[kksa ds izfr vklfDr dks nwj djs] rks  iqu%&iqu% xHkZ esa ugha 
iM+rkA**

13- la{ksi esa] mUgksaus dgk] ^^vius 'k=kqvksa ls Hkh izse djksA**

2- nqf[k;ksa dk nq%[k nwj djus okys egku~ ekufld fpfdRld

(i)

fo'kk[kk dks nh xbZ lkaRouk 
1- fo'kk[kk ,d mikfldk FkhA fHk{kqvksa dks fHk{kk nsuk mldh fnup;kZ FkhA

2- ,d fnu mldh iksrh lqn~nr tks mlds lkFk jgrh Fkh] chekj iM+h vkSj ej 
x;hA

3- fo'kk[kk nq[k lgu djus esa vleFkZ FkhA

4- vaR;sf"V ds i'pkr~ og cq¼ ds lehi x;h vkSj vk¡[kksa esa vk¡lw fy, gq, 
mnkl ,d vksj cSB x;hA

5- rFkkxr us iwNk] ^^gs fo'kk[kk! rqe] bl izdkj nq%[kh vkSj 'kksdkdqy vk¡[kksa ls 
vk¡lw fxjkrh gqbZ D;ksa cSBh gks\**

6- mlus mUgsa ;g dgrs gq, viuh iksrh dh e`R;q ds fo"k; esa crk;k] ^^og 
,d vkKkdkjh yM+dh Fkh vkSj eq>s ml tSlh nwljh ugha fey ldrhA**

7- ^^gs fo'kk[kk! dgks] JkoLrh esa fdruh ;qok yM+fd;k¡ fuokl djrh gSa\**

8- ^^Hkxoku~] yksx dgrs gSa] os dbZ dksfV (dbZ yk[k) gSaA**

9- ^^;fn os lc rqEgkjh iksrh ds leku gksrh] D;k rqe mUgsa I;kj ugha djrh\**

10- ̂ ^fu'p; ls Hkxoku~]** fo'kk[kk us mÙkj fn;kA

11- ̂ ^vkSj JkoLrh esa izfrfnu fdruksa dh e`R;q gksrh gS\**

12- ̂ ^vusd] Hkxoku~A**

13- ̂ ^rc rks dksbZ Hkh ,slk {k.k ugha gksxk] tc rqe fdlh u fdlh ds fy;s nq%[kh 
u gks jgh gks\**

14- ̂ ^lR; gS] Hkxoku~A**

15- ̂ ^rc D;k rqe fnu vkSj jkr jksrh gqbZ O;rhr djksxh\**
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16- ̂ ^eSa le> x;h Hkxoku! ;g Hkyh&Hkkfr le>k fn;k x;k gSA**

17- var esa rFkkxr us dgk] ^^rks vc fiQj 'kksd er djksA**

(ii)

fdlk&xkSreh dks lkaRouk

1- fdl xkSreh dk fookg JkoLrh ds ,d O;kikjh ds iq=k ds lkFk gqvk FkkA

2- fookg ds mijkUr mlus 'kh?kz gh ,d iq=k dks tUe fn;k FkkA

3- nqHkkZX; ls py ikus ds ;ksX; gksus ls igys gh mlds iq=k dks liZ us na'k 
fy;k vkSj og ej x;kA

4- og fo'okl gh ugha dj ik jgh Fkh fd mldk iq=k okLro esa ej x;k gS] 
D;ksafd mlus blls igys dHkh ^e`R;q* dks ns[kk gh ugha FkkA

5- liZ&na'k ls cuk NksVk lk yky nkx] ,slk izrhr gksrk fd og cPps dh e`R;q 
dk dkj.k Hkh gks ldrk gSA

6- vr% mlus vius e`r cPps dks mBkdj ikxyksa tSlh euksfLFkfr esa ,d ?kj 
ls nwljs ?kj ?kweuk 'kq: dj fn;k Fkk fd yksxksa us ;g fo'okl djuk izkjEHk 
dj fn;k fd og ikxy gks x;h gSA

7- vUrrksxRok ,d o`¼ O;fDr us mls Je.k xkSre ds ikl tkus vkSj mudh 
lgk;rk ysus dh lykg nh] tks ml le; JkoLrh esa gh FksA

8- vr% og rFkkxr ds ikl vk;h vkSj mlus vius èr cPps ds fy;s dqN nok 
ek¡xhA

9- rFkkxr us mldh nq[k&xkFkk vkSj mldk foyki lqukA

10- rc rFkkxr us mlls dgk] ^^uxj esa tkvks vkSj fdlh Hkh ,sls ?kj ls tgk¡ 
ij dksbZ ejk u gks] dqN ljlksa ds nkus ys vkvks vkSj mudh lgk;rk ls eSa 
rqEgkjs cPps dks iquthZfor dj nawxkA**

11- mlus lkspk ;g cgqr ljy gS vkSj vius cPps dh e`r&nsg ds lkFk mlus 
uxj esa izos'k fd;kA fdUrq 'kh?kz gh mlus ik;k fd og vliQy gks x;h] 
D;ksafd ftl fdlh ?kj esa og x;h Fkh] ogk¡ fdlh u fdlh lnL; dh e`R;q 
gks pqdh FkhA

13- tSlk fd ,d x`gLFk us mlls dgk] ^^tks thfor gSa] os FkksM+s gSa vkSj tks ej 
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x, gSa os vf/d gSaA**

14- vr% og fujk'kk iw.kZ vkSj [kkyh gkFk rFkkxr ds ikl ykSV vkbZA

15- rFkkxr us rc mlls iwNk] ^^D;k mlus vHkh Hkh ;g ugha le>k fd e`R;q 
lHkh ds fy;s lkekU; ckr gS\ D;k og vc Hkh nq%[kh gksxh tSls dsoy mlh 
ds lkFk ;g vfiz; ?kVuk ?kVh gSA**

16- og rc ogk¡ ls ;g dgrs gq, pyh xbZ fd ^^lHkh dqN vfuR; gS_ ;gh 
fu;e gS vkSj mlus cPps dk nkg&laLdkj dj fn;kA**

3- jksfx;ksa ds izfr mudh lsok

1- vc ,d le; ,d fHk{kq vfrlkj ls ihfM+r Fkk vkSj og vius gh ey&ew=k 
esa iM+k jgrk FkkA

2- LFkfoj vkuUn dkss lkFk ysdj rFkkxr viuh pkfjdk djrs gq, ml fHk{kq ds 
vkokl ij igq¡psA

3- rFkkxr us ns[kk fd og fHk{kq vius ey&ew=k esa gh iM+k gqvk gS vkSj mls 
ns[k dj os mldh vksj x;s vkSj dgk] ^^fHk{kq! rqEgsa D;k jksx gS\**

4- ^^eq>s vfrlkj gS] Hkxoku!**

5- ^^D;k dksbZ rqEgkjh ns[kHkky ugha dj jgk gS] fHk{kq\**

6- ^^ugha] Hkxoku~A**

7- ^^fHk{kq! ,slk D;ksa gS fd fHk{kq yksx rqEgkjh ns[kHkky ugha djrsA**

8- ^^Hkxoku~! eSa fHk{kqvksa ds fy;s fujFkZd gw¡] blfy, fHk{kq yksx esjh ns[kHkky 
ugha djrs gSaA**

9- rc rFkkxr us LFkfoj vkuUn ls dgk] ^^rqe tkvks] vkuUn! vkSj ikuh ys 
vkvksA eSa bl fHk{kq dks /ksÅ¡xkA**

10- ̂ ^gk¡] Hkxoku~** LFkfoj vkuUn us rFkkxr dks mÙkj fn;kA tc os ikuh ys 
vk;s] rks rFkkxr us ikuh Mkyk] tcfd LFkfoj vkuUn us ml fHk{kq dks iwjk 
èkks fn;kA rc rFkkxr us] mls flj dh vksj ls idM+k vkSj LFkfoj vkuUn us 
mls iSj dh vksj ls idM+k] nksuksa us fey dj mls fcLrj ij fyVk fn;kA

11- rc rFkkxr us bl lEcU/ esa bl volj ij] fHk{kqvksa ds la?k dks ,d lkFk 
,df=kr fd;k vkSj fHk{kqvksa ls iz'u djrs gq, ;g dgk&
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12- ̂ ^fHk{kqvks! D;k veqd vkokl esa dksbZ chekj fHk{kq gS\**

13- ̂ ^gk¡ gS] Hkxoku~A**

14- Hkxoku~] ^^ml fHk{kq dks D;k jksx gS\**

15- ̂ ^Hkxoku~! ml fHk{kq dks vfrlkj gSA**

16- Hkxoku~ us iwNk] ^^fdUrq] fHk{kqvks! D;k dksbZ mldh ns[kHkky dj jgk gS\**

17- ̂ ^ugha] Hkxoku~A**

18- Hkxoku~ us dgk] ^^D;ksa ugha\ fHk{kq yksx mldh ns[kHkky D;ksa ugha djrs\**

19- ̂ ^Hkxoku~! og fHk{kq yksxksa ds fy;s fujFkZd gSA blfy;s fHk{kq yksx mldh 
ns[kHkky ugha djrsA**

20- Hkxoku~ us dgk] ^^fHk{kqvks] rqEgkjh ns[kHkky djus ds fy;s rqEgkjs dksbZ ekrk 
vkSj firk ugha gSaA ;fn rqe ,d nwljs dh ns[kHkky ugha djksxs] rks nwljk dkSu 
djsxk\ eSa iwNrk gw¡ fHk{kqvks! tks jksfx;ksa dh lsok&Vgy djrk gS] og esjh 
lsok&Vgy djrk gSA**

21- ̂ ^;fn mldk ,d mikè;k; gks] mlds mikè;k; dks mldh ns[kHkky djuh 
pkfg;s tc rc og thfor gS] vkSj mlds LokLF;&ykHk dh izrh{kk djuh 
pkfg;sA ;fn mlds ikl ,d vkpk;Z ;k ,d usokfld fHk{kq gks] ,d f'k"; 
;k ,d lkFkh fHk{kq gks rFkk lgf'k"; gks] mldks mldh ns[k&Hkky djuh 
pkfg, vkSj mlds LokLF;&ykHk dh izrh{kk djuh pkfg,] ;fn dksbZ mldh 
ns[kHkky ugha djrk gS] rks ;g ,d vijk/ gksxkA**

(ii)
1- ,d ckj rFkkxr jktx̀g ds lehi egkou esa dyUnd fuoki esa Bgjs gq, FksA

2- bl volj ij LFkfoj oDdyh #X.k] ihfM+r vkSj ,d nq%[kn jksx ls xzLr Fks 
rFkk dqEgkj ds NIij esa Bgjs gq, FksA

3- rc LFkfoj oDdyh us vius lgk;dksa dks cqyk;k vkSj dgk] ^^;gk¡ vkvks] 
fe=kks! rqe yksx rFkkxr ds ikl tkvks vkSj esjh vksj ls rFkkxr ds pj.kksa dh 
oUnuk djds] muls ;g dguk] ^^Hkxoku~! fHk{kq oDdyh #X.k] ihfM+r vkSj 
,d nq%[kn jksx ls xzLr gSA og rFkkxr ds pj.kksa dh oUnuk djrk gSA** vkSj 
rqe yksx bl izdkj Hkh dguk]&^^Hkxou!** ;g vPNk gksxk] ;fn muds izfr 
d#.kk ds dkj.k] rFkkxr fHk{kq oDdyh ls HksaV djus dh Ñik djsaA**
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4- rFkkxr us vius ekSu }kjk Lohd`fr nhA rRi'pkr~ rFkkxr us Lo;a phoj èkj.k 
fd;k vkSj phoj&ik=k ysdj LFkfoj oDdyh ls HksaV djus ds fy;s x;sA

5- tc LFkoj oDdyh us rFkkxr dks vkrs ns[kk] tks vHkh dqN nwjh ij gh Fks] 
vkSj mudks ns[kdj og vius fcLrj ij fgyus&Mqyus yxkA

6- rc rFkkxr us LFkfoj oDdyh ls dgk] ^^cgqr gks x;k] oDdyh! vius 
fcLrj ij er fgyks&Mqyks! ;s vklu lqlfTtr gSA eSa ogk¡ cSBwaxkA** vkSj os 
,d lqlfTtr vklu ij cSB x;sA rFkkxr cSBus ds i'pkr~ LFkfoj oDdyh 
ls cksys&

7- ^^vPNk] oDdyh! eSa le>rk gw¡ fd rqe d"V dks lgu dj jgs gksA eSa 
le>rk gw¡ rqe cM+h lgu'khyrk ls dke dj jgs gksA D;k rqEgkjh ihM+k ?kV 
jgh gS vkSj c<+ rks ugha jgh gSA D;k blds ?kVus dk dksbZ y{k.k gS vkSj 
muds c<+us ds rks ugha gSa\**

8- ^^ugha] Hkxoku~! eSa lgu ugha dj ik jgk gw¡A eSa >sy ugha ik jgk gw¡A eq>s 
rhoz d"V gks jgk gSA og ?kV ugha jgkA mlds ?kVus ds dksbZ y{k.k ugha gS] 
cfYd mlds c<+us ds gSaA**

9- ^^oDdyh! D;k rqEgsa dksbZ lUnsg gS\ D;k rqEgsa dksbZ vuqrki gS\**

10- ̂ ^fuLlansg Hkxoku!~ eq>s dksbZ lUnsg ugha gSA eq>s dksbZ vuqrki ugha gSA**

11- ̂ ^oDdyh! D;k rqEgkjs eu esa ,slh dksbZ ckr rks ugha gS] ftlds vkèkkj ij 
rqe vius 'khy dk è;ku dj Lo;a dks] f/Ddkjrs gks\**

12- ̂ ^ugha Hkxoku~! ,slk dqN Hkh ugha gS] ftlds vkèkj ij eSa vius 'khy dk 
è;ku dj Lo;a dks f/DdkjrkA**

13- ̂ ^rc oDdyh! ;fn ,slk gS] rks rqEgsa vo'; dqN fpUrk gS] rqEgsa vo'; 
fdlh u fdlh ckr dk i'pkrki gSA**

14- ̂ ^Hkxoku~! ,d yEcs le; ls eSa rFkkxr ds n'kZu djus dh bPNk j[krk Fkk] 
fdUrq bl 'kjhj esa i;kZIr 'kfDr ugha Fkh fd rFkkxr ds n'kZu ds fy;s vk 
ldw¡A**

15- ̂ ^oDdyh! 'kkar jgks esjh bl rqPN nsg esa ,slk D;k gS] ftlds n'kZu fd;s 
tk;sa\ og tks ^/Ee* dks ns[krk gS] og eq>s ns[krk gS] oDdyh! og tks eq>s 
ns[krk gS] og ^/Ee* dks ns[krk gSA oLrqr% oDdyh! ^/Ee* dks ns[k dj 
dksbZ eq>s ns[krk gS] eq>s ns[kdj dksbZ ^/Ee* dks ns[krk gSA**
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(iii)
1- ,slk eSaus lqquk gS] rFkkxr ,d ckj HkXxh tuin ds e`xnk; esa Hksldqyk ou esa 

Bgjs gq, FksA rc x`gifr udqy firk rFkkxr ds ikl vk;k] mudk vfHkoknu 
dj ,d vksj cSB x;kA

2- ogk¡ cSB dj x`gifr] udqy firk us rFkkxr dks lacksf/r fd;k vkSj ;g 
dgk] ^^'kkLrk! eSa ,d tjk&th.kZ o`¼ euq";] cw<+k o; izkIr gw¡] eSa thou ds 
vUr rd igqap x;k gw¡] eSa jksxh gw¡ vkSj lnSo chekj jgrk gw¡A 'kkLrk! eSa og 
gw¡] ftls eqf'dy ls gh rFkkxr rFkk iwtuh; fHk{kqvksa ds n'kZu izkIr gksrs gSaA 
rFkkxr eq>s izlUu dj nsa vkSj lkaRouk nsa] ftlls fd fpjdky rd esjs fy;s 
fgrdj vkSj lq[knk;h gksaA**

3- ^^;g lR; gS x`gifr! fd rqEgkjk 'kjhj nqcZy vkSj d"Vksa ls ynk gqvk gSA bl 
rjg dk 'kjhj fy;s gq, fdlh ds fy;s] x`gifr! ,d Hkh {k.k dk LokLF; 
izkIr djus dk nkok djuk ek=k ew[kZrk gksxhA ;|fi] x`gifr! rqEgsa Lo;a dks 
bl izdkj izf'kf{kr djuk pkfg;s] ^;|fi esjk 'kjhj #X.k gS] esjk fpÙk #X.k 
ugha gksuk pkfg;s*A bl izdkj] x`gifr! rqEgsa Lo;a dks ,slk vH;kl djuk 
pkfg;sA**

4- rc x`gifr udqy firk us Lokxr fd;k vkSj cM+h izlUurk ls rFkkxr ds 
opuksa dks lquk] vkSj vius LFkku ls mBdj mlus mudk vfHkoknu fd;k 
vkSj iznf{k.kk dh vksj ogka ls pyk x;kA

(iv)
1- ,d ckj rFkkxr 'kkD;ksa ds eè; dfiyoLrq esa vathj&o`{k m|ku esa Bgjs gq, 

FksA

2- rc ml volj ij dqN fHk{kq rFkkxr ds fy;s phoj cukus esa O;Lr Fks] 
mudk dguk Fkk] ^^D;ksafd tc rhu eghus O;rhr gks tk;saxs] mudk phoj 
rS;kj gks tkus ij] rFkkxr viuh pkfjdk ij fudy tk;saxsA**

3- rc egkuke 'kkD; us ;g lqurs gq, dgk] ^^dqN fHk{kq phoj cukus esa O;Lr 
gSa] bR;kfn** ----------vkSj os rFkkxr ds ikl x;s] mudk vfHkoknu fd;k vkSj 
,d vksj cSB x;sA bl izdkj cSBs gq,] egkuke 'kkD; us dgk&

4- ^^Hkxoku~! eSaus ,slk lquk gS fd dqN fHk{kq rFkkxr ds fy;s phoj cukus esa 
O;Lr gSa] ;g dgrs gq,] ^tc phoj rS;kj] rks gks tk;sxk rhu eghus ds vUr 
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esa] rFkkxr viuh pkfjdk ij fudy tk;saxs* vc Hkxoku! geus dHkh rFkkxr 
ls ;g dHkh ugha lquk fd ,d foosdh mikld] tks #X.k gS] d"V esa gSa] 
nq%[kn fLFkfr esa gS] mldks ,d nwljs foosdh mikld }kjk dSls izlUu fd;k 
tk ldrk gSA**

5- ^^,d foosdh mikld] egkuke! tks #X.k gS----- ,d nwljs foosdh mikld 
}kjk pkj lq[kn vk'okluksa }kjk izlUu fd;k tkuk pkfg;s tks bl izdkj gS] 
^lkURouk j[kks] Hkys ekuq"k] /Ee esa vkSj fHk{kqvksa ds la?k esa] blh izdkj /
Ee ds fiz; 'khyksa esa tks v[kf.Mr vkSj vnwf"kr jgus ij fpÙk dks 'kkfUr nsrs 
gSaA**

6- ^^rc] egkuke! tc ,d foosdh mikld tks #X.k gS] mls bl izdkj ,d 
nwljs mikld }kjk pkj lq[kn vk'okluksa ls izlUu dj fn;k tk;s] rks mls 
vkxs bu 'kCnksa dk iz;ksx djuk pkfg;s&**

7- ^^eku yks fd ej.kklUu O;fDr dks vius ekrk&firk dks ns[kus ds fy, 
O;kdqy gS] rks nwljs dks mÙkj nsuk pkfg;s fd ^esjs fe=k! rqEgkjh e`R;q lehi 
gSA Hkys gh rqEgsa vius ekrk&firk dks ns[kus dh rhoz bPNk gS ;k ugha gS] rqe 
e`R;q dks izkIr djksxsA blfy;s rqEgkjs fy;s ;gh vPNk gksxk fd rqe vius 
ekrk&firk dks ns[kus dh bPNk dk R;kx dj nksA**

8- ^^vkSj eky yks #X.k O;fDr dgrk gS] ^fd ekrk&firk dh ns[kus dh bPNk 
vc R;kx nh gSA* rks nwljs dks mÙkj nsuk pkfg;s] fd fe=k! vHkh rqEgkjs esa 
cPpksa dh ns[kus dh bPNk gSA D;ksafd fdlh Hkh gky esa rqe vo'; e`R;q dks 
izkIr djksxs] blfy;s rqEgkjs fy;s ;gah vPNk gksxk fd rqe vius cPpksa dks 
ns[kus dh bPNk dk R;kx dj nksA***

9- ^^vkSj blh izdkj mls ik¡pksa bfUnz; lq[kksa ds fo"k; esa dguk pkfg;sA eku 
yks #X.k O;fDr dgrk gS] ^eq>s ik¡p bfUnz;&lq[kksa dh mRdaBk gSa*] rks nwljs 
dks dguk pkfg;s] ^esjs fe=k! bu ik¡p bfUnz;&lq[kksa dh vis{kk fnO;&yksd 
ds lq[k vf/d Js"B gSa vkSj muesa vf/d fodYi gSaA blfy;s rqEgkjs fy;s 
;gh vPNk gksxk fd rqe ekuqf"kd lq[kksa ls viuk fpÙk gVkvks vkSj mls vki 
fnO;&yksd ds lq[kksa ij dsfUnzr djksA**

10- ̂ ^iqu% ;fn #X.k O;fDr dgrk gS] ^esjk fpÙk fnO;&yksd ds lq[kksa ij dsfUnzr 
gS] rks nwljs dks dguk pkfg;s] vius fpÙk dks czã&yksd ij dsfUnzr djuk 
csgrj gS]* vkSj rc ;fn #X.k O;fDr dk fpÙk ml izdkj dsfUnzr gksrk gS rks 
nwljs dks dguk pkfg;s&**
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11- ̂ ^fe=k! czã yksd Hkh vfuR; gS] ifjorZu'khy gS] mlesa Hkh eeRo gks ldrk 
gSA fe=k! rqEgkjs fy;s vPNk gksxk]  ;fn rqe vius fpÙk dks czã&yksd ls 
Hkh Åij mBkvks vkSj eeRo ds mPNsnu ij dsfUnzr djksA**

12- ̂ ^vkSj ;fn #X.k O;fDr dgs fd mlus ,slk dj fy;k gS] rc eSa ?kksf"kr djrk 
gw¡ egkuke! fd ml mikld esa tks bl izdkj fu'p;iwoZd dgrk gS vkSj 
Jkod esa ftudk fpÙk vklzoksa ls eqDr gS bu nksuksa ds eè; dksbZ vUrj ugha 
gSA**

4- vlguh; ds izfr lgu'khyrk

1- ,d ckj rFkkxr ;{k vkyod ds {ks=k esa vkyoh uxj esa fuokl dj jgs FksA 
rc ;{k vkyod rFkkxr ds ikl vk;k] vkSj muds ikl vkdj] bl izdkj 
cksyk] ^^gs Je.k!  ckgj fudy tkvksA**

2- rFkkxr ;g dgrs gq, py iM+s]  ^^cgqr vPNk] fe=kA**

3- ;{k us fiQj vkKk nh] ^^Je.k! Hkhrj vk tkvksA**

4- rFkkxr us ;g dgrs gq, izos'k fd;k]  ^^cgqr vPNk fe=kA**

5- nwljh ckj Hkh ;{k vkyod us rFkkxr ls dgk] ^^Je.k! ckgj fudy 
tkvksA**

6- rFkkxr ;g dgrs gq, py iM+s]  ^^cgqr vPNk fe=kA**

7- ^^gs Je.k! Hkhrj vk tkvks]** ;{k us nwljh ckj dgkA

8- rFkkxr us ;g dgrs gq, izos'k fd;k]  ^^cgqr vPNk fe=kA**

9- rhljh ckj Hkh ;{k vkyod us rFkkxr ls dgk] ^^gs Je.k! ckgj fudy 
tkvksA**

10- rFkkxr ;g dgrs gq, py iMs+]  ^^cgqr vPNk fe=kA**

11- ̂ ^gs Je.k! Hkhrj vk tkvks]** ;{k us iqu% dgkA

12- rFkkxr us ;g dgrs gq, izos'k fd;k]  ^^cgqr vPNk fe=kA**

13- pkSFkh ckj Hkh ;{k us rFkkxr ls dgk] ^^gs Je.k! ckgj fudy tkvksA**

14- bl ckj rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^eSa ckgj ugha fudyw¡xk] fe=k! rqe tks pkgs 
og dj ldrs gksA**



 525

15- ;{k dks Øks/ vk;k cksyk] ^^gs Je.k! eSa rqels iz'u iwN¡wxk] ;fn rqe esjs 
iz'u dk mÙkj ugha ns ldksxs] eSa rqEgsa ikxy cuk nw¡xk ;k eSa rqEgkjs ân; dks 
iQkM+ Mkyw¡xk ;k eSa rqEgsa ikaoksa ls idM+dj unh ds nwljh vksj iQsad nw¡xkA** 

16- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^fe=k! eq>s lalkj esa dksbZ Hkh ,slk ugha fn[kkbZ nsrk] 
tks eq>s ikxy cuk ns ;k esjs ân; dks iQkM+ Mkys ;k eq>s ikaoksa ls idM+ dj 
unh ds ml ikj iQsad ldsA rFkkfi fe=k! rqe tks Hkh iz'u iwNuk pkgrs gks 
iwNksA**

17- rc ;{k vkyod us rFkkxr ls fuEufyf[kr iz'u iwNs&

18- ̂ ^bl lalkj esa euq"; ds fy;s loZJs"B /u D;k gS\ dkSu&lk dq'ky&deZ 
lq[knk;d gS] lHkh jlksa esa e/qjre jl dkSu lk gS\ dkSu&lk thou loZJs"B 
thou dgk tk ldrk gS\**

19- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^bl lalkj esa euq"; ds fy;s loZJs"B /u J¼k gSA 
Hkyh&Hkkafr ikyu fd;k x;k /Ee] lq[knk;d gSA lHkh jlksa esa e/qjre jl 
lR; gSA izKk ls lEiUu thou loZJs"B thou dgk tkrk gSA**

20- ;{k vkyod us iwNk] ^^vkneh ck<+ (iqutZUe) dks dSls ikj dj ldrk gS\ 
vkneh lkxj (Hko) dks dSls yka?k ldrk gS\ vkneh dSls nq%[k dk vUr 
dj ldrk gS\**

21- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^vkneh J¼k }kjk ck<+ dks ikj djrk gSA vkneh 
vizekn }kjk (Hko) lkxj dks ikj djrk gSA dksbZ iz;kl ls nq%[k dk vUr 
djrk gSA dksbZ izKk }kjk Lo;a dks ifj'kq¼ djrk gSA**

22- ;{k vkyod us iwNk] ^^fdl izdkj vkneh Kku izkIr djrk gS\ fdl izdkj 
vkneh /u vftZr djrk gS\ fdl izdkj og ;'k izkIr djrk gS\ fdl 
izdkj vkneh fe=k izkIr djrk gS\ e`R;q ds i'pkr~ bl yksd ls nwljs yksd 
dks tkrs le;] fdl izdkj vkneh dks vuqrki ugha djrk gS\**

23- rFkkxr us mÙkj fn;k] ^^fuokZ.k izkfIr ds fy;s vgZrksa vkSj /Ee esa J¼k j[kus 
ls vkKkdkjh gksus ls] vizeknh gksus ls lrdZ euq"; izKk izkIr djrk gSA**

24- og tks mfpr djrk gS] og tks n`<+&fu'p;h gS] og tks tkx`r gS] og /u 
vftZr djrk gSA tks nsrk gS og fe=k izkIr djrk gSA

25- og J¼koku mikld] ftlesa lR;okfnrk] ln~pfj=krk] /S;Z rFkk mnkjrk ik;h 
tkrh gS] og e`R;q ds i'pkr~ i'pkrki ugha djrk gSA
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26- ̂ ^vkvks! tks nwljs cgqr ls Je.k czkã.k gSa] muls Hkh IkwN yks] fd D;k lR;] 
la;e] nku'khyrk vkSj /S;Z ls Hkh Js"B dksbZ vU; xq.k gSA**

27- ;{k vkyod us dgk] ^^vc] eSa fdlh czkã.k vkSj Je.k ls D;ksa lykg yw¡\ 
vkt eSa dY;k.k vius vPNs Hkfo"; ds ,s'o;Z ls ifjfpr gks x;k gawA**

28- ̂ ^fuLlansg! Hkxoku~ cq¼ esjs dY;k.k ds fy;s gh vkyoh i/kjs gSaA vkt eSa 
tkurk gw¡] fd fdldks] (nku) nsus ls vf/d ls vf/d loZJs"B iQy feyrk 
gSA**

29- ̂ ^vkt ls eSa lE;d~ lEcq¼ vkSj muds Js"B /Ee dks viuk vknj ,oa J¼k 
vfiZr djrs gq,] ,d xk¡o ls nwljs xk¡o rFkk ,d uxj ls nwljs uxj fopj.k 
d:¡xkA**

5- lekurk vkSj leku&O;ogkj ds leFkZd

1- rFkkxr us tks dqN Hkh fu;e la?k ds lnL;ksa ds fy;s cuk;s Fks] os LosPNk 
rFkk [kq'kh ls mUgksaus Lo;a vius Åij Hkh ykxw fd;s FksA

2- mUgksaus bl vkèkkj ij dksbZ Hkh viokn ;k fo'ks"k O;ogkj dk nkok ugha fd;k 
Fkk fd os ^la?k* ds Lohdk;Z izeq[k gSa vkSj mUgsa la?k }kjk dksbZ Hkh lqfoèkk 
muds izfr vlhe vknj vkSj izse dh Hkkouk ds dkj.k cM+h izlUurk ls izkIr 
gks ldrh FkhA

3- la?k ds fHk{kq ,d fnu esa dsoy ,d ckj Hkkstu xzg.k djrs] rFkkxr }kjk Hkh 
;g fu;e mlh izdkj Lohdk;Z vkSj ikyu fd;k tkrk Fkk] tSls fd fHk{kqvks 
ds }kjk fd;k tkrk FkkA

4- fHk{kq ds  ikl dksbZ O;fDrxr lEifÙk ugha gksrh Fkh] rFkkxr ds }kjk ;g 
fu;e mlh izdkj Lohdk;Z vkSj ikyu fd;k tkrk Fkk] tSls fHk{kqvks }kjk fd;k 
tkrk FkkA

5- la?k ds fdlh Hkh lnL; ds ikl rhu phoj ls vf/d ugha gksuk pkfg;sA 
;g fu;e rFkkxr }kjk Hkh mlh izdkj Lohdk;Z vkSj ikyu fd;k tkrk Fkk] 
tSls fHk{kqvksa ds }kjk fd;k tkrk FkkA

6- ,d ckj] tc rFkkxr 'kkD; tuin esa dfiyoLrq uxj ds U;kxzksèkkjke esa 
jgrs Fks] rks rFkkxr dh ekSlh egkiztkifr xkSreh vius gkFk dk drk] gkFk 
dk cquk diM+k rFkkxr ds ikl ysdj vk;h] ftuds fy;s mUgksaus izkFkZuk dh 
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fd muds }kjk Lohdkj fd;s tkus pkfg;s] D;ksafd mls Lo;a mUgksaus vius 
gkFkksa ls dj?ks ij muds fy;s cuk;k gSA

7- rFkkxr us mls mÙkj fn;k] ^^iztkifr! bls la?k dks ns nsaA**

8- nwljh ckj vkSj rhljh ckj Hkh xkSreh us viuh izkFkZuk nksgjkbZ] fdUrq mUgsa gj 
ckj leku mÙkj gh feykA

9- rc vkuUn us ;g dgrs gq,] vkxzg fd;k] ̂ ^Hkxoku~! iztkifr xkSreh }kjk HksaV 
fd;k x;k oL=k Lohdkj djsaA xkSreh vkidh ekSlh gSaA mUgsa lsfodk (ulZ) 
dh rjg vkidh lsok dh gSA tc vkidh eka dh e`R;q gks xbZ Fkh rks  vius 
Hkkuts dks viuk nw/ fiyk;k FkkA  fdUrq rFkkxr us ;gh dgk fd oL=k la?k 
dks gh fn;k tk;sA

10- ewyr% la?k dk ;g fu;e Fkk fd lnL;ksa ds phoj dwM+s ds <sjksa ij ls pqus 
x;s phFkM+ksa ls gh cuk;s tkus pkfg;sA ;g fu;e /uh oxZ ds yksxksa ds la?k 
esa izos'k dks jksdus ds fy;s cuk;k x;k FkkA

11- ,d ckj thod u, diM+s ls cuk ,d phoj rFkkxr dks Lohdkj djkus esa 
liQy gks x;s FksA tc rFkkxr us mls Lohdkj dj fy;k] rks lkFk gh lkFk 
mUgksaus ewy fu;e esa NwV ns nh rFkk fHkD[kqvksa dks Hkh u;k phoj iguus dh 
vuqefr iznku dj nh FkhA



rhljk Hkkx

mudh ilan vkSj ukilan
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1- mUgsa nfjnzrk ilan ugha Fkh
1- ,d ckj Hkxoku~ cq¼ JkoLrh esa vukFkfif.Md ds tsroukjke esa fogkj dj 

jgs FksA ogka vukFkfif.Md x`gifr vk;k vkSj rFkkxr dk vfHkoknu dj ,d 
vksj cSB x;kA bl izdkj cSBs gq, mlus rFkkxr ls iz'u fd;k] ^^Hkxoku~! 
vkneh dks /uktZu D;ksa djuk pkfg,\**

2- Hkxoku~ cq¼ us mÙkj fn;k] ^^D;ksafd rqe iwN jgs gks] blfy, eSa rqEgsa crkrk 
gawA**

3- ^^fdlh ,d vk;Z&Jkod dks yks] ftlus esgur vkSj yxu ds lkFk laifÙk 
vftZr gS] ftlus gkFkksa dh 'kfDr ls] ilhuk cgkdj] bZekunkjh vkSj U;k;laxr 
rjhds ls èku dek;k gS] og ml /u ls vius vki dks izlUu cukrk gS] 
vkuafnr jgrk gS] og vius ekrk&firk dks lq[kh vkSj izlUu djrk gSA blh 
izdkj vius iRuh&cPpksa dks] vius nklksa dks] vius deZdkjksa rFkk vU; vknfe;ksa 
dks Hkh ,sls gh j[krk gSA èkuktZu djus dk igyk dkj.k ;g gSA**

4- ^^tc bl izdkj /u izkIr gksrk gS] rks og vius fe=kksa vkSj vius lkfFk;ksa 
dks izlUu vkSj vkuafnr djrk gSA ;g nwljk dkj.k gSA**

5- ^^tc bl izdkj /u izkIr gks tkrk gS] rks og cqjs le; ls] vfXu vkSj ikuh 
ls] jktkvksa rFkk phjksa] 'k=kqvksa rFkk mÙkjkf/dkfj;ksa ls viuh j{kk djrk gS 
vkSj gkfu ugha gksus nsrk] og vius eky dks lqjf{kr j[krk gSA ;g rhljk 
dkj.k gSA**

6- ^^tc bl izdkj /u vftZr djrk gS] rks og ikap izdkj ds dk;Z djrk gS] 
tSls fj'rsnkjksa] vfrfFk;ksa] jktkvksa vkSj nsorkvksa ds fy, ;K djrk gSA ;g 
pkSFkk dkj.k gSA**

7- ^^tc bl izdkj /u izkIr gksrk gS] rks x`gifr mu lc Je.kksa rFkk lar&iqjQ"kksa 
dks nku nsrk gS] tks vgadkj rFkk izekn ls nwj jgrs gSa] tks lHkh ckrksa dks 
/S;Z vkSj fouezrk ls lgu dj ysrs gSa] tks la;r gSa] tks 'kkar gSa rFkk tks Js"B 
cuus esa yxs gSaA mldk og nku egku lkè; ds fy, gksrk gS] lq[k esa o`f¼ 
djus okyk vkSj nsoyksd dh vksj ys tkus okyk gksrk gSA ;g /uktZu dk 
ikapoka dkj.k gSA**

8- vukFkfif.Md Bhd izdkj ls le> x;k fd Hkxoku~ dqN nfjnzksa dh nfjnzrk 
dh iz'kalk djds mUgsa lkaRouk ugha nsrsA os ^nfjnzrk* dks vPNk crkdj mls 
lq[kh thou ;kiu ugha dgrs gSaA
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2- mUgsa laxzg&o`fÙk ukilan Fkh

1- Hkxoku~ cq¼ ,d ckj dq# tuin ds dEeklnEe uked tuin esa Bgjs gq, 
FksA

2- vkuUn Fksj Hkxoku~ cq¼ ds ikl ogk¡ vk, vkSj >qddj vfHkoknu dj ,d 
vksj cSB x,A

3- bl izdkj cSBs gq, vkuUn us Fksj us dgk] ̂ ^rFkkxr }kjk minsf'kr izrhR;&leqRikn 
dk fu;e vn~Hkqr gSA ;g vR;ar xaHkhj gS] fdUrq eq>s ;g vR;ar Li"V izrhr 
gksrk gSA**

4- Hkxoku~ cq¼ us dgk] ^^vkuUn! ,slk er dgks] ,slk er dgksA ;g 
izrhR;&leqRikn dk fu;e cgqr xaHkhj gSA blh izrhR;&leqRikn ds fu;e dks 
u le> ldus ds dkj.k] blh izrhR;&leqRikn ds fu;e dks xEHkhjrk ls u 
le>us ds dkj.k] ;g ih<+h my>u esa iQalh lwr ds my>s gq, xksys dh rjg 
gS vkSj nq%[k ds ekxZ dks ikj dj ldus esa vleFkZ gSA**

5- ^^eSaus dgk gS fd r`".kk gksus ls miknku gksrk gSA tgka fdlh ds eu esa fdlh 
Hkh rjg dh vkSj fdlh pht ds fy, dksbZ r`".kk u gks] rks D;k fdlh izdkj 
dk Hkh miknku iSnk gksxk\**

6- ^^Hkxoku~! ugha gksxkA**

7- ^^r`".kk gksus ls vkneh ykHk ds ihNs Hkkxrk gSA**

8- ^^ykHk ds ihNs Hkkxus ls dke vkSj jkx mRiUu gksrs gSaA**

9- ^^dke vkSj jkx gksus ls oLrqvksa ds fy, nqjkxzg mRiUu gksrk gSA**

10- ̂ ^nqjkxzg gksus ls vf/dkj dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA**

11- ̂ ^vf/dkj dh Hkkouk gksus ls r`".kk rFkk vkSj Hkh vf/d laifÙk j[kus dh 
bPNk gksrh gSA**

12- ̂ ^vf/dkj dh Hkkouk gksus ls laifÙk dh ns[k&Hkky djus dh vko';drk 
iSnk gksrh gSA**

13- ̂ ^lEifÙk dh ns[k&Hkky esa cqjh vkSj vuSfrd ckrsa iSnk gksrh gSaA tSls ?kawls rFkk 
?kko] dyg] >xM+s feF;kokn vkSj >wBA**

14- ̂ ^vkuUn! bl izdkj ;g izrhR;&leqRikn fu;e dh  Ük`a[kyk gSA vkuUn! ;fn 
r`".kk u gks] rks D;k ykHk ds ihNs Hkkxuk gksxk\ ;fn ykHk ds ihNs Hkkxuk 
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u gks] rks D;k dkeuk mRiUu gksxh\ ;fn dkeuk u gks] rks D;k nqjkxzg gksxk\ 
;fn nqjkxzg u gks] rks D;k O;fDrxr laifÙk ds fy, izse iSnk gksxk\ ;fn 
laifÙk gh u gks] rks D;k vf/d laifÙk ds fy, yksHk iSnk gksxk\**

15- ̂ ^Hkxoku~! ugha gksxkA**

16- ̂ ^;fn futh laifÙk ds fy, vklfDr u gks] rks D;k lalkj esa 'kkafr ugha 
gksxh\**

17- ̂ ^Hkxoku~! gksxhA**

18- rc rFkkxr us dgk] ^^eSa i`Foh dks i`Foh ekurk gawA ysfdu esjs eu esa blds 
fy, dksbZ r`".kk ugha gSA**

19- ̂ ^blfy, eSa dgrk gaw fd lHkh r`".kkvksa dk ewyksPNsn dj nsus ls] muds 
ihNs u Hkkxus ls] cfYd mudk uk'k dj nsus vkSj R;kx dj nsus ls] mudk 
ifjR;kx dj nsus ls gh eq>s ^cq¼Ro* ykHk izkIr gqvkA

20- ̂ ^fHk{kqvks! HkkSfrd oLrqvksa ds ugha] fdUrq esjs /Ee ds mÙkjkf/dkjh cuks] 
D;ksafd r`".kk ls vklfDr iSnk gksrh gS vkSj vklfDr fpÙk dks nkl cukrh 
gSA**

21- bu 'kCnksa esa Hkxoku~ cq¼ us vkuUn Fksj rFkk vU; fHk{kqvks dks laxzg djus 
dh izo`fÙk ds nq"ifj.kke le>k,A

3- mUgsa lqlaxfr ilan Fkh

1- Hkxoku~! cq¼ dks lqlaxfr bruh vf/d fiz; Fkh fd mUgsa ^lqlaxfr izseh cq¼* 
dk miuke fn;k tk ldrk gSA

2- blfy, mUgksaus vius vuq;kf;;ksa dks f'k{kk nh] ^^dY;k.k fe=kksa dh laxfr esa 
jgksA**

3- Hkxoku~ cq¼ us lHkh fHk{kqvkas dks lacksf/r djrs gq, mUgksaus dgk&

4- ^^fHk{kqvks! eSa dksbZ nwljh ,d Hkh ,slh ckr ugha tkurk] ftlesa bruh 'kfDr gks 
fd og vuqRiUu dq'ky /Eeksa dks mRiUu dj lds vFkok mRiUu vdq'ky /
Eeksa dks fuLrst dj lds] fdUrq ,slh 'kfDr lqlaxfr ds lkFk fe=krk esa gSA**

5- ^^tks lqlaxfr dk izseh gS] mlesa vuqRiUu dq'ky /Ee mRiUu gks tkrs gSa vkSj 
mRiUu vdq'ky /Ee fuLrst gks tkrs gSaA vdq'ky /Ee ls vuqjfDr fuLrst 
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gks tkrh gS] dq'ky /Ee esa vuqjfDr dk vHkko nwj gks tkrk gS] dq'ky /Ee 
vkSj mlesa vuqjfDr mRiUu gks tkrh gS] vdq'ky /Ee esa vuqjfDr ds vHkko 
esa o`f¼ gks tkrh gSA**

6- ^^fHk{kqvks! eSa dksbZ nwljh ,d Hkh ,slh pht+ ugha tkurk] ftlesa bruh 
lkeF;Z gks fd og vuqRiUu cksf/ vaxksa dks mRiUu gksus ls jksd lds] vFkok 
mRiUu cksè;axksa (cksf/ vaxksa) dks iw.kZrk rd igaqpus ls jksd lds] tSls fd 
vlqO;ofLFkr è;kuA**

7- ^^tks vlqO;ofLFkr è;ku dk vH;kl djrk gS] mlesa vuqRiUu cksf/ vax 
mRiYu ugha gksrs vkSj mRiUu cksf/ vax iw.kZrk dks ugha izkIr gksrsA**

8- ^^fHk{kqvks! lxs&lacaf/;ksa dh gkfu dksbZ cM+h gkfu ugha gSA fdUrq izKk dh 
gkfu ;FkkFkZ esa gh nq%[kn gSA**

9- ^^fHk{kqvks! lxs&lEcaf/;ksa dh o`f¼ dksbZ  cM+h vfHko`f¼ ugha gSA fdUrq izKk 
dh o`f¼ lcls cM+h vfHko`f¼ gksrh gSA**

10- ̂ ^blfy, fHk{kqvks! eSa dgrk gaw fd rqEgsa bl izdkj vH;kl djuk pkfg,] 
ge izKk esa o`f¼ djsaxsA rqEgsa izKkoku cuus ds fy, vo'; vH;kl djuk 
pkfg,A**

11- ̂ ^fHk{kqvks! /u dh o`f¼ dksbZ cM+h vfHko`f¼ ugha gSA lHkh vfHko`f¼;ksa esa 
Js"B gS izKk dh vfHko`f¼A blfy, gs fHk{kqvks! rqEgsa ;gh vH;kl djuk 
pkfg,] ge izKk esa o`f¼ djsaxsA rqEgsa izKkoku cuus ds fy, vo'; vH;kl 
djuk pkfg,A**

12- ̂ ^fHk{kqvks! ;'k dh gkfu dksbZ cM+h gkuh ugha gSA izKk dh gkfu nq%[kn gkfu 
gSA**

4- os lqlaxfr ls izse djrs Fks

1- ,d ckj rFkkxr 'kkD; tuin esa 'kkD;ksa ds ,d uxj lDdj esa Bgjs gq, 
FksA

2- rc vkuan rFkkxr ds ikl vk,] vfHkoknu djds ,d vksj cSB x,A bl 
izdkj cSBs gq, vkuan Fksj us dgk&

3- ^^Hkxoku~! je.kh; ls fe=krk] je.kh; ls lalxZ] je.kh; ls ?kfu"Brk vk/k 
ifo=k thou gSA
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4- Hkxoku~ cq¼ us mÙkj fn;k] ^^vkuan! ,slk er dgksA vkuan! ,slk er dgksA 
je.kh; ls fe=krk] je.kh; ls lalxZ] je.kh; ls ?kfu"Brk&vk/k ugha] cfYd 
iwjk ifo=k thou gSA**

5- ^^tks fHk{kq je.kh; dk fe=k] lkFkh vkSj ?kfu"B gS] mlls ge ;g vis{kk 
dj ldrs gSa fd og Lo;a esa vk;Z vk"Vkafxd ekxZ dks fodflr djsxk] og 
vk"Vkafxd ekxZ ls vf/d ykHkkfUor gksxkA**

6- ^^vkSj vkuan! ,slk fHk{kq vk;Z vk"Vkafxd ekxZ ls dSls vf/d ykHkkfUor 
gksxk\**

7- ^^vkuan! ;gka og fHk{kq lE;d n`f"V esa yxrk gS] tks vuklfDr] fojfDr] 
LrRo&R;kx vkSj Lo;a ds leiZ.k ij vk/kfjr gSA ;g lE;d ladYi esa yxrk 
gS] ftldk vk/kj Hkh ogh gS] mlh izdkj lE;d O;k;ke] lE;d dekZar] 
lE;d lekf/ esa yxrk gS] var esa Lo;a dk leiZ.k djrk gSA**

8- ^^vkuan! bl izdkj je.kh; dk fe=k] je.kh; dk lkFkh] je.kh; dk ?kfu"B 
fHk{kq vk;Z vk"Vkafxd ekxZ esa yxrk gS vkSj mlls ykHkkfUor gksrk gSA**

9- ^^vkuan! ;g fof/ gS] ftlds }kjk rqEgsa le>uk gS fd fdl izdkj ifo=k 
thou je.kh; ls fe=krk] je.kh; ls lalxZ] je.kh; ls ?kfu"Brk esa iw.kZrk ikrk 
gSA**

10- ̂ ^vkuan! ;FkkFkZ esa] ej.k&LoHkko izk.kh] nq[k] 'kksd] foyki vkSj fujk'kk dks 
izkIr gksus okys izk.kh] je.kh; ls fe=krk gksus ds dkj.k bu lcls eqDr gks 
tkrs gSaA**

11- ̂ ^vkuan! ;g fof/ gS] ftlds }kjk rqEgsa le>uk gS fd iw.kZ ifo=k thou 
je.kh; ds lkFk] fe=krk ls lalxZ ls vkSj ?kfu"Brk ls curk gSA**

 (izkÑfrd lkSan;Z ls iw.kZ ou] ,dkar ,oa lwuk {ks=k ,oa foiLluk (è;ku) 
;ksX; LFkku gh ^je.kh;* dgk tk ldrk gSA)



milagkj
1- Hkxoku~ cq¼ dh iz'kfLr

2- muds /Ee ds izpkj dh 'kiFk

3- Hkxoku~ cq¼ ds iqu% Lons'k ykSV vkus dh izkFkZuk
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1- Hkxoku~ cq¼ dh iz'kfLr
1- Hkxoku~ cq¼ dk tUe iPphl lkS o"kZ iwoZ gqvk FkkA

2- vk/qfud fopkjd vkSj oSKkfud muds rFkk muds /Ee ds fo"k; esa D;k 
dgrs gSa\ bl fo"k; ij muds fopkjksa dk laxzg mi;ksxh gksxkA

3- izksiQslj ,l-,l- jk?kokpk;Z dgrs gSa&

4- ^^Hkxoku~ cq¼ ds vfoHkkZo ls Bhd igys dk dky Hkkjrh; bfrgkl ds 
lokZf/d vU/dkje; ;qxksa esa ls ,d FkkA**

5- ^^ckSf¼d :i ls ;g ,d fiNM+k ;qx FkkA ml le; ds fopkj èkeZ&xzUFkksa 
dh lÙkk ds izfr fufoZokn va/fo'oklksa ls tdM+k gqvk FkkA**

6- ^^uSfrdrk n`f"V ls ;g ,d vU/dkje; ;qx FkkA**

7- ^^vkfLrd fgUnqvksa ds fy;s uSfrdrk dk vFkZ /eZ&xzUFkksa ds vuqlkj vuq"Bkuksa 
vkSj deZdk.Mksa dk mfpr fu"iknu FkkA**

8- ^^;FkkFkZ uSfrd fopkj tSls vkRe&R;kx ;k fpÙk dh ifo=krk dk ml le; 
dh uSfrd psruk esa ;Fkksfpr LFkku izkIr ugha FkkA**

9- ekuuh; vkj-ts- tSDlu dk dFku gS&

10- ̂ ^Hkxoku~ cq¼ dh f'k{kkvksa dk fof'k"V xq.k Hkkjrh; /kfeZd fopkj/kjkvksa 
ds vè;;u }kjk Li"V fd;k tk ldrk gSA**

11- ̂ ^½Xosn dh ½pkvksa esa ge euq"; ds fopkjksa dks cfgeqZ[kh] Lo;a ls nwj] 
nsorkvksa ds yksd dh vksj ns[krs gSaA**

12- ̂ ^ckS¼ /Ee us euq"; dh [kkst dks Lo;a ds Hkhrj Nqih lkeF;Z dh vksj 
vkdf"kZr fd;kA**

13- ̂ ^osnksa esa gesa izkFkZuk] iz'kalk vkSj vkjk/uk feyrh gSA**

14- ̂ ^ckS¼ /Ee esa gh igyh ckj ge lE;d~ :i ls dk;Z djus ds fy, fpÙk 
dk izf'k{k.k ikrs gSaA**

15- ekuuh; fouoqM jhM dgrs gSa&

16- ^^tc ge izd̀fr dh iqLrd [kksydj ns[krs gSa] tc ge [kwu vkSj vk¡lqvksa ls 
fy[kh] yk[kksa&djksM+ksa o"kksZa ds fodkl dh dFkk i<+rs gSa] tc ge thou dks 
fu;fU=kr djus okys fu;eksa] fodkl ds mRiknd fu;eksa dks i<+rs gSa] rc ge 
Li"Vr;k ns[krs gSa fd bZ'oj izse Lo:i gS] ;g fl¼kUr fdruk Hkzked gSA**
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17- ̂ ^izR;sd oLrq esa vU;k;iw.kZ pfj=kghurk vkSj vla;fer viO;; gSA ftrus Hkh 
izk.kh tUe ysrs gSa] var esa dsoy cgqr FkksM+s izfr'kr cp ikrs gSaA**

18- ̂ ^leqnz] vkdk'k vkSj taxy esa dsoy ;gh fu;e ykxw gS fd nwljksa dks [kkvks 
;k nwljksa }kjk [kk;s tkus ds fy, rS;kj jgksA gR;k gh fodkl dk fu;e 
gSA**

19- ekuuh; jhMs us viuh ^^ekjVjMe vkWiQ eSu]** (Martyrdom of Man) uked 
iqLrd esa ;gh dgk gS fd cq¼ dk /Ee fdruk fHkUu gS\

20- MkW- jtu jk; dk dFku gS&

21- ̂ ^mUuhloha 'krkCnh ds mÙkjk/Z ds nkSjku laj{k.k ds rhu fu;e izHkkoh FksA 
fdlh us Hkh mudk fojks/ ugha fd;kA**

22- os Fks (1) tM+ inkFkZ dk fu;e inkFkZ] (2) tM+ inkFkZ ds lewg dk fu;e 
vkSj (3) 'kfDr dk fu;eA

23- ̂ ^os mu vkn'kZoknh fpUrdksa ds rq#i ds iÙks Fks] tks muds vfouk'kh gksus ds 
fopkj dh dnj djrs FksA**

24- ̂ ^mUuhloha 'krkCnh ds oSKkfud mUgsa l`f"V ds lapkyd ?kVd Lohdkj djrs 
FksA**

25- ̂ ^mUuhloha 'krkCnh ds oSKkfud mUgsa czãkaM dh ewyHkwr izd`fr dks lekfgr 
djus okys rRo Lohdkj djrs FksA**

26- ̂ ^os le>rs Fks fd czãk.M vfouk'kh v.kqvksa (Atoms)  dk lewg gSA**

27- ̂ ^T;ksa gh mUuhloha 'krkCnh viuh lekfIr ds lehi igq¡p jgh Fkh] lj ts- ts- 
Fkkelu vkSj muds vuq;kf;;ksa us v.kqvksa ij izgkj djus izkjEHk dj fn;sA**

28- ̂ ^vk'p;Ztud ckr ;g gqbZ fd v.kq Hkh VqdM+ksa&VqdM+ksa esa foHkDr gksus 'kq: 
gks x;s FksA**

29- ̂ ^;s VqdM+s ijek.kq dgs tkus yxs tks lHkh leku Fks rFkk ½.kkRed fo|qr ls 
lapkfyr FksA**

30- ̂ ^ftu v.kqvksa dks eSDloSy }kjk czãk.M ds vFkok okLrfodrk ds vfouk'kh  
vk/kj&LrEHk ds :i esa ekuk tkrk Fkk] os [k.M&[k.M gks x;sA**

31- ̂ ^os NksVs&NksVs [k.Mksa] izksVkWu vkSj bySDVªksu (fo|qn.kq) esa [kf.Mr gks x;s tks 
Øe'k% ?kukRed vkSj ½.kkRed fo|qr ls vkosf'kr FksA**
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32- ̂ ^,d fuf'pr vfouk'kh tM+ inkFkZ&lewg dh dYiuk foKku ls fonk gqbZA  
bl 'krkCnh esa lHkh dk fo'okl gS fd inkFkZ dk izR;sd {k.k {k; gks jgk 
gSA**

33- ̂ ^Hkxoku~ cq¼ dk vfuR;rk dk fl¼kUr lqn`<+ gks tkrk gSA**

34- ̂ ^foKku ds }kjk fl¼ dj fn;k x;k gS fd czãk.M dk Øe (phtksa dk) 
tqM+uk vkSj fc[kjuk rFkk iqu% tqM+uk gSA**

35- ̂ ^vk/qfud foKku]  ds vuqlkj vafre rÙo vusd gksdj ,d Hkkflr gksus 
okyk gSA**

36- ̂ ^vk/qfud foKku Hkxoku~ cq¼ ds vfuR;rk vkSj vukReokn ds fl¼kUrksa dh 
izfrèofu gSA**

37- Jh bZ- th- Vsyj viuh ^cqf¼T+; ,.M ekWMuZ FkkWV* (ckS¼ /eZ vkSj vk/qfud 
fopkj) esa dgrs gaS&

38- ̂ ^euq"; dkiQh le; ls ckgjh lÙkk }kjk 'kkflr gksrk jgk gSA ;fn mls 
okLrfod vFkZ esa lH; cuuk gS] rks mls Lo;a vius fu;eksa }kjk vuq'kkflr 
gksuk vo'; gh lh[kuk iM+sxkA ckS¼ /Ee gh izkphure uSfrd&O;oLFkk gS] 
ftlesa euq"; dks Lo;a vius vki dk vuq'kkld cuus dh f'k{kk nh x;h 
gSA**

39- ̂ ^blfy;s bl izxfr'khy lalkj dks ckS¼ /Ee dh vko';drk gS] rkfd og 
mlls loksZPp f'k{kk izkIr dj ldsA**

40- bZlkbZ /eZ ds ;wfuVsj;u lEiznk; ds iknjh lUr yslyh cksYVu dk dguk 
gS&

41- ̂ ^eSa ckS¼ /Ee ds vkè;kfRed euksfoKku esa bldk lcls 'kfDr'kkyh ;ksxnku 
ekurk gw¡A**

42- ̂ ^ckS¼ksa ds leku ;wfuVsfj;u bZlkbZ Hkh /kfeZd xzUFkksa (ppZ iqLrd) ;k erksa 
dh cká lÙkk dks vLohdkj djrs gSa vkSj Lo;a euq"; ds Hkhrj ekxZ&n'kZd 
iznhi ns[krs gSaA**

43- ̂ ^;wfuVsfj;u er ds vuq;k;h bZlk elhg vkSj xkSre cq¼ nksuksa dh gh 
thou&'kSyh dks Js"B izfriknd ds :i esa ns[krs gSaA**
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44- izksiQslj MsfoM xksMMZ dgrs gSa&

45- ̂ ^fo'o ds leLr /kfeZd laLFkkidksa esa ls dsoy Hkxoku~ cq¼ dks ;g xkSjo 
izkIr gS  fd mUgksaus euq"; esa ewyr% fo|eku ml fufgr 'kfDr dks igpkuk] 
tks fd fcuk fdlh cká fuHkZjrk ds mls eqfDr ds ekxZ ij vxzlj dj ldrh 
gSA**

46- ̂ ^;fn ,d okLrfod egku iq#"k dk egkRE; blh ckr esa gS fd leLr 
ekuo&ek=k ds egÙo dks Å¡pk mBkus esa fufgr gS] rks okLrfod egku dgykus 
ds fy;s rFkkxr ls c<+dj vU; dkSu gdnkj gSA**

47- ̂ ^ftUgksaus fdlh vU; ̂ cká 'kfDr* dks euq"; ds Åij LFkkfir dj mls fuEu 
ntsZ ij igq¡pkus ds LFkku ij] mls izKk vkSj eS=kh ds loksZPp f'k[kj rd Å¡pk 
mBk fn;k gSA**

48- ̂ cqf¼Te+* (ckS¼ /eZ) uked iqLrd ds ys[kd Jh bZ- ts- feYl dk dFku 
gS&

49- ̂ ^fdlh Hkh vU; /eZ esa ^fo|k* dks bruk egÙo ugha fn;k x;k vkSj vfo|k 
(vKku) dh bruh HkRlZuk ugha dh xbZ] ftruh cq¼/ke esaA**

50- ̂ ^fdlh Hkh vU; /eZ esa viuh vk¡[ksa [kqyh j[kus ij bruk vf/d cy ugha 
fn;k x;k gSA**

51- ̂ ^fdlh Hkh vU; /eZ us ekufld&laLÑfr ds lao/Zu ds fy;s bruh xgjkbZ 
rd O;ofLFkr ;kstuk ugha cuk;h gSA**

52- izksiQslj MCY;w] Vh- LVsl vius ^cqf¼LV ,fFkDl (ckS¼ uhfr'kkL=k) uked 
iqLrd esa dgrs gSa&

53- ̂ ^ckS¼ /Ee dk uSfrd vkn'kZ&iqjQ"k ^vgZr* u dsoy vgZr] dh n`f"V ls] 
cfYd lnkpkj vkSj ckSf¼d fodkl dh n`f"V ls egku gksuk pkfg;sA**

54- ̂ ^mls ,d nk'kZfud ds lkFk gh lkFk ,d vPNs vkpj.k dk euq"; Hkh gksuk 
pkfg;sA**

55- ̂ ^ckS¼ /eZ ds }kjk lnSo gh ̂ fo|k* (Kku) dks eqfDr ds fy;s vfuok;Z ekuk 
x;k gS rFkk ^vfo|k* (vKku) vkSj ^r`".kk* dks fuokZ.k  dk iz/ku ck/d 
dkj.k Lohdkj fd;k gSA**

56- ̂ ^blds foijhr bZlkbZ vkn'kZ iq#"k ds fy;s Kku dk gksuk dHkh Hkh vko';d 
vax ugha ekuk gSA**
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57- ̂ ^D;ksa blds laLFkkid dk vnk'kZfudpfj=k Fkk] ftlds dkj.k bZlkbZ /eZ 
oSpkfjd&O;oLFkk esa euq"; dk uSfrd igyw ckSf¼d igyw ls vyx dj fn;k 
x;k gSA**

58- ̂ ^lalkjh nq%[kksa ds ewy esa /`"Vrk ls dgha vf/d vKkurk vkSj vU/&fo'okl 
dk gkFk jgk gSA**

59- ̂ ^Hkxoku~ cq¼ us bldh vuqefr ugha nh FkhA**

60- ̂ ^;g n'kkZus ds fy;s bruk i;kZIr gS fd Hkxoku~ cq¼ vkSj mudk /Ee fdruk 
egku~ vkSj fdruk vuqie gSA**

61- dkSu ,slk gksxk] tks Hkxoku~ cq¼ dks viuk 'kkLrk Lohdkj ugha djuk 
pkgsxkA 

2- muds /Ee ds izpkj dh 'kiFk

1-  izk.kh vlhfer (,oa vuar) gS_ vkvks ge mu lHkh dks Hkolkxj ls ikj 
mrkjus dh 'kiFk ysaA

2-  ge esa vla[; detksfj;ka gSa] vkvks ge mu lHkh dks feVk nsus dh 'kiFk 
ysaA

3- lR; vuUr gSa_ vkvks ge mu lHkh dks le>us dh 'kiFk ysaA

4-  cq¼ dk ekxZ vuqie ,oa vrqyuh; gS_ vkvks ge iw.kZrk ls mls fu"ikfnr 
djus dh 'kiFk ysaA

3- Hkxoku~ cq¼ ds iqu% Lons'k ykSV vkus dh izkFkZuk

1-  gs egkekuo! eSa vki ij lEiw.kZ ân; ls fo'okl ds lkFk vkidh 'kj.k xzg.k 
djrk gw¡]  ftudh T;ksfr pkjksa vksj fcuk fdlh ck/k ds] nl fn'kkvksa esa 
O;kIr gS] vkSj viuh xEHkhj bPNk O;Dr djrk gw¡ fd vkids (Kku) yksd 
esa tUe yw¡A

2-  vkids yksd ds yksd dh tc eSa dYiuk djrk gaaw] rks ikrk gw¡ fd og  lHkh 
yksdksa ls c<+dj gSA

3-  ;g fcuk fdlh lhek ds vkdk'k ds leku fo'kky vkSj foLr`r lHkh dks 
vius esa lessVs gq, gSA



4-  vius esa lesVs gq, vkidh lE;d~ ekxZ&xkfeuh d#.kk vkSj eS=kh lHkh HkkSfrd 
oLrqvksa ls Js"Brj ml jkf'k dk ifj.kke gS] ftls vkius vuUr tUeksa esa 
lafpr fd;k gSA

5- vkidh T;ksfr lw;Z vkSj pUnzek :ih niZ.kksa ds leku loZ=k O;kIr gSA

6-  esjh izkFkZuk gS fd lHkh izk.kh] tks ogk¡ lq[kkofr&yksd esa tUe xzg.k djsa] os 
lHkh rFkkxr ds leku  gh l¼eZ dh ?kks"k.kk djsaA

7-  ;gk¡ eSa ;g fucU/ fy[k jgk gw¡ vkSj bu iq.; 'yksdksa dk mPpkj.k dj jgk 
gw¡] eSa izkFkZuk djrk gw¡] gs Hkxoku~ cq¼! eq>s vkidk lk{kkr~ n'kZu gks ldsA

8- vkSj eSa leLr izkf.k;ksa ds lkFk lq[kkofr&yksd esa tUe xzg.k dj ldwaA

&&&lekIr&&&
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fnukad & 31-10-2019

fj;k;r uhfr (Discount Policy)
l{ke çkf/kdkjh }kjk ;g fu.kZ; fy;k x;k gS fd igys ds fu;eksa ds vuqlkj CWBA 
o‚Y;we ds laca/k esa fj;k;r uhfr (Discount Policy) tkjh j[ksaA rnuqlkj] CWBA bafXy'k 
o‚Y;we ¼fMyDl laLdj.k&gkMZ ckmaM½ ds ,d iw.kZ lsV dh dher vkSj CWBA fganh o‚Y;we 
¼yksdfç; laLdj.k&isij ckmaM½ ds ,d iwjs lsV dh dher fuEukuqlkj gksxh %

Ø-la- lhMCY;wch, lsV fj;k;rh ewY; çfr lsV
vaxzsth lsV ¼fMyDl laLdj.k½ ¼o‚Y;we 1 ls o‚Y;we 
17½& 20 iqLrdsaA

: 2]250@&

fganh lsV ¼yksdfç; laLdj.k½ ¼[kaM 1 ls [kaM 40 
rd½& 40 iqLrdsaA

: 1073@&

2-  ,d ls vf/kd lsV ds [kjhnkjksa dks lsV dh ewy ykxr (Original Rates) ;kuh          
: 3]000@&¼vaxzsth ds fy,½ vkSj : 1]430@&¼fganh ds fy,½ ij NwV feysxh tks fd 
fuEukuqlkj gSA

Ø-la- fo'ks"k ewy ykxr ij 
NwV dk çfr'kr

: 1000@& #i;s rd dh iqLrdksa dh [kjhn ij 10%
: 1001&10]000@& #i;s rd dh iqLrdksa dh [kjhn ij 25%
: 10]001&50]000@& #i;s rd dh iqLrdksa dh [kjhn ij 33-3%
: 50]001&2]00]000@& #i;s rd dh iqLrdksa dh [kjhn ij 40%
: 2]00]000@& ls Åij dh iqLrdksa dh [kjhn ij 45%

3-  bPNqd [kjhnkj izfr"Bku dh osclkbV : www.ambedkarfoundation.nic.in ij 
fooj.k ds fy, tk ldrs gSaA lacaf/kr CWBA vf/kdkjh / ihvkjvks dks Li"Vhdj.k ds 
fy, nwjHkk"k uacj 011&23320588] ij dk;Z fnolksa esa iwokZà 11:30 cts ls 'kke 5:30 
cts rd laidZ fd;k tk ldrk gSA 






